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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Навчальна програма та план освітньої частини інтернатури за спеціальністю        ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ
розроблені відповідно до Законів України «Про професійний розвиток працівників», «Про освіту», «Про вищу освіту», Постанови Кабінету Міністрів України від 14.07.21 № 725 «Про затвердження Положення про систему БПР медичних і фармацевтичних працівників» (набрала чинності з 1 січня 2022 р.), Наказів МОЗ України від 22.06.21 № 1254 «Про затвердження Положення про інтернатуру та вторинну лікарську спеціалізацію» » (у редакції наказу МОЗ від 16 березня 2022 року № 493); від 18.08.2021 року № 1753, яким внесені зміни до «Порядку проведення атестації лікарів» та «Номенклатури лікарських спеціальностей»; від 18.08.2021  № 1751, яким затверджено “ПОЛОЖЕННЯ про деякі заходи безперервного професійного розвитку медичних та фармацевтичних працівників” та внесені зміни до  «Положення про післядипломне навчання лікарів (провізорів)”; від 13 травня 2022 року Київ № 805 «Про внесення змін до наказу Міністерства охорони здоров’я України», від22 червня 2021 року № 1254; від 12.08.2009  № 588 «Про атестацію професіоналів з вищою немедичною освітою, які працюють в системі охорони здоров'я»;  Статуту НМУ імені О.О. Богомольця та інших нормативно-правових актів у сфері вищої післядипломної медичної освіти згідно з примірною програмою підготовки в інтернатурі , затвердженою Наказом Міністерства охорони здоров’я України від  14.07.2022 р. № 1219
Навчальна програма призначена для підготовки лікарів-інтернів за спеціальністю ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ під час проходження ними освітньої частини інтернатури. 
У програмі визначається зміст навчання, встановлюються вимоги до обсягу кожної освітньої компоненти (далі – ОК) та рівня підготовки лікарів-інтернів.
Метою ОПП  за спеціальністю ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ є підвищення рівня теоретичної і практичної підготовки лікарів-інтернів, їх професійної готовності до самостійної лікарської діяльності відповідно до вимог кваліфікаційної характеристики лікаря-спеціаліста за спеціальністю ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ .
Тривалість  освітньої частини інтернатури (обсяг): 6 міс / 936 год / 31,2 кредитів ЄКТС.
ОПП охоплює  обсяг  як  теоретичних,  так  і  практично-прикладних знань, вмінь і навичок, компетентностей, необхідних для отримання кваліфікації лікаря-спеціаліста  зі спеціальності ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ
                                                                                       (назва спеціальності) 
та передбачає читання лекцій, проведення різних видів семінарських і практичних занять, клінічних розглядів, клінічних конференцій з аналізом важливих питань діагностики і лікування, експертну оцінку історій хвороб  тощо, а також самостійну роботу. 
На практичних заняттях інтерни удосконалюють методи діагностики та лікування захворювань, засвоюють методики роботи з використанням сучасних технологій, вивчають державний реєстр лікарських засобів, дозволених для застосування в медичній практиці тощо; інтерни приймають участь у роботі науково-практичних конференцій, семінарів зі спеціальності, працюють із сучасною медичною літературою, готують презентації. 
Під час проходження освітньої частини інтернатури використовуються наступні види самостійної роботи інтернів: опрацювання законодавчо-регламентуючих документів, оформлення медичної документації, рішення ситуаційних задач, підготовка мультимедійних презентацій доповідей, написання рефератів, підготовка до складання ліцензійного інтегрованого іспиту «Крок 3», наукова робота.
Навчальний план ОПП визначає тривалість навчання (обсяг), розподіл годин, відведених на вивчення ОК навчальної програми.  
У разі необхідності кафедра може вносити корективи та доповнення до навчальних годин, які регламентовані навчальними планами, в межах 25 % від загального обсягу часу.
Заходи з оцінювання результатів проходження інтернатури проводяться відповідно до Наказу МОЗ України від 22.06.21 № 1254 «Про затвердження Положення про інтернатуру та вторинну лікарську спеціалізацію» » (у редакції наказу МОЗ від 16 березня 2022 року № 493) та складаються з поточного, проміжного та підсумкового оцінювання (атестація).
Поточне оцінювання здійснюється керівниками груп лікарів-інтернів Університету шляхом контролю за рівнем оволодіння компетентностями, зазначеними у відомості обліку відвідувань та успішності, яка є додатком до програми підготовки в інтернатурі.
 Проміжне оцінювання здійснюється кафедрою за результатами проходження освітньої частини програми підготовки в інтернатурі, а саме – кожної ОК.
 Результати проміжного оцінювання ступеня оволодіння відповідними компетентностями фіксуються у відомості обліку відвідувань та успішності та враховуються під час підсумкового оцінювання за шкалою відповідно до вимог програми підготовки в інтернатурі за конкретною спеціальністю.
По закінченню строку підготовки в інтернатурі лікарі-інтерни проходять підсумковий контроль у формі атестації для визначення знань і практичних навичок з присвоєнням звання «лікар-спеціаліст» за спеціальністю ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ.
 До атестації для визначення знань та практичних навичок з присвоєнням звання «лікар-спеціаліст» допускаються лікарі-інтерни, які повністю виконали програму підготовки в інтернатурі.
Виконання програми інтернатури засвідчується заліковими відомостями (відомостями обліку відвідувань та успішності інтерна), які подаються кафедрою,  що здійснює підготовку інтернів, до ІПО НМУ імені О.О. Богомольця не пізніше, як за тиждень до початку атестації.
Атестація лікарів-інтернів включає:
1) ліцензійний інтегрований іспит «Крок 3. Загальна лікарська підготовка» (далі - «Крок 3»);
2) іспит з оволодіння практичними навичками, по закінченню якого проводиться співбесіда зі спеціальності ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ.
За результатами атестації (позитивними) ІПО НМУ імені О.О. Богомольця оформляється та видається сертифікат встановленого зразка про присвоєння їм звання «лікар-спеціаліст» за відповідним фахом.
Навчальний план та ОПП доповнено кваліфікаційною характеристикою лікаря-спеціаліста за зазначеною спеціальністю та списком рекомендованих джерел.



















НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ОСВІТНЬОЇ ЧАСТИНИ ПРОГРАМИ  (ОПП) ІНТЕРНАТУРИ за спеціальністю ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ
                                                  (НАЗВА СПЕЦІАЛЬНОСТІ)


	Код
ОК
	НАЗВА ОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ
	Кількість годин

	
	
	Лекції
	Семін.
заняття
	Практ.
заняття
	Самост. робота*
	Разом,
годин

	
Перший рік навчання
15,6 кредитів ECTS, 468 годин

	ОК1
	Організація терапевтичної допомоги населенню 
	2
	2
	6
	2
	12 / 0,4  


	ОК2
	Хвороби органів дихання та професійні хвороби
	6
	16
	66
	20
	108 / 3,6

	ОК3
	Хвороби серцево-судинної системи
	8
	22
	84
	30
	144 / 4,8

	ОК4
	Ревматичні хвороби
	4
	12
	50
	12
	78 / 2,6

	ОК5
	Хвороби органів травлення
	6
	16
	66
	20
	108 / 3,6

	
	Базовий контроль
	
	
	
	
	6

	
	Підсумковий піврічний контроль
	
	
	
	
	12

	Всього
	
	
	
	
	468/15.6

	
Другий рік навчання
15,6 кредитів ECTS, 468 годин

	ОК6
	Хвороби нирок
	4
	12
	50
	12
	78 / 2,6

	ОК7
	Клінічна алергологія
	2
	6
	22
	6
	36 / 1,2

	ОК7
	Клінічна алергологія
	4
	12
	44
	12
	72 / 2,4

	
	
	
	
	
	
	

	ОК8
	Хвороби органів кровотворення
	4
	12
	44
	12
	72 / 2,4

	ОК9
	Хвороби  ендокринної системи та обміну речовин
	4
	12
	50
	12
	78 / 2,6

	ОК10
	Інтенсивна терапія. Невідкладні стани
	4
	10
	56
	14
	84/2.8

	ОК11
	Військово-тактична медицина
	2
	6
	24
	4
	36 / 1,2


	Суміжні дисципліни

	ОК12
	Медицина надзвичайних ситуацій 

	2
	4
	10
	2
	18 / 0,6


	ОК13
	Інфекційні хвороби. Вірусні гепатити. СНІД
	2
	6
	22
	6
	36 / 1,2


	Додаткові програми

	ОК14
	Паліативна допомога
	2
	2
	6
	2
	12 / 0,4


	
	Ліцензований іспит «Крок-3»
	
	
	
	
	6

	
	Державна атестація
	
	
	
	
	12

	Всього
	
	
	
	
	468/15,6



ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНА ПРОГРАМА (ОПП) ІНТЕРНАТУРИ 
ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ
                                                  (НАЗВА СПЕЦІАЛЬНОСТІ)

	Код ОК,
теми
	НАЗВА ОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ,
ТЕМИ

	ОК1.
	Організація терапевтичної допомоги населенню

	ОК1.1
	Основи законодавства про охорону здоров’я в Україні.
Основні директивні документи, що визначають діяльність органів та установ охорони здоров’я. Основи медичного права. Загальні питання організації медичної допомоги населенню України.
Принципи роботи медичних закладів, організації
стаціонарної, амбулаторної, невідкладної медичної допомоги в
клініці внутрішніх захворювань, правила оформлення медичної документації.
Основи реабілітації пацієнтів терапевтичного профілю, профілактичні та реабілітаційні державні програми.
Експертиза тимчасової та постійної втрати працездатності.

	ОК1.2
	Стандарти діагностики і лікування в клініці внутрішніх хвороб. 
Принципи доказовості у внутрішній медицині.

	ОК2 
	Хвороби органів дихання та професійні хвороби          

	ОК2.1
	Методи фізикального обстеження хворих з патологією органів дихання, методи рентгенологічної, функціональної та лабораторної діагностики при патології органів дихання. Етіологія, патогенез епідеміологію гострих респіраторних захворювань (ГРЗ), їх клінікодіагностичні ознаки, методи лікування і профілактики ГРЗ.

	ОК2.2
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактика хронічного обструктивного захворювання легень.

	ОК2.3
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактика пневмоній.

	ОК2.4
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики раку легень.

	ОК2.5
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні
прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики захворювань плеври (плеврити, пневмоторакс).

Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики нагнійних захворювань легень і плеври (абсцес легень, гангрена легень, бронхоектатична хвороба, емпієма плеври).

	ОК2.6
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики інтерстиційних захворювань легень (у т.ч. ідіопатичного легеневого фіброзу).

	ОК2.7
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики саркоїдозу органів дихання.

	ОК2.8
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики паразитарних та грибкових захворювань легень.

	ОК2.9
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики при синдромі
обструктивного апное уві сні.

	ОК2.10
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні
прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики кровохаркання і легеневої кровотечі.

Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики дихальної
Недостатності.

	ОК2.11
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики муковісцидозу.

	ОК2.12
	Особливості перебігу і лікування захворювань органів дихання у вагітних, хворих похилого та старечого віку.

	ОК2.13
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики професійних легеневих захворювань (пневмоконіозів, пилових бронхітів, екзогенних альвеолітів).

	ОК2.14
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики вібраційної хвороби.

	ОК2.15
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні  прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики .

	ОК3.
	Хвороби серцево-судинної системи                 

	ОК3.1
	Методи обстеження при серцевосудинній патології. Значення лабораторних та інструментальних методів обстеження в діагностиці
захворювань. Основи електрокардіографії, методика проведення, основні
електрокардіографічні синдроми при захворюваннях серцево-судинно системи, їх значення.

	ОК3.2
	Особливості діагностики та лікування артеріальних гіпертензій.
Діагностичні критерії гіпертензивних кризів.
Клінічна фармакологія антигіпертензивних засобів.

	ОК3.3
	Етіопатогенетичні механізми розвитку, класифікація, клінічні прояви, методи діагностики, лікування, реабілітації та профілактики тромбоемболії легеневої артерії.

	ОК3.4
	Особливості діагностики атеросклерозу.
Клінічна фармакологія гіполіпідемічних препаратів.
Особливості діагностики та перебігу хронічних коронарних синдромів (стабільної ішемічної хвороби серця).

	ОК3.5
	Особливості діагностики та перебігу гострих коронарних синдромів, тактика ведення таких хворих на догоспітальному та стаціонарному етапах.

	ОК3.6
	Інтенсивна терапія і реанімація при захворюваннях серця; при зупинці кровообігу та дихання; тактика при раптовій серцевій смерті.

	ОК3.7
	Клінічна фармакологія засобів, що використовуються при лікуванні хворих на ішемічну хворобу серця.

	ОК3.8
	Діагностичні критерії та методи лікування соматоформної вегетативної дисфункції.

	ОК3.9
	Діагностичні критерії та методи лікування запальних захворювань міокарда

	ОК3.10
	Діагностичні критерії та методи лікування незапальних кардіоміопатій.

	ОК3.11
	Діагностичні критерії та методи лікування інфекційного ендокардиту.

	ОК3.12
	Діагностичні критерії та методи лікування захворювань перикарда. 

	ОК3.13
	Діагностичні критерії та методи лікування клапанної хвороби серця.

	ОК3.14
	Діагностичні критерії та методи лікування надшлуночкових порушень ритму (фібриляція передсердь, тріпотіння передсердь, пароксизмальні надшлуночкові тахікардії).

	ОК3.15
	Діагностичні критерії та методи лікування шлуночкових порушень ритму.

	ОК3.16
	Діагностичні критерії та методи лікування блокад серця.

	ОК3.17
	Клінічна фармакологія антиаритмічних засобів.

	ОК3.18
	Діагностичні критерії та методи лікування хронічної серцевої недостатності

	ОК3.19
	Діагностичні критерії та та тактика при гострій серцевій недостатності.
Особливості діагностики та лікування гострої судинної недостатності.

	ОК3.20
	Особливості перебігу серцевосудинних захворювань в особливих категоріях: осіб літнього та похилого віку, у вагітних, у жінок у менопаузі.

	ОК4
	Ревматичні захворювання

	ОК4.1
	Методи обстеження хворих на ревматичні захворювання; лабораторна біохімічна, імунологічна діагностика; рентгенологічні та ультразвукові методи дослідження серця і суглобів. Суглобовий сндром.

	ОК4.2
	Особливості діагностики та лікування ревматичної лихоманки.

	ОК4.3
	Особливості діагностики та лікування ревматоїдного артриту 

	ОК4.4
	Особливості діагностики та лікування спондилітів, анкілозивного спондиліту, псоріатичного артриту, реактивних поліартритів, хвороби Рейтера.

	ОК4.5
	Особливості діагностики та лікування дрібнокристалічних артропатій, подагри, хондрокальцинозу.

	ОК4.6
	Особливості діагностики та лікування остеоартриту.   Особливості діагностики та лікування остеопорозу.

	ОК4.7
	Особливості діагностики та лікування  системного червоного вовчаку.

	ОК4.8
	Особливості діагностики та лікування  системних васкулітів.

	ОК4.9
	Особливості діагностики та лікування склеродермії, синдрому Шегрена, синдрому Рейно, хвороби Шарпа.

	ОК4.10
	Особливості діагностики та лікування дерматоміозиту (поліоміозиту), паранеопластичних артропатій

	ОК4.11
	Особливості діагностики та лікування остеопорозу

	ОК5
	Хвороби органів травлення                                         

	ОК5.1
	Методи обстеження та їхня інформативність при захворюваннях органів травлення. Основи рентгенологічної, ендоскопічної та ультразвукової діагностики захворювань органів травлення.
Методи дослідження мікробіоценозу дигестивного тракту та гелікобактеріозу.

	ОК5.2
	Особливості діагностики та лікування гостроезофагеальної рефлюксної хвороби, ахалазії кардії.

	ОК5.3
	Особливості діагностики та лікування функціональної шлункової диспепсії, гастритів та дуоденітів.

	ОК5.4
	Особливості діагностики та лікування виразкової хвороби та хвороб оперованого шлунка 

	ОК5.5
	Особливості скринінгової діагностики та лікування злоякісних пухлин органів травлення

	ОК5.6
	Особливості діагностики та лікування хронічного некаменевого холециститу, жовчнокам’яної хвороби . Особливості діагностики та лікування жовтяниць та холестазу.

	ОК5.7
	Особливості діагностики та лікування захворювань печінки (хронічних гепатитів, неалкогольної жирової хвороби печінки, алкогольної хвороби печінки).
Особливості діагностики та лікування цирозу печінки, його проявів та ускладнень.

	ОК5.8
	Особливості діагностики та лікування  хронічного панкреатиту.

	ОК5.9
	Особливості діагностики та лікування целіакії.

	ОК5.10
	Особливості діагностики та лікування синдрому надлишкового бактеріального росту.

	ОК5.11
	Особливості діагностики та лікування функціональних кишкових
захворюваннях, синдромі подразненої кишки.

	ОК5.12
	Особливості діагностики та лікування запальних захворювань кишок (виразкового коліту і хвороби Крона).

	ОК5.13
	Особливості діагностики та тактики лікаря у разі синдрому «гострого живота», у разі гастроінтестинальної кровотечі та за наявності крові у випорожненні.

	ОК5.14
	Особливості діагностики та лікування  захворювань органів травлення у вагітних, у пацієнтів похилого та старечого віку.

	ОК5.15
	Основи фармакотерапії захворювань органів травлення, клінічна фармакологія препаратів, що застосовуються для лікування пацієнтів із захворюваннями органів травлення.

	ОК6
	Хвороби нирок

	ОК6.1
	Методи обстеження та їхня інформативність при захворюваннях
нирок. Основи рентгенологічної та ультразвукової діагностики захворювань нирок.

	ОК6.2
	Особливості діагностики та лікування хронічної хвороби нирок.

	ОК6.3
	Особливості діагностики та лікування гломерулонефриту.

	ОК6.4
	Особливості діагностики та лікування нефротичного синдрому.

	ОК6.5
	Особливості діагностики та лікування хронічного пієлонефриту. Особливості діагностики та лікування нефролітіазу.

	ОК6.6
	Особливості діагностики та лікування гострого ураження нирок та хронічної ниркової недостатності.

	ОК6.7
	Принципи інтенсивної терапії захворювання нирок.

	ОК6.8
	Особливості діагностики та тактики лікаря у разі гострої затримки сечі.

	ОК6.9
	Особливості діагностики та лікування захворювань нирок у вагітних (нефропатія вагітних, ниркова еклампсія).

	ОК6.10
	Особливості діагностики та лікування захворювань нирок у пацієнтів похилого та старечого віку.

	ОК6.11
	Основи фармакотерапії захворювань нирок, клінічна фармакологію препаратів, що застосовуються для лікування пацієнтів із захворюваннями нирок.

	ОК7
	Клінічна алергологія

	ОК7.1
	Методи обстеження при алергологічних захворюваннях.
Значення лабораторних та інструментальних методів обстеження в діагностиці захворювань.
Класифікація алергічних реакцій із врахуванням швидкості їх розвитку, механізмів та типів гіперчутливості.
Покази і протипокази до проведення алергологічних тестів.
Методи проведення таких провокаційних тестів, як назальний, кон'юнктивальний, інгаляційний, під'язичний, шкірний. 
Лабораторні методи діагностики алергічних захворювань.

	ОК7.2
	Епідеміологія, класифікація, основні клінічні прояви алергічного риніту.
Симптоматичні та патогенетичні методи лікування алергічного риніту.
Екзогенний і ендогенний дерматити, їх клінічні прояви, діагностичні критерії,
немедикаментозні та медикаментозні методи лікування.

	ОК7.3
	Алергічні, неалергічні і рідкісні форми кропив'янки, її диференційну діагностика з іншими еритематозними ураженнями шкіри, методи лікування. 
Системні та органоспецифічні реакції на харчові продукти, їх диференціальна діагностика з іншими видами небажаних реакцій на їжу.

	ОК7.4
	Основні симптоми, критерії ступеня важкості анафілактичного шоку. Основні клінічні синдроми медикаментозної хвороби.
Причинно-значимі групи ліків, здатні викликати ті чи інші прояви медикаментозної алергії.

	ОК7.5
	Основні групи алергенів, здатні викликати гіперреактивність бронхів.
Діагностичні критерії верифікації, визначення ступенів важкості перебігу бронхіальної астми.
Клінічна фармакологію засобів, що застосовуються при лікуванні хворих з бронхіальною астмою в залежності від ступеня важкості.
Основні напрямки лікування і профілактики алергічних захворювань.
Принципи надання невідкладної терапії при алергічних захворюваннях

	ОК8
	Хвороби органів кровотворення

	ОК8.1
	Методи обстеження гематологічних хворих, основні ланки схеми кровотворення; принципи діагностики патології органів кровотворення

	ОК8.2
	Патогенетична класифікація анемій, принципи їх діагностики.

	ОК8.3
	Патогенетичні механізми, які призводять до збільшення лімфовузлів – лімфаденопатій.

	ОК8.4
	Захворювання, які супроводжуються синдромом лімфаденопатій та лікарська тактика при синдромі лімфаденопатій.

	ОК8.5
	Етіопатогенетичні аспекти виникнення гемобластозів, діагностичні критерії гострих лейкозів.

	ОК8.6
	Діагностичні критерії хронічних мієлопроліферативних захворювань, принципи діагностики і тактика терапевта.

	ОК8.7
	Лабораторна та клінічна діагностика порушень первинного (тромбоцитарно-судинного) гемостазу та вторинного (плазмового) гемостазу; сучасна класифікація геморагічних захворювань.

	ОК8.8
	Основні причини виникнення ДВЗ як синдрому, що ускладнює життєво небезпечні стани; лабораторна та клінічна діагностика фаз ДВЗ-синдрому.

	ОК8.9
	Клінічні ознаки ступеня крововтрати; препарати інфузійно-трансфузійної терапії.

	ОК8.10
	Принципи надання невідкладної допомоги гематологічним хворим.

	ОК9
	Хвороби ендокринної системи та обміну речович

	ОК9.1
	Основні методи обстеження хворих з ендокринною патологією.

	ОК9.2

	Основи захворювань гіпоталамо-гіпофізарної системи: етіологію, патогенез, особливості клініки, діагностики та лікування гіпоталамічного синдрому, нецукрового діабету.

	ОК9.3
	Основи захворювань гіпоталамо-гіпофізарної системи: етіологію, патогенез, особливості клініки, діагностики та лікування гіпопітуїтаризму, акромегалії, хвороби Іценко-Кушинга, гіперперлактинемії.

	ОК9.4
	Особливості перебігу хвороб щитоподібної залози: клініко-діагностичні критерії порушень функціонального стану (гіпертиреоз, гіпотиреоз), йододефіцитних захворювань, структурних змін (вузловий зоб) та запальних станів щитоподібної залози (тиреоїдити).

	ОК9.5
	Етіопатогенетичні основи та клініко-діагностичні критерії цукрового діабету, особливості перебігу цукрового діабету 1  типу, механізми розвитку та клінічні прояви ускладнень.

	ОК9.6
	Етіопатогенетичні основи та клініко-діагностичні критерії цукрового діабету, особливості перебігу цукрового діабету 2 типу, механізми розвитку та клінічні
прояви ускладнень.

	ОК9.7
	Причини виникнення, механізми розвитку та відмінні ознаки гострих порушень
вуглеводного обміну, в т.ч. кетоацидотичної, гіперосмолярної, лактацидеміної та гіпоглікемічної коми, основи інтенсивної терапії коматозних станів при цукровому діабеті.

	ОК9.8
	Етіопатогенетичні та клінічні особливості захворювань наднирників: хвороби Адісона, синдрому Іценко-Кушинга, первинного гіперальдостеронізму, феохромоцитоми.

	ОК9.9
	Патогенетичні та гормональні особливості різних типів ожиріння, діагностичні критерії метаболічного синдрому Х, сучасні методи лікування надмірної ваги та супутніх метаболічних розладів.

	ОК9.10
	Основи фізіологічного та патологічного клімаксу, особливості дисгормонального статусу в перименопаузі, режими симптоматичної та замісної гормональної терапії, клініко-діагностичні критерії остеопорозу та
сучасні лікувальні заходи при втраті мінеральної щільності кістки.

	ОК9.11
	Основи інтенсивної терапії і реанімації при ендокринних захворюваннях, в т.ч. при тиреотоксичній кризі, гіпотиреоїдній комі, гострій наднирниковій недостатності, можливі ускладнення та особливості невідкладних заходів при недостатності чи надлишку відповідних гормонів.

	ОК10
	Інтенсивна терапія. Невідкладні стани

	ОК10.1
	Основні принципи надання невідкладної допомоги, її етичні та юридичні аспекти; засади серцево легеневої реанімації у різних вікових групах.
Клініко-діагностичні ознаки зупинки кровообігу та дихання, алгоритми надання невідкладної допомоги при цих станах.
Клініко-діагностичні критерії гострого коронарного синдрому та алгоритм невідкладних заходів згідно чинних наказів та алгоритмів.

	ОК10.2
	Клініко-діагностичні ознаки, основи диференційованого підходу до надання невідкладної допомоги при неускладнених та ускладнених гіпертензивних кризах (гострі розлади мозкового кровообігу, гострий коронарний синдром, гостра гіпертензивна енцефалопатія, розшаровуюча аневризма аорти, еклампсія).
Основні причини виникнення колаптоїдних станів, їх клінічні ознаки, особливості перебігу та комплекс невідкладних заходів.

	ОК10.3
	Причини розвитку та клініко-діагностичні особливості епілептичних та неепілептиформних пароксизмальних станів, алгоритм невідкладних заходів та профілактики ускладнень.

	ОК10.4
	Причини розвитку, клініко-діагностичні ознаки та алгоритм невідкладних заходів при наявності крові у випорожненнях.
Етіопатогенетичні основи та особливості перебігу гострих алергічних станів, у т.ч. анафілаксії (набряк гортані, набряк Квінке, анафілактичний шок), гострій
шкірній висипці.


	ОК10.5
	Основи організації допомоги при промислових отруєннях та гострих професійних отруєннях, основні принципи антидотної терапії.
Основи організації допомоги при гострих побутових отруєннях, гострих медикаментозних отруєннях, укусах і вжаленнях.
Основні засади організації невідкладної допомоги при особливо небезпечних інфекціях (чума, холера, контагіозні геморагічні гарячки, жовта гарячка).


	ОК10.6
	Механізми виникнення та особливості уражень спричинених впливом холодного середовища (переохолодження, обмороження), основні невідкладні заходи при
вказаних станах.
Механізми виникнення травм, спричинених дією електричного струму (в т.ч., удар блискавкою, травми від зброї з електричним зарядом) та особливості пошкоджень при зануренні на глибину.
Механізми виникнення та особливості уражень спричинених впливом теплого середовища (гіпертермічний синдром, тепловий удар, опіки), основні невідкладні
заходи при вказаних станах..

	ОК10.7
	Етіопатогенетичні та клінічні особливості перебігу гострої печінкової недостатності.
Причини та механізм гострого пошкодження нирок, клініко-діагностичні ознаки гострої ниркової недостатності.
Етіопатогенетичні механізми виникнення та клінічні прояви гострої затримки сечі і гематурії.
Особливості та причини виникнення гострого абдомінального болю та напруження м’язів передньої черевної стінки.
Особливості та причини виникнення гострого венозного тромбозу, засади невідкладної (тромболітичної) терапії.

	ОК10.8
	Патофізіологічні механізми розвитку пароксизмальних порушень ритму та провідності серця, їх клінічні прояви та ЕКГ ознаки.
Причини розвитку та клінічні ознаки гострої серцевої недостатності, основні засади невідкладної допомоги.

	ОК10.9
	Етіопатогенетичні основи виникнення шокових станів, особливості перебігу та ускладнення кардіогенного шоку, основні принципи терапії шокових станів.
Етіопатогенетичні особливості шокових станів (в т.ч. геморагічного, травматичного, гіповолемічного) та основні принципи інтенсивної терапії.
Клініко-діагностичні особливості кровотеч, принципи визначення об’єму крововтрати, основні засади трансфузіології
Поняття «синкопе», причини та клініко-діагностичні ознаки втрати свідомості, диференційований підхід до надання невідкладної допомоги
Основи клініки і діагностики гострих розладів мозкового кровообігу (з урахуванням шкали FAST), межі «терапевтичного вікна» для ургентного виконання тромболізису, покази та основні протипокази до тромболітичної терапії.

	ОК10.10
	Причини виникнення, механізми розвитку та відмінні ознаки гострих порушень вуглеводного обміну, в т.ч. кетоацидотичної, гіперосмолярної, лактацидеміної та гіпоглікемічної коми, основи інтенсивної терапії коматозних станів).
Основи інтенсивної терапії і реанімації при тиреотоксичній кризі, гіпотиреоїдній комі, гострій наднирниковій недостатності, можливі ускладнення та особливості невідкладних заходів при недостатності чи надлишку відповідних гормонів.


	ОК10.11
	Механізми виникнення політравми, клініко-діагностичні ознаки краш-синдрому та травматичного шоку, алгоритм невідкладної допомоги та обсяг інтенсивної терапії.
Основи транспортної іммобілізації при різних видах травматичних пошкоджень.

	ОК10.12
	Особливості виникнення та клінічного перебігу гострих радіаційних уражень, засоби індивідуального захисту та засади власної безпеки в умовах іонізуючого опромінення, основи організації допомоги при масових гострих радіаційних ураженнях.

	ОК11
	Військово-тактична медицина

	ОК11.1
	Основні принципи лікувально-евакуаторного забезпечння військ і населення під час надзвичаних ситуацій.

	ОК11.2
	Принципи сучасної військової токсикології. Основні невідкладні заходи при отруєннях, викликаних зброєю масового ураження.

	ОК11.3
	Принципи психологічної і фізичної реабілітації постраждалих внаслідок надзвичайних ситуацій, бойових дій.

	ОК11.4
	Основні невідкладні заходи при радіаційних ураженнях, променевій хворобі. 

	ОК11.5
	Основні невідкладні заходи при пораненнях та ураженнях різної локалізації.

	
	





ПЕРЕЛІК ОБОВ’ЯЗКОВИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ПО
ЗАКІНЧЕННЮ ІНТЕРНАТУРИ
ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ
                                                  (НАЗВА СПЕЦІАЛЬНОСТІ)
	Інтегральна компетентність,
 ІК
	Здатність розв’язувати спеціалізовані задачі і проблеми у професійній діяльності в галузі охорони здоров’я, застосовуючи теоретичні знання, практичні навички та вміння з метою надання в фахової, високоякісної медичної допомоги за спеціальністю

	Загальні компетентності, 
ЗК
	ЗК 01. Знання основ законодавства України про охорону здоров'я та їх застосування у щоденній практиці.
ЗК 02. Здатність до абстрактного мислення, пошуку, аналізу, синтезу, опрацювання інформації, зокрема з різних джерел та у взаємозв'язку зі своєю сферою діяльності.
ЗК 03. Спроможність до самооцінки власних досягнень та підвищення їх рівня.
ЗК 04. Спроможність усно і письмово спілкуватися державною мовою при заповненні медичної документації та спілкуванні з пацієнтами.
ЗК 05. Уміння використовувати інформаційно-комунікаційні технології, володіння навичками роботи з комп’ютерною технікою.
ЗК 06. Спроможність до критичного мислення, аналізу та вирішення ситуативних проблем в медичній практиці.
ЗК 07. Дотримання деонтологічних норм у професійній діяльності (належна професійна поведінка).
ЗК 08. Здатність до адаптації, дії в новій ситуації, бути критичним і самокритичним
ЗК 09. Спроможність реалізувати систему знань і практичних умінь щодо забезпечення здорового способу та безпеки власного життя і пацієнтів, сприяти усуненню його негативних впливів на здоров’я суспільства, сприяти підвищенню якості життєво-важливих складових (вода, повітря, харчові продукти і т. д.).
ЗК 010. Демонстрування соціальної активності та відповідальної громадянської позиції у лікарській діяльності.
ЗК 11. Спроможність збирати медичну інформацію про пацієнта і аналізувати клінічні дані.
ЗК 12. Спроможність інтерпретувати результат лабораторних та інструментальних досліджень.
ЗК 13. Спроможність діагностувати: визначати попередній, клінічний, заключний, супутній діагноз, невідкладні стани.
ЗК 14. Спроможність до визначення тактики, методів та надання екстреної та невідкладної медичної допомоги за міжнародними протоколами.
ЗК 15. Знати покази, протипокази, побічні дії препаратів які використовуються в лікарській практиці та побічну дію з боку препаратів, які приймаються пацієнтом системно.

	Організаційно-управлінські 
компетентності,
ОУК
	ОУК 01. Здатність адаптуватися до нових умов і ситуацій та спроможність автономно діяти у них.
ОУК 02. Спроможність до роботи у команді, зокрема у міждисциплінарній та інтернаціональній.
ОУК 03. Комунікативна компетентність: спроможність до ефективної професійної та міжособистісної комунікації, вміння спілкуватися з людьми з особливими потребами, дітьми та особами літнього віку.
ОУК 04. Лідерство у розробці та впровадженні інновацій та їх використання у професійній діяльності.
ОУК 05. Продемонструвати особисту відповідальність та залучати інших осіб до роботи з метою покращення системи надання допомоги пацієнтам
ОУК 06. Вміння визнавати власні помилки та запобігати, мінімізувати негативні наслідки.
ОУК 07. Демонстрування лідерських навичок, уміння приймати рішення та брати на себе відповідальність за управлінням ситуацією, вміння делегувати завдання іншим членам команди.
ОУК 08. Спроможність до організації правового забезпечення та менеджменту професійної діяльності.
ОУК 09. Здатність виконувати професійні обов'язки в умовах численних конкуруючих вимог.
ОУК 10. Реагувати на комплексні медичні проблеми кожного пацієнта і населення в цілому, працюючи з ними на високопрофесійному рівня для досягнення ефективних результатів діяльності системи охорони здоров’я.

	Професійні компетентності,
ПК
	ПК 1. Спроможність збирати медичну інформацію про пацієнта та аналізувати клінічні дані.

ПК 2. Спроможність призначати план обстеження та інтерпретувати результати лабораторних та інструментальних досліджень.

ПК 3. Спроможність діагностувати: визначати попередній, заключний, супутній діагноз, невідкладні стани.

ПК 4. Спроможність проводити диференційну діагностику.

ПК 5. Спроможність лікувати пацієнта з захворюванням терапевтичного профілю.

ПК 6. Спроможність до визначення тактики, методів та надання екстреної медичної допомоги, домедичної допомоги за міжнародними протоколами незалежно від
віку, статі, раси, релігії, орієнтації, соціального та фінансового стану.

ПК 7. Знати показання, протипоказання, побічні дії препаратів, які використовуються в лікарській практиці та побічну дію з боку препаратів, які приймаються пацієнтом системно.

ПК 8. Уміння проводити профілактику, діагностику та лікування внутрішніх хвороб та їх ускладнень у дорослих осіб, зокрема в період вагітності та у пацієнтів
старших вікових категорій.







КВАЛІФІКАЦІЙНА ХАРАКТЕРИСТИКА
ЛІКАРЯ (ПРОВІЗОРА/ФАРМАЦЕВТА)-СПЕЦІАЛІСТА 
ЗА СПЕЦІАЛЬНІСТЮ ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ
Відповідно до ДОВІДНИКА кваліфікаційних характеристик професій працівників, ВИПУСК 78 Охорона здоров'я (зі змінами)

ЛІКАР-ТЕРАПЕВТ

Завдання та обов’язки. Керується чинним законодавством України про охорону здоров’я та нормативно-правовими актами, то визначають діяльність органів управління та закладів охорони здоров’я, організацію терапевтичної допомоги.
Застосовує сучасні методи профілактики, діагностики, лікування, реабілітації та диспансеризації хворих терапевтичного профілю. Надає швидку та невідкладну медичну допомогу. Здійснює нагляд за побічними реакціями/діями лікарських засобів. Проводить консультації за направленнями лікарів інших спеціальностей. Бере участь в проведенні протиепідемічних заходів в разі виникнення осередку інфекції. Дотримується принципів медичної деонтології. Планує роботу і проводить аналіз її результатів. Керує роботою середнього медичного персоналу. Веде лікарську документацію. Бере активну участь в поширенні медичних знань серед населення. Постійно удосконалює свій професійний рівень.
Повинен знати: чинне законодавство про охорону здоров’я та нормативні документи, що регламентують діяльність органів управління та закладів охорони здоров’я; основи права в медицині; професійну діяльність, права та обов’язки лікаря-терапевта; організацію терапевтичної допомоги; показники роботи лікувально-профілактичних установ, швидкої та невідкладної медичної допомоги дорослому населенню; організацію роботи лікарсько-консультативної та медико-соціальної експертної комісій; основи нормальної та патологічної анатомії, фізіології, кровотворення та гемостазу, водно-електролітного обміну, імунології та фармакології; клініку, сучасні методи профілактики, діагностики, лікування та реабілітації внутрішніх захворювань; суб’єктивні, об’єктивні та спеціальні методи обстеження, аналіз їх результатів; сучасну класифікацію хвороб внутрішніх органів; клініку і діагностику інфекційних захворювань та «гострого живота»; правила оформлення медичної документації; сучасну літературу за фахом та методи її узагальнення.
Кваліфікаційні вимоги.
Лікар-терапевт вищої кваліфікаційної категорії: повна вища освіта (спеціаліст, магістр) за напрямом підготовки «Медицина», спеціальністю «Лікувальна справа». Спеціалізація за фахом «Терапія» (інтернатура, курси спеціалізації). Підвищення кваліфікації (курси удосконалення, стажування, передатестаційні цикли тощо). Наявність сертифіката лікаря-спеціаліста та посвідчення про присвоєння (підтвердження вищої кваліфікаційної категорії з цієї спеціальності. Стаж роботи за фахом — понад 10 років.
Лікар-терапевт I кваліфікаційної категорії: повна вища освіта (спеціаліст, магістр) за напрямом підготовки «Медицина» спеціальністю «Лікувальна справа». Спеціалізація за фахом «Терапія» (інтернатура, курси спеціалізації). Підвищення кваліфікації (курси удосконалення, стажування, передатестаційні цикли тощо). Наявність сертифіката лікаря-спеціаліста та посвідчення про присвоєння (підтвердження) I кваліфікаційної категорії з цієї спеціальності. Стаж роботи за фахом — понад 7 років.
Лікар-терапевт II кваліфікаційної категорії: повна вища освіта (спеціаліст, магістр) за напрямом підготовки «Медицина» спеціальністю «Лікувальна справа». Спеціалізація за фахом «Терапія» (інтернатура, курси спеціалізації). Підвищення кваліфікації (курси удосконалення, стажування, передатестаційні цикли тощо). Наявність сертифіката лікаря-спеціаліста та посвідчення про присвоєння (підтвердження) II кваліфікаційної категорії з цієї спеціальності. Стаж роботи за фахом — понад 5 років.
Лікар-терапевт: повна вища освіта (спеціаліст, магістр) за напрямом підготовки «Медицина», спеціальністю «Лікувальна справа». Спеціалізація за фахом «Терапія» (інтернатура, курси спеціалізації). Наявність сертифіката лікаря-спеціаліста. Без вимог до стажу роботи.
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