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У навчальному посібнику представлено матеріали для здобувачів фахової 
передвищої і вищої медичної освіти за спеціальностями «Медсестринство», 
«Медицина», «Педіатрія», які стосуються набуття знань, умінь, навичок та 
фахових компетентностей професійної діяльності середнього медичного 
персоналу закладів охорони здоров’я, в яких надається допомога дітям.

Зміна організації системи охорони здоров’я в Україні, виклики сьогодення 
(вірусна пандемія, масштабна вакцинація населення і війна), розширення 
програми навчання з питань догляду за хворим і сестринської практики у 
медичних закладах вищої освіти потребували осучаснення певних розділів 
посібника і доповнення новими темами. У 3-му виданні:

•	 Наведено дані про структуру і функції закладів охорони здоров’я, 
ланки та принципи надання медичної допомоги дітям в Україні.

•	 Вміщено нові розділи щодо засобів індивідуального захисту 
для медичних працівників, організації вакцинації дітей у закладах 
охорони здоров’я, базової серцево-легеневої реанімації дітей 
на догоспітальному етапі.

•	 Висвітлено сучасні принципи лікувального харчування, 
вимірювання й оцінювання температури тіла; додано методики 
вимірювання окружності живота і стегон, надання кисневої 
терапії, взяття біологічних матеріалів для дослідження.

•	 Матеріали з практичних навичок подано у вигляді детальної 
послідовності виконання «крок за кроком» техніки маніпуляцій 
і процедур. 

•	 Наприкінці кожної теми вказуються дані (номери і дата ухвалення) 
чинних наказів МОЗ України та інших документів, на основі 
яких викладено матеріал. 

•	 До кожного розділу наведено питання, тести та задачі, 
які допоможуть студентові не тільки якісно засвоїти теоретичний 
матеріали та практичні навички, а й проконтролювати рівень 
отриманих знань.

Для здобувачів вищої (фахової передвищої) медичної освіти за освітньо-
професійними програмами («Сестринська справа») «Медицина», «Педіатрія». 

9 786175 059319

ISBN 978-617-505-931-9

Третє видання
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Îñíîâè äîãëÿäó çà ä³òüìè. Òåõí³êà ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð ³ 
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Ó íàâ÷àëüíîìó ïîñ³áíèêó ïðåäñòàâëåíî ìàòåð³àëè äëÿ ñòóäåíò³â ìå-
äè÷íèõ çàêëàä³â âèùî¿ ³ ïåðåäâèùî¿ îñâ³òè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíò³â ùîäî îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè òà íàâè÷êàìè ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñî-
íàëó. Òåìàòèêó ïîñ³áíèêà âèêëàäåíî â ìåæàõ íà â÷àëüíî¿ ïðîãðàìè ìåäè÷íèõ 
ôàêóëüòåò³â, íà ÿêèõ ãîòóþòü ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè. Ìàòåð³àëè ç ïðàê-
òè÷íèõ íàâè÷îê ïîäàíî ó âèãëÿä³ äåòàëüíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ âèêîíàííÿ «êðîê çà 
êðîêîì» òåõí³êè ìàí³ïóëÿö³é ³ ïðîöåäóð. Äî êîæíîãî ðîçä³ëó íàâåäåíî ïèòàí-
íÿ, òåñòè òà çàäà÷³, ÿê³ äîïîìîæóòü ñòóäåíòîâ³ çàñâî¿òè òåîðåòè÷í³ ìàòåð³àëè 
òà ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè ³ ïðîêîíòðîëþâàòè ð³âåíü îòðèìàíèõ çíàíü.

Äëÿ ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â âèùî¿ ³ ïåðåäâèùî¿ îñâ³òè, ÿê³ âèâ÷àþòü 
ìî äóë³ íà â÷àëüíî¿ ïðîãðàìè «Äîãëÿä çà õâîðèìè â äèòÿ÷îìó â³ää³ëåíí³» (II êóðñ) 
òà «Ñåñòðèíñüêà ïðàêòèêà» (III êóðñ).
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