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ПЕРЕЛІК УМОВНИХ ПОЗНАЧЕНЬ 
 

ЛРС — лікарська рослинна сировина; 

РС — рослинна сировина; 

ЛР — лікарська речовина; 

ЛЗ — лікарський засіб; 

ЛФ — лікарська форма; 

ДФУ — Державна Фармакопея України; 

ЄФ — Європейська Фармакопея; 

БАР — біологічно активні речовини; 

СЧ — смородина червона; 
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ВСТУП 

Актуальність: Пошук рослинних джерел біологічно активних речовин 

біологічно та розробка лікарських засобів (ЛЗ) на їх основі для зменшення 

токсичної або побічної дії  є актуальним завданням фармації як науки. Серед 

таких яскравих джерел варто можливо відмітити харчові рослини з багатою 

сировинною базою, доведеною ефективністю та безпекою використання, що 

може заощадити значні кошти, час при розробці нових або вдосконалення 

старих лікарських засобів під час виробництва. Однією з таких рослин яка 

представлена великою сировинною базою є смородина червона, яка 

відноситься до сільськогосподарських культур які широко вирощуються на 

території України. Рослини роду Ribes широко представлені на території 

України. Найкраще вивченим є Ribes nigrum (смородина чорна) сировина 

якого входить до складу багатьох різних лікарських засобів. Сировина Ribes 

rubrum (смородина червона) добре вивчена, але не знайшла широкого 

застосування на фармацевтичному ринку, має відсутню на даний час 

монографію в ДФУ. Для плодів Ribes rubrum (смородина червона) доведені 

такі властивості: протизапальна, кровоспинна дія, жовчогінна, 

протиблювотна. Тому нами обрано плоди Ribes rubrum для розробки 

рослинних субстанцій та технології одержання екстракту на основі сировини 

плодів смородини червоної.  

З  метою безпечного перевезення та одночасного збереження активних 

речовин в плодах смородини червної нами було обрано сублімовані плоди для 

технологічної розробки екстракту.  

Сублімація – це метод який ґрунтується на виділенні води з сировини, за 

рахунок переходу рідини з твердого в газоподібний стан минаючи тверду фазу. 

Цей метод дозволяє зберегти на довгий час сировини в товарному виді,  

придатному для використання стані, зупинивши її псування та не допустити 

руйнування БАР. 
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Враховуючи сучасність та актуальність методу сублімації для 

подальших досліджень нами було обрано плоди Ribes rubrum висушені саме 

таким методом. 

Мета і завдання дослідження. Метою роботи була розробка технології 

одержання екстракту з сублімованих плодів смородини червоної (Ribes 

rubrum) 

Для досягнення поставленої мети в дослідженні були виконані наступні 

завдання як : 

1. Провести аналіз доступних джерел літератури щодо ботанічних 

характеристики смородини червоної, хімічного складу та фармакологічних 

досліджень її сировини; 

2. Визначити оптимальні параметри одержання екстракту з 

сублімованих плодів смородини червоної; 

3. Провести ідентифікацію отриманого екстракту сублімованих 

плодів смородини червоної; 

4. Вивчити протимікробну дію отриманого екстракту сублімованих 

плодів смородини червоної. 

Методи дослідження. Хімічні реакції, гравіметричний метод, 

мікробіологічні методи. 

Для обробки отриманих статистичних даних використовували 

комп’ютерну програму – Microsoft Excel 2021. 

Наукова новизна та практичне значення одержаних результатів. Було 

розроблено параметри отримання екстракту з сублімованих плодів cмородини 

червоної. В перше були проведені аналіз антибактеріальних властивостей 

отриманого екстракту. Результати дослідження можуть бути використані при 

розробці методів контролю якості на сублімовані плоди смородини червоної 

та одержаний екстракт. 

Апробація результатів дослідження. Результати дослідження вкладенні 

в випускній кваліфікаційній роботі доповідались та обговорились на 

засіданнях кафедри фармакогнозії та ботаніки.  
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Здобувач брав участь у конкурсі студентських наукових робіт НМУ 

імені О.О. Богомольця  Annual Young Medical Conferencee 2025 з усною 

доповіддю та публікацією тез (Додаток А,Б). 

А також брав участь на науково-практичній конференції 

PLANTA+.НАУКА.ПРАКТИКА ТА ОСВІТА, 23 січня 2026 р. з публікацією 

тез доповіддю та постерною доповіддю (Додаток В,Г).   

Публікація. Опубліковані 2 тези, 1 усна доповідь та 1 постерна доповідь. 

Павлик М. О. Розробка технології отримання екстракту з сублімованих 

плодів смородини червоної/ Павлик М. О., У. В. Карпюк // Наук.-практ. конф. 

«Annual Young Medical Conference 2025», 21 лис. 2025 р. : матеріали конф. – 

Київ. Український науково-медичний молодіжний журнал. 2025.  Додаток №4 

(159)  – С. 142 (Додаток А,Б). 

Pavlyk M. O. Selection of parameters for obtaining an extract from red currant 

fruit / M. O. Pavlyk, U. V. Karpiuk // VІ Наук.-практ. конф. з міжнар. уч., 

«Planta+. Наука, практика та освіта», 23 січ. 2026 р. : матеріали конф. – Київ, 

Т.1. 2026. – С. 28 (Додаток В,Г). 

Структура роботи. Випускна кваліфікаційна робота складається зі 

вступу, 4 розділів, загальних висновків, списку використаних джерел, 

додатків. Загальний обсяг роботи – 46 сторінок машинописного тексту. Робота 

ілюстрована 8 таблицями, 14 рисунками. Бібліографія нараховує 31 джерело. 

 

 

 

 

  



36 
 

ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ 

 

1. Було проведено дослідження та  розробка технології одержання  

екстракту з сублімованих плодів смородини червоної. Встановлено 

оптимальні параметри одержання екстракту з сублімованих плодів смородини 

червоної: екстрагент: етанол 70%, час екстракції: 60 хв., співвідношення:1:50, 

кратність:1, коефіцієнт поглинання:3, температура: 80-90°C. 

2. Загально відомими реакціями ідентифіковано наступні групи 

біологічно активних речовин в одержаному екстракті сублімованих плодів 

смородини червоної: антоціани, фенольні сполуки, флавоноїди, дубильні 

речовини, сапоніни. 

3. Музейні штами мікроорганізмів проявили виражену чутливість до 

одержаного екстракту сублімованих плодів смородини червоної. Клінічні 

штами мікроорганізмів проявили менш виражену чутливість до  одержаного 

екстракту. Відзначається мала чутливість до грибкових мікроогранізмів.  

4. Одержані результати можуть бути використані при розробці 

методів контролю якості на одержаний екстракт сублімованих плодів 

смородини червоної. 
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Introduction. Sublimation is a method based on the exclusion of water from 

raw materials by the transition of liquid from a solid to a gaseous state, bypassing 

the formation of a solid phase. This method allows you to preserve fruits in a 

marketable form for a long time, stopping their spoilage, preventing the destruction 

of biologically active substances and allows you to transport raw materials more 

easily. 

The Ribes family is quite widespread in Ukraine. The best studied among the 

Ribes genus is Ribes rubrum (black currant). The plant raw material Ribes rubrum 

(red currant) is quite well studied, but has almost no application in the 

pharmaceutical market of Ukraine. For the plant raw material Ribes rubrum (red 

currant), the following properties have been proven: antiemetic, hemostatic, 

choleretic, anti-inflammatory. Given these properties, we chose the fruits of the plant 

Ribes rubrum (red currant) for the development of plant substances. 

The aim and main goal of the work was to develop a technology for obtaining 

an extract from freeze-dried red currant fruits. 

Materials and methods. The fruits of red currant of the highest grade, dried 

by vacuum freeze-drying, this raw material was purchased from the manufacturer 

Vestra HEALTHY, Vinnytsia, Ukraine. The development of this technology for 

obtaining an extract from freeze-dried red currant fruits was carried out by 

calculating and determining the maximum content of extractive substances, during 

extraction, depending on the type of extractant and the ratio of raw 

material:extractant, water and ethanol 20%, 50%, 70%, 80%, 96% were taken as the 
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extractant, and the extraction time and speed were also determined. The content of 

the obtained extractant was determined by the gravimetric method, in accordance 

with the State Federal University of Chemistry and Technology 2.4, monograph 

"Tyrlichu korenov" [1]. 

Results. During the study, it was found that the best solvent, which gives the 

highest yield of extractive substances, is ethanol 70%. The best extraction time is 60 

minutes, with a ratio of raw material:extractant 1:50. The extraction multiplicity is 

1. 

Conclusions. We have developed and proposed a method for obtaining an 

extract from freeze-dried red currant fruits (Ribes rubrum) depending on the yield 

of extractive substances and the selected technological parameters for extract 

production. 

 

 


