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СПИСОК УМОВНИХ СКОРОЧЕНЬ 

 

БАР – біологічно активні речовини 

ГХ/МС – газова хроматографія/масспектрометрія 

ДФУ – Державна Фармакопея України 

ЛРС – лікарська рослинна сировина 

ТШХ – тонкошарова хроматографія 

СМ – світлова мікроскопія 

СЕМ – скануюча електронна мікроскопія 
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ВСТУП 

 

Рід Monarda L. (родина Lamiaceae) включає близько 16 видів однорічних і 

багаторічних трав’янистих рослин, поширених переважно в Північній Америці 

[22, 31]. Найбільш відомими представниками є Monarda didyma L. (монарда 

двійчаста) та Monarda fistulosa L. (монарда трубчаста), які вирощуються як 

декоративні, медоносні, а також лікарські рослини [6, 22]. 

Фармакогностичний інтерес до роду Monarda зумовлений вмістом ефірної 

олії, головним компонентом якої є тимол — фенольна сполука з вираженою 

антисептичною дією [2]. Крім того, до складу ефірної олії входять карвакрол, 

гераніол, цитраль, пінен, ліналоол, що зумовлює широкий спектр 

фармакологічної активності: протимікробну, протизапальну, антиоксидантну, 

спазмолітичну тощо [1, 8, 10]. 

Сучасними фітохімічними дослідженнями встановлено, що крім ефірної 

олії, сировина Monarda містить флавоноїди (лютеолін, апігенін, кверцетин), 

фенолкарбонові кислоти (розмаринова, кавова, хлорогенова), дубильні речовини 

та тритерпеноїди [10, 20, 27]. 

У народній медицині настої та відвари з трави Monarda застосовують при 

захворюваннях дихальних шляхів, як антисептик при інфекціях шлунково-

кишкового тракту, для полоскання горла, а також зовнішньо — для загоєння ран 

і укусів [32, 34]. 

Фармакологічні дослідження останніх років підтверджують 

антибактеріальні та фунгіцидні властивості екстрактів Monarda, особливо щодо 

патогенних штамів Staphylococcus aureus, Escherichia coli та Candida albicans [1, 

3, 7, 17, 20, 28]. Це відкриває перспективи для використання препаратів на основі 

Monarda у створенні фітотерапевтичних засобів, зокрема для лікування 

інфекційних захворювань шкіри та слизових оболонок. 
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Таким чином, рід Monarda є перспективним джерелом біологічно активних 

речовин природного походження, а подальше фармакогностичне вивчення 

окремих його видів має важливе значення для створення нових фітопрепаратів. 

 

Мета роботи – проведення комплексного фітохімічного дослідження трави 

Monarda didyma L. 

Для досягнення поставленої мети були заплановані наступні завдання: 

- Здійснити макроскопічне дослідження Monarda didyma з метою 

встановлення основних видових ознаки трави монарди, як сировини; 

- За допомогою світлової та скануючої електронної мікроскопії виявити 

ключові діагностичні мікроструктури; 

- Визначити основні групи біологічно активних речовин трави монарди 

двійчастої; 

- Провести якісний та кількісний аналіз летких компонентів ефірної олії, 

виділеної з надземної частини Monarda didyma. 

- Дослідити вміст поліфенольних сполук у траві монарди. 

Об’єктом дослідження була квітуча надземна частина монарди двйчастої. 

Предмет дослідження – фітохімічне дослідження трави Monarda didyma 

Методи дослідження: 

Макро- та мікроскопічне вивчення рослинної сировини здійснювали із 

застосуванням світлової мікроскопії (СМ) та сканувальної електронної 

мікроскопії (СЕМ). Визначення якісного складу біологічно активних речовин 

(БАР) проводили методом тонкошарової хроматографії з подальшим переглядом 

хроматограм в ультрафіолетовому світлі відповідно до вимог ДФУ [35]. 

Якісний і кількісний склад летких компонентів ефірної олії з листя Monarda 

didyma встановлювали методом газової хроматографії з мас-спектрометричним 

детектуванням (ГХ/МС). 
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Аналіз експериментальних результатів здійснювали з використанням 

методів математичної статистики. 

Наукова новизна та значення одержаних результатів. Вперше здійснено 

всебічне фармакогностичне дослідження трави Monarda didyma з метою 

подальшого потенційного застосування у фармацевтичній практиці. 

Встановлено, що рослинна сировина є перспективним джерелом біологічно 

активних речовин, а отримані результати можуть слугувати основою для її 

подальшої стандартизації. 

Особистий внесок здобувача. Це дослідження є результатом самостійної 

наукової роботи автора, виконаної протягом 2024–2025 років. У межах 

експериментальної частини було проведено ботанічні та фармакогностичні 

дослідження. 

Апробація результатів роботи. Результати дослідження, викладені в 

випускній кваліфікаційній роботі, доповідалися та обговорювалися на засіданнях 

кафедри фармакогнозії та ботаніки НМУ ім. О.О. Богомольця. 

Структура і обсяг роботи. Випускна кваліфікаційна робота складається зі 

вступу,  трьох розділів, висновків та списку використаних джерел. Загальний 

обсяг роботи – 47 сторінок машинописного тексту. Робота ілюстрована 2 

таблицями, 14 рисунками. Бібліографія нараховує 39 джерел. 
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Висновки 
 

1. В ході роботи проведено макроскопічне дослідження Monarda didyma 

та встановлені основні видоспецифічні ознаки надземної частини 

рослини; 

2. Методами світлової та скануючої електронної мікроскопії встановлені 

основні діагностичні структури листя, стебел та квіток монарди 

двійчастої; 

3. Методами фітохімічного дослідження встановлено якісний та 

кількісний вміст летких сполук в траві Monarda didyma. 

4. В траві монарди ідентифіковані поліфенольні сполуки та визначений їх 

кількісний вміст. 

5. Отримані результати макро- і мікроскопічної будови та фітохімічних 

досліджень можуть бути використані в подальших фармакогностичних та 

фармакологічних дослідженнях, а також при стандартизації сировини 

монарди двійчастої. 
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SUMMARY 

Artemiuk Vladyslava 

PHARMACOGNOSTIC RESEARCH OF MONARDA DIDYMA L.  

Department of Pharmacognosy and Botany 

 Scientific supervisor:  PhD, as. professor Pidchenko Vitalii 

 Keywords: Monarda didyma L., монарда двійчаста, видоспецифічні ознаки. 

Introduction. The genus Monarda L. (family Lamiaceae) includes about 16 

species of annual and perennial herbaceous plants, distributed mainly in North 

America. The most famous representatives are Monarda didyma L. (double monarda) 

and Monarda fistulosa L. (tubular monarda), which are grown as ornamental, honey 

plants, and medicinal plants. 

Modern phytochemical studies have shown that, in addition to essential oil, 

Monarda raw materials contain flavonoids (luteolin, apigenin, quercetin), phenolic 

carboxylic acids (rosmarinic, caffeic, chlorogenic), tannins and triterpenoids. In folk 

medicine, infusions and decoctions of Monarda herb are used for treatment of 

respiratory diseases, as an antiseptic for gastrointestinal infections, for gargling, and 

externally for healing wounds. 

Pharmacological studies in recent years have confirmed the antibacterial and 

fungicidal properties of Monarda extracts, especially against pathogenic strains of 

Staphylococcus aureus, Escherichia coli and Candida albicans. This opens up 

prospects for the use of Monarda-based products in the development of 

phytotherapeutic agents, in particular for the treatment of infectious diseases of the skin 

and mucous membranes. 

Thus, the genus Monarda is a promising source of biologically active substances 

of natural origin, and further pharmacognostic study of its individual species is 

important for the development of new herbal medicines 
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 Materials and methods. The research object is a herb of Monarda didyma. 

Research subject: phytochemical study of Monarda didyma herb. Methods: literature 

monitoring, macro-, microscopic and phytochemical. 

Results. A macroscopic study of Monarda didyma was conducted, and the 

primary species-specific features of the herb, as a raw material component of the plant, 

were identified. The primary diagnostic structures of leaves, stems, and flowers were 

identified using light and scanning electron microscopy. The qualitative and 

quantitative content of volatile compounds in Monarda didyma herb was determined 

by phytochemical methods. Polyphenolic compounds were identified in Monarda herb, 

and their quantitative content was determined. 

 Conclusions. The obtained results of macro- and microscopic structure and 

phytochemical studies can be used in further pharmacognostic and pharmacological 

research, as well as in the standardisation of Monarda didyma raw materials. 

 


