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Вступ. Міждисциплінарна інтеграція це процес об'єднання знань, методів 

та підходів із різних наукових дисциплін для формування цілісного розуміння 
складних проблем. Вона є важливою для підвищення якості підготовки фахівців 
і дозволяє навчитися вирішувати завдання комплексно, а не ізольовано.  

Освітньо-професійна програма (ОПП) «Фармація» другого рівня вищої 
освіти передбачає вивчення освітньої компоненти (ОК) «Латинська мова» як 
обов’язкової у складі блоку фундаментальної підготовки. Дана ОК забезпечує 
базові навички та знання, допомагає здобувачам освіти легше опановувати ОК з 
блоку професійної підготовки ОПП та розпочати підготовку до складання 
ліцензійних іспитів.  

Одним з прикладів міждисциплінарної інтеграції є вивчення латинської 
термінології та номенклатури лікарських рослин (ЛР) і лікарської рослинної 
сировини (ЛРС) під час опанування ОК «Латинська мова», які створюють базове 
підґрунтя для вивчення таких ОК як «Фармацевтична ботаніка», 
«Фармакогнозія», «Ресурсознавство» тощо. 

За мету автори поставили створення навчального посібника для роботи під 
час вивчення ОК «Латинська мова», який би сприяв підготовці здобувачів освіти 
до вивчення профільних дисциплін та складання іспитів ЄДКІ-1 та КРОК-2. 

Матеріали та методи. Основою для розробки посібника стали нормативні 
документи та наукові видання, що регламентують фармацевтичну діяльність в 
Україні та ЄС: Державна Фармакопея України (ДФУ) 2-го видання, Європейська 
Фармакопея (ЄФ) та Польська Фармакопея (ПФ), навчальна література, 
екзаменаційні матеріали [1-3]. Дані, зібрані під час міжнародного стажування на 
базі Варшавського медичного університету за програмою Erasmus+. 

Методологія створення посібника включає наступні підходи: 
o порівняльно-лінгвістичний метод: здійснено систематизацію 

міжнародної номенклатури лікарських рослин, сировини та біологічно активних 
речовин чотирма мовами — латинською, українською, англійською та 
польською; 

o метод граматичної трансформації: розроблено алгоритми 
переходу від ботанічних назв до фармацевтичних та рецептурних форм із 
дотриманням правил латинської морфології та синтаксису; 
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o класифікаційний аналіз: матеріал структуровано за морфологічними 
групами сировини, моделями ботанічних назв та класами біологічно активних 
сполук (алкалоїди, глікозиди, терпени тощо); 

o педагогічне моделювання: розроблено систему вправ для 
формування фахових компетентностей та методику аналізу тестових завдань 
через виділення «ключових слів». 

Результати й обговорення. Посібник «Міжмовний номенклатурно-
термінологічний посібник лікарських рослин та лікарської рослинної сировини» 
складається з 5 розділів. У ньому систематизовано назви понад 100 видів 
лікарських рослин, які найчастіше зустрічаються в екзаменаційних базах. 

Розділ 1 присвячений міжнародній номенклатурі ЛР та ЛРС. Він описує 
правила біноміальної назви рослин, термінологію частин рослин та відмінності 
у написанні назв сировини згідно з різними фармакопеями (України, Європи, 
Польщі). 

Другий розділ присвячений біологічно активним речовинам (БАР): 
класифікація та тривіальні назви основних груп речовин (алкалоїди, глікозиди, 
ефірні олії тощо), їх походження від латинських назв рослин. 

Лікарські форми, систематизація твердих, м’яких та рідких форм 
препаратів, що виготовляються з рослинної сировини, та особливості їх пропису 
в рецептах описуються у розділі 3. 

Розділ 4 включає практичні завдання: вправи на засвоєння термінології, 
переклад назв та формування навичок виписування рецептів. 

Підготовка до складання ліцензійних іспитів ЄДКІ-1 та КРОК-2 наведена 
у розділі 5: аналіз тестових завдань з ботаніки та фармакогнозії з поясненнями 
логіки вибору правильних відповідей. 

Висновки. Навчальний посібник «Міжмовний номенклатурно-
термінологічний посібник лікарських рослин та лікарської рослинної сировини» 
є прикладом міждисциплінарної інтеграції знань, оскільки він об’єднує знання з 
декількох фундаментальних та профільних галузей фармацевтичної освіти. 
Такий підхід дозволяє здобувачу освіти не просто заучувати окремі факти, а 
формувати цілісну професійну картину. Посібник інтегрує вивчення латинської 
мови не як абстрактної дисципліни, а як прикладного інструменту фахівця. 
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