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метали зі щільністю більше 8 г/см. куб. Найбільш токсичні з них – свинець, 

кадмій та ртуть. Важки метали не розкладаються, а лише перерозподіляються в 

оточуючому середовищі. Відомо, що найбільш активно накопичуються грунтом 

мідь, цинк, свинець, кадмій, хром та нікель. Коефіцієнт же біологічного 

поглинання вище у міді, свинцю та цинку [1]. В свою чергу, поглинання та 

накопичення важких металів лікарськими рослинами є потенційною загрозою 

для здоров’я людей. 

Висновки. Екосистеми Чернігівщини в місцях активних військових дій в 

рівній мірі забруднені важкими металами (Zn, Pb, Cu, Сd, Ni) й за 

прогнозованими показниками вмісту важких металів стали не придатними для 

збору лікарських рослин. 
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Вступ. Лікарські гриби здавна використовуються в традиційній східній 

медицині. Сучасна медицина Японії, Китаю, Кореї та інших країн Азії активно 

застосовує препарати, отримані з грибів. Встановлено, що біологічно активні 

речовини (БАР), що містяться в грибах, проявляють імуномодуляторну, 
протипухлинну, антиоксидантну, противірусну, антимікробну дію тощо [5, 8]. 
Зморшок конічний (Morchella conica Pers.) – їстівний гриб, що належить до 
відділу аскомікотових грибів (Ascomycota), класу Пецицоміцети (Pezizomycetes) 
[1]. Цей вид поширений у Кореї, Китаї, Японії, Індії, гірських регіонах Пакистану, 
Туреччини, Мексики а також зустрічається в лісах деяких країн Європи [1, 2, 7,]. 
Здебільшого зморшки поширені в помірних регіонах Північної півкулі, де вони 
зазвичай плодоносять лише кілька тижнів щовесни у період з березня по травень. 
В Україні поширений на Прикарпатті, в Поліссі та Лісостепі [1]. Біологічно 
активні речовини зморшка конічного проявляють антимікробну, антиоксидантну 
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та імуномодуляторну дію [2, 6, 7, 9]. При цьому, встановлено, що хімічний склад 
БАР, виділених з плодових тіл зморшка конічного, зібраного в різних країнах, 
може відрізнятись за якісними та кількісними показниками [7]. Оскільки хімічний 
склад є недостатньо вивченим, метою нашої роботи була ідентифікація основних 
груп БАР плодових тіл гриба Morchella conica.  

Матеріали та методи. Обʼєктом досліджень були плодові тіла гриба 
Morchella conica, зібрані в природі на території України в Київській області. 

Сировину привʼялювали на сонці та досушували у сушильній шафі за 

температури 50-60°С, після чого її подрібнювали. Ідентифікацію різних груп 

БАР проводили у водному та водно-спиртовому витягах за допомогою 

загальновідомих хімічних реакцій [4]. 

Результати та їх обговорення. Результати якісних реакцій наведені 

у  табл. 1. 

Таблиця 1.  

Результати ідентифікації БАР у плодових тілах гриба Morchella conica 

Група БАР Реакція Результат 
Ідентифікація 
полісахаридів 

Реакція осадження 
полісахаридів спиртом 

Позитивна, спостерігали утворення 
аморфного осаду 

Ідентифікація 
флавоноїдів 

Реакція з лугом Позитивна – жовте забарвлення  
Реакція з розчином заліза 
(ІІІ) хлоридом 

Позитивна – коричневе забарвлення 

Реакція з розчином 
ацетату свинцю 

Позитивна – утворення жовтого 
осаду 

Реакція з 1% розчином 
ваніліну у кислоті 
хлоридній 
концентрованій 

Негативна 

Ідентифікація 
сапонінів 

Реакція піноутворення  Позитивна – утворення стійкої піни 
Реакція встановлення 
хімічної природи 
сапонінів 

Спостерігали однакову стійку піну 
як в пробірці з 0,1 М розчином 
кислоти хлоридної, так і з 0,1 М 
розчином натрію гідроксиду 

Реакція з розчином 
ацетату свинцю 

Позитивна – утворення осаду 

Реакція з розчином 
холестерину 

Негативна 

Реакція Лафона Позитивна – синьо-зелене 
забарвлення 

Реакція Саньє Негативна 
Ідентифікація 
дубильних 
речовин 

Реакція з розчином залізо-
амонієвих галунів 

Негативна 

Реакція з розчином 
желатину 

Негативна 
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Як видно з табл. 1, в плодових тілах гриба містяться полісахариди, 

флавоноїди та тритерпенові сапоніни. Отримані дані щодо вмісту полісахаридів 

та флавоноїдів підтверджують дані літературних джерел, оскільки більшість 

дослідників акцентують свою увагу на наявності саме цих класів БАР [2, 6, 9].  

В той же час дані літератури щодо вмісту сапонінів у плодових тілах гриба 

різняться. Більшість авторів вказують на наявність сапонінів у спорідненому виді 

гриба Morchella esculenta [8]. Даних щодо наявності сапонінів у Morchella conica 

значно менше, а їх хімічна природа майже не досліджувалась. Китайськими 

вченими було виділено з плодових тіл Morchella conica, зібраних на території 

Китаю 2 сполуки, що відносяться до тритерпенових тетрациклічних сапонінів 

[10]. В той же час група пакистанських вчених [3] вказує на відсутність сапонінів 

у плодових тілах зморшка, не зазначаючи також видову приналежність гриба 

Morchella, який був досліджений. Результати наших досліджень показали, що 

плодові тіла зморшка конічного, зібраного в Україні містили в своєму складі 

сапоніни, зокрема тритерпенової природи. Відсутність стероїдних сапонінів 

підтверджується негативними результатами реакції Саньє та реакції з розчином 

холестерину.  

Реакції ідентифікації дубильних речовин та катехінів були негативними, 

що свідчить про їх відсутність у плодових тілах гриба. Це в цілому підтверджує 

дані літературних джерел. В свою чергу існують дані про наявність галової 

кислоти у плодових тілах Morchella conica, зібраних на території Сербії, при 

цьому відмічається її відсутність у грибів, зібраних у Португалії [7]. 

Виходячи з вищезазначеного можна зробити припущення, що умови 

зростання можуть впливати на склад БАР зморшка конічного, що потребує більш 

детального вивчення. 

Висновки. Результати досліджень показали, що плодові тіла зморшка 

конічного містять в своєму складі полісахариди, флавоноїди та тритерпенові 

сапоніни. Morchella conica є перспективним джерелом БАР, а отримані 

результати можуть бути використані для подальших досліджень.  
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Вступ. На лікарських рослинах можливе знаходження шести основних 

типів грибних хвороб, які викликаються грибами з 20 родів [4]. Одним з питань 

наших досліджень було вивчення поширення та розвитку хвороб м’яти перцевої 

та вплив на ці показники біопрепаратів в умовах дослідних полів Інституту 

садівництва НААН України. 

Питання захисту рослин є важливим компонентом під час вирощування 

культури [1,3]. Вирощування лікарських рослин вимагає застосування 

екологічно безпечних препаратів, а саме препаратів біологічного захисту. Нами 

було вивчено дію препаратів ФітоХелп, Екстракон Універсал, Фітоцид-Р. 


