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Хвороби серцево-судинної системи є 
вагомою проблемою сучасної медици-
ни. У структурі захворювань серця та 
судин провідними є ішемічна хвороба, 
артеріальна гіпертензія, атеросклероз 
як системні патологічні процеси, що 
супроводжуються розвитком інфаркту 
міокарда та/або серцево-судинної недо-
статності та цереброваскулярної пато-
логії. Значну роль серед причин серце-
вої недостатності відіграють кардіоміо-
патії, зумовлені впливом різних ток-
сичних речовин, у тому числі групи 
антрациклінових антибіотиків – пре-
паратів хіміотерапії, які можуть спри-
чиняти стан оксидантного стресу в 
цілісному організмі. Насамперед це 
стосується перекисного окиснення ліпі-
дів (ПОЛ) мембран, надлишкового син-
тезу активних форм кисню (АФК) і 
утворення вільних радикалів у кардіо-
міоцитах [1]. За даними Державної 
служби статистики у 2014 році смерт-
ність в Україні від хвороб системи кро-
вообігу склала близько 67 %, у той час 
як кількість уперше зареєстрованих 
випадків хвороб системи кровообігу 
була менше ніж 7 % [2]. Отже, невирі-
шеними залишаються проблеми профі-
лактики ускладнень та фармакологічної 
корекції даної групи захворювань.

Натепер проведено численні дослі-
дження механізму дії, фармакокінети-
ки та фармакодинаміки нових коорди-
наційних сполук германію з органічни-

ми біолігандами [3], синтезованих 
вітчизняними вченими. Виявлено вира-
жений вплив комплексу германію з 
нікотиновою кислотою МІГУ-1 на жир-
нокислотний спектр ліпідів у тканині 
міокарда та печінки за умов токсичної 
дії доксорубіцину (ДОК) [4], кардіоток-
сичність якого пов’язують з інтенсифі-
кацією реакцій ПОЛ у клітинах. Саме 
це свідчить про доцільність подальшого 
дослідження МІГУ-1 за умов експери-
ментальної хронічної серцевої недо-
статності (ХСН). 

Мета дослідження – вивчити зміни 
антиоксидантної системи (АОС) у сер-
цевому м’язі щурів з експерименталь-
ною ХСН та оцінити ефективність 
їхньої корекції за допомогою препарату 
нікотинової кислоти та нової комплек-
сної сполуки германію з нікотиновою 
кислотою (МІГУ-1).

Матеріали та методи. Дослідження 
проводили на статевозрілих щурах-сам-
цях масою 180–220 г. Догляд за твари-
нами здійснювали згідно з Директивою 
Європейського Союзу 2019/10/63 EU 
про захист хребетних тварин, що вико-
ристовуються для експериментальних 
та інших наукових цілей [5].

Тварини методом випадкової вибірки 
були розділені на 4 групи по 10 тварин 
у кожній: 1) тварини, яким щотижня 
протягом 5 тижнів внутрішньом’язово 
(в/м) вводили 0,9 % NaCl (контроль); 
2) тварини, яким 5 тижнів вводили в/м 
ДОК з розрахунку 5 мг/кг/тиждень 
(експериментальна ХСН) [6]; 3) твари-
ни, які протягом 5 тижнів отримували 
в/м ДОК на тлі внутрішньоочеревинно-
го (в/о) введення нікотинової кислоти в 
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вых конъюгатов, ТБК-активных соединений и основания Шиффа), а также активность ферментов 
супероксиддисмутазы (СОД) и каталазы (КAT) в миокарде животных. 

Результаты показали, что в условиях введения МИГУ-1 в дозе 10 мг/кг на фоне ДОК-
индуцированной хронической сердечной недостаточности уменьшались параметры оксидативного 
стресса (САР, ПВ), увеличивалась активность ферментов антиоксидантной защиты (СОД, КАТ), 
содержание продуктов ПОЛ достигало уровня контрольной группы. Никотиновая кислота, введен-
ная животным с экспериментальной хронической сердечной недостаточностью, не выявила анти-
оксидантный эффект в сердечной мышце.

Полученные результаты свидетельствуют об угнетении свободнорадикальных реакций в кардио
миоцитах под действием МИГУ-1 в условиях хронической сердечной недостаточности у крыс, что 
позволяет рассматривать МИГУ-1 в качестве препарата с потенциальной кардиопротекторной 
активностью.

Ключевые слова: активные формы кислорода, перекисное окисление липидов, МИГУ-1, 
хроническая сердечная недостаточность, доксорубицин

I. V. Nizhenkovskaya, I. I. Seifullina, V. P. Narokha, О. E. Martsinko,  
E. A. Chebanenko
Study of antioxidant properties of the complex of germanium with nicotinic  
acid (MIGU-1) in experimental chronic heart failure
The purpose of this research was to study the changes in the antioxidative system in heart muscle of 

rats with experimental chronic heart failure and evaluate the effectiveness of its correction by the new 
complex of germanium with nicotinic acid (MIGU-1). Niacin was used as a reference drug.

The antioxidant effect was investigated in doxorubicin (DXR)-induced chronic heart failure in rats. The 
control group received normal saline for 5 weeks. Experimental chronic heart failure was induced by 
administering doxorubicin (5 mg/kg) intramuscularly once a week for 5 weeks; MIGU-1 and niacin were 
administered intraperitoneally daily (10 mg/kg) for 5 weeks. In this experiment there were studied the 
levels of superoxide anion radical (SOR), hydrogen peroxide (HP), lipid peroxidation (LPO) products (diene 
conjugates (DC), thiobarbituric acid active products (TBA-AP) and Schiff bases (SCHB), and superoxide 
dismutase (SOD) and catalase (CAT) activites in the myocardium of animals. 

The results indicate that MIGU-1 administration against the DXR background decreases the oxidant 
parameters (SOR, HR), increases the antioxidant parameters (SOD, CAT), and LPO reaches a normal level. 
Niacin administration to experimental rats with chronic heart failure has no oxidative protection effect in 
animal heart.

The results obtained  indicate the inhibition of free radical reaction in cardiomyocytes of rats with 
chronic heart failure and allow to consider MIGU-1 as a product with potentional cardioprotective activity.

Key words: reactive oxygen species, lipid peroxidation, MIGU-1, chronic heart failure, doxorubicin
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