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B ocranni poku i JIiKyBaHHs THIHHUX paH HIIMPOKO BUKOPUCTOBYIOTh Ma3i HA T1APOQIbHII
ocHoBi. Taki Ma3i BOJIOAIIOTh HE TUIBKH aHTUMIKPOOHOIO aKTUBHICTIO, ajI€ 1 OCMOTUYHUM €(EKTOM,
SKUWA 3a0e3rnedye 1HTEHCUBHMM BIATIK €KCyAaTy B TOB'A3KY. 3 AHTHUOIOTHKIB B TaKUX Massix
BHUKOPHUCTOBYETHCS JIeBOMIIeTHH (Ma3i JIeBoMekob, JIeBocuH), 1 11i Ma3i J0ci eeKTUBHI, MOKIIMBO,
TOMY, 110 /IO IEBOMIIICTUHY PE3UCTEHTHICTh PO3BUBAETHCS MOBUTHLHO. O/THAK 3aCTOCYBAaHHS Ma3eil Ha
OCHOBI1 aHTHO10THKIB HE 3a1o0irae po3BUTKY rpuOKOBOI 1H(DEKIIi1, a 1HOII 1 CIPUSIOTH 11 PO3BUTKY.

BonopozunnHa (rigpodisibHa) Ma3eBa OCHOBA 3a0e3reuye MPOHUKHEHHS JIIF0401 PEUOBUHH B
MMOUHY paHM 1 TpOTH3alalbHY IO IMpermapaTry; Ma3b Mae MPOJIOHTOBaHY IO 1 YTBOPIOE Ha
MOBEPXHI 3amaJieHoi mKipu abo MOBEpXHi PaHU 3aXUCHY IUTIBKY.

3 oruisily BUIIE IEpepaxoBaHOr0 MOXKHA 3pOOUTH BUCHOBOK, L0 aKTyaJbHUM € Po3po0Ka Ma3i
Ha riapodiIbHIN OCHOBI 17151 MiCLI€BOT Teparii HIKIpy TBApHH. Y SKOCTI aKTUBHUX KOMIIOHEHTIB HAMU
Oynu oOpaHi edipHi oMl TaBaHIM Ta YAHOTO JepeBa.

Edipra omis J1aBaHau BOJIOJIE€ AHTHUCENITUYHUMH BJIACTUBOCTSIMH, 3aBISKA IbOMY ii
BUKOPHUCTOBYIOTH JUIs JIe31H(EKIIiT Ta 3MEHIIeHHs 000 NP OyAb-SIKUX MOpi3ax, OMiKax, yKycax Ta
CHHIISX. 3aBJIIKH CBOIM IMOTY>KHUM IMPOTH3ANAIbHIM Ta TIOM’ IKIITYBaJILHUM BJIACTUBOCTSM eipHa
OJIis TaBaHM €EKTHBHO 3HIMA€E HETPUEMHI 00HOBI BimuyTTs. JlaBaHaa MOKpallye CTaH MKipU Ta

JOTIOMArae€ 3HATH 3aNaIbHUHN TPOIEC Ta 3yMUHSE CBEPOIXK.

JocaigkeHHs] AaCOPTUMEHTY Ta CKJIAXY 3ape€CTPOBAHMX HA PUHKY Y KpaiHH Ta
Himeuyynnn M’SIKMX JIKapPCHKHUX 32C00iB, 1110 BOJIOAIIOTH PAHO3aIr0I0BAJIBHOIO Ti€10
Ta MiCTATH POCJMHHI KOMIIOHEHTH
Byrkesunu T. A., I'mymienko O. M.
Kageopa anmeunoi ma npomucnosoi mexnonoeii nikie
Hayionanonuii meouunuii ynisepcumem imeni O.0. bocomonvys, m. Kuis, Yxpaina

but-t@ukr.net

Ha croroguimHiil 1eHs npoOiema Teparii paHeBOro MPOLECy € Ha/I3BHYallHO aKTyallbHOIO.
[Tin6ip parioHaIbHUX aKTUBHUX KOMIIOHEHTIB Ta ONTUMAJILHOTO HOCISI — OCHOBU M’ SIKOT JIIKAPChKOi
¢dopmu (JID), mo 3abesnedyBasii 6 HEOOXiAHUNA PIBEHb BUBUIbHEHHS IIIOYMX PEUYOBHH, CTYIIHb
abcopO1iii, BIATBOPIOBaHY TEXHOJOTII0 Ta 1H. € KJIIOYOBUMH MOMEHTaMH Yy po3poOIli HOBHUX
JiKapchKux 3aco0iB (JI3), o BoIOAII0TE paHO3arorBaIBLHOO JIETO.

Marepiaan Ta MeToau. BukopucTtaHO MeTOAM KOHTEHT-aHali3y, CTPYKTypYBaHHS Ta
y3arainbHeHHs naHux JlepxkaBHoro peectpy JI3 VYkpainu [1], peectpiB 3apeectpoBanux JI3 Ha
¢dapmarieBTHYHOMY pUHKY HiMEUuMHHM — YepBOHOTO Ta YKOBTOTO CHHCKIB [2, 3], IHCTPYKIIH mis
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MEIUYHOT'0 3aCTOCYBaHHA M’ AKX (hopM BuItycky nux JI3 [1-3], siki HanexaTh A0 aHATOMIYHOI TpyIn
DO03A xnacudikariiinoi cuctemu ATC cranom Ha 19.10.2020 poky.

PesyansTaTn. WHO Collaboring Centre for Drug Statistics Methodology y ATC knacudikartii
Buginse rpyny DO3A «IIpenmapatu, mo cropusioTh 3aroroBaHHIO (pyOlLOBaHHIO) paH» Ta 2 11
niarpynu DO3A A — «Ma3i Ha OCHOBI pu0’styoro xkupy (Kup i3 mewinku Tpicku)» Ta DO3A X —
«IHI1 npenapaTH, IO CHOPUAIOTH 3aroeHHIO» [2]. LlikaBor € HasBHICTh JIBOX OKPEMMX MIArPYyTI,
PO3MOAUICHHX 3a MPUPOJIOI0 POCIMHHOTO KoMrnoHeHTy y ckiaai JI3 — DO3A X13 «IIpenapatu i3
kopu Oepesm» 1a DO3A X14 «lIpemapat i3 TpaBU MIUTOJIMCHHUKA a31aTChKOro (1HIIHCHKOTO)»
(monana no ATC knacuikariitnoi cuctemu y 2020 p.) [2]. BignosigHo nanum JlepkaBHOTO peecTpy
JI3 Ykpainu Ha BITYUM3HIHOMY (hapMalleBTHUHOMY PUHKY 3apeecTpoBaHo 56 Toprosux Ha3s (TH) JI3
rpynu DO3A, 3 sxux Ha yactky M’ sikux JI® npunanae 57 % (32 TH). 3-nmomix Bkazanux JI3 Bapto
Buokpemutt 8 TH — Ti, mI0 MICTATh Yy CBOEMY CKJIaJi KOMIIOHEHTH POCIMHHOTIO MOXOJKCHHSI:
«AnpraHoBa Masb»  (migmpuemctBo-BUpoOHMK [IAT «HBL| «bopmariBcbkuii  XiMiko-
dbapmaneBTUUHUN 3aBoJ», YKpaiHa), «Bynnexin» (miampuemctBo-BupoOHUK TOB «HaykoBo-
BUpoOHMYa (QapmaneBTuyHa kommadis «Eim», VYkpaina), «KontpaktyOekc» (miANpUEMCTBO-
BupoOHuK Mepr @apma ['M6X i Ko. KI'aA, Himeuunna) Ta 5 TH «Kanenaynu mas3p» (mianpuemMcTsa-
BupoOHuKH TOB «IKII «®apmanieBtuuna ¢padpuka», Ykpaina; AT «Jlyonudapm», Ykpaina; IIpAT
dapmanestuuHa ¢adpuka «Bionay, Ykpaina; [IpAT «®Ditodapm», Ykpaina; TOB «TeprHodapmy,
VYkpaina). Busnaueno, mo ui JI3 Bunyckatots y ¢popmi ma3zi (7 TH /88 %) ta remo (1 TH/ 12 %). ¥V
SKOCTI POCIMHHUX KOMIIOHEHTIB BHUKOPHCTOBYIOTh ajlbTaH, y nepepaxyHky Ha 100 % BwmicT
€JIaroTaHIHIB, PIAKUI eKcTpakT HuOyIi, KOMOIHALII0 HAaCTOWOK MPOMOJICY, COPOpH SIMOHCHKOI,
nepcTady Ta JEpeBil0, a TaKOXK HACTOWKY KBITOK Hariliok jikapcbkuX. Anamni3z JI3 rpynu DO3A
aCOPTUMEHTY M SIKO1 (pOpMHU BUITYCKY 32 TUIIOM BUKOPUCTOBYBAaHOI OCHOBM ITOKAa3aB, 1110 HAUOUIbIITY
4acTKy 3aiiMaroTh JI3, siki BUpoOIeHO Ha eMyJIbCiiHIi ocHOBI (64 %). Ha punky HasBHi o 1 TH JI3,
10 BUTOTOBJICHO Ha TUDUTBHIN, T1ApodTbHIN Ta TiApodoOHIi ocHOBaxX (110 12 %).

[Tepenik 3apeecTpoBaHuX Ha (apManeBTHYHOMY puHKY Himeuunnu JI3 MICTHTBCSA y JBOX
oiniiHux Kepenax iHdopMmamii — uyepBOHOMY (BHeCeHHA naHuX npo JI3 € mimatHuMm ans
M1IPUEMCTB-BUPOOHUKIB) Ta )KOBTOMY (BHECEHHs AaHuX 1po JI3 € 6e3omnataum) cnuckax JI3. Tak,
3T1THO MTPOAHAII30BaHUX AaHUX, BCHOTO 710 Tpynu DO3A BigHocats 8 TH m’sikux JI3, no ckimamy sikux
BXOJSITh KOMIIOHEHTH POCIMHHOr0 nmoxo/pkeHHs. Ha BinMminy Bin Ykpainu, JI3 npoxnacudikoBano
3a JpKepenoM (IIPUPO0I0) POCIMHHOTO KOMIIOHEHTY BIJIIMOBIIHO PI3HUM IpyraMm Kiacudikariitnol
cucremu ATC (komu mux rpyn odimiiino He 3atBepmikeni WHO Collaboring Centre for Drug
Statistics Methodology), a came mogatkoBo Buminstors rpymy DO3A P — «IIpenapaTi poCIMHHOTO
noxo/pkeHHs» Ta 14 miarpym, y 3 3 skux € TH JI3, mo mignsramu anamizy (rpyna DO3A POl —
«[Ipenaparu i3 ramamenicy» (3 TH JI3 / 38 %), DO3A P04 — «IIpenapaTu i3 poMaIIky JiKapchKOi»
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(3 TH JI3 / 38 %) Tta DO3A P07 — «llIpenapatu i3 exinauei mypmyposoi» (1 TH JI3 / 12 %)).
PocnuHHMMU KOMIIOHEHTaMH y aHalli3oBaHuX JI3 € BOAHI BUTATH (AUCTHIIAT), HACTOMKH, PIIKI Ta
CyXl1 €eKCTPaKTH, OJIisl Ta BUCYIICHUH CiK 13 4 BUIIB JIIKAPCHKUX POCTUH (IIMOYJISi TOPOIHS, TaMaMelTic
BIpTiHCHKHH, poMallKa JIiKapchbka, exiHares myprypoBa). 3apeectpoBano 6 TH JI3 (76 %), mio
BUTOTOBJISIOTH Y (hopmi masi, Ta mo 1 TH JI3 (mo 12 % BinmoBiznHO), 110 BUPOOIAIOTE Y GOpPMI Kpemy
Ta reno. 3a ocCHOBOK M’ skl JID nocmimkyBaHoi rpynu JI3 moginstoTe Ha Ti, IO MICTATh UMD UTBHUI
(4 TH/ 50 %), rinpodo6nuii (3 TH / 38 %) Ta emynbciitaumii (1 TH / 12 %) Tun ocHoBH. Y miarpymi
DO03A HO1 — «'omeonatuyHi 3aco0u aJiss 0OpOoOKH paH», 3apeeCcTPOBAHO Ma3b, KPEM Ta Tellb, 110
MICTSITh y CBOEMY CKJIAJIi POCIIMHHI KOMITOHEHTH 13 KBITOK HariJJOK JiKapChKHX.

BucnoBku. Po3pobka HoBoro JI3 M’sikoi popmu BUTTYCKY 13 pOCTTMHHUMHU KOMIIOHEHTAMH €
aKTyaJbHOI, 3Ba)KAIOYM HA HE3HAYHY YACTKy TAaKHX IpernapariB Ha (GapMaleBTUYHOMY DPUHKY

VYkpaiHH Ta HHU3bKY pPI3HOMAHITHICTh BHKOPHCTOBYBAHOI POCIMHHOI CHPOBHHU SK aKTHBHHX

CKJIA/IOBHX.
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Buoip ¢gopmu Bunycky Ta Iil04uX pe4OBHH A PO3P00OKH KOCMETHYHOI0 32C00y
JJIS1 IOTJISIAY 32 HIKipoIo 00/ 1U44sl, CXHUJIBHOIO /10 Kylepo3y
Bamenko 0.0., Bosromun A.Il.
Kagheopa mexnonozii nixie i 6iogpapmayii
Jlvgicorutl HayioHanbHull MeOuuHull yHisepcumem imeni Januna I anuysvkozo
2npoeizop-inmepn
M. Jlveie, Ykpaina

0_vashchenko@ukr.net

Kymnepo3s — criiike po3mupeHHs ApiOHUX CyIUH LIKipHU He3analbHOI IPUPO/IH, SIKE BUHUKAE B
pe3yibTaTi MOpyIIeHHs KPoBOOOITY B mIKipi. MixkHapoaHa kinacudikaiis XxBopoo 10 nepersiay Takoi
HO30JIOTi] He BHJLISE, ajle JaHUM TEPMIHOM YacTO MOCIYTOBYIOThCS KOCMETOJIOTH ISl IO3HAUCHHS
CTaHy PO3LIMPEHUX BUAMMUX KalisIpiB Ha MIKipi oOauyys. BisyanbHi 03HaKM Kynepo3y 3HAYHOIO
MIpOIO BIUIMBAIOTh Ha 30BHILIHIM BUTIJSAA OCi0 Ta MOXYTh YMHUTH 3HAYHHUN e€MOLIWHUI cTpec.
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