
Введение
Пациенты с каждым годом предъявляют все более

высокие требования к стоматологии и хотят получить с
ее помощью новое качество жизни [3, 4, 8, 12]. Кариес
является самой частой причиной образования дефектов в
твердых тканях зубов, а его осложнения вызывают не
только дискомфорт, но и являются мотивацией для
устранения эстетического дефекта [1, 6, 9, 10, 15]. Уже
давно в стоматологии ведется поиск наиболее эффектив-
ных методов восстановления поврежденных и разрушен-
ных тканей зубов с тем, чтобы они соответствовали не
только их клиническим, функциональным, но и эстети-
ческим свойствaм [3, 5, 7, 9]. Одним из таких способов
является реставрация (от позднелатинского restauratio),
восстановление, возобновление чего-либо в первоначаль-
ном или близком к первоначальному виде [14], обеспечи-
вая биологическую, функциональную и эстетическую
интеграцию [2, 5, 6, 7, 8]. В настоящее время особое вни-
мание пациенты уделяют эстетическим свойствам стома-
тологических услуг. В связи с этим актуальность рестав-
рации зубов приобретает не только медицинское значе-
ние, но и социальную окраску [3, 4, 13]. Каждому челове-
ку свойственно свое эстетическое чувство и у каждого
оно индивидуально, поскольку каждый человек – это
личность. Зрительное восприятие пациентом зубного
ряда является решающим в оценке его эстетических
качеств. Изменение внешнего вида зубов из-за некачес-
твенно выполненной реставрации или зубных протезов
негативно влияет на качество жизни, поскольку стомато-
логический статус является неотъемлемой частью лица
человека и его внешнего вида. О роли красивой улыбки в
судьбе и карьере пациентов на страницах стоматологи-
ческих изданий писали так много, что актуальность этой
темы не вызывает сомнений [1, 11]. По мнению Dr. Char-
les Pincus (1996), улыбка, открывающая ровный ряд
белых естественных зубов, – основной фактор, опреде-
ляющий личность. Эстетика – это не наука, не искусство,
она их сочетание, представленное в философии красоты,
а красота – свойство, делающее объект привлекатель-
ным, это визуальное удовлетворение определяется
линиями, цветом, формой, это художественная имитация
естественности [4, 6, 15].

Эстетическая реставрация зубов в настоящее время
приобрела особую популярность и распространение.

Значительно усовершенствовались используемые ма -
териалы, инструменты и техники. Главной целью продол-
жает оставаться исправление имеющихся у пациента
дефектов – цвета или формы, в более серьезных случаях
может потребоваться полная реставрация зубов. Основ-
ной задачей эстетической стоматологии является изго-
товление реставраций, характеризующихся функцио-
нальной эффективностью, биосовместимостью и эстети-
ческим совершенством, с учетом всех инди видуальных
физиологических особенностей пациента [1–3, 5, 6].

Использование современных материалов и техноло-
гий в области восстановительной терапии зубов сущес-
твенно расширило спектр возможностей изготовления
художественных реставраций, что привело к инноваци-
онным изменениям в области эстетического моделирова-
ния в полости рта [4, 7–9].

Восстановление отсутствующих тканей зубов необ-
ходимо осуществлять, максимально приближаясь к
естественным анатомическим особенностям зубочелюс-
тного аппарата индивидуума. Правильность восстанов-
ления форм является ведущим звеном в реставрацион-
ной технике. Процесс грамотного моделирования анато-
мических форм приводит к тому, что вновь образованные
конструкции из реставрационных материалов гармонич-
но сочетаются с окружающими тканями зуба. От того,
каким образом будет проведено окончательное восста-
новление твердых тканей зубов, зависят последующее
состояние и функционирование всего зубочелюстного
аппарата [10–13].

Так же как стоматологи всего мира не перестают усо-
вершенствовать техники и методы реставрационных про-
цедур, все ведущие мировые компании-производители
стоматологических материалов продолжают усердно рабо-
тать над созданием все более новых, более технологичных
и более совершенных реставрационных материалов. В
данной статье мы хотим познакомить вас с композитным
материалом, который был разработан нашими отечествен-
ными специалистами с использованием самых инноваци-
онных и самых перспективных на сегодня способов улуч-
шения свойств материалом – нанобиотехнологий.

Представляем вашему вниманию инновационный
универсальный наногибридный высокоэстетичный ком-
позитный реставрационный материал «Jen-Favorite LC»
(рис. 1).
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Уникальная формула тримодального наногибридно-
го наполнения обеспечивает материалу «Jen-Favorite LC»
отличные эстетические свойства, превосходную полируе-
мость и улучшенные мануальные свойства, а также
выдающиеся механические и физические характеристи-
ки, такие как рентгеноконтрастность, прочность на
излом, прочность на сжатие и на разрыв.

Преимущества
Jen-Favorite LC представляет собой набор хорошо

подобранных прозрачных, полупрозрачных и опаковых
материалов, что обеспечивает отличную эстетику вы -
полненных реставраций. Спектр флуоресценции мате-
риала близок к спектру флуоресценции протеина нату-
ральных зубов, что позволяет проводить реставрацию на
высочайшем уровне с учетом всех современных требова-
ний эстетики.

Jen-Favorite LC позволяет с успехом проводить рес-
таврацию как передних, так и жевательных зубов. Мате-
риал обладает выраженным эффектом «хамелеона»,
позволяющим ему идеально маскироваться в полости.

Высокие эстетические и оптические качества материала
позволяют выполнять реставрацию как по классической
технике, так и по технике послойного нанесения (метод
стратификации).

Назначение
•      Высокоэстетичное восстановление полостей I, II, III,

IV и V класса.
•      Изготовление вкладок и накладок.
•      Сэндвич-техника.
•      Шинирование.
•      Моделирование культи.

Оттенки материала имеют четыре степени опаковос-
ти (рис. 2):
•      Режущий край (самые прозрачные) – I (Incisal).
•      Оттенки эмали – A1-E; A2-E; A3-E; A3,5-E; B2-E; C2-E.
•      Оттенки тела зуба (дентинные) – A1-D; A2-D; A3-D;

A3,5-D; A4-D; B1-D; B2-D; C2-D.
•      Опаковые оттенки (для маскировки участков дентина

с сильной дисколорацией) – WOP (White Opaquer),
UO (Universal Opaquer), LOP (Light Opaquer).
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Рис. 1. Универсальный наногибридный высокоэстетичный
реставрационный материал «Jen-Favorite LC».

Рис. 2. Оттенки материала имеют четыре степени опаковости.

Рис. 3–6. Исходная ситуация.



Улучшенные мануальные свойства
При разработке материала особое внимание уделя-

лось улучшению мануальных качеств материала. Jen-
Favorite LC достаточно пластичен и в то же время хорошо
держит форму, даже будучи нагретым до температуры
человеческого тела. В то же время материал не липнет и
не тянется за инструментом, что позволяет легко и быс-
тро вносить его и адаптировать в полости. При этом мате-
риал отлично полируется, что обеспечивает реставраци-
ям естественную эстетику.

Клиническое использование
Пациент К. 27-ти лет обратился в клинику с жалобой

на неудовлетворительное состояние реставрации фрон-
тальной группы зубов верхней челюсти (рис. 3–6). При
осмотре в зубах 1.2; 1.1; 2.1; 2.2 обнаружены фотополи-
мерные пломбы, которые имеют изменение цвета, нару-

шение краевого прилегания и вторичный кариес. Зонди-
рование безболезненное. Температурная проба положи-
тельная, боль проходит сразу. Диагноз: хронический глу-
бокий кариес зубов 12; 11; 21; 22. План лечения зубов 12;
11; 21; 22 – оперативное лечение (препарирование) с
последующим пломбированием с использованием мате-
риала «Jen-Favorite LC».

Лечение
Зубы тщательно очищаются профилактической

пастой, не содержащей фториды. Ретракция десны про-
водится с целью профилактики рецессии десны и утери
зубодесневого прикрепления.

Щадящее отношение к интактным тканям зуба, воз-
можность избежать радикального препарирования –
одна из современных стратегий в стоматологии. Учиты-
вая большое значение эмали для адгезии, зубы следует
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Рис. 7, 8. Снятие пломб и эндодонтическое перелечивание зубов 1.1; 1.2.

Рис. 9. До начала реставрации был изготовлен 
силиконовый шаблон.

Рис. 10. Протравливание ортофосфорной кислотой эмали
в течение 30-ти сек и дентина (15 сек).

Рис. 11. Нанесение и втирание
в поверхность зубов адгезива,
его полимеризация.

Рис. 12, 13. Создание небных поверхностей по силиконовому шаблону,
его припасовка и адаптация к небной поверхности.



препарировать так, чтобы максимально сохранить эмаль.
Тонкий слой эмали (беспризменный слой до 30 мкм)
удаляется для увеличения области адгезии между зубом
и пломбировочным материалом и создания простран-
ства для будущей эстетической конструкции (рис. 7).
Препарирование зубов 12; 11; 21; 22. После снятия
пломб с зубов 12; 11 было проведено эндодонтическое
перелечивание этих зубов (рис. 8). До начала реставра-
ции были получены оттиски с обеих челюстей и изготов-
лен силиконовый шаблон (рис. 9). Далее все поверхнос-
ти были обработаны травильным гелем на основе 37 %
ортофосфорной кислоты Phospho-Jen AS в течение
15–20 секунд, затем промыты водой в течение 60-ти
секунд и после этого осторожно просушены воздухом
(рис. 10). После этого наносился и тщательно втирался
адгезив «Jen-Unibond» с помощью микробраша (рис. 11).
Первым этапом реставрации зубов были создание

небных поверхностей по силиконовому шаблону, нанесе-
ние на силиконовый шаблон фотополимерного материа-
ла «Jen-Favorite LC» оттенка A1-E, припасовка и адапта-
ция к небной поверхности зубов при помощи кисти с
моделировочной смолой «Jen-Radiance WA» и его поли-
меризация в течение 20-ти секунд на каждый зуб
(рис. 12–13). Фото 12: после снятия силиконового шаб-
лона (рис. 14) проведена дополимеризация небных
поверхностей этих зубов по 20 секунд на каждый зуб.

Далее были восстановлены аппроксимальные повер-
хности эмалевым оттенком материала «Jen-Favorite»
(рис. 15). После чего следовало восстановление зубов по
технике стратификации: выбранный оттенок + 2,5. То есть
исходный цвет зуба А1, поэтому первый слой опака был на
два оттенка темнее – А3,5-D, которым выкладывалась
область ближе к шейке зуба. После этого тело зуба выкла-
дывалось оттенком опака А3-D, А2-D, а участки ближе к
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Рис. 14. После снятия силиконового
шаблона проведена дополимеризация
небных поверхностей этих зубов
по 20 секунд на каждый зуб.

Рис. 15 Восстановление
аппроксимальных поверхностей
и реставрация по технике 
стратификации.

Рис. 16. Завершающее моделирование
вестибулярных поверхностей.

Рис. 17. Коррекция по прикусу реставраций,
шлифовка и полирование.

Рис. 18. Окончательный вид реставрации 
после шлифовки и полирования.

Рис. 19. Окончательный вид реставрации спустя две недели
после всех реставрационных процедур.

Рис. 20. Вид улыбки спустя две недели после всех
реставрационных процедур.



режущему краю, как и мамелоны, были выложены опаком
А1-D с постоянной конденсацией кистью моделировочной
смолой «Jen-Radiance WA» для лучшего прилегания слоев.
Завершающее моделирование вестибулярных поверхнос-
тей этих зубов было проведено эмалевыми оттенками Jen-
Favorite LC A1-E и A2-E также с использованием модели-
ровочной смолы «Jen-Radiance WA» (рис. 16).

После этого были проведены коррекция по прикусу
реставраций, шлифовка резинками «Jiffy Роlishing» и
полирование щеткой «Jiffy Goat Hair» (компании «Ultra-
dent») с использованием полировочной пасты «Diamont
Polish» (Ultradent). В конце следовало покрытие рестав-
раций PermaSeal (Ultradent) для улучшенного блеска
реставраций (рис. 17–18).

Как видно из фотографий (рис. 19–20), использова-
ние в практике врача-стоматолога наногибридного ком-
позитного материала «Jen-Favorite LC» помогает выпол-
нить высокоэстетичную реставрацию, гармонично соче-
тающуюся с окружающими тканями зуба с учетом всех
их функциональных и эстетических особенностей на
очень высоком уровне.

Заключение
В последние 30 лет в стоматологии сделан глубокий

технологический прорыв, позволяющий резко повысить
эффективность стоматологической помощи населению.
Сегодня концепция эстетического лечения стала не -
отъемлемой составной частью современной стоматоло-
гии. Возросли требования пациентов к эстетике, что
связано с изменяющейся ментальностью общества и
появлением других жизненных целей и ценностей.
Эстетические притязания общества, подкрепленные
качественно новыми технологиями, позволили сформи-
роваться такому направлению, как эстетическая стома-
тология. Эстетическое стоматологическое лечение игра-
ет ключевую роль в укреплении у пациентов чувства
благополучия, эмоциональной стабильности, восприя-
тии их другими людьми, успехе на работе и во взаимоот-
ношениях с окружающими. Доказано, что как эстети-
ческие стоматологические дефекты, так и проведенное
реставрационное лечение зубов оказывает существен-
ное влияние на психологию пациентов, влияя на качес-
тво их жизни.
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Використання сучасних інноваційних нанотехнологій для виконання високоестетичних
стоматологічних реставрацій

Ю.Г. Коленко, Т.В. Литвин

Резюме. У статті розглянуто питання естетичної реставрації зубів за допомогою універсального наногібридного високоестетичного композиційного рестав-
раційного матеріалу «Jen-Favorite LC». Показано, що сучасний рівень розвитку естетичної стоматології дозволяє кожному пацієнту, який звернувся у клініку,
не тільки вилікувати захворювання зубів або ясен, а й покращити естетичні параметри.
Ключові слова: естетичні реставрації, фронтальні зуби, композит, Jen-Favorite LC.

Use of modern innovative nanotechnologies for performinghigh-aesthetic dental restorations

Yu. Kolenko, T. Litvin

Summary. The article deals with the aesthetic restoration of teeth using the universal nanohybrid highly aesthetic composite restoration material Jen-Favorite LC. It
is shown that the modern level of development of aesthetic dentistry allows each patient who applies to the clinic not only to cure teeth or gum disease, but also to
improve aesthetic parameters.
Key words: aesthetic restorations, frontal teeth, composite, Jen-Radiance.

1.    Agafonova GV. Kliniko-ekspertnaja ocenka kachestva prjamoj esteticheskoj

restavracii. Dis. Kand. Med. Nauk 14.01.14 N. Novgorod, 2010 197 p. [In Russian]

2.    Bokuchava JeG. Metodicheskije podhody k ocenke kachestva prjamoj restavracii

zubov. Dis. Kand. Med. Nauk 14.00.21 M., 2008 144 p. [In Russian]

3.    Vedeneyeva EV. Rol' stomatologicheskogo lechenija v uluchshenii kachestva zhizni

pacientov Avtoref. Dis. Kand. Med. Nauk 14.00.21. Moskva 2010 24 p. [In Russian]

4.    Gazhva SI, Gazhva JuV, Guluev RS. Kachestvo zhizni pacientov s zabolevanijami

polosti rta Sovremennyje problemy nauki i obrazovanija. 2012 № 4 P. 23–29 [In Russian]

5.    Grisimov V. Faktory, opredeljajushchije cvet kompozita v restavracii. V Grisimov,

Zh Hiora, A Sherstobitova. DentArt. 2011 № 2 P. 19–27 [In Ukrainian]

6.    Zhdanova ML. Kompleksnoe issledovanie cveta zubov v klinicheskoj stomatologii

i sudebnoj medicine Dis. Kand. Med. Nauk 14.00.21. Nizhnij Novgorod, 2009 109 p. il.

[In Russian]

7.    Zabolockaja NV. Kachestvo zhizni – pokazatel' kachestva raboty. NV Zabolockaja,

TV Ul'janova, IA Pritchina. Institut stomatologii. 2008 № 2 P. 64–65 [In Ukrainian]

8.    Luckaja IK. Podgotovka bol'nogo k vypolneniju jesteticheskoj raboty. IK Luckaja,

DV Danilova Sovremennaja stomatologija. 2005 № 1 [In Russian]

9.    Luckaja IK. Restavracija frontal'nyh zubov s korrekciej rezhushchego kraja.

IK Luckaja, NV Novak. Institut stomatologii. 2008 № 3 P. 48–51 [In Russian]

10.  Luckaja IK. Harakteristika esteticheskikh parametrov zuba. IK Luckaja, NV Novak,

DV Danilova. Stomatologija. 2005 № 6 P. 23–27 [In Russian]

11.  Luckaja IK. Cvetovedenie v esteticheskoj stomatologii. M. Medicinskaja kniga,

2006 116 p [In Russian]

12.  Opyt prjamoj esteticheskoj restavracii zubov. IV Vygorko, VV Martynenko,

RI Rabadanov, SJu Yevtushenko. Majestro stomatologii. 2011 № 42 P. 36–41. [In Russian]

13.  Sarapul'ceva MV. Cvet v stomatologii: osobennosti vosprijatija (obzor literatury).

Esteticheskaja stomatologija. 2012 № 1 P. 6–9 [In Russian]

14.  Jurgen Manhart. Estetika i funkcional'nost': vozmozhnosti sovremennyh kompozi-

tov v oblasti frontal'nyh zubov. Dental Market. 2007 № 1 P. 10–22 [In Russian]

15. Pena CE. Esthetic rehabilitation of anterior conoid teeth: comprehensive approach

for improved and predictable results . Esthet. Dent. 2009. Autumn, 4 (3). P. 210–224.

16. Samorodnitzky-Naveh GR. Patients' satisfaction with dental esthetics . J. Am. Dent.

Assoc.2007. Vol. 138 (6).P. 805–808.

ЛИТЕ РА ТУ РА




