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(12% випадк³в). М³кст-³нфекц³я була представлена поєднанням 

в³рус³в грипу А чи В ³ аденов³русної ³нфекц³ї. Для оц³нки 

против³русної ефективност³ ен³сам³уму йодиду вивчалось вид³-

лення в³русних антиген³в у носових змивах з використанням 

методу ³мунофлюоресценц³ї в 1-, 3- ³ 7-ий день досл³дження. Вста-

новлено, що на 3-³й день в³д початку л³кування в³русн³ антигени 

визначались у 28,3% випадк³в у груп³ пац³єнт³в, що приймали 

ен³сам³ум, ³ в 72,5% випадк³в ‟ у груп³ пац³єнт³в, як³ отримували 

плацебо (р<0,004). При подальшому обстеженн³ (7-ий день 

терап³ї) в³русн³ антигени були ³дентиф³кован³ т³льки в 1,7% 

пац³єнт³в, як³ приймали препарат, ³ в 15% випадк³в у пац³єнт³в, 

як³ отримували плацебо. 

Таким чином, в ход³ проведених м³жнародних некл³н³чних ³ 

кл³н³чних досл³джень ен³сам³уму йодиду було доведено його 

високу против³русну ефективн³сть при грип³ та ³нших ГРВ², яка 

проявлялася зменшенням симптом³в ³ скороченням тривалост³ 

захворювання, а також ³стотним зниженням частоти розвитку 

ускладнень на кшталт синусит³в, середнього отиту ³ пневмон³ї.  

О.А. Голубовська, А.В. Шкурба, К.². Чеп³лко 

ЗНАЧЕННЯ ПРОФЕСІЙНО-ПЕДАГОГІЧНОГО 

СПІЛКУВАННЯ ПРИ ВИКЛАДАННІ ДИСЦИПЛІНИ 

“ІНФЕКЦІЙНІ ХВОРОБИ” 

Нац³ональний медичний ун³верситет ³м. О.О. Богомольця, 

м. Київ 

Актуальність. Спрямован³сть України на ³нтеграц³ю з 

країнами Європейського союзу потребує покращення якост³ ³ 

медичної допомоги, яка стоїть на одному з перших м³сць 

в³тчизняної охорони здоров’я. Медична осв³та не може не 

враховувати зм³н, що в³дбуваються в медичн³й науц³.  

Мета роботи. Як³сна п³дготовка л³каря-фах³вця вимагає 

пост³йного вдосконалення навчального процесу, на основ³ нау-

кової орган³зац³ї навчання й безперервного п³двищення квал³ф³-

кац³ї викладання. У сучасному св³т³ усе б³льш гостро в³дчувається 

деф³цит живого д³алогу. Формування сп³лкування можна розгля-

дати як одну ³з складових становлення особистост³ майбутнього 

л³каря.  



 

 37 

Матеріали і методи. Реформування вищої осв³ти супро-

воджується введенням нових специф³чних форм орган³зац³ї 

п³знавальної д³яльност³. Управл³ння осв³тн³м процесом з боку 

педагога ‟ це пост³йний мон³торинг за ходом процесу навчання, 

розробкою та вт³ленням своєчасних коректуючих д³й. Головним 

навчальним засобом на заняттях у специф³ц³ викладання кл³н³чної 

дисципл³ни на приклад³ нашої кафедри ³нфекц³йних хвороб НМУ 

є реальний хворий. У випадку їх в³дсутност³ використовують 

вир³шення кл³н³чних ситуац³йних задач р³зного ступеня склад-

ност³ у вигляд³ активної модел³ навчання ‟ бес³ди, дискус³ї, 

фронтального опитування, рольових ³гор, круглого столу, дебат³в. 

Переваги активних метод³в навчання полягають у полегшенн³ 

сприйняття нового матер³алу в результат³ залучення студент³в 

безпосередньо в осв³тн³й процес.  

Результати та обговорення. Тому важливим моментом 

навчального процесу є передус³м профес³йно-педагог³чне сп³лку-

вання ‟ виховування культури сп³лкування, культури мовлення. 

Причини труднощ³ у сп³лкуванн³ можуть залежати в³д викладача, 

студента або обох суб’єкт³в. Знання ³ практичн³ ум³ння пере-

даються студентам завдяки живому прямому сп³лкуванню з ними, 

що допоможе у становленн³ особистост³ майбутнього л³каря. На 

етап³ формування студента як л³каря в³дчутний пр³оритет нале-

жить загальнолюдським ц³нностям. У кл³н³ц³ студент, безпосе-

редньо сп³лкуючись з пац³єнтом, повинен буде вияснити анамнез 

хвороби, провести огляд та диференц³йну д³агностику, сформу-

лювати правильний д³агноз, призначити обстеження та в³дпов³дне 

л³кування. Студент має бути готовим використовувати засвоєн³ 

не т³льки фундаментальн³ знання, ум³ння й навички для їх 

реал³зац³ї в подальш³й робот³, а й майстерн³сть сп³лкування м³ж 

собою, викладачем, пац³єнтом. Функц³ями сп³лкування є: комун³-

кативна (встановлення та реал³зац³я взаємов³дносин м³ж студен-

том, викладачем, пац³єнтом), психолог³чна (створення умов для 

забезпечення психолог³чної свободи студента), п³знавальна (ство-

рення повноц³нного сприймання навчальної ³нформац³ї студен-

тами), орган³зац³йна (забезпечення рац³ональної орган³зац³ї 

навчально-практичної д³яльност³ студента). Було доведено, що 

якщо виключити елемент сп³лкування, то не можна досягти 

поставлених ц³лей. Звичайно треба враховувати ³ негативн³ 

сторони з боку студент³в, тобто їх зац³кавлен³сть по дан³й 
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тем³/випадку/ситуац³йн³й задач³ ‟ сп³лкуються т³льки з 

викладачем, не сп³лкуються м³ж собою, бояться сказати “не те”, 

знаходиться пост³йно в напруз³ “спитає чи не спитає” ³ т. п. 

Суттєвим принципом проведення практичних занять є не т³льки 

як³сний ³ якомога об’єктивний контроль теоретичної п³дготовки 

студента до заняття, а й активне навчання п³д час самого заняття 

з врахуванням матер³ал³в прослуханих студентом лекц³й, 

методичних розробок, ³снуючих п³дручник³в не т³льки з 

дисципл³ни, що вивчається, а й з сум³жних.  

Висновки. Таким чином, робота майбутнього л³каря 

складається не т³льки з набутих ним знань, практичних навик³в, а 

й емоц³йної д³яльност³. Сп³лкування в³д³грає вир³шальну роль у 

розвитку й становленн³. Без комун³кац³ї з оточуючими л³кар не 

зможе повноц³нно розвиватися й досягати своїх ц³лей. Сп³лку-

ючись у процес³ навчання, студенти вчаться шукати р³шення, 

в³дстоювати свою думку, удосконалювати свої навички. Тому ми 

на кафедр³ при проведенн³ практичних занять акцентуємо увагу 

на формування л³карської майстерност³ ‟ розширеного 

безпосереднього сп³лкування, що є одним ³з напрямк³в навчально-

п³знавальної д³яльност³.  

².Л. Гор³шна, О.М. Дивоняк 

ВИПАДОК ГЕПАТИТУ ТЯЖКОГО СТУПЕНЯ ЯК 

ПЕРВИННОГО ПРОЯВУ EBV-ІНФЕКЦІЇ У ДИТИНИ 

РАННЬОГО ВІКУ 

Медичний ун³верситет ³м. ².Я. Горбачевського, 

М³ська дитяча комунальна л³карня, м. Терноп³ль 

Другою за частотою причиною в³русного ураження печ³нки 

(п³сля класичних гепатотропних в³рус³в) є група герпесв³рус³в. 

Частими збудниками гепатиту ³з родини герпесв³рус³в є, насам-

перед, цитомегалов³рус (CMV) ³ в³рус Епштейна-Барр (EBV).  

Найчаст³шим проявом первинної EBV-³нфекц³ї є ³нфекц³йний 

мононуклеоз. У д³тей гостра ³нфекц³я часто має субкл³н³чний 

переб³г, тому не д³агностується. Вважається, що гепатит розви-

вається приблизно у 50% хворих з кл³н³чними проявами ³нфек-

ц³йного мононуклеозу ³ проявляється гепатомегал³єю (10-25%) ³ 


