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KJNIHISHI BO0CIAXEHHSA

IHOEKLIAHI'3AXBOPIOBAHHSA

KataMHecTUYHe cnpocTeperKeHHA
33 peKoHBanecueHTaMm nicnA iHpeKuinHoro

MOHOHYKNeo3y EnwTeiHa - bapp

BipycHoI eTtionorii

0.B. BuroscbKa, 4.Me[l.H., Mpodecop,
H.C. Kupuus, acnipaHT,

HauioHanbH1in MegnyHmi yHiBepcuTeT iMeHi 0.0. boromMonbusa, M. Kuis

aXBOPIOBAHICTh Ha iHQEKLIHNII MOHOHY-

k1eo3 (IM) y pisHMxX kpaiHax KOIMBA€ETHCA

Bim 4 mo 45 Ha 100 Tuc. Hacenenus [1, 2].
o nemaBHboro wacy IM, Bukmmkanmii Enmreiina —
Bapp Bipycom (EBB), BBaxxaBcs abComoTHO OOpOsKic-
HIUM 3aXBOPIOBAHHAM, OCKi/IbKM OCHOBHMMIH KIIiHIiKO-
MAaTOreHeTUYHMMU TposiBamMy i€l indexuii € mo6po-
AxicHni1 nimponponidpeparnumii mporec [3, 4]. OgHax
Ha Cy4YaCHOMY eTalli BU€Hi HaKONMYWIN 3HaHHA, IO
BUCBIT/IIOIOTh NMTaHHA IMYHOIIATOJOTI Ta iMyHOpe-
rynanii npu EBB-indexuii, axi smycnmm nepernsany-
TV CTaBJIeHHA IO IIbOTO 3aXBOPIOBAaHHA AK IO abco-
JIIOTHO [TOOPOSIKICHOTO i [OBECTM MOXKIUBICTBH 11OTO
3aTSDKHOTO, IEePCUCTYIOUOrO i XpOHIUHOro mepebiry
[5, 6]. 3a manuMu HOCHiHUKIB, 6U3BKO 2/3 XBOpPUX
Ha MOMEHT BMIIVICKM 3i CTallioHapy MaroTh 3a/JMIIKOBi
MpOABY 3aXBOPIOBaHH:A, fAKi CTOCYIOTbCA HalfdacTille
3MiH 3 00Ky siM¢aTuyHOI cuctemu ¥ nedinku [7, 8].
3a laHUMU [eAKNUX aBTOpiB, IPaKTUYHO y BCiX PEKOH-
BasiecteHTiB micia IM Bifj3Ha4aeTbcs moMipHe 30i/1b-
HIEHHS IMUITHUX TiMbaTnaHnx BY3JIiB, 6mmspko 20%
XBOPMX MAIOTh 00 €KTUBHI 03HAKM 301/IbIlIeHHS TTeYiH-
KU, He TIOB SI3aHOT0 3 SIKOICh 1HILIOI ITaTOJIOTIEl0 [6, 8].

Bcranosneno, mo npu EBB-indexuii popmyrorbes
iMyHHI TOpyIIeHHA, fAKi CTOCYIOTbCA AK (aKTOpiB
BPOJ)KEHOT0 11 alallTUBHOTO iMYHITETY, TaK i cucTeMn
IVTOKIHIB 11 anonTosy. Ile npusBoguTh 10 0OTSKEH-
HS 3aXBOPIOBAHHS, 301/IbLIIEHHS YaCTOTU YCK/Ia/JHEHD,
3YMOBJIIOE MOX/IMBICTb 3aTsDKHOTO Iepe0iry, peru-
IMBiB, GOPMYBaHHS IEPCUCTYIOUMX POpM iH(eKIil
i Bimob6paxkae cytb IM sAK 3axBOpIOBaHHA iMyHHOI
cucremn [9, 10].
Hacnigkamu roctporo iHgekuiitHOro mnporecy mpu

IM EBB-erionorii € [1, 6, 8]:
® BUIy>)KaHHS;
o nmarenTHa EBB-indekuis;

0.B. BuroscbKa,
A.Mefn.H., npogecop

® nepcucryoda Gopma;

® OHKOJIOTiYHMII J1iMdonpostidepaTHBHNUI IIPOLIEC;
® ayTOIMYHHI 3aXBOPIOBaHHS;

® CMHJIPOM XPOHI4YHOI BTOMI;

® PO3pUB Ce/le3iHKM Ta iH.

binbiiicTs my6ikariiii mpucBsaYeHa TOCTPOMY Iepi-
ony IM EbB-eTionorii, BogHOYac nepiof peKOHBaec-
tennii IM mpakTUYHO He BUBYEHUII, HasiBHA iHOp-
Mallil € pO3pi3HEHOI0, MOJEKYAU CYIepewINBOIO
1 He cucTeMaTusoBaHoIo [3, 5, 7].

Meta pgocmimKeHHS: JOCTIIUTU KIIiHIKO-TIapaKili-
HiYHI 0CcOOMMBOCTI iHQEKIITHOTO MOHOHYK/IE03y
Enmmrerina - bapp BipycHoi eTionorii y miteii B mepiofi
PeKOHBajIeCILIeHIIil.

MATEPIAN1 TA METOAMU AOCAIAMEHHA

HocmimkeHHs MPOBOAMINCS B KIiHil Kadenpu guts-
ynx iHdekuiitaux xsopo6 HMY imeni O.O. Boro-
MOnbLA Ha 6a3i KuiBchbKoi MichKoOI IUTAYOI KITiHIYHOI
in¢exuiitHoi mikapHi (roOBHMII TiKap - K.MeH.H.
T.M. Kamincbka), fie Biponosx 2009-2014 pokiB mepe-
OyBano 292 xBopux i3 rocTporo popmoro EbB-indexnii
y BurAni iHQekuiilHOro MOHOHyKIeo3y. Bik pirei
cTaHOBYB Bif 1 1o 18 pokis. Enmreitna — bapp Bipyc-
Hy erTiosorito iH(eKIiTHOr0 MOHOHYK/IE03y Bepudi-
KyBa/I 3a JOIIOMOTOI0 MeTOAy iMyHO(pepMEeHTHOTO
ananizy (IPA), Bu3Havaloum aHTUTIIA Knacy IgM
ta IgG pmo kamcupHoro anrtureHa (antu-VCA EBB
IgM, antu-VCA EBB IgG), anturina xmacy IgG mo
pannboro aHtureHa (antu-EA EBB IgG) i mo sapep-
Horo aHTureHa (aHTu-EBNA EBB IgG) Ha imyHO-
¢depmentHOMy aHamizatopi «PoromeTp iMyHOdep-
menTHmit PR2100» (@paniis) 3 BUKOPUCTAHHAM Jia-
rHocTyHuX HabopiB NovaTec Immunodiagnostica
GmBH, Himeyunna. JocmifikeHHA 3 BUKOPUCTaHHAM
MeTofly mosniMepasHoi naHnrorosoi peaxkuii (ITJIP)
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BUKOHYBa/M Ha amiuridikaropi «PCR-System 2400»
¢ipmu «Perkin Elmer» (CIIA) i mabopatopHOoMy
PCR-xommiekci dipmu «biokom» (Pocist) i3 sacto-
CyBaHHAM Habopy peareHTiB s BussneHHsa JJHK
EDBB y kpoBi, cnuHi Ta, 3a HeoOXifHOCTI, B iHIMX 6i0-
noriuanx cepenoBuiiax (bipma «Amrri Cenc —100R»,
IIH[I emimemionorii, Mocksa, Pocis). Cepen xBopux
Oyno 57,2% xnomuukis, 42,8% niByaTok. CepenHiii Bik
XJIOMYMKiB cTaHOBUB 7,22 £ 0,40 pokiB, [[iBUATOK —
7,60 £ 0,42 poxu. Y fiTeii mepeBakain 3aXBOPIOBaHHA
cepenHboi TSDKKOCTI (y 95,2% Bumapkis). Taxkum
nepe6ir 3axBoproBaHH:A OyB e y 4,8% 00CTeXXEeHNX.
[TanienTn mepeGyBamy Mif CIIOCTEPEXEHHAM YIPO-
TOBX 1 pOKY Mic/iA IepeHeCceHOoro ToCTPOro MpoLecy.

PE3VNbTATM BOCNIAMKEHHA TA iX
OBrOBOPEHHA

ITpn mpoBemeHHI KaTaMHECTMYHOTO CIIOCTEPEKEHHS
BIIPOZIOBX 1 pOKy Oy/I0 BCTaHOBJIEHO, 1[0 IIOBHE 8UJY-
HAHHA B XOZi rocTporo nepiopy IM Bigbymoca nue
y KoxHoi gpyroi gutmuu (55,5% mireit). Y pemrn
miTell micna nepeHeceHoro IM TpuBammit MPOMIPKOK
vacy 36epiramica nimdonpomnideparuBHmii, acTeHo-
BeTeTaTVBHMII CUHPOMM Ta iHIIi HecrendiyHi o3Ha-
K1, nputamManHi IM.

Cepen Hux y 27,4% Bunaaxis (80 mocmimpKyBaHNX)
copmyBanaca samsmna gopma IM, AKka CynpoBo-
IKyBanacs 306epeKeHHAM OCHOBHMX K/IIHIYHIX CUMII-
TOMiB 3aXBOPIOBaHHA YIIPOAOBXK 3-6 Micanis. ¥ 10,3%
BUNaaKiB (30 XBOpUX) pO3BUHYBCS XPOHIUHUTL iHPeK-
UitiHUll MOHOHYK/e03, SIKUIT XapaKTepu3yBaBcs 36epe-
JKEHHAM KJIiHIYHUX O3HAK Y JiTell Mic/isA IepeHeceHoro
roctporo IM ympoposx 6-12 MicAliB i HasgBHICTIO
MapKepiB BipyCcHOI aKTMBHOCTI BIIPOFOBXX LIbOTO Iepi-
opy. ¥V 6,8% obcTexxenux (20 XBOpMX) Bif3Hadaso-
csl TOBepHeHHA cuMNTOMiB IM yIpomoBX mepmmx
6-12 MicAliB crocTepexeHH:A, TOOTO Bifj3HauaBcsA
peuudusyrouuii nepebic IM.

Y nepiopi pannvoi pexonsanecuenuyii, yepes 1 micAaupb
Bil mepmioro oOcCTeXeHH:d, y OinbIIOCTi miTeil e
30epiranucs NMpakTUYHO BCi KIIiHiUHI NposABM XBO-
pobu — cy6dedbpuniter (y 44,5%), iHTOKCHKALINTHWIA
cunppoM (y 30,8%), nimdpanenonatis (y 58,2%), rema-
toMmeraisa (y 68,5%), cimeHomeranis (y 45,2%), TOH-
3wt (y 52,7%), ageHoigut (y 47,6%).

BusHaueHHA Nmapak/iHIYHMX [TOKA3HUKIB y AMHAMI-
i ITOKa3ano, o Ha 7-11 IeHb Bij MOYaTKy JIiKyBaH-
HA Y 8,1% o6CTexXyBaHMX i3 HOpMa/JbHUM ITOKa3HI-
KOM anauinaminompaucgepasu (AnAT) npu nepiuo-
My oOcTexeHHi Oyl0 BUABIEHO JIOTO MifBMIIEHHS,
y 26,1% BiH IpOOBXYBaB MiABUIYBaTUCA B IOPiB-
HSHHI 3 IOYaTKOBJM 3HAYeHHAM, Y 2,5% — 3anmiascs
Ha piBHi IepuIoro 3HayeHHsd, y 29,1% - 3HIOKyBaBcA
Ta muuie y 34,2% [ocATHYB pedepeHTHOro 3HadeH-
Ha. Ha 14-71 fenp Bij IOYATKy MiKyBaHHA IOKAa3HUK
AnAT pocsarHyB pedepeHTHOro 3HadeHHA y 58,8%
NaliexTiB, y 35,3% — sMeHmMBCA, y 5,9% — 3anumascsa
BJICOKJIM.

Ha 7-11 penb Bij IOYaTKy J/iKyBaHHs ITOKa3HUK
acnapmamaminomparcgpepasu (AcAT) y 7,0% mnari-
€HTIB i3 IIOYaTKOBO HOPMAaJIbHUM IOKAa3HUKOM IIpU
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PucyHok. XapaKTep i 4acToTa yCKNagHeHb Npu
iHdpekuiiHoMy MOHOHYKNeo3i EBB eTionorii y aiten

nepuioMy o6cTeXXeHHi migBuimmscs, y 4,8% miteit —
30i/pIIMBCA Y NOPIBHAHHI 3 piBHEM NPy rocmiTati-
3anii, y 35,0% - smeHmmBcA Ta y 52,9% [OCATHYB
pedepenTHOro 3HayenHsa. Ha 14-it eHpb Bif mouatky
tepanii nokasHuk AcAT pocsarHys pedepeHTHOrO
3HaYeHHA y 66,7% manieHTiB, a'y 33,3% — 3MEHIIMBCA.

Yepes 1 Micsaup Bif mepumioro OO6CTeXeHHS CUH-
opom yumonisy 36epirasca y 20,5%, xonecmamuunuti
cunopom - y 46,2% pekoHBanecueHTiB micaa IM.
Y remorpami y 65,1% yTpumyBaBca mimbouumos,
y 20,9% — moHoyumos, y 49,3% — Oy HasABHi aTUIIOB]
MOHOHYKJ/IEApM.

3a pe3y/nbTaTaMy iMyHOpepMeHmHO20 aHANI3Y, depe3
1 micanp antu-VCA EBB IgM npoposxyBanu BU3Ha-
yaruca y 80%, antu-EA EBB IgG -y 20,5%, IHK EbEB
y KpoBi — y 40%, THK EbB y cnuni - y 88,2% naui-
enTiB. AHTU-VCA EBB IgG peecrpyBamuca y 67,7%,
a antu-EBNA EBB IgG -y 4,5% nireri.

Y 69,2% piteit BifsHavaBCA HEYCKIAJHEHMII Ilepe-
6ir saxBoproBaHHA. Y 30,8% BuUIIaJKiB PO3BUHYINCA
ycknaoHenHs — THitHWT cuHycnt (y 4,8%), rHiftHMIT
nimbapenirt (y 1,7%), naeBmoHis (y 1,4%), rHijtHWII
orutr (y 1,4%), Hedponaria (y 4,5%), rmomepyio-
Hedpur (y 1,7%), mienonedpur (y 1,0%), ceposunmit
MeHiHTIT (y 1,7%), enuedarnirt (y 1,0%), nmomineripomna-
i (y 0,3%), remopariunmit Backymit (y 0,7%), TpoM-
6ounroneHis (y 2,4%), anemis (y 1,7%), aprpormaris
(y 2,4%), miokapgmioguctpodia (3,1%), mioxapput
(1,0%) (pucyHoK).
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Amnajnisyro4m IMHaMIKy yepe3 3 micAyi Bifl MOYATKy
3aXBOPIOBaHHA, Bil3HaYamy 36epekeHHA TaKMX IPO-
aBiB IM:
® cy6debpumitety — y 30,8% mOCTifKEHNX;
® iHTOKCUKalliltHOrO cHApOoMY — Yy 41,4%;

e mim¢anenonarii - y 47,9%;

® TOoH3UMTy -y 41,8%;

® ageHoiguTy — 'y 35,9%);

® renaToMeranii — y 46,2%;

® criyieHoMeranii — y 24,6%;

® CMHJpOMY IUTOM3Yy — Y 13,0%;

® cuHpipoMy xonecTasy —y 35,3%;

e mimdoruTosy -y 42,8%;

© MOHOUMTO3Y — Y 13,7%;

® HaABHOCTI aTUIIOBMX MOHOHYK/eapis — y 20,5%.

Yepes 3 micsaui 3bepiramica mapkepu pennikamue-
HOI akmueéHocmi y BUIIAAL: BUABNEHHA aHTU-VCA
EBB IgM -y 40,0%, antu-EA EBB IgG -y 11,5%, THK
EBB y xposi -y 25,0%, ITHK EBB B cnuni - y 76,4%
obcrexxennx. Y ueit tepmin antu-VCA EBB IgG
BM3HAYA/INCA y BCIX JOCHiIKyBaHuUX, a aHTU-EBNA
EBB IgG -y 43,4% nireri.

ITpn o6cTexKeHH] peKOHBaJIECIIEHTIB Yepe3 6 MicAui6
Bifl TOYaTKy XBOpPOOM 3apeecTpOBaHO 30epeKeHH:
TaKUX KIiHIYHUX CUMIITOMiB:

o cy6debpumitery — y 19,5%;

® iHTOKCMKanitHoro cuugpomy — y 30,8%;
® afieHoIipuTy — 'y 26,7%;

® TOH3UIITY — Y 33,6%;

e mim¢apenonarii - y 30,1%;

® renatoMeranii - y 35,3%;

e criyreHoMerantii — y 18,8%;

® UTOMITUYHOTO CUHAPOMY — ¥ 6,5%;

© XOJIECTaTUYHOTO CUHAIPOMY — Y 26,7%;

e mimMmpounrosy -y 26,4%;

© MOHOLUTO3Y — Y 7,5%;

® HagBHOCTI aTUIIOBMX MOHOHYK/eapis — y 10,3%.

Yepes 6 MmicAniB y 4YacTMHU AiTeil Bifj3Hadamacs
aKTMBHICTD mporecy. Y Hux sb6epirammca: antu-VCA
EBB IgM -y 26,7%, antu-EA EBB IgG -y 4,5%, THK
EBB B xposi - y 8,5%, JHK EbEB B cnuni - y 53,2%
miteit. AHTU-EBNA EBB IgG yTtBOopumuca y 83,5%,
tutpu anTn-VCA EBB IgG Hapocnn y Bcix pekoHBa-
JieclieHTiB micaa IM.

¥ nepiopi misHbOI peKOHBaneCle i, yepe3 12 micA-
yig micnA mepeHeceHoro IM, y YacTuHuM giteit cmo-
cTepiranm:

e mimdageHonaTio -y 20,2% BUIaAKiB;

® remaToMeranino -y 25,7%;

® criyleHoMerarnio -y 11,6%;

o cy6debpuirer — y 11,3%;

® acCTeHOBeTeTaTMBHI MOPYLIeHHA — y 25,7% JiTeit;
® XpOHiuHMIT afeHoiguT —y 16,1%;

© XpOHIYHMIT TOHSUIT -y 22,3%;

o reratut -y 0,3%;

© XOJIeCTaTUYHII CUHAPOM — Y 12,7%;

e mimMmponnros -y 21,2%;

© MOHOLIMTO3 — ¥ 1,7%;

® HagABHICTb aTUIIOBUX MOHOHYK/I€APiB — Y 4,4%.

Y Hux 36epiramica Ha BuUcokoMy piBHiI anTH-VCA
EBB IgM -y 11,5% pocnimpxyBanux, y 6,3% BuAB/IA-

nmaca JJHK Bipycy B xposi; antu-EA EBB IgG Takox
36epiramica y 1,3% obcTexxenux. Bipyc y cnuni Busas-
naBca y 31,4% pexonBanecueHTiB micna IM. Y Bcix
JiTell IPOMOBXYBalIM yTPUMYBATUCSA HA BUCOKOMY
piBHi TuTpu antu-VCA EBB IgG, y 89,7% HapocTamu
tutpy anTu-EBNA EBB IgG.

IIpoBenene KaTaMHeECTUYHE CIIOCTEPEXEHHA BIIPO-
TOBX 1 poKy mic/iA nepeHeceHoro roctporo IM Bus-
BUIO, 10 y 34,9% miteit uepes 3 MicaAui, y 56,5% -
yepe3 6 MicAliB Ta y 61,1% depe3 12 micAuiB micisA
nepeHeceHoro IM peectpyBanaca sucoka iHgexuii-
HAa 3ax60p106aHicmy. Y CTPYKTYpi iHTEepKypeHTHUX
3axBoproBaHb npesamoBany I'PBI Ta 3axBoproBaHHs,
BUK/IMKaHi 6aKTepiambHO0 (Goporo:
® 1pu OIJIAfA AiTelt yepes 3 micAli 6y10 BCTaHOB-

neHo, mo Ha I'PBI Bonn xsopimu y 43,1% Bumnag-

KiB, Ha 6axTepia/nbHi iHpeKIil (cuHycKuTH, OTUTH,

¢bypyHKyIbO3, cTadino-, crpentopepMii, 6poHXIT,

IMHEBMOHIf) — y 39,2%, Ha iHIIi reprecBipycHi

indexuii - y 17,7% Bunapxis;
® yepes 6 MmicaniB yactka ['PBI cranosuna 40,6%,

6akrepianpHa nmaronoris — 34,6%, reprecBipycHi
indexuii (peuenuBy0OUNIT IPOCTNIT TepIIec, IUTO-

MerajoBipycHa iHdek1is, iHpeKIisa Bipycom repre-

cy 6 TI/my) - 15,1%, maronorio, BUKINKaHY rpM6a—

M (rpubKoBuMit croMarut) — 9,7%;
® yepes 12 MicALIB CIOCTePE)KEHHA Bifj3Hava-

7acs CXMIbHICTD 1o nmoBTopHuX I'PBI y 37,5%

fiiTeit, O peunANBY0YO0i OaKTepiabHOI aTOIO-

rii JIOP-opraniB (cunycuris) — Takox y 37,5%,

710 IOBTOPHMX TepIecBipycHUX iHdekmiit — y 25,0%

00CTeXXeHNX.

Anepeiuni 3ax60p106AHHA PEECTPYBANUCA MicA
nepeHeceroro IM y 13,7% gitei.

Ilamonozis nupox (Heppomaris, rmomepynoHedpur,
nienoHedput) BigsHavanacsa y 7,2% BUIIA/KiB.

ITpn xapakTepucTuui 6iko6ux ocobnusocmeti
y BVHaMIIli criocTepeXKeHH: 0yII0 BUAB/IEHO HesKi Bif-
MiHHOCTI B nepebiry IM. 3arskHa popma IM wacrime
dopmyBanaca y gireir 7-12 (39,0%) ta 4-6 (35,4%)
POKiB, peunayByooda gopma — y migmitkis (15,4%),
xponiunuit IM - y migmitkiB (20,0%) Ta giteit
7-12 pokiB (13,0%). Jitm Monopuioro Biky d4acrimre
TIOBHICTIO BUIY>)KYBajM IIC/IA NEPEHECEHOTo 3aXBO-
proBanHs (93,0%).

TakuM uMHOM, YIPOLIOBXK POKY CTO-
CTEPEXXEHHA Y YaCTUHU JiiTeW, 1[0 mepe-
xBopinu Ha IM, 36epiranucs cumnromMmn
rocTporo mepiofy, ane CTYMiHb ix mpo-
ABiB 6YB MEHIINM; [iTU 4acToO XBOpi-
nu Ha I'PBI Ta 6akrepianbHi indexuiii,
0c06nuBoO uepe3 6 Ta 12 MicAyis; nuue
TIOJIOBUHA ZiiTeW KNiHivHO ofy)Kana,

a Y KO)KHOT APYroi AUTUHU YTPUMYBana-
csl Kniniko-nabopaTopHo MigTBEpAKEHA
TIepCUCTEHLiA 36yAHMKA.
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Y 67 piteit BikoM 4-15 pokiB — peKOHBaJeCLIEHTiB
micna indexnifiHoro MoHoHykneo3y EDBB-eriomorii
IPOBOAVIOCS NOCHIIPDKEHHS CTaHY BereTaTMBHOIO
rOMEOCTa3y, IICUXOJIOTiYHe TeCTyBaHH:, OLIHIOBaH-
HA (QYHKI[iOHa/IbHUX pe3epBiB. Jlity obcTexxyBamics
yepe3 1 MicALb Mic/IA IMepIIOTo OITALY.

3a pesynbraraMy ONUTYBAaHHA [iTell Ta 6aTbKiB
y O6inbmocri giteit (77%) 6yn0 miarHOCTOBAHO actme-
HiYHUL CUHOPOM, SIKUII TIPOSABJIABCS MIOMIPHO BUpaXe-
HUMMJ eMOLiTHO-Tabi/IbHMMI poO3/IajaMn y BUIVIAAIL
IIBUZIKOI BTOMJIIOBAHOCTI Y 86,6% (58 pmiTeit), HecTiii-
KoCTi emolitHoro ¢ony y 67,2% (45 pireir), mig-
BUIIEHOI TPUBOXKHOCTI y 64,2% (43 miteit), HecTiii-
KocTi yBarm y 77,6% (52 pireit), BimBomiKyBaHOCTI
y 52,2% (35 piteit), nopyueHs cHy y 29,9% (20 pgireir).
Koenimueni po3nadu TPOSABIANNCA 3HVDKEHHAM
mam’AaTi y 44,8% (30 piteit), comamuuni po3naou
XapaKTepu3yBa/luCs 3arajabHol cradkictio y 80,6%
(54 piteit), ronoBHuM 6onem y 35,3% (24 pireit),
3HIDKEHHAM aneTuty y 92,5% (62 miteit), posmagamun
BUNOPOXKHEHb y 23,9% (16 pireir). Inmexc Kepno,
tabmunsa A.M. Beitna i cmiBaBTOpiB Ta KoedilieHT
XinpaeOpaHATa Haay 3MOTYy BU3HAYMTU HAsBHICTD
BHYTPILIHbOCKCTEMHOI AMCTOHII. Y 6inbrocti goci-
IDKeHUX — y 62,7% (42 nuTuHM) mepeBaXkaay CUMIIa-
TUYHI BIUIVBY, TapacuMIaTnyHi — y 34,3% (23 mireit),
eiiToHisA — y 3,0% (2 mireit). Becemamuena peakmus-
Hicmb BU3HA4Ya/lacAd 3a JJOIIOMOIOI0 OKO-CEepLieBOTO
pednexcy (Jaw’ini — Ammnepa); y 6inbInocti manies-
TiB — 43 mireit (64,2%) BoHa Oya sHV>KeHa; B 11 miteir
(16,4%) - HOpManbHa, y 13 pgireit (19,4%) - mipBu-
mena. KniHoprocTaruyHa npo6a rnokasana rimepcum-
IATMKOTOHIYHMII TUII BereTaTUBHOI 3abe3led4eHoCTi
y 42 pireit (62,7%), B 11 miteit (16,4%) 6yB acum-
NATMKOTOHIYHWII TUII BereTaTMBHOI 3abe3nedeHOC-
i, 14 pitert (20,9%) Manu HOPMAaabHY BEreTaTUBHY
3abe31edeHicTh.

3a [ONOMOro0 TecTiB Ha BUABJIEHHA pO37ajiB
KOPOTKOYACHOI i JOBroTpuBaoi mam’ari 6yno Bu3Ha-
4eHO, IJ0 piBeHb KOPOomKo4acHoi nam’amiy 6ibpiocTi
nauieHTis — y 34 gireit (50,7%) cepepHiit, y 7 mirteit
(10,5%) - Bucokuii, y 26 pgiteir (38,8%) - Hu3b-
Kuil. PiBeHb foBroTpmpanoi mam’sATi 6yB BMCOKMIT
y 28 mireii (41,8%), cepenHiit y 31 miteit (46,3%) i HU3b-
kuit y 8 giteit (11,9%). [ins owinku emouyitinux posna-
0ié BUKOPMCTOBYBABCS aflallTOBaHMII BapiaHT KOJip-
Horo Ttecty Jlromepa. IIpu npoBeneHHi TecTyBaHHA
BPaXOBYBa/IM TaKi IOKa3HMKM: IEPIINIT Ta OCTaHHIN
KOTIbOPU B KO/BbOPOBOMY psfy, KoedillieHT cymap-
HOTO BiIXMJIEHHSI Bif, ayTOTe€HHOI HOPMM, IIOKa3HMK
BeTeTaTMBHOIO KoedillieHTa, KoedillieHT TpUBOXK-
HOCTi Ta HaIpy>XeHHA. By/Io BUABIEHO CTAaTUCTUYHO
3HaYyllle BiIXVWJIEHHS Bif ayTOreHHOI HOpMU Iepe-
Ba)XHO 06paHoi KonmipHoi ramm y 52 girteit (77,6%).
VY 6inpmocti (28 gireit, 41,8%) TecT moKasaB HaAB-
HicTb cTpecy, y 10 miteit (14,9%) — menpecii, y 29 mirteit
(43,3%) — TpuBO>KHOCTI. OLiHIOIYN PYHKUIOHATLHUTI
peseps 3a BENIMYMHOK alalTalllifHOTO ITOTEHLiasy,
y 35 mireit (52,2%) BUABMIM HAIIPY>KeHHA MeXaHi3MiB
apjanTarii, y 15 mireit (22,4%) — He3aOBi/IbHY afamnTa-
i, y 17 pireit (25,4%) — 3agoBinpHy agamnTaiiio.
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KJNIHISHHI. BOCNIOXCEHHS

IHOEKLI/HI'3AXBOPIOBAHHSA

Taxum unHowm, y 6inbirocti (77%) piten -
PEKOHBaneCLeHTIB Ticns iHpexiinHo-
ro MoHoHyKneo3y EBB-etionorii 6yno
BUABIEHO KIiHiK0-NabopaTopHi 03Ha-
KW aCTEHIYHOr0 CUHAPOMY, AKUW TIPO-
ABNABCA KOTHITUBHUMMU TIOPYIIEHHAMMU
(v 51%), emoLiiitHo-nabinbHuMK posna-
namu (y 77%), BereTaTUBHUMU 3MiHaMK
(v 63%) Ta cOMaTMYHUMU PO3NlafiaMu

(v 23%). V 6inbluocTi 06cTe)KeHUX AiTen
(52,2%) Bin3Ha4anocs HampyXeHHsS
MeXaHi3MiB apanralii.

BUCHOBKM

1. ITonoBuHa fiTeit micas nepeHeceHOro iHdexIin-
HOro MOHOHYK1eo3y EBbB-ertionorii kmiHiuHO ofysKa-
7, a 'y KOXKHOI ipyroi auTuHu 36epiramaca KiiHiko-
abOpaTOPHO MifiTBep/KEeHa MePCUCTEHIiA 30y THMKA.

2. Y 4acTuHU [iiTell, 1O IepexBOpinm Ha iHpeKIii-
HIJI MOHOHYKJ/I€03, 30epirajmcs CMMIITOMU TOCTPOTO
nepiofy, aje CTymiHb iXHIX NposABiB OyB MeHIINM;
obcTexxeHHs Yepes 6 Ta 12 MicsA1iB moKasano, 1o JiTh
vacTo xBopimm Ha ['PBI Ta 6akrepianbHi iHpekmil.

3. V 6inbmocti (77%) miteit — peKOHBaseCIEHTIB
micna indexuiftHoro MoHoHykneo3y EDbB-etionmorii
0yn0 BMABIIEHO KJIiHIKO-TabOpaTOpHi O3HAKM acTe-
HIYHOT'O CHHJIPOMY, SIKUII IIPOSAB/ABCA KOTHITMBHUMU
nopyueHHaMu (y 51%), eMoliitHO-1abiIbHMMU PO3-
nmagamu (y 77%), BereratmBHUMM 3MiHamu (y 63%)
Ta cOMaTMYHNUMU posnagamu (y 23%).

4. Y 6inpmocti obctexxenux gireit (52,2%) BingsHa-
Yasiocsl Hallpy>KeHH: MeXaHi3MiB afanTariii.
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