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напрямків та програм зі зниження інвалідності дітей. Це, насамперед, подальший розвиток 

служб медико-генетичного консультування, планування сім’ї, поліпшення якості 

медичного догляду новонароджених із дуже малою масою тіла при народженні на дільниці 

та організація служби медико-соціального патронажу в сім’ях високого соціального ризику. 

З метою підвищення батьківської компетенції необхідно тактовно й обережно формувати 

об’єктивне уявлення про наявний у дитини дефект і його  можливі наслідки. 

 

 

 

НЕВРОЛОГІЧНІ СИМПТОМИ У ДІТЕЙ З COVID-19 

Крамарьов С.О., Євтушенко В.В., Серякова І.Ю. 

Національний медичний університет імені О.О. Богомольця, м. Київ 

Актуальність даної роботи обумовлена підвищенням частоти ускладнених випадків 

коронавірусної інфекції серед дитячого населення. За час епідемії COVID-19 

спостерігається стрімке збільшення частоти уражень неврологічного характеру. Структура 

неврологічних проявів при коронавірусній хворобі серед дорослих пацієнтів  становить до 

82%. Клінічна симптоматика цих ускладнень варіює від цефалгій до тяжких енцефалітів та 

менінгоенцефалітів. Серед дитячого населення даний аспект COVID-19 залишається 

недостатньо вивченим. 

Мета. Дослідити особливості неврологічної симптоматики у пацієнтів дитячого 

віку, що перебували на стаціонарному лікуванні впродовж першої та другої хвилі COVID-

19 у 2020-2021 роках. 

Матеріали та методи. Було проведено одноцентрове, ретроспективне, когортне 

дослідження, в якому проаналізували 532 історії хвороб дітей віком від народження до 18 

років. Пацієнти перебували на стаціонарному лікуванні у КНП «КМДКІЛ» (місто Київ, 

Україна), з приводу підтверджених випадків коронавірусної хвороби в період з червня 2020 

року до травня 2021 року. 

Результати дослідження. Медіана віку в даній когорті становила 3 роки, 

міжквартильний інтервал (МКІ) 10 місяців – 9 років. Тривалість стаціонарного лікування – 

3дні, МКІ 2 – 5 днів. Летальних випадків серед даної когорти пацієнтів не було. 

Неврологічна симптоматика (наявність принаймні одного неврологічного симптому) 

відмічалась у 109 (20,5%) пацієнтів. В усіх випадках спостерігалось відновлення 

неврологічної дисфункції з повним клінічним одужанням на момент виписки. Серед 

симптомів найбільш часто спостерігався головний біль, він був відмічений у 59 (11,1%) 

пацієнтів. Тривалість  скарг на головний біль становила від 1 до 14 днів (медіана – 2 дні). 
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Відсутність сприйняття запахів та/чи смаку (авгезія, аносмія) спостерігалась у 43 (8,1%) 

хворих. Тривалість даної симптоматики була від 2 до 14 днів (медіана – 7 днів). У 32 

пацієнтів (6%) були скарги на міалгії та/чи артралгії. Тривалість даних симптомів була в 

межах від 1 до 15 днів (медіана – 4 дні). Судомний синдром спостерігався у 10 (1,9%) дітей. 

У всіх пацієнтів судомні напади спостерігались впродовж першого тижня захворювання 

(від 0 до 7 днів), тривалість коливалась від 1 до 4 діб (медіана – 1 доба). Гостра  

полінейропатія спостерігалась у 4 пацієнтів (0,8%). В одному випадку відмічався гострий 

нижній парапарез, та ще у трьох дітей – ураження черепно-мозкових нервів із залученням 

I, V та XII пар. Тривалість нейропатії  коливалась від 5 до 10 діб (медіана – 7 днів). Втрата 

свідомості була відмічена у однієї дитини (0,2%). Серед усіх виявлених неврологічних 

симптомів 89,9% приходилось на головний біль, аносмію/авгезію та міальгії/артралгії. 

Ми проаналізували прогностичне значення окремих клінічних параметрів щодо 

розвитку неврологічної симптоматики (наявність принаймні одного неврологічного 

симптому). Для цього були розраховані показники відношення шансів (ВШ) та 95% 

довірчий інтервал (ДІ). У пацієнтів з фебрильною лихоманкою (максимальна температура 

>38 град С) показник ВШ щодо наявності неврологічних симптомів становив 1.322 (ДІ: 

0.801 - 2.183), наявність такого симптому, як кашель, асоціювалась з ВШ 0.781 (ДІ: 0.505 - 

1.207), ураження нижніх дихальних шляхів - ВШ 1.305 (ДІ: 0.829 - 2.055), задишка - ВШ 

0.582 (ДІ: 0.199 - 1.703), лейкоцитоз (>9 Г/л) - ВШ 0.706 (ДІ: 0.443 - 1.124), лейкопенія (<4 

Г/л) - ВШ 1.062 (ДІ: 0.42 - 2.687), анемія (гемоглобін <110 г/л) - ВШ 0.889 (ДІ: 0.357 - 2.218), 

підвищений СРБ (>5 мг/л) - ВШ 0.708 (ДІ: 0.41 - 1.22), підвищений прокальцитонін (>0.05 

нг/мл) - ВШ 2.818 (ДІ: 1.21 - 6.562), підвищений рівень АЛТ (>35 МО/л) - ВШ 0.689 (ДІ: 

0.347 - 1.368), підвищений Д-димер (>2.5 норм) - ВШ 0.019 (ДІ: 0.002 - 0.198). Позитивне 

прогностичне значення підвищеного показника прокальцитоніну становило 0.333 (95% ДІ: 

0.214 – 0.471), негативне прогностичне значення – 0.849 (0.746 – 0.922). 

Висновки. Неврологічна симптоматика є частим проявом у дітей в гострому періоді 

коронавірусної хвороби. Більше 80% належить таким симптомам як головний біль, біль у 

м’язах чи суглобах та втрата сприйняття запахів і смаку. Підвищений рівень 

прокальцитоніну асоціюється з більшою частотою неврологічних симптомів та має високе 

прогностичне значення.  
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