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Âñòóï. Â ïðàêòèö³ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ àíîðåêòàëüí³ âàäè
ðîçâèòêó (ÀÐÂÐ) çóñòð³÷àºòüñÿ 1:1500-5000 æèâèõ íåìîâ-
ëÿò [1, 2, 13]. Ö³ àíîìàë³¿ ë³êóþòüñÿ ëèøå õ³ðóðã³÷íî.

Äëÿ îòðèìàííÿ åôåêòèâíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî ðåçóëü-
òàòó ë³êóâàííÿ òà çàïîá³ãàííÿ óñêëàäíåíü â ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ íåîáõ³äíà åòàïíà õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ ÀÐÂÐ.
Äî åòàïíîñò³ ë³êóâàííÿ ÀÐÂÐ ó ä³òåé â³äíîñÿòü êîëîñòî-
ì³þ (1-é åòàï), ðàäèêàëüíó îïåðàö³þ (àíîïðîêòîïëàñòè-
êó) (2-é åòàï) òà çàêðèòòÿ êîëîñòîìè (3-é åòàï) [3, 4, 5, 9].

Êîëîñòîì³ÿ, ÿê õ³ðóðã³÷íèé åòàï, ³ íåðàö³îíàëüíèé
ï³äõ³ä íà öüîìó åòàï³ óñêëàäíþþòü ïðîöåñ ë³êóâàííÿ, ïðè-
çâîäÿòü äî 40% ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
³ çá³ëüøóþòü äî 9% ê³ëüê³ñòü íåçàäîâ³ëüíèõ ôóíêö³îíàëü-
íèõ ðåçóëüòàò³â [11, 12].

Îáãîâîðþþ÷è ïèòàííÿ çàõèñíî¿ êîëîñòîì³¿ ïðè ÀÐÂÐ,
³ñíóº áàãàòî íåâèð³øåíèõ ïèòàíü. Íåìàº ºäèíî¿ òî÷êè çîðó
ùîäî äîö³ëüíîñò³ êîëîñòîì³¿ íà åòàïàõ êîðåêö³¿ ÀÐÂÐ ó
ä³òåé. Ðîçõîäÿòüñÿ äóìêè ùîäî âèäó òà ð³âíÿ ôîðìóâàííÿ
êîëîñòîìè. Îñòàòî÷íî íå âèçíà÷åí³ òåðì³íè åòàïíèõ âòðó-
÷àíü. Íåîáõ³äíèìè º âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé íàêëàäàííÿ
êîëîñòîìè ïðè ð³çíèõ âèäàõ ÀÐÂÐ ó ä³â÷àòîê ³ õëîï÷èê³â.
Íå ðîçðîáëåí³ îñîáëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè ð³çíèõ âèä³â ÀÐÂÐ
ï³ñëÿ êîëîñòîì³¿, ÿê³ â ïîâí³é ì³ð³ õàðàêòåðèçóþòü öþ âàäó
ðîçâèòêó, ùî â ìàéáóòíüîìó ñòâîðþâàëè áè ñïðèÿòëèâ³
óìîâè ïðè ë³êâ³äàö³¿ àíîìàë³¿ ï³ä ÷àñ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿.
Íåäîñòàòíüî âèñâ³òëåí³ óñêëàäíåííÿ íà åòàï³ êîëîñòîì³¿,
ïîêàçàííÿ òà ñïîñîáè ¿õ óñóíåííÿ.

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî ðîçðîáèòè òà óäîñêîíàëèòè
îïåðàö³þ íàêëàäàííÿ êîëîñòîìè ó ä³òåé ç ÀÐÂÐ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íàìè ïðîâåäåíî
àíàë³ç ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ 205 ä³òåé ç ÀÐÂÐ, ÿê³ áóëè
îáñòåæåí³ ó â³ää³ëåííÿõ õ³ðóðã³¿ ç ïî÷àòêó 1995 äî ê³íöÿ
2012 ðîêó (òàáë. 1). Ñåðåä 205 ä³òåé áóëî 115 (56,10%)
ä³â÷àò òà 90 (43,90%) õëîï÷èê³â. Ïðîòÿãîì 1-ãî òèæíÿ
æèòòÿ çàõèñíó êîëîñòîìó íàêëàäåíî ó 82 (40,00%) ä³òåé,
ùå ó 55 (26,83%) ïàö³ºíò³â êîëîñòîì³þ âèêîíàíî äî äî-
ñÿãíåííÿ ï³âð³÷íîãî â³êó. Íà äðóãîìó ï³âð³÷÷³ æèòòÿ êî-
ëîñòîìó âèâåäåíî â 48 (23,41%) ä³òåé, ³ 1-é åòàï õ³ðóðã³÷-
íî¿ êîðåêö³¿ ÀÐÂÐ âèêîíàíî ò³ëüêè ó 20 (9,76%) ä³òåé
ñòàðøèõ 1 ðîêó.

Íàø³ ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: îñíîâíó (ò³,
ÿê³ îïåðîâàí³ â íàø³é êë³í³ö³) – 104 (50,73%) äèòèíè ³ êîíò-
ðîëüíó (îïåðîâàí³ â ³íøèõ êë³í³êàõ) – 101 (49,27%) ïàö³ºíò.
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Ìè êîðèñòóâàëèñÿ ðîçãîðíóòîþ êëàñèô³êàö³þ ÀÐÂÐ,
ÿêó çàïðîïîíóâàëè F.D.Stephens & E.Smith ç ãðóïîþ
ôàõ³âö³â ç ð³çíèõ êðà¿í â 1984 ðîö³ íà ñèìïîç³óì³ â
Wingspread (ÑØÀ) [4]. Íà äàíèé ÷àñ á³ëüø³ñòü â³ò÷èçíÿ-
íèõ ³ çàðóá³æíèõ äèòÿ÷èõ õ³ðóðã³â çàñòîñîâóþòü ³ ââàæà-
þòü ¿¿ íàéá³ëüø ïðîñòîþ äëÿ âèêîðèñòàííÿ. Âîíà ïîâí³ñòþ
â³äîáðàæàº õàðàêòåð ö³º¿ àíîìàë³¿, ùî ñïðèÿº ïðàâèëüíî-
ìó âèáîðó òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Çã³äíî ö³º¿ êëà-
ñèô³êàö³¿ ÀÐÂÐ ðîçä³ëåí³ çà ñòàòòþ ïàö³ºíòà ³ çà ð³âíåì
àòðåç³¿ ïî â³äíîøåííþ äî ì’ÿç³â ä³àôðàãìè òàçà íà: âèñîê³
(ñóïðàëåâàòîðí³), ïðîì³æí³ (÷àñòêîâî òðàíñëåâàòîðí³)
³ íèçüê³ ôîðìè (ïîâí³ñòþ òðàíñëåâàòîðí³) (òàáë. 2), êð³ì òîãî –
íà íîðè÷í³ òà áåçíîðè÷í³.

Òàáëèöÿ 1.
Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â ç ÀÐÂÐ çà ñòàòòþ òà çà â³êîì

íà ÷àñ ôîðìóâàííÿ êîëîñòîìè

Òàáëèöÿ 2.
Ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â ç ÀÐÂÐ çà ð³âíåì àòðåç³¿

ïðÿìî¿ êèøêè ³ çà ñòàòòþ
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Ñåðåä 90 õëîï÷èê³â ç ÀÐÂÐ âèñîê³ ôîðìè âèÿâëåíî ó 25
(27,78%) ïàö³ºíò³â, ïðîì³æí³ – ó 20 (22,22%), ³ â 45 (50,00%)
âèïàäêàõ – íèçüê³ (òàáë. 3). Ïðè âèñîêèõ ôîðìàõ ïåðåâàæà-
ëè àíîðåêòàëüí³ àòðåç³¿ ç íîðèöåþ â ñå÷îâèé ì³õóð (18,89%
â³ä óñ³õ àíîìàë³é ó õëîï÷èê³â), ïðîì³æí³ ôîðìè áóëè á³ëüø
ïðåäñòàâëåí³ ðåêòî-óðåòðàëüíîþ íîðèöåþ (13,33%), à ïðè
íèçüêèõ ôîðìàõ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëè ðåêòî-ïðîìåæèíí³
íîðèö³ (37,78%). ²íø³ ôîðìè çóñòð³÷àëèñü çíà÷íî ìåíøå.
Ñåðåä 115 ä³â÷àòîê ç ÀÐÂÐ âèñîê³ ôîðìè âèÿâëåíî ó 9
(7,83%) ïàö³ºíò³â, ïðîì³æí³ – ó 18 (15,65%), ³ ó 84 (73,04%)
âèïàäêàõ – íèçüê³ (òàáë. 4). Ïðè âèñîêèõ ôîðìàõ â³äì³÷àëè
ëèøå àòðåç³þ ïðÿìî¿ êèøêè áåç íîðèö³ (4,35% â³ä óñ³õ àíî-
ìàë³é ó ä³â÷àòîê) òà ç íîðèöåþ â ìàòêó (3,48%), ñåðåä ïðî-
ì³æíèõ ôîðì ÷àñò³øå âèÿâëÿëè âàã³íàëüíó íîðèöþ (10,44%),
à ïðè íèçüêèõ ôîðìà íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àëè ðåêòî-ïðîìå-
æèíí³ (29,57%) òà ðåêòî-âåñòèáóëÿðí³ (30,43%) íîðèö³. ²íø³
ôîðìè çóñòð³÷àëèñü íàáàãàòî ìåíøå. Ó 4 (3,48%) ä³â÷àòîê
âèÿâëåíà ïåðñèñòåíòíà êëîàêà.

Ó 170 (82,93%) ³ç 205 ä³òåé ä³àãíîñòîâàíî ïîºäíàí³ àíî-
ìàë³¿. Ñåðåä íèõ áóëè VATER-àñîö³àö³ÿ (n=16), âàäè ðîçâèòêó
ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè (n=89), âàäè ñåðöÿ (n=17), âðîäæåíà
ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà (n=8), ñèíäðîì Äàóíà (n=11), ã³äðî-

öåôàë³ÿ (n=9), ñïèííîìîçêîâà ãðèæà (n=7), ñèíäðîì Êóð-
ðàð³íî (n=13), ñèíäðîì Àïåðñà (n=3), ñèíäðîì Ãîëüäåìà-
íà (n=1), ïîäâîºííÿ ï³õâè (n=3), ïîäâîºííÿ ìàòêè (n=3),
ïîäâîºííÿ ï³õâè ³ ìàòêè (n=2), ë³ìôàíã³îìà áðèæ³ êèøå÷-
íèêà (n=2), ñèíäðîì Ïåðòåñà (n=1), äèñïëàç³ÿ êóëüøîâèõ
ñóãëîá³â (n=4), ñèíäðîì Øëÿòòåðà (n=1), ñòåíîç äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè (n=4), àòðåç³ÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (n=3),
ïóïêîâà ãðèæà (n=7), äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ (n=11), àíîìàë³¿
õðåáòà (n=9), êðèæîâî-êóïðèêîâà òåðàòîìà (n=4), ³íø³ äå-
ôåêòè ê³íö³âîê (n=7), êðèïòîðõ³çì (n=18), ïàõîâ³ ãðèæ³ (n=23).

Ïðîòîêîë êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ âêëþ÷àâ ðåòåëüíèé
çá³ð äîïîëîãîâîãî òà ï³ñëÿïîëîãîâîãî àíàìíåçó, îïèñ îá’ºê-
òèâíîãî îãëÿäó ³ äàíèõ äîïîì³æíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.
Îáîâ’ÿçêîâèìè áóëè êîíñóëüòàö³¿ ïåä³àòðà, ã³íåêîëîãà, íåâ-
ðîëîãà, íåéðîõ³ðóðãà, ãåíåòèêà. Ðàä³îëîã³÷í³ ìåòîäè ä³àã-
íîñòèêè íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³ âêëþ÷àëè â ñåáå îãëÿäî-
âèé ðåíòãåíîëîã³÷íèé çí³ìîê îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè òà
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ³íâåðòîãðàô³þ ÷åðåç 18–24 ãîäèíè
æèòòÿ â ïåðåäíüîçàäíüîìó ïîëîæåíí³, ô³ñòóëîãðàô³þ, êî-
ëîñòîãðàô³þ, ³ðèãîãðàô³þ, óðåòðîöèñòîãðàô³þ, åêñêðåòîðíó
óðîãðàô³þ, óëüòðàñîíîãðàô³þ, à ïðè íåîáõ³äíîñò³ – ÊÒ ³ ÌÐÒ.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ìè ï³äòðèìóºìî òî÷êó çîðó
òèõ àâòîð³â, ùî ó ïåð³îä³ íîâîíàðîäæåíîñò³ ïðè íàÿâíîñò³
ïðîìåæèííî¿ íîðèö³ (â ò.÷. ³ç ñóáåï³òåë³àëüíèì õîäîì),
àíàëüíîãî ñòåíîçó òà àíàëüíî¿ ìåìáðàíè äîö³ëüíèì º õ³ðóð-
ã³÷íå âòðó÷àííÿ áåç ïîïåðåäíüî¿ êîëîñòîì³¿ [4, 10, 11].
Íàéá³ëüø îïòèìàëüíèì âòðó÷àííÿì â ö³é ñèòóàö³¿, íà íàø
ïîãëÿä, º ì³í³ìàëüíà çàäíÿ ñàã³òàëüíà àíîïðîêòîïëàñòèêà.
Ïðîâåäåííÿ òàêèõ âòðó÷àíü ïîòðåáóº âåëèêîãî äîñâ³äó.

Ó âñ³õ ³íøèõ âèïàäêàõ ïðîâîäÿòü ïîïåðåäíþ êîëîñòî-
ì³þ. Ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ çàõèñíî¿ êîëîñòîìè äèòèíó ìîæíà
âèïèñàòè äîäîìó. Ä³òè, ÿê³ íîðìàëüíî ðîçâèâàþòüñÿ ³ íå
ìàþòü ³íøèõ ñóïóòí³õ âàä ðîçâèòêó, ïîâòîðíî ãîñï³òàë³çó-
þòüñÿ äëÿ çàäíüî¿ ñàã³òàëüíî¿ àíîðåêòîïëàñòèêè ÷åðåç 1–2
ì³ñÿö³, à ïîò³ì ÷åðåç òàêèé æå ÷àñ – äëÿ çàêðèòòÿ êîëîñòî-
ìè [1, 10, 11]. Â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ä³òè îñëàáëåí³, ìàþòü
ñóïóòí³ âàäè ðîçâèòêó, ïîòðåáóþòü äîäàòêîâîãî îáñòåæåí-
íÿ õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ íà ïðîìåæèí³ ìîæíà ïðîâîäèòè
ó â³ö³ 4–6 ì³ñÿö³â ³ íàâ³òü – äî 1-ãî ðîêó, àëå ðàííº ïåðå-
ì³ùåííÿ ïðÿìî¿ êèøêè â ïðèðîäíó çîíó ñïðèÿº êðàùîìó
ðîçâèòêó ïîðîãîâî¿ ÷óòëèâîñò³, òðèìàííþ êàëà, ùî â ñâîþ
÷åðãó ïîë³ïøóº ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè ó â³ääàëåíîìó
ïåð³îä³ ï³ñëÿ ïîâíî¿ êîðåêö³¿ ÀÐÂÐ.

Âèâ÷àþ÷è áóäîâó êèøå÷íèêà ó ä³òåé, â³äì³òèëè, ùî
ïîñåãìåíòíà îñîáëèâ³ñòü êðîâîïîñòà÷àííÿ áðèæ³ îáîäî-
âî¿ êèøêè ñïðèÿº ïðîñòîò³ ¿¿ ìîá³ë³çàö³¿ ïðè ôîðìóâàíí³
êîëîñòîìè òà ïðè àíàñòîìîçóâàíí³ ì³æ ðåçåêòîâàíèìè
êðàÿìè. Ñèãìîâèäíà êèøêà ó íîâîíàðîäæåíèõ ³ ä³òåé ãðóä-
íîãî â³êó ñêëàäàº 25–30% â³ä çàãàëüíî¿ äîâæèíè îáîäîâî¿
êèøêè (Äåáåëå Ô.Ã., 1900), à öå ñàìå òîé â³ê, êîëè íåîáõ³ä-
íî çàê³í÷èòè ë³êóâàííÿ ÀÐÂÐ. Â öüîìó â³ö³ äîñèòü ìîá³ëü-
íà áðèæà ñèãìîâèäíî¿ êèøêè. Çíà÷íà ìîá³ëüí³ñòü ë³âèõ
â³ää³ë³â îáîäîâî¿ êèøêè º çðó÷íîþ íà åòàïàõ õ³ðóðã³÷íî¿
êîðåêö³¿ ÀÐÂÐ ó ä³òåé. Òîìó íàéîïòèìàëüí³øèì ð³âíåì
íàêëàäàííÿ êîëîñòîìè ó ä³òåé ç ÀÐÂÐ º ë³â³ â³ää³ëè îáîäî-
âî¿ êèøêè, à ñàìå – ñèãìîâèäíà êèøêà.

Êîëîñòîì³ÿ º âòðó÷àííÿì, ÿêå íåñå â ñîá³ áàãàòî ïðèíöè-
ïîâèõ ìîìåíò³â. Çàõèñíà êîëîñòîìà ìàº ñïðèÿòè áåçïå÷íî-
ìó ïðîâåäåííþ îäíîìîìåíòíî¿ ðàäèêàëüíî¿ îïåðàö³¿ ç

Òàáëèöÿ 4.
Ôîðìè ÀÐÂÐ ó ä³â÷àòîê

(çà F.D.Stephens & E.Smith, 1984)

Òàáëèöÿ 3.
Ôîðìè ÀÐÂÐ ó õëîï÷èê³â

(çà F.D.Stephens & E.Smith, 1984)
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â³äíîâëåííÿ áëèçüêî¿ äî íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿ àíîðåêòàëüíî¿
çîíè, ùî ó íåäàëåêîìó ìèíóëîìó ïðèçâîäèëî äî çíà÷íî¿
ëåòàëüíîñò³ òà âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.
Îñòàíí³ â ñâîþ ÷åðãó ñóïðîâîäæóâàëèñü íåçàäîâ³ëüíèìè
ôóíêö³îíàëüíèìè ðåçóëüòàòàìè. Êîëîñòîìà çàáåçïå÷óº ïðàê-
òè÷íî ñòåðèëüí³ óìîâè ïðè àíîïðîêòîïëàñòèö³.

Íà íàøó äóìêó êîëîñòîìè ìàþòü ñòâîðþâàòè àáñî-
ëþòíó ³çîëÿö³þ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿ êèøêè â³ä
ïàñàæó êàëîâèõ ìàñ; ñòâîðþâàòè ³äåàëüí³ óìîâè äëÿ ï³äãî-
òîâêè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó êèøå÷íèêó äëÿ àíîïðîêòîïëàñ-
òèêè; äàâàòè ìîæëèâ³ñòü äëÿ ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ
äîñë³äæåíü ÷åðåç êîëîñòîìó; áóòè çðó÷íîþ äëÿ äîãëÿäó;
ïîâèííà íàêëàäàòèñü òàê, ùîá ìîæíà áóëî ëåãêî âèä³ëèòè
ïðèâ³äíó òà â³äâ³äíó ïåòë³ êèøêè ï³ä ÷àñ ðàäèêàëüíî¿ îïå-
ðàö³¿, îá’ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè êîëîñòîì³¿
ïîâèíåí áóòè ì³í³ìàëüíèì.

Òàêèì âèìîãàãàì íàéá³ëüøå â³äïîâ³äàþòü êîëîñòîìè
ðîçä³ëüíîãî òèïó: îäíîñòâîëüíà (ê³íöåâà) òà ðîçä³ëüíà äâî-
ñòâîëüíà (ê³íöåâà). Äî ïåðåâàã ê³íöåâèõ êîëîñòîì â³äíî-
ñèëè òå, ùî ï³ñëÿ òàêèõ âòðó÷àíü ëåãêî ñàíóºòüñÿ ïðîêñè-
ìàëüíà ÷àñòèíà îáîäîâî¿ êèøêè òà ïîâí³ñòþ ³çîëþþòüñÿ
äèñòàëüí³ â³ää³ëè îáîäîâî¿ êèøêè â³ä ïîïàäàííÿ êèøêîâî-
ãî âì³ñòó. Òàêà êîëîñòîìà ïîïåðåäæàº âèíèêíåííÿ êîë³òó
ó âèêëþ÷åíèõ â³ää³ëàõ êèøêè. Âîíà º çðó÷í³øà äëÿ âèêî-
ðèñòàííÿ êàëîïðèéìà÷³â, ùî ñïðîùóº äîãëÿä çà ñòîìîþ;
ïðîñò³øå âèä³ëåííÿ êîëîñòîìè ïðè ¿¿ çàêðèòò³.

Òåõí³÷íî-òàêòè÷í³ âèìîãè äî íàêëàäåíèõ êîëîñòîì ïå-
ðåäáà÷àþòü îáîâ’ÿçêîâå ôîðìóâàííÿ äâîñòâîëüíèõ êîëî-
ñòîì ïðè âèñîêèõ òà ñåðåäí³õ ôîðìàõ, ³ ïðè áåçíîðè÷íèõ
ôîðìàõ ÀÐÂÐ – íà áóäü-ÿêîìó ð³âí³. Â ³íøèõ âèïàäêàõ äî-
ö³ëüíèì º íàêëàäàííÿ ê³íöåâî¿ îäíîñòâîëüíî¿ êîëîñòîìè.

²ñíóþòü ÷èñëåíí³ ìîäèô³êàö³¿ ê³íöåâèõ êîëîñòîì, ïðî-
òå âîíè íå çàâæäè â³äïîâ³äàþòü âñ³ì âèìîãàì ïðè ÀÐÂÐ.
Âðàõîâóþ÷è âñ³ íåîáõ³äí³ òåõí³÷í³ ³ òàêòè÷í³ îñîáëèâîñò³
ê³íöåâèõ êîëîñòîì, ìè ðîçðîáèëè âëàñí³ ìåòîäèêè ôîðìó-
âàííÿ òàêèõ êîëîñòîì. Ç ì³ñöåâîãî (ëîêàëüíîãî) äîñòóïó â
ë³â³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ ðîçêðèâàëè ÷åðåâíó ïîðîæíèíó,
â ðàíó âèâîäèëè ïåòëþ ñèãìîâèäíî¿ êèøêè. Ïðè íèçüêèõ
íîðè÷íèõ ôîðìàõ ÷åðåç ïðîñâ³ò íîðèö³ ïðîâîäèëè òðóá-
êó ó íàïðÿìêó âèùå ðîçòàøîâàíèõ â³ää³ë³â ñèãìîâèäíî¿
êèøêè. Çà äîïîìîãîþ ââåäåíî¿ òðóáêè-³äåíòèô³êàòîðà
â³äì³÷àëè ïðèâ³äíèé ³ â³äâ³äíèé ê³íåöü ö³º¿ êèøêè. Ïîò³ì
ôîðìóâàëè î÷åðåâèííî-àïîíåâðîòè÷íå êîëîñòîì³÷íå
ê³ëüöå ä³àìåòðîì äî 2/3 â³äïîâ³äíîãî ðîçì³ðó âèâåäåíî¿
ïåòë³ êèøêè, ïåðåñ³êàëè ïåòëþ êèøêè, äèñòàëüíó êóêñó
çàøèâàëè íàãëóõî, ï³äøèâàëè äî êðàþ áðèæ³, à ïðîêñè-
ìàëüíó êóêñó êèøêè ô³êñóâàëè äî êîëîñòîì³÷íîãî ê³ëüöÿ
íà â³äñòàí³ 4–6 ñì â³ä ¿¿ êðàþ, îñòàííþ âèâåðòàëè ³ äîäàòêî-
âî ï³äøèâàëè ñëèçîâó âèâåðíóòî¿ êèøêè äî øê³ðè. Ïðè
íåîáõ³äíîñò³ ôîðìóâàííÿ äâîñòâîëüíèõ ê³íöåâèõ êîëîñòîì
÷åðåâíó ïîðîæíèíó ðîçêðèâàëè ³ç øèðøîãî ëîêàëüíîãî
äîñòóïó, ³ç ÿêîãî ôîðìóâàëè äâà â³äïîâ³äí³ î÷åðåâèííî-
àïîíåâðîòè÷í³ êîëîñòîì³÷í³ ê³ëüöÿ, ÷åðåç ÿê³ âèâîäèëè ïðè-
â³äíó òà â³äâ³äíó êóêñè ïåðåñ³÷åíî¿ îáîäîâî¿ êèøêè ³ç ô³êñà-
ö³ºþ ¿õ, ÿê ³ ïðè ïîïåðåäíüîìó âòðó÷àíí³.

Ïðè áåçíîðè÷íèõ àáî ïðè íîðè÷íèõ âèñîêèõ ôîðìàõ
ÀÐÂÐ, äëÿ ðåâ³ç³¿ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òîâñòî¿ êèøêè òà â³çó-
àë³çàö³¿ ïðèâ³äíî¿ òà â³äâ³äíî¿ ÷àñòèíè ñèãìîâèäíî¿ êèøêè
âèêîðèñòîâóâàëè ëàïàðîñêîï³÷íó àñèñòåíö³þ. Ï³ñëÿ ³äåí-

òèô³êàö³¿ òà óòî÷íåííÿ àíàòîì³÷íîãî âàð³àíòó àíîìàë³¿
ëîêàëüíî ðîçêðèâàëè ïåðåäíþ ÷åðåâíó ñò³íêó â ïðàâ³é
çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ ³ç âñ³ìà íàñòóïíèìè åòàïàìè, ùî ñòî-
ñóþòüñÿ ôîðìóâàííÿ î÷åðåâèííî-àïîíåâðîòè÷íîãî êî-
ëîñòîì³÷íîãî ê³ëüöÿ òà ô³êñàö³¿ ïåòë³ êèøêè, ÿê³ îïèñàí³
âèùå. Ëàïàðîñêîï³÷íà àñèñòåíö³ÿ çìåíøóâàëà òðàâìà-
òè÷í³ñòü âòðó÷àííÿ òà äîçâîëÿëà ÿê³ñíî â³çóàë³çóâàëè äèñ-
òàëüí³ â³ää³ëè îáîäîâî¿ êèøêè.

Ïåòëåâà êîëîñòîìà, íà íàø ïîãëÿä, äåùî ïîñòóïàºòüñÿ
òåõí³÷íèì ³ òàêòè÷íèì ïåðåâàãàì ê³íöåâèõ êîëîñòîì. Äî
ïîçèòèâíèõ ñòîð³í ïåòëåâèõ êîëîñòîì ñë³ä â³äçíà÷èòè òå, ùî
âîíà òåõí³÷íî ïðîñò³øà ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèâåäåííÿ äâî-
ñòâîëüíèõ êîëîñòîì, äîö³ëüí³øà ïðè ïîâòîðíèõ îïåðàö³ÿõ
íà òë³ âèðàæåíîãî çðîñòîâîãî ïðîöåñó, ïðîñò³øå âèä³ëåííÿ
êîëîñòîìè ïðè ¿¿ çàêðèòò³ â ïëàí³ ïîøóêó â³äâ³äíî¿ êóêñè, à
ïðè â³äñóòíîñò³ ïàðàêîëîíîñòîì³÷íèõ óñêëàäíåíü, ìîæëè-
âå çíÿòòÿ òàêî¿ êîëîñòîìè áåç ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿ êèøêè.

Íåäîë³êàìè ïðè âèâåäåíí³ òàêî¿ ñòîìè ââàæàºìî, ùî
÷åðåç ïåòëåâó êîëîñòîìó ã³ðøå ñàíóºòüñÿ ïðîêñèìàëüíà
÷àñòèíà îáîäîâî¿ êèøêè, íå ïîâí³ñòþ ³çîëþþòüñÿ äèñ-
òàëüí³ â³ää³ëè ¿¿ â³ä ïîïàäàííÿ êèøêîâîãî âì³ñòó (ïðè
íèçüê³é “øïîð³”). Ïåòëåâà êîëîñòîìà íåäîñòàòíüî ïîïå-
ðåäæàº âèíèêíåííÿ êîë³òó ó âèêëþ÷åíèõ â³ää³ëàõ êèøêè,
ñêëàäí³øà äëÿ âèêîðèñòàííÿ êàëîïðèéìà÷³â, ã³ðøèé äîã-
ëÿä çà òàêîþ ñòîìîþ, í³æ ïðè ê³íöåâ³é ³ ñêëàäí³øå âèä³-
ëåííÿ êîëîñòîìè ïðè ¿¿ çàêðèòò³, ÷åðåç ìîæëèâå óøêîä-
æåííÿ áðèæ³ êèøêè ç ðåçåêö³ºþ ïåòë³.

Â³äîìî áàãàòî ìîäèô³êàö³é ïåòëåâèõ êîëîñòîì, àëå íå
âñ³ âîíè â³äïîâ³äàþòü òàêòèêî-òåõí³÷íèì âèìîãàì ïðè
ÀÐÂÐ. Ìè òàêîæ ðîçðîáèëè âëàñí³ ìåòîäèêè ôîðìóâàííÿ
öèõ êîëîñòîì. Äîñòóï, ðåâ³ç³ÿ òà ³äåíòèô³êàö³ÿ ïåòë³ ñèã-
ìîâèäíî¿ êèøêè, ôîðìóâàííÿ î÷åðåâèííî-àïîíåâðîòè÷-
íîãî êîëîñòîì³÷íîãî ê³ëüöÿ áóëè àíàëîã³÷íèìè, ÿê ³ ïðè
ê³íöåâ³é îäíîñòâîëüí³é êîëîñòîì³. Ï³ñëÿ âèâåäåííÿ ïåòë³
êèøêè ÷åðåç ðàíó, ôîðìóâàëè “øïîðó” ³ç øèðîêîþ îñ-
íîâîþ, çâîäÿ÷è ïðèâ³äíó òà â³äâ³äíó ïåòë³, ìàêñèìàëüíî
çøèâàþ÷è áðèæó êèøêè ì³æ íèìè ê³ëüêîìà ë³ãàòóðàìè
íà âèñîò³ 3–5 ñì â³ä ïåðåäáà÷óâàíî¿ “øïîðè” (â çàëåæ-
íîñò³ â³ä â³êó). Ïîò³ì ô³êñóâàëè ïåòëþ êèøêè â êîëîñòî-
ì³÷íîìó îòâîð³ íà öüîìó æ ð³âí³ îêðåìîþ ë³ãàòóðîþ ³ç
ðîçðàõóíêó 2/3 îòâîðó ê³ëüöÿ äëÿ ïðèâ³äíî¿ ïåòë³, à ðåøòà –
äëÿ â³äâ³äíî¿ ïåòë³, ùî äîäàòêîâî ñïðèÿëî äîáð³é åâàêóàö³¿
ç êèøêè òà ïîïåðåäæàëî çàêèäàííþ âì³ñòó â äèñòàëüí³
â³ää³ëè îáîäîâî¿ êèøêè. Ðîçñ³êøè ïðîñâ³ò êèøêè íà âèñîò³
ïåðåãèíó ñôîðìîâàíî¿ ïåòë³, îñòàííþ âèâåðòàëè ³ äîäàò-
êîâî ï³äøèâàëè ñëèçîâó âèâåðíóòî¿ êèøêè äî øê³ðè.

Äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ òà óòî÷íåííÿ àíàòîì³÷íîãî âàð³àíòó
àíîìàë³¿ ó 5-òè âèïàäêàõ âèêîðèñòîâóâàëè ëàïàðîñêîï³÷-
íó àñèñòåíö³þ ïðè ïåòëåâ³é êîëîñòîì³¿, à âñ³ ³íø³ åòàïè
âèêîíóâàëè ÿê ³ ïðè ïîïåðåäí³é ìåòîäèö³.

Òàêèì ÷èíîì, íàéêðàùîþ ââàæàºìî êîëîñòîìó, ùî
çàáåçïå÷óº ïîâíå íåïîïàäàííÿ êàëó ó äèñòàëüí³ â³ää³ëè
àòðåçîâàíî¿ êèøêè. Òîáòî êîëîñòîìà ïîâèííà áóòè ðîç-
ä³ëüíîþ. Ïðè öüîìó íà ÷åðåâíó ñò³íêó âèâîäÿòü ÿê ïðè-
â³äíó, òàê ³ ïðè íåîáõ³äíîñò³ – â³äâ³äíó êèøêè. Öå çàáåçïå-
÷óº äîáðó åâàêóàö³þ êàëó, à äèñòàëüíà ñòîìà ìîæå áóòè
âèêîðèñòàíà ç ä³àãíîñòè÷íîþ ìåòîþ – äëÿ ïðîâåäåííÿ
êîëîñòîãðàô³¿ òà âèÿâëåííÿ ðåêòî-óðåòðàëüíî¿ ÷è ðåêòî-
âåçèêàëüíî¿ íîðèö³. Êð³ì òîãî âîíà ñëóãóº äëÿ ï³äãîòîâêè
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êèøêè äî àíîïðîêòîïëàñòèêè (ïðîìèâàííÿ, ââåäåííÿ àí-
òèñåïòèê³â, ïðîòèì³êðîáíèõ ïðåïàðàò³â). Â òèõ âèïàäêàõ,
êîëè âåñòèáóëÿðíà íîðèöÿ çàáåçïå÷óº çàäîâ³ëüíó åâàêóà-
ö³þ êèøêîâîãî âì³ñòó ìîæíà ñòâîðèòè îäíîñòâîëüíó
êîëîñòîìó [2, 6, 7, 8, 11].

Ùîäî âèêîðèñòàííÿ ï³äâ³ñíèõ êîëîñòîì ïðè ÀÐÂÐ, òî
ìè âïåâíåí³, ùî âîíè º òåõí³÷íî ³ òàêòè÷íî íåïðèäàòíèìè
íà åòàïàõ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ öèõ àíîìàë³é ³ íå ïîâèíí³
âèêîðèñòîâóâàòèñü âçàãàë³.

Îêðåì³ õ³ðóðãè ñêåïòè÷íî â³äíîñÿòüñÿ äî íåîáõ³äíîñò³
êîëîñòîì³¿ ó âñ³õ íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé ç àíîðåêòàëüíèìè
âàäàìè ðîçâèòêó, êð³ì òèõ, êîìó çà ïîêàçàííÿìè ìîæëèâå
ïðîâåäåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ çàäíüî¿ ñàã³òàëüíî¿ àíîïðîêòîï-
ëàñòèêè ó íîâîíàðîäæåíîìó â³ö³. Ïðîòå âèíèêíåííÿ
ãí³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè îäíîìîìåíòíèõ îïåðàö³ÿõ ïðè-
âîäèòü äî ³íøèõ âèñíîâê³â. Õî÷ ö³ óñêëàäíåííÿ òðàïëÿ-
þòüñÿ íå äóæå ÷àñòî, âîíè º ïðè÷èíîþ íåçàäîâ³ëüíèõ
ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â [1, 14, 15].

Ó 199 (97,07%) ä³òåé ç ÀÐÂÐ íàêëàäåíî çàõèñíó êîëîñ-
òîìó ÿê ïåðøèé åòàï õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ (òàáë. 5). Â îñ-
íîâí³é ìàñ³ êîëîñòîìè áóëè ñôîðìîâàí³ íà ë³âèõ â³ää³ëàõ
îáîäîâî¿ êèøêè. Ïðàâîá³÷í³ êîëîñòîìè âèâîäèëè â ³íøèõ
êë³í³êàõ (òàáë. 6). Ïðè àíàëüí³é ìåìáðàí³ ó 6 (2,93%)
ïàö³ºíò³â ë³êóâàííÿ áóëî îäíîåòàïíèì.

ßê ó õëîï÷èê³â, òàê ³ ó ä³â÷àòîê áóëè âèâåäåí³ êîëîñòî-
ìè íà ë³â³ â³ää³ëè îáîäîâî¿ êèøêè – 96,59% (òàáë. 7, 8).
Íàéîïòèìàëüí³øèì ð³âíåì ïðè âèñîêèõ ³ ñåðåäí³õ ôîð-
ìàõ ÀÐÂÐ áóëî ôîðìóâàííÿ êîëîñòîìè â ïðîì³æêó â³ä
âåðõíüî¿ òðåòèíè ñèãìîâèäíî¿ êèøêè äî íèæíüî¿ òðåòèíè
íèçõ³äíî¿ êèøêè. Ïðè íèçüêèõ ôîðìàõ ÀÐÂÐ âèâîäèëè
ñèãìîñòîìó íà ð³âí³ ñåðåäíüî¿-âåðõíüî¿ òðåòèíè êèøêè.
Çàçâè÷àé äîâæèíà ³ ìîá³ëüí³ñòü ñèãìîâèäíî¿ êèøêè º äî-
ñòàòí³ìè äëÿ íàêëàäàííÿ ñèãìîñòîìè. ßêùî çà ÿêèõîñü
óìîâ âàæêî áóëî âèâåñòè ñèãìîâèäíó êèøêó äëÿ êîëîñ-
òîì³¿, òî êîëîñòîìó âèâîäèëè ç íèæíüî¿ òðåòèíè íèçõ³äíî¿
îáîäîâî¿ êèøêè.

Âèâåäåííÿ êîëîñòîìè â íèæí³é òðåòèí³ ñèãìîâèäíî¿
êèøêè â óñ³õ âèïàäêàõ òà â ñåðåäí³é ¿¿ òðåòèí³ – ïðè ðåêòî-
âåçèêàëüí³é íîðèö³, ùî áóëî çðîáëåíî â ³íøèõ êë³í³êàõ,
ââàæàºìî ãðóáîþ òàêòè÷íîþ ïîìèëêîþ. Òàêîæ òàêòè÷-
íîþ ïîìèëêîþ ââàæàºìî âèâåäåííÿ êîëîñòîì â ³íøèõ
êë³í³êàõ íà ïðàâ³ â³ää³ëè îáîäîâî¿ êèøêè. Òàêòè÷íîþ ïî-
ìèëêîþ ââàæàëè íàêëàäàííÿ ï³äâ³ñíèõ êîëîñòîì â óñ³õ
âèïàäêàõ ôîðìóâàííÿ îäíîñòâîëüíî¿ êîëîñòîìè ïðè ðåê-
òî-âåçèêàëüí³é íîðèö³ ó õëîï÷èêà òà íåäîö³ëüíèì áóëî âè-
âåäåííÿ ðîçä³ëüíî¿ äâîñòâîëüíî¿ (ê³íöåâî¿) êîëîñòîìè ïðè
ðåêòî-ïðîìåæèíí³é íîðèö³ ( òàáë. 9, 10).

Òàêòè÷í³ ïîìèëêè ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ êîëîñòîìè âñòà-
íîâëåíî âñüîãî ó 26 (12,68%) ä³òåé ç ÀÐÂÐ (òàáë. 11). Àíà-
ë³çóþ÷è ïîìèëêè, ìè â³äì³òèëè, ùî îñíîâíèìè ³ç íèõ áóëè:
âèâåäåííÿ êîëîñòîìè â íèæí³õ â³ää³ëàõ ñèãìîâèäíî¿ êèø-
êè (n=12), âèâåäåííÿ ê³íöåâî¿ îäíîñòâîëüíî¿ êîëîñòîìè
ïðè âèñîêèõ ôîðìàõ ÀÂÐÂ (n=2), âèâåäåííÿ êîëîñòîìè íà
ïðàâ³ â³ää³ëè îáîäîâî¿ êèøêè (n=5), âèâåäåííÿ ïåòëåâî¿
êîëîñòîìè ç íèçüêîþ “øïîðîþ” (n=4) òà âèâåäåííÿ
ï³äâ³ñíî¿ êîëîñòîìè (n=3). Ìàéæå âñ³ âîíè áóëè çä³éñíåí³
õ³ðóðãàìè ³íøèõ äèòÿ÷èõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â (25 (24,75%)
³ç 101 äèòèíè), çà âèêëþ÷åííÿì îäíîãî (0,96%) âèïàäêó ³ç
104 â íàø³é êë³í³ö³, êîëè íåäîñòàòíüî ìîá³ë³çîâàíà áðèæà
ñèãìîâèäíî¿ êèøêè ïðèçâåëà äî çàïàäàííÿ “øïîðè” ïåò-
ëåâî¿ êîëîñòîìè.

Õàðàêòåðèçóþ÷è íàñë³äêè òàêòè÷íèõ ïîìèëîê ìè ðîç-
ðîáèëè ë³êóâàëüíèé àëãîðèòì ¿õ êîðåêö³¿. Òàê, ïðè âèâå-
äåíí³ êîëîñòîìè â íèæí³õ â³ää³ëàõ ñèãìîâèäíî¿ êèøêè
ôîðìóºòüñÿ íàäòî êîðîòêà â³äâ³äíà êóêñà êèøêè, ÿêî¿ íå-
äîñòàòíüî äëÿ ¿¿ çâåäåííÿ ³ àíîïðîêòîïëàñòèêè. Âíàñë³äîê
âèâåäåííÿ ê³íöåâî¿ îäíîñòâîëüíî¿ êîëîñòîìè ïðè âèñî-
êèõ ôîðìàõ ÀÂÐÂ çàëèøàºòüñÿ ñë³ïèé ê³íåöü â³äâ³äíî¿ êóê-
ñè êèøêè, çàñò³éí³ ïðîöåñè ÿêîãî ïðèçâîäÿòü äî ïîñò³éíî-
ãî ³íô³êóâàííÿ òèõ îðãàí³â, ç ÿêèì ³ñíóº íîðè÷íå
ñïîëó÷åííÿ òà äî ðîçâèòêó ñåïñèñó. Äëÿ êîðåêö³¿ öèõ ïî-
ìèëîê íåîáõ³äíà ÷åðåâíî-ïðîìåæèííà àíîïðîêòîïëàñòè-
êà ç³ çíÿòòÿì êîëîñòîìè, âèäàëåííÿì êîðîòêî¿ â³äâ³äíî¿
êóêñè êèøêè òà ðåêîëîíîñòîì³ÿ.

Ï³ñëÿ âèâåäåííÿ êîëîñòîìè íà ïðàâ³ â³ää³ëè îáîäîâî¿
êèøêè ñòâîðþºòüñÿ íàäòî äîâãà â³äâ³äíà êóêñà êèøêè, ÿêà
ïîãàíî ñàíóºòüñÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó
êîë³òó â ö³é ä³ëÿíö³ òà äî ïîðóøåííÿ àñåïòè÷íîñò³ ï³ñëÿ
àíîïðîêòîïëàñòèêè. Âèâåäåííÿ ïåòëåâî¿ êîëîñòîìè ç íèçü-
êîþ “øïîðîþ” ïðèçâîäèòü äî ïîïàäàííÿ êèøêîâîãî
âì³ñòó ó â³äâ³äíó êóêñó êèøêè, ÿêà òàêîæ ïîãàíî ñàíóºòü-
ñÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî çàòÿæíîãî ïåðåá³ãó êîë³òó â ö³é ä³ëÿíö³
òà äî ïîðóøåííÿ àñåïòè÷íîñò³ ï³ñëÿ àíîïðîêòîïëàñòèêè.

Ïðèì³òêà: * – òàêòè÷íà ïîìèëêà â ³íøèõ êë³í³êàõ

Òàáëèöÿ 5.
Õàðàêòåðèñòèêà ñôîðìîâàíèõ êîëîñòîì

çà âèäîì ³ ð³âíåì âèâåäåííÿ

Ïðèì³òêà: * – òàêòè÷íà ïîìèëêà â ³íøèõ êë³í³êàõ

Òàáëèöÿ 6.
Ïîãðóïíèé ðîçïîä³ë ñôîðìîâàíèõ êîëîñòîì

çà ð³âíåì âèâåäåííÿ
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Òàáëèöÿ 7.
Õàðàêòåðèñòèêà ñôîðìîâàíèõ êîëîñòîì çà âèäîì ³ ð³âíåì âèâåäåííÿ ó õëîï÷èê³â

Ïðèì³òêà: * – òàêòè÷íà ïîìèëêà â ³íøèõ êë³í³êàõ

Ïðèì³òêà: * – òàêòè÷íà ïîìèëêà â ³íøèõ êë³í³êàõ

Òàáëèöÿ 9.
Õàðàêòåðèñòèêà ñôîðìîâàíèõ êîëîñòîì ïðè ð³çíèõ âèäàõ ÀÐÂÐ ó õëîï÷èê³â

Òàáëèöÿ 8.
Õàðàêòåðèñòèêà ñôîðìîâàíèõ êîëîñòîì çà âèäîì ³ ð³âíåì âèâåäåííÿ ó ä³â÷àòîê

Ïðèì³òêà: * – òàêòè÷íà ïîìèëêà â ³íøèõ êë³í³êàõ
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Òàáëèöÿ 10.
Õàðàêòåðèñòèêà ñôîðìîâàíèõ êîëîñòîì ïðè ð³çíèõ âèäàõ ÀÐÂÐ ó ä³â÷àòîê

Ïðèì³òêà: * – òàêòè÷íà ïîìèëêà â ³íøèõ êë³í³êàõ

Òàáëèöÿ 11.
Ïîãðóïíà õàðàêòåðèñòèêà òàêòè÷íèõ ïîìèëîê ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ êîëîñòîìè ó ä³òåé ç ÀÐÂÐ

Äëÿ ë³êâ³äàö³¿ äàíèõ óñêëàäíåíü íåîáõ³äíà òðèâàëà êîíñåð-
âàòèâíà ï³äãîòîâêà â³äâ³äíî¿ êóêñè êèøêè ïåðåä àíîïðîê-
òîïëàñòèêîþ.

Âèâåäåííÿ ï³äâ³ñíî¿ êîëîñòîìè ñòàâàëî ïðè÷èíîþ íå-
àäåêâàòíîãî âèïîðîæíåííÿ òîâñòî¿ êèøêè, ïîïàäàííÿ
êèøêîâîãî âì³ñòó ó â³äâ³äí³ â³ää³ëè êèøêè, ÿê³ ïîãàíî ñà-
íóâàëàñÿ, ùî ï³äòðèìóâàëî çàòÿæíèé êîë³ò. Äàí³ óìîâè â
àíîðåêòàëüí³é ä³ëÿíö³ ïîðóøóâàëè áè àñåïòè÷í³ñòü ï³ñëÿ
àíîïðîêòîïëàñòèêè, ùî íåäîïóñòèìî ïåðåä ðàäèêàëüíèì
âòðó÷àííÿì. Äëÿ öüîãî íåîáõ³äíå çíÿòòÿ ï³äâ³ñíî¿ êîëîñ-
òîìè òà ðåêîëîíîñòîì³ÿ.

Â ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ êîëîñòîìè ó 27 (13,17%)
ä³òåé âèíèêëè óñêëàäíåííÿ: êðîâîòå÷à ç³ ñò³íêè ïåðåñ³÷å-
íî¿ êèøêè (n=10), ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü (n=7), íåê-
ðîç âèâåäåíî¿ êèøêè (n=3), ïàðàêîëîñòîì³÷íà åâåíòðàö³ÿ
òîíêî¿ êèøêè (n=1), ðåòðàêö³ÿ (n=3) òà ïàðàêîëîñòîì³÷í³
ãåìàòîìè ³ àáñöåñè (n=3). ×àñò³øå äàí³ óñêëàäíåííÿ ïðî-
ÿâëÿëèñÿ â òèõ ïàö³ºíò³â, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ â ³íøèõ
ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ – ó 22 (21,78%) ³ç 101 äèòèíè â ïî-
ð³âíÿíí³ ³ç ä³òüìè, îïåðîâàíèìè íàìè – ó 5 (4,81%) ³ç 104.

Ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ ê³íöåâèõ êîëîñòîì ÷àñò³øå âñüîãî
ç’ÿâëÿëàñÿ êðîâîòå÷à ç³ ñò³íêè ïåðåñ³÷åíî¿ êèøêè ïðè ê³íöå-
âèõ êîëîñòîìàõ, äëÿ çàïîá³ãàííÿ ÿêî¿ íåîáõ³äíà ðåòåëüíà
êîàãóëÿö³ÿ ö³º¿ ä³ëÿíêè. Ïðè÷èíîþ ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íå-
ïðîõ³äíîñò³ áóâ çëóêîâèé ïðîöåñ ì³æ ïåòëÿìè êèøîê (n=3)
òà çàâîðîò íàâêîëî âèâåäåíî¿ ïåòë³ (n=4), ùî òðàïëÿëîñÿ
ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ ÿê ê³íöåâèõ òàê ³ ïåòëåâèõ êîëîñòîì. Ïà-

ðàêîëîñòîì³÷íà åâåíòðàö³ÿ òîíêî¿ êèøêè (n=1) âèíèêëà
÷åðåç ïîãàíó ô³êñàö³þ âèâåäåíî¿ ïåòëåâî¿ êîëîñòîìè â êî-
ëîñòîì³÷íîìó â³êí³. Íåêðîç âèâåäåíîãî êðàþ êèøêè áóâ
á³ëüø õàðàêòåðíèì äëÿ ê³íöåâèõ êîëîñòîì (n=3), à ðåòðàê-
ö³ÿ ÷àñò³øå òðàïëÿëàñÿ ïðè ïåòëåâèõ (n=2) ³ ï³äâ³ñíèõ êîëî-
ñòîìàõ (n=1). Ïàðàêîëîñòîì³÷í³ ãåìàòîìè ³ àáñöåñè âèíè-
êàëè ïðè ôîðìóâàíí³ ÿê ê³íöåâèõ (n=2), òàê ³ ïåòëåâèõ (n=1)
êîëîñòîì ÷åðåç òðàâìóâàííÿ ñóäèí áðèæ³ âèâåäåíî¿ ïåòë³.

Êîðåêö³ÿ ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïîëÿãà-
ëà â òîìó, ùî ïðè ãîñòð³é êèøêîâ³é íåïðîõ³äíîñò³ íåîáõ³ä-
íîþ áóëà ðåëàïàðîòîì³ÿ ç ë³êâ³äàö³ºþ ïðè÷èí íåïðîõ³ä-
íîñò³ – â³ñöåðîë³ç ïåòåëü êèøîê (n=3), ðîçâîðîò çàâîðîòó
òà çàøèâàííÿ äåôåêòó ì³æ âèâåäåíîþ ïåòëåþ êèøêè òà
ë³âîþ áîêîâîþ ÷åðåâíîþ ñò³íêîþ (n=4). Çàøèâàííÿ ïàðà-
êîëîñòîì³÷íîãî äåôåêòó (n=1) ë³êâ³äóâàëî åâåíòðàö³þ òîí-
êî¿ êèøêè â öüîìó ì³ñö³. Ïàðàêîëîñòîì³÷í³ ãåìàòîìè ³
àáñöåñè íåîáõ³äíî áóëî äðåíóâàòè (n=3). Äëÿ êîðåêö³¿ âñ³õ
³íøèõ óñêëàäíåíü äîñòàòíüî áóëî â³äïîâ³äíîãî êîíñåðâà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ï³çí³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ âèÿâëåíî ó 38
(18,54%) ³ç 205 ïàö³ºíò³â: ñòåíîç êîëîñòîì³÷íîãî îòâîðó
(n=5), åâàã³íàö³ÿ êîëîñòîìè (n=9), ïàðàêîëîñòîì³÷íà ãðè-
æà (n=2), ïàðàêîëîñòîì³÷íà íîðèöÿ (n=4), ïîë³ïîâèäí³ ðîç-
ðîñòàííÿ (n=2) ³ äåðìàòèò ó âèãëÿä³ ìàöåðàö³¿ íàâêîëî êî-
ëîñòîì³÷íîãî îòâîðó (n=16). Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ äàí³
óñêëàäíåííÿ ô³ãóðóâàëè çíà÷íî ÷àñò³øå 32 (31,68%), í³æ â
îñíîâí³é 6 (5,77%). Ï³ñëÿ ôîðìóâàííÿ ê³íöåâèõ êîëîñòîì
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ï³çí³ óñêëàäíåííÿ âèíèêàëè äåùî ÷àñò³øå (13,66%), í³æ
ï³ñëÿ ïåòëåâèõ (3,90%). Ïðîòå, ïðè÷èíîþ öèõ óñêëàäíåíü
ìè ââàæàºìî íå âèä êîëîñòîì, à íåäîòðèìàííÿ âñ³õ åëå-
ìåíò³â òåõí³êè âèêîíàííÿ öèõ âòðó÷àíü, ùî çìóñèëî íàñ
âäîñêîíàëèòè ö³ ìåòîäèêè äëÿ ñïðîùåííÿ îïåðàö³¿.

Ïîâòîðíà îïåðàö³ÿ íåîáõ³äíîþ áóëà ïðè ë³êâ³äàö³¿ ñòå-
íîçó êîëîñòîìè (n=1) òà ïðè ïàðàêîëîñòîì³÷íèõ ãðèæàõ
(n=2). Áóæóâàííÿì ñêîðåãîâàíî ðåøòà ñòåíîç³â êîëîñòî-
ìè (n=4). Ïðè âñ³õ ³íøèõ êîëîñòîìàõ ì³æ íàñòóïíèìè åòà-
ïàìè êîðåêö³¿ ÀÐÂÐ äîñòàòíüîþ áóëà â³äïîâ³äíà êîíñåð-
âàòèâíà òåðàï³ÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ðîçðîáëåíèé òà âäîñêîíàëåíèé íàìè
êîìïëåêñ ïðåâåíòèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ï³äõîä³â ïðè íàêëà-
äàíí³ êîëîñòîì íà åòàïàõ êîðåêö³¿ ÀÐÂÐ ó ä³òåé ç óðàõó-
âàííÿì ð³çíîìàí³òíèõ àíàòîì³÷íèõ âàð³àíò³â ö³º¿ àíîìàë³¿,
äîçâîëèâ çíèçèòè ç 21,78% äî 4,81% ê³ëüê³ñòü ðàíí³õ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ, ³ ç 31,68% äî 5,77% – ê³ëüê³ñòü ï³çí³õ óñêëàä-
íåíü, óíèêíóòè òàêòè÷íèõ ïîìèëîê òà ëåòàëüíîñò³ ï³ñëÿ
òàêî¿ îïåðàö³¿.

Âèñíîâêè.
1. Çàõèñíà êîëîñòîì³ÿ º íåîáõ³äíèì åòàïîì ïðè

õ³ðóðã³÷í³é êîðåêö³¿ âñ³õ (çà âèêëþ÷åííÿì àíàëüíî¿ ìåìá-
ðàíè) ôîðì ÀÐÂÐ ó ä³òåé. Ïðè àíàëüíîìó ñòåíîç³, ðåêòî-
ïðîìåæèíí³é òà âåñòèáóëÿðí³é íîðèöÿõ äîö³ëüíèì º íà-
êëàäàííÿ ê³íöåâî¿ îäíîñòâîëüíî¿ êîëîñòîìè. Ïðè âñ³õ ³íøèõ
ôîðìàõ ÀÐÂÐ îïòèìàëüíèì º ôîðìóâàííÿ ðîçä³ëüíî¿ äâî-
ñòâîëüíî¿ êîëîñòîìè.

2. Àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ áóäîâè ñèãìîâèäíî¿ êèø-
êè ó íîâîíàðîäæåíèõ ³ ä³òåé ãðóäíîãî â³êó ñïðèÿþòü ïðî-
ñòîò³ ¿¿ ìîá³ë³çàö³¿ ïðè ôîðìóâàíí³ êîëîñòîìè íà ë³âèõ
â³ää³ëàõ îáîäîâî¿ êèøêè, ùî º çðó÷íèì òà åôåêòèâíèì íà
åòàïàõ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ÀÐÂÐ ó ä³òåé ö³º¿ â³êîâî¿ ãðóïè.

3. Ðîçðîáëåí³ òà âïðîâàäæåí³ ñïîñîáè ôîðìóâàííÿ
ê³íöåâî¿ òà ïåòëåâî¿ êîëîñòîì ç ì³ñöåâîãî (ëîêàëüíîãî)
äîñòóïó, ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñðåêòàëüíî ââåäåíî¿ òðóá-
êè-³äåíòèô³êàòîðà (àáî ï³ä ëàïàðîñêîï³÷íîþ àñèñòåíö³ºþ),
ôîðìóâàííÿì î÷åðåâèííî-àïîíåâðîòè÷íîãî êîëîñòîì³÷-
íîãî ê³ëüöÿ ä³àìåòðîì äî 2/3 â³äïîâ³äíîãî ðîçì³ðó âèâå-
äåíî¿ ïåòë³ êèøêè, ç ô³êñàö³ºþ îñòàííüî¿ äî öüîãî ê³ëüöÿ ³ç
äîäàòêîâèì ï³äøèâàííÿì âèâåðíóòî¿ ñëèçîâî¿ êèøêè äî
øê³ðè, â³äïîâ³äàþòü âñ³ì íåîáõ³äíèì âèìîãàì äî êîëîñ-
òîì ïðè ÀÐÂÐ ³ çàïîá³ãàþòü ïîÿâ³ òèïîâèõ óñêëàäíåíü.

4. Ðîçðîáëåíèé òà âäîñêîíàëåíèé êîìïëåêñ ïðåâåí-
òèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ï³äõîä³â ïðè íàêëàäàíí³ êîëîñòîì íà
åòàïàõ êîðåêö³¿ ÀÐÂÐ ó ä³òåé ç óðàõóâàííÿì àíàòîì³÷íèõ
âàð³àíò³â ö³º¿ àíîìàë³¿, äîçâîëèâ çíèçèòè ç 21,78% äî 4,81%
ê³ëüê³ñòü ðàíí³õ, ³ ç 31,68% äî 5,77% – ê³ëüê³ñòü ï³çí³õ óñê-
ëàäíåíü, óíèêíóòè òàêòè÷íèõ ïîìèëîê òà ëåòàëüíîñò³ ï³ñëÿ
òàêî¿ îïåðàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Íàø³ äîñë³äæåí-
íÿ äîçâîëÿþòü âêàçóâàòè íà íàÿâí³ñòü ïðîáëåì â ë³êóâàíí³
ÀÐÂÐ ó ä³òåé. Íå ìåíø âàæëèâèì º ïîäàëüøèé ïîøóê
íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ñïîñîá³â õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ö³º¿
ïàòîëîã³¿ ïðè íàêîïè÷åíí³ êë³í³÷íîãî ìàòåð³àëó.

Ðåöåíçåíò: ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ä.ìåä.í.,
ïðîôåñîð Çàõàðàø Ì.Ï.
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Ðåçþìå. Â ðàáîòå àâòîðàìè ïðîàíàëèçèðîâàí çíà-
÷èòåëüíûé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ êîëîñòîì íà ýòàïàõ õè-
ðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè àíîðåêòàëüíûõ ïîðîêîâ ðàçâè-
òèÿ. Óêàçàíî íà ïðåèìóùåñòâî ôîðìèðîâàíèÿ êàæäîãî
âèäà êîëîñòîìû è óðîâíÿ èõ íàëîæåíèÿ. Èçó÷åíû ðàí-
íèå è ïîçäíèå ïîñëåîïåðàöèîííûå êîëîñòîìè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ, ïîñëåäñòâèÿ ýòèõ îñëîæíåíèé, òàêòè÷åñ-
êèå îøèáêè ïðè êîëîñòîìèè è ñïîñîáû èõ óñòðàíåíèÿ.
Îïèñàíû ìåòîäèêè óñîâåðøåíñòâîâàííûõ ìåòîäèê ôîð-
ìèðîâàíèÿ êîíöåâûõ è ïåòëåâûõ êîëîñòîì îòêðûòûì
ñïîñîáîì è ïîä ëàïàðîñêîïè÷åñêèì êîíòðîëåì. Ðàçðà-
áîòàííûé è óñîâåðøåíñòâîâàííûé êîìïëåêñ ïðåâåíòèâ-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ïðè íàëîæåíèè êîëîñòîì
íà ýòàïàõ êîððåêöèè àíîðåêòàëüíûõ ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ
ó äåòåé çíà÷èòåëüíî óëó÷øèë ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ýòèõ
àíîìàëèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíîðåêòàëüíûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ,
êîëîñòîìû, ëå÷åíèå, äåòè.

COLOSTOMY ON THE STAGE
OF THE SURGICAL CORRECTION

OF ANORECTAL MALFORMATIONS IN CHILDREN

O.Kurtash1, V.Prytula 2, M.Silchenko3, S.Hussaini3,
O.Matiyash2 , K.Dzhuma2, V.Sidorov2
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Kyiv, Ukraine 2
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Summary. In this paper the authors analyzed the
extensive experience of colostomy on the stages of the
surgical correction of anorectal malformations. It was
pointed out the benefits of each type of colostomy formation
and level of their performing. Studied early and late
postoperative complications of colostomy, the
consequences of these complications, the tactical errors
during colostomy and their solutions. The methods of
advanced techniques of forming terminal and loop
colostomies by open pit and under laparoscopic control.
The complex of preventive surgical approaches which were
developed and advanced during performing the colostomy
on the stages of anorectal malformations correction in
children significantly improved the results of treatment of
these anomalies.

Key words: anorectal malformation, treatment,
colostomy, children.


