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Система ліцензійних інтегрованих іспитів є комплексом засобів стандартизованої 

перевірки рівня професійної компетентності, що є складовою частиною державної атестації 

студентів, які навчаються за спеціальностями напрямів підготовки «Медицина» і 

«Фармація».  

Метою ліцензійного інтегрованого іспиту є встановлення відповідності рівня 

професійної компетентності випускника мінімально необхідному рівню згідно з вимогами 

Державних стандартів вищої освіти. Професійна компетентність визначається як уміння 

застосовувати знання і розуміння фундаментальних біомедичних наук та основних медичних 

дисциплін, які є базовими для забезпечення допомоги хворому під наглядом більш 

досвідченого лікаря.  

Ліцензійний інтегрований іспит включає один, два або три окремі тестові завдання 

залежно від освітньо-кваліфікаційного рівня. Зміст тестових завдань ліцензійного 

інтегрованого іспиту затверджується щорічно Міністерством охорони здоров'я України і 

повинен відповідати освітньо-професійним програмам. 

Майбутні фахівці рівня «Спеціаліст» та «Магістр» (лікарі, лікарі-стоматологи, 

фармацевти, лікарі-психологи тощо), послідовно складають три іспити – «Крок 1», «Крок 2» 

та «Крок 3». 

«Крок 1» – іспит із загально наукових наук, який складається після вивчення основних 

фундаментальних дисциплін, що входять до складу «Крок 1». Тестовий екзамен складається 

на 3-му курсі (майбутні лікарі та лікарі-стоматологи). 

Величина критерію «склав» затверджується МОЗ України (наказ МОЗ України від 

05.10.2016 №1043) та становить 60,5% правильних відповідей. Всім студентам, які одержали 

на тестових іспитах «Крок 1» результат «не склав», дозволяється повторне складання «Крок 

1» не більше двох разів до найближчої сесії у терміни, затверджені МОЗ України. У разі 

неперескладання іспиту «Крок 1» студент не допускається до наступної екзаменаційної сесії 

та відраховується з вищого навчального закладу як такий, що не виконав навчальний план. 

Зміст іспиту «Крок 1. Стоматологія» становить: мікробіологія (6-8%), біологія (7-9%), 

гістологія (9-11%), патологічна анатомія (10-14%), фармакологія (10-14%), нормальна 

фізіологія (10-14%), патологічна фізіологія (10-14%), біологічна хімія (10-14%), нормальна 

анатомія (13-17%). 

Зміст іспиту «Крок 1. Загальна лікарська підготовка» становить: гістологія (4-6%), 

біологія (6-8%), мікробіологія (7-9%), нормальна анатомія (9-11%), патологічна анатомія (10-

14%), фармакологія (11-15%), нормальна фізіологія (13-17%), патологічна фізіологія (13-

17%), біологічна хімія (13-17%). 

Збірник тестових завдань з біологічної хімії для підготовки до ліцензійного іспиту 

«Крок 1. Загальна лікарська підготовка» та «Крок 1. Стоматологія» розрахований для 

студентів 2 курсу медичних факультетів, медико-психологічного, стоматологічного 

факультетів та факультету підготовки лікарів збройних сил України. Включено близько 700 

тестових завдань, які згруповані за темами Змістового модуля №3 «Біохімія тканин та 

фізіологічних функцій». Тестові завдання є стандартизованими, кожне з них має одну 

правильну відповідь (формат А). Самостійна робота з тестовими завданнями сприятиме 

поліпшенню якості вивченого матеріалу та підготовки до складання ліцензійного 

інтегрованого іспиту «Крок 1. Загальна лікарська підготовка» та «Крок 1. Стоматологія», а 

також підготовки до складання іспиту з дисципліни «Біологічна хімія».  

 

https://www.testcentr.org.ua/uk/krok-1
https://www.testcentr.org.ua/docs/MoH/MoH-2016.10.05-1043.pdf
https://www.testcentr.org.ua/docs/MoH/MoH-2016.10.05-1043.pdf
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Основи молекулярної біології та генетики 
1. Хворому на подагру призначили 

алопуринол, що гальмує синтез сечової 

кислоти шляхом інактивації такого 

ферменту: 

A. Ксантиноксидаза 

B. Дезаміназа 

C. Гиалуронидаза 

D. Лактатдегидрогеназа 

E. Трансаміназа 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2012. - № 88. 

 

2. На основi лабораторного аналiзу у хворого 

пiдтверджено дiагноз - подагра. Для 

встановлення дiагнозу було проведено 

визначення вмiсту: 

A. Сечової кислоти в кровi та сечi 

B. Креатинiну в сечi 

C. Залишкового азоту в кровi 

D. Сечовини в кровi та сечi 

E.Амiаку в сечi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. - № 24. 

 

3. У чоловiка 53-х рокiв дiагностовано 

сечокам’яну хворобу з утворенням уратiв. 

Цьому пацiєнту призначено аллопурiнол, 

який є конкурентним iнгiбiтором ферменту: 

A. Ксантиноксидаза 

B. Уреаза 

C. Уратоксидаза 

D. Дигiдроурацилдегiдрогеназа 

E. Уридiлтрансфераза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. - № 21. 

 

4. У крові 12-ти річного хлопчика виявлено 

зниження концентрації сечової кислоти і 

накопичення ксантину та гіпоксантину. 

Генетичний дефект якого ферменту має 

місце у дитини? 

A. Ксантиноксидаза 

B. Аргіназа 

C. Уреаза 

D. Орнітінкарбамоілтрансфераза 

E. Гліцеролкіназа 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2010. - № 4. 

 

5. У чоловiка 42 рокiв, який страждає на 

подагру, в кровi пiдвищена концентрацiя 

сечової кислоти. Для зниження рiвня сечової 

кислоти йому призначено алопуринол. 

Конкурентним iнгiбiтором якого ферменту є 

алопуринол? 

A. Ксантиноксидаза 

B. Аденозиндезамiназа 

C. Аденiнфосфорибозилтрансфераза 

D. Гiпоксантинфосфорибозилтрансфераза 

E. Гуанiндезамiназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2005. - № 43. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – № 50. 

 

6. Хворому на сечокам’яну хворобу пiсля 

обстеження призначили алопуринол - 

конкурентний iнгiбiтор ксантиноксидази. 

Пiдставою для цього був хiмiчний аналiз 

ниркових каменiв, якi складалися переважно 

з: 

A. Урату натрiю 

B. Дигiдрату оксалату кальцiю 

C. Моногiдрату оксалату кальцiю 

D. Фосфату кальцiю 

E. Сульфату кальцію 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2006. - № 55. 

 

7. Пацiєнт 46-ти рокiв звернувся до лiкаря зi 

скаргами на болi в дрiбних суглобах ніг та 

рук. Суглоби збiльшенi, мають вигляд 

потовщених вузлiв. У сироватцi встановлено 

пiдвищений вмiст уратiв. Це може бути 

спричинене: 

A. Порушенням обмiну пуринiв 

B. Порушенням обмiну вуглеводiв 

C. Порушенням обмiну лiпiдiв 

D. Порушенням обмiну пiримiдинiв 

E. Порушенням обмiну амiнокислот 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2015. - № 28. 

 

8. 46-річний пацієнт звернувся до лікаря зі 

скаргами на біль у суглобах, яка стає 

сильнішою напередодні змін погоди. 

Обстеження крові виявило підвищену 

концентрацію сечової кислоти. Найбільш 
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вірогідною причиною захворювання є 

посилення розпаду наступної речовини: 

А. Аденозинмонофосфат 

B. Цитидинмонофосфат 

C. Уридинтрифосфат 

D. Уридинмонофосфат 

E. Тимідинмонофосфат 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2011. - № 19. 

 

9. У хворого в кровi пiдвищений вмiст 

сечової кислоти, що клiнiчно проявляється 

больовим синдромом внаслiдок вiдкладення 

уратiв у суглобах. У результатi якого 

процесу утворюється ця кислота? 

A. Розпад пуринових нуклеотидiв 

B. Розпад пiримiдинових нуклеотидiв 

C. Катаболiзм гему 

D. Розщеплення бiлкiв 

E. Реутилiзацiя пуринових основ 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2007. – № 107. 

 

10. Чоловiк 65-ти рокiв, який страждає на 

подагру, скаржиться на бiль в дiлянцi нирок. 

При ультразвуковому обстеженнi 

встановлена наявнiсть ниркових каменiв. 

Пiдвищення концентрацiї якої речовини є 

найбiльш вiрогiдною причиною утворення 

каменiв у даному випадку? 

A. Сечова кислота 

B. Холестерин 

C. Бiлiрубiн 

D. Сечовина 

E. Цистин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2008. - № 37. 

 

11. У синтезi пуринових нуклеотидiв беруть 

участь деякi амiнокислоти, похiднi вiтамiнiв, 

фосфорнi ефiри рибози. Коферментна форма 

якого вiтамiну є переносником 

одновуглецевих фрагментiв в синтезi 

пуринових нуклеотидiв? 

A. Фолiєва кислота 

B. Пантотенова кислота 

C. Нiкотинова кислота 

D. Рибофлавiн 

E. Пiридоксин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. - № 107. 

 

12. У пацiєнта встановлено гіповітаміноз 

фолiєвої кислоти, що може призвести до 

порушення синтезу: 

A. Пуринових та тимiдилових нуклеотидiв 

B. Пуринових нуклеотидiв та холестерину 

C. Тимiдилових нуклеотидiв та жирних 

кислот 

D. Гема та креатину 

E. Цитрату та кетонових тiл 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2015. - № 181. 

 

13. Бiосинтез пуринового кiльця 

вiдбувається на рибозо-5-фосфатi шляхом 

поступового нарощення атомiв азоту i 

вуглецю та замикання кiлець. Джерелом 

рибозофосфату є наступний процес: 

A. Пентозофосфатний цикл 

B. Глiколiз 

C. Глiконеогенез 

D. Глюконеогенез 

E. Глiкогенолiз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2015. - № 44. 

 

14. У хлопчика 8-ми років хвороба Леш-

Ніхана. У крові збільшена концентрація 

сечової кислоти. Вкажіть, порушення якого 

процесу є причиною цього спадкового 

захворювання? 

A. Розпад пуринових нуклеотидів 

B. Синтез пуринових нуклеотидів 

C. Синтез піримідинових нуклеотидів 

D. Розпад піримідинових нуклеотидів 

E. Утворення дезоксирибонуклеотидів 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». - 2011. - № 48. 

 

15. У дітей з синдромом Леша-Ніхана 

спостерігається важка форма гіперурикемії, 

що супроводжується появою тофусів, 

уратних каменів у сечовивідних шляхах і 

важкими нервово-психічними порушеннями. 

Зниження активності якого ферменту є 

причиною цього захворювання? 

A.Гіпоксантін-

гуанінфосфорибозилтрансфераза 

B. Ксантиноксидаза 

C. Гідрофолатредуктаза 

D. Тимідилатсинтаза 
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E. Карбомоілфосфатсинтетаза 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2013. - № 160. 

 

16. У 19-мiсячної дитини iз затримкою 

розвитку та проявами самоагресiї, вмiст 

сечової кислоти в кровi - 1,96 ммоль/л. При 

якому метаболічному порушеннi це 

спостерiгається? 

A. Синдром Леша-Нiхана 

B. Подагра 

C. Синдром набутого iмунодефiциту 

D. Хвороба Гiрке 

E. Хвороба Iценко-Кушiнга 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. - № 100. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – № 101. 

 

17. В сечі новонародженої дитини, яка 

погано набирає вагу, виявлено підвищений 

вміст оротової кислоти, що свідчить про 

порушення синтезу піримідинових 

нуклеотидів Який метаболіт необхідно 

використати для нормалізації метаболізму? 

A. Уридин. 

B. Гістидин. 

C. Гуанозин. 

D. Тимідин. 

E. Аденозин. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – № 164. 

 

18. При оротацидурії виділення оротової 

кислоти в багато разів перевищує норму. 

Синтез яких речовин буде порушений при 

цій патології? 

A. Піримідинових нуклеотидів.  

B. Біогенних амінів.  

C. Пуринових нуклеотидів.  

D. Сечовини.  

E. Сечової кислоти.  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – № 56. 

 

19. У пацiєнта встановлено гіповітаміноз 

фолiєвої кислоти, що може призвести до 

порушення синтезу: 

A. Пуринових та тимiдилових нуклеотидiв 

B. Пуринових нуклеотидiв та холестерину 

C. Тимiдилових нуклеотидiв та жирних 

кислот 

D. Гема та креатину 

E. Цитрату та кетонових тiл 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2015. - № 181. 

 

20. Похiднi птерину (амiноптерин i 

метотрексат) - є конкурентними iнгiбiторами 

дигiдрофолатредуктази, внаслiдок чого вони 

пригнiчують регенерацiю те-

трагiдрофолiєвої кислоти з дигiдрофолату. 

Цi лiкарськi засоби призводять до 

гальмування мiжмолекулярного транспорту 

одновуглецевих груп. Бiосинтез якого 

полiмеру при цьому пригнiчується? 

A. ДНК 

B. Бiлок 

C. Гомополiсахариди 

D. Ганглiозиди 

E. Глiкозамiноглiкани 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. – №3. 

 

21. Для лікування злоякісної пухлини 

призначають метотрексат (структурний 

аналог фолієвої кислоти, що є конкурентним 

інгібітором дигідрофолатредуктази). На 

якому  рівні метотрексат перешкоджає 

синтезу нуклеїнових кислот? 

A. Мононуклеотидний синтез 

B. Реплікація 

C. Транскрипція 

D. Репарація 

E. Процесінг 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2005. - № 16. 

 

22. Онкологiчному хворому призначили 

препарат метотрексат, до якого з часом 

клiтини-мiшенi пухлини втратили 

чутливiсть. Експресiя гену якого ферменту 

при цьому змiнюється? 

A. Дегiдрофолатредуктаза 

B. Тимiназа 

C. Дезамiназа 

D. Фолатоксидаза 

E. Фолатдекарбоксилаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2009. – №195. 
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23. Лейкози лікують препаратом меторексат. 

Якій вітамін є його антагоністом? 

А. Фолієва кислота 

Б. Ціанокобаламін 

C. Філохінон 

Д. Пірідоксин 

Е. Рутин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2012. - № 78. 

 

24. Для нормального перебiгу процесу 

реплiкацiї потрiбнi тимiдиловi нуклеотиди, 

синтез яких відбувається за участю 

тимiдилатсинтетази, в якостi коферменту 

використовується: 

A. Метилентетрагiдрофолат 

B. Карбоксибiотин 

C. Тiамiндифосфат 

D. Пiридоксальфосфат 

E. Нiкотинамiдаденiндинуклеотид 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – № 165. 

 

25. Чоловiковi 58-ми рокiв зроблено 

операцiю з приводу раку простати. Через 3 

мiсяцi йому проведено курс променевої та 

хiмiотерапiї. До комплексу лiкарських 

препаратiв входив 5-фтордезоксиуридин- 

iнгiбiтор тимiдилатсинтази. Синтез якої 

речовини блокується цим препаратом? 

A. ДНК 

B. i-РНК 

C. р-РНК 

D. т-РНК 

E. – 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. - № 149 

 

26. Відповідно до моделі подвійної спіралі 

ДНК, запропонованої Уотсоном і Криком, 

було встановлено, що один з ланцюгів 

зберігається при реплікації, а інший 

синтезується комплементарно першому. Як 

називається цей спосіб реплікації? 

A. Напівконсервативний 

B. Аналогічний 

C. Ідентичний 

D. Дисперсний 

E. Консервативний 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2010. - № 40. 

 

27. Серед органічних речовин клітини 

виявлений полімер, який складається з 

десятків, сотень і тисяч мономерів. 

Молекула здатна самовідтворюватися і бути 

носієм інформації. За допомогою 

рентгеноструктурного аналізу виявлено, що 

молекула складається з двох спірально 

закручених ниток. Вкажіть цю сполуку: 

A. ДНК 

B. РНК 

C. Целюлоза 

D. Вуглевод 

E. Гормон 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2018. - № 76. 

 

28. Прокарiотичнi та еукарiотичнi клiтини 

характеризуються здатнiстю до подiлу. 

Подiл прокарiотичних клiтин вiдрiзняється 

вiд подiлу еукарiотичних, але iснує 

молекулярний процес, який лежить в основi 

цих подiлiв. Який це процес? 

A. Реплiкацiя ДНК 

B. Транскрипцiя 

C. Репарацiя 

D. Трансляцiя 

E. Амплiфiкацiя генiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2017. – №173. 

 

29. В ходi регенерацiї епiтелiю слизової 

оболонки порожнини рота (розмноження 

клiтин) вiдбулася реплiкацiя 

(авторепродукцiя) ДНК за 

напiвконсервативним механiзмом. При 

цьому нуклеотиди нової нитки ДНК є 

комплементарними до: 

A. Материнської нитки 

B. Змiстовних кодонiв 

C. Ферменту ДНК-полiмерази 

D. Iнтронних дiлянок гену 

E. Ферменту РНК-полiмерази  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2015. – №115.  

 

30. Під час поділу клітини для реплікації 

ДНК надходить сигнал з цитоплазми, і певна 

ділянка спіралі ДНК розкручується та 
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розділяється на два ланцюги. За допомогою 

якого ферменту це здійснюється? 

A. Геліказа 

B. РНК-полімераза 

C. Лігаза 

D. Рестриктаза 

E. ДНК-полімераза 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2015. - № 120. 

 

31. У лабораторiї група дослідників 

експериментально отримала без’ядерцевi 

мутантнi клiтини. Синтез яких сполук буде в 

них порушений у першу чергу? 

A. Рибосомна РНК 

B. Транспортна РНК 

C. Лiпiди 

D. Моносахариди 

E. Полiсахариди 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №174. 

 

32. В ядерцевих організаторах хромосом 13-

15, 21, 22 людини знаходяться біля 200 

кластерних генів, що синтезують РНК. 

Інформацію про який тип РНК несуть ці 

ділянки  хромосом?  

A. рРНК 

B. тРНК 

C. мРНК 

D. мяРНК 

E. тРНК + рРНК 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2013. - № 152. 

 

33. Амінокислоти з'єднують один з одним в 

рибосомах гранулярного ендоплазматичного 

ретикулума. Знаючи послідовність 

амінокислот і застосовуючи генетичний код, 

можна визначити послідовність нуклеоїдів в:  

А. мРНК 

В. Інтрони 

C. Білки 

D. Вуглеводи 

E. рРНК 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2017. - № 180. 

 

34. Вивчається робота оперону бактерiї. 

Вiдбулося звiльнення гена-оператора вiд 

бiлка репресора. Безпосередньо пiсля цього в 

клiтинi почнеться: 

A. Транскрипцiя 

B. Трансляцiя 

C. Реплiкацiя 

D. Процесiнг 

E. Репресiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2009. – №102 

 

35. Було доведено, що молекула незрiлої i-

РНК (про-i-РНК) мiстить бiльше триплетiв, 

чим знайдено амiнокислот у синтезованому 

бiлку. Це пояснюється тим, що трансляцiї у 

нормi передує: 

A. Процесiнг 

B. Iнiцiацiя 

C. Репарацiя 

D. Мутацiя 

E. Реплiкацiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2008. – №8. 

 

36. Сьогодні в структурі t-РНК знайдено 

близько 50 специфічних основ, крім 

основних чотирьох азотистих основ. 

Виберіть специфічну азотситу основу: 

А. Дигідроурацил 

В. Урацил 

C. Цистеїн 

D. Aденін 

E. Цитозин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2005. - № 49. 

 

37. У клiтинi людини в гранулярну 

ендоплазматичну сiтку до рибосом 

доставлена i-РНК, що мiстить як екзоннi, так 

i iнтроннi дiлянки. Який процес НЕ 

вiдбувається? 

A. Процесiнг 

B. Реплiкацiя 

C. Транскрипцiя 

D. Трансляцiя 

E. Пролонгацiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №5. 

 

38. Синтез i-РНК проходить на матрицi ДНК 

з урахуванням принципу комплементарностi. 

Якщо триплети у ДНК наступнi - АТГ-ЦГТ, 

то вiдповiднi кодони i-РНК будуть: 

A. УАЦ-ГЦА 

B. АУГ-ЦГУ 
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C. АТГ-ЦГТ 

D. УАГ-ЦГУ 

E. ТАГ-УГУ 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. – №164. 

 

39. У загальному виглядi генетичний апарат 

еукарiот є таким: екзон–iнтрон–екзон. Така 

структурно-функцiональна органiзацiя гена 

зумовлює особливостi транскрипцiї. Якою 

буде про-i-РНК вiдповiдно до згаданої 

схеми? 

A. Екзон-iнтрон-екзон 

B. Екзон-екзон-iнтрон 

C. Екзон-екзон 

D. Iнтрон-екзон 

E. Екзон-iнтрон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2005. – №51. 

 

40. В ядрі клітин у еукаріот спочатку 

синтезується молекула про-і-РНК, яка 

комплементарна екзонам та інтронам 

структурного гена. Але до рибосом 

надходить така і-РНК, яка комплементарна 

тільки екзонам. Це свідчить про те, що в ядрі 

має місце: 

A. Процесінг 

B. Транскрипція 

C. Репарація 

D. Реплікація 

E. Зворотня транскрипція 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2011. - № 175. 

 

41. В результатi iнтоксикацiї в епiтелiальнiй 

клiтинi слизової оболонки порожнини рота 

не синтезуються ферменти, що забезпечують 

сплайсинг. Яка причина припинення 

бiосинтезу бiлку у цьому випадку? 

A. Не утворюється зрiла i-РНК 

B. Не синтезується АТФ 

C. Не утворюється р-РНК 

D. Не активуються амiнокислоти 

E. Порушено транспорт амiнокислот 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №16. 

 

42. При репродукції деяких РНК-вірусів, що 

викликають пухлини у тварин, генетична 

інформація може передаватися в зворотному 

напрямку від РНК в ДНК - за допомогою 

особливого, специфічного ферменту. 

Фермент зворотної транскрипції отримав 

назву: 

A. Ревертаза 

B. ДНК-полімераза 

C. лігаза 

D. праймаза 

E. Топоізомераза 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». - 2014. - № 140. 

 

43. У клiтинi людини вiдбувається 

транскрипцiя. Фермент РНК-полiмераза, 

пересуваючись вздовж молекули ДНК, досяг 

певної послiдовностi нуклеотидiв. Пiсля 

цього транскрипцiя припинилась. Ця дiлянка 

ДНК має назву: 

A. Термiнатор 

B. Промотор 

C. Репресор 

D. Оператор 

E. Регулятор 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №5. 

 

44. Пiд час пресинтетичного перiоду 

мiтотичного циклу у клiтинi було порушено 

синтез ферменту ДНК-залежної-ДНК-

полiмерази. До яких наслiдкiв це може 

призвести? 

A. Порушення реплiкацiї ДНК 

B. Порушення формування веретена подiлу 

C. Порушення цитокiнезу 

D. Скорочення тривалостi мiтозу 

E. - 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №181. 

 

45. РНК-полімераза B (II) блокується 

внаслідок отруєння аманітином (смертельна 

отрута). Це заважає: 

A. Синтез m-РНК 

B. Синтез t-РНК 

С. Зворотна транскрипція 

D. Синтез праймерів 

E. Дозрівання m-РНК 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2006. - № 11. 
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46. РНК, що мiстить вiрус iмунодефiциту 

людини, проникла всередину лейкоцита i за 

допомогою ферменту ревертази змусила 

клiтину синтезувати вiрусну ДНК. В основi 

цього явища лежить: 

A. Зворотня транскрипцiя 

B. Репресiя оперона 

C. Зворотня трансляцiя 

D. Дерепресiя оперона 

E. Конварiантна реплiкацiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2007. – №51. 

 

47. Встановлено ураження вiрусом ВIЛ Т-

лiмфоцитiв. При цьому фермент вiрусу 

зворотня траскриптаза (РНК-залежна ДНК-

полiмераза) каталiзує синтез: 

A. ДНК на матрицi вiрусної i-РНК 

B. Вiрусної i-РНК на матрицi ДНК 

C. ДНК на вiруснiй р-РНК 

D. Вiрусної ДНК на матрицi ДНК 

E. i-РНК на матрицi вiрусного бiлка 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2010. – №62. 

 

48. Для лiкування урогенiтальних iнфекцiй 

використовують хiнолони - iнгiбiтори 

ферменту ДНК-гiрази. Який процес 

порушується пiд дiєю хiнолонiв у першу 

чергу? 

A. Реплiкацiя ДНК 

B. Репарацiя ДНК 

C. Амплiфiкацiя генiв 

D. Рекомбiнацiя генiв 

E. Зворотна транскрипцiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2015. – 6. 

 

49. Встановлено, що деякi сполуки, 

наприклад, токсини грибiв та деякi 

антибiотики, можуть пригнiчувати 

активнiсть РНК-полiмерази. Порушення 

якого процесу вiдбувається в клiтинi у 

випадку пригнiчування даного ферменту? 

A. Транскрипцiя 

B. Процесiнг 

C. Реплiкацiя 

D. Трансляцiя 

E. Репарацiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2010. – №131. 

 

50. У клiтинi в гранулярнiй ЕПС 

вiдбувається етап трансляцiї, при якому 

спостерiгається просування i-РНК щодо 

рибосоми. Амiнокислоти з’єднуються 

пептидними зв’язками в певнiй 

послiдовностi - вiдбувається бiосинтез 

полiпептиду. Послiдовнiсть амiнокислот у 

полiпептидi буде вiдповiдати послiдовностi: 

A. Кодонiв i-РНК 

B. Нуклеотидiв т-РНК 

C. Антикодонiв т-РНК 

D. Нуклеотидiв р-РНК 

E. Антикодонiв р-РНК 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. – №180. 

 

51. Студенти пiд час вивчення особливостей 

генетичного коду з’ясували, що є 

амiнокислоти, яким вiдповiдають по 6 

кодонiв, 5 амiнокислот - 4 рiзнi кодони. Iншi 

амiнокислоти кодуються трьома або двома 

кодонами i тiльки двi амiнокислоти - одним 

кодоном. Вкажiть, яку властивiсть 

генетичного коду виявили студенти? 

A. Надлишковiсть 

B. Унiверсальнiсть 

C. Колiнеарнiсть 

D. Однонаправленiсть 

E. Триплетнiсть 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №9. 

 

52. Мутація структурного гена не привела до 

заміщення амінокислот в молекулs білка. У 

цьому проявилась наступна властивість 

генетичного коду: 

A. Виродженiсть  

Б. Мутабельність 

C. Коллінеарність 

D. Недостатність 

E. Універсальність 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». – 2011. – № 5. 

 

53. Вiдомо, що iнформацiю про 

послiдовнiсть амiнокислот у молекулi білка 

записано у виглядi послiдовностi чотирьох 
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видiв нуклеотидiв у молекулi ДНК, причому 

рiзнi амiнокислоти кодуються рiзною 

кiлькiстю триплетiв - вiд одного до шести. 

Як називається така особливiсть генетичного 

коду? 

A. Виродженiсть 

B. Унiверсальнiсть 

C. Неперекривнiсть 

D. Триплетнiсть 

E. Специфiчнiсть 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2007. – №14. 

 

53. Експериментально (дiєю мутагенних 

факторiв) у клiтинi порушено формування 

субодиниць рибосом. На якому 

метаболiчному процесi це позначиться? 

A. Бiосинтез бiлка 

B. Бiосинтез вуглеводiв 

C. Синтез АТФ 

D. Фотосинтез 

E. Бiологiчне окиснення 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2009. – №6. 

 

55. Амінокислоти з'єднуються один з одним 

в рибосомах гранульованого 

ендоплазматичного ретикулума. Знаючи 

послідовність аміно кислот і застосування 

генетичного коду, можна визначити 

послідовність нуклеотідів у: 

А. мРНК 

В. Інтронах 

C. Білках 

D. Вуглеводах 

E. рРНК 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2017. - № 180. 

 

56. У клiтинах усiх органiзмiв присутнi 

безмембраннi органели, що складаються з 

двох неоднакових за розміром частинок. 

Вони мають мікроскопічний розмiр та беруть 

участь у синтезi бiлкiв. Як називаються цi 

органели? 

A. Рибосоми 

B. Лiзосоми 

C. Комплекс Гольджi 

D. Клiтинний центр 

E. Мiтохондрiї 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2007. – №15. 

 

57. У 36-річного пацієнта в стоматологічній 

клініці був видалений зуб. Через два тижні 

на місці видалення відновлюється 

багатошаровий плоский епітелій. Які 

органели беруть участь у відновленні 

слизової оболонки? 

А. Рибосоми 

Б. Центросоми 

C. Лізосоми 

D. Гладкий ЕПР 

Е. Мітохондрії 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2016. - № 162. 

 

58. Генетична інформація зберігається в 

ДНК, але не бере безпосередньої участі в 

синтезі білка в клітинах ДНК. Який процес 

забезпечує передачу генетичної інформації в 

поліпептидний ланцюг? 

А. Трансляція 

B. Синтез рРНК 

C. Синтез РНК 

D. Синтез РНК 

Е. Реплікація 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2016. - № 49. 

 

59. У хворого виявлено зниження вмiсту 

iонiв магнiю, якi потрiбнi для прикрiплення 

рибосом до гранулярної ендоплазматичної 

сiтки. Вiдомо, що це призводить до 

порушення бiосинтезу бiлка. Який саме етап 

бiосинтезу білка буде порушено? 

A. Трансляцiя 

B. Транскрипцiя 

C. Реплiкацiя 

D. Активацiя амiнокислот 

E. Термiнацiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2009. – №14. 

 

60. Для утворення транспортної форми 

амiнокислот для синтезу бiлка необхiдно: 

A. Амiноацил-тРНК-синтетаза 

B. ГТФ 

C. м-РНК 

D. Рибосома 

E. Ревертаза 
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. – №54. 

 

61. Під час дослідження клітин було 

встановлено в їх цитоплазмі високий вміст 

ферменту аміноацил-тРНК- синтетаза. Цей 

фермент забезпечує в клітині такий процес: 

A. Активація амінокислот 

B. Репарація 

C. Елонгація 

D. Транскрипція 

E. Реплікація 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология».– 2018. –№ 9. 

 

63. В клiтинi вiдбувається процес трансляцiї. 

Коли рибосома доходить до кодонiв УАА, 

УАГ або УГА, синтез полiпептидного 

ланцюга закiнчується. Цi кодони у процесi 

бiосинтезу полiпептиду не розпiзнаються 

жодною т-РНК i тому є сигналом: 

A. Термiнацiї 

B. Посттрансляцiйної модифiкацiї 

C. Початку транскрипцiї 

D. Елонгацiї 

E. Iнiцiацiї 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №167. 

 

63. Одним з етапів синтезу білка є 

розпізнавання. Перший триплет i-РНК 

починається з триплету UAU. Який 

додатковий триплет є в тРНК? 

A. AUA 

B. AAA 

C. GUG 

D. UGU 

Е. CUC 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2011. - № 9. 

 

64. При цитологiчних дослiдженнях було 

виявлено велику кiлькiсть рiзних молекул т-

РНК, якi доставляють амiнокислоти до 

рибосоми. Кiлькiсть рiзних типiв т-РНК у 

клiтинi буде дорiвнювати кiлькостi: 

A. Триплетiв, що кодують амiнокислоти 

B. Нуклеотидiв 

C. Амiнокислот 

D. Бiлкiв, синтезованих у клiтинi 

E. Рiзних типiв i-РНК 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2016. – №1. 

 

65. Для вивчення локалiзацiї бiосинтезу 

бiлка в клiтинах, мишi ввели мiченi 

амiнокислоти аланiн та триптофан. Бiля яких 

органел буде спостерiгатися накопичення 

мiчених амiнокислот? 

A. Рибосоми 

B. Гладенька ЕПС 

C. Клiтинний центр 

D. Лiзосоми 

E. Апарат Гольджi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2005. – №27. 

 

66. Хворому призначили антибіотик 

хлорамфенiкол (левомецитин), який порушує 

у мiкроорганiзмiв синтез білку шляхом 

гальмування процесу: 

A. Елонгацiя трансляцiї 

B. Утворення полiрибосом 

C. Транскрипцiя 

D. Процесiнг 

E. Амплiфiкацiя генів 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2017. – №166. 

 

67. Для лікування інфекційних захворювань 

використовують антибіотики (стрептоміцин, 

еритроміцин, хлорамфенікол). Який етап 

синтезу білків вони інгібують? 

A. Трансляція 

B. Транскрипція 

C. Реплікація 

D. Процесінг 

E. Сплайсінг 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2014. - № 123. 

 

68. Хворому 28-ми рокiв на бактерiальну 

пневмонiю призначили курс лiкування 

еритромiцином. Вiдомо, що його 

антибактерiальнi властивостi зумовленi 

здатнiстю цього середника сполучатися з 

вiльною 50S-субодиницею рибосоми. Синтез 

яких речовин блокує цей антибiотик у 

бактерiальних клiтинах? 

A. Бiлки 

B. РНК 

C. ДНК 
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D. Жири 

E. Полiсахариди 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №73. 

 

69. Стрептоміцин та інші аміноглікозиди 

запобігають приєднанню 

формілметіонилової т-РНК шляхом 

зв'язування з 30S рибосомальною 

субодиницею. Цей ефект призводить до 

порушення наступного процесу: 

А. Ініціація трансляции в прокаріотах 

B. Ініціація трансляции  в еукаріотах 

С. Ініціація транскрипції в прокаріотах 

D. Ініціація транскрипції в еукаріотах 

E. Ініціація реплікації в прокаріотах 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2017. - № 148. 

 

70. У генетичнiй лабораторiї пiд час роботи з 

молекулами ДНК бiлих щурів лiнiї Вiстар 

замiнили один нуклеотид на iнший. При 

цьому отримали замiну лише однiєї 

амiнокислоти у пептидi. Такий результат 

буде наслiдком наступної мутацiї: 

A. Трансверсiя 

B. Делецiя 

C. Дуплiкацiя 

D. Змiщення рамки зчитування 

E. Транслокацiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок – 1 

«Стоматологія». – 2007. – №10. 

 

71. Хвороба Хартнепа зумовлена точковою 

мутацiєю лише одного гена, наслiдком чого є 

порушення всмоктування амiнокислоти 

триптофану в кишечнику та реабсорбцiї її в 

ниркових канальцях. Це призводить до 

одночасних розладiв у травнiй i 

сечовидiльнiй системах. Яке генетичне 

явище спостерiгається в цьому випадку? 

A. Плейотропiя 

B. Комплементарна взаємодiя 

C. Полiмерiя 

D. Кодомiнування 

E. Неповне домінування 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2008. – №185. 

 

72. В ходi експерименту було 

продемонстровано пiдвищення активностi β-

галактозидази пiсля внесення лактози до 

культурального середовища з E.coli. Яка 

дiлянка лактозного оперону стає 

розблокованою вiд репресору за цих умов? 

A. Оператор 

B. Промотор 

C. Структурний ген 

D. Регуляторний ген 

E. Праймер 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2015. – №103 

 

73. Вiдомо, що ген, вiдповiдальний за 

розвиток груп кровi системи MN, має два 

алельних стани. Якщо ген М вважати 

вихiдним, то поява алельного йому гена N 

вiдбулася внаслiдок: 

A. Мутацiї 

B. Комбiнацiї генiв 

C. Репарацiї ДНК 

D. Реплiкацiї ДНК 

E. Кросинговеру 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №5. 

 

74. Обробка вірусної РНК азотистою 

кислотою привела до змін кодону УЦА на 

кодон УГА. Якого типу відбулася мутація? 

A. Транзиція 

Б. Делеція нуклеотида 

C. Місенс 

D. Вставка нуклеотида 

E. Інверсія 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2015. - № 99. 

 

75. У клiтинi вiдбулася мутація в першому 

екзонi структурного гена. В ньому 

зменшилась кiлькiсть пар нуклеотидiв – 

замість 290 пар стало 250. Визначте тип 

мутацiї:  

A. Делецiя  

B. Iнверсiя  

C. Дуплiкацiя  

D. Транслокацiя  

E. Нулiсомiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2018. – №90. 

 

76. При обстеженнi 2-х мiсячної дитини 

педiатр звернула увагу, що плач дитини 
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нагадує котячий крик. Дiагностованi 

мiкроцефалiя i вада серця. За допомогою 

цитогенетичного метода з’ясований карiотип 

дитини 46, XX, 5р-. Дане захворювання є 

наслiдком такого процесу: 

A. Делецiя 

B. Дуплiкацiя 

C. Iнверсiя 

D. Транслокацiя 

E. Плейотропiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. – №104. 

 

77. При дослiдженнi карiотипу п’ятирiчного 

хлопчика виявлено 46 хромосом. Одна з 

хромосом 15-ої пари довша вiд звичайної, 

тому що до неї приєднана дiлянка 

хромосоми з 21-ої пари. Вкажiть вид мутацiї, 

що має мiсце в цього хлопчика:  

A. Транслокацiя  

B. Дуплiкацiя  

C. Делецiя  

D. Iнверсiя  

E. Полiплоїдiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2016. – №114. 

 

78. У районах Пiвденної Африки у людей 

розповсюджена серпоподiбно-клiтинна 

анемiя, при якiй еритроцити мають форму 

серпа внаслiдок замiни в молекулi 

гемоглобiну амiнокислоти глутамiну на 

валiн. Чим викликана ця хвороба? 

A. Генна мутацiя 

B. Порушення механiзмiв реалiзацiї 

генетичної iнформацiї 

C. Кросинговер 

D. Геномнi мутацiї 

E. Трансдукцiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2007. – №15. 

 

79. Серпоподiбноклiтинна анемiя у людини 

супроводжується появою в кровi 

аномального гемоглобiну, змiною форми 

еритроцитiв, розвитком анемiї. Дане 

захворювання є результатом: 

A. Генної мутацiї 

B. Полiтенiї 

C. Хромосомної аберацiї 

D. Полiплоїдiї 

E. Мiтохондрiальної мутацiї 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №119. 

 

80. Юнак 15-ти рокiв скаржиться на загальну 

слабкiсть, запаморочення, швидку 

стомлюванiсть. При обстеженнi виявлено 

еритроцити змiненої форми, кiлькiсть їх 

знижена. Попереднiй дiагноз: серпоподiбно-

клiтинна анемiя. Який тип мутацiї зумовлює 

розвиток цього патологiчного стану? 

A. Точкова мутацiя 

B. Мутацiя зсуву рамки зчитування 

C. Делецiя 

D. Iнверсiя 

E. Хромосомна аберація 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2017. – №176. 

 

81. Внаслiдок впливу γ-випромiнювання 

дiлянка ланцюга ДНК повернулася на 180 

градусiв. Яка з перелiчених видiв мутацiй 

вiдбулася в ланцюзi ДНК? 

A. Iнверсiя 

B. Делецiя 

C. Дуплiкацiя 

D. Транслокацiя 

E. Реплiкацiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2006. – №108. 

 

82. В експериментi було показано, що 

опромiненi ультрафiолетом клітини шкiри 

хворих на пiгментну ксеродерму, через 

дефект ферменту репарацiї, повiльнiше 

вiдновлюють нативну структуру ДНК, нiж 

клiтини здорових людей. За допомогою 

якого ферменту вiдбувається цей процес? 

A. Ендонуклеаза 

B. РНК-лiгаза 

C. Праймаза 

D. ДНК-полiмераза III 

E. ДНК-гiраза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2006. – №10. 

 

83. У процесі еволюції виникли молекулярні 

механізми виправлення пошкоджених 

молекул ДНК. Цей процес називається: 

A. Репарація 
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B. Транскрипція 

C. Трансляція 

D. Реплікація 

E. Процессінг 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2016. - № 116. 

 

84. У клiтинах людини пiд дiєю 

ультрафiолетового випромiнювання 

вiдбулося пошкодження молекули ДНК. 

Реалiзувалася система вiдновлення 

пошкодженої дiлянки молекули ДНК по 

непошкодженому ланцюгу за допомогою 

специфiчного ферменту. Як називається це 

явище? 

A. Репарацiя 

B. Дуплiкацiя 

C. Реплiкацiя 

D. Iнiцiацiя 

E. Термiнацiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №183. 

 

85. У клітинах людини, що працює в 

Чорнобильській зоні відчуження, відбулася 

мутація в молекулі ДНК. Проте з часом 

пошкоджена ділянка молекули ДНК 

відновилася до початкової структури за 

допомогою специфічного ферменту. В цьому 

випадку сталося наступне: 

A. Репарація 

B. Реплікація 

C. Транскрипція 

D. Реверс транскрипції 

E. Трансляція 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2016. - № 117. 

 

86. Під впливом фізичних факторів може 

розвинутися дефект молекули ДНК. 

Наприклад, ультрафіолетове 

випромінювання може викликати розвиток 

димерів. Димери є два сусідніх 

піримідинових нуклеотиди, з'єднаних разом. 

Назвіть ці димери:  

А. Тимин і цитозин  

B. Аденін і тимін  

C. Гуанін і цитозин  

D. Аденін і гуанін  

Е. Гуанін і тимін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2016. - № 135. 

 

87. Хворi на пiгментну ксеродерму 

характеризуються аномально високою 

чутливiстю до ультрафiолетових променiв, 

результатом чого є рак шкіри внаслiдок 

нездатностi ферментних систем 

вiдновлювати ушкодження спадкового 

апарату клiтин. З порушенням якого процесу 

пов’язана ця патологiя? 

A. Репарацiя ДНК 

B. Генна конверсiя 

C. Рекомбiнацiя ДНК 

D. Генна комплементацiя 

E. Редуплiкацiя ДНК 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №109. 

 

88. Робiтниця хiмiчного підприємства 

внаслiдок порушення правил безпечної 

роботи зазнала токсичної дiї азотистої 

кислоти та нiтритiв, якi викликають 

дезамiнування цитозину в молекулi ДНК. 

Який фермент iнiцiює ланцюг репарацiйних 

процесiв? 

A. Уридин-ДНК-глiкозидаза 

B. Цитидинтрифосфатсинтетаза 

C. Оротидилмонофосфатдекарбоксилаза 

D. ДНК-залежна-РНК-полiмераза 

E. Тимiдилатсинтаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2011. – №170. 

 

89. Вживання тетрациклiнiв в першiй 

половинi вагiтностi призводить до 

виникнення аномалiй органiв i систем плода, 

в тому числi до гiпоплазiї зубiв, змiни їх 

кольору. До якого виду мiнливостi належить 

захворювання дитини? 

A. Модифiкацiйна 

B. Комбiнативна 

C. Мутацiйна 

D. Спадкова 

E. Рекомбiнантна 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №4. 

 

90. Жiнка вживала антибiотики в першiй 

половинi вагiтностi. Це призвело до 

гiпоплазiї зубiв i змiни їх кольору у дитини. 

Генотип не змiнився. Встановити вид 

мiнливостi, яка лежить в основi 

захворювання: 
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A. Модифiкацiйна 

B. Комбiнативна 

C. Мутацiйна 

D. Спiввiдносна 

E. Рекомбiнативна 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №155. 

 

91. Вади розвитку плоду можуть спричинити 

такi хвороби матерi як краснуха, сифiлiс, 

токсоплазмоз, цитомегалiя, герпес, 

хламiдiоз. До якої форми мiнливостi 

вiдносять такi вади розвитку?  

A. Модифiкацiйна  

B. Мутацiйна  

C. Комбiнативна  

D. Геномного iмпринтингу  

E. Епiмутацiйна 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №149. 

 

92. У мешканцiв Закарпаття внаслiдок 

дефiциту йоду в харчових продуктах часто 

зустрiчається ендемiчний зоб. Який вид 

мiнливостi спричиняє це захворювання? 

A. Модифiкацiйна 

B. Мутацiйна 

C. Комбiнативна 

D. Онтогенетична 

E. Спiввiдносна 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №2. 

 

93. Лiмфоцит уражений ретровiрусом ВIЛ 

(СНIД). В цьому випадку напрямок потоку 

iнформацiї в клiтинi буде: 

A. РНК → ДНК → i-РНК → полiпептид 

B. ДНК → i-РНК → полiпептид →ДНК 

C. ДНК → полiпептид → i-РНК 

D. i-РНК → полiпептид → ДНК 

E. Полiпептид → РНК → ДНК →i-РНК 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. – №71. 

 

94. Молода сім'я прийшла на генетичне 

консультування, щоб визначити батька своєї 

дитини. Чоловік наполягає на тому, що 

дитина зовсім не схожа на нього і не може 

бути його. Метод полімеразної ланцюгової 

реакції для ідентифікації особистості 

заснований на наступному: 

А. Генна ампліфікація 

B. Делеция нуклеотидів 

C. Генетична рекомбінація 

D. Міссенс мутація 

E. Трансдукція 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2017. - № 188. 

 

95. До лікаря звернувся 30-річний чоловік. 

Існує ймовірність того, що пацієнт ВІЛ-

інфікований. Для уточнення діагнозу лікар 

запропонував провести полімеразну 

ланцюгову реакцію. В основі цього методу 

лежить: 

А. Генна ампліфікація 

Б. Транскрипція 

C. Генетична рекомбінація 

D. Геномна мутація 

E. Хромосомна мутація 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2015. - № 112. 

 

96. Відомо, що ген, який відповідає за 

розвиток групи крові за системою AB0, має 

три аллельних стани. Появу в людині IV 

групи крові можна пояснити такою формою 

мінливості: 

А. Комбінативна 

Б. Мутаційна 

C. Фенотипична 

D. Генокопія 

Е. Фенокопія 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2015. - № 48. 

 

97. Мати під час вагітності вживала 

синтетичні гормони. У новонародженої 

дівчинки спостерігалося надлишкове 

оволосіння, що мало зовнішню подібність до 

андрогенітального синдрому. Як називається 

такий прояв мінливості? 

А. Фенокопії 

B. Мутація 

C. Рекомбінация 

Д. Гетерезис 

Е. Реплікація 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2014 - № 146. 

 

98. Лiкар виявив у дитини рахiт, зумовлений 

нестачею вiтамiну D, але за своїм проявом 

подiбний до спадкового 
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вiтамiностiйкого рахiту (викривлення 

трубчастих кiсток, деформацiя суглобiв 

нижнiх кiнцiвок, зубнi абсцеси). Як 

називаються вади розвитку, якi нагадують 

спадковi, але не успадковуються? 

A. Фенокопiї 

B. Генокопiї 

C. Моносомiї 

D. Трисомiї 

E. Геннi хвороби 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №194. 
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Біохімія міжклітинних комунікацій: гормони білково-пептидної 

природи 
1. Розпад глiкогену в печiнцi стимулюється 

глюкагоном. Який вторинний месенджер 

(посередник) утворюється при цьому в 

гепатоцитах? 

A. ц-АМФ 

B. ц-ГМФ 

C. СО 

D. NO 

E. Триацилглiцерол 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №91. 

 

2. В регуляцiї фiзiологiчних функцій беруть 

участь iони металiв. Один iз них отримав 

назву ”король месенджерiв”. Таким 

бiоелементом посередником є: 

A. Ca++ 

B. Na+ 

C. K+ 

D. Fe+++ 

E. Zn++ 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №109. 

 

3. Iнозитолтрифосфати в тканинах органiзму 

утворюються в результатi гiдролiзу 

фосфатидилiнозитолдифосфатiв i вiдiграють 

роль вторинних посередникiв (месенджерiв) 

в механiзмi дії гормонiв. На що направлена 

їх дiя у клiтинi? 

A. Вивiльнення iонiв кальцiю з клiтинних 

депо 

B. Активацiя аденiлатциклази 

C. Активацiя протеїнкiнази А 

D. Гальмування фосфодiестерази 

E. Гальмування протеїнкiнази С 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №124. 

 

4. Формування вторинного медіатора є 

обов'язковим у мембранно-

внутрішньоклітинному механізмі дії 

гормонів. Вкажіть речовину, яка не може 

бути вторинним посередником: 

A. Гліцерин 

B. Диацилглицерин 

C. Інозитол-3,4,5-трифосфат 

D. цAMФ 

E. Ca2+ 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2005. - № 57. 

 

5. Хворий з дiагнозом цукровий дiабет, 

вранцi натще отримав призначену дозу 

iнсулiну пролонгованої дiї. Пропустив 

черговий прийом їжi i невдовзi вiдчув 

слабкiсть, бiль голови, запаморочення, 

пiтливiсть, тремтiння тiла, судоми, вiдчуття 

голоду, явища гiпоглiкемiї. Застосування 

глюкози стан не полегшило. Який 

гормональний препарат необхiдно ввести 

для купiрування даного стану? 

A. Адреналiн 

B. Трiамцiнолон 

C. Норадреналiн 

D. Пренiзолон 

E. Гiдрокортизон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2017. -№43. 

 

6. У хворого на цукровий діабет після 

iн’єкцiї iнсулiну стан погiршився: з’явився 

неспокiй, холодний пiт, тремор кiнцiвок, 

загальна слабкiсть, запаморочення. За 

допомогою якого гормонального препарату 

знiмаються цi симптоми?  

A. Адреналiн  

B. Бутамiд  

C. Кофеїн  

D. Норадреналiн  

E. Глiбутид 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2018. -№78. 

 

7. У стоматологiчнiй практицi широко 

використовується мiсцеве знеболювання, 

коли до розчину новокаїну додають 0,1% 

розчин адреналiну. Адреналiн, що додається, 

викликає: 

A. Мiсцеве звуження судин 

B. Мiсцеве розширення судин 

C. Зниження артерiального тиску 

D. Зниження опору судин 

E. Пiдвищення артерiального тиску 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №28. 
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8. 50-річний чоловік відмовився від анестезії 

під час стоматологічних маніпуляцій. Через 

сильний біль розвинулася анурія, що 

виникла через різке збільшення секреції: 

А. Адреналін 

B. Ренін 

C. Тимозин 

D. Тироксин 

Е. Глюкагон 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2018. - № 116. 

 

9. У хворої жінки після парентерального 

введення гормону відбулося підвищення 

артеріального тиску, а також підвищилися 

рівні глюкози і ліпідів в крові. Який гормон 

було введено? 

A. Адреналін 

B. Глюкагон 

C. Інсулін 

D. Прогестерон 

E. Фолікулін 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

– 2006. – № 69. 

 

10. Пацієнт, який страждає 

феохромоцитомою, скаржиться на спрагу, 

сухість у роті, голод. Аналіз крові на цукор 

виявив гіперглікемію. Який тип гіперглікемії 

це? 

А. Надниркова 

B. Гіперкортикоидна 

C. Аліментарна 

Д. Соматотропна 

E. Гіпоінсулінемічна 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2010. - № 120. 

 

11. У хворого на цукровий дiабет після 

введення iнсулiну настала непритомнiсть, 

спостерiгаються судоми. Який результат 

бiохiмiчного аналiзу кровi на вмiст цукру? 

A. 1,5 ммоль/л 

B. 3,3 ммоль/л 

C. 8 ммоль/л 

D. 10 ммоль/л 

E. 5,5 ммоль/л 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№125. 

 

12. У хворого на цукровий дiабет після 

iн’єкцiї iнсулiну настала втрата свiдомостi, 

судоми. Який результат дав бiохiмiчний 

аналiз кровi на вмiст глюкози? 

A. 2,5 ммоль/л 

B. 3,3 ммоль/л 

C. 8,0 ммоль/л 

D. 10 ммоль/л 

E. 5,5 ммоль/л 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2007– №90. 

 

13. До шпиталю було доставлено юнака 16-

ти рокiв, хворого на iнсулiнозалежний 

цукровий дiабет. Рiвень глюкози у кровi 

пацiєнта складав 18 ммоль/л. Хворому було 

введено iнсулiн. Двi години потому рiвень 

глюкози зменшився до 8,2 ммоль/л, тому що 

iнсулiн: 

A. Стимулює перетворення глюкози в 

печiнцi у глiкоген та ТАГ 

B. Стимулює транспорт глюкози через 

плазматичнi мембрани в головному мозку та 

печiнцi 

C. Гальмує синтез кетонових тiл iз глюкози 

D. Стимулює розщеплення глiкогену в 

печiнцi 

E. Стимулює розщеплення глiкогену у 

м’язах 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2014. -№191. 

 

14. Хворому на iнсулiнзалежний цукровий 

дiабет було введено iнсулiн. Через деякий 

час у хворого з’явилися слабкiсть, 

дратiвливiсть, посилення потовидiлення. 

Який основний патогенетичний механiзм 

розвитку гiпоглiкемiчної коми, що виникла? 

A. Вуглеводне голодування головного мозку 

B. Посилення глiкогенолiзу 

C. Посилення кетогенезу 

D. Посилення лiпогенезу 

E. Зменшення глюконеогенезу 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №179. 

 

15. Перш ніж клітини можуть 

використовувати глюкозу, вона спочатку 

транспортується з позаклітинного простору 

через плазматичну мембрану всередину 
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клітини. Цей процес стимулюється 

наступним гормоном: 

А. Інсулін 

Б. Глюкагон 

C. Тироксин 

Д. Альдостерон 

Е. Адреналін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2012. - № 42. 

 

16. Після ін'єкції інсуліну рівень глюкози 

знижується протягом декількох секунд. Це 

відбувається завдяки активації такого 

процесу:  

A. Транспорт глюкози в клітини  

B. Гліколіз  

C. Синтез глікогену  

D. Синтез ліпідів  

E. Пентозофосфатний цикл  

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

– 2012. – № 138. 

 

17. Перед утилізацією глюкози в клітинах 

вона транспортується всередину клітин з 

позаклітинного простору через плазматичну 

мембрану. Цей процес стимулюється 

наступним гормоном: 

А. Інсулін 

Б. Глюкагон 

C. Тироксин 

Д. Альдостерон 

Е. Адреналін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2015. - № 19. 

 

18. Пацієнт перебуває в стані гіпоглікемічної 

коми. Який гормон може викликати це стан 

при передозуванні? 

А. Інсулін 

B. Прогестерон 

C. Кортизол 

D. Соматотропін 

E. Кортикотропін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2017. - № 22. 

 

19. У хворого під час голодування 

розвинувся кетоацидоз внаслідок посилення 

розкладання жирних кислот. Цей розпад 

може бути загальмовано: 

А. Інсуліном 

Б. Глюкагоном 

C. Адреналіном 

D. Тироксином 

E. Кортизолом 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2017. - № 66. 

 

20. При оглядi пацiєнта виявлене надмiрне 

розростання кiсток i м’яких тканин обличчя, 

збiльшенi розмiри язика, розширенi мiжзубнi 

проміжки в збiльшенiй зубнiй дузi. Якi змiни 

секрецiї гормонiв у нього найбiльш 

вiрогiднi? 

A. Збiльшена секрецiя соматотропного 

гормону 

B. Зменшена секрецiя соматотропного 

гормону 

C. Збiльшена секрецiя iнсулiну 

D. Зменшена секрецiя тироксину 

E. Зменшена секрецiя iнсулiну 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№124. 

 

21. У хворого 49-ти років виявлено 

непропорцiйне збільшення кистей рук, стоп, 

носа, вух, надбрівних дуг i виличних кiсток. 

У кровi - гiперглiкемiя, порушення тесту 

толерантності до глюкози. Причиною 

розвитку даної патологiї найбiльш імовірно 

є: 

A. Гiперсекрецiя соматотропного гормону  

B. Гiперсекрецiя гормонів нейрогiпофiзу  

C. Гiпосекрецiя iнсулiну  

D. Гiпосекрецiя вазопресину  

E. Гiперсекрецiяглюкокортикоїдiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №33. 

 

22. У жiнки пiсля пологiв зменшилася маса 

тiла на 20 кг, випадають зуби та волосся, 

спостерiгається атрофiя м’язiв (гiпофiзарна 

кахексiя). З порушенням синтезу якого 

гормону гiпофiза це пов’язано? 

A. Соматотропний 

B. Кортикотропний 

C. Тиреотропний 

D. Гонадотропний 

E. Пролактин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №118. 

 

23. Зріст дорослої людини 100 см при 

пропорційній будові тіла і нормальному 
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розумовому розвитку. Недостатня продукція 

якого гормону в дитячому віці є причиною 

цього? 

A. Соматотропний 

B. Гонадотропні 

C. Адренокортикотропний 

D. тиреотропного 

E. Пролактин 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». – 2011. – № 41. 

 

24. Обстеження хворого виявлено 

розширення деяких частин тіла (щелепи, ніс, 

вуха, ноги, руки), але пропорції тіла були 

збережені. Це може бути викликано шляхом 

інтенсифікації секреції наступного гормон: 

A. Соматотропін 

B. Соматостатин 

C. Тетрайодотіронін 

D. Трийодтиронін 

E. Кортизол 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2008. - № 40. 

 

25. У студента, який складає iспит, вмiст 

глюкози у плазмi кровi складає 8 ммоль/л. 

Збiльшена секрецiя якого з наведених 

гормонiв сприяє розвитку гiперглiкемiї у 

студента? 

A. Глюкагон 

B. Iнсулiн 

C. Тироксин 

D. Трийодтиронiн 

E. Альдостерон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2012. -№111. 

 

26. Стресовий стан i больове вiдчуття у 

пацієнта перед вiзитом до стоматолога 

супроводжуються анурією (вiдсутнiстю 

сечовидiлення). Це явище зумовлене 

збiльшенням:  

A. Секрецiї вазопресину та адреналiну  

B. Активностi парасимпатичної нервової 

системи  

C. Активностi антиноцiцептивної системи  

D. Секрецiї вазопресину та зменшенням 

адреналiну  

E. Секрецiї адреналiну та зменшенням 

вазопресину 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№124. 

 

27. У результатi побутової травми у пацiєнта 

виникла значна крововтрата, що 

супроводжувалося зниженням артерiального 

тиску. Дiя яких гормонів забезпечує швидке 

вiдновлення кров’яного тиску, викликаного 

крововтратою? 

A. Адреналiн, вазопресин 

B. Кортизол 

C. Статевi 

D. Окситоцин 

E. Альдостерон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2013. -№190. 

 

28. Тяжка травма у 36-річного пацієнта 

призвела до значної втрати крові, що 

супроводжувалося падінням артеріального 

тиску. Які гормони забезпечують швидке 

відновлення артеріального тиску після 

крововтрати? 

А. Адреналін, вазопресин 

B. Кортизол 

C. Статеві гормони 

D. Окситоцин 

Е. Альдостерон 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2014. - № 180. 

 

29. У людини збiльшений об’єм 

циркулюючої кровi та зменшений 

осмотичний тиск плазми. Це 

супроводжується збiльшенням дiурезу, перш 

за все, внаслiдок зменшеної секрецiї такого 

гормону: 

A. Вазопресин 

B. Альдостерон 

C. Адреналiн 

D. Ренiн 

E. Натрiйуретичний 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №106. 

 

30. Хворий 20 років скаржиться на 

виснажливу спрагу та рясне сечовиділення 

до 10 л на добу. Рівень глюкози в крові 

нормальний, глюкози в сечі немає. Який 

гормональний дефіцит може викликати такі 

зміни? 
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A. Вазопресин 

B. Окситоцин 

C. Інсулін 

D. Трийодтиронін 

E. Кортизол 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2006. - № 65. 

 

31. Пацієнт з пухлиною гіпофіза скаржиться 

на підвищений добовий діурез (поліурія). 

Концентрація глюкози в плазмі крові 

дорівнює 4,8 ммоль / л. Який гормон може 

бути причиною цього, якщо його секреція 

порушена? 

A. Вазопресин 

Б. Альдостерон 

C. Натрійуретичний гормон 

D. Інсулін 

E. Ангіотензин I 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2015. - № 133. 

 

32. Обмеження споживання води призвело 

до зневоднення органiзму. Який механізм 

активується за цих умов для збереження 

води в органiзмi?  

A. Збiльшення секреції вазопресину  

B. Збiльшення секреції соматостатину  

C. Зменшеннясекрецiї вазопресину  

D. Збiльшення секреції альдостерону  

E. Зменшеннясекрецiї альдостерону 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2016. – №180. 

 

33. У тварини була сильна втрата крові, що 

призвело до зниження реабсорбції Na+ і води 

в ниркових канальцях. Це можна пояснити 

впливом наступних факторів на нирки: 

А. Натрійуретичний гормон 

Б. Альдостерон 

С. Ренин 

D. Ангіотензин 

Е. Вазопрессин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2018. - № 81 

 

34. До лiкаря звернулася жiнка 32-х рокiв зi 

скаргами на вiдсутнiсть лактацiї пiсля 

народження дитини. Дефiцитом якого 

гормону можна пояснити дане порушення? 

A. Пролактин 

B. Соматотропiн 

C. Вазопресин 

D. Тиреокальцитонiн 

E. Глюкагон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№130. 

 

35. Жінка 25-ти років через місяць після 

пологів звернулась до лікаря зі скаргою на 

зниження утворення молока. Дефіцит якого 

гормону призвів до такого стану?  

A. Пролактин  

B. Соматостатин  

C. Адренокортикотропний гормон  

D. Інсулін  

E. Глюкагон 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

– 2012. – № 53. 

 

36. Продуктами гiдролiзу та модифiкацiї 

деяких бiлкiв є бiологiчно активнi речовини - 

гормони. З якого iз наведених бiлкiв у 

гiпофiзi утворюються лiпотропiн, 

кортикотропiн, меланотропiн та ендорфiни? 

A. Проопiомеланокортин (ПОМК) 

B. Нейроальбумiн 

C. Нейростромiн 

D. Нейроглобулiн 

E. Тиреоглобулiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№72. 

 

37. Пiсля перенесеного сепсису у хворої 27-

ми рокiв з’явився бронзовий колiр шкiри, 

характерний для аддiсонової хвороби. 

Механiзм гiперпiгментацiї полягає в 

пiдвищеннi секрецiї такого гормону: 

A. Меланоцитстимулюючий 

B. Соматотропний 

C. Гонадотропний 

D. B-лiпотропний 

E. Тиреотропний 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2018. -№3. 

 

38. Хвора 20-ти років звернулася до лiкаря зi 

скаргами на загальне схуднення, зниження 

апетиту, слабкiсть, появу незвичайного 

кольору шкiри, що нагадує пiвденну 

”бронзову засмагу”. При обстеженнi у 

клiнiцi, окрiм гiперпiгментацiї, виявлений 

двобічний туберкульоз наднирникiв. 
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Надлишкове накопичення якої речовини 

зумовило гiперпiгментацiю шкiри?  

A. Меланiн  

B. Бiлiрубiн  

C. Гемомеланiн  

D. Лiпофусцин  

E. Адренохром 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №129. 

 

39. Хворому з гіперсекрецією шлункового 

соку лiкар рекомендував виключити з дiєти 

насиченi бульйони i овочевi вiдвари, тому 

що вони стимулюють шлункову секрецiю 

переважно через активацiю: 

A. Вироблення гастрину 

B. Смакових рецепторiв 

C. Механорецепторiв ротової порожнини 

D. Механорецепторiв шлунка 

E. Вироблення секретину 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№3. 

 

40. В гострому дослiдi тваринi в порожнину 

12-ти палої кишки ввели слабкий розчин 

хлористоводневої кислоти. До збiльшення 

секрецiї якого гастроiнтестинального 

гормону це призведе? 

A. Секретин 

B. Гастрин 

C. Мотилiн 

D. Нейротензин 

E. Гiстамiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №29. 

 

41. До пологового вiддiлення надiйшла 

вагiтна жiнка зi слабкою пологовою 

дiяльнiстю. Призначте засiб гормональної 

природи для посилення пологової дiяльностi: 

A. Окситоцин 

B. Прогестерон 

C. Метандростенолон 

D. Гiдрокортизон 

E. АКТГ 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №88. 

 

42. Жiнка 26-ти рокiв поступила у пологове 

вiддiлення в термiнi вагітності 40 тижнiв. 

Шийка матки розкрита, але скорочення 

матки вiдсутнє. Лiкар дав засiб гормональної 

природи для посилення пологової дiяльностi. 

Назвiть гормональний засiб: 

A. Окситоцин 

B. Гiдрокортизон 

C. Естрон 

D. Тестостерон 

E. АКТГ 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2013. -№169. 

 

43. Породіллі для стимуляції родової 

діяльності призначений гормон задньої долі 

гіпофіза, чутливість до якого зростає з 

терміном вагітності, що не впливає на 

артеріальний тиск. Визначте препарат:  

A. Окситоцин  

B. Динопростон  

C. Динопрост  

D. Питуїтрин  

E. Ерготал 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2006. - № 165. 

 

44. 40-річний хворий скаржиться на 

інтенсивне серцебиття, пітливість, нудоту, 

зорові порушення, тремор рук, гіпертонію. З 

його анамнезу: 2 роки тому було 

діагностовано феохромоцитому. 

Гіперпродукція яких гормонів викликає дану 

патологію? 

А. Катехоламіни 

Б. Альдостерон 

C. Глюкокортикоїди 

D. АКТГ 

E. Тиреоїдні гормони 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2012. - № 60. 

 

45. Спецiальний режим харчування призвiв 

до зменшення iонiв Ca
2+

 в кровi. До 

збiльшення секрецiї якого гормону це 

призведе? 

A. Паратгормон 

B. Тирокальцитонiн 

C. Вазопресин 

D. Соматотропiн 

E. Тироксин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№185. 
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46. У хворого рiзко знизився вмiст Ca
2+

 у 

кровi. До збiльшення секрецiї якого гормону 

це призведе? 

A. Паратгормон 

B. Тирокальцитонiн 

C. Альдостерон 

D. Вазопресин 

E. Соматотропний 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №76. 

 

47. У людини збiльшений вмiст іонів 

кальцiю в плазмi кровi, зменшений – у 

кiстках. Надмiрна секрецiя якого гормону 

може спричинити такi змiни? 

A. Паратгормон 

B. Тироксин 

C. Трийодтиронiн 

D. Тиреокальцитонiн 

E. Альдостерон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2012. -№110. 

 

48. У нирках дослiджуваного збiльшена 

реабсорбцiя iонiв кальцiю i зменшена - 

фосфатних iонiв. Впливом якого гормону це 

зумовлено? 

A. Паратгормон 

B. Тирокальцитонiн 

C. Гормональна форма вiтамiну D3 

D. Альдостерон 

E. Вазопресин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№170. 

 

49. У жінки 47-ми років після операції на 

щитоподібній залозі незабаром з'явилися 

фібрилярні посмикування м'язів рук, ніг, 

обличчя. Ці порушення можна усунути 

шляхом введення такого гормону: 

A. Паратгормон 

B. Трийодтиронин 

C. Тиреотропін 

D. Тироксин 

E. Тиреотропний гормон 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». – 2014. – № 67. 

 

50. У 47-річної жінки при видаленні 

щитовидної залози що гіпоплазована була 

пошкоджена паращитовидна залоза. Через 

місяць після операції у пацієнтки з'явилися 

ознаки гипопаратиреоза: часті судоми, 

гіперрефлексія, спазм гортані. Що є 

найбільш вірогідною причиною стану жінки? 

A. Гіпокальциемія 

B. Гіпонатриемия 

C. Гіперхлоргідрія 

D. Гіпофосфатемія 

E. Гіперкаліємія 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2017. - № 42. 

 

51. У дитини наявне порушення формування 

емалi та дентину зубiв через знижений вмiст 

iонiв кальцiю в кровi. Дефiцит якого гормону 

може спричинити такi порушення? 

A. Паратгормон 

B. Тирокальцитонiн 

C. Тироксин 

D. Соматотропний гормон 

E. Трийодтиронiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №37. 

 

52. Внаслiдок вираженого зниження 

концентрацiї кальцiю в плазмi кровi у 

дитини 2-х рокiв виникли тетанiчнi 

скорочення дихальних i глоткових м’язiв. 

Зниження секрецiї якого гормону може бути 

причиною цього? 

A. Паратгормон 

B. Тиреокальцитонiн 

C. Альдостерон 

D. Соматотропiн 

E. Кортизол 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№138. 

 

53. У дитини 2-х років виникли судоми 

внаслідок зниження концентрації іонів 

кальцію в плазмі крові. Функція якого 

ендокринного органу знижена? 

A. Прищитоподібні залози 

B. Гіпофіз 

C. Кора наднирників 

D. Шишковидна заліза 

E. Тимус 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2005. - № 17. 
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54. У хворого спостерігається гіпокальціємія. 

Дефіцит якого гормону може бути причиною 

такого стану? 

А. Паратормон 

B. Тирокальцитонін 

С. Альдостерон 

D. Кортикотропін 

E. Кортиколіберин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2007. - № 88. 

 

55. У хворого спостерiгається остеопороз 

кiсток, в кровi - гiперкальцiємiя, 

гiпофосфатемiя. Яка причина такого стану?  

A. Посилена секреція паратгормону  

B. Посилена секреція тироксину  

C. Пригнiчення секреції паратгормону  

D. Посилена секреція кортикостероїдiв  

E.Пригнiчення секреції кортикостероїдiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №65. 

 

56. Хлопчик 5-ти мiсяцiв госпiталiзований з 

приводу тонiчних судом. Хворiє з 

народження. Об’єктивно: волосся жорстке, 

нiгтi витонченi та ламкi, шкiрнi покриви 

блiдi та сухi. В бiохiмiчному аналiзi кровi: 

кальцiй - 0,5 ммоль/л (норма - 0,75-2,5 

ммоль/л), фосфор - 1,9 ммоль/л (норма - 

0,646-1,292 ммоль/л). З чим пов’язанi цi 

змiни? 

A. Гiпопаратиреоз 

B. Гiперпаратиреоз 

C. Гiперальдостеронiзм 

D. Гiпоальдостеронiзм 

E. Гiпотиреоз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2010. -№192. 

 

57. Хлопчик 5-ти мiсяцiв госпiталiзований з 

приводу тонiчних судом. Хворiє з 

народження. При оглядi волосся жорстке, 

нiгтi витонченi та ламкi, шкiрнi покриви 

блiдi та сухi. У кровi знижений вмiст iонiв 

кальцiю. З чим пов’язанi цi змiни? 

A. Гiпопаратиреоз 

B. Гiперпаратиреоз 

C. Гiперальдостеронiзм 

D. Гiпоальдостеронiзм 

E. Гiпотиреоз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №175. 

 

58. Періодичні напади ниркових колік 

спостерігаються у жінки з первинним 

гіперпаратиреоїзмом. Ультразвукове 

дослідження виявило дрібні камені в нирках. 

Що є найбільш вірогідною причиною 

утворення каменів? 

А. Гіперкальціємія 

B. Гіперфосфатемія 

C. Гіперхолестеринемія 

D. Гіперурикемія 

E. Гіперкаліємія 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2005. - № 177. 

 

59. У чоловіка 56-ти років виявлена пухлина 

паращитовидной залози. Спостерігаються 

м'язова слабкість, остеопороз, деформація 

кісток, утворення ниркових каменів, що 

складаються з оксалатів і фосфатів. 

Причиною такого стану є: 

A. Збільшення секреції паратгормону 

B. Зменшення секреції паратгормону 

C. Збільшення секреції кальцитоніну 

D. Зменшення секреції кальцитриолу 

E. Збільшення секреції тироксину 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

– 2017. – № 113. 

 

60. Внаслідок травмування у хворого 

видалили прищитоподібні залози, що 

супроводжувалося млявістю, спрагою, 

різким підвищенням нервово-м'язової 

збудливості. З порушенням обміну якої 

речовини це пов'язано? 

A. Кальцій 

B. Марганець 

C. Хлор 

D. Молібден 

E. Цинк 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

– 2017. – № 65. 

 

61. В ендокринологічному відділенні 

знаходиться хлопчик 9 років, у якого вже 

кілька разів були переломи кінцівок, 

пов'язані з крихкістю кісток. Функція яких 

ендокринних залоз (залози) порушена? 

A. Прищитоподібні 
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B. Щитоподібна 

C. Тимус 

D. Надниркові 

E. Епіфіз 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2007. - № 17. 
 

62. Хворий з ознаками остеопорозу та 

сечокам'яної хвороби поступив у 

ендокринологічне відділення. Аналіз крові 

виявив гіперкальціємію і гіпофосфатемію. Ці 

зміни пов'язані з порушенням синтезом 

наступного гормону: 

A. Паратиреоїдний гормон 

В. Кальцитонін 

C. Кортизол 

Д. Алдостерон 

E. Кальцитріол 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2013. - № 180. 

 

63. Основні симптоми первинного 

гіперпаратиреозу - остеопороз і ураження 

нирокразом з розвитком сечокамʼяної 

хвороби. Які речовини складають основу цих 

каменів при даному захворюванні? 

A. Фосфат кальцію 

B. Сечова кислота 

C. Цистин 

Д. Білірубін 

E. Холестерин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2010. - № 172. 

 

64. При лікуванні пародонтиту 

використовують препарати кальцію і гормон, 

що має здатність стимулювати мінералізацію 

зубів і гальмувати резорбцію кісткової 

тканини, а саме: 

A. Кальцитонін 

B. Паратгормон 

C. Адреналін 

D. Альдостерон 

E. Тироксин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2010. - № 51. 
 

65. Пацієнт з гіпопаратиреозом має 

множинні каріозні ураження зубів. Ця 

патологія обумовлена недостатністю 

наступного гормону: 

А. Кальцитонін 

B. Тироксин 

C. Трийодтиронін 

D. Тиреотропний гормон 

E. Соматотропін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2015. - № 194. 
 

66. Чоловiку 46-ти рокiв, що хворiє на 

дифузний токсичний зоб, була проведена 

операцiя резекцiї щитоподiбної залози. Пiсля 

операцiї вiдмiчаються вiдсутнiсть апетиту, 

диспепсiя, пiдвищена нервово-м’язова 

збудливiсть. Маса тiла не збiльшилася. 

Температура тiла у нормi. Чим, iз нижче 

перелiченого, обумовлений стан хворого? 

A. Зниженням продукцiї паратгормону 

B. Зниженням продукцiї тироксину 

C. Пiдвищенням продукцiї кальцитонiну 

D. Пiдвищенням продукцiї тиреолiберину 

E. Пiдвищенням продукцiї тироксину 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№51. 

 

67. При операцiї на щитоподiбнiй залозi з 

приводу захворювання на Базедову хворобу 

помилково були видаленi паращитоподiбнi 

залози. Виникли судоми, тетанiя. Обмiн 

якого бiоелемента було порушено? 

A. Кальцiй 

B. Магнiй 

C. Калiй 

D. Залiзо 

E. Натрiй 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №24. 

 

68. Солдати, які отримали поранення в 

розпал битви, можуть не відчувати біль до її 

завершення. Які гормони опіатної 

антиноцицептивної системи зменшують 

відчуття болю? 

A. Ендорфіни 

B. Серотонін 

C. Вазопресин 

D. Альдостерон 

E. Окситоцин 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». – 2017. – № 106. 
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Біохімія міжклітинних комунікацій: гормони стероїдної та 

тіреоїдної природи 
1. У дiвчинки дiагностований 

адреногенiтальний синдром 

(псевдогермафродитизм). Надмiрна секрецiя 

якого гормону наднирникiв обумовила дану 

патологiю? 

A. Андроген 

B. Естроген 

C. Альдостерон 

D. Кортизол 

E. Адреналiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2008. -№58. 

 

2. Секрецiя яких гормонiв гiпофiзу 

гальмується пiсля прийому оральних 

контрацептивiв, якi мiстять статевi гормони? 

A. Гонадотропнi 

B. Вазопресин 

C. Тиреотропнi 

D. Соматотропний 

E. Окситоцин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2010. -№59. 

 

3. У жінки виникла загроза передчасного 

переривання вагітності. Це, найімовірніше, 

пов'язано з недостатньою секрецією такого 

гормону: 

A. Прогестерон 

B. Естрадіол 

C. Окситоцин 

D. Тестостерон 

E. Альдостерон 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2011. - № 200. 

 

4. Тестостерон та його аналоги збiльшують 

масу скелетних м’язiв, що дозволяє 

використовувати їх для лiкування дистрофiй. 

Взаємодiєю з яким клiтинним субстратом 

зумовлена ця дiя? 

A. Ядернi рецептори 

B. Мембраннi рецептори 

C. Рибосоми 

D. Хроматин 

E. Бiлки-активатори транскрипції 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№83. 

 

5. 30-річна жінка має ознаки вірилізму 

(зростання волосся на тілі, облисіння, 

порушення менструального циклу). Це умова 

може бути викликано перевиробництвом 

наступного гормону: 

A. Тестостерон 

B. Осетріол 

С. Релаксин 

D. Окситоцин 

E. Пролактин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2013. - № 182. 

 

6. До лiкаря звернулися батьки хлопчика 10-

ти рокiв, у якого вiдзначалося збiльшення 

волосяного покриву на тiлi, рiст бороди i вус, 

низький голос. Збiльшення секрецiї якого 

гормону можна припустити? 

A. Тестостерон 

B. Соматотропiн 

C. Естроген 

D. Прогестерон 

E. Кортизол 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2007. -№63. 

 

7. У хворої внаслiдок запалення порушена 

ендокринна функцiя фолiкулярних клiтин 

фолiкулiв яєчника. Синтез яких гормонiв 

буде пригнiчений? 

A. Естрогени 

B. Прогестерон 

C. Лютропiн 

D. Фолiкулостимулюючий гормон 

E. Фолiстатин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№95. 

 

8. Прийом пероральних контрацептивів, що 

містять статеві гормони, пригнічує секрецію 

гормонів гіпофізу. Секреція якого із 

зазначених гормонів гальмується при 

прийомі оральних контрацептивів із 

статевими гормонами? 

А. Фолікулостимулюючий 
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B. Вазопресин 

C. Тиротропний 

Д. Соматотропний 

Е. Окситоцин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2006. - № 20. 

 

9. Кортикостероїдні гормони регулюють 

адаптаційні процеси організму вцілому до 

екологічних змін і забезпечують підтримку 

внутрішнього гомеостазу. Який гормон 

активує гіпоталамо-залежні надниркові 

залози? 

A. Кортиколіберин 

Б. Соматоліберин 

C. Соматостатин 

Д. Кортикостатин 

E. Тіреоліберин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2017. - № 175. 

 

10. Людина за призначенням лiкаря тривалий 

час приймала препарат з групи 

глюкокортикоїдних гормонiв. Секрецiя якого 

(яких) з наведених гормонiв буде пригнiчена 

внаслiдок цього? 

A. Кортикотропний 

B. Соматотропний 

C. Тиротропний 

D. Статевi 

E. Мiнералокортикоїди 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№197. 

 

11. Видiлення гормонiв кори наднирникiв 

регулюється АКТГ аденогiпофiзу. Якi 

гормони видiляються наднирниками при дiї 

останнього? 

A. Глюкокортикоїди 

B. Андрогени 

C. Катехоламiни 

D. Мiнералокортикоїди 

E. Простагландини 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №101. 

 

12. У хворого, який протягом тривалого часу 

приймав глюкокортикоїди, в результатi 

вiдмiни препарату виникло загострення 

хвороби, зниження артерiального тиску, 

слабкiсть. З чим можна пов’язати цi явища? 

A. Недостатнiсть кори наднирникiв 

B. Звикання до препарату 

C. Сенсибiлiзацiя 

D. Гiперпродукцiя кортикотропного гормону 

E. Кумуляцiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №94. 

 

13. При хронiчному передозуваннi 

глюкокортикоїдiв у хворого розвивається 

гiперглiкемiя. Який процес вуглеводного 

обмiну зумовлює це? 

A. Глюконеогенез 

B. Глiкогенолiз 

C. Аеробний глiколiз 

D. Пентозофосфатний цикл 

E. Глiкогенез 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №108. 

 

14. У жiнки 40-ка років хвороба Iценка-

Кушинга – стероїдний дiабет. При 

бiохiмiчному обстеженнi: гiперглiкемiя, 

гiпохлоремiя. Який з перерахованих нижче 

процесів активується в першу чергу у таких 

хворих?  

A. Глюконеогенез  

B. Глiкогенолiз  

C. Реабсорбцiя глюкози  

D. Транспорт глюкози в клiтину  

E. Глiколiз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2018. -№103. 

 

15. У пацiєнта 28-ми рокiв iз синдромом 

Iценка-Кушинга виявленi гiперглiкемiя, 

глюкозурiя. Основним механiзмом 

гiперглiкемiї у даного хворого є стимуляцiя: 

A. Глюконеогенезу 

B. Глiкогенолiзу в печiнцi 

C. Глiкогенолiзу в м’язах 

D. Всмоктування глюкози в кишечнику 

E. Синтезу глiкогену 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №115. 

 

16. У хворого з синдромом Iценко-Кушiнга 

спостерiгаються стiйка гiперглiкемiя та 

глюкозурiя, гiпертензiя, остеопороз, 

ожирiння. Синтез та секрецiя якого гормону 

збiльшується в даному випадку? 
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A. Кортизол 

B. Адреналiн 

C. Глюкагон 

D. Тироксин 

E. Альдостерон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №175. 

 

17. Пiд час огляду хворого лiкар запiдозрив 

синдром Iценка-Кушинга. Визначення якої 

речовини в кровi хворого пiдтвердить 

припущення лiкаря? 

A. Кортизол 

B. Токоферол 

C. Ретинол 

D. Адреналiн 

E. Холестерин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№69. 

 

18. У хворого з дiагнозом хвороба Iценка-

Кушинга (гiперпродукцiя гормонiв корою 

наднирникiв) в кровi визначено пiдвищену 

концентрацiю глюкози, кетонових тiл, 

натрiю. Який бiохiмiчний механiзм є 

провiдним у виникненнi гiперглiкемiї? 

A. Глюконеогенез 

B. Глiкогенез 

C. Глiкогенолiз 

D. Глiколiз 

E. Аеробний гліколіз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№192. 

 

19. У хворого виявлено ожирiння, гiрсутизм, 

”мiсяцеподiбне” обличчя, рубцi багряного 

кольору на шкiрi стегон. Артерiальний тиск - 

180/110 мм рт.ст., глюкоза кровi - 17,2 

ммоль/л. При якiй змiнi продукцiї гормонiв 

наднирникiв можлива така картина? 

A. Гiперпродукцiя глюкокортикоїдiв 

B. Гiпопродукцiя глюкокортикоїдiв 

C. Гiперпродукцiя мiнералокортикоїдiв 

D. Гiпопродукцiя мiнералокортикоїдiв 

E. Гiпопродукцiя адреналiну 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2017. -№10. 

 

20. Жiнка 44-х рокiв скаржиться на загальну 

слабкiсть, бiль у дiлянцi серця, значне 

збiльшення маси тiла. Об’єктивно: обличчя 

мiсяцеподiбне, гiрсутизм, АТ- 165/100 мм 

рт.ст., зрiст - 164 см, вага - 103 кг; переважно 

накопичення жиру на шиї, верхньому 

плечовому поясi, животi. Що є основним 

патогенетичним механiзмом ожирiння у 

жiнки? 

A. Пiдвищення продукцiї глюкокортикоїдiв 

B. Зниження продукцiї тиреоїдних гормонiв 

C. Пiдвищення продукцiї iнсулiну 

D. Зниження продукцiї глюкагону 

E. Пiдвищення продукцiї 

мiнералокортикоїдів 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№77. 

 

21. Пацiєнт 16-ти рокiв, що страждає на 

хворобу Iценко-Кушiнга, консультований з 

приводу надмiрної ваги тiла. При опитуваннi 

з’ясувалося, що енергетична цiннiсть 

спожитої їжi складає 1700-1900 ккал/добу. 

Яка провiдна причина ожирiння у даному 

випадку? 

A. Надлишок глюкокортикоїдiв 

B. Нестача iнсулiну 

C. Надлишок iнсулiну 

D. Нестача глюкокортикоїдiв 

E. Гiподинамiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2014. -№54. 

 

22. У хворої жiнки 29-ти рокiв мiсяцеподiбне 

обличчя, ожирiння верхньої частини тулуба, 

стриї на переднiй черевнiй стiнцi, гiрсутизм, 

у сечi підвищено рiвень 17-

оксикетостероїдiв. Вищезазначенi прояви 

характернi для захворювання: 

A. Синдром Iценко-Кушiнга 

B. Феохромоцитома 

C. Синдром Кона 

D. Первинний гiпоальдостеронiзм 

E. Вторинний гiперальдостеронiзм 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – №69. 

 

23. До лікаря звернувся хворий зі скаргами 

на постійну спрагу. Виявлено гіперглікемія, 

поліурія та підвищений вміст 17-

кетостероїдів в сечі. Яке захворювання 

найбільш ймовірно? 

A. Стероїдний діабет 
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B. Інсулінозалежний діабет 

C. Мікседема 

D. Глікогеноз I типу 

E. Аддисонова хвороба 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2011. - № 93. 

 

24. У хворого 42-х років виявили пухлину 

аденогипофізу. Об'єктивно: вага 117 кг, 

обличчя місяцеподібне, гиперемьоване, на 

шкірі живота синебагрові смуги 

розтягування. Остеопороз, дистрофія м'язів. 

АТ- 210 / 140мм рт.ст. У хворого найбільш 

імовірно: 

A. Хвороба Іценко-Кушинга 

B. Синдром Іценко-Кушинга 

C. Хвороба Конна 

D. Цукровий діабет 

E. Гіпертонічна хвороба 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2012. - № 159. 

 

25. Жінка 38-ми років скаржиться на 

загальну слабкість, біль в області серця, 

підвищення апетиту, відсутність 

менструацій. Об'єктивно: зріст 166 см., Вага 

108 кг, обличчя місяцеподібне, відкладення 

підшкірної клітковини переважно в області 

верхнього плечового пояса, тулуба, стегон, 

живота; наявність криваво-червоних смуг. 

Ps- 62 / хв., АТ- 160/105 мм рт.ст. Для якого з 

перерахованих нижче станів найбільш 

характерний даний тип ожиріння? 

A. Хвороба Іценко-Кушинга 

B. Аліментарне ожиріння 

C. Мікседема 

D. Інсулінома 

E. Синдром Бабинського-Фреліха 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2013. - № 30. 

 

26. Обстеження пацієнта з високим 

артеріальним тиском виявило у нього 

вторинну артеріальну гіпертензію. З'ясовано, 

що причиною такого стану пацієнта є 

гормонально активна пухлина кори 

надниркових залоз. Гіперпродукція якого 

гормону є причиною вторинної артеріальної 

гіпертензії у хворого? 

A. Кортизол 

B. Адреналін 

C. Тироксин 

D. Інсулін 

E. Глюкагон 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2011. - № 188. 

 

27. Прийом аналогів кортикостероїдів 

викликає розпад м'язових білків до вільних 

амінокислот. В якому процесі будуть задіяні 

амінокислоти в таких умовах?  

A. Глюконеогенез в печінці  

B. Гліколіз в м'язах  

C. Синтез вищих жирних кислот  

D. Глікогеноліз  

E. Декарбоксилювання 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2016. - № 179. 

 

28. В нефрологiчнiй клініці у юнака 19-ти 

рокiв була виявлена підвищена кiлькiсть 

калiю у вториннiй сечi. Пiдвищення рiвня 

якого гормону, iмовiрно, могло викликати 

такi змiни?  

A. Альдостерон  

B. Окситоцин  

C. Адреналiн  

D. Глюкагон  

E. Тестостерон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2018. -№158. 

 

29. Тваринi внутрiшньовенно ввели 

концентрований розчин хлориду натрiю, що 

зумовило зниження реабсорбцiї iонiв натрiю 

у канальцях нирок. Внаслiдок яких змiн 

секрецiї гормонiв це вiдбувається? 

A. Зменшення альдостерону 

B. Збiльшення альдостерону 

C. Зменшення вазопресину 

D. Збiльшення вазопресину 

E. Зменшення натрiйуретичного фактора 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№120. 

 

30. У хворого на аденому клубочкової зони 

кори наднирникiв (хвороба Конна) 

спостерiгаються артерiальна гiпертензiя, 

напади судом, полiурiя. Що є головною 

ланкою в патогенезi цих порушень? 

A. Гiперсекрецiя альдостерону 

B. Гiпосекрецiя альдостерону 

C. Гiперсекрецiя катехоламiнiв 

D. Гiперсекрецiя глюкокортикоїдiв 
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E. Гiпосекрецiя глюкокортикоїдiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005 – №146. 

 

31. Чоловiк в результатi ДТП втратив багато 

кровi, свiдомiсть затьмарена, низький 

кров’яний тиск. При цьому у нього 

компенсаторно активується ренiн- 

ангiотензинова система, що призводить до:  

A. Гiперпродукцiї альдостерону  

B. Пiдвищення згортання кровi  

C. Посилення еритропоезу  

D. Гiперпродукцiї вазопресину  

E. Посилення серцевих скорочень 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №165. 

 

32. У хворого виявлена гіперкаліємія і 

гіпонатріємія. Знижена секреція якого 

гормону може зумовити такі зміни? 

A. Альдостерон 

B. Вазопресин 

C. Кортизол 

D. Паратгормон 

E. Натрійуретичний 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2007. - № 83. 

 

33. У людей, пристосованих до високих 

зовнішніх температур, рясне потовиділення 

не супроводжується втратою великих обсягів 

хлориду натрію. Це пов'язано з дією 

наступного гормону на потові залози: 

А. Альдостерон 

B. Вазопресин 

C. Кортизол 

D. Tіроксин 

E. Натрійуретичний 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2010. - № 73. 

 

34. У людини зменшений діурез, 

гіпернатріємія, гіпокаліємія. Гиперсекреция 

якого гормону може бути причиною таких 

змін?  

A. Альдостерон  

B. Вазопресин  

C. Передсердний натрійуретичний фактор  

D. Адреналін  

E. Паратгормон 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2005. - № 32. 

 

35. Пiддослiдному собацi ввели гормон, що 

призвело до збiльшення швидкості 

клубочкової фiльтрацiї за рахунок 

розширення приносної артерiоли i 

зменшення реабсорбцiї iонiв натрiю i води в 

канальцях нефрона. Який гормон було 

введено? 

A. Передсердний натрiйуретичний 

B. Адреналiн 

C. Тироксин 

D. Тестостерон 

E. Окситоцин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2015. – №194. 

 

36. У хворого має місце недостатнє 

кровопостачання нирок, що призвело до 

розвитку прессорной реакції внаслідок 

звуження артеріальних судин опору. Це є 

наслідком посиленого впливу на судини 

такого речовини: 

A. Антіотензин II 

B. Ангіотензиноген 

C. Ренін 

D. Катехоламіни 

E. Норадреналін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2015. - № 79. 

 

37. Обстеження пацiєнта з високим 

артерiальним тиском показало в нього 

вторинну артерiальну гiпертензiю. 

Причиною такого стану є ренiн-продукуюча 

пухлина нирки. Що є головною ланкою в 

патогенезi вторинної артерiальної гiпертензiї 

в хворого? 

A. Гiперпродукцiя ангiотензину 2, 

альдостерону 

B. Гiперпродукцiя кортизолу 

C. Гiперпродукцiя iнсулiну 

D. Недостатня продукцiя вазопресину 

E. Недостатня продукцiя катехоламiнiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2014. -№193. 

 

38. У хворого iз цирозом печiнки 

вiдмiчається стiйка артерiальна гiпотензiя. 

(АТ- 90/50 мм рт.ст.). Чим обумовлено 
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зниження артерiального тиску при такiй 

патологiї печiнки? 

A. Зниження синтезу ангiотензиногену 

B. Збiльшення синтезу Na-уретичного 

гормону 

C. Надмiрна iнактивацiя вазопресину 

D. Посилення рефлекторного впливу iз 

рецепторної зони дуги аорти 

E. Активацiя калiкреїн-кiнiнової системи 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2015. – №104. 

 

39. У людини з захворюванням нирок 

збiльшений артерiальний тиск, особливо 

дiастолiчний. Посилена секрецiя якої 

бiологiчно активної речовини спричиняє 

пiдвищення тиску у хворого? 

A. Ренiн 

B. Адреналiн 

C. Норадреналiн 

D. Вазопресин 

E. Катехоламiни 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №68. 

 

40. В умовах експерименту у кролика 

перев’язали ниркову артерiю, що через 2 

тижнi призвело до суттєвого збiльшення 

артерiального тиску. У результатi 

збiльшення секрецiї якої бiологiчно активної 

речовини це вiдбулося? 

A. Ренiн 

B. Адреналiн 

C. Вазопресин 

D. Норадреналiн 

E. Натрiйуретичний гормон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№94. 

 

41. У пацієнта що тривалий час вживав 

препарати, що блокують вироблення 

ангіотензину II, виникли брадикардія, 

порушення серцевого ритму. Можливою 

причиною цих розладів є:  

A. Гіперкаліємія  

B. Гіпокаліємія  

C. Гіпернатріємія  

D. Гіпокальціємія  

E. Гіперкальціємія 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2013. - № 185. 

 

42. У жiнки обмежений кровотiк у нирках, 

пiдвищений артеріальний тиск. 

Гiперсекрецiя якого гормону зумовила 

пiдвищення тиску? 

A. Ренiн 

B. Адреналiн 

C. Норадреналiн 

D. Еритропоетин 

E. Вазопресин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№48. 

 

43. У жiнки 40-ка років при обстеженнi 

виявлений підвищений основний обмiн. 

Надлишок якого з наведених гормонів 

зумовлює цей стан?  

A. Трийодтиронiн  

B. Тиреокальцитонiн  

C. Глюкагон  

D. Альдостерон  

E. Соматостатин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2018. -№1. 

 

44. У чоловiка 30-ти рокiв методом непрямої 

калориметрiї встановлено зменшення 

основного обмiну на 30%. Зниження 

концентрацiї яких гормонiв у плазмi кровi 

може бути причиною цього? 

A. Трийодтиронiн, тетрайодтиронiн 

B. Тиреокальцитонiн, паратгормон 

C. Глюкокортикоїди 

D. Катехоламiни 

E. Соматолiберин, соматостатин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №34. 

 

45. Хворий 37-ми рокiв за останнi три мiсяцi 

схуд на 5 кг, скаржиться на тремор рук, 

пiдвищене потовидiлення, екзофтальм, 

тахiкардiю. Збiльшення секрецiї якого 

гормону може бути причиною цього? 

A. Тироксин 

B. Кортизол 

C. Iнсулiн 

D. Глюкагон 

E. Тиреокальцитонiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №120. 
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46. Жiнка 38 рокiв скаржиться на пiдвищену 

пiтливiсть, серцебиття, пiдвищення 

температури тiла у вечiрнi години. Основний 

обмiн збiльшений на 60%. Лiкар встановив 

дiагноз тиреотоксикоз. Якi властивостi 

тироксину приводять до пiдсилення 

теплопродукцiї? 

A. Розщеплює окисне фосфорилування 

B. Пiдвищує спряження окиснення та 

фосфорилування 

C. Зменшує β-окиснення жирних кислот 

D. Зменшує дезамiнування амiнокислот 

E. Сприяє накопиченню ацетил-КоА 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№146. 

 

47. У жінки 40-ка років з дифузним 

токсичним зобом спостерігається постійне 

підвищення температури тіла. Який механізм 

це обумовлює? 

A. Роз'єднання окислення і фосфорилювання 

в мітохондріях клітин 

B. Посилення розпаду глікогену в клітинах 

печінки 

C. Посилення катаболізму білка в клітинах 

D. Підвищення збудливості клітин нервової 

системи 

E. Підвищення чутливості клітин до 

катехоламінів 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2016. - № 92. 

 

48. Хворий знаходиться на облiку в 

ендокринологiчному диспансерi з приводу 

гiпертиреозу. До схуднення, тахiкардiї, 

тремтiння пальцiв рук, приєдналися 

симптоми гiпоксiї – головний бiль, 

втомлюванiсть, мерехтiння "мушок"перед 

очима. Який механiзм дії тиреоїдних 

гормонiв лежить в основi розвитку гiпоксiї? 

A. Роз’єднання окиснення та 

фосфорилування 

B. Гальмування синтезу дихальних 

ферментiв 

C. Конкурентне гальмування дихальних 

ферментiв 

D. Посилення синтезу дихальних ферментiв 

E. Специфiчне зв’язування активних центрiв 

дихальних ферментів 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2007. -№84. 

 

49. Хвора 56-ти рокiв тривалий часхворiє на 

тиреотоксикоз. Який тип гiпоксiї може 

розвинутися у цiєї хворої? 

A. Тканинна 

B. Гемiчна 

C. Циркуляторна 

D. Дихальна 

E. Змiшана 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№115. 

 

50. Хворий помилково прийняв надмiрну 

дозу тироксину. До яких змiн секрецiї 

тиреолiберину та тиреотропiну це призведе? 

A. Секрецiя гормонiв зменшиться 

B. Секрецiя гормонiв збiльшиться 

C. Змiн секрецiї гормонiв не буде 

D. Секрецiя тиреолiберину збiльшиться, 

тиреотропiну - зменшиться 

E. Секрецiя тиреотропiну збiльшиться, 

тиреолiберину – зменшиться 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2014. -№119. 

 

51. 19-річна жінка страждає на тахікардію в 

стані спокою, втрату ваги, надмірне 

потовиділення, екзофтальм і дратівливість. 

Підвищення вмісту якого гормону очікується 

знайти в сироватці крові? 

A. Тироксин 

B. Кортизол 

C. Мінералокортикоїди 

D. АКТГ 

E. Інсулін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2005. - № 145. 

 

52. Дитина має симптоми затримки 

психічного та фізичного розвитку 

(кретинізм). Зазвичай це пов'язано з 

дефіцитом наступного гормону: 

A. Тироксин 

Б. Соматотропний 

С. Кальцитонін 

D. Інсулін 

E. Тестостерон 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2011. - № 58. 

 

53. Лікар констатував у дитини значне 

відставання в рості, непропорційну будову 
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тіла, розумову відсталість. Що найбільш 

імовірно могло зумовити таку патологію? 

A. Гіпотиреоз 

B. Незадовільне харчування 

C. Гіпертиреоз 

D. Генетичні вади 

E. Гипопітуїтаризм 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2017. - № 53. 

 

54. У дитини 12-ти років низький зріст при 

непропорційної будові тіла і розумової 

відсталості. Недостатня секреція якого 

гормону може бути причиною цього?  

A. Тироксин  

B. Інсулін  

C. Кортизол  

D. Соматотропін  

E. Глюкагон 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2014. - № 84. 

 

55. Жителі територій з холодним кліматом 

мають в крові збільшений вміст гормону, що 

є пристосуванням терморегуляторного 

значення. Про який гормон йдеться? 

A. Тироксин 

B. Інсулін 

C. Глюкагон 

D. Соматотропін 

E. Кортизол 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2007. - № 122. 

 

56. В ході клінічного обстеження пацієнта 

виявлено збільшення щитовидної залози 

(зоб), підвищення основного обміну, втрата 

маси тіла, порушення теплового балансу, 

збільшення апетиту, підвищення збудливості 

і дратівливості, екзофтальм і тахікардія. Яке 

ендокринне порушення призводить до появи 

даних симптомів? 

A. Гіперфункція щитовидної залози 

B. Гіпофункція паращитовидних залоз 

C. Гіперфункція гіпофіза 

D. Гіпофункція епіфіза 

E. Гіпофункція щитовидної залози 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматологія». - 2015. - № 99. 

 

57. Вiдомо, що стероїднi протизапальнi 

препарати гальмують активнiсть 

фосфолiпази А2, що необхiдна для синтезу 

простагландинiв. Яка речовина є 

попередником цих медiаторiв запалення? 

A. Арахiдонова кислота 

B. Холестерол 

C. Тирозин 

D. Проопiомеланокортин 

E. Пальмiтинова кислота 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №198. 

 

58. Пацiєнту, який знаходився в клiнiцi з 

приводу пневмонiї, ускладненої плевритом, 

у складi комплексної терапії вводили 

преднiзолон. Протизапальна дiя цього 

синтетичного глюкокортикоїда пов’язана з 

блокуванням вивiльнення арахідонової 

кислоти шляхом гальмування: 

A. Фосфолiпази А2  

B. Циклооксигенази  

C. Фосфолiпази С  

D. Лiпоксигенази  

E. Пероксидази 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№164. 

 

59. Перетворення арахідонової кислоти за 

циклооксигеназним шляхом призводить до 

утворення деяких біоактивних речовин. 

Назвіть їх: 

A. Простагландини 

B. Тироксин 

C. Біогенні аміни 

D. Соматомедін 

E. Інсуліноподібні фактори росту 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2007. - № 127. 

 

60. Експериментальні дослідження показали, 

що стероїдні гормони впливають на 

протеосинтез. Вони впливають на синтез 

наступних речовин: 

A. Специфічний месенджер на РНК 

B. Аденозинтрифосфат 

C. Специфічна т-РНК 

D. Гуанозинтрифосфат 

E. Специфічна р-РНК 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2015. - № 29. 
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Біохімія та патобіохімія крові 
1. У дiвчинки 7-ми рокiв ознаки анемiї. 

Лабораторно встановлений дефiцит 

пiруваткiнази в еритроцитах. 

Порушенняякого процесу грає головну роль 

в розвитку анемiї у дiвчинки? 

A. Анаеробний глiколiз 

B. Окислювальне фосфорилювання 

C. Тканинне дихання 

D. Розклад пероксидiв 

E. Дезамiнування амiнокислот 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2006. - № 70. 

 

2. Еритроцити людини не мiстять 

мiтохондрiй. Який основний шлях утворення 

АТФ в цих клiтинах? 

A. Анаеробний глiколiз 

B. Аеробний глiколiз 

C. Окислювальне фосфорилювання 

D. Креатинкiназна реакцiя 

E. Аденiлаткiназна реакцiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2013. - № 77. 

 

3. В еритроцитах пацiєнта, хворого на 

гемолітичну анемiю, була значно знижена 

активність пiруваткiнази. Який метаболічний 

процес порушений за цих умов?  

A. Глiколiз  

B. Глiкогенолiз  

C. Глюконеогенез  

D. Пентозо-фосфатний шлях окислення 

глюкози  

E. Синтез глiкогену 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №138. 

 

4. У трирiчної дитини з підвищеною 

температурою тiла пiсля прийому аспiрину 

спостерiгається посилений гемолiз 

еритроцитiв. Вроджена недостатнiсть якого 

ферменту могла викликати у дитини 

гемолiтичну анемiю? 

A. Глюкозо-6-фосфатдегiдрогеназа 

B. Глюкозо-6-фосфатаза 

C. Глiкогенфосфорилаза 

D. Глiцеролфосфатдегiдрогеназа 

E. γ-глутамiлтрансфераза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2008. - № 3. 

 

5. У пацієнтів зі спадковим дефектом 

глюкозо-6-фосфатдегідрогенази має місце 

підвищена схильність еритроцитів до 

гемолізу. Який метаболічний процес 

порушений при цих умовах? 

A. Пентозофосфатний шлях окислення 

глюкози 

B. Глюконеогенез 

C. Аеробне окислення глюкози 

D. Синтез глікогену 

E. - 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2008. - № 3. 

 

6. Сульфаніламіди використовують в 

клінічній практиці як протимікробні засоби. 

При генетичному дефекті якого ферменту 

пентозофосфатного обміну в еритроцитах 

лікування цими препаратами може призвести 

до гемолітичної анемії? 

A. Глюкозо-6-фосфатдегідрогенази 

B. Гексокіназа 

C. Транскетолази 

D. Трансальдолаза 

E. Піруваткіназа 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». - 2012. - № 177. 

 

7. При біохімічному аналiзi еритроцитiв 

немовляти встановлено виражену 

недостатнiсть глутатiонпероксидази i 

низький рівень відновленого глутатiону. Яка 

анемія може розвинутись у цієї дитини?  

A. Гемолiтична  

B. Пернiцiозна  

C. Мегалобластна  

D. Серпоподiбно-клiтинна  

E. Залiзодефiцитна 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2016. – №175. 

 

8. Хворий 20-ти рокiв скаржитьсяна загальну 

слабкiсть, запаморочення,швидку 

втомлюванiсть. У кровi: Hb- 80г/л. 

Мiкроскопiчно: еритроцити змiненої форми. 

Причиною цього стану може бути: 

A. Серпоподiбноклiтинна анемiя 
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B. Паренхiматозна жовтяниця 

C. Гостра перемiжна порфiрiя 

D. Обтурацiйна жовтяниця 

E. Хвороба Аддiсона 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2008. - № 17. 

 

9. При рядi гемоглобiнопатiй вiдбуваються 

амiнокислотнi замiни у α- i β-ланцюгах 

гемоглобiну. Яка з них характерна для 

серпоподiбноклiтинної анемiї? 

A. Глутамат-валiн 

B. Аспартат-лiзин 

C. Аланiн-серин 

D. Метiонiн-гiстидин 

E. Глiцин-серин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №39. 

 

10. Заміна глутамінової кислоти на валін 

була виявлена при вивченні вихідної 

молекулярної структури. Для якої спадкової 

патології характерний цей симптом? 

А. Серпоподібноклітинна анемія 

Б. Таласемія 

C. Хвороба Мінковського-Шоффара 

Д. Фавізм 

E. Гемоглобіноз 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2005. - № 117. 

 

11. У хворого має місце мутація гена, що 

відповідає за синтез гемоглобіну. Це 

призвело до розвитку захворювання - 

серпоподібноклітинна анемія. Як 

називається патологічний гемоглобін, який 

спостерігається при цьому захворюванні? 

A. HbS 

B. HbA 

C. HbF 

D. HbA1 

E. Bart-Hb 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2016. - № 29. 

 

12. Поряд з нормальними типами 

гемоглобіну в організмі дорослої людини 

можуть бути присутніми патологічні. 

Вкажіть один з них: 

A. HbS 

B. HbF 

C. HbA1 

D. HbA2 

E. HbO2 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2016. - № 74. 

 

13. Після тривалого лікування 

сульфаніламидними препаратами у пациента 

розвинулась макроцитарна анемія. 

Утворення активної форми наступного 

вітаміну було порушено в даних умовах:  

A. Фолієвої кислоти  

B. Тіаміну 

C. Рибофлавіну 

D. Піридоксину 

E. Ціанкобаламіну 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2016. - № 6. 

 

14. У пацiєнта 50-ти рокiв, що звернувся до 

стоматолога, був виявлений малиновий 

"лакований" язик. У кровi: знижена кiлькiсть 

еритроцитiв i концентрацiї гемоглобiну, 

наявнi ознаки мегалобластичного типу 

кровотворення, дегенеративнi змiни бiлої 

кровi. Яке захворювання кровi було виявлене 

у хворого? 

A. B12-фолiєводефiцитна анемiя 

B. Залiзодефiцитна анемiя 

C. Мiєлоїдний лейкоз 

D. Апластична анемiя 

E. Гемолiтична анемія 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №47. 

 

15. Пiсля видалення у пацiєнта 2/3 шлунка у 

кровi зменшився вмiст гемоглобiну, кiлькiсть 

еритроцитiв, збiльшилися розмiри цих клiтин 

кровi. Дефiцит якого вiтамiну призводить до 

таких змiн у кровi? 

A. B12 

B. C 

C. P 

D. B6 

E. PP 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2011. - № 88. 

 

16. У хворого 43 рокiв з хронічним 

атрофiчним гастритом i мегалобластною 

гiперхромною анемiєю пiдвищене видiлення 



38 

метилмалонової кислоти з сечею. 

Недостатнiстю якого вiтамiну обумовлене 

виникнення зазначеного 

симптомокомплексу? 

A. В12 

B. В2 

C. В3 

D. В5 

E. В6 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №127. 

 

17. До лiкаря акушера-гiнеколога звернулась 

вагiтна жiнка, у якої дiагностували 

мегалобластну анемiю. Який з нижче 

наведених засобiв доцiльно призначити? 

A. Цiанокобаламiн 

B. Пентоксил 

C. Метилурацил 

D. Глауцин 

E. Стрептокiназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2012. - № 154. 

 

18. У пацієнта діагностована мегалобластна 

анемія. Вкажіть вітамін, дефіцит якого може 

призвести до розвитку цього захворювання. 

A. Ціанокобаламін.  

B. Рутин. 

C. Нікотинамід. 

D. Тіамін. 

E. Холекальциферол. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2012. - № 154. 

 

19. У пацієнта 65-ти років з тривалими 

скаргами, характерними для хроничного 

гастриту, в периферичній крові виявлені 

мегалоцити, у кістковому мозку 

мегалобластичний еритропоез. Який діагноз 

найбільш імовірний? 

A. B12-фолієво дефіцитна анемія 

B. Апластична анемія 

C. Гіпопластичная анемія 

D. Гемолітичная анемія 

E. Залізодефіцитна анемія 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2017. - № 55 

 

20. У хворого, що переніс 5 рокiв тому 

субтотальну резекцію шлунка, розвинулась 

В12-фолiєводефiцитна анемiя. Який 

механізм є провiдним у розвитку такої 

анемiї?  

A. Вiдсутнiсть внутрішнього фактора Касла  

B. Вiдсутнiсть зовнішнього фактора Касла  

C. Порушення всмоктування вiтамiну В12 в 

тонкiй кишцi  

D. Дефiцит фолiєвої кислоти  

E. Дефiцит транскобаламiну. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2016. - № 71. 

 

21. При обстеженнi хворого на атрофiчний 

гастрит виявлено мегалобластну анемiю. 

Дефiцит якої речовини є причиною 

виникнення анемiї у цього хворого? 

A. Гастромукопротеїд 

B. Вiтамiн B6 

C. Вiтамiн B1 

D. Залiзо 

E. Еритропоетини 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №124. 

 

22. Хірургічне видалення частини шлунка 

призвело до порушення всмоктування 

вітаміну В12, він виділяється з калом. У 

хворого була діагностована анемія. Який 

фактор необхідний для засвоєння цього 

вітаміну? 

А. Гастромукопротеїн 

B. Гастрін 

C. Соляна кислота 

D. Пепсин 

E. Фолієва кислота 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2008. - № 133. 

 

23. У хворого з гемолiтичною анемією 

виявлено дефiцит пiруваткiнази в 

еритроцитах. За цих умов причиною 

розвитку гемолiзу еритроцитiв є: 

A. Зменшення активностi Na+, К+ -АТФ-ази 

B. Нестача Na+ в еритроцитах 

C. Надлишок K+ в еритроцитах 

D. Генетичнi дефекти глiкофорину А 

E. Дефiцит спектрину 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2017. - № 183. 
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24. При лабораторному обстеженнi кровi 

людини, яку вкусила змiя, виявлено гемолiз 

еритроцитiв, гемоглобiнурiю. Дiя зміїної 

отрути зумовлена наявнiстю в нiй ферменту:  

A. Фосфолiпаза А2  

B. Фосфолiпаза А1  

C. Фосфолiпаза С  

D. Фосфолiпаза D  

E. Сфiнгомiєлiназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №156. 

 

25. У людей, якi постiйно проживають в 

гiрськiй мiсцевостi, адаптацiя до "кисневого 

голодування" здійснюється шляхом 

полегшеної вiддачi кисню гемоглобiном 

внаслiдок: 

A. Пiдвищеного утворення 2,3-

дифосфоглiцерату в еритроцитах 

B. Зниженого утворення 2,3-

дифосфоглiцерату в еритроцитах 

C. Зростання парцiального тиску CO2 

D. Пiдвищення pH кровi 

E. Зниження температури кровi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2012. - № 178. 

 

26. Після аварії на хімічному виробництві 

відбулося забруднення навколишнього 

середовища нітроcполуками. У людей, що 

проживають в цій місцевості, з'явилися різка 

слабкість, головний біль, задишка, 

запаморочення. У чому причина розвитку 

гіпоксії? 

A. Утворення метгемоглобіну 

B. Пригнічення дегидрогеназ 

C. Утворення карбоксигемоглобіну 

D. Зниження функції флавинових ферментів 

E. Інактивація цитохромоксидази 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». – 2011. – № 108. 

 

27. У дитини 7-ми років виражені ознаки 

гемолітичної анемiї. При бiохiмiчному 

аналiзi еритроцитів встановлено знижену 

концентрацію НАДФН i вiдновленого 

глутатiону. Дефiцит якого ферменту 

зумовлює у даному випадку біохімічні змiни 

i клінічні прояви?  

A. Глюкозо-6-фосфатдегiдрогеназа  

B. Гексокiназа  

C. Фруктокiназа  

D. Пiруваткiназа  

E. Лактатдегiдрогеназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2018. - № 180. 

 

28. У хворої 38-ми рокiв пiсля прийому 

аспiрину i сульфанiламiдiв спостерiгається 

посилений гемолiз еритроцитiв, який 

викликаний недостатнiстю глюкозо-6-

фосфатдегiдрогенази. Порушенням 

утворення якого коферменту зумовлена ця 

патологiя? 

A. НАДФ-Н 

B. ФАД-Н2 

C. Пiридоксальфосфат 

D. ФМН-Н2 

E. Убiхiнон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №81. 

 

29. У 22-річної жінки внаслідок тривалого 

вживання сульфаніламідних препаратів 

з'явилися ознаки гемолітичної анемії, що 

обумовлено спадковим порушенням синтезу 

ферменту пентозофосфатного циклу 

глюкозо-6-фосфатдегідрогенази, який 

забезпечує утворення в організмі: 

A. НАДФ- Н2 

B. НАД 

C. ФАД 

D. ФМН 

E. АТФ 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2009. - № 121. 

 

30. У хворого має мiсце хронiчний запальний 

процес мигдаликiв. За рахунок якого 

бiохiмiчного процесу у вогнищi запалення 

пiдтримується концентрація НАДФН, 

необхiдного для реалiзацiї механiзму 

фагоцитозу? 

A. Пентозо-фосфатний шлях 

B. Цикл Корi 

C. Цикл Кребса 

D. Орнiтиновий цикл 

E. Глiколiз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2017. - № 181. 
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31. У процесi метаболiзму в органiзмi 

людини утворюються активнi форми кисню, 

у тому числi супероксидний анiон-радикал. 

За допомогою якого ферменту iнактивується 

цей анiон? 

A. Супероксиддисмутаза 

B. Каталаза 

C. Пероксидаза 

D. Глутатiонпероксидаза 

E. Глутатiонредуктаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2005. - № 23. 

 

32. При зниженнi активностi ферментів 

антиоксидантного захисту посилюються 

процеси перекисного окиснення лiпiдiв 

клiтинних мембран. При нестачi якого 

мiкроелементу знижується активнiсть 

глутатiонпероксидази? 

A. Селен 

B. Молiбден 

C. Кобальт 

D. Марганець 

E. Мiдь 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2015. – № 120. 

 

33. При патологічних процесах, якi 

супроводжуються гiпоксiєю, вiдбувається 

неповне вiдновлення молекули кисню в 

дихальному ланцюзi i накопичення 

пероксиду водню. Вкажiть фермент, який 

забезпечує його руйнування:  

A. Каталаза  

B. Цитохромоксидаза  

C. Сукцинатдегiдрогеназа  

D. Кетоглутаратдегiдрогеназа  

E. Аконiтаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2016. - № 21. 

 

34. При пародонтитах розвивається ліпідна 

пероксидація в тканинах пародонта, в 

ротовій порожнині наростає вміст 

малонового діальдегіду, пероксиду водню. 

Які з перелічених ферментів здійснюють 

антіоксідантний захист? 

A. Супероксиддисмутаза, каталаза 

B. Амілаза, трипсин 

C. Мальтаза, хімотрипсин 

D. Лактаза, лізоцим 

E. Сахараза, протромбін 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». – 2013. – № 113. 

 

35. Пародонтит викликає розвиток 

перекисного окислення ліпідів в тканинах 

пародонта, а також збільшення концентрації 

малонового діальдегіду і перекису водню в 

порожнині рота. Який з наступних ферментів 

забезпечує антиоксидантний захист? 

А. Каталаза 

B. Амілаза 

C. Мальтаза 

D. Лактаза 

E. Інвертаза 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2013. - № 116. 

 

36. Тi органiзми, якi в процесi еволюціїне 

створили захисту вiд H2O2, можуть жити 

лише в анаеробних умовах. Якi з 

перелiчених ферментiв можуть руйнувати 

пероксид водню? 

A. Пероксидаза та каталаза 

B. Оксигенази та гiдроксилази 

C. Цитохромоксидаза, цитохром B5 

D. Оксигеназа та каталаза 

E. Флавiнзалежнi оксидази 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №46. 

 

37. Хворий з абсцесом розсіченої рани 

звернувся до травматологічного відділення. 

Щоб очистити рану від гною, лікар промив її 

3% перекисом водню. Піна була відсутня. 

Чим обумовлено відсутність активності 

препарату? 

А. Спадкова недостатність каталази 

B. Низька концентрація H2O2 

C. Спадкова недостатність 

фосфатдегідрогенази еритроцитів 

D. Поверхневість рани 

E. Гній в рані 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2006. - № 159. 

 

38. В результатi виснажуючої м’язової 

роботи у робочого значно зменшилась 

буферна ємнiсть кровi. Надходженням якої 

речовини у кров можна пояснити це явище? 

A. Лактат 

B. Пiруват 
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C. 1,3-бiсфосфоглiцерат 

D. Альфа-кетоглутарат 

E. 3-фосфоглицерат 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2017. - № 40. 

 

39. У дитини на протязi перших трьох 

мiсяцiв пiсля народження розвинулася важка 

форма гiпоксiї, що проявлялася задухою та 

синюшнiстю шкiри. Причиною цього є 

порушеня замiни фетального гемоглобiну на: 

A. Гемоглобiн А 

B. Гемоглобiн S 

C. Глiкозильований гемоглобiн 

D. Метгемоглобiн 

E. Гемоглобiн М 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №122. 

 

40. При захворюваннях дихальної системи, 

розладах кровообігу порушується транспорт 

кисню, що супроводжується гіпоксією. При 

цих умовах енергетичний обмін 

здійснюється за рахунок анаеробного 

гліколізу, що призводить до утворення та 

накопичення в крові: 

A. Молочна кислота 

B. Піровиноградна кислота 

C. Глутамінова кислота 

D. Лимонна кислота 

E. Фумарова кислота 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2013. - № 124. 

 

41. Хворий перебуває на обліку в 

ендокринологічному диспансері з приводу 

гіпертиреозу. До схуднення, тахікардії, 

тремтіння пальців рук приєдналися 

симптоми гіпоксії - головний біль, 

стомлюваність, мерехтіння "мушок" перед 

очима. Який механізм дії тиреоїдних 

гормонів лежить в основі розвитку гіпоксії? 

A. Розщеплення окислення і 

фосфорилювання 

B. Гальмування синтезу дихальних 

ферментів 

C. Конкурентне гальмування дихальних 

ферментів 

D. Посилення синтезу дихальних ферментів 

E. Специфічне зв'язування активних центрів 

дихальних ферментів 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2007. - № 84. 

 

42. Пiд час бiгу на короткi дистанцiї у 

нетренованої людини виникає м’язова 

гiпоксiя. До накопичення якого метаболiту в 

м’язах це призводить? 

A. Лактат 

B. Кетоновi тiла 

C. Ацетил-КоА 

D. Глюкозо-6-фосфат 

E. Оксалоацетат 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2009. - № 107. 

 

43. У жiнки 32-х рокiв запалення ясен 

(гiнгiвiт) супроводжується їх гiпоксiєю. 

Утворення якого метаболiту вуглеводного 

обмiну значно збiльшується при цьому в 

тканинах пародонта? 

A. Лактат 

B. Рибозо-5-фосфат 

C. Глiкоген 

D. Глюкозо-6-фосфат 

E. НАДФ-Н 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №36. 

 

44. 29-річний пацієнт був доставлений в 

лікарню через отруєння чадним газом. 

Об'єктивно: у пацієнта спостерігаються 

симптоми важкої гіпоксії - задишка, ціаноз, 

тахікардія. Яка сполука утворюється в 

результаті інтоксикації монооксидом 

вуглецю? 

А. Карбоксигемоглобін 

Б. Метгемоглобін 

C. Карбгемоглобін 

D. Сульфгемоглобін 

Е. Оксигемоглобін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2011. - № 85. 

 

45. Чоловік втратив свідомість в салоні 

автомобіля, де тривалий час чекав приятеля 

при включеному двигуні. Яку сполуку 

гемоглобіну можна виявити в крові 

потерпілого? 

A. Карбоксигемоглобін 

B. Дезоксигемоглобін 

C. Карбгемоглобін 

D. Метгемолобін 
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E. Оксигемоглобін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2007. - № 77 

 

46. У хворого з дихальною недостатністю рН 

крові 7,35. Визначення pCO2 показало 

наявність гіперкапнії. При дослідженні рН 

сечі відзначається підвищення її кислотності. 

Яка форма порушення кислотно-основного 

стану в даному випадку? 

A. Ацидоз газовий, компенсований 

B. Ацидоз метаболічний, компенсований 

C. Ацидоз метаболічний, декомпенсований 

D. Алкалоз газовий, компенсований 

E. Алкалоз газовий, декомпенсований 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2013. - № 36. 

 

47. У немовляти внаслiдок неправильного 

годування виникла виражена дiарея. Одним з 

основних наслiдкiв дiареї є екскрецiя великої 

кiлькостi бiкарбонату натрiю. Яка форма 

порушення кислотно-лужного балансу має 

мiсце вцьому випадку? 

A. Метаболiчний ацидоз 

B. Метаболiчний алкалоз 

C. Респiраторний ацидоз 

D. Респiраторний алкалоз 

E. Не буде порушень кислотно-

лужногобалансу 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2008. - № 2. 

 

48. Чоловік 30-ти років з цукровим діабетом 

I типу був госпіталізований в стані коми. 

Лабораторні дослідження виявили 

гіперглікемію, кетонемії. Яке з наведених 

метаболічних розладів може бути виявлено у 

цього пацієнта? 

A. Метаболічний ацидоз 

B. Метаболічний алкалоз 

C. Респіраторний ацидоз 

D. Респіраторний алкалоз 

E. Нормальний кислотно-лужний баланс 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2015. - № 133. 

 

49. У хворого виявлено порушення 

прохідності дихальних шляхів на рiвнi 

дрiбних i середніх бронхiв. Якi змiни 

кислотно-основної рiвноваги можуть 

розвинутись у пацiєнта?  

A. Респiраторний ацидоз  

B. Респiраторний алкалоз  

C. Метаболiчний ацидоз  

D. Метаболiчний алкалоз  

E. КОР незмiниться 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2018. - № 13. 

 

50. При цукровому дiабетi внаслiдок 

активацiї процесів окислення жирних кислот 

виникає кетоз. До яких порушень кислотно-

лужної рiвноваги може призвести надмiрне 

накопичення кетонових тiл в кровi?  

A. Метаболiчний ацидоз  

B. Метаболiчний алкалоз  

C. Змiни не вiдбуваються  

D. Дихальний ацидоз  

E. Дихальний алкалоз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2018. - № 124. 

 

51. Кетоз розвивається у хворих на цукровий 

діабет в результаті активації процесів 

окислення жирних кислот. Який кислотно-

основний дисбаланс може виникнути в 

результаті накопичення в крові надлишку 

кетонових тіл? 

А. Метаболічний ацидоз 

Б. Метаболічний алкалоз 

C. Дисбаланс не виникає 

D. Респіраторний ацидоз 

E. Респіраторний алкалоз 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2018. - № 119. 

 

52. Хворий проходив чергове обстеження, в 

результатi якого у нього виявлено 

гiперглiкемiю, кетонурiю, полiурiю, 

глюкозурiю. Яка форма КОС має мiсце за 

наявностi цих явищ? 

A. Метаболiчний ацидоз 

B. Газовий ацидоз 

C. Негазовий ацидоз 

D. Газовий алкалоз 

E. Метаболiчний алкалоз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №152. 

 

53. У хворого на цукровий дiабет 

розвинулася дiабетична кома внаслiдок 

порушення кислотно-основного стану. Який 
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вид порушення кислотно-основного стану 

виник при цьому? 

A. Метаболiчний ацидоз 

B. Метаболiчний алкалоз 

C. Респiраторний ацидоз 

D. Газовий алкалоз 

E. Негазовий алкалоз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №80. 

 

54. Основним ускладненням цукрового 

діабету є розвиток кетоацидозу за рахунок 

накопичення кетонових тіл у сироватці 

крові. Яка форма порушення 

кислотноосновної рівноваги при цьому має 

місце? 

A. Метаболічний ацидоз 

B. Метаболічний алкалоз 

C. Респіраторний ацидоз 

D. Респіраторний алкалоз 

Е. -  

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2016. - № 137. 

 

55. У пацiєнта у результатi тривалого 

блювання вiдбувається значна втрата 

шлункового соку, що є причиною порушення 

кислотно-лужного стану в органiзмi. Яка з 

перерахованих форм порушення кислотно-

лужного стану має мiсце? 

A. Негазовий алкалоз 

B. Газовий ацидоз 

C. Негазовий ацидоз 

D. Газовий алкалоз 

E. Метаболiчний ацидоз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2014. - № 80. 

 

56. У альпiнiста, що пiднявся на висоту 

5200м, розвинувся газовий алкалоз. Що є 

причиною його розвитку?  

A. Гiпервентиляцiя легенiв  

B. Гiповентиляцiя легенiв  

C. Гiпероксемiя  

D. Гiпоксемiя  

E. Зниження температури навколишнього 

середовища 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2016. - № 175. 

 

57. При лабораторному дослідженні 

дихальної функції крові встановлено, що має 

місце погіршення транспорту нею CO2. З 

дефіцитом якого ферменту в еритроцитах це 

може бути пов'язано? 

A. Карбоангідраза 

B. 2,3-дифосфоглицерат 

C. Аденилатциклаза 

D. Протеїнкіназа 

E. Фосфорилаза 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». - 2011. - № 150. 

 

58. В процесі катаболізму гемоглобіну 

звільняється залізо, яке в складі спеціального 

транспортного білка надходить в кістковий 

мозок і знову використовується для синтезу 

гемоглобіну. Цим транспортним білком є: 

A. Трансферрин (сідерофілін) 

B. Транскобаламін 

C. Гаптоглобін 

D. Церулоплазмін 

E. Альбумін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2018. - № 8. 

 

59. Катаболізм гемоглобіну призводить до 

вивільнення заліза, яке транспортується в 

кістковий мозок певним транспортним 

білком і знову використовується для синтезу 

гемоглобіну. Вкажіть цей транспортний 

білок: 

А. Трансферин (сідерофілін) 

B. Транскобаламін 

C. Гаптоглобін 

D. Церулоплазмін 

E. Альбумін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2013. - № 5. 

 

60. У печінки хворого, який страждає на 

залізодефіцитну анемію, виявлено 

порушення синтезу залізовмісного білка, 

який є джерелом заліза для синтезу гема. Як 

називається цей білок? 

A. Феритин 

B. Трансферин 

C. Гемосидерин 

D. Церулоплазмін 

E. Гемоглобін 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». - 2015. - № 98. 
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61. У чоловiка 40-ка рокiв внаслiдок 

посиленого гемолiзу еритроцитiв 

пiдвищився вмiст залiза в плазмi кровi. Який 

бiлок забезпечує його депонування в 

тканинах? 

A. Феритин 

B. Гаптоглобiн 

C. Трансферин 

D. Транскортин 

E. Альбумiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2014. – № 152. 

 

62. Пацiєнт звернувся до лiкаря зi скаргами 

на задишку, що виникала після фiзичного 

навантаження. Клiнiчне обстеження виявило 

анемію та наявнiсть парапротеїну в зонi 

гамма-глобулiнiв. Який показник у сечi 

необхiдно визначити для пiдтвердження 

дiагнозу мiєломи? 

A. Бiлок Бенс-Джонса 

B. Бiлiрубiн 

C. Гемоглобiн 

D. Церулоплазмiн 

E. Антитрипсин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2009. – № 38. 

 

63. У дiвчинки 16-ти рокiв, яка тривалий час 

намагалась знизити масу свого тiла 

голодуванням, виник набряк. Яка головна 

причина цього явища?  

A. Гiпопротеїнемiя, зумовлена порушенням 

синтезу бiлкiв  

B. Гiпоглiкемiя, зумовлена порушенням 

синтезу глiкогену  

C. Венозний застiй i підвищення венозного 

тиску  

D. Зменшення швидкості клубочкової 

фiльтрацiї  

E. Зменшення вироблення вазопресину в 

гiпоталамусi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №136. 

 

64. У 36-річної пацієнтки, яка обмежувала 

кількість продуктів в своєму раціоні 

протягом 3 місяців, спостерігається 

зниження маси тіла, погіршення фізичного і 

психічного здоров'я, набряки обличчя. Ці 

зміни можуть бути викликані дефіцитом 

таких поживних речовин: 

А. Білки 

B. Вітаміни 

C. Жири 

D. Вуглеводи 

Е. Мікронутрієнти 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2014. - № 122. 

 

65. При токсичному ушкодженнi клітин 

печiнки з порушенням її функцiй у хворого 

з’явилися набряки. Якi змiни складу плазми 

кровi є провiдною причиною розвитку 

набрякiв? 

A. Зниження вмiсту альбумiнiв 

B. Збiльшення вмiсту глобулiнiв 

C. Зменшення вмiсту фiбриногену 

D. Збiльшення вмiсту альбумiнiв 

E. Зменшення вмiсту глобулiнiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2012. – № 16. 

 

66. При токсичному ушкодженнi гепатоцитiв 

з порушенням їх бiлковосинтезуючої функцiї 

у пацiєнта рiзко знизився вмiст альбумiнiв у 

плазмi кровi та онкотичний тиск плазми. Що 

буде наслiдком цих змiн? 

A. Поява набрякiв 

B. Зменшення дiурезу 

C. Зменшення ШОЕ 

D. Збiльшення об’єму циркулюючої кровi 

E. Збiльшення густини кровi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №138. 

 

67. За умови токсичного ураження печінки 

порушується її білоксинтезуюча функція. 

Який вид диспротеїнемії спостерігається при 

цьому? 

A. Абсолютна гіпопротеїнемія 

B. Відносна гіпопротеїнемія 

C. Абсолютна гіперпротеїнемія 

D. Відносна гіперпротеїнемія 

E. Парапротеїнемія 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2012. - № 176. 

 

68. Концентрація альбуміну в зразку крові 

людини нижче норми. Це призводить до 

набряку тканин. Яка функція крові 

пошкоджена? 
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А. Підтримка онкотичного кров'яного тиску 

B. Підтримання рівня рН 

C. Підтримання температури тіла 

D. Підтримка системи седиментації крові 

E. Всі відповіді вірні 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2005. - № 146. 

 

69. В клініку поступила дитина 4-х років з 

ознаками тривалого білкового голодування: 

затримка росту, анемія, набряки, розумова 

відсталість. Причиною розвитку набряків у 

цієї дитини є зниження синтезу: 

A. Альбуміну 

B. Глобуліну 

C. Гемоглобіну 

D. Ліпопротеїнів 

E. Глікопротеїну 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2007. - № 6. 

 

70. Пролонгована дія ряду антибіотиків і 

сульфаніламідів обумовлена тим, що вони 

циркулюють в крові тривалий час в 

комплексі з: 

A. Альбуміном 

B. Трансферином 

C. Гемоглобіном 

D. Гаптоглобіном 

E. Гемопексином 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». - 2005. - № 52. 

 

71. Електрофоретичне дослiдження 

сироватки кровi хворого на пневмонію 

показало збiльшення однiєї з білкових 

фракцiй. Вкажiть її: 

A. γ-глобулiни 

B. Альбумiни 

C. α1-глобулiни 

D. α2-глобулiни 

E. β-глобулiни 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2012. – № 31. 

 

72. При активацiї запального процесу, 

деяких аутоiмунних та iнфекцiйних 

захворюваннях у плазмi кровi рiзко зростає 

рiвень бiлкiв гострої фази. Який iз наведених 

нижче бiлкiв здатний утворювати гель при 

охолодженнi сироватки? 

A. Крiоглобулiн 

B. Гаптоглобiн 

C. Церулоплазмiн 

D. С-реактивний бiлок 

E. α2-макроглобiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2012. – № 171. 

 

73. У хворого 49-ти рокiв на гострий 

панкреатит виникала загроза некрозу 

пiдшлункової залози, що супроводжувалось 

надходженням у кров i тканини активних 

панкреатичних протеїназ i розщеплення 

тканинних бiлкiв. Якi захиснi фактори 

органiзму можуть iнгiбувати цi процеси? 

A. α2-макроглобулiн, α1-антитрипсин 

B. Iмуноглобулiни 

C. Крiоглобулiн, iнтерферон 

D. Церулоплазмiн, трансферин 

E. Гемоплексин, гаптоглобiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2013. – № 113. 

 

74. При хворобi Вiльсона-Коновалова 

порушується транспорт мiдi, що призводить 

до накопичення цього металу в клiтинах 

мозку та печiнки. З порушенням синтезу 

якого бiлку це пов’язано? 

A. Церулоплазмiн 

B. Металотiонеїн 

C. Транскобаламiн 

D. Гаптоглобiн 

E. Сидерофiлiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2012. – № 144. 

 

75. У хворого 27-ми рокiв виявлено 

патологiчнi змiни печiнки i головного мозку. 

У плазмi кровi виявлено різке зниження, а в 

сечi - пiдвищення вмiсту мiдi. Встановлено 

дiагноз – хвороба Вiльсона. Активнiсть якого 

ферменту в сироватцi кровi необхiдно 

дослiдити для пiдтвердження дiагнозу? 

A. Церулоплазмiн 

B. Карбоангiдраза 

C. Ксантиноксидаза 

D. Лейцинамiнопептидаза 

E. Алкогольдегiдрогеназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2009. – № 37. 
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76. Бiохiмiчний аналiз сироватки кровi 

пацiєнта з гепатолентикулярною 

дегенерацiєю (хвороба Вiльсона-

Коновалова) виявив зниження вмiсту 

церулоплазмiну. У цього пацiєнта в 

сироватцi кровi буде пiдвищена 

концентрацiя таких iонiв: 

A. Мiдь 

B. Кальцiй 

C. Фосфор 

D. Калiй 

E. Натрiй 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2013. – № 5. 

 

77. У хворого на гепатоцеребральну 

дистрофiю в сироватцi кровi знижений вмiст 

церулоплазмiну. Накопичення якого 

елемента в печiнцi, мозку та нирках 

спостерiгається у хворого? 

A. Мiдь 

B. Кальцiй 

C. Натрiй 

D. Калiй 

E. Залiзо 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2009. – №107. 

 

78. Жінка 33 років страждає на 

гепатоцеребральну дистрофію (хвороба 

Вільсона). У крові - знижений вміст 

церулоплазміну. У сечі - різко підвищений 

вміст амінокислот. Посиленням якого 

процесу обумовлені ці зміни? 

A. Комплексоутворення амінокислот з міддю 

B. Синтез сечовини 

C. Переамінування амінокислот 

D. Розпад тканинних білків 

E. Глюконеогенез 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2005. - № 74. 

 

79. У хворої 38-ми рокiв ревматизм в 

активнiй фазi. Визначення якого 

лабораторного показника сироватки кровi 

має дiагностичне значення при данiй 

патологiї? 

A. С-реактивний бiлок 

B. Сечова кислота 

C. Сечовина 

D. Креатинiн 

E. Трансферин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2008. – № 24. 

 

80. У плазмi кровi здорової людини 

знаходиться декiлька десяткiв бiлкiв. При 

захворюваннi органiзму з’являються новi 

бiлки, зокрема "бiлок гострої фази". Таким 

бiлком є: 

A. С-реактивний бiлок 

B. Протромбiн 

C. Фiбриноген 

D. Iмуноглобулiн G 

E. Iмуноглобулiн А 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2010. – № 124. 

 

81. Чоловiк 60-ти рокiв скаржиться на бiль у 

суглобах. У сироватцi кровi пацiєнта 

виявлено пiдвищення концентрацiї С-

реактивного бiлку та оксипролiну.Для якого 

захворювання характернi ці симптоми? 

A. Ревматизм 

B. Подагра 

C. Гепатит 

D.Жовтяниця 

E. Цукровий діабет 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2012. – № 119. 

 

82. У 6-мiсячної дитини спостерiгалися частi 

та iнтенсивнi пiдшкiрнi крововиливи. 

Призначення синтетичногоаналога вiтамiну 

K (вiкасолу) дало позитивний ефект. У γ-

карбоксилюваннi глутамiнової кислоти якого 

бiлка зсiдальної системи кровi бере участь 

цей вiтамiн? 

A. Протромбiн 

B. Фiбриноген 

C. Фактор Хагемана 

D. Антигемофiльний глобулiн A 

E. Фактор Розенталя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2005. – № 29. 

 

83. Молодий чоловiк пiсля імплантації 

серцевого клапана систематично отримує 

непрямi антикоагулянти. Його стан 

ускладнився кровотечею. Iз зменшенням у 

кровi якої речовини це пов’язане? 
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A. Протромбiн 

B. Гаптоглобiн 

C. Гепарин 

D. Креатин 

E. Церулоплазмiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №105. 

 

84. Пацієнт скаржиться на часті кровотечі з 

ясен. У крові виявлено дефіцит II фактора 

згортання крові (протромбіну). Яка фаза 

згортання крові порушена у людини, перш за 

все? 

A. Утворення тромбіну 

B. Утворення протромбінази 

C. Утворення фібрину 

D. Фібриноліз 

E. Ретракция згустку 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». - 2007. - № 76. 

 

85. При запальних процесах в органiзмi 

починається синтез бiлкiв ”гострої фази”. 

Якi речовини є стимуляторами їх синтезу? 

A. Iнтерлейкiн-1 

B. Iмуноглобулiни 

C. Iнтерферони 

D. Бiогеннi амiни 

E. Ангiотензини 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №39. 

 

86. В експериментi на кролику введення 

пiрогеналу призвело до пiдвищення у 

тварини температури тiла. Яка з 

перерахованих речовин відіграє роль 

вторинного пiрогену, що бере участь у 

механiзмi виникнення лихоманкової реакцiї? 

A. Iнтерлейкiн-1 

B. Пiромен 

C. Гiстамiн 

D. Брадикiнiн 

E. Iмуноглобулiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2012. – № 165. 

 

87. У хворого iз запаленням легень 

спостерiгається пiдвищення температури 

тiла. Яка бiологiчно активна речовина 

вiдiграє провiдну роль у виникненні цього 

прояву? 

A. Iнтерлейкiн-I 

B. Гiстамiн 

C. Брадикiнiн 

D. Серотонiн 

E. Лейкотрiєни 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2007. – № 53. 

 

88. У пацiєнта пiсля переливання 200мл 

кровi пiдвищилася температура тiла до 

37,9oC. Яка з наведених речовин найбiльш 

вiрогiдно призвела до пiдвищення 

температури? 

A. Iнтерлейкiн-1 

B. Iнтерлейкiн-2 

C. Фактор некрозу пухлин 

D. Iнтерлейкiн-3 

E. Iнтерлейкiн-4 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2009. – № 81. 

 

89. Для розвитку гарячкових станів 

характерним є зростання рiвня білків 

«гострої фази» церулоплазмiну, 

фiбриногену, С-реактивного протеїну. 

Вкажiть можливий механiзм цього явища: 

A. Стимулюючий вплив IЛ-1 на гепатоцити 

B. Руйнiвна дiя пiдвищеної температурина 

клiтини органiзму 

C. Пролiферативна дiя IЛ-2 на Т-лiмфоцити 

D. Дегрануляцiя тканинних базофiлiв 

E. – 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2006. – № 105. 

 

90. Студент використав консервовану 

донорську кров для визначення часу її 

зсідання. Однак, будь-якого позитивного 

результату він отримати не зміг. Причиною 

цього є відсутність в крові: 

A. Іонізованого кальцію 

B. Фактора Хагемана 

C. Тромбопластину 

D. Фібриногену 

E. Вітаміну K 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2017. – № 163. 
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91. У юнака 16-ти рокiв пiсля перенесеного 

захворювання знижена функція синтезу 

білків-факторів згортання крові у печiнцi 

внаслiдок нестачi вiтамiну K. Це може 

призвести до порушення: 

A. Зсiдання кровi 

B.Швидкостi осiдання еритроцитiв 

C. Утворення антикоагулянтiв 

D. Утворення еритропоетинiв 

E. Осмотичного тиску кровi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2009. - № 153 . 

 

92. У хворого спостерiгаються геморагiї, в 

кровi знижена концентрацiя протромбiну. 

Недостатнiсть якого вiтамiну призвела до 

порушення синтезу цього фактору згортання 

кровi? 

A. K 

B. A 

C. D 

D. C 

E. E 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2011. - № 134. 

 

93. У хворого 37-ми років на фонi тривалого 

застосування антибіотиків спостерiгається 

підвищена кровоточивiсть при невеликих 

пошкодженнях. У кровi - зниження 

активності факторiв згортання кровi, 

подовження часу згортання кровi. 

Недостатнiстю якого вiтамiну обумовленi 

зазначенi змiни?  

A. Вiтамiн К  

B. Вiтамiн А  

C. Вiтамiн С  

D. Вiтамiн D  

E. Вiтамiн Е 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2016. - № 62. 

 

94. Плазмовi фактори згортання кровi 

зазнають посттрансляцiйної модифiкацiї за 

участю вiтамiну K. Як кофактор, вiн 

потрiбен у ферментнiй системi γ-

карбоксилювання бiлкових факторiв 

коагуляцiї кровi, завдяки збільшенню 

спорiдненостi їх молекул з iонами кальцiю. 

Яка амiнокислота карбоксилюється в цих 

бiлках? 

A. Глутамiнова 

B. Валiн 

C. Серин 

D. Фенiлаланiн 

E. Аргiнiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2008. - № 188. 

 

95. Внаслідок посттрансляційних змін 

деяких білків, що приймають участь у 

згортанні крові, зокрема протромбіну, вони 

набувають здатність зв’язувати кальцій. У 

цьому процесі приймає участь вітамін: 

A. K 

B. C 

C. A 

D. B1 

E. B2 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2008. - № 95. 

 

96. Для попередження післяопераційної 

кровотечі 6-ти річній дитині рекомендовано 

приймати вікасол, який є синтетичним 

аналогом вітаміну K. Вкажіть, які 

посттрансляційні зміни факторів згортання 

крові активуються під впливом вікасолу? 

A. Карбоксилювання глутамінової кислоти 

B. Фосфорилювання радикалів серину 

C. Частковий протеоліз 

D. Полімеризація 

E. Глікозилювання 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2007. - № 102 

 

97. За кілька днів до операції пацієнту 

призначають вітамін K або його синтетичний 

аналог вікасол. Вітамін K бере участь у 

наступній посттрансляційній модифікації II, 

VII, IX, X факторів згортання крові: 

A. Карбоксилювання 

B. Декарбоксилювання 

C. Дезамінування 

D. Трансамінування 

E. Глікозилювання 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2012. – № 171. 

 

98. У пацієнта, що тривалий час страждає на 

кишковий дисбактеріоз, посилилися 
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кровотечі внаслідок порушення 

посттрансляційної модифікації II, VII, IХ і Х 

факторів згортання крові в печінці. Дефіцит 

якого вітаміну є причиною цього стану? 

A. К 

B. B12 

C. B9 

D. С 

E. Р 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2015. - № 139. 

 

99. Новонароджена дитина має численні 

крововиливи. Дослідження згортання крові 

показують підвищений протромбіновий час. 

Аномалія яких біохімічних процесів 

найбільш ймовірно має місце у дитини? 

A. Формування гамакарбоксіглутамату 

B. Конверсія гомоцистеїну в метіонін 

C. Конверсія метілмалоніл КоА в сукцинил 

КоА 

D. Деградація глутатіону 

E. Гідроксилювання пролину 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2014. - № 134. 

 

100. Активація ряду факторів системи 

гемостазу здійснюється шляхом приєднання 

до них іонів кальцію. Наявність якого 

структурного компонента в їх складі 

забезпечує приєднання іонів кальцію? 

A. γ-карбоксіглутаміновая кислота 

B. γ-аміномасляна кислота 

C. γ-оксимасляная кислота 

D. Гідроксипролін 

E. Моноамінодикарбонові кислоти 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2016. - № 160. 

 

101. Хвора 46-ти рокiв довгий час страждає 

на прогресуючу м’язову дистрофію 

(Дюшена). Змiни рiвня якого ферменту кровi 

є дiагностичним тестом вданому випадку? 

A. Креатинфосфокiназа 

B. Лактатдегiдрогеназа 

C. Пiруватдегiдрогеназа 

D. Глутаматдегiдрогеназа 

E. Аденiлаткiназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2010. - № 3 

 

102. Хлопчику 15-ти років встановлено 

діагноз: гострий вірусний гепатит. 

Визначення якого показника крові необхідно 

провести для підтвердження гострого 

ураження печінкових клітин? 

A. Активність амінотрансфераз (АлАТ і 

АсАТ) 

B. Вміст вільного і зв'язаного білірубіну 

C. Швидкість зсідання еритроцитів (ШЗЕ) 

D. Вміст холестерину 

E. Вміст білкових фракцій 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2016. - № 11. 

 

103. У хворого через 12 годин після гострого 

нападу загрудинного болю знайдено різке 

підвищення активності АсАТ в сироватці 

крові. Вкажіть патологію, для якої 

характерно це зміщення: 

A. Інфаркт міокарда 

B. Вірусний гепатит 

C. Колагенози 

D. Цукровий діабет 

E. Нецукровий діабет 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2007. - № 22. 

 

104. Чоловік 43-х років після вживання 

жирної їжі та алкоголю скаржиться на 

сильний біль в животі. У сироватці крові 

вміст трипсину становить 850 ммоль / (год • 

л) (норма 60-240 ммоль / (год • л)). Для якої 

патології системи травлення це найбільш 

характерно? 

A. Гострий панкреатит 

B. Динамічна кишкова непрохідність 

C. Механічна кишкова непрохідність 

D. Виразка шлунка 

E. Гепатит 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2011. - № 138. 

 

105. Для біохімічної діагностики інфаркту 

міокарду необхідно визначити активність 

декількох ферментів та їх ізоферментних 

форм в крові. Аналіз на який фермент 

вважається оптимальним для підтвердження 

або спростування діагнозу інфаркт міокарду 

на ранній стадії після появи у пацієнта 

торакального болю? 

A. MB ізоформи креатинкінази  

B. MM ізоформи креатинкінази 

C. Ізоферменту ЛДГ-1 
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D. Ізоферменту ЛДГ-5 

E. Цитоплазматичного ізоферменту 

аспартат-амінотрансферази 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2017. – № 105. 

 

106. У кровi хворого виявлено пiдвищення 

активностi ЛДГ 4,5, АлАТ, 

карбамоїлорнiтинтрансферази. В якому 

органi можна передбачити розвиток 

патологiчного процесу? 

A. Печiнка (можливий гепатит) 

B. Серцевий м’яз (можливий iнфаркт 

мiокарда) 

C. Скелетнi м’язи 

D. Нирки 

E. Сполучна тканина 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2011. – № 46. 

 

107. У кровi хворого концентрацiя 

альбумiнiв складає 2,8 г/л, пiдвищена 

концентрацiя лактатдегiдрогенази 5 (ЛДГ5). 

Про захворювання якого органа це свiдчить? 

A. Печiнка 

B. Нирка 

C. Серце 

D. Легеня 

E. Селезiнка 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2005. – № 35. 

 

108. При аналізі крові у хворого виявлено, 

що концентрація альбуміну становить 20 г/л, 

підвищена активність ізоферменту 

лактатдегідрогенази 5 (ЛДГ 5). Про 

захворювання якого органу свідчить цей 

результат? 

A. Печінка 

B. Нирки 

C. Серце 

D. Легені 

E. Селезінка 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2017. - № 27. 

 

109. У сироватці крові пацієнта підвищена 

активність гіалуронідази. Визначення якого 

біохімічного показника сироватки крові 

дозволить підтвердити припущення про 

патологію сполучної тканини? 

A. Сіалові кислоти 

B. Білірубін 

C. Сечова кислота 

D. Глюкоза 

E. Галактоза 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». - 2011. - № 116. 

 

110. При дослiдженнi кровi хворого 

виявлено значне збiльшення активностi МВ-

форм КФК (креатинфосфокiнази) та ЛДГ-1. 

Яку патологiю можна припустити? 

A. Iнфаркт мiокарда 

B. Гепатит 

C. Ревматизм 

D. Панкреатит 

E. Холецистит 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2014. – № 15. 

 

111. У кровi хворого виявлено пiдвищення 

активностi ЛДГ1, ЛДГ2, АсАТ, 

креатинкiнази. В якому органi хворого 

найбiльш вiрогiдний розвиток патологiчного 

процесу? 

A. Серце 

B. Пiдшлункова залоза 

C. Печiнка 

D. Нирки 

E. Скелетнi м’язи 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2005. – № 52. 

 

112. У крові пацієнта спостерігається 

підвищення активності АсАТ, ЛДГ-1, ЛДГ-2 

і КФК. Патологічний процес найбільш 

імовірно розвивається у: 

A. Серці 

B. Скелетних м’язів 

C. Нирках 

D. Печінці 

E. Надниркових залозах 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2017. – № 114. 

 

113. У плазмi кровi пацiєнта зпiдвищилась 

активнiсть iзоферментiв ЛДГ1 i ЛДГ2. Про 

патологiю якого органа це свiдчить? 

A. Мiокард 

B. Печiнка 
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C. Нирки 

D. Мозок 

E. Скелетнi м’язи 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2017. – № 154. 

 

114. У хворого виявлено пiдвищення 

активностi ЛДГ1,2, АсАТ, 

креатинфосфокiнази. В якому органi 

(органах) найбiльш вiрогiдний розвиток 

патологiчного процесу? 

A. Серцевий м’яз 

B. Скелетнi м’язи 

C. Нирки та наднирковi залози 

D. Сполучна тканина 

E. Печiнка та нирки 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2007. – № 11. 

 

115. Хворий 49 років водій за професією 

скаржиться на нестерпні стискаючі болі за 

грудиною, що “віддають” у ділянку шиї, які 

виникли 2 години тому. Стан важкий, 

блідість, тони серця послаблені. Лабораторне 

обстеження показало високу активність 

креатинкинази та ЛДГ1. Для якого 

захворювання характерні подібні зміни? 

A. Гострий інфаркт міокарда. 

B. Гострий панкреатит. 

C. Стенокардія. 

D. Жовчнокам'яна хвороба. 

E. Цукровий діабет. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2009. – № 189. 

 

116. Через 6 годин після інфаркту міокарду у 

хворого в крові піднялась активність 

лактатдегідрогенази. Наявність якого 

ізоферменту треба очікувати в цьому 

випадку? 

A. ЛДГ 1 

B. ЛДГ 2 

C. ЛДГ 3 

D. ЛДГ 4 

E. ЛДГ 5 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2013. – № 130. 

 

117. До вiддiлення реанiмацiї надiйшов 

чоловiк 47-ми рокiв з дiагнозом iнфаркт 

мiокарду. Яка з фракцiй лактатдегiдрогенази 

(ЛДГ) буде переважати в сироватцi кровi 

протягом перших двох дiб? 

A. ЛДГ 1 

B. ЛДГ 2 

C. ЛДГ 3 

D. ЛДГ 4 

E. ЛДГ 5 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2016. – № 34. 

 

118. В плазмі крові пацієнта виявлено 

високий рівень ізоформ лактатдегідрогенази 

(ЛДГ) за рахунок зростания концентрації 

ЛДГ-1 та ЛДГ-2. Вкажіть найбільш 

імовірний діагноз: 

A. Інфаркт міокарду 

B. Дистрофія скелетних м’язів 

C. Цукровий діабет 

D. Вірусний гепатит 

E. Гострий панкреатит 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2005. – № 52. 

 

119. 60-річний чоловік звернувся до лікаря 

після появи болю в грудній клітці. В 

сироватці крові виявлено значне зростання 

активності ферментів: креатинфосфокінази 

та її МВ-ізоформи, 

аспартатамінотрансферази. Про розвиток 

патологічного процесу в якій тканині 

свідчать ці зміни? 

A. Сердцевий м’яз 

B. Легені 

C. Скелетні м’язи 

D. Печінка 

E. Гладенькі м’язи 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2013. – № 34. 

 

120. Спадкова гiперлiпопротеїнемiя I типу 

обумовлена недостатнiстю 

лiпопротеїнлiпази. Пiдвищення рівня яких 

транспортних форм ліпідів в плазмi навiть 

натщесерце є характерним?  

A. Хiломiкрони 

B. Лiпопротеїни низької густини  

C. Лiпопротеїни дуже низької густини  

D. Лiпопротеїни високої густини  

E. Модифiкованi лiпопротеїни 
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2016. - № 180. 

 

121. Вміст холестеролу в сироватці крові 12-

річного хлопця – 25 ммоль/л. В анамнезі 

спадкова гіперхолестеринемія спричинена 

порушенням синтезу рецепторів для:  

A. Ліпопротеїнів низької щільності 

B. Ліпопротеїнів високої щільності 

C. Хіломікронів 

D. Ліпопротеїнів дуже низької щільності 

E. Ліпопротеїнів проміжної щільності 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2016. - № 176. 

 

122. При обстеженнi хворого виявлено 

пiдвищення вмiсту в сироватцi кровi 

лiпопротеїнiв низької щiльностi. Яке 

захворювання можна передбачити у цього 

хворого? 

A. Атеросклероз 

B. Ураження нирок 

C. Гострий панкреатит 

D. Гастрит 

E. Запалення легень 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2015. – № 39. 

 

123. Чоловiк 60-ти рокiв страждає на 

атеросклероз судин головного мозку. При 

обстеженнi виявлена гiперлiпiдемiя. Вмiст 

якого класу лiпопротеїнiв найбiльш iмовiрно 

буде пiдвищений при дослiдженнi сироватки 

кровi? 

A. Лiпопротеїди низької щiльностi 

B. Лiпопротеїди високої щiльностi 

C. Комплекси жирних кислот з альбумiнами 

D. Хiломiкрони 

E. Холестерин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2014. – № 100. 

 

124. Кролiв годували їжею з додаванням 

холестерину. Через 5 мiсяцiв виявленi 

атеросклеротичнi змiни в аортi. Назвiть 

головну причину атерогенезу в даному 

випадку: 

A. Екзогенна гiперхолестеринемiя 

B. Переїдання 

C. Гiподинамiя 

D. Ендогенна гiперхолестеринемiя 

E. Cтрес 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2007. – № 124. 

 

125. У хворої дитини в кровi встановлено 

гiперлiпопротеїнемiю, що передалася у 

спадок. Генетичний дефект синтезу якого 

ферменту обумовлює це явище? 

A. Лiпопротеїнлiпаза 

B. Глiкозидаза 

C. Протеїназа 

D. Гемсинтетаза 

E. Фенiлаланiнгiдроксилаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2007. – № 104. 

 

126. Пiд час дослiдження плазми кровi 

пацiєнта через 4 години пiсля приймання 

ним жирної їжi встановлено, що вона є 

каламутною. Найбiльш ймовiрною 

причиною даного стану є пiдвищення 

концентрацiї в плазмi: 

A. Хiломiкронiв 

B. ЛПВГ 

C. ЛПНГ 

D. Холестерину 

E. Фосфолiпiдiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2005. – № 126. 

 

127. Сироватка крові хворого має молочний 

вигляд. Біохімічний аналіз виявив високий 

вміст триацилгліцеролів і хіломікронів. Цей 

стан викликано спадковим дефектом 

наступного ферменту: 

А. Ліпопротеїнліпаза 

Б. Фосфоліпаза 

C. Панкреатична ліпаза 

D. Гормон-чутлива ліпаза жирової тканини 

E. Фосфодіестераза 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2018. - № 149. 

 

128. Пiд час обстеження пiдлiтка, 

щостраждає на ксантоматоз, виявлена 

сiмейна гiперхолестеринемiя. Концентрацiя 

яких лiпопротеїнiв значно пiдвищена в кровi 

при цiй патологiї? 

A. ЛПНГ 

B. Хiломiкрони 



53 

C. ЛПДНГ 

D. ЛПВГ 

E. НЕЖК 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2006. - № 56. 

 

129. Рівень якого білка плазми крові 

дозволяє ретроспективно (за попередні 4-8 

тижні до обстеження) оцінити рівень 

глікемії, якщо пацієнт хворіє на цукровий 

діабет, що супроводжується гіперглікемією 

натще понад 7,2 ммоль/л? 

A. Глікозильованого гемоглобіну. 

B. Альбуміну. 

C. С-Реактивного білка. 

D. Церулоплазміну. 

E. Фібриногену. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2012. - № 11. 

 

130. У пацієнта діагностовано 

панкреатичний діабет, який супроводжується 

гіперглікемією. Рівень глікемії можна 

оцінити ретроспективно (за 4-8 тижнів до 

обстеження) шляхом вимірювання 

концентрації наступного білка плазми крові: 

А. Глікозильований гемоглобін 

B. Альбумін 

C. Фібриноген 

D. С-реактивний білок 

Е. Церулоплазмін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2015. - № 142. 

 

131. Людина хворiє на цукровий дiабет, що 

супроводжується гiперглiкемiєю натще 

понад 7,2 ммоль/л. Рiвень якого бiлка плазми 

кровi дозволяє ретроспективно (за попереднi 

4-8 тижнi до обстеження) оцiнити рiвень 

глiкемiї? 

A. Глiкозильований гемоглобiн 

B. Альбумiн 

C. Фiбриноген 

D. С-реактивний бiлок 

E. Церулоплазмiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2005. - № 11. 

 

132. До лікаря звернулася жінка 42-х років, 

що тривалий час дотримується 

вегетаріанства. При обстеженні виявили 

негативний баланс азоту. Який фактор, 

найбільш ймовірно, привів до такого стану? 

A. Недостатня кількість білків в раціоні 

B. Недостатнє вживання клітковини 

C. Надмірна кількість жиру в раціоні 

D. Недостатня кількість жиру в раціоні 

E. Зниження інтенсивності метаболічних 

процесів в організмі 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2017. - № 110.  

 

133. Пiд час обстеження чоловiка 45 рокiв, 

який перебуває довгий час на вегетерiанськiй 

рослиннiй дiєтi, виявленонегативний 

азотистий баланс. Яка особливiсть рацiону 

стала причиною цього? 

A. Недостатня кiлькiсть бiлкiв 

B. Недостатня кiлькiсть жирiв 

C. Надлишкова кiлькiсть води 

D. Надлишкова кiлькiсть вуглеводiв 

E. Недостатня кiлькiсть вітамінів 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2005. - № 134. 

 

134. У дитини 14-ти років був виявлений 

позитивний азотистий баланс. Що з 

наведеного може бути причиною цього? 

A. Ріст організму 

B. Голодування 

C. Зниження вмісту білка в їжі 

D. Значні фізичні навантаження 

E. Емоційне напруження 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2011. - № 82. 

 

135. Через місяць після серйозної операції у 

38-річного пацієнта виявлений позитивний 

азотистий баланс. У сечі цього пацієнта 

можна виявити низьку концентрацію 

наступної азотовмісної речовини: 

А. Сечовина 

B. Лактат 

C. Стеркобіліноген 

D. Галактоза 

Е. 17-кетостероїди 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2011. - № 68. 

 

136. У дитини встановлена гостра ниркова 

недостатнiсть. Якими бiохiмiчними 

показниками слини це можна пiдтвердити? 

A. Пiдвищення рiвня залишкового азоту 

B. Збiльшення iмуноглобулiну А 
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C. Зниження лужної фосфатази 

D. Збiльшення альфа-амiлази 

E. Зменшення рiвня фосфату 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2007. – № 101. 

 

137. У хворого, який виходить зi стану 

тривалого голодування, визначили обмiн 

азоту. Який результат можна очiкувати? 

A. Зниження видiлення азоту 

B. Збiльшення видiлення азоту 

C. Азотна рiвновага 

D. Азотний баланс не змiнився 

E. Кетонемiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2014. – № 164. 

 

138. У хворого на первинний нефротичний 

синдром встановлений вмiст загального 

бiлку кровi 40 г/л. Яка причина обумовила 

гiпопротеїнемiю? 

A. Протеїнурiя 

B. Вихiд бiлку з судин у тканини 

C. Зниження синтезу бiлку в печiнцi 

D. Пiдвищений протеолiз 

E. Порушення всмоктування бiлку в 

кишечнику 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2007. – № 125. 

 

139. У хворого, що страждає на хронiчну 

ниркову недостатнiсть, виявлено у кровi 

пiдвищення рiвня залишкового азоту до 35 

ммоль/л, бiльше половини якого складає 

сечовина. Виявлена гiперазотемiя є: 

A. Ретенцiйною 

B. Печiнковою 

C. Продукцiйною 

D. Резидуальною 

E. Змiшаною 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2010. – № 140. 

 

140. На основi лабораторного аналiзу у 

хворого пiдтверджено дiагноз - подагра. Для 

встановлення дiагнозу було проведено 

визначення вмiсту: 

A. Сечової кислоти в кровi та сечi 

B. Креатинiну в сечi 

C. Залишкового азоту в кровi 

D. Сечовини в кровi та сечi 

E. Амiаку в сечі 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2013. - № 24. 

 

141. У юнака 18-ти рокiв діагностована 

м’язова дистрофiя. Пiдвищення в сироватцi 

кровi вмiсту якої речовини найбiльш 

iмовiрне при цiй патологiї? 

A. Креатин 

B. Мiоглобiн 

C. Мiозин 

D. Лактат 

E. Аланiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2011. - № 62. 

 

142. Хвора 46-ти рокiв скаржиться на сухiсть 

в ротi, спрагу, почащений сечопуск, загальну 

слабкiсть. У кровi: гiперглiкемiя, 

гiперкетонемiя. У сечi: глюкоза, кетоновi 

тiла. На ЕКГ: дифузні змiни в мiокардi. Який 

найбiльш iмовiрний дiагноз? 

A. Цукровий дiабет 

B. Алiментарна гiперглiкемiя 

C. Гострий панкреатит 

D. Нецукровий дiабет 

E. Iшемiчна хвороба серця 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2012. - № 2. 

 

143. Хворий пiсля перенесеного 

епiдемiчного паротиту схуднув, постiйно 

вiдчуває спрагу, п’є багато води, відмічає 

часте сечовидiлення, пiдвищений апетит, 

шкiрний свербiж, слабкiсть, фурункульоз. У 

кровi: глюкоза - 16 ммоль/л, кетонових тiл - 

100 мкмоль/л; глюкозурiя. Яке захворювання 

розвинулось у пацiєнта? 

A. Iнсулiнозалежний цукровий дiабет 

B. Iнсулiнонезалежний цукровий дiабет 

C. Стероїдний дiабет 

D. Нецукровий дiабет 

E. Цукровий дiабет недостатнього 

харчування 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2012. - № 92. 

 

144. Хвора доставлена бригадою швидкої 

допомоги. Об’єктивно: стан важкий, 
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свiдомiсть вiдсутня, адинамiя. Шкiрнi 

покриви сухi, запалi очi, ціаноз обличчя, 

тахiкардiя, запах ацетону з рота. Результати 

аналiзiв: глюкоза кровi -20,1 ммоль/л (у 

нормi - 3,3-5,5 ммоль/л), у сечi - 3,5% (у 

нормi - 0). Який найбiльш вiрогiдний 

дiагноз? 

A. Гiперглiкемiчна кома 

B. Гiпоглiкемiчна кома 

C. Гостра серцева недостатнiсть 

D. Гостре алкогольне отруєння 

E. Анафiлактичний шок 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2007. - № 28. 

 

145. Хвора 38-ми рокiв надiйшла до 

реанiмацiйного вiддiлення в несвiдомому 

станi. Рефлекси вiдсутнi. Цукор кровi - 2,1 

ммоль/л. В анамнезi - цукровий дiабет з 18-

ти рокiв. Яка кома маємiсце у хворої? 

A. Гiпоглiкемiчна 

B. Кетоацидотична 

C. Лактацидемiчна 

D. Гiперосмолярна 

E. Гiперглiкемiчна 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2012. - № 96. 

 

146. У хворого з дiагнозом хвороба Iценка-

Кушинга (гiперпродукцiя гормонiв корою 

наднирникiв) в кровi визначено пiдвищену 

концентрацiю глюкози, кетонових тiл, 

натрiю. Який бiохiмiчний механiзм є 

провiдним у виникненнi гiперглiкемiї? 

A. Глюконеогенез 

B. Глiкогенез 

C. Глiкогенолiз 

D. Глiколiз 

E. Аеробний гліколіз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2006. - № 192. 

 

147. Хворий 48-ми років звернувся до лікаря 

зі скаргами на сильні болі, припухлість, 

почервоніння шкіри над суглобами, 

підвищення температури до 38
o
C.В крові 

виявлено високий вміст уратів. Ймовірною 

причиною такого стану може бути 

порушення обміну: 

A. Пуринів 

B. Колагену 

C. Холестерину 

D. Піримідинів 

E. Вуглеводів 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2010. - № 22. 

 

148. У хворого в кровi пiдвищений вмiст 

сечової кислоти, що клiнiчно проявляється 

больовим синдромом внаслiдок вiдкладення 

уратiв у суглобах. У результатi якого 

процесу утворюється ця кислота? 

A. Розпад пуринових нуклеотидiв 

B. Розпад пiримiдинових нуклеотидiв 

C. Катаболiзм гему 

D. Розщеплення бiлкiв 

E. Реутилiзацiя пуринових основ 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2007. – № 107. 

 

149. У 19-місячної дитини з затримкою 

розвитку та проявами самоагресії вміст 

сечової кислоти в крові - 1,96 ммоль / л. При 

якому метаболічному порушенні це 

спостерігається? 

A. Синдром Леша-Ніхана 

B. Подагра 

C. Синдром набутого імунодефіциту 

D. Хвороба Гірке 

E. Хвороба Іценко-Кушинга 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». - 2011. - № 157. 

 

150. У пана С. представлені всі ознаки 

печінкової коми: втрата свідомості, 

відсутність рефлексів, кольки, судоми, 

порушення серцевої діяльності, 

переривчасте (періодичне) дихання. Яка 

церебротоксична речовина накопичується в 

крові при печінковій недостатності? 

А. Аміак 

В. IL-1 

C. Аутоантитіла 

D. Некрозогенні речовини 

E. Кетонові тіла 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2005. - № 143. 

 

151. У дитини 3-х рокiв пiсля перенесеної 

важкої вiрусної iнфекцiї вiдзначаються 

повторне блювання, непритомнiсть, судоми. 

При дослiдженнi виявлена гiперамонiємiя. З 

чим може бути пов’язана змiна бiохiмiчних 

показникiв кровi у цiєї дитини? 
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A. Порушення знешкодження амiаку в 

орнiтиновому циклi 

B. Активацiя процесiв декарбоксилювання 

амiнокислот 

C. Порушення знешкодження бiогенних 

амiнiв 

D. Посилення гниття бiлкiв у кишечнику 

E. Пригнiчення активностi ферментiв 

трансамiнування 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2006. - № 178. 

 

152. У дитини 2-х років спостерiгається 

відставання в розумовому розвитку, 

непереносимість білкової їжi, важка 

гiперамонiємiя на тлi зниженого вмiсту 

сечовини в плазмi кровi, що пов’язано з 

вродженим дефіцитом такого ферменту 

мiтохондрiй:  

A. Карбомоїлфосфатсинтетаза  

B. Цитратсинтаза  

C. Сукцинатдегiдрогеназа  

D. Малатдегiдрогеназа  

E. Моноамiнооксидаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2016. – № 172. 

 

153. У новонародженої дитини 

спостерiгаються зниження iнтенсивностi 

смоктання, часте блювання, гiпотонiя. У сечi 

та кровi значно пiдвищена концентрацiя 

цитрулiну. Який метаболiчний процес 

порушений? 

A. Орнiтиновий цикл 

B. ЦТК 

C. Глiколiз 

D. Глюконеогенез 

E. Цикл Корi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2009. - № 178. 

 

154. Азот виводиться з організму в 

основному у вигляді сечовини. Коли 

активність певного ферменту в печінці 

низька, це призводить до пригнічення 

синтезу сечовини і нагромадження азоту в 

крові і тканинах. Назвіть цей фермент: 

А. Карбамоілфосфатсінтетаза 

B. Аспартатамінотрансфераза 

C. Уреаза 

Д. Амілаза 

Е. Пепсин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2017. - № 51. 

 

155. У хворого знижений вміст індікана в 

сироватці крові, а також знижена його 

добова екскреція з сечею. Порушення 

функції якого органу є причиною цього? 

A. Печінка 

B. Нирки 

C. Серце 

D. Легкі 

E. Підшлункова залоза 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2011. - № 169. 

 

156. У дитини при лабораторному 

дослідженні виявлено підвищений вміст в 

крові і сечі лейцину, валіну, ізолейцину та їх 

кетопохідних. Сеча мала характерний запах 

кленового сиропу. Недостатність якого 

ферменту характерна для цього 

захворювання? 

A. Дегідрогеназа розгалужених амінокислот 

B. Амінотрансфераза 

C. Глюкозо-6-фосфатаза 

D. Фосфофруктокиназа 

E. Фосфофруктомутаза 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2010. - № 117. 

 

157. У хворої дитини в сечі виявили 

підвищений рівень фенілпірувата (в нормі 

практично відсутній). Зміст фенілаланіну в 

крові становить 350мг/л (норма приблизно 

15 мг/л). Вкажіть, для якого захворювання 

характерні перераховані симптоми: 

A. Фенілкетонурія 

B. Альбінізм 

C. Тирозиноз 

D. Алкаптонурія 

E. Подагра 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2018. - № 143. 

 

158. До лiкарнi надiйшов 9-рiчний хлопчик з 

вiдставанням у розумовому i фiзичному 

розвитку. Пiд час бiохiмiчного аналiзу кровi 

виявлено пiдвищену кiлькiсть фенiлаланiну. 

Блокування якого фермента може призвести 

до такого стану? 

A. Фенiлаланiн-4-монооксигеназа 

B. Оксидаза гомогентизинової кислоти 
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C. Глутамiнтрансамiназа 

D. Аспартатамiнотрансфераза 

E. Глутаматдекарбоксилаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2005. – № 113. 

 

159. У крові хворих на цукровий діабет 

спостерігається підвищення вмісту вільних 

жирних кислот (НЕЖК). Причиною цього 

може бути: 

A. Підвищення активності трігліцерідліпази 

адипоцитів 

B. Накопичення в цитозолі пальмітоїлКоА 

C. Активація утилізації кетонових тіл. 

D. Активація синтезу аполіпопротеинів А-1, 

А-2, А-4 

E. Зниження активності фосфатидилхолін-

холестеринацилтрансферази плазми крові 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». - 2018. - № 59. 
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Біохімія імунної системи 
1. Диференцiювання В-лiмфоцитiв в 

плазматичні клітини призводить до 

вироблення iмуноглобулiнiв, якi 

вiдповiдають за специфічну імунну вiдповiдь 

органiзму. У якому органi імунної системи 

відбувається диференціювання В-

лiмфоцитiв?  

A. Мигдалики  

B. Червоний кістковий мозок  

C. Печiнка  

D. Тимус  

E. Щитоподiбна залоза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №14. 

 

2. Серед лiмфоцитiв розрiзняють популяцiю 

клiтин, що мають мембраннi рецептори до 

IgM, вони активуються пiд впливом 

специфiчних антигенiв, мiтотично 

розмножуються, диференцiюються у 

плазматичнi клiтини, що виробляють 

антитiла (iмуноглобулiни). Як називаються 

цi клiтини? 

A. В-лiмфоцити 

B. Т-лiмфоцити пам’ятi 

C. Т-лiмфоцити-кiлери 

D. Т-лiмфоцити-супресори 

E. – 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №101. 

 

3. Хлопчик на другому роцi життя став часто 

хворiти на респiраторнi захворювання, 

стоматити, гнійничкові ураження шкiри. 

Навiть невеликi пошкодження ясен i 

слизової ускладнюються запаленням, що 

протiкає тривало. Встановлено, що у кровi 

дитини практично вiдсутнi імуноглобуліни 

усiх класiв. Зниження функціональної 

активностi якої клiтинної популяцiї лежить в 

основi описаного синдрому? 

A. В-лiмфоцити 

B. Т-лiмфоцити 

C. Нейтрофiли 

D. Макрофаги 

E. NK-лiмфоцити 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№192. 

 

4. 13-річний хлопчик з екзематозними 

висипаннями на гомілках і тулубі. Анамнез 

показує на отит, пневмонію і фурункульоз у 

пацієнта. Аналіз крові: тромбоцити - 70 • 109 

/л, низька активність Т-хелперів і Т-

супресорних клітин, низький IgM, з 

нормальними IgA і IgG. Яке імунодефіцитне 

захворювання у цього хлопчика? 

А. Синдром Віскотта-Олдріча 

B. Синдром Луї-Бар (Ataxiatelangiectasia) 

C. Важкий комбінований імунодефіцит 

(швейцарський тип) 

D. Синдром Ді-Джоржа 

Е. Синдром Чедіака-Хигаси 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2017. – № 196. 

 

5. Лiквiдатору наслiдкiв аварiї на 

Чорнобильськiй АЕС, що отримав велику 

дозу опромiнення, проведено 

трансплантацiю кiсткового мозку. Через 

деякий час після проведеної операцiї у 

пацiєнта дiагностовано розвиток реакцiї 

трансплантат проти хазяїна. Якi антигени 

послужили пусковим механiзмом 

виникнення цiєї реакцiї? 

A. Антигени системи HLA клiтин органiзму 

лiквiдатора 

B. Антигени системи Rh еритроцитів 

лiквiдатора 

C. Антигени HBs, HBc, Hbe 

D. Антигенами системи ABO еритроцитів 

лiквiдатора 

E. Антигени системи HLA клiтин органiзму 

донора 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2017. -№79. 

 

6. У чоловiка 36-ти рокiв пiсля перенесеної 

стрептококової iнфекцiї дiагностовано 

гострий гломерулонефрит. Найбiльш 

iмовiрно, що ураження базальної мембрани 

ниркових тiлець виникає внаслiдок 

алергiчної реакцiї такого типу: 

A. Iмунокомплексна 

B. Анафiлактична 

C. Цитотоксична 

D. Сповiльнена 

E. Стимулююча 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2013. -№114. 
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7. У дитини 5-ти рокiв діагностовано 

хворобу Брутона, яка проявляється у 

важкому перебiгу бактерiальних iнфекцiй, 

вiдсутностi В-лiмфоцитiв та плазматичних 

клiтин. Якi змiни вмiсту iмуноглобулiнiв 

будуть спостерiгатися в сироватцi кровi цiєї 

дитини? 

A. Зменшення IgA, IgM 

B. Збiльшення IgA, IgM 

C. Зменшення IgD, IgE 

D. Збiльшення IgD, IgE 

E. Змiн не буде 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№195. 

 

8. Обстеження дитини, який часто страждає 

інфекційними захворюваннями, виявило, що 

концентрація IgG в сироватці крові була в 10 

разів нижча за норму, а також концентрація 

IgA і IgM була значно знижена. Аналіз 

показав також відсутність B-лімфоцитів і 

плазматичних клітин. Для якого 

захворювання характерні ці симптоми? 

А. Хвороба Брутона 

Б. Агаммаглобулінемія швейцарського типу 

C. Дисімуноглобулінемія 

D. Синдром Луї-Бар 

Е. Синдром Ді Джорджа 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2012. – № 158. 

 

9. Батьки 5-річного хлопчика на прийомі у 

лікаря відзначають неодноразові простудні 

захворювання у дитини, які закінчуються 

розвитком пневмонії; є гнійні висипання на 

шкірі. При лабораторному дослідженні 

виявлено: відсутність всіх типів 

імуноглобулінів і відсутність В-лімфоцитів в 

пунктаті лімфовузлів. Яке порушення 

імунної системи має місце? 

A. Гіпогаммаглобулінемія Брутона 

B. Імунодефіцит швейцарського типу 

С. Гіпопластична анемія 

D. Агранулоцитоз 

E. Синдром Луї Барра 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2014. – № 85. 

 

10. При пiдозрi на туберкульоз хворiй дитинi 

зробили пробу Манту. Через 24 години у 

мiсцi введення алергену з’явились 

припухлiсть, гiперемiя i болiснiсть. Якi 

основнi компоненти визначають цю реакцiю 

органiзму? 

A. Мононуклеари, Т-лiмфоцити i лiмфокiни 

B. Гранулоцити, Т-лiмфоцити i IgG 

C. Плазматичнi клiтини, Т-лiмфоцити i 

лiмфокiни 

D. В-лiмфоцити, IgМ 

E. Макрофаги, В-лiмфоцити i моноцити 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2012. -№5. 

 

11. Хвора 27-ми рокiв закрапала в очі краплi, 

до складу яких входить пенiцилiн. Через 

декiлька хвилин з’явився свербiж та печiння 

тiла, набряк губ та повiк, свистячий кашель; 

став падати артерiальний тиск. Якi 

імуноглобуліни беруть участь в розвитку 

даної алергiчної реакцiї? 

A. IgE та IgG 

B. IgM та IgG 

C. IgA та IgM 

D. IgM та IgD 

E. IgG та IgD 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2007. -№54. 

 

12. Дитина 3-х рокiв з множинними 

порушеннями розвитку кiсток лицевого 

вiддiлу черепа померла. Причина смертi - 

сепсис, який розвинувся на фонi 

бронхопневмонiї. В кровi вмiст 

iмуноглобулiнiв в межах фiзiологiчної 

норми. На розтинi встановлена вiдсутнiсть 

тимусу. Назвiть головну причину хвороби 

дитини: 

A. Синдром недостатностi клітинного 

iмунiтету 

B. Синдром комбiнованого iмунодефiциту 

C. Вторинний iмунодефiцитний синдром 

D. Гострий лiмфолейкоз 

E. Синдром хронiчної інтоксикації 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2011. – №25. 

 

13. Пiд час обстеження хворого була 

виявлена недостатня кiлькiсть 

iмуноглобулiнiв. Якi з клiтин iмунної 

системи їх продукують? 

A. Плазматичнi 

B. Т-хелпери 

C. Т-кiлери 
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D. Т-супресори 

E. Плазмобласти 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2005. – №73. 

 

14. Пiсля опромiнювання у людини з’явилася 

велика кiлькiсть мутантних клiтин. Через 

деякий час бiльшiсть iз них були розпiзнанi i 

знищенi клiтинами iмунної системи, а саме: 

A. T-лiмфоцитами-кiлерами 

B. Плазмобластами 

C. T-лiмфоцитами-супресорами 

D. B-лiмфоцитами 

E. Стовбуровими клiтинами 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2009. – №175. 

 

15. У кровi дiвчини 16-ти рокiв, котра 

страждає на аутоiмунне запалення 

щитоподiбної залози, виявлено численні 

плазматичнi клiтини. З проліферацією та 

диференцiюванням яких клiтин кровi 

пов’язано збiльшення кiлькостi плазмоцитiв? 

A. В-лiмфоцитiв 

B. Т-хелперiв 

C. Тканинних базофiлiв 

D. Т-кiлерiв 

E. Т-супресорiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №23. 

 

16. У хворого дiагностовано ГРВI. У 

сироватцi кровi знайдено iмуноглобулiни 

класу М. Який перiод інфекційного процесу 

в даному випадку? 

A. Гострий 

B. Продромальний 

C. Iнкубацiйний 

D. Реконвалесценцiя 

E. Мiкробоносiйство 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. – №187. 

 

17. У хворого 34-х рокiв пiсля перенесеної 

кишкової iнфекцiї, викликаної 

сальмонелами, стали згасати симптоми 

захворювання. Iмуноглобулiни якого класу 

будуть виявленi в кровi хворого в перiод 

реконвалесценцiї? 

A. Ig G 

B. Ig A 

C. Ig D 

D. Ig E 

E. Ig M 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. – №190. 

 

18. Профiлактичнi щеплення проти 

полiомiєлiту здiйснили iнактивованою 

вакциною, яку ввели парентерально. Якi 

імуноглобуліни вiдповiдають в цьому 

випадку за створення поствакцинального 

iмунiтету? 

A. IgM, IgG  

B. IgG, секреторнi IgA  

C. IgM, секреторнi IgA  

D. Сироватковi IgА, IgM  

E. Ig Е, IgM 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2018. – №191. 

 

19. Чоловiку 37-ми років при лiкуваннi 

гострого пульпiту було введено розчин 

новокаїну. Через кілька хвилин у пацiєнта 

розвинувся анафiлактичний шок. З яким 

імуноглобуліном головним чином взаємодіє 

в органiзмi антиген при данiй алергiчнiй 

реакцiї?  

A. IgE  

B. IgM  

C. IgA  

D. IgD  

E. IgG 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2016. – №30. 

 

20. Пiсля введення лiдокаїну в хворого 25-ти 

рокiв з’явились задишка, бронхоспазм, рiзко 

знизився кров’яний тиск, що вимагало вiд 

лiкаря-стоматолога застосування засобiв 

негайної допомоги. Який механiзм лежить в 

основi таких явищ? 

A. Алергiчнi реакцiї за участю IgE 

B. Алергiчнi цитотоксичнi реакцiї 

C. Явище iдiосинкразiї 

D. Гiперчутливiсть, зумовлена Т-

лiмфоцитами 

E. Ефекти, зумовленi Т-кiлерами 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №58. 
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21. У пацiєнта з бронхiальною астмою за 

допомогою шкiрних алергiчних проб 

встановлено сенсибiлiзацiю алергеном 

тополиного пуху. Який фактор імунної 

системи вiдiграє вирiшальну роль в розвитку 

цього iмунопатологiчного стану? 

A. IgE 

B. IgD 

C. IgM 

D. Т-лiмфоцити 

E. IgG 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2011. – №128. 

 

22. У пiдлiтка було видалено зуб iз 

застосуванням новокаїну. Через 10 хвилин у 

нього з’явилися блiдiсть шкiрних покривiв, 

задишка, гiпотензiя. При розвитку цiєї 

реакцiї алерген на тканинних базофiлах 

реагує з: 

A. IgE 

B. IgA 

C. IgD 

D. IgM 

E. Т-лiмфоцитами 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №54. 

 

23. У хворого 34-х рокiв пiсля перенесеної 

кишкової iнфекцiї, викликаної 

сальмонелами, стали згасати симптоми 

захворювання. Iмуноглобулiни якого класу 

будуть виявленi в кровi хворого в перiод 

реконвалесценцiї? 

A. Ig G 

B. Ig A 

C. Ig D 

D. Ig E 

E. Ig M 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. – №190. 

 

24. Однiєю iз функцiй слини є захисна, яка 

реалiзується, зокрема, формуванням 

мiсцевого iмунiтету слизової оболонки за 

рахунок видiлення привушними залозами 

такого бiлку: 

A. Секреторний iмуноглобулiн A 

B. Колаген 

C. Еластин 

D. Фiбриноген 

E. Альбумiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2015. – №45. 

 

25. У мiсцевому iмунiтетi порожнини рота 

важливу роль вiдiграють рiзноманiтнi 

клiтини слизової оболонки i антимiкробнi 

речовини, якi синтезуються ними. Якi з 

перерахованих факторiв мають вирiшальну 

роль у забезпеченнi локального iмунiтету? 

A. Секреторний IgA 

B. В-лiмфоцити 

C. IgG 

D. Макрофаги 

E. Еозинофiли 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №157. 

 

26. У нашій країні планові профілактичні 

щеплення проти поліомієліту здійснюються 

живою вакциною, яку вводять перорально. 

Які імуноглобуліни відповідають в цьому 

випадку за створення поствакцинального 

місцевого імунітету? 

A. Секреторні IgA 

B. IgМ 

C. IgG 

D. Сироваткові IgA 

E. IgЕ 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2013. – № 152. 

 

27. У жiнки 37-ми рокiв протягом року 

перiодично виникали iнфекцiйнi 

захворювання бактерiального генезу, їх 

перебiг був вкрай тривалим, ремiсiї - 

короткочасними. При обстеженнi виявлена 

гiпогамаглобулiнемiя. Порушення функцiї 

яких клiтин може бути прямою її причиною? 

A. Плазматичнi клiтини 

B. Фагоцити 

C. Нейтрофiли 

D. Макрофаги 

E. Лiмфоцити 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2015. – №53. 

 

28. Пацiєнт госпіталізований з попереднiм 

дiагнозом: гепатит В. Для дiагностики 

захворювання здійснено постановку 
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серологічної реакцiї, яка базується на 

взаємодії антигену з антитiлом, хімічно 

зв’язаним з пероксидазою або лужною 

фосфатазою. Яку назву має використана 

серологiчна реакцiя?  

A. Iмуноферментний аналiз  

B. Радiоiмунологiчний метод  

C. Реакцiя iмунофлюоресценцiї  

D. Реакцiя зв’язування комплементу  

E. Реакцiя iмобiлiзацiї 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2016. – №50. 

 

29. Пiсля обстеження хворого на 

рецидивуючий афтозний стоматит з 

супутнiм кандидозом лiкар вирiшив 

виключити ВIЛ-iнфекцiю. Яке дослiдження 

допоможе прояснити ситуацiю та встановити 

попереднiй дiагноз? 

A. Iмуноферментний аналiз 

B. Реакцiя преципiтацiї у гелi 

C. Реакцiя гальмування гемаглютинацiї 

D. Реакцiя гемаглютинацiї 

E. Фазово-контрастна мiкроскопiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2007. – №167. 

 

30. Встановлено ураження вiрусом ВIЛ Т-

лiмфоцитiв. При цьому фермент вiрусу 

зворотня траскриптаза (РНК-залежна ДНК-

полiмераза) каталiзує синтез: 

A. ДНК на матрицi вiрусної i-РНК 

B. Вiрусна i-РНК на матрицi ДНК 

C. ДНК на вiруснiй р-РНК 

D. Вiрусна ДНК на матрицi ДНК 

E. i-РНК на матрицi вiрусного білка 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2008. – №47. 

 

31. Лiмфоцит уражений ретровiрусом ВIЛ 

(СНIД). В цьому випадку напрямок потоку 

iнформацiї в клiтинi буде: 

A. РНК → ДНК → i-РНК → полiпептид 

B. ДНК → i-РНК → полiпептид →ДНК 

C. ДНК → полiпептид → i-РНК 

D. i-РНК → полiпептид → ДНК 

E. Полiпептид → РНК → ДНК →i-РНК 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. – №71. 

 

32. У хворих iз синдромом набутого 

iмунодефiциту (СНIД) рiзко знижується 

iмунологiчна реактивнiсть, що проявляється 

розвитком хронiчних запальних процесiв, 

iнфекцiйних захворювань, пухлинного росту. 

Клiтини якого типу ушкоджує ВIЛ-iнфекцiя, 

внаслiдок чого знижується iмунний захист? 

A. Т4-хелпери 

B. Природнi кiлери (NK) 

C. Т-супресори 

D. Т8-ефектори 

E. В-лiмфоцити 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. – №104. 

 

33. У пацiєнтки 20-ти рокiв встановлено 

дiагноз - СНIД. Якi популяцiї клiтин 

найбiльш чутливi до вiрусу iмунодефiциту 

людини? 

A. Т-хелпери 

B. Гепатоцити 

C. Ендотелiоцити 

D. Епiтелiоцити 

E. В-лiмфоцити 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. – №4. 

 

34. Дитина 1 року часто хворiє на вiрусно-

бактерiальнi iнфекцiї, якi погано пiддаються 

терапiї. Пiд час проведення дослiдження 

iмунологiчного статусу виявлено вiдсутнiсть 

у кровi лiмфоцитiв, що забезпечують 

клiтинний iмунiтет. Який iмунодефiцит i за 

якою системою виявлений у цiєї дитини? 

A. Первинний за Т-системою 

B. Вторинний за Т-системою 

C. Первинний за В-системою 

D. Первинний за макрофагальною системою 

E. Первинний за мiкрофагами 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №177. 

 

35. У сироватцi кровi новонародженого 

виявлено антитiла довiрусу кору. Про 

наявнiсть якого iмунiтету це може свiдчити?  

A. Природний пасивний  

B. Природний активний  

C. Штучний пасивний  

D. Штучний активний  

E. Спадковий, видовий 
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2016. – №171. 

 

36. Дитина народилася з вовчою пащею. При 

обстеженнi виявлено вади аорти, в кровi - 

зменшення Т-лiмфоцитiв. Який 

iмунодефiцитний синдром у 

новонародженого? 

A. Дi Джорджi 

B. Вiскотта-Олдрiча 

C. Чедiака-Хiгасi 

D. Луї-Бар 

E. Швейцарський тип 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2008. -№124. 

 

37. У хворої після трансплантації печінки 

через 1,5 місяці погіршився стан внаслідок 

реакції відторгнення трансплантата. Який 

фактор імунної системи відіграє вирішальну 

роль в цій реакції? 

A. Т-кілери 

B. Интерлейкин-1 

C. Натуральні кілери 

D. В-лімфоцити 

E. Т-хелпери 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2010. – № 153. 

 

38. До лікаря-імунолога на прийом звернувся 

хворий зі скаргами на диарею, втрату ваги за 

кілька місяців, субфібрилітет, збільшення 

лімфоузлів. Лікар запідозрив у паціента ВІЛ-

інфекцію. Вміст яких імунокомпетентних 

клітин необхідно досліджувати у хворого в 

першу чергу? 

A. Т-лімфоцити-хелпери 

B. Т-лімфоцити-супресори 

C. В-лімфоцити 

D. Моноцити 

E. Плазматичні клітини 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2015. - № 146 

 

39. У пацiєнта пiсля переливання 200 мл 

кровi пiдвищилася температура тiла до 37, 

9°C Яка з наведених речовин найбiльш 

вiрогiдно призвела до пiдвищення 

температури? 

A. Iнтерлейкiн-1 

B. Iнтерлейкiн-2 

C. Фактор некрозу пухлин 

D. Iнтерлейкiн-3 

E. Iнтерлейкiн-4 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2009. – №81. 

 

40. У хворого з грибковим ураженням шкіри 

виявлено порушення клітинного імунітету. 

Зниження якого показника найбільш 

характерно при цьому?  

A. T-лімфоцити  

B. Імуноглобуліни G  

C. Імуноглобуліни E  

D. B-лімфоцити  

E. Плазмоцити 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine».-2010.- №145 

 

41. При запальних процесах в органiзмi 

починається синтез бiлкiв ”гострої фази”. 

Якi речовини є стимуляторами їх синтезу? 

A. Iнтерлейкiн-1 

B. Iмуноглобулiни 

C. Iнтерферони 

D. Бiогеннi амiни 

E. Ангiотензини 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №39. 

 

42. Хворому з великими опiками зробили 

пересадку донорської шкiри. На 8 -му добу 

трансплантат набряк, змiнився його колiр; на 

11 добу почав вiдторгатися. Якi клiтини 

беруть у цьому участь? 

A. Т-лiмфоцити 

B. Еритроцити 

C. Базофiли 

D. Еозинофiли 

E. В-лiмфоцити 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2006. – №49. 

 

43. До дерматолога звернулася пацiєнтка iз 

скаргами на екзематозне ураження шкiри 

рук, що з’являється пiсля контакту з миючим 

засобом ”Лотос”. Використання гумових 

рукавичок запобiгає цьому. Патологiчна 

реакцiя шкiри зумовлена активацiєю: 

A. Т-лiмфоцитiв 

B. В-лiмфоцитiв 

C. Моноцитiв 

D. Нейтрофiлiв 
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E. Базофiлiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2017. – №32. 

 

44. Для розвитку гарячкових станiв 

характерним є зростання рiвня бiлкiв 

"гострої фази церулоплазмiну, фiбриногену, 

С-реактивного протеїну. Вкажiть можливий 

механiзм цього явища: 

A. Стимулюючий вплив IЛ-1 на гепатоцити 

B. Руйнiвна дiя пiдвищеної температури на 

клiтини органiзму 

C. Пролiферативна дiя IЛ-2 на Т-лiмфоцити 

D. Дегрануляцiя тканинних базофiлiв 

E. - 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2006. – №105. 

 

45. У вагітної жінки взяли кров для 

підтвердження клінічного діагнозу 

"токсоплазмоз". Яка з перерахованих 

серологічних реакцій має діагностичне 

значення?  

A. Реакція зв'язування комплементу  

B. Реакція нейтралізації  

C. Реакція гемадсорбції  

D. Реакція аглютинації  

E. Реакція гальмування гемаглютинації 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2011. – №104. 
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Біохімічні функції печінки 
1. Порушення процесiв розщеплення лiпiдiв 

у тонкому кишечнику зумовлено 

порушенням активності лiпази. Який з 

наведених чинникiв активує лiпазу?  

A. Жовчнi кислоти  

B. Соляна кислота 

C. Ентерокiназа 

D. Пепсин 

E. Солi Na+ 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2016. – № 88. 

 

2. При обстеженнi хворого встановлено, що 

причиною гіпоплазії зубiв є гiповiтамiноз А 

та D. Цi вiтамiни призначили перорально, 

проте лiкувального ефекту не досягли. Яка 

можлива причина порушення засвоєння 

вiтамiнiв? 

A. Нестача жовчних кислот  

B. Нестача фосфоліпази А2 

C. Нестача холестеролестерази 

D. Нестача коліпази 

E. Нестача панкреатичної ліпази 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2008. – № 196. 

 

3. При копрологiчному дослiдженнi 

встановлено, що кал знебарвлений, у ньому 

знайдено краплi нейтрального жиру. 

Найбiльш вiрогiдною причиною цього є 

порушення: 

A. Надходження жовчi до кишечнику 

B. Кислотностi шлункового соку 

C. Секрецiї пiдшлункового соку 

D. Секрецiї кишкового соку 

E. Процесiв всмоктування в кишечнику 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2010. - № 56. 

 

4. Пiсля вживання жирної їжi у хворого 

з’являються нудота та печiя, має мiсце 

стеаторея. Причиною такого стану може 

бути: 

A. Нестача жовчі 

B. Пiдвищене видiлення лiпази 

C. Порушення синтезу трипсину 

D. Нестача амiлази 

E. Порушення синтезу фосфолiпази 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2008. - № 1. 

 

5. Внаслідок блокування загальної жовчної 

протоки, що підтверджено радіографією, 

надходження жовчі до дванадцятипалої 

кишки зупинилося. Очікується ослаблення:  

A. Емульгування жирів 

B. Всмоктування білків 

C. Гідролізу вуглеводів 

D. Секреції соляної кислоти 

E. Слиновиділення 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2013. - № 174. 

 

6. Хвора 65-ти рокiв страждає на 

жовчнокам’яну хворобу. Останнiм часом 

з’явилися ознаки ахолiчного синдрому 

внаслiдок обтурацiї жовчних шляхiв. 

Засвоєння яких компонентів їжi буде 

порушене найбiльше? 

A. Жири  

B. Вуглеводи 

C. Бiлки 

D. Нуклеїновi кислоти 

E. Електролiти 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2011. – № 128. 

 

7. Препарат "Гептрал", який використовують 

при хворобах печiнки, мiстить S-

аденозилметiонiн. Ця активна амiнокислота 

бере участь у синтезi: 

A. Фосфолiпiдiв 

B. Жовчних кислот 

C. Триацилглiцеролiв 

D. Холестерину 

E. Гему 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2014. - № 85. 

 

8. Хворому з метою попередження жирової 

дистрофії печінки лiкар призначив 

ліпотропний препарат – донор метильних 

груп. Це iмовiрно:  

A. S-Аденозилметiонiн 

B. Холестерин  

C. Бiлiрубiн 

D. Валiн 
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E. Глюкоза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2016. - № 99. 

 

9. Синтез фосфоліпідів порушується при 

жировій інфільтрації печінки. Вкажіть, яка з 

наступних речовин здатна покращити процес 

метилювання при синтезі фосфоліпідів: 

A. Метіонін 

B. Аскорбінова кислота 

C. Глюкоза 

D. Гліцерин 

E. Цитрат 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2005. - № 9. 

 

10. Стеатоз виникає внаслiдок накопичення 

триацилглiцеролiв у гепатоцитах. Одним з 

механiзмiв розвитку цього захворювання є 

зменшення утилізації нейтрального жиру 

ЛПДНЩ. Якi лiпотропнi речовини 

попереджують розвиток стеатозу? 

A. Метiонiн, BC, B12 

B. Аргiнiн, B2, B3 

C. Аланiн, B1, PP 

D. Валiн, B3, B2 

E. Iзолейцин, B1, B2 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2013. - № 160. 

 

11. У експериментальної тварини, що 

знаходиться на безбiлковому рацiонi, 

розвинулася жирова інфільтрація печінки 

внаслiдок дефiциту метилюючих агентiв. 

Утворення якого метаболiту порушено у 

пiддослiдної тварини? 

A. Холiн 

B. ДОФА 

C. Холестерин 

D. Ацетоацетат 

E. Лiнолева кислота 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

–2005. – № 115. 

 

12. У робітника хімчистки виявлена жирова 

дистрофія печінки. Порушення синтезу якої 

речовини в печінці може привести до даної 

патології? 

A. Фосфатидилхоліну. 

B. Тристеарину. 

C. Сечовини. 

D. Фосфатидної кислоти. 

E. Холевої кислоти. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2014. - № 17. 

 

13. У хлопчика 2-х рокiв спостерiгається 

збiльшення в розмiрах печiнки та селезiнки, 

катаракта. В кровi пiдвищена концентрацiя 

цукру, але тест толерантностідо глюкози в 

нормi. Спадкове порушення обмiну якої 

речовини є причиною цьогостану? 

A. Галактоза 

B. Фруктоза 

C. Глюкоза 

D. Мальтоза 

E. Сахароза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2015. - № 20. 

 

14. Пiд час голодування м’язовi бiлки 

розпадаються до вiльних амiнокислот. В 

якому процесi найбiльш iмовiрно будуть 

використовуватися амiнокислоти за таких 

умов? 

A. Глюконеогенез у печiнцi.  

B. Глюконеогенез у м’язах. 

C. Глiкогенолiз. 

D. Декарбоксилювання. 

E. Синтез вищих жирних кислот. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2010. - № 150. 

 

15. У хворого, який проходить курс 

лiкувального голодування, нормальний 

рiвень глюкози у кровi підтримується 

головним чином за рахунок глюконеогенезу. 

З якої амiнокислоти при цьому упечiнцi 

людини найбiльш активно синтезується 

глюкоза? 

A. Аланiн 

B. Лiзин 

C. Валiн 

D. Глутамiнова кислота 

E. Лейцин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2011. - № 66. 
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16. Глюконеогенез активується в печінці 

після інтенсивних фізичних тренувань. Яка 

речовина використовується в першу чергу: 

А. Лактат 

Б. Піруват 

С. Глюкоза 

D. Глутамат 

Е. Аланін 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2005. - № 56. 

 

17. У хворих з глікогенозом, тобто хворобою 

фон Гірке, інгібується перетворення 

глюкозо-6-фосфату в глюкозу, що 

супроводжується неналежним розщепленням 

глікогену в печінці. Причиною цього стану є 

наступний недолік ферментів: 

A. Глюкозо-6-фосфатаза 

B. Глікогенфосфорилаза 

C. Глюкозо-6-фосфатдегідрогеназа 

D. Фосфофруктокіназа 

Е. Фосфоглюкомутаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2014. – № 135. 

 

18. У дитини спостерігаються гепатомегалия, 

гіпоглікемія, судоми, особливо натщесерце і 

при стресових ситуаціях. Діагноз - хвороба 

Гірке. Генетичний дефект якого ферменту 

має місце при даної хвороби? 

A. Глюкозо-6-фосфатаза 

B. Аміло-1,6-глікозідаза 

C. Фосфоглюкомутаза 

D. Глікогенфосфорилаза 

E. Глюкокіназа 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2014. - № 179. 

 

19. У пацiєнтки з постiйною гiпоглiкемiєю 

пiсля введення адреналiну аналiз кровi 

суттєво не змiнився. Лiкар запiдозрив 

патологiю печiнки. Про змiну якої функцiї 

печiнки може йти мова? 

A. Глiкогендепонуюча 

B. Холестеринутворююча 

C. Кетогенна 

D. Глiколiтична 

E. Екскреторна 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2006. – № 92. 

 

20. Після введення адреналіну у пацієнтки з 

постійною гіпоглікемією аналіз крові 

суттєво не змінився. За таких обставин 

ймовірні порушення в печінці. Про зміну 

якої функції печінки йдеться? 

A. Глікогендепонуючої. 

B. Гліколітичну. 

C. Екскреторну. 

D. Кетогенну. 

E. Холестериноутворюючу. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2006. – № 92. 

 

21. У рацiонi людини велика кiлькiсть 

вуглеводiв. Кiлькiсть яких структур 

збiльшиться у цитоплазмi гепатоцитiв? 

A. Гранули глiкогену 

B. Краплини жиру 

C. Лiзосоми 

D. Вiльнi рибосоми 

E. Включення лiпофусцину 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2005. - № 57. 

 

22. Основна маса азоту з органiзму 

виводиться у виглядi сечовини. Зниження 

активностi якого ферменту в печiнцi 

призводить до гальмування синтезу 

сечовини i нагромадження амонiаку в кровi i 

тканинах? 

A. Карбамоїлфосфатсинтаза 

B. Аспартатамiнотрансфераза 

C. Уреаза 

D. Амiлаза 

E. Пепсин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2009. – № 63. 

 

23. При біосинтезі сечовини в печінці 

вібдувається утворення орнітину та 

сечовини. Яка амінокислота є проміжним 

продуктом цього синтезу? 

A. Аргінін. 

B. Лейцин. 

C. Цитрат. 

D. Валін. 

E. Триптофан. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2007. – № 125 
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24. У хлопчика 4-х рокiв пiсля перенесеного 

важкого вiрусного гепатиту спостерiгаються 

блювання, епiзоди непритомностi, судоми. У 

кровi - гiперамонiємiя. Порушення якого 

бiохiмiчного процесу в печiнцi викликало 

такий стан хворого? 

A. Знешкодження амонiаку. 

B. Декарбоксилювання амiнокислот. 

C. Знешкодження бiогенних амiнiв. 

D. Синтезу бiлкiв. 

E. Глюконеогенезу. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2015. – № 46. 

 

25. При токсичному ушкодженнi клітин 

печiнки з порушенням її функцiй у хворого 

з’явилися набряки. Якi змiни складу плазми 

кровi є провiдною причиною розвитку 

набрякiв? 

A. Зниження вмiсту альбумiнiв 

B. Збiльшення вмiсту глобулiнiв 

C. Зменшення вмiсту фiбриногену 

D. Збiльшення вмiсту альбумiнiв 

E. Зменшення вмiсту глобулiнiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2012. – № 16. 

 

26. У хворого на хронiчний гепатит 

видалили зуб. Кровотеча, що виникла пiсля 

цього, не припинялася впродовж 2 годин. 

Проведене дослiдження системи гемостазу 

встановило зменшення вмiсту в плазмi кровi 

декiлькох факторiв зсiдання. Порушення якої 

функцiї печiнки призвело до порушення 

гемостазу у цього хворого? 

A. Бiлоксинтезуюча 

B. Антитоксична 

C. Травна 

D. Гормональна 

E. Захисна 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2011. – № 43. 

 

27. У хворого 35-ти років після перенесеного 

гепатиту розвинулася печiнкова 

недостатнiсть. Порушення якої iз функцій 

печінки при цьому запускає механізм 

утворення набрякiв?  

A. Бiлковоутворююча  

B. Бар’єрна  

C.Жовчоутворююча  

D. Антитоксична  

E. Глiкогенутворююча 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2016. – № 69. 

 

28. У хворого, який знаходиться на лiкуваннi 

з приводу вiрусного гепатиту В, з’явилися 

ознаки печiнкової недостатностi. Якi змiни 

кровi, що свiдчать про порушення бiлкового 

обмiну, найбiльш вiрогiдно 

спостерiгатимуться у цьому випадку? 

A. Абсолютна гiпоальбумiнемiя 

B. Абсолютна гiперальбумiнемiя 

C. Абсолютна гiперфiбриногенемiя 

D. Бiлковий склад кровi не змiнений 

E. Абсолютна гiперглобулiнемiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка» – 2008. – № 112. 

 

29. При обтурацiйнiй жовтяницi i жовчних 

норицях часто спостерiгається 

протромбiнова недостатнiсть. З дефiцитом в 

органiзмi якого вiтамiну це пов’язано?  

A. K  

B. B6  

C. A  

D. C  

E. E  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. – №12. 

 

30. В інфекційне відділення поступив хворий 

з ознаками жовтяниці внаслідок зараження 

вірусом гепатиту. Який з перерахованих 

показників є строго специфічним, що 

відрізняє паренхіматозну жовтяницю від 

інших? 

A. Підвищення рівня АЛТ, АСТ 

B. Гипербілірубінемія 

C. Білірубінурія 

D. Холалемія 

E. Уробілінурія 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2017. - № 157. 

 

31. У 15-річного хлопчика діагностували 

гострий вірусний гепатит. Які показники  

крові вказуватимуть про підтвердження 

гострого ураження печінкових клітин? 
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A. Активність амінотрансфераз (AСаT, 

AЛаT)  

B. Вміст некон'югованого і кон'югованого 

білірубіну 

C. Швидкість осідання еритроцитів (ШОЕ) 

D. Вміст холестерину 

E. Вміст білкової фракції 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2016. - № 11. 

 

32. До клiнiки надiйшов хворий з яскраво 

вираженою жовтяничнiстю шкiри, склер, 

слизових оболонок. Сеча кольору темного 

пива, аналiз показав наявнiсть у нiй прямого 

бiлiрубiну. Вмiст жовчних пiгментiв в калi 

знижений. Який тип жовтяницi 

спостерiгається в хворого? 

A. Обтурацiйна 

B. Паренхiматозна 

C. Гемолiтична 

D. Кон’югацiйна 

E. Абсорбцiйна 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2009. – № 119. 

 

33. У дитини iз гемолітичною хворобою 

новонародженого розвинулась 

енцефалопатiя. Збiльшення вмiсту якої 

речовини в кровi спричинило ураження 

ЦНС?  

A. Вiльний бiлiрубiн  

B. Комплекс бiлiрубiн-альбумiн  

C. Бiлiрубiн-глюкуронiд  

D. Вердоглобiн  

E.Жовчнi кислоти 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2018. – № 87. 

 

34. Для лiкування жовтяниць показано 

призначення барбiтуратiв, якi iндукують 

синтез УДФ-глюкуронiлтрансферази. 

Лiкувальний ефект при цьому обумовлений 

утворенням:  

A. Прямого (кон’югованого) бiлiрубiну  

B. Непрямого (некон’югованого) бiлiрубiну  

C. Бiлiвердину  

D. Протопорфирину  

E. Гему оболонки  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2010. – №82. 

 

35. Пацiєнт звернувся зi скаргами на гострий 

бiль у правому пiдребер’ї. При оглядi лiкар 

звернув увагу на пожовтiння склер хворого. 

Лабораторно: пiдвищена активнiсть АлАТ та 

негативна реакцiя на стеркобiлiн в калi. Для 

якого захворювання характернi такi 

симптоми?  

A. Жовчнокам’яної хвороби 

B. Гемолiтичної жовтяниці 

C. Гепатиту 

D. Хронiчного гастриту 

E. Хронiчного колiту 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2016. – №183. 

 

36. Пацiєнт звернувся зi скаргами на гострий 

бiль у правому пiдребер’ї. При оглядi лiкар 

звернув увагу на пожовтiння склер хворого. 

Лабораторно: пiдвищена активнiсть АлАТ та 

негативна реакцiя на стеркобiлiн в калi. Для 

якого захворювання характернi такi 

симптоми? 

A. Гепатит 

B. Гемолiтична жовтяниця 

C. Хронiчний гастродуоденiт 

D. Хронiчний колiт 

E. Хронiчний гастрит 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2015. – №187. 

 

37. У юнака 20-ти рокiв дiагностовано 

спадковий дефiцит УДФ-

глюкуронiлтрансферази. Пiдвищення якого 

показника кровi пiдтверджує дiагноз?  

A. Непрямий (некон’югований) бiлiрубiн  

B. Прямий (кон’югований) бiлiрубiн  

C. Уробiлiн  

D. Стеркобiлiноген  

E. Тваринний iндикан  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2016. – №67. 

 

38. У недоношеного немовляти 

спостерiгається жовтяниця. З нестачею у 

нього якого ферменту це пов’язано?  

A. УДФ-трансглюкуронiдаза  

B. Лужна фосфатаза  

C. Кисла фосфатаза  

D. Каталаза  

E. НАД+-дегiдрогеназа  
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2014. – №165. 

 

39. У доношеного новонародженого 

спостерiгається жовте забарвлення шкiри та 

слизових оболонок. Iмовiрною причиною 

цього стану може бути тимчасова нестача 

такого ферменту:  

A. УДФ-глюкуронiлтрансфераза  

B. Уридинтрансфераза  

C. Гемсинтетаза  

D. Гемоксигеназа  

E. Бiлiвердинредуктаза  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2017. – №15. 

 

40. У новонародженого фiзiологiчна 

жовтяниця. Рiвень вiльного бiлiрубiну в 

кровi значно перевищує норму. Нестачею 

якого ферменту це обумовлено?  

A. УДФ-глюкуронiлтрансфераза  

B. Трансамiназа  

C. Ксантиноксидаза  

D. Аденозиндезамiназа  

E. Гем-оксигеназа  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2006. – №123. 

 

41. Внаслiдок переливання несумісної кровi 

за антигеном Rh у хворої виникла 

гемолiтична жовтяниця. Який лабораторний 

показник кровi пiдтверджує цей тип 

жовтяницi? 

A. Нагромадження некон’югованого 

бiлiрубiну 

B. Зменшення вмiсту некон’югованого 

бiлiрубiну 

C. Нагромадження уробiлiногену 

D. Зменшення вмiсту стеркобiлiну 

E. Зменшення вмiсту кон’югованого 

бiлiрубiну 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2013. – № 111. 

 

42. У пацiєнта, що звернувся до лiкаря, 

спостерiгається жовте забарвлення шкiри, 

сеча темна, кал темно-жовтого кольору. 

Пiдвищення концентрацiї якої речовини буде 

спостерiгатися в сироватцi кровi?  

A. Вiльний бiлiрубiн  

B. Кон’югований бiлiрубiн  

C. Мезобiлiрубiн  

D. Вердоглобiн  

E. Бiлiвердин  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2017. – №31. 

 

43. У жiнки 46-ти рокiв, що страждає на 

жовчнокам’яну хворобу, розвинулася 

жовтяниця. При цьому сеча стала темно-

жовтого кольору, а кал - знебарвлений. 

Вкажiть, концентрацiя якої речовини у 

сироватцi кровi зросте в найбiльшiй мiрi? 

A. Кон’югований бiлiрубiн 

B. Вiльний бiлiрубiн 

C. Бiлiвердин 

D. Мезобiлiрубiн 

E. Уробiлiноген 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2007. – № 91. 

 

44. При ферментативних жовтяницях має 

мiсце порушення активностi ферменту УДФ-

глюкуронiлтрасферази. Яка сполука 

накопичується в сироватцi кровi при цих 

патологiях? 

A. Непрямий бiлiрубiн 

B. Прямий бiлiрубiн 

C. Бiлiвердин 

D. Мезобiлiрубiн 

E. Вердоглобiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2008. – № 128. 

 

45. У хворого 20-ти рокiв з жовтяницею 

встановлено: пiдвищення у плазмi кровi 

вмiсту загального бiлiрубiну за рахунок 

непрямого (вiльного), в калi та сечi – 

високий вмiст стеркобiлiну, рiвень прямого 

(зв’язаного) бiлiрубiну в плазмi кровi в 

межах норми. Про який вид жовтяницi 

можна думати?  

A. Гемолiтична  

B. Паренхiматозна (печiнкова)  

C. Механiчна  

D. Жовтяниця немовлят  

E. Хвороба Жильбера  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2017. – №59. 

 



71 

46. У хворого з’явилися жовтяничність 

шкiри, склер та слизових оболонок. У плазмi 

кровi пiдвищений рiвень загального 

бiлiрубiну, в калi – рiвень стеркобiлiну, в 

сечi – уробiлiну. Який вид жовтяницi у 

хворого?  

A. Гемолiтична  

B. Хвороба Жiльбера  

C. Паренхiматозна  

D. Обтурацiйна  

E. Холестатична  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2010. – №123. 

 

47. У пацієнта А. після переливання крові 

спостерігається жовтяничність шкіри та 

слизових оболонок, у крові підвищений 

рівень загального та непрямого білірубіну, в 

сечі підвищений рівень уробіліну, у калі – 

стеркобіліну. Про який вид жовтяниці 

йдеться? 

A. Гемолітична жовтяниця. 

B. Жовтяниця новонароджених. 

C. Обтураційна жовтяниця. 

D. Паренхіматозна жовтяниця. 

E. Спадкова жовтяниця. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – № 121. 

 

48. У хворого, що страждає на жовтяницю, у 

кровi виявлено збільшення загального 

бiлiрубiну за рахунок його непрямої фракцiї. 

Сеча i кал iнтенсивно забарвленi. Який 

найвiрогiдніший механiзм розвитку вказаних 

порушень? 

A. Підвищений гемолiз еритроцитiв. 

B. Порушення перетворення уробiлiногену в 

печiнцi. 

C. Порушення утворення прямого бiлiрубiну.  

D. Пошкодження паренхiми печiнки. 

E. Утруднення вiдтоку жовчi з печінки 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2010. – №142. 

 

49. Хвора 28-ми рокiв потрапила до 

iнфекцiйної лiкарнi з приводу пожовтiння 

шкiри, склер, слизових оболонок. 

Лабораторно встановлене пiдвищення рiвня 

прямого бiлiрубiну у кровi. В сечi виявлений 

уробiлiноген i бiлiрубiн. Для якого з 

перелiчених захворювань характернi такi 

змiни?  

A. Паренхiматозна жовтяниця  

B. Гемолiтична жовтяниця  

C. Iнфаркт нирки  

D. Туберкульоз нирки  

E. Механiчна жовтяниця  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2012. – №137. 

 

50. Чоловiк 28-ми рокiв надiйшов зi скаргами 

на нудоту, блювання, бiль у правому 

пiдребер’ї. Об’єктивно: жовтяничнiсть 

шкiри, склер; температура тiла пiдвищена, 

печiнка збiльшена, сеча темна, кал 

гiпохолiчний. Гiпербiлiрубiнемiя (бiлiрубiн 

прямий та непрямий), бiлiрубiнурiя, 

уробiлiнурiя, гiпопротеїнемiя, зниження 

зсiдання кровi. Для якого з перелiчених 

нижче станів найбiльш характернi цi змiни? 

A. Клiтинно-паренхiматозна жовтяниця 

B. Пiдпечiнкова жовтяниця 

C. Надпечiнкова гемолiтична жовтяниця 

D. Гострий холецистит 

E. Гострий панкреатит 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2006. – №54. 

 

51. Хвора 48-ми рокiв надiйшла до клiнiки iз 

скаргами на слабкiсть, дратiвливiсть, 

порушення сну. Об’єктивно: шкiра та склери 

жовтого кольору. У кровi: пiдвищення рiвня 

загального бiлiрубiну з переважанням 

прямого. Кал – ахолiчний. Сеча – темного 

кольору (жовчнi пiгменти). Яка жовтяниця 

має мiсце в хворої?  

A. Механiчна  

B. Гемолiтична  

C. Паренхiматозна  

D. Синдром Жiльбера  

E. Синдром Крiглера-Найяра  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2009. – №74. 

 

52. Хворий надiйшов до клiнiки зi скаргами 

на загальну слабкiсть, порушення сну. Шкiра 

має жовтий колiр. У кровi: збiльшена 

кiлькiсть прямого бiлiрубiну, жовчних 

кислот. Кал ахолiчний. Для якого стану 

характернi цi змiни?  

A. Механiчна жовтяниця  
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B. Гемолiтична жовтяниця  

C. Надпечiнкова жовтяниця  

D. Синдром Жiльбера  

E. Хронiчний холецистит  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №35. 

 

53. У хворого на жовтяницю у кровi 

пiдвищений вмiст прямого бiлiрубiну та 

жовчних кислот; у сечi вiдсутнiй 

стеркобiлiноген. При якiй жовтяницi 

можлива наявнiсть цих ознак?  

A. Механiчна  

B. Печiнкова  

C. Паренхiматозна  

D. Гемолiтична  

E. Надпечiнкова  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2016. – №67. 

 

54. Хворий скаржиться на жовтяничнiсть 

шкiри, шкiрний свербiж, загальну слабкiсть. 

У сечi: вiдсутнiй уробiлiн. Яка патологiя у 

хворого? 

A. Механiчна жовтяниця 

B. Паренхiматозна жовтяниця 

C. Гостра печiнкова недостатнiсть 

D. Гемолiтична жовтяниця 

E. Хронiчна печiнкова недостатнiсть 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №134. 

 

55. Пацієнту 43 роки. Протягом 10 років 

періодично звертається до лікаря зі скаргами 

на гострі болі в животі, судоми, порушення 

зору. У його родичів спостерігаються подібні 

симптоми. Сеча червоного кольору. 

Встановлено діагноз - гостра переміжна 

порфірія. Причиною захворювання може 

бути порушення біосинтезу: 

A. Гему 

B. Жовчних кислот 

C. Інсуліну 

D. Колагену 

E. Простагландинів 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2011. – № 58. 

 

56. У хворих на еритропоетичну порфiрiю 

(хвороба Гюнтера) зуби флюоресцують в 

ультрафiолетi яскраво червоним кольором, 

шкiра чутлива до свiтла, сеча забарвлена в 

червоний колiр. З недостатнiстю якого 

ферменту пов’язана ця хвороба? 

A. Уропорфiриноген-III-косинтази 

B. Дельта-амiнолевулiнатсинтази 

C. Уропорфiриноген-I-синтази 

D. Уропорфiриноген-декарбоксилази 

E. Феррохелатази 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – № 182. 

 

57. У хворого на анемію в еритроцитах 

збільшився вміст протопорфірину ІХ. 

Нестача якого мінерального елементу 

призвела до такої патології?  

A. Заліза 

B. Калію 

C. Магнію 

D. Натрію 

E. Фосфору 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2007. – № 117 

 

58. У пацієнта відмічається підвищена 

чутливість шкіри до сонячного світла, а при 

стоянні сеча набуває темно-червоного 

кольору. Для якого захворювання це 

характерно?  

A. Порфірії 

B. Алкаптонурії 

C. Альбінізму 

D. Гемолітичної жовтяниці 

E. Пелагри 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2009. – № 43. 

 

59. Пацiєнту 33 роки. Хворiє 10 рокiв. 

Перiодично звертається до лiкаря зi скаргами 

на гострий бiль у животi, судоми, порушення 

зору. У його родичів спостерiгаються подiбнi 

симптоми. Сеча червоного кольору. 

Госпiталiзований з дiагнозом - гостра 

перемiжна порфирiя. Причиною 

захворювання може бути порушення 

бiосинтезу такої речовини: 

A. Гем 

B. Iнсулiн 

C.Жовчнi кислоти 

D. Простагландини 

E. Колаген 
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2011. – № 58 

 

60. Жінка 43-х років, працівниця лако-

фарбового підприємства, скаржиться на 

загальну слабкість, зниження маси тіла, 

апатію, сонливість. Хронічна свинцева 

інтоксикація підтверджена лабораторно - 

виявлено гіпохромну анемію. У крові 

підвищений рівень Zn-протопорфірину і 

знижений рівень альфа-амінолевулінової 

кислоти, що свідчить про порушення 

синтезу: 

A. Гему 

B. ДНК 

C. РНК 

D. Білка 

E. Мевалонової кислоти 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2011. - № 68. 

 

61. Мати звернулася до лiкаря з приводу 

того, що у дитини 5-ти рокiв пiд дією 

сонячних променiв на шкiрi з’являються 

еритеми, везикулярний висип, свербiж 

шкiри. Лабораторнi дослiдження виявили 

зменшення вмiсту залiза у сироватцi кровi, 

збільшення видiлення з сечею 

уропорфiриногену I. Найбiльш 

вiрогiдноюспа дковою патологiєюу дитини є: 

A. Еритропоетична порфiрiя 

B. Метгемоглобiнемiя 

C. Печiнкова порфiрiя 

D. Копропорфiрiя 

E. Iнтермiтуюча порфiрiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». –2009. – № 7 

 

62. Пацієнтка, що страждає на хронiчний 

гепатит, скаржиться на пiдвищення 

чутливостi до барбiтуратiв, якi ранiше 

переносила без симптомiв iнтоксикацiї. З 

порушенням якої функцiї печiнки це 

пов’язано найбiльшою мiрою? 

A. Детоксикаційної 

B. Гемопоетичної 

C. Гемодинамiчної 

D. Утворення жовчi 

E. Фагоцитарної 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

- 2015. – №87 

 

63. Знешкодження ксенобiотикiв (лiкарських 

засобiв, епоксидiв, ареноксидiв, альдегiдiв, 

нiтропохiдних тощо) та ендогенних 

метаболiтiв (естрадiолу, простагландинiв, 

лейкотрiєнiв) вiдбувається в печiнцi шляхом 

їх кон’югацiї з:  

A. Глутатiоном  

B. Аспарагiновою кислотою  

C. Глiцином  

D. S-Аденозилметiонiном  

E. Фосфоаденозином  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2017. – №66. 

 

64. Хворому, що страждає на хронiчний 

гепатит, для оцiнки знешкоджуючої функцiї 

печiнки було проведене навантаження 

бензоатом натрiю. За видiленням якої 

речовини з сечею судять про знешкоджуючу 

функцiю печiнки?  

A. Гiпурова кислота  

B. Фенiлоцтова кислота  

C. Лимонна кислота  

D. Валерiанова кислота  

E. Щавелева кислота  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2011. – №65. 

 

65. У пацiєнта цироз печiнки. Дослiдження 

якої з перелiчених речовин, що 

екскретуються з сечею, може 

характеризувати стан антитоксичної функцiї 

печiнки?  

A. Гiпурова кислота  

B. Амонiйнi солi  

C. Креатинiн  

D. Сечова кислота  

E. Амiнокислоти  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2008. – №42. 

 

66. Робiтниця хiмiчного підприємства 

внаслiдок порушення правил безпечної 

роботи зазнала токсичної дiї азотистої 

кислоти та нiтритiв, якi викликають 

дезамiнування цитозину в молекулi ДНК. 
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Який фермент iнiцiює ланцюг репарацiйних 

процесiв? 

A. Уридин-ДНК-глiкозидаза 

B. Цитидинтрифосфатсинтетаза 

C. Оротидилмонофосфат- 

декарбоксилаза 

D. ДНК-залежна-РНК-полiмераза 

E. Тимiдилатсинтаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2011. – №170. 

 

67. У 70-тi роки вченi встановили, що 

причиною важкої жовтяницi 

новонароджених є порушення зв’язування 

бiлiрубiну в гепатоцитах. Яка речовина 

використовується для утворення кон’югату?  

A. Глюкуронова кислота  

B. Сечова кислота  

C. Сiрчана кислота  

D. Молочна кислота  

E. Пiровиноградна кислота  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2011. – №64. 

 

68. Хворому 50-ти років з харчовим 

отруєнням призначили крапельницю з 10% 

розчином глюкози. Вона не тільки 

забезпечує енергетичні потреби організму, 

але і виконує детоксикаційну функцію за 

рахунок утворення метаболіту, який бере 

участь в реакції кон'югації: 

A. Глюкуронування 

B. Сульфування 

C. Метилювання 

D. Глікозилювання 

E. Гідроксилювання 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2013. - № 132. 

 

69. Для визначення антитоксичної функції 

печінки хворому призначено бензонат 

натрію, який в печінці перетворюється на 

гіпурову кислоту. Яка сполука 

використовується для цього?  

A. Гліцин 

B. Метіонін 

C. Цистеїн 

D. ФАФС 

E. УДФ - глюкуронова кислота 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2012. – №55. 

 

70. У хворого з хронічною алкогольною 

хворобою печiнки порушенi процеси 

бiотрансформацiї ксенобiотикiв та 

ендогенних токсичних сполук. Зниження 

активностi якого хромопротеїну може бути 

причиною цього? 

A. Цитохром Р-450 

B. Гемоглобiн 

C. Цитохромоксидаза 

D. Цитохром b 

E. Цитохром с1 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2015. – №193. 

 

71. В печінці порушена детоксикація 

природних метаболітів і ксенобіотиків. 

Назвіть цитохром, активність якого може 

бути знижена: 

A. Цитохром Р-450 

B. Цитохромоксидаза 

C. Гемоглобін 

D. Цитохром b 

E. Цитохром а1 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2011. - № 41. 

 

72. При дослідженні перетворення харчового 

барвника було встановлено, що 

знешкодження цього ксенобиотика 

відбувається тільки в одну фазу 

мікросомального окислення. Назвіть 

компонент цієї фази: 

A. Цитохром P - 450 

B. Цитохром B 

C. Цитохром C 

D. Цитохром A 

E. Цитохромоксидаза 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

- 2010. - № 178. 

 

73. Універсальною біологічною системою 

окиснення неполярних сполук (багато 

лікарських засобів, токсичних сполук), 

стероїдних гормонів, холестеролу є 

мікросомальне окиснення. Назвіть цитохром, 

який входить до складу оксигеназного 

ланцюга мікросом:  
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A. Цитохром Р 450.  

B. Цитохром а3.  

C. Цитохром в.  

D. Цитохром c.  

E. Цитохром а.  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2004. – № 97. 
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Патологічні компоненти сечі 
1. Хлопчик 13 рокiв скаржиться на загальну 

слабкiсть, запаморочення, втомлюванiсть. 

Спостерiгається вiдставання у розумовому 

розвитку. При обстеженнi виявлено високу 

концентрацію валiну, iзолейцину, лейцину в 

кровi та сечi. Сеча специфiчного запаху. 

Який найбiльш вiрогiдний дiагноз? 

A. Хвороба "кленового сиропу" 

B. Хвороба Аддiсона 

C. Тирозиноз 

D. Гiстидинемiя 

E. Базедова хвороба 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№44. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №44. 

 

2. У немовляти на 6-й день життя в сечi 

виявлено надлишок фенiлпiрувату та 

фенiлацетату. Обмiн якої амінокислоти 

порушено в органiзмi дитини? 

A. Фенiлаланiн 

B. Триптофан 

C. Метiонiн 

D. Гiстидин 

E. Аргiнiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2007. – № 93. 

 

3. У хворої дитини виявили у сечi 

пiдвищений рiвень фенiлпiрувату (в нормi 

практично вiдсутнiй). Вмiст фенiлаланiну в 

кровi становить 350 мг/л (норма близько 15 

мг/л). Для якого захворювання характернi 

перелiченi симптоми? 

A. Фенiлкетонурiя 

B. Альбiнiзм 

C. Тирозиноз 

D. Алкаптонурiя 

E. Подагра 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №112. 

 

4. До лiкарнi доставлено дитину 2-х рокiв з 

уповiльненим розумовим i фiзичним 

розвитком, що страждає на частi блювання 

пiсля прийому їжi. У сечi визначена 

фенiлпiровиноградна кислота. Наслiдком 

якого порушення є дана патологiя? 

A. Обмiн амiнокислот 

B. Лiпiдний обмiн 

C. Вуглеводний обмiн 

D. Водно-сольовий обмiн 

E. Фосфорно-кальцiєвий обмiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2010. -№33. 

 

5. У 12-ти рiчного хлопчика в сечi виявлено 

високий вмiст усiх амінокислот 

алiфатичного ряду. При цьому вiдмiчена 

найбiльш висока екскрецiя цистинута 

цистеїну. Крiм того, УЗД нирок показало 

наявнiсть каменiв у них. Яка патологiя 

найбiльш вiрогiдна? 

A. Цистинурiя 

B. Алкаптонурiя 

C. Цистит 

D. Фенiлкетонурiя 

E. Хвороба Хартнупа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2010. -№42. 

 

6. Хвора 36-ти рокiв страждає на колагеноз. 

Збiльшення вмiсту якого метаболiту 

найбiльш iмовiрно буде встановлено у сечi? 

A. Оксипролiн 

B. Iндикан 

C. Креатинiн 

D. Сечовина 

E. Уробiлiноген 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№ 80. 

 

7. У хворого на системну склеродермiю 

посилений розпад колагену. Посилення 

екскрецiї з сечею якої амiнокислоти буде 

вiддзеркалювати процеси деструкцiї 

колагену? 

A. Оксипролiн 

B. Аланiн 

C. Триптофан 

D. Серин 

E. Фенiлаланiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №50. 

 

8. У дитини спостерiгається затримка 

фiзичного та розумового розвитку, глибокi 
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порушення з боку сполучної тканини 

внутрiшнiх органiв, у сечi виявлено 

кератансульфати. Обмiн яких речовин 

порушений? 

A. Глiкозамiноглiкани 

B. Колаген 

C. Еластин 

D. Фiбронектин 

E. Гiалуронова кислота 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2015. -№ 112. 

 

9. До вiддiлення травматологiї надiйшов 

хворий iз значним пошкодженням м’язової 

тканини. Який біохімічний показник сечi 

буде збiльшений при цьому? 

A. Креатинiн 

B. Загальнi лiпiди 

C. Глюкоза 

D. Мiнеральнi солi 

E. Сечова кислота 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№47. 

 

10. Хворому з прогресуючою м’язовою 

дистрофією було проведено бiохiмiчне 

дослiдження сечi. Поява якої речовини у 

великiй кiлькостi в сечі може пiдтвердити 

захворювання м’язiв у даного хворого?  

A. Креатин  

B. Порфiрини  

C. Сечовина  

D. Гiпуровакислота  

E. Креатинiн  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№44. 

 

11. Хворий госпiталiзований до клiнiки з 

попереднiм дiагнозом прогресуюча м’язова 

дистрофiя. Збiльшення вмiсту якої речовини 

у сечi може пiдтвердити цей дiагноз? 

A. Креатин 

B. Пiруват 

C. Карнозин 

D. Тропонiн 

E. Гiдроксипролiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №101. 

 

12. У грудної дитини спостерiгається 

забарвлення склер, слизових оболонок. 

Видiляється сеча, яка темнiє на повiтрi. В 

кровi та сечi виявлено гомогентизинову 

кислоту. Що може бути причиною даного 

стану? 

A. Алкаптонурiя 

B. Альбiнiзм 

C. Галактоземiя 

D. Цистинурiя 

E. Гiстидинемiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№74. 

 

13. Мати помiтила темну сечу у її 5-рiчної 

дитини.Жовчних пiгментiв у сечі не 

виявлено. Встановлено дiагноз: 

алкаптонурiя. Дефiцит якого ферменту має 

мiсце? 

A. Оксидаза гомогентизинової кислоти 

B. Фенiлаланiнгiдроксилаза 

C. Тирозиназа 

D. Оксидаза оксифенiлпiрувату 

E. Декарбоксилаза фенiлпiрувату 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – №48. 

 

14. При лабораторному обстеженнi дитини 

виявлено пiдвищений вмiст у кровi та сечi 

лейцину, валiну, iзолейцину та їх 

кетопохiдних. Сеча мала характерний запах 

кленового сиропу. Недостатнiсть якого 

ферменту зумовила це захворювання? 

A. Дегiдрогеназа розгалужених амiнокислот 

B. Амiнотрансфераза 

C. Глюкозо-6-фосфатаза 

D. Фосфофруктокiназа 

E. Фосфофруктомутаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №118. 

 

15. При алкаптонурiї вiдбувається надмiрне 

видiлення гомогентизинової кислоти iз 

сечею. С порушенням метаболiзму якої 

амiнокислоти пов’язано виникнення цього 

захворювання? 

A. Тирозин 

B. Фенiлаланiн 

C. Аланiн 

D. Метiонiн 

E. Аспарагiн 
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2013. -№128. 

 

16. Чоловiк 28-ми рокiв надiйшов зi скаргами 

на нудоту, блювання, бiль у правому 

пiдребер’ї. Об’єктивно: жовтяничнiсть 

шкiри, склер; температура тiла пiдвищена, 

печiнка збiльшена, сеча темна, кал 

гiпохолiчний. Гiпербiлiрубiнемiя (бiлiрубiн 

прямий та непрямий), бiлiрубiнурiя, 

уробiлiнурiя, гiпопротеїнемiя, зниження 

зсiдання кровi. Для якого з перелiчених 

нижче станів найбiльш характернi цi змiни? 

A. Клiтинно-паренхiматозна жовтяниця 

B. Пiдпечiнкова жовтяниця 

C. Надпечiнкова гемолiтична жовтяниця 

D. Гострий холецистит 

E. Гострий панкреатит 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2006. – №54. 

 

17. У хворого в кровi збiльшена 

концентрацiя пiрувату. Значна його кiлькiсть 

екскретується з сечею. Дефiцит якого 

вiтамiну має мiсце у хворого? 

A. B1 

B. E 

C. B3 

D. B6 

E. B2 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№29. 

 

18. У хворого, що харчувався винятково 

полiрованим рисом, недостатнiсть тiамiну 

стала причиною полiневриту. Екскрецiя якої 

сполуки з сечею може бути iндикатором 

цього авiтамiнозу? 

A. Пiровиноградна кислота 

B. Малат 

C. Метил-малонова кислота 

D. Сечова кислота 

E. Фенiлпiруват 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №108. 

 

19. У хворого 43 рокiв з хронічним 

атрофiчним гастритом i мегалобластною 

гiперхромною анемiєю пiдвищене видiлення 

метилмалонової кислоти з сечею. 

Недостатнiстю якого вiтамiну обумовлене 

виникнення зазначеного 

симптомокомплексу? 

A. B12 

B. B2 

C. B3 

D. B5 

E. B6 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №127. 

 

20. Спадкова хвороба: гомоцистинурiя – 

обумовлена порушенням перетворення 

гомоцистеїна у метiонiн. Накопичений гомо 

цистеїн утворює димери гомоцистеїну, який 

знаходять у сечi. Призначення якого 

вiтамiнного препарату зменшить утворення 

гомоцистеїну?  

A. Вiтамiн B12  

B. Вiтамiн C  

C. Вiтамiн B1  

D. Вiтамiн B2 

E. Вiтамiн PP 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2018. -№132. 

 

21. У новонародженої дитини 

спостерiгаються зниження інтенсивності 

смоктання, часте блювання, гiпотонiя. У сечi 

та кровi значно пiдвищена концентрацiя 

цитрулiну. Який метаболiчний процес 

порушений? 

A. Орнiтиновий цикл 

B. ЦТК 

C. Глiколiз 

D. Глюконеогенез 

E. Цикл Корi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№178. 

 

22. В сечi новонародженого визначається 

цитрулiн та високий рiвень амiаку. Вкажiть, 

утворення якої речовини, найiмовiрнiше, 

порушене у цього малюка: 

A. Сечовина 

B. Сечова кислота 

C. Амiак 

D. Креатинiн 

E. Креатин 
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№67. 

 

23. У хворого, який скаржиться на полiурiю i 

полiдипсiю, знайдено цукор в сечi. Вмiст 

цукру в плазмi кровi у нормi. З чим 

пов’язаний механiзм глюкозурії у хворого? 

A. Порушення реабсорбцiї глюкози в 

канальцях нефрону 

B. Порушення фiльтрацiї глюкози в 

клубочковому вiддiлi нефрону 

C. Недостатня продукцiя iнсулiну 

пiдшлунковою залозою 

D. Iнсулiнорезистентнiсть рецепторів клiтин 

E. Гiперпродукцiя глюкокортикоїдiв 

наднирниками 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№106. 

 

24. В ендокринологiчному вiддiленнi з 

дiагнозом цукровий дiабет лiкується жiнка 

42-х рокiв зi скаргами на спрагу, пiдвищений 

апетит. Якi патологічні компоненти виявленi 

при лабораторному дослiдженнi сечi 

пацiєнтки? 

A. Глюкоза, кетоновi тiла 

B. Бiлок, амiнокислоти 

C. Бiлок, креатин 

D. Бiлiрубiн, уробiлiн 

E. Кров 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №105. 

 

25. На раннiй стадiї цукрового дiабету у 

хворих спостерiгається полiурiя. Чим вона 

зумовлена? 

A. Гiперглiкемiя 

B. Кетонемiя 

C. Гiпохолестеринемiя 

D. Гiперхолестеринемiя 

E. Гiперкалiемiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №133. 

 

26. На прийом до терапевта прийшов чоловiк 

37-ми рокiв зi скаргами на перiодичнi 

iнтенсивнi больовi напади у суглобах 

великого пальця стопи та їх припухлiсть. У 

сечi: рiзко кисла реакцiя i рожеве 

забарвлення. З наявнiстю яких речовин 

можуть бути пов’язанi такi змiни? 

A. Солi сечової кислоти 

B. Хлориди 

C. Амонiєвi солi 

D. Фосфат кальцiю 

E. Сульфат магнію 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2012. -№6. 

 

27. На основi лабораторного аналiзу у 

хворого пiдтверджено дiагноз - подагра. Для 

встановлення дiагнозу було проведено 

визначення вмiсту: 

A. Сечової кислоти в кровi та сечi 

B. Креатинiну в сечi 

C. Залишкового азоту в кровi 

D. Сечовини в кровi та сечi 

E.Амiаку в сечi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. - № 24. 

 

28. У хворого, прооперованого з приводу 

"гострого живота", сеча коричневого 

кольору, кiлькiсть iндикану в сечі вище 93 

ммоль/добу. Про що це свiдчить? 

A. Збiльшення iнтенсивностi гниття бiлкiв у 

кишечнику 

B. Зниження активностi ферментів 

орнiтинового циклу 

C. Збiльшення швидкостi окисного 

дезамiнування ароматичних амiнокислот 

D. Порушення фiльтрацiйної здатності нирок 

E. Зниження iнтенсивностi знезараження 

амонiаку 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2012. -№115. 

 

29. У хворої 43 рокiв, яка була прооперована 

з приводу "гострого живота", сеча набула 

коричневого кольору, кiлькiсть iндикану в 

кровi рiзко пiдвищилася. Про що може 

свiдчити цей показник? 

A. Посилення гниття бiлкiв в кишечнику 

B. Зниження iнтенсивностi орнiтинового 

циклу 

C. Зниження швидкостi клубочкової 

фiльтрацiї у нирках 

D. Посилення дезамiнування амiнокислот 

E. Iнгiбування глюконеогенезу 
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №17. 

 

30. У чоловiка 60-ти рокiв, який страждає на 

хронiчну кишкову непрохiднiсть, 

посилюється гниття бiлкiв у товстому 

кишечнику. Пiдтвердженням цього процесу 

є: 

A. Iндиканурiя 

B. Бiлiрубiнурiя 

C. Гiперурiкурiя 

D. Креатинурiя 

E. Глюкозурiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – №111. 

 

31. В сечі новонародженої дитини, яка 

погано набирає вагу, виявлено підвищений 

вміст оротової кислоти, що свідчить про 

порушення синтезу піримідинових 

нуклеотидів Який метаболіт необхідно 

використати для нормалізації метаболізму?  

Уридин. 

Гістидин. 

Гуанозин. 

Тимідин. 

Аденозин. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – № 164. 

 

32. При спадковiй оротацидурiї видiлення 

оротової кислоти в багато разів перевищує 

норму. Синтез яких речовин буде порушений 

при цiй патологiї? 

A. Пiримiдиновi нуклеотиди 

B. Пуриновi нуклеотиди 

C. Бiогеннi амiни 

D. Сечова кислота 

E. Сечовина 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№154. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – № 56. 

 

33. У пацієнта відмічається підвищена 

чутливість шкіри до сонячного світла, а при 

стоянні сеча набуває темно-червоного 

кольору. Для якого захворювання це 

характерно?  

A. Порфірії 

B. Алкаптонурії 

C. Альбінізму 

D. Гемолітичної жовтяниці 

E. Пелагри 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2009. – № 43. 

 

34. У сечi лiкаря-стоматолога, зiбранiй 

наприкiнцi робочого дня, виявлений вмiст 

бiлку 0,7 г/л. У ранковiй сечi таких змiн не 

виявлено. Як називається це явище? 

A. Функцiональна протеїнурiя 

B. Органiчна протеїнурiя 

C. Неселективна протеїнурiя 

D. Позаниркова протеїнурiя 

E. Гематурiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2009. – №187. 

 

35. 3 роки тому хворiй 34 рокiв було 

встановлено дiагноз хронiчного 

гломерулонефриту. За останнi 6 мiсяцiв 

з’явилися набряки. Що лежить в основi їх 

розвитку? 

A. Протеїнурiя 

B. Гiперпродукцiя вазопресину 

C. Порушення бiлковоутворюючої функцiї 

печiнки 

D. Гiперосмолярнiсть плазми 

E. Гiперальдостеронiзм 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№54. 

 

36. У людини вмiст глюкози в кровi 15 

ммоль/л (порiг реабсорбцiї – 10 ммоль/л). 

Наслiдком цього буде: 

A. Глюкозурiя 

B. Зменшення дiурезу 

C. Зменшення реабсорбцiї глюкози 

D. Зменшення секрецiї вазопресину 

E. Зменшення секрецiї альдостерону 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№171. 

 

37. Хворому з ревматоїдним артритом 

тривалий час вводили гiдрокортизон 

(глюкокортикоїд). У нього з’явилися 

гiперглiкемiя, полiурiя, глюкозурiя, спрага. 
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Цi ускладнення лiкування є наслідком 

активації процесу:  

A. Глюконеогенез  

B. Глiкогенолiз  

C. Глiкогенез  

D. Глiколiз  

E. Лiполiз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№2. 

 

38. У пацiєнта 28-ми рокiв iз синдромом 

Iценка-Кушинга виявленi гiперглiкемiя, 

глюкозурiя. Основним механiзмом 

гiперглiкемiї у даного хворого є стимуляцiя: 

A. Глюконеогенезу 

B. Глiкогенолiзу в печiнцi 

C. Глiкогенолiзу в м’язах 

D. Всмоктування глюкози в кишечнику 

E. Синтезу глiкогену 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №115. 

 

39. Відомо, що фруктозурія пов'язана зі 

спадковим дефіцитом фруктозо-1-фосфат 

альдолази. Який продукт фруктозного 

обміну накопичується в організмі, що 

призводить до токсичної дії? 

A. Фруктозо-1-фосфат 

B. Глюкозо-1-фосфат 

C. Глюкозо-6-фосфат 

D. Фруктозо-1,6-біфосфат 

Е. Фруктозо-6-фосфат 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2016. - № 173. 

 

40. Хворий проходив чергове обстеження, в 

результатi якого у нього виявлено 

гiперглiкемiю, кетонурiю, полiурiю, 

глюкозурiю. Яка форма КОС має мiсце за 

наявностi цих явищ? 

A. Метаболiчний ацидоз 

B. Газовий ацидоз 

C. Негазовий ацидоз 

D. Газовий алкалоз 

E. Метаболiчний алкалоз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №152. 

 

41. У 2-рiчної дитини з нирковою 

недостатнiстю виявили гiпероксалурiю, 

оксалатний уролiтiаз, що призвело до 

вiдкладання оксалату кальцiю в нирках. 

Порушення обмiну якої амiнокислоти 

призвело до такого стану? 

A. Глiцин 

B. Лiзин 

C. Метiонiн 

D. Аргiнiн 

E. Гiстидин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №114. 

 

42. Основні симптоми первинного 

гіперпаратиреозу - остеопороз і ураження 

нирокразом з розвитком сечокамʼяної 

хвороби. Які речовини складають основу цих 

каменів при даному захворюванні? 

A. Фосфат кальцію 

B. Сечова кислота 

C. Цистин 

Д. Білірубін 

E. Холестерин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2010. - № 172. 

 

43. При лабораторному обстеженнi кровi 

людини, яку вкусила змiя, виявлено гемолiз 

еритроцитiв, гемоглобiнурiю. Дiя зміїної 

отрути зумовлена наявнiстю в нiй ферменту:  

A. Фосфолiпаза А2  

B. Фосфолiпаза А1  

C. Фосфолiпаза С  

D. Фосфолiпаза Д  

E. Сфiнгомiєлiназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №156. 

 

44. У пацієнта вiдмiчена висока 

концентрація вазопресину у кровi. До яких 

змiн дiурезу це призведе?  

A. Олiгоурiя  

B. Полiурiя  

C. Анурiя  

D. Глюкозурiя  

E. Натрiйурiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №62. 

 

45. Стресовий стан i больове вiдчуття у 

пацієнта перед вiзитом до стоматолога 

супроводжуються анурією (вiдсутнiстю 
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сечовидiлення). Це явище зумовлене 

збiльшенням:  

A. Секрецiї вазопресину та адреналiну  

B. Активностi парасимпатичної нервової 

системи  

C. Активностi антиноцiцептивної системи  

D. Секрецiї вазопресину та зменшенням 

адреналiну  

E. Секрецiї адреналiну та зменшенням 

вазопресину 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№124. 

 

46. Пацієнт з пухлиною гіпофіза скаржиться 

на підвищений добовий діурез (поліурія). 

Концентрація глюкози в плазмі крові 

дорівнює 4,8 ммоль/л. Який гормон може 

бути причиною цього, якщо його секреція 

порушена? 

A. Вазопресин 

Б. Алдостерон 

C. Натрійуретичний гормон 

D. Інсулін 

E. Ангіотензин I 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2015. - № 133. 

 

47. Пiсля того, як людина випила 1,5 л води, 

кiлькiсть сечi значно збiльшилась, а її 

вiдносна щiльнiсть зменшилась до 1,001. 

Зазначенi змiни є наслiдком зменшення 

реабсорбцiї води в дистальних вiддiлах 

нефронiв внаслiдок зменшення секрецiї: 

A. Вазопресину 

B. Альдостерону 

C. Ангiотензину II 

D. Ренiну 

E. Простагландинiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №123. 

 

48. У людини внаслiдок втрати 1,5 л кровi 

рiзко зменшився дiурез. Посилена секрецiя 

якого гормону, перш за все, спричинила 

змiни дiурезу? 

A. Вазопресин 

B. Паратгормон 

C. Кортизон 

D. Окситоцин 

E. Натрiйуретичний 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – №125. 

 

49. Пiд час дослiдження чоловiка 24-х рокiв 

виявленi наступнi змiни сечi: добовий дiурез 

- 10 лiтрiв. Пацiєнт скаржиться на сильну 

спрагу, часте сечовидiлення. Що є найбiльш 

iмовiрною причиною даного захворювання? 

A. Гiпосекрецiя вазопресину 

B. Гiперсекрецiя глюкокортикоїдiв 

C. Гiперсекрецiя вазопресину 

D. Вiдносна iнсулiнова недостатнiсть 

E. Гiперсекрецiя альдостерону 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №168. 

 

50. Хворий 50 рокiв скаржиться на спрагу, 

п’є багато води; виражена полiурiя. Глюкоза 

кровi - 4,8 ммоль/л. У сечi глюкози та 

ацетонових тiл немає, сеча безбарвна, 

питома вага- 1,002 - 1,004. 

Яка причина полiурiї? 

A. Нестача вазопресину 

B. Гiпотиреоз 

C. Iнсулiнова недостатнiсть 

D. Альдостеронiзм 

E. Тиреотоксикоз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№127. 

 

51. У хворої ушкодження задньої долi 

гiпофiзу призвело до збiльшення добового 

дiурезу до 10-15 л. Що є головним 

механiзмом у розвитку полiурiї? 

A. Дефiцит вазопресину 

B. Надлишок вазопресину 

C. Надлишок альдостерону 

D. Надлишок натрiйуретичного фактора 

E. Дефiцит кортикотропiну 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №140. 

 

52. Хворий 20 років скаржиться на 

виснажливу спрагу та рясне сечовиділення 

до 10 л на добу. Рівень глюкози в крові 

нормальний, глюкози в сечі немає. Який 

гормональний дефіцит може викликати такі 

зміни? 

A. Вазопресин 

B. Окситоцин 
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C. Інсулін 

D. Трийодтиронін 

E. Кортизол 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2006. - № 65. 

 

53. В нефрологiчнiй клiнiцi у юнака 19-ти 

рокiв була виявлена пiдвищена кiлькiсть 

калiю у вториннiй сечi. Пiдвищення секрецiї 

якого гормону, iмовiрно могло викликати 

такi змiни? 

A. Альдостерон 

B. Окситоцин 

C. Адреналiн 

D. Глюкагон 

E. Тестостерон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2015. – №122. 

 

54. Пiддослiдному собацi ввели гормон, що 

призвело до збільшення швидкостi 

клубочкової фiльтрацiї за рахунок 

розширення приносної артерiоли i 

зменшення реабсорбцiї іонів натрiю i води в 

канальцях нефрона. Який гормон було 

введено? 

A. Передсердний натрiйуретичний 

B. Адреналiн 

C. Тироксин 

D. Тестостерон 

E. Окситоцин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – № 195. 

 

55. У тварини була сильна втрата крові, що 

призвело до зниження реабсорбції Na
+
 і води 

в ниркових канальцях. Це можна пояснити 

впливом наступних факторів на нирки: 

А. Натрійуретичний гормон 

Б. Альдостерон 

С. Ренин 

D. Ангіотензин 

Е. Вазопрессин 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2018. - № 81. 
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Біохімія нервової тканини 
1. З метою аналгезiї можуть бути 

використанi речовини, що iмiтують ефекти 

морфiну, але виробляються в ЦНС. Вкажiть 

таку речовину:  

A. β-ендорфiн  

B. Окситоцин  

C. Вазопресин  

D. Кальцитонiн  

E. Соматолiберин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2018. -№35. 

 

2. Пiд дiєю медiатора на постсинаптичну 

мембрану нервової клiтини розвинулася 

гiперполяризацiя. Збiльшення проникностi 

мембрани для яких iонiв може викликати 

такi змiни?  

A. Калiю  

B. Натрiю  

C. Кальцiю  

D. Магнiю  

E. Натрiю i калiю  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2018. -№70. 

 

3. Швидкiсть проведення збудження 

нервовими волокнами становить 120 м/с. 

Який з наведених чинникiв, перш за все, 

забезпечує таку швидкiсть? 

A. Наявнiсть мiєлiнової оболонки 

B. Великий потенцiал спокою 

C. Велика амплiтуда потенцiалу дiї 

D. Малий порiг деполяризацiї 

E. Великий фактор надiйностi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2017. -№124. 

 

4. У хворого спостерiгається тремтіння рук, 

що пов’язане з хворобою Паркiнсона. 

Дефiцит якого медiатора стрiопалiдарних 

структурах призводить до таких симптомiв? 

A. Дофамiн 

B. ГАМК 

C. Субстанцiя Р 

D. Норадреналiн 

E. Серотонiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2017. -№160. 

 

5. Хворий 84-х рокiв страждає на 

паркiнсонiзм, одним з патогенетичних ланок 

якого є дефiцит медiатора в окремих 

структурах мозку. Якого медiатора 

насамперед? 

A. Дофамiн 

B. Адреналiн 

C. Норадреналiн 

D. Гiстамiн 

E. Ацетилхолiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №164. 

 

6. В експериментi збiльшили проникнiсть 

мембрани збудливої клiтини для iонiв калiю. 

Якi змiни електричного стану мембрани при 

цьому виникнуть?  

A. Гiперполяризацiя  

B. Деполяризацiя  

C. Потенцiал дiї  

D. Локальна вiдповiдь  

E. Змiн не буде 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№59. 

 

7. До лiкарнi звернувся чоловiк 50-ти рокiв з 

розладами  пам’ятi, болiсними вiдчуттями по 

ходу нервових стовбурiв, зниженням 

iнтелектуальних функцiй, порушеннями з 

боку серцево-судинної системи  і явищами 

диспепсiї. В анамнезi хронiчний алкоголiзм. 

Дефiцит якого вiтамiну може викликати цi 

симптоми?  

A. Тiамiн  

B. Нiацин  

C. Ретинол  

D. Кальциферол  

E. Рибофлавiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№182. 

 

8. При декарбоксилюванні глутамату 

утворюється нейромедіатор гамма-

аміномасляна кислота (ГАМК). При розпаді 

ГАМК перетворюється в метаболіт циклу 

лимонної кислоти, яким є: 

A. Сукцинат 

B. Лимонна кислота 

C. Малат 

D. Фумарат 
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E. Оксалоацетат 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2014. – № 153. 

 

9. У хворих B12-дефіцитною анемією 

розвиваються дегенеративні процеси в задніх 

і бокових стовпах спинного мозку 

(фунікулярний миелоз), пов'язані з 

накопиченням метилмалонової кислоти. 

Синтез якої речовини порушується при 

цьому? 

A. Мієлін 

B. Ацетилхолін 

C. Норадреналін 

D. Дофамін 

E. Серотонін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2014. – № 99. 

 

10. Пiсля фармакологiчної блокади iонних 

каналiв мембрани нервового волокна 

потенцiал спокою зменшився з -90 до -80 мВ. 

Якi канали було заблоковано? 

A. Калiєвi 

B. Натрiєвi 

C. Кальцiєвi 

D. Магнiєвi 

E. Хлорнi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. – 112. 

 

11. Порушення процесiв мієлінізації 

нервових волокон призводить до 

неврологiчних розладiв i розумової 

вiдсталостi. Такi симптоми характернi для 

спадкових i набутих порушень обмiну:  

A. Сфiнголiпiдiв 

B. Нейтральних жирiв 

C. Вищих жирних кислот 

D. Холестерину 

E. Фосфатидної кислоти 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2013. – №178. 

 

12. Пацієнт скаржився на запаморочення, 

порушення пам'яті, періодичне судоми. 

Виявилося, що це зміни були викликані 

продуктом декарбоксилювання глутамінової 

кислоти. Як називається цей продукт: 

A. ГАМК 

B. Пиридоксальфосфат 

C. ТДФ 

D. АТФ 

E. УДФ 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2011. – № 120. 

 

13. У хворого спостерігається дисфункція 

кори головного мозку, що супроводжується 

епілептичними припадками. Йому вводили 

біогенний амін, синтезований з глутамату і 

відповідальний за центральне інгібування. 

Що це за речовина? 

A. γ-аміномасляна кислота 

B. Серотонін  

С. Допамін 

D. Ацетилхолін 

Е. Гістамін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Stomatology». – 2018. – № 103. 

 

14. Хворий в несвідомому стані доставлений 

бригадою швидкої допомоги в лікарню. 

Об'єктивно: рефлекси відсутні, періодично 

з'являються судоми, дихання переривчасте. 

Після лабораторного обстеження було 

діагностовано печінкова кома. Накопичення 

якого метаболіту є істотним для появи 

розладів центральної нервової системи? 

A. Аміак 

B. Сечовина 

C. Глутамин 

D. Білірубін 

E. Гістамін 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2013. – № 98. 

 

15. Для лікування депресії різного генезу 

використовують антидепресанти, які є 

інгібіторами моноамінооксидази. Яка 

речовина є "нейромедіатором гарного 

самопочуття" і його концентрація 

підвищується в головному мозку при дії 

антидепресантів?  

A. Серотонін  

B. Дофамін  

C. Гліцин  

D. Таурин  

E. Норадреналін 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

– 2012. – № 187 

 

16. Клітини мозку дуже чутливі до дефіциту 

енергії, причиною якого може бути високий 
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вміст аміаку, стимулюючого відтік альфа-

кетоглутарата з: 

A. Циклу лимонної кислоти 

B. Орнітінового циклу 

C. Гліколіз 

D. Глікогеноліз 

E. Пентозофосфатного шляху 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 «Медицина». 

– 2012. – № 195 

 

17. Депресiї та емоцiйнi розлади є наслiдком 

нестачi у головному мозку норадреналiну, 

серотонiну та iнших бiогенних амiнiв. 

Збiльшення їх вмiсту у синапсах можна 

досягти за рахунок антидепресантiв, якi 

гальмують такий 

фермент: 

A. Моноамiнооксидаза 

B. Диамiнооксидаза 

C. Оксидаза L-амiнокислот 

D. Оксидаза D-амiнокислот 

E. Фенiлаланiн-4-монооксигеназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2009. – №140. 

 

18. Фармакологiчнi ефекти антидепресантiв 

пов’язанi з блокуванням (iнгiбуванням) ними 

ферменту, який каталiзує розпад таких 

бiогенних амiнiв, як норадреналiн i 

серотонiн в мiтохондрiях нейронiв головного 

мозку. Який фермент бере участь у цьому 

процесi? 

A. Моноамiнооксидаза 

B. Трансамiназа 

C. Декарбоксилаза 

D. Пептидаза 

E. Лiаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2009. – №194. 

 

19. Дитина 9-ми мiсяцiв харчується 

штучними сумiшами, якi не збалансованi за 

вмiстом вiтамiну B6. У дитини 

спостерiгається пелагроподiбний дерматит, 

судоми, анемiя. Розвиток судом може бути 

пов’язаний з порушенням утворення: 

A. ГАМК 

B. Гiстамiну 

C. Серотонiну 

D. ДОФА 

E. Дофамiну 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2009. – №149. 

 

20. Травма мозку викликала підвищене 

утворення амiаку. Яка амiнокислота бере 

участь у видаленнi амiаку з мозкової 

тканини? 

A. Глутамiнова 

B. Тирозин 

C. Валiн 

D. Триптофан 

E. Лiзин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2008. – №65. 

 

21. Амонiак є дуже отруйною речовиною, 

особливо для нервової системи. Яка 

речовина бере особливо активну 

участь у знешкодженнi амонiаку в тканинах 

мозку? 

A. Глутамiнова кислота 

B. Лiзин 

C. Пролiн 

D. Гiстидин 

E. Аланiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2007. – №19. 

 

22. В лiкарню звернувся хворий зi скаргами 

на швидку стомлюванiсть і виражену 

м’язову слабкiсть. При обстеженнi виявлено 

аутоiмунне захворювання, внаслiдок якого 

порушується функцiональний стан 

рецепторів у нервово-м’язових синапсах. Дiя 

якого медiатора буде заблокована? 

A. Ацетилхолiн 

B. Норадреналiн 

C. Дофамiн 

D. Серотонiн 

E. Глiцин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2008. – №175. 

 

23. При декарбоксилуваннi глутамату в ЦНС 

утворюється медiатор гальмування. Назвiть 

його: 

A. ГАМК 

B. Глутатiон 

C. Гiстамiн 

D. Серотонiн 
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E. Аспарагiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2007. – №125. 

 

24. У медичнiй практицi для профiлактики 

алкоголiзму широко використовують 

тетурам, який є iнгiбiтором 

альдегiддегiдрогенази. Пiдвищення в кровi 

якого метаболiту викликає вiдразу до 

алкоголю? 

A. Ацетальдегiд 

B. Етанол 

C. Малоновий альдегiд 

D. Пропiоновий альдегiд 

E. Метанол 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2006. – №161. 

 

25. Солдати, якi отримали поранення у 

розпал битви, можуть не вiдчувати болю до 

її завершення. Якi гормони опіатної 

антиноцiцептивної системи зменшують 

вiдчуття болю? 

A. Ендорфiни 

B. Серотонiни 

C. Вазопресин 

D. Альдостерон 

E. Окситоцин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №106. 

 

26. У збудливiй клiтинi заблокували iоннi 

канали. Це суттєво не змiнило рiвень 

потенцiалу спокою, але клітина втратила 

здатнiсть до генерацiї ПД. Якi канали 

заблоковано? 

A. Натрiєвi 

B. Калiєвi 

C. Натрiєвi та калiєвi 

D. Хлорнi 

E. Кальцiєвi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №160. 

 

27. У немовляти спостерiгаються 

епiлептиформнi судоми, викликанi 

дефiцитом вiтамiну  В6. Це спричинено 

зменшенням у нервовiй тканинi гальмiвного 

медiатора-  γ-амiномасляної кислоти. 

Активнiсть якого ферменту знижена при 

цьому?  

A. Глутаматдекарбоксилаза  

B. Аланiнамiнотрансфераза  

C. Глутаматдегiдрогеназа  

D. Пiридоксалькiназа  

E. Глутаматсинтетаза  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». – 2016. – №16. 
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Біохімія м’язової тканини 
1. В результатi виснажуючої м’язової роботи 

у робочого значно зменшилась буферна 

ємнiсть кровi. Надходженням якої речовини 

у кров можна пояснити це явище? 

A. Лактат 

B. Пiруват 

C. 1,3-бiсфосфоглiцерат 

D. Альфа-кетоглутарат 

E. 3-фосфоглицерат 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2017. -№40. 

 

2. Хворому з прогресуючою м’язовою 

дистрофією було проведено бiохiмiчне 

дослiдження сечi. Поява якої речовини у 

великiй кiлькостi в сечі може пiдтвердити 

захворювання м’язiв у даного хворого?  

A. Креатин  

B. Порфiрини  

C. Сечовина  

D. Гiпуровакислота  

E. Креатинiн  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№44. 

 

3. При дослiдженнi кровi хворого виявлено 

значне збiльшення активності МВ-форм 

КФК (креатинфосфокiнази) та ЛДГ-1. Яку 

патологію можна припустити? 

A. Iнфаркт мiокарда 

B. Гепатит 

C. Ревматизм 

D. Панкреатит 

E. Холецистит 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2014. -№15. 

 

4. При напруженiй фiзичнiй роботi у 

м’язовiй тканинi накопичується молочна 

кислота, яка дифундує в кров i 

підхоплюється печiнкою та серцем. Який 

процес забезпечує вiдновлення запасiв 

глiкогену в м’язах? 

A. Цикл Корi 

B. Цикл лимонної кислоти 

C. Орнiтиновий цикл 

D. Цикл трикарбонових кислот 

E. Пентозофосфатний шлях 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2015. -№145. 

 

5. Для пiдвищення результатів спортсмену 

рекомендували застосовувати препарат, який 

мiстить у собі карнiтин. Який процес в 

найбiльшому ступенi активується 

карнiтином? 

A. Транспорт жирних кислот у мiтохондрiї 

B. Синтез кетонових тiл 

C. Синтез лiпiдiв 

D. Тканинне дихання 

E. Синтез стероїдних гормонiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2014. -№42. 

 

6. У чоловiка 35-ти рокiв пiд час тривалого 

бiгу виникла гостра серцева недостатнiсть. 

Якi змiни iонного складу спостерiгаються у 

серцевому м’язi при цьому станi? 

A. Накопичення в клiтинах міокарда iонiв 

Na
+
 i Ca

2+
 

B. Накопичення в клiтинах міокарда iонiв K
+
 

i Mg
2+

 

C. Зменшення в клiтинах мiокарда іонів Na+ 

i Ca
2+

 

D. Зменшення в позаклiтинному просторi 

iонiв K
+
 i Mg

2+
 

E. Збiльшення в позаклiтинному просторi 

iонiв Na
+
 i Ca

2+
 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2012. -№126. 

 

7. Жiнцi 54-х рокiв поставили попереднiй 

дiагноз: iнфаркт мiокарда. Характерною 

ознакою даного захворювання є суттєве 

пiдвищення в кровi активностi такого 

ферменту: 

A. Креатинфосфокiназа 

B. Каталаза 

C. Г-6-ФДГ 

D. Альфа-амiлаза 

E. Аргiназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2013. -№14. 

 

8. У вiддiлення iнтенсивної терапiї 

доставлено жiнку 50-ти рокiв з дiагнозом: 

iнфаркт мiокарда. Активнiсть якого 
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ферменту кровi буде найбiльш пiдвищена 

протягом перших двох дiб захворювання? 

A. Аспартатамiнотрансфераза 

B. Аланiнамiнотрансфераза 

C. Аланiнамiнопептидаза 

D. ЛДГ4 

E. ЛДГ5 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №91. 

 

9. У нетренованих людей часто виникає біль 

в м'язах після фізичного навантаження в 

результаті накопичення лактату. Це може 

бути викликано інтенсифікацією наступного 

біохімічного процесу: 

А. Гліколіз 

Б. Глюконеогенез 

C. Пентозофосфатний шлях 

D. Ліпогенез 

Е. Глікогенез 

 

10. У юнака 18-ти рокiв діагностовано 

м’язова дистрофiя. Пiдвищення в сироватцi 

кровi вмiсту якої речовини найбiльш 

iмовiрне при цiй патологiї? 

A. Креатин 

B. Мiоглобiн 

C. Мiозин 

D. Лактат 

E. Аланiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№62. 

 

11. У студента 18-ти рокiв пiд час фiзичного 

навантаження реографiчно зареєстровано 

перерозподiл кровотоку органiв. У яких 

судинах кровотiк пiдвищився найбiльшою 

мiрою? 

A. Скелетнi м’язи 

B. Печiнка 

C. Головний мозок 

D. Нирки 

E. Шлунково-кишковий тракт 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№34. 

 

12. Хвора 46-ти рокiв довгий час страждає на 

прогресуючу м’язову дистрофiю( Дюшена). 

Змiни рiвня якого ферменту кровi є 

дiагностичним тестом в даному випадку? 

A. Креатинфосфокiназа 

B. Лактатдегiдрогеназа 

C. Пiруватдегiдрогеназа 

D. Глутаматдегiдрогеназа 

E. Аденiлаткiназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2010. - № 3. 

 

13. Хворий 50-ти рокiв звернувся до клiнiки 

зi скаргами на загальну слабкiсть, втрату 

апетиту, аритмію серця. 

Спостерiгається гiпотонiя м’язiв, млявi 

паралiчi, послаблення перистальтики 

кишечнику. Причиноют акого стану може 

бути: 

A. Гiпокалiємiя 

B. Гiпопротеїнемiя 

C. Гiперкалiємiя 

D. Гiпофосфатемiя 

E. Гiпонатрiємiя 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№46. 

 

14. Пiсля тривалого фiзичного навантаження 

пiд час заняття з фізичної культури у 

студентiв розвинулась м’язова крепатура. 

Причиноюї ї виникнення стало накопичення 

у скелетних м’язах молочної кислоти. Вона 

утворилась пiсля активацiї в органiзмi 

студентiв: 

A. Глiколiзу 

B. Глюконеогенезу 

C. Пентозофосфатного циклу 

D. Лiполiзу 

E. Глiкогенезу 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2010. -№155. 

 

15. Пiд час бiгу на короткi дистанцiї у 

нетренованої людини виникає м’язова 

гiпоксiя. До накопичення якого метаболiту в 

м’язах це призводить? 

A. Лактат 

B. Кетоновi тiла 

C. Ацетил-КоА 

D. Глюкозо-6-фосфат 

E. Оксалоацетат 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№107. 
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16. Хворий 49-ти рокiв, водiй за професiєю, 

скаржиться на нестерпний стискаючий бiль 

за грудниною, що "вiддає"у дiлянку шиї. 

Бiль виник 2 години тому. Об’єктивно: стан 

важкий, блiдiсть, тони серця послабленi. 

Лабораторне обстеження показало високу 

активнiсть креатинкiнази та ЛДГ1. Для якого 

захворювання характернi такi симптоми? 

A. Гострий iнфаркт мiокарда 

B. Гострий панкреатит 

C. Стенокардiя 

D.Жовчнокам’яна хвороба 

E. Цукровий дiабет 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№189. 

 

17. У цитоплазмi мiоцитiв розчинена  велика 

кiлькiсть метаболiтiв окиснення глюкози. 

Назвiть один з них, який безпосередньо 

перетворюється на лактат: 

A. Пiруват 

B. Оксалоацетат 

C. Глiцерофосфат 

D. Глюкозо-6-фосфат 

E. Фруктозо-6-фосфат 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2009. -№108. 

 

18. В лiкарню звернувся хворий зi скаргами 

на швидку стомлюванiсть i виражену 

м’язову слабкiсть. При обстеженнi виявлено 

аутоiмунне захворювання, внаслiдок якого 

порушується функцiональний стан 

рецепторів у нервово-м’язових синапсах. Дiя 

якого медiатора буде заблокована? 

A. Ацетилхолiн 

B. Норадреналiн 

C. Дофамiн 

D. Серотонiн 

E. Глiцин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2008. -№175. 

 

19. Пiд час обробки атипових кардiомiоцитiв 

синоатрiального вузла бiологiчно активною 

речовиною, зареєстровано збiльшення їх 

мембранного потенцiалу через збiльшену 

проникнiсть для iонiв калiю. Яка бiологiчно 

активна речовина впливала на 

кардiомiоцити? 

A. Ацетилхолiн 

B. Адреналiн 

C. Норадреналiн 

D. Тироксин 

E. Атрiопептид 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. - № 40. 

 

20. У хворого через 12 годин після гострого 

нападу загруднинного болю знайдено рiзке 

пiдвищення активності АсАТ у сироватцi 

кровi. Вкажiть патологiю, для якої 

характерне це змiщення: 

A. Iнфаркт мiокарда 

B. Вiрусний гепатит 

C. Колагеноз 

D. Цукровий дiабет 

E. Нецукровий діабет 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2007. -№22. 

 

21. У хворого виявлено підвищення 

активностi ЛДГ 1,2, АсАТ, 

креатинфосфокiнази. В якому органi 

(органах) найбiльш вiрогiдний розвиток 

патологiчного процесу? 

A. Серцевий м’яз 

B. Скелетнi м’язи 

C. Нирки та наднирковi залози 

D. Сполучна тканина 

E. Печiнка та нирки 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2007. -№11. 

 

22. До вiддiлення травматологiї надiйшов 

хворий iз значним пошкодженням м’язової 

тканини. Який біохімічний показник сечi 

буде збiльшений при цьому? 

A. Креатинiн 

B. Загальнi лiпiди 

C. Глюкоза 

D. Мiнеральнi солi 

E. Сечова кислота 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№47. 

 

23. До клiнiки надiйшла дитина 1 року з 

ознаками ураження м’язiв. Пiсля обстеження 

виявлений дефiцит карнітину в м’язах. 

Порушення якого процесу бiохiмiчною 

основою цiєї патологiї? 
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A. Транспорт жирних кислот у мiтохондрiї 

B. Регуляцiя рiвня Ca2+ в мiтохондрiях 

C. Субстратне фосфорилювання 

D. Утилiзацiя молочної кислоти 

E. Синтез актину та мiозину 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№162. 

 

24. Пiд час бiгу на довгi дистанцiї скелетна 

мускулатура тренованої людини 

використовує глюкозу з метою отримання 

енергiї АТФ для м’язового скорочення. 

Вкажiть основний процес утилiзацiї глюкози 

в цих умовах: 

A. Аеробний глiколiз 

B. Анаеробний глiколiз 

C. Глiкогенолiз 

D. Глюконеогенез 

E. Глiкогенез 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№122. 

 

25. Через деякий час після інтенсивного 

фізичного тренування у спортсмена 

активується глюконеогенез, основним 

субстратом якого в цьому випадку є: 

A. Лактат 

B. Аспарагінова кислота 

C. Глутаміновая кислота 

D. Альфа-кетоглутарат 

E. Серін 

Зборник тестовых заданий для сдачи 

лицензионного экзамена Крок -1 «Общая  

врачебная подготовка». -2011. -34. 

 

26. У відділення реанімації поступив чоловік 

47-ми років з діагнозом інфаркт міокарда. 

Яка з фракцій лактатдегідрогенази (ЛДГ) 

буде переважати в сироватці крові протягом 

перших двох діб? 

A. ЛДГ 1 

B. ЛДГ 2 

C. ЛДГ 3 

D.ЛДГ 4 

E. ЛДГ 5 

Зборник тестовых заданий для сдачи 

лицензионного экзамена Крок -1 «Общая  

врачебная подготовка». -2016. -34 
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Біохімія сполучної тканини 
1. При обстеженнi хворого виявлена 

характерна клініка колагенозу. 

Вкажiть,збільшення якого показника сечi 

характерне для цієї патологiї:  

A. Гiдроксипролiн  

B. Аргiнiн  

C. Глюкоза  

D. Мiнеральнiсолi  

E. Солi амонiю  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2016. -№ 20. 

 

2. У дитини спостерiгається затримка 

фiзичного та розумового розвитку, глибокi 

порушення з боку сполучної тканини 

внутрiшнiх органiв, у сечi виявлено 

кератансульфати. Обмiн яких речовин 

порушений? 

A. Глiкозамiноглiкани 

B. Колаген 

C. Еластин 

D. Фiбронектин 

E. Гiалуронова кислота 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2015. -№ 112. 

 

3. Спадкові захворювання, такі як - 

мукополісахаридози, проявляються 

порушенням обміну в сполучній тканині, 

патологією кісток і суглобів. Надлишкова 

екскреція в складі сечі якої речовини 

свідчить про наявність такої патології? 

A. Глікозаміноглікани 

B. Амінокислоти 

C. Глюкоза 

D. Ліпіди 

E. Сечовина 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2017. – № 133. 

 

4. У вагiтної 28 рокiв, дослiджували 

ферменти в клiтинах амнiотичної рiдини. 

При цьому виявилася недостатня активнiсть 

β-глюкуронiдази. Який патологiчний процес 

спостерiгається? 

A. Мукополiсахародоз 

B. Глiкогеноз 

C. Аглiкогеноз 

D. Колагеноз 

E. Лiпiдоз 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – № 104. 

 

5. У п’ятирiчного хлопчика спостерi- галися 

малий зрiст, розумове вiдставання, обмеженi 

рухи, грубi риси обличчя. Цi особливостi 

стали помiтними з 18-мiсячного вiку. У 

нього виявили дефіцит L-iдуронiдази. Обмiн 

яких сполук порушено? 

A. Глiкозамiноглiкани 

B. Бiлки 

C. Нуклеотиди 

D. Вiтамiни 

E. Фосфолiпiди 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2015. -№ 199. 

 

6. У пацiєнта стоматологiчного вiддiлення 

виявлено хворобу Педжета, що 

супроводжується деградацiєю колагену. 

Вирiшальним фактом для постановки 

дiагнозу було виявлення у сечi хворого 

пiдвищеного рiвня: 

A. Оксипролiну 

B. Аргiнiну 

C. Триптофану 

D. Серину 

E. Аланiну 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2015. -№ 195. 

 

7. Чоловiк 60-ти рокiв скаржиться на бiль у 

суглобах. У сироватцi кровi пацiєнта 

виявлено пiдвищення концентрацiї С-

реактивного бiлку та оксипролiну. Для якого 

захворювання характернi ці симптоми? 

A. Ревматизм 

B. Подагра 

C. Гепатит 

D.Жовтяниця 

E. Цукровий дiабет 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2012. -№ 119. 

 

8. Хвора 36-ти рокiв страждає на колагеноз. 

Збiльшення вмiсту якого метаболiту 

найбiльш iмовiрно буде встановлено у сечi? 

A. Оксипролiн 

B. Iндикан 
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C. Креатинiн 

D. Сечовина 

E. Уробiлiноген 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2011. -№ 80. 

 

9. Жiнка 30-ти рокiв хворiє близько року, 

коли вперше з’явився бiль у дiлянцi суглобiв, 

їх припухлiсть, почервонiння шкiри над 

ними. Попереднiй дiагноз - ревматоїдний 

артрит. Змiна якого компоненту в структурi 

бiлка сполучної тканини є однiєю з причин 

цього захворювання? 

A. Колаген 

B. Муцин 

C. Мiозин 

D. Овоальбумiн 

E. Тропонiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2007. -№ 24. 

 

10. У хворих на колагеноз має мiсце процес 

деструкцiї сполучної тканини. Це 

пiдтверджується збiльшенням у кровi: 

A. Вмiсту оксипролiну та оксилiзину 

B. Вмiсту креатину та креатинiну 

C. Активностi  iзоферментiв ЛДГ 

D. Активностi трансамiназ 

E. Вмiсту уратiв 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2006. -№ 20. 

 

11. У чоловіка 53-х років діагностовано 

хворобу Педжета. У сечі різко підвищений 

рівень оксипроліну, що свідчить перш за все 

пропосилення розпаду: 

A. Коллагена 

B. кератину 

C. Альбуміну 

D. Гемоглобіну 

E. Фібриногену 

Test items for licensing examination Krok 1 

«Medicine». – 2014. – № 6. 

 

12. Жiнка 63 рокiв має ознаки ревматоїдного 

артриту. Пiдвищення рiвня якого з 

перерахованих нижче показників кровi буде 

найбiльш значущим для пiдтвердження 

дiагнозу? 

A. Сумарнi глiкозамiноглiкани 

B. Лiпопротеїди 

C. Кисла фосфатаза 

D. Загальний холестерин 

E. R-глiкозидаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2005. -№ 58. 

 

13. При остеолатеризмi зменшується 

мiцнiсть колагену, що зумовлена помiтним 

зменшенням утворення поперечних зшивок у 

колагенових фiбрилах. Причиною цього 

явища є зниження активностi такого 

ферменту: 

A. Лiзiлоксидаза 

B. Моноамiноксидаза 

C. Пролiлгiдроксилаза 

D. Лiзiлгiдроксилаза 

E. Колагеназа 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – №146. 

 

14. У хворого 34-х років на пародонтит 

внаслідок посилення розпаду коллагена 

значно збільшилася екскреція з сечею 

однією з амінокислот. Якої кой саме? 

A. Оксипролину 

B. Валіну 

C. Аланіну 

D. Гліцину 

E. Серину 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №117. 

 

15. У процесi звапнування мiжклiтинної 

речовини кісткової тканини вздовж 

колагенових волокон  відкладаються 

кристали гідроксиапатиту. Для реалізації 

цього процесу необхiдна присутнiсть у 

мiжклiтиннiй речовинi лужної фосфатази. 

Яка клiтина продукує цей фермент?  

A. Остеобласт  

B. Остеоцит  

C. Остеокласт  

D. Хондробласт  

E. Хондроцит  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2016. – №66. 

 

16. Пiсля загоєння рани на її мiсцi утворився 

рубець. Яка речовина є основним 
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компонентом цього рiзновиду сполучної 

тканини? 

A. Колаген 

B. Еластин 

C. Кератансульфат 

D. Хондроїтинсульфат 

E. Гiалуронова кислота 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №38. 

 

17. У хворого на системну склеродермiю 

посилений розпад колагену. Посилення 

екскрецiї з сечею якої амiнокислоти буде 

вiддзеркалювати процеси деструкцiї 

колагену? 

A. Оксипролiн 

B. Аланiн 

C. Триптофан 

D. Серин 

E. Фенiлаланiн 

51. Яка речовина надає слинi в 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №50. 

 

18. У хворого, що страждає на цингу, 

порушено процеси утворення сполучної 

тканини, що призводить до розхитування i 

випадiння зубiв. Порушення активностi 

якого ферменту зумовлює цi симптоми? 

A. Лiзилгiдроксилаза 

B. Глiкозилтрансфераза 

C. Еластаза 

D. Проколагенпептидаза N-кiнцевого 

пептиду 

E. Проколагенпептидаза С-кiнцевого 

пептиду 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №118. 

 

19. У пацiєнта навеснi з’явилися петехiальнi 

крововиливи, розхитування зубiв, вiн 

вiдмiчає високу чутливiсть до простудних 

хвороб. Лiкар припустив гiповiтамiноз C. 

Чим пояснюються змiни з боку зубiв? 

A. Порушення структури колагену 

перiодонтальних зв’язок 

B. Змiна структури глiкозамiноглiканiв 

C. Пiдвищення проникностi мембран 

навколозубних тканин 

D. Механiчне ушкодження зубiв 

E. Порушення окисно-вiдновних процесiв у 

навколозубних тканинах 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №193. 

 

20. Пiдвищена ламкiсть судин, руйнування 

емалi i дентину у хворих на цингу 

здебiльшого зумовлено порушенням 

дозрiвання колагену. Який етап модифiкацiї 

проколагену порушено при цьому 

авiтамiнозi? 

A. Гiдроксилювання пролiну 

B. Утворення полiпептидних ланцюгiв 

C. Глiкозилювання гiдроксилiзинових 

залишкiв 

D. Видалення з проколагену С-кiнцевого 

пептиду 

E. Вiдщеплення N-кiнцевого пептиду 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – № 120. 
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Біохімія  зуба та слини 
1. Який фермент має демiнералiзуючу дію – 

посилює розщеплення мiнеральних 

компонентів тканин зуба?  

A. Кисла фосфатаза  

B. Лужна фосфатаза  

C. Глюкозо-6-фосфатаза  

D. Глiкогенфосфорилаза  

E. Фосфотрансфераза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2018. – №133. 

 

2. У процесi звапнування мiжклiтинної 

речовини кiсткової тканини вздовж 

колагенових волокон вiдкладаються 

кристали гiдроксиапатиту. Для реалізації 

цього процесу необхiдна присутнiсть у 

мiжклiтиннiй речовинi лужної фосфатази. 

Яка клiтина продукує цей фермент? 

A. Остеобласт 

B. Остеоцит 

C. Остеокласт 

D. Хондробласт 

E. Хондроцит 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №96. 

 

3. У нормi рН слини складає 6,4 – 7,8. До 

яких змiн емалi призводить зсув рН слини у 

кислий бiк (менше 6,2)? 

A. Демiнералiзацiя 

B. Кальцифiкацiя 

C. Флюороз 

D. Мiнералiзацiя 

E. Пiдвищення стiйкостi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №124. 

 

4. Катiоннi глiкопротеїни є основними 

компонентами слини привушних залоз. Якi 

амiнокислоти обумовлюють їх позитивний 

заряд? 

A. Лiзин, аргiнiн, гiстидин 

B. Аспартат, глутамат, глiцин 

C. Аспартат, аргiнiн, глутамат 

D. Глутамат, валiн, лейцин 

E. Цистеїн, глiцин, пролін 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2013. -№90. 

 

5. Захисна функція слини зумовлена 

декількома механiзмами, в тому числі 

наявнiстю ферменту, який має бактерицидну 

дiю, викликає лізис полісахаридного 

комплексу оболонки стафiлококiв, 

стрептококiв. Вкажiть цей фермент:  

A. Лiзоцим  

B. α-амiлаза  

C. Олiго-1,6-глюкозидаза  

D. Колагеназа  

E. β-глюкуронiдаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 «Загальна 

лікарська підготовка». -2018. -№7. 

 

6. Лiкарю-пародонтологу необхiдно оцiнити 

у пацiєнтки фактори неспецифiчної 

резистентностi слини i видільного слизової 

оболонки ротової порожнини. Який фактор 

неспецифiчної резистентностi слiд вивчити у 

дослiджуваному матерiалi у першу чергу? 

A. Лiзоцим 

B. Секреторний IgA 

C. Пропердин 

D. Iнтерферон 

E. Комплемент 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №171. 

 

7. Яка речовина надає слинi в’язкий, 

слизовий характер, виконує захисну роль, у 

тому числi від механiчного пошкодження 

слизової рота? 

A. Муцин 

B. Глюкоза 

C. Калiкреїн 

D. Амiлаза 

E. Лiзоцим 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №103. 

 

8. Деякi бiлки слини виконують захисну 

функцiю. Який з них захищає слизову 

оболонку ротової порожнини від механiчних 

ушкоджень? 

A. Муцин 

B. Лiзоцим 

C. Каталаза 

D. Пероксидаза 

E. Ренiн 
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №185. 

 

9. У хворого на хронiчне запалення 

субмаксилярної слинної залози 

спостерiгається гiпосалiвацiя. Порушення 

iнкрецiї якої біологічно активної речовини 

спостерiгається при цьому? 

A. Паротин 

B. Кальцитонiн 

C. Паратирiн 

D. Глюкагон 

E. Соматостатин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №22. 

 

10. У хворого iз зниженою видільною 

функцiєю нирок вiдзначається неприємний 

запах з рота. Збiльшення екскрецiї слинними 

залозами якої речовини є причиною цього? 

A. Сечовина 

B. Альфа-амiлаза 

C. Лiзоцим 

D. Фосфатаза 

E. Муцин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №67. 

 

11. У дитини встановлена гостра ниркова 

недостатнiсть. Якими бiохiмiчними 

показниками слини це можна пiдтвердити? 

A. Пiдвищення рiвня залишкового азоту 

B. Збiльшення iмуноглобулiну А 

C. Зниження лужної фосфатази 

D. Збiльшення альфа-амiлази 

E. Зменшення рiвня фосфату 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2007. – №101. 

 

12. Пародонтит супроводжується активацiєю 

протеолiзу в тканинах пародонту. 

Пiдвищення якого компоненту ротової 

рiдини свiдчить про активацiю протеолiзу? 

A. Амiнокислоти 

B. Органiчнi кислоти 

C. Глюкоза 

D. Бiогеннi амiни 

E. Холестерол 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2007. – №103. 

 

13. При обробцi перекисом водню слизової 

оболонки ротової порожнини хворого, кров 

пофарбувалась у коричневий колiр замiсть 

пiноутворення. При зниженнi концентрацiї 

якого з перелiчених ферментiв це можливо? 

A. Каталаза 

B. Псевдохолiнестераза 

C. Глюкозо-6-фосфатдегiдрогеназа 

D. Ацетилтрансфераза 

E. Метгемоглобiнредуктаза  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – №44. 

 

14. При пародонтитах розвивається ліпідна 

пероксидація в тканинах пародонта, в 

ротовій порожнині наростає вміст 

малонового диальдегіду, пероксиду водню. 

Які з перерахованих ферментів здійснюють 

антиоксидантний захист? 

A. Супероксиддисмутаза, каталаза 

B. Амілаза, трипсин 

C. Мальтаза, хімотрипсин 

D. Лактаза, лізоцим 

E. Сахараза, протромбін 

Сборник тестовых заданий для 

лицензионного экзамена Крок-1 

«Стоматология». – 2013. - № 113. 

 

15. З вiком знижується активнiсть 

навколовушних слинних залоз. Активнiсть 

якого ферменту буде зменшуватися в слинi? 

A. Амiлаза 

B. Лiзоцим 

C. Фосфатаза 

D. Гексокiназа 

E. Мальтаза 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2006. – №168. 

 

16. У хворої 60-ти рокiв знижена активнiсть 

основного травного ферменту слини. В 

цьому випадку порушується первинний 

гiдролiз: 

A. Вуглеводiв 

B. Жирiв 

C. Бiлкiв 

D. Клiтковини 

E. Молочного цукру 
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Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2010. – №135. 

 

17. Необхiдно оцiнити перетравлюючi 

властивостi слини. З яким субстратом для 

цього її треба змiшати? 

A. Крохмаль 

B. Казеїн 

C. Жир 

D. ДНК 

E. РНК 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2014. – №30. 

 

18. При дослiдженнi слини людини 

необхiдно оцiнити її гідролітичні 

властивостi. Що з наведеного потрiбно при 

цьому використати як субстрат?  

A. Крохмаль  

B. Бiлки  

C. Жири  

D. Клiтковина  

E. Амiнокислоти 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2016. – №188. 

 

19. При вживаннi печива, цукерок у змiшанiй 

слинi тимчасово зростає рiвень лактату. 

Активацiя якого бiохiмiчного процесу 

призводить до цього? 

A. Анаеробний глiколiз 

B. Тканинне дихання 

C. Аеробний глiколiз 

D. Глюконеогенез 

E. Мiкросомальне окислення 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2005. – №119. 

 

20. У слинi пацiєнта виявлено пiдвищений 

вмiст лактату. Активацiя якого процесу є 

основною причиною пiдвищення лактату? 

A. Анаеробний розпад глюкози 

B. Аеробний розпад глюкози 

C. Розпад глiкогену 

D. Гiдролiз вуглеводiв 

E. Глюкозо-лактатний цикл 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2009. – №38. 

 

21. Для формування мiнерального матриксу 

твердих тканин зуба необхiдна висока 

концентрацiя фосфат-iонiв, що утворюється 

в процесi гiдролiзу фосфорноефiрних 

зв’язкiв за участю лужної фосфатази. Iони 

якого металу є активаторами цього процесу: 

A. Цинк 

B. Магнiй 

C. Ферум 

D. Кальцiй 

E. Натрiй 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2013. – №136. 

 

22. В економiчно розвинених країнах 

поширеним захворюванням є карiєс зубiв. Це 

захворювання уражає бiльш 95% населення. 

Що вiдiграє головну роль у демiнералiзацiї 

твердих тканин зуба при карiєсi? 

A. Органiчнi кислоти 

B. Неповноцiнне харчування 

C. Екстремальнi впливи на органiзм 

D. Розлад регуляцiї метаболiзму 

E. Недостатнiсть вiтамiну C 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2015. – №167. 

 

23. Надмiрна концентрацiя глюкози в 

ротовiй рiдинi при цукровому дiабетi 

призводить до розвитку: 

A. Множинного карiєсу 

B. Гiперплазiї емалi 

C. Гiпоплазiї емалi 

D. Флюорозу 

E. Посиленої кальцифiкацiї емалi 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №31. 

 

24. При профiлактичному оглядi дiтей в 

закарпатському селищi у багатьох знайдено 

множинний карiєс. З недостатнiстю якого 

мiнералу в їжi можна пов’язати розвиток 

карiєсу? 

A. Фтор 

B. Йод 

C. Молiбден 

D. Залiзо 

E. Кобальт 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №35. 
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25. У дитини спостерiгається порушення 

процесiв окостенiння та "крапчастiсть 

емалi". Обмiн якого мiкроелементу при 

цьому порушений? 

A. Фтор 

B. Залiзо 

C. Цинк 

D. Хром 

E. Мiдь 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2007. – №102. 

 

26. Для ремiнералiзуючої терапiї 

початкового карiєсу зубiв була призначена 

сiль лужного металу. Визначте препарат: 

A. Натрiю фторид 

B. Натрiю бромид 

C. Натрiю хлорид 

D. Калiю хлорид 

E. Калiю бромід 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2017. – №50. 

 

27. У хворого з нирковою недостатнiстю 

розвинулась остеодистрофiя, що 

супроводжується iнтенсивною 

демiнералiзацiєю кiсток. Порушення 

утворення активної форми якого вiтамiну є 

причиною даного ускладнення? 

A. Кальциферол 

B. Ретинол 

C. Тiамiн 

D. Нафтохiнон 

E. Рибофлавiн 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2012. – №43. 

 

28. Емаль характеризується високою 

стiйкiстю до дiї рiзних механiчних та 

хiмiчних факторiв. Синтез якого компоненту 

забезпечує таку резистентнiсть? 

A. Фторапатит 

B. Гiдроксиапатит 

C. Хлорапатит 

D. Колаген 

E. Карбонатний апатит 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №170. 

 

29. Провiдну роль в процесi кальцифiкацiї 

тканин зуба вiдiграє білок остеокальцин, 

який має високу здатнiсть зв’язувати iони 

кальцiю, завдяки наявностi в 

полiпептидному ланцюзi залишкiв 

модифiкованої амiнокислоти: 

A. Гама-карбоксиглутамiнова 

B. Аланiн 

C. Гама-амiномасляна 

D. Карбоксиаспарагiнова 

E. Дельта-амiнопропiонова 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2008. – №170. 

 

30. До стоматолога звернувся чоловiк 35-ти 

рокiв зi скаргами на зменшення щiльностi 

зубної тканини, підвищену крихкiсть зубiв 

при вживаннi твердої їжi. Лабораторно 

визначили спiввiдношення Ca/P в емалi при 

зiскоблюваннi. Яке значення цього 

показника свідчить про посилення 

демiнералiзацiї? 

A. 0,9 

B. 1,67 

C. 1,85 

D. 2,5 

E. 1,5 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок -1 

«Стоматологія». – 2011. – №187. 

 

31. Для лікування пародонтиту в комплекс 

препаратів був включений лікарський засіб із 

групи водорозчинних вітамінів, похідне 

біофлавоноїдів, який призначають разом із 

кислотою аскорбіновою. Препарат має 

антиоксидантні властивості, зменшує 

кровоточивість ясен. Який це препарат?  

A. Рутин.  

B. Кальцію пантотенат.  

C. Кальцію пангамат. 

D. Кислота фолієва. 

E. Ціанкобаламін. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2006. – № 177 

 

32. Пiд час огляду дитини, що не отримувала 

впродовж зими свiжих овочiв і фруктiв, 

виявленi множиннi пiдшкiрнi крововиливи, 

запалення ясен, карiознi порожнини в зубах. 

Комбiнацiю яких вiтамiнiв слiд призначити 

дитинi? 
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A. Аскорбiнова кислота та рутин. 

B. Кальциферол та аскорбiнова кислота.  

C. Рибофлавiн і нiкотинамiд. 

D. Тiамiн і пiридоксин. 

E. Фолiєва кислота і кобаламiн. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2007. – № 88 

 

33. У хворого спостерiгається збiльшення 

проникностi стiнок кровоносних судин iз 

розвитком пiдвищеної кровоточивостi ясен, 

виникнення дрiбнокрапчастих крововиливiв 

на шкiрi, випадiння зубiв. Яким порушенням 

вiтамiнного обмiну пояснюються цi 

симптоми? 

A. Гiповiтамiноз С 

B. Гiпервiтамiноз D 

C. Гiпервiтамiноз С 

D. Гiповiтамiноз D 

E. Гiповiтамiноз А 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2005. – № 109. 

 

34. Обстежуючи ротову порожнину хворого, 

стоматолог звернув увагу на наявнiсть 

запально-дистрофiчного процесу в слизовiй 

оболонцi (гунтеровський глосит, атрофiчний 

стоматит). Аналiз кровi виявив гiперхромну 

анемiю. Який фактор є причиною цього 

захворювання? 

A. Гiповiтамiноз B12 

B. Гiповiтамiноз B1 

C. Гiповiтамiноз B6 

D. Пiдвищення кислотностi шлункового соку 

E. Гiповiтамiноз A 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2012. – № 67. 

 

35. У дитини 10-ти мiсяцiв спостерiгається 

надмірна збудливiсть, порушення сну, 

знижений тонус м’язiв, запiзнiле 

прорiзування зубiв з недостатньо 

звапнованою емаллю. Дефiцит в органiзмi 

якого вiтамiну зумовлює такi змiни? 

A. Холекальциферолу.  

B. Ретинолу. 

C. Рибофлавiну. 

D. Тiамiну. 

E. Нiкотинамiду. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2009. – № 163 

 

36. У дитини вiдзначається затримка 

прорiзування зубiв, неправильне їх 

розташування, при огляді помітна сухiсть 

ротової порожнини, в кутиках рота – 

трiщини з нагноєнням. З нестачею якого 

вiтамiну може бути пов’язаний цей стан? 

A. Вітаміну D. 

B. Вітаміну С. 

C. Вітаміну E. 

D. Вітаміну K. 

E. Вітаміну А.  

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2011. – № 86. 

 

37. У дитини першого року життя 

спостерiгається збiльшення розмiрiв голови 

та живота, запiзнiле прорізування зубiв, 

порушення структури емалi. Наслiдком 

якого гiповiтамiнозу є цi змiни? 

A. Гiповiтамiноз D 

B. Гiповiтамiноз С 

C. Гiповiтамiноз А 

D. Гiповiтамiноз В1 

E. Гiповiтамiноз В2 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2006. – № 90. 

 

38. У дитини з нирковою недостатнiстю 

виявлена затримка прорізування зубiв. 

Порушення утворення в нирках якої 

речовини найбiльш iмовiрно є причиною 

цього? 

A. 1,25 (OH)2D3 

B. Глiкоцiамiн 

C. Глутамат 

D. α-кетоглутарат 

E. Гiдроксильований лiзин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2010. – № 165. 

 

39. Упацієнта спостерігається ерозія емалі. 

Який вітамін необхідно призначити для 

лікування? 

A. D3 

B. C 

C. K 

D. B1 
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E. PP 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2013. – № 33. 

 

40. У 5-ти річної дитини спостерігається 

недостатнє звапніння емалі, карієс зубів. 

Гіповітаміноз якого вітаміну зумовлює 

розвиток такого процесу? 

A. Кальциферол 

B. Токоферол 

C. Біотин 

D. Нікотинова кислота 

E. Фолієва кислота 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2017. – № 32. 

 

41. Гормоноподібна форма вітаміну індукує 

на рівні геному синтез Ca-зв’вязуючих білків 

у ентероцитах і регулює всмоктування іонів 

Ca
2+

 у кишечнику, від чого залежить 

розвиток тканин зуба. Який це вітамін? 

A. D3 

B. A 

C. B1 

D. E 

E. K 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2014. – № 36. 

 

42. Пiд час огляду ротової порожнини 

пацiєнта лiкар-стоматолог визначив сухiсть 

слизової оболонки, численнi ерозiї. 

Недостатнiсть якого вiтамiну спричинила цi 

явища? 

A. Вiтамiн А 

B. Вiтамiн К 

C. Вiтамiн Р 

D. Вiтамiн Н 

E. Вiтамiн РР 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2006. – № 175. 

 

43. З метою профiлактики запалення ясен та 

покращення регенерацiї епiтелiальних клiтин 

пародонту до зубних паст додають один з 

наступних вiтамiнiв: 

A. Ретинол 

B. Кальциферол 

C. Тiамiн 

D. Бiотин 

E. Фiлохiнон 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2008. – № 161. 

 

44. При різноманітних захворюваннях рівень 

активних форм кисню різко зростає, що 

призводить до руйнування клітинних 

мембран. Для запобігання цьому 

використовують антиоксиданти. 

Найпотужнішим з них є: 

A. α-Токоферол. 

B. Вітамін D. 

C. Гліцерол. 

D. Глюкоза. 

E. Жирні кислоти. 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2009. – № 42. 

 

45. При лiкуваннi сiалоаденiтiв (запалення 

слинних залоз) використовують препарати 

вiтамiнiв. Який iзнаведених вiтамiнiв 

вiдiграє важливу роль в антиоксидантному 

захистi? 

A. Токоферол 

B. Тiамiн 

C. Рибофлавiн 

D. Пантотенова кислота 

E. Пiридоксин 

Збірник тестових завдань для складання 

ліцензійного іспиту Крок-1 «Стоматологія». 

– 2014. – № 119. 


