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Âñòóï. Ãîñòðèé õîëåöèñòèò (ÃÕ) çàéìàº äðóãå ì³ñöå
ñåðåä ãîñòðî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè. Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä òàêèõ õâîðèõ çàéìàþòü
ïàö³ºíòè ç âèñîêèì îïåðàö³éíî-àíåñòåç³îëîã³÷íèì ðèçè-
êîì (ÎÀÐ). Çàñëóãîâóþòü óâàãè âèñîê³ ïîêàçíèêè ñìåðò-
íîñò³ ó âêàçàí³é ãðóï³ õâîðèõ, ÿêà çà ðåçóëüòàòàìè  ð³çíèõ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñÿãàº 6-33%; ïðè íàÿâíîñò³ ñóïóò-
íüî¿ ïàòîëîã³¿ ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â äàíèé
ïîêàçíèê çá³ëüøóºòüñÿ äî 43% (Â.À. Ïðèâàëîâ,
Â. À. Øðàì÷åíêî, À.Â. Ãóáí³öê³é, 2008). Öåé ôàêò îáó-
ìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíî¿ ë³êóâàëü-
íî¿ òàêòèêè, ïîøóêó íîâèõ òà óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ
ìåòîä³â êîíñåðâàòèâíîãî òà îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ
äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ. Íà ñüîãîäí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèìè
âàð³àíòàìè âåäåííÿ õâîðèõ íà ÃÕ ç âèñîêèì ÎÀÐ ìîæå
áóòè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ, àêòèâíî-âè÷³êóâàëüíà àáî
àêòèâíà õ³ðóðã³÷íà òàêòèêà [1]. Õ³ðóðã³÷íà àêòèâí³ñòü â
äàí³é ãðóï³ õâîðèõ ñòàíîâèòü 57,5-58,0% (Ñòàíäàðòè
îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ãîñòðè-
ìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè, 2009), à õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, ÿê³ ¿ì âèêîíóþòü-
ñÿ, ìîæíà ðîçä³ëèòè íà â³äêðèò³ (â³äêðèòà õîëåöèñòåêòîì³ÿ
òà õîëåöèñòåêòîì³ÿ ç ì³í³äîñòóïó) òà ì³í³³íâàçèâí³ (ëàïà-
ðîñêîï³÷íà õîëåöèñòåêòîì³ÿ – «çîëîòèé ñòàíäàðò»).
Â³äêðèò³ âòðó÷àííÿ ÷åðåç ñóòòºâ³ íåäîë³êè îñòàíí³ì ÷à-
ñîì âñå ð³äøå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç

âèñîêèì ÎÀÐ [2].  Ó õâîðèõ ç âèñîêèì ÎÀÐ ïð³îðèòåòí³ñòü
âèêîíàííÿ ËÕÅ ñòàâèòüñÿ ï³ä ñóìí³â, ÷åðåç íåîáõ³äí³ñòü
íàêëàäàííÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìó, âèêîðèñòàííÿ íàðêîçó,
â³äñóòí³ñòü ìîæëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ ìàíóàëüíî¿ ðåâ³ç³¿
çîíè îïåðàö³¿. Äîñèòü âèñîêèìè çàëèøàþòüñÿ ïîêàçíèêè
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíîñò³ [3-7]. Òîìó
ïð³îðèòåòíèìè ìåòîäàìè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äàíî¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ á³ëüø³ñòþ àâòîð³â ââàæàþòüñÿ ïóíêö³é-
íî-äðåíóþ÷³ åíäîá³ë³àðí³ âòðó÷àííÿ. Âêàçàí³ ìåòîäè âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ íà âñ³õ åòàïàõ ë³êóâàííÿ ÃÕ ³ ìîæóòü âè-
êîíóâàòèñÿ  ÿê ïåðøèé åòàï ë³êóâàííÿ, òàê ³ áóòè
îñòàòî÷íèì ìåòîäîì íàäàííÿ äîïîìîãè âàæêèì õâîðèì.

Äî àíòåãðàäíèõ ì³í³³íâàçèâíèõ ïóíêö³éíî-äðåíóþ÷èõ
âòðó÷àíü â³äíîñÿòü ÷åðåçøê³ðíî-÷åðåçïå÷³íêîâó ïóíê-
ö³þ æîâ÷íîãî ì³õóðà (××ÏÆÌ), ÷åðåçøê³ðíî-÷åðåçïå÷³í-
êîâó õîëåöèñòîñòîì³þ (××ÕöÑ), äî ðåòðîãðàäíèõ - åíäîñ-
êîï³÷íå íàçî-á³ë³àðíå äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà
(ÅÍÁÄÆÌ), åíäîñêîï³÷íå òðàíñïàï³ëÿðíå ñòåíòóâàííÿ
æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÅÒÏÑÆÌ),  åíäîñêîï³÷íå åõîêîíòðîëüî-
âàíå äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÅÅÊÄÆÌ). Îö³íêà
åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ïóíêö³éíî-äðåíóþ÷èõ ìåòî-
äèê çàçâè÷àé ´ðóíòóºòüñÿ íà ïîêàçíèêàõ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü òà ëåòàëüíîñò³.

Õî÷à ðàííÿ îäíîìîìåíòíà õîëåöèñòåêòîì³ÿ çàëè-
øàºòüñÿ ñòàíäàðòîì â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ãîñòðèé
õîëåöèñòèò, ïîêàçíèêè ïåðèîïåðàö³éíî¿  òà ï³ñëÿîïåðàö³é-
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íî¿ ëåòàëüíîñò³ ó ë³òí³õ àáî  ïàö³ºíò³â ç âàæêîþ ñóïóòíüîþ
ïàòîëîã³ºþ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, çàëèøàºòüñÿ âèñîêà
³ ñÿãàº 19% [8]. Â êîíòðîëüâàíîìó ðàíäîì³çîâàíîìó äîñ-
ë³äæåíí³ [9]  ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòàííÿ
××ÕöÑ ç³ çâè÷àéíèì êîíñåðâàòèâíèì ë³êóâàííÿì íèæ÷î¿
ñìåðòíîñò³ ó ãðóï³, ÿêèì áóëà âèêîíàíà ××ÕöÑ, íå âñòà-
íîâëåíî. Îäíàê, äàíå äîñë³äæåííÿ ìàº äåê³ëüêà íåäîë³ê³â:
ïîðóøåííÿ ÷³òêîñò³ â³äáîðó (â ãðóï³ ç ××ÕöÑ áóëà çíà÷íà
ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó
â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (Â²Ò); äðåíóþ÷³ ìåòîäè áóëè
çàñòîñîâàí³ ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ ó ïàö³ºíò³â âàæêèõ óñêëàä-
íåíü, íàé÷àñò³øå íå ñóì³ñíèõ ç æèòòÿì, ðàíäîì³çàö³ÿ â
äîñë³äæåíí³ áóëà äîñÿãíóòà ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó êàðò
³ íå áóëî ñë³ïèì. ××ÕöÑ áóëà ñõâàëåíà â áàãàòüîõ äîñë³ä-
æåííÿõ âèïàäîê-êîòðîëü, àëå íå â ðàíäîì³çîâàíèõ êîíòðî-
ëüîâàíèõ äîñë³äæåííÿõ [10-13], áóëà íàéá³ëüø ïîøèðåíèì
ìåòîäîì äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà äëÿ ë³òí³õ ëþäåé ³
êðèòè÷íî õâîðèõ ïàö³ºíò³â.

×åðåçøê³ðíî-÷åðåçïå÷³íêîâà ïóíêö³ÿ æîâ÷íîãî ì³õó-
ðà (××ÏÆÌ) ïåðåäáà÷àº ïðîâåäåííÿ ëèøå ïóíêö³¿ æîâ÷-
íîãî ì³õóðà ç àñï³ðàö³ºþ éîãî âì³ñòó áåç äðåíóâàííÿ [11,
14]. Åíäîñêîï³÷íà íàçîá³ë³àðíå äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî
ì³õóðà (ÅÍÁÄÆÌ) ³ åíäîñêîï³÷íå òðàíñïàï³ëÿðíå ñòåíòó-
âàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÅÒÏÑÆÌ) òàêîæ º àëüòåðíàòèâ-
íèìè ì³í³³íâàçèâíèìè åíäîá³ë³àðíèìè ðåòðîãðàäíèìè
âòðó÷àííÿìè [15]. Âèêîðèñòàííÿ åíäîñêîï³÷íîãî óëüòðà-
çâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÅÓÇÄ) äàëî çìîãó ïðîâîäèòè äðå-
íóâàííÿ   æîâ÷íîãî ì³õóðà ï³ä ÓÇ-íàâåäåííÿì ÷åðåç
ñò³íêó øëóíêà ÷è öèáóëèíè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè [15].
Òèì íå ìåíøå,âêàçàí³  àëüòåðíàòèâí³ ìåòîäè íå ïîâíîþ
ì³ðîþ âèâ÷åí³, ùî ³ º ïðè÷èíîþ òîãî, ùî ××ÕöÑ é äîñ³
çàëèøàºòüñÿ ïð³îðèòåòíèì ñòàíäàðòîì ñåðåä óñ³õ äðåíàæ-
íèõ ìåòîäèê.

Ïð³îðèòåòí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ××ÕöÑ äîâåäåíî òàêîæ ³
ãðóïîþ â÷åíèõ ó Òîê³éñüêèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ ïî ë³êóâàííþ
õîëåöèñòèòó òà õîëàãí³òó. Íà îñíîâ³ àíàë³çó ñâ³òîâèõ äàíèõ
çàñòîñóâàííÿ ïóíêö³éíî-äðåíóþ÷èõ âòðó÷àíü äëÿ ××ÕöÑ
íèìè âñòàíîâëåíà ñèëà ðåêîìåíäàö³é 1, ð³âåíü Â. Ñèëó
ðåêîìåíäàö³é íàâåäåíî â òàáëèö³ 1.

²ñíóº äåê³ëüêà âàð³àíò³â âèêîíàííÿ  ××ÕöÑ. Íàéá³ëü-
øîãî ïîøèðåííÿ íàáóëà ìåòîäèêà Ñåëüä³íãåðà, ÿêà âèêî-
íóºòüñÿ ï³ä ì³ñöåâîþ ³íô³ëüòðàòèâíîþ àíåñòåç³ºþ. Ï³ä
ÓÇ-êîíòðîëåì âèêîíóºòüñÿ ïðèö³ëüíà ïóíêö³ÿ æîâ÷íîãî
ì³õóðà ãîëêîþ ïåðåâàæíî ðîçì³ðîì 18 G. Âèäàëÿºòüñÿ
ñòèëåò ³ ï³ñëÿ ïåðåêîíàííÿ â òîìó, ùî æîâ÷ ïîñòóïàº ïî
ãîëö³, çàâîäèòüñÿ ïðîâ³äíèê, ãîëêà âèäàëÿºòüñÿ.  Ïî ïðî-
â³äíèêó âñòàíîâëþºòüñÿ ïîñò³éíèé äðåíàæ, çàçâè÷àé ä³à-
ìåòðîì â³ä 6 äî 12 Fr , ÿêèé ô³êñóºòüñÿ âóçëîâèì øâîì äî
øê³ðè. Á³ëüø çðó÷íîþ ìåòîäèêîþ äëÿ äðåíóâàííÿ, íà
íàø ïîãëÿä, º ìåòîäèêà íàêëàäàííÿ ××ÕöÑ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ñòàíäàðòíèõ íàáîð³â êàòåòåð³â-äðåíàæ³â ô³ðìè
Balton (Ïîëüùà) i CÎÎÊ (ÑØÀ)  ç çàê³í÷åííÿì ðîáî÷î¿
÷àñòèíè äðåíàæó ïî òèïó “pig tail” ä³àìåòðîì 6 ³ 9 F.
Íàá³ð ñêëàäàºòüñÿ ç ïóíêö³éíî¿ ãîëêè ç³ ñòèëåòîì,  íà ÿêó
íàòÿãíóòèé äðåíàæ. Äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà
çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê ïëàâíîãî ïðîñóâàííÿì ñòèëåò-
êàòåòåðà  ïðè çàòðèìö³ äèõàííÿ, êîíòðîëþþ÷è ïîëîæåí-
íÿ äèñòàëüíîãî éîãî ê³íöÿ. Ïåðåêîíàâøèñü, ùî êàòåòåð
çíàõîäèòüñÿ â ïðîñâ³ò³ æîâ÷íîãî ì³õóðà, ñòèëåò âèäà-
ëÿºòüñÿ. Âì³ñò æîâ÷íîãî ì³õóðà ïîâí³ñòþ åâàêóþºòüñÿ,
éîãî ïîðîæíèíà ïðîìèâàºòüñÿ ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèê³â.
Ê³íöåâèì åòàïîì âòðó÷àííÿ º ô³êñàö³ÿ äðåíàæà äî øê³ðè.
Ïðè àäåêâàòíîìó ôóíêö³îíóâàíí³ êàòåòåðà ïðè óëüòðà-
çâóêîâîìó êîíòðîë³ ïðîñâ³ò æîâ÷íîãî ì³õóðà íå â³çóàë³-
çóºòüñÿ.

Òåõí³÷í³ òðóäíîù³ ïðè âèêîíàíí³ ××ÕöÑ, çàçâè÷àé,
çàâäÿ÷óþ÷è ÷îìó âòðó÷àííÿ ìîæå  âèêîíóâàòèñÿ ÿê â
óìîâàõ îïåðàö³éíî¿, òàê ³ â óìîâàõ â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ ïðè âèñîêîìó ñòóïåí³ òÿæêîñò³ ñòàíó ïàö³ºíòà.
Îäíàê,  äåÿê³ àâòîðè âèä³ëÿþòü íåäîë³êè äàíî¿ ìåòîäèêè:
äðåíàæ íå áàæàíî âèäàëÿòè äî ïîâíîãî ôîðìóâàííÿ êà-
íàëó íàâêîëî íüîãî, çàâæäè ³ñíóº ðèçèê äèñëîêàö³¿ òðóá-
êè, äèñêîìôîðò ó ïàö³ºíòà ìîæå âèêëèêàòè ñàìîñò³éíå
âèäàëåííÿ òðóáêè.

Àëüòåðíàòèâîþ ××ÕöÑ º ìåòîäèêà ××ÏÆÌ, ÿêà ïå-
ðåäáà÷àº àñï³ðàö³þ âì³ñòó æîâ÷íîãî ì³õóðà çà äîïîìî-
ãîþ ðàçîâî¿ ïóíêö³¿ ç ãîëêîþ ï³ä óëüòðàçâóêîâèì êîíòðî-
ëåì. Öåé ìåòîä º ïðîñòèì ³ äåøåâèì, íå ñòâîðþº
äèñêîìôîðòó äëÿ ïàö³ºíòà ï³ñëÿ ïðîöåäóðè (òàáë. 1). Çà

Òàáëèöÿ 1.
Ïîð³âíÿííÿ ìåòîä³â äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà â³äïîâ³äíî äî øêàëè òÿæêîñò³ ñòàíó [16].
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äàíèìè ðàíäîì³çîâàíîãî êîíòðîëüîâàíîãî äîñë³äæåííÿ
(ÐÑ²) [12], òåîðåòè÷íî, åôåêò â³ä âèêîíàííÿ ××ÏÆÌ º
íèæ÷èì, í³æ ó ××ÕöÑ, îäíàê ïîâòîðåííÿ ïðîöåäóðè
××ÏÆÌ, çà äàíèìè àâòîð³â Chopra òà ³í. òà Tsutsui òà ³í.,
ìîæå ï³äâèùóâàòè åôåêòèâí³ñòü âòðó÷àííÿ ç 71,1 äî
95,6% [11, 14], çàâäÿ÷óþ÷è ÷îìó äàíà ìåòîäèêà ñòàº á³ëüø
åôåêòèâíîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç ××ÕöÑ. Âèêîíàííÿ ××ÏÆÌ ç
âèêîðèñòàííÿì á³ëüø òîíêî¿ ãîëêè (21G) çàáåçïå÷óº íèæ-
÷èé ðèçèê ï³äò³êàííÿ æîâ÷³ ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ, ïðîòå ïðè
á³ëüø ãóñò³é êîíñèñòåíö³¿ æîâ÷³ â ì³õóð³ àñï³ðàö³ÿ ïðîâî-
äèòüñÿ äîñèòü òÿæêî. Ïðè öüîìó çàñòîñîâóþòü ïðîìèâàí-
íÿ ïîðîæíèíè æîâ÷íîãî ì³õóðà çà äîïîìîãîþ ô³ç³îëîã³÷-
íîãî ðîç÷èíó 0,9% NaCl ç àíòèá³îòèêàìè.

Ó õâîðèõ íà ÃÕ âèñîêèé ÎÀÐ ìîæå áóòè îáìîâëåíèé
ð³çíèìè ïàòîëîã³÷íèìè ñòàíàìè, âêëþ÷àþ÷è òåðì³íàëüí³
çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, ïðè ÿêèõ âèêîíàííÿ ÷åðåçøê³ðíî-
÷åðåçïå÷³íêîâèõ âòðó÷àíü ìîæå çíà÷íî óñêëàäíèòè çà-
ãàëüíèé ñòàí ïàö³ºíòà. Â òàêèõ âèïàäêàõ  ìåòîäîì âèáîðó
ì³í³³íâàçèâíîãî âòðó÷àííÿ º åíäîñêîï³÷íå íàçîá³ë³àðíå
äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÅÍÁÄÆÌ). Îäíàê, îñê³ëü-
êè òàêà ìåòîäèêà âèìàãàº äîñêîíàëîãî âîëîä³ííÿ òåõí³-
êîþ åíäîá³ë³àðíèõ åíäîñêîï³÷íèõ âòðó÷àíü òà íàÿâíîñò³
åíäîñêîï³÷íî¿ àïàðàòóðè â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ, óñï³õ âèêî-
íàííÿ âàð³þº â³ä 64 äî 100%, â³äïîâ³äí³ òåìàòè÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ áóëè ïðîâåäåí³ ò³ëüêè íà áàç³ îáìåæåíîãî ÷èñëà
óñòàíîâ [11, 12]. Íà ñüîãîäí³ ÅÍÁÄÆÌ ùå íå âèçíàíèé â
ÿêîñò³ ñòàíäàðòíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ íà ÃÕ,
÷åðåç ùî äàíèé âèä âòðó÷àííÿ ïîâèíåí âèêîíóâàòèñü íà
áàç³ ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíèìè ë³êàðÿìè-åíäîñêîï³ñòàìè. ÅÍÁÄÆÌ ïåðåäáà÷àº
ïðîâåäåííÿ  äðåíàæíî¿ òðóáêè ä³àìåòðîì 5 - 8,5 Fr ÷åðåç
papilla Fateri â õîëåäîõ, áåç âèêîíàííÿ ñô³íêòåðîòîì³¿.
Ï³ñëÿ óñï³øíî¿ êàòåòåðèçàö³¿ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â ïðîâ³äíèê
ïðîâîäèòüñÿ ÷åðåç ì³õóðîâó ïðîòîêó â æîâ÷íèé ì³õóð.
Äëÿ ïîøóêó ì³õóðîâîãî ïðîòîêó ³íîä³ äîâîäèòüñÿ âèêî-
ðèñòîâóâàòè  ã³äðîô³ëüíèé ïðîâ³äíèê.

Ùå îäíèì àëüòåðíàòèâíèì ñïîñîáîì åíäîñêîï³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ïðè ÃÕ º åíäîñêîï³÷íå òðàíñïàï³ëÿðíå ñòåíòó-
âàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÅÒÏÑÆÌ). ßê ³ ÅÍÁÄÆÌ, âêàçàíå
âòðó÷àííÿ ñüîãîäí³ íå âèçíà÷åíå ÿê ñòàíäàðòíèé ìåòîä
ì³í³³íâàçèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ íà ÃÕ ç âèñîêèì ÎÀÐ
÷åðåç äîñòàòíüî¿ äîêàçîâîñò³ åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó [20, 21].
Ïðîöåäóðà ³äåíòè÷íà ÅÍÁÄÆÌ, îäíàê ïðè öüîìó ç äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè â æîâ÷íèé ì³õóð âñòàíîâëþºòüñÿ äâîê³íöå-
âèé ñòåíò ä³àìåòðîì 6-10 Fr ç ê³íöÿìè ïî òèïó «pig tail».

Ç ðîçâèòêîì ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é â åíäîñêîï³¿ ÷àñò³øå
ïî÷àëè âèêîíóâàòè âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàííÿì óëüòðà-
çâóêîâèõ åíäîñêîï³÷íèõ äàò÷èê³â.  Çàñòîñóâàííÿ óëüòðà-
ñîíîãðàô³¿ ïðè ÃÕ äàëî çìîãó âèêîíóâàòè íîâèé âèä
ì³í³³íâàçèâíîãî âòðó÷àííÿ - åíäîñêîï³÷íå åõîêîíòðîëüî-
âàíå äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÅÅÄÆÌ), ÿêå ìàº äâà
âàð³àíòè âèêîíàííÿ:åíäîñêîï³÷íå åõîêîíòðîëüîâàíå íà-
çîá³ë³àðíå äðåíóâàííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÅÅÍÁÄÆÌ) [22,
23] òà åíäîñêîï³÷íå åõîêîíòðîëüîâàíå ñòåíòóâàííÿ  æîâ÷-
íîãî ì³õóðà (ÅÅÑÆÌ) [24, 26]. Îáèäâà âòðó÷àííÿ ïðîâî-
äÿòü  ÷åðåç ñò³íêó øëóíêà ÷è öèáóëèíè äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè [15, 25].

Òåõí³êà âèêîíàííÿ åíäîñêîï³÷íèõ åõîêîíòðîëüîâàíèõ
äðåíóþ÷èõ âòðó÷àíü äîñèòü ñêëàäíà âàæêà ó âèêîíàíí³.

Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî â íîðì³ æîâ÷íèé ì³õóð íå ñïà-
ÿíèé ç ñò³íêàìè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, òî ïðè âèêî-
íàíí³ âêàçàíèõ âòðó÷àíü ³ñíóº çàãðîçà ï³äò³êàííÿ  æîâ÷³,
ùî ìîæå ñòàòè ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó æîâ÷íîãî ïåðèòîí³-
òó. Äëÿ âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè äðåíóâàííÿ äèñòàëüíèé ðî-
áî÷èé ê³íåöü åíäîñêîïà çãèíàºòüñÿ äî ïîëîæåííÿ íàé-
êðàùî¿ ÓÇ-â³çóàë³çàö³¿ æîâ÷íîãî ì³õóðà â³ä öèáóëèíè
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè àáî ïîðîæíèíè øëóíêà. Çà äîïî-
ìîãîþ ÓÇ-äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëþºòüñÿ ì³ñöå ïóíêö³¿,
ÿêå íå ì³ñòèòü êðîâîíîñíèõ ñóäèí, ùî ì³í³ì³çóº çàãðîçó
ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
ìàí³ïóëÿö³¿. Ï³ä êîíòðîëåì ÓÇ-â³çóàë³çàö³¿ äëÿ ïóíêö³¿
æîâ÷íîãî ì³õóðà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ãîëêà-í³æ (Zimmon
àáî Cystotome, Wilson-Cook, ÑØÀ) êàòåòåð ç ìîæëèâ³ñòþ
åëåêòðîêîàãóëÿö³¿ (EchoTip, Wilson-Cook). Çà íåîáõ³ä-
íîñò³, äëÿ  ðîçøèðåííÿ ñòâîðåíîãî øëóíêîâî-æîâ÷åì³õó-
ðîâîãî ÷è äóîäåíî-æîâ÷åì³õóðîâîãî  êàíàëó çàñòîñîâó-
þòü êàòåòåðè-äèëÿòàòîðè (Soehendra Biliary Dilator,
Wilson-Cook), àáî ðîçøèðþâà÷³ äëÿ áàëîííî¿ äèëÿòàö³¿
ïàï³ëè (Maxpass, Olympus Medical Systems). Äàë³ ÷åðåç
ñôîðìîâàíèé àíàñòîìîç ïðîâîäèòüñÿ  5-10 Fr äðåíàæ,
îäèí ê³íåöü ÿêîãî ìàº ôîðìó «pig tail» ³ âñòàíîâëþºòüñÿ â
ïîðîæíèí³ æîâ÷íîãî  ì³õóðà, à ³íøèé – âèâîäèòüñÿ ÷åðåç
íîñîâèé õ³ä.  Ïðè ïðîâåäåíí³  ÅÅÑÆÌ  æîâ÷íîãî ì³õóðà â
ñòâîðåíèé ãàñòðî- ÷è äâàíàäöÿòèïàëî-æîâ÷åì³õóðîâèé
êàíàë âñòàíîâëþºòüñÿ äâîñòîðîíí³é ïëàñòèêîâèé ñòåíò
ä³àìåòðîì 7-10 Fr ç ê³íöÿìè ïî òèïó «pig tail» àáî  ñ³ò÷àñ-
òèé ìåòàëåâèé ñòåíò, ùî ñàìîñò³éíî ðîçøèðþºòüñÿ. Ïðî-
òå, äàíèé ìåòîä, ïðè ë³êóâàíí³ ÃÕ ïîêè ùî íå ââàæàºòüñÿ
ÿê ñòàíäàðòíèé ÷åðåç ðÿä îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí. Ó ñâîºìó
äîñë³äæåíí³ Itoi òà ³í.[25] ïðîâåëè ïîð³âíÿëüíó îö³íêó åí-
äîñêîï³÷íèõ åõîêîíòðîëüîâàíèõ âòðó÷àíü, âèêîíàíèõ
ð³çíèìè  àâòîðàìè  ç àíàë³çîì ¿õ òåõí³÷íî¿ òÿæêîñò³ âèêî-
íàííÿ òà åôåêòèâíîñò³. Ïîêàçíèêè åôåêòèâíîñò³ òà ðå-
çóëüòàòèâíîñò³ âèêîíàííÿ îáîõ âèä³â âòðó÷àííÿ áóëè ìàé-
æå áåçäîãàííèìè, àëå ³ ÷èñëî óñêëàäíåíü áóëî äîñèòü
âèñîêèì ³ êîëèâàëîñü â ìåæàõ 11-33%, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ç àêöåí-
òîì íà òåõí³÷í³é áåçïåö³ ¿õ âèêîíàííÿ. Ñåðåä ðàíí³õ óñê-
ëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç âòðó÷àííÿì âèä³ëÿþòü: ï³äò³êàííÿ
æîâ÷³, ì³ãðàö³þ ñòåíòà â æîâ÷íèé ì³õóð àáî ÷åðåâíó ïî-
ðîæíèíó, âèäàëåííÿ ñòåíòà ç ïîðîæíèíè æîâ÷íîãî ì³õó-
ðà, êðîâîòå÷à âíàñë³äîê ïðîâåäåííÿ ïóíêö³¿,  ïåðôîðàö³ÿ
â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Ï³çí³ óñêëàäíåííÿ âêëþ÷àþòü  âè-
ïàäêîâå âèäàëåííÿ òðóáè ÷è ðåöèäèâ ãîñòðîãî õîëåöèñòè-
òó ÷åðåç îêëþç³þ ñòåíòà,

Íà îñíîâ³ îïèñàíèõ âàð³àíò³â ì³í³íâàçèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà ÃÕ  ç âèñîêèì ÎÀÐ  ìîæíà çðîáèòè âèñíî-
âîê, ùî  íàéá³ëüø áåçïå÷íèì àëüòåðíàòèâíèì ìåòîäîì
ì³í³³íâàçèâíîãî âòðó÷àííÿ ââàæàºòüñÿ ××ÕöÑ. Íà ñüî-
ãîäí³ íåìàº ñóìí³â³â, ùî âèêîíàííÿ ××ÕöÑ ó ïîºäíàíí³ ç
êîíñåðâàòèâíîþ  òåðàï³ºþ, ÿêà â ñåáå âêëþ÷àº àäåêâàòíó
àíòèá³îòèêîòåðàï³þ º ïð³îðèòåòíèì. Ç òåõí³÷íî¿ òî÷êè
çîðó, ××ÕöÑ äîñèòü íåñêëàäíà ïðîöåäóðà ç íèçüêèì
â³äñîòêîì óñêëàäíåíü â ä³àïàçîí³ â³ä  0 äî 13% ³ ëåòàëü-
íîñò³, îáóìîâëåíî¿ âèêîíàííÿì ïðîöåäóðè – 0,36%  [10-
12]. Îñòàíí³ äîñÿãíåííÿ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ äåùî ïîêðàùèòèëè ðåçóëüòàòè ðàííüîãî âèêîíàííÿ
õîëåöèñòåêòîì³¿ ñåðåä òÿæêîõâîðèõ ïàö³ºíò³â. Ïðîòå, íà
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ñüîãîäí³ â³äñóòí³  êîíòðîëüîâàí³ äîñë³äæåííÿ, â ÿêèõ áè
îö³íþâàëèñü ðåçóëüòàòè ××ÕöÑ ó ïîð³âíÿíí³ ç ðàííüîþ
îäíîìîìåíòíîþ õîëåöèñòåêòîì³ºþ. Melloul òà ³í. [17]
ïðîâåëè ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ó ãðóï³ ³ç 42 ïàö³ºíò³â â
îäíîìó öåíòð³ ICU çà7-ð³÷íèé ïåð³îä. Âèêîíàííÿ  ïàö³ºí-
òàì ç âèñîêèì ÎÀÐ îïåðàö³é õîëåöèñòåêòîì³¿ ñóïðîâîä-
æóâàëèñü âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè óñêëàäíåíü (47%), â òîé
÷àñ ÿê ïðè âèêîíàíí³ àíàëîã³÷í³é ãðóï³ õâîðèõ ××ÕöÑ  ÷à-
ñòîòà óñêëàäíåíü ñêëàëà ëèøå 8,7% õâîðèõ. Ñìåðòí³ñòü
ï³ñëÿ âêàçàíèõ ïðîöåäóð ó îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ íå â³äð³çíÿ-
ëàñü.

Îòæå, íà ñüîãîäí³ íåìàº îñòàòî÷íèõ îá´ðóíòîâàíèõ
ðåêîìåíäàö³é ùîäî ïð³îðèòåòíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ××ÕöÑ
÷è õîëåöèòåêòîì³¿ ó âêàçàí³é êîãîðò³ õâîðèõ. Äëÿ âèð³øåí-
íÿ äàíîãî àñïåêòó íåîáõ³äíî ïðîâåäåííÿ âåëèêèõ áàãàòî-
öåíòðîâèõ ðàíäîì³çîâàíèõ äîñë³äæåíü. Çàëèøàºòüñÿ íå
âèð³øåíèì ïèòàííÿ îïòèìàëüíèõ òåðì³í³â äðåíóâàííÿ
æîâ÷íîãî ì³õóðà. Çã³äíî ç Òîê³éñüêèì êåð³âíèöòâîì ïî
âåäåííþ õâîðèõ ç ãîñòðèì õîëàíã³òîì ³ õîëåöèñòèòîì,
õâîð³ íà ÃÕ äðîçä³ëÿþòüñÿ íà òðè ãðóïè â³äïîâ³äíî äî ñòó-
ïåíÿ òÿæêîñò³ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ òà âèðàæåíîñò³
ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Òàê, âèä³ëÿòü ëåãêèé (Grade ²), ïî-
ì³ðíèé (Grade ²²) ³ òÿæêèé (Grade ²²²) ñòóïåí³ òÿæêñò³. Âèêî-
íàííÿ ××ÕöÑ ó õâîðèõ íà ÃÕ ðåêîìåíäîâàíî ïðè ïî-
ì³ðíîìó òà âàæêîìó ñòóïåíÿõ çàõâîðþâàííÿ. Ïðè öüîìó
ó õâîðèõ ç ïîì³ðíèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ ïîêàçàííÿì äî
äðåíóâàííÿ ââàæàþòü â³äñóòí³ñòü ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè íà
êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Barak òà ³í. [18] ó ñâîºìó ïðî-
ñïåêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ âêàçàëè íà ïðåäèêàòîðè íå-
åôåêòèâíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Äî íèõ áóëè
â³äíåñåí³: â³ê ñòàðøå 70 ðîê³â, íàÿâí³ñòü öóêðîâîãî ä³àáå-
òó, òàõ³êàðä³ÿ ³ çá³ëüøåíèé ó ðîçì³ðàõ æîâ÷íèé ì³õóð, ÿêèé
âèçíà÷àâñÿ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿. Òàêîæ ñë³ä âêàçàòè, ùî
ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â – 15000 /ìë, ï³äâèùåíà òåìïåðàòóðà ³
â³ê ñòàðøå 70 ðîê³â âèÿâèëèñÿ îñíîâíèìè ïðè÷èíàìè áå-
çóñï³øíîñò³ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì 24-ãîä ³
48-ãîäèí ñïîñòåðåæåííÿ. Ïàö³ºíòàì ç òÿæêèì ñòóïåíåì
ÃÕ (Grade ²²²) ðåêîìåíäîâàíî âèêîíàííÿ ××ÕöÑ òà ïî-
äàëüøå ³íòåíñèâíå ë³êóâàííÿ ç âðàõóâàííÿì ð³âíÿ äåêîì-
ïåíñàö³¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ [27].

Ìåòà ðîáîòè. Ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ íà ÃÕ ç âèñîêèì ÎÀÐ, çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ
ì³í³³íâàçèâíèõ ïóíêö³éíî-äðåíóþ÷èõ âòðó÷àíü.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè.
Íàìè ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â

ì³í³³íâàçèâíîãî ë³êóâàííÿ 45 ïàö³ºíò³â (16 ÷îëîâ³ê³â ³ 29
æ³íêè) ó â³ö³ â³ä 58 äî 89 ðîê³â ç ÃÕ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³, ÿê³ ïðîõîäèëè  ë³êóâàííÿ â ïåð³îä ç ñ³÷íÿ 2009 ïî
ãðóäåíü 2013 ð.ð. íà êë³í³÷í³é áàç³ êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹1
ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ.  Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ äî
ïîñòóïëåííÿ â ñòàö³îíàð ó 4  (8,9%) õâîðèõ ïñêëàëà ìåíøå
24 ãîäèí, ó  11 (24,4%) – äî72 ãîä, ó 25 (55,6%) – äî 7 ä³á,
á³ëüøå 7 ä³á – ó 3 (6,7%). Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ
äî ïîñòóïëåííÿ â ñòàö³îíàð ñêëàëà 5,9 ± 2,0 äîáè.
Ó 3 (6,7%) ïàö³ºíò³â ïðîÿâè áîëüîâîãî ñèíäðîìó äî ãîñï³-
òàë³çàö³¿ â³äçíà÷àëèñÿ  á³ëüøå òèæíÿ.

Ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ âñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíóâàëè çàãàëü-
íîêë³í³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ àíàë³çè êðîâ³, îãëÿäîâó ðåíòãåíî-
ãðàô³þ îðãàí³â ãðóäíî¿ òà ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ÓÇÄ

îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêî-
ï³þ âèêîíóâàëè ïðè íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö-
³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ïðè â³äñóòíîñò³ ïðîòè ïîêàç³â äî âèêî-
íàííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Óñ³ì õâîðèì áóëî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç ÃÕ, ÿêèé ó
14 (31,1%) ïàö³ºíò³â óñêëàäíèâñÿ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ,
ïðè÷èíîþ ÿêî¿ ñòàâ õîëåäîõîë³ò³àç. Ó 11 (24,4%) õâîðèõ ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿ âèÿâëåíèé ïåðèâåç³êàëüíèé ³íô³ëüòðàò.
Â óñ³õ ïàö³ºíò³â âèÿâëåíà ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ: ó 32 (71,1%) –
ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ó 39 (86,7%) – ³øåì³÷íà õâîðîáà
ñåðöÿ, ó 12 (26,7%) – ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü,  12 (26,7%) –
öóêðîâèé ä³àáåò, ó 8 (17,8%) – îæèð³ííÿ, ó 13 (28,9%) –
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, ó 7 (15,6%) – íàñë³äêè ïåðåíåñåíî-
ãî ÃÏÌÊ, ó 11(24,4%) – õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò. Ð³âåíü
îïåðàö³éíî-àíåñòåç³îëîã³÷íîãî ðèçèêó âèçíà÷àâñÿ ïî
êðèòåð³ÿì øêàëè ASA.

Íà ïåðøîìó åòàï³ óñ³ì õâîðèì, âðàõîâóþ÷è òÿæê³ñòü
çàãàëüíîãî ñòàíó òà óñêëàäíåíü îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ
âèêîíóâàëè ÷åðåçøê³ðíî-÷åðåçïå÷³íêîâ³ åõîêîíòðîëüî-
âàí³ ïóíêö³éí³ ³ ïóíêö³éíî-äðåíóþ÷³ âòðó÷àííÿ â óìîâàõ
îïåðàö³éíî¿ ï³ä ì³ñöåâèì çíåáîëåííÿì 0,5% ðîç÷èíîì
íîâîêà¿íó. Äëÿ âèêîíàííÿ âêàçàíèõ âòðó÷àíü çàñòîñîâó-
âàëè ìåòîäèêó Ñåëüä³íãåðà òà  ìåòîäèêó îäíîìîìåíòíî-
ãî äðåíóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòèëåò-êàòåòåðíèõ íà-
áîð³â òèïó «pigtail» ðîçì³ðîì 6, 9 òà 12 F ô³ðìè Balton
(Ïîëüùà) òà ô³ðìè Cook Medical (ÑØÀ). Â³çóàë³çàö³ÿ
õ³ðóðã³÷íî¿ ìàí³ïóëÿö³¿ çàáåçïå÷óâàëàñü àïàðàòîì ÓÇ-
ä³àãíîñòèêè Radmir Ultima Pro 30. Äðåíóâàííÿ æîâ÷íèõ
øëÿõ³â ï³ä ÓÇ-êîíòðîëåì âèêîíóâàëè ìåòîäîì «free
hand» (â³ëüíî¿ ðóêè). Ðåòðîãðàäí³ åíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àí-
íÿ ïðîâîäèëèñü ç âèêîðèñòàííÿì â³äåîäóîäåíîñêîïà
ô³ðìè Pentax òà ìîá³ëüíîãî ðåíòãåíîëîã³÷íîãî àïàðàòó
PHILIPS BV Libra C-Arm. Ëàïàðîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ â
îá’ºìí³ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ (ËÕÅ) âèêîíó-
âàëèñü ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêîçîì ç ì³îðåëàêñàíòàìè
ç âèêîðèñòàííÿì â³äåîëàïàðîñêîï³÷íîãî êîìïëåêñó Karl
Storz.

 Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ.
Ë³êóâàííÿ óñ³õ õâîðèõ, ïðè ïîñòóïëåíí³ â õ³ðóðã³÷íå

â³ää³ëåííÿ, ïî÷èíàëîñÿ ç ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ êîíñåð-
âàòèâíî¿ òåðàï³¿ (àíòèáàêòåð³àëüíà, ³íôóç³éíà, äåç³íòîê-
ñèêàö³éíà, ñèìïòîìàòè÷íà, êàðä³îòðîïíà ³ àíòèôåðìåíò-
íà) ç ïàðàëåëüíèì ç ä³àãíîñòè÷íèìè îáñòåæåííÿìè.
Âèçíà÷åííÿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó êîæíîãî êîíêðåòíîãî
õâîðîãî áàçóâàëîñÿ íà âèçíà÷åíí³  òÿæêîñò³ êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó îñíîâíîãî òà ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, õàðàêòåðó ³
ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ óñêëàäíåíü. Óñ³ õâîð³ ìàëè ²²² òà
²Vñò. òÿæêîñò³ ïî øêàë³ ASA. Íà îñíîâ³ äàíèõ îáñòåæåííÿ
âñòàíîâëåíî, ùî â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â îö³íêè ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ ÃÕ, îïèñàíèõ â Òîê³éñüêîìó êåð³âíèöòâ³ ïî ë³êó-
âàííþ õâîðèõ íà ÃÕ òà õîëàíã³ò 2013 ðîêó, 15( 33,3%) õâî-
ðèõ ìàëè ²² ñòóï³íü òÿæêîñò³ ÃÕ(Grade ²²) òà 29 (64,4%) – ²²²
ñòóï³íü (Grade ²²²). Õâîð³, â³äíåñåí³ äî ²² ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ìàëè ì³ñöåâ³ óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ ïàðàâåç³êàëüíîãî
³íô³ëüòðàòó òà òðèâàë³ñòü ñêàðã ïðîòÿãîì  á³ëüøå ÿê 72
ãîäèíè. Âêàçàí³ ÷èííèêè áóëè ðîçö³íåí³ íàìè  ÿê âèñîêèé
ðèçèê îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ç óðàõóâàííÿì íå ëèøå
çàãàëüíîãî ñòàíó, à é ìîæëèâèõ òåõí³÷íèõ ñêëàäíîù³â  âè-
êîíàííÿ  õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, âèñîêèé ðèçèê ³íòðàî-
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ïåðàö³éíîãî ïîøêîäæåííÿ îðãàí³â ãåïàòîá³ë³àðíî¿ çîíè.
Óñ³ì õâîðèì  íà ïåðøîìó åòàï³ âèêîíóâàëèñÿ ïóíêö³éíî-
äðåíóþ÷³ åíäîá³ë³àðí³ âòðó÷àííÿ. Âðàõîâóþ÷è â³äñóò-
í³ñòü ïîêàç³â äî âèêîíàííÿ íà ïåðøîìó åòàï³ åíäîñêîï³÷-
íèõ äðåíóþ÷èõ åíäîá³ë³àðíèõ âòðó÷àíü, óñ³ì õâîðèì
áóëè âèêîíàí³  ÷åðåçøê³ðíî-÷åðåçïå÷³íêîâ³ åíäîá³ë³àðí³
âòðó÷àííÿ. Åíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ âèêîðèñòîâóâàëè, çà
íåîáõ³äíîñò³, íà íàñòóïíèõ åòàïàõ ë³êóâàííÿ. Âèêîíóâàëè
äâà îñíîâíèõ âèäè òðàíñêóòàííèõ âòðó÷àíü: ××ÏÆÌ òà
××ÕöÑ. Ç 9 (20%) õâîðèõ, ÿêèì áóëà âèêîíàíà ××ÏÆÌ,
ïîâòîðíîãî ïóíêö³éíîãî âòðó÷àííÿ ïîòðåáóâàëè óñ³ ïàö³-
ºíòè, ç íèõ 7 ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ òðåòüî¿ ïóíêö³¿ áóëî âñòà-
íîâëåíî äðåíàæ. Ó ïîñë³äóþ÷îìó ìè ä³éøëè âèñíîâêó
ùîäî ïð³îðèòåòíîñò³ âèêîíàííÿ ××ÕöÑ.  Ïîâòîðíå âèêî-
íàííÿ ××ÏÆÌ ï³äâèùóâàëî ðèçèê âèíèêíåííÿ ìîæëè-
âèõ óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ìàí³ïóëÿö³ºþ. Òàê, ³ç ÷èñëà
õâîðèõ, ÿêèì âèêîíóâàëàñÿ ××ÏÆÌ,  ó 2 (6,2%) âèíèêëà
êðîâîòå÷à ³ç ïóíêö³éíîãî îòâîðó, ÿêó çóïèíèëè êîíñåðâà-
òèâíèìè ìåòîäàìè.

××ÕöÑ áóëî âèêîíàíî 36 (80,0%) õâîðèì. Ó 6 (13,3%)
ïàö³ºíò³â äàíèé âèä ë³êóâàííÿ ñòàâ îñòàòî÷íèì, òàê ÿê
4 (8,9%) õâîðèõ ï³ñëÿ ë³êâ³äàö³¿ ãîñòðîãî çàïàëåííÿ â æîâ÷-
íîìó ì³õóð³ òà êîìïåíñàö³¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ â³äìîâè-
ëèñü â³ä âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ, 2(4,4%) ïàö³ºíòè  áóëè âèçíàí³ íåîïåðàáåëüíèìè
÷åðåç òÿæêó ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ, ÿêà çáåð³ãàëàñü (ñòàí
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ÎÏÌÊ). Íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ âïðî-
âàäæåííÿ â êë³í³ö³ ÷åðåçøê³ðíî-÷åðåçïå÷³íêîâèõ äðåíóþ-
÷èõ âòðó÷àíü âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäèêó Ñåëüä³íãåðà äëÿ
âèêîíàííÿ ××ÕöÑ, ÿêó âèêîðèñòàíî ïðè ë³êóâàíí³
13 (33,3%) õâîðèõ. Ïðîòå, ç íàáóòòÿì äîñâ³äó âèêîðèñòàííÿ
äðåíóþ÷èõ âòðó÷àíü ìè ïåðåéøëè äî âèêîðèñòàííÿ ñòå-
ðèëüíèõ ñòèëåò-êàòåòåðíèõ íàáîð³â, ÿê³ áóëè âèêîðèñòàíí³
ïðè âèêîíàíí³ ××ÕöÑ ó 30 (66,7%) õâîðèõ.  Ïðè÷èíîþ
ïåðåõîäó äî îäíîìîìåíòíî¿ ìåòîäèêè ñòàëà ¿¿ ïåðåâàãà ó
âèêîíàíí³ óñ³õ åòàï³â äðåíóâàííÿ ³ç îäíîãî ïðîêîëó øê³ðè
³ êàïñóëè ïå÷³íêè, ñïðîùåíà òåõí³êà âèêîíàííÿ, çìåíøåí-
íÿ ÷àñó, ÿêèé âèòðà÷àºòüñÿ íà ïðîöåäóðó (Òàáëèöÿ 2).

Îòæå, òÿæê³ óñêëàäíåííÿ ××ÕöÑ, à ñàìå êðîâîòå÷à,
ï³äò³êàííÿ æîâ÷³ â ÷åðåâíó ïîðîæíèíó òà ïîºäíàííÿ êðî-
âîòå÷³ ³ ï³äò³êàííÿ æîâ÷³ ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäèêè

Ñåëüä³íãåðà âèíèêàëè ÷àñò³øå, í³æ ïðè âèêîðèñòàíí³ ìå-
òîäó îäíîìîìåíòíîãî äðåíóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ñòèëåò-
êàòåòåðíîãî íàáîðó. Ïðîòå, âèêîíàííÿ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó-
÷àíü, õâîðèì äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè, ïåðåäáà÷óâàíî
ñòàâàëî ïðè÷èíîþ ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ
â³äïîâ³äíî áóëà âèùå ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèì ××ÕöÑ ïðîâî-
äèëàñü çà ìåòîäèêîþ Ñåëüä³íãåðà.

Óñ³ ÷åðåçøê³ðíî-÷åðåçïå÷³íêîâ³ âðó÷àííÿ âèêîíóâà-
ëèñü ìåòîäîì â³ëüíî¿ ðóêè «free hand». Ïåðåâàãîþ ìåòî-
äèêè º òå, ùî äàò÷èê ³ ãîëêà ðîçì³ùóþòüñÿ îêðåìî. Öå, â
ñâîþ ÷åðãó, äîçâîëÿº â³ëüíî ìàí³ïóëþâàòè ãîëêîþ, ëåãêî
çì³íþþ÷è êóò ³ íàïðÿìîê ïóíêö³¿. Ó âèïàäêó âèêîðèñòàí-
íÿ äàíî¿ ìåòîäèêè íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì º ïðàâèëüí³ñòü
âèáîðó òî÷êè ³ òðàºêòîð³¿ ïóíêö³¿.

Ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ××ÕöÑ óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëàñü ñà-
íàö³ÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà, à ïðè â³äñóòíîñò³ éîãî áëîêó –
³ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â. Ï³ñëÿ àñï³ðàö³¿ âì³ñòó âèêîíóâàëè
ä³àãíîñòè÷íó õîëåöèñòîõîëàíã³îãðàô³þ, ùî çàáåçïå÷óâà-
ëà êîíòðîëü ïîëîæåííÿ äðåíàæó ïåðåä ô³êñàö³ºþ, äàâàëà
ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè ö³ë³ñí³ñòü òà ïðîõ³äí³ñòü æîâ÷îâèâ-
³äíèõ øëÿõ³â. Ó 11 (24,4%) ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
õîëåöèñòîõîëàíã³îãðàô³¿ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü õîëåäîõî-
ë³ò³àçó. Òàêèì õâîðèì ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ çàãàëüíîãî ñòàíó
äðóãèì åòàïîì ïðîâîäèëàñü  ÅÏÑÒ ç ë³òîåêñòðàêö³ºþ, à ó
ïîäàëüøîìó, íà 3-5 äîáó, òðåò³ì åòàïîì âèêîíóâàëàñü
ËÕÅ. Ó 21(46,7%) ïàö³ºíòà áåç õîëåäîõîë³ò³àçó ï³ñëÿ çíè-
æåííÿ ÎÀÐ äî äîïóñòèìîãî ð³âíÿ íà äðóãîìó åòàï³ ë³êó-
âàííÿ áóëà âèêîíàíà ËÕÅ.

Çàãàëüíà ëåòàëüí³ñòü ó âñ³é ãðóï³ ñêëàëà 5 (11,1%) õâî-
ðèõ. Ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðèõ áóëî  íàðîñòàííÿ ïîë³îð-
ãàííî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Âèñíîâêè. 1. Ïóíêö³éíî-äðåíóþ÷³ åíäîá³ë³àðí³ âòðó-
÷àííÿ º ïð³îðèòåòíèìè ìåòîäàìè â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
ÃÕ ç âèñîêèì ÎÀÐ.

2. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ³ äåêîìïåíñàö³¿ ñóïóòíüî¿ ïà-
òîëîã³¿, çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ ëîêàëüíèõ óñêëàäíåíü, â³ê
ïàö³ºíòà, òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðîãî â³ä ïî÷àòêó çàõâî-
ðþâàííÿ º êðèòåð³ÿìè âèáîðó îïòèìàëüíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿
òàêòèêè â ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â íà ÃÕ ç âèñîêèì ÎÀÐ.

4. Ìåòîäèêà âèêîíàííÿ îäíîìîìåíòíî¿ ××ÕöÑ ç âèêî-
ðèñòàííÿì íàáîðó ñòèëåò-êàòåòåð ñïðèÿº çìåíøåííþ

Òàáëèöÿ 2.
Õàðàêòåðèñòèêà óñêëàäíåíü, ÿê³ âèíèêëè ïðè çàñòîñóâàíí³ äâîåòàïíî¿ ìåòîäèêè ××ÕöÑ çà Ñåëüä³íãåðîì

òà ïðè âèêîíàíí³ îäíîìîìåíòíî¿ ìåòîäèêè ñòèëåò-êàòåòåðíèì íàáîðîì.
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  2 1 1 – – – 
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 8(61,5%) 7 (23,3%) 4 (30,8%) 3 (10,0%) 3 (23,1%) 2 (6,7%) 
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ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü, ó ïîð³âíÿíí³ ç  ìåòîäèêîþ çà Ñåëüä-
³íãåðîì ³ â³äïîâ³äíî äî ìåíøî¿ ëåòàëüíîñò³.

3. Ó õâîðèõ íà ÃÕ ç âèñîêèì ÎÀÐ, óñêëàäíåíèì  õîëåäî-
õîë³ò³àçîì ïð³îðèòåòíèì º âèêîíàííÿ íà ² åòàï³ ××ÕöÑ, íà
²² åòàï³ – ÅÏÑÒ ç ë³òîåêñòðàêö³ºþ, à íà ²² åòàï³ – ËÕÅ ç
³íäèâ³äóàëüíèì ï³äõîäîì äî âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â âèêîíàí-
íÿ ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ âòðó÷àííÿ.

Ðåöåíçåíò: ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîð Çàõàðàø Ì.Ï.
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Ìîðîç Â.Â., Ñòåëüìàõ À.È.
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà, ã. Êèåâ, Óêðàèíà
Îñòðûé õîëåöèñòèò (ÎÕ) çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî ñðåäè

îñòðîé õèðóðãè÷åñêîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Îñîáîå ìåñòî ñðåäè òàêèõ áîëüíûõ çàíèìàþò
ïàöèåíòû ñ âûñîêèì îïåðàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì
ðèñêîì (ÎÀÐ). Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ âûñîêèå ïîêàçàòå-
ëè ñìåðòíîñòè â óêàçàííîé ãðóïïå áîëüíûõ (6-33%), îñî-
áåííî ïðè íàëè÷èè ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè âíåïå÷å-
íî÷íûõ æåë÷íûõ ïðîòîêîâ (43%). Â ëå÷åíèè äàííîé
ãðóïïû ïàöèåíòîâ ïðèîðèòåòíûìè ÿâëÿþòñÿ àíòåãðàä-
íûå è ðåòðîãðàäíûå ìèíèèíâàçèâíûå ïóíêöèîííî-äðå-
íèðóþùèå âìåøàòåëüñòâà, ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëüøóþ
äîêàçàòåëüíóþ áàçó åôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ èìååò
÷ðåñêîæíî-÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëåöèñòîñòîìèÿ (××ÕöÑ).
Â ðàáîòå ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ëå÷åíèÿ 45
ïàöèåíòîâ ñ ÎÕ ñ âûñîêèì ÎÀÐ, êîòîðûì âûïîëíÿëèñü
÷ðåñêîæíî-÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ ïóíêöèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ
(××ÏÆÏ) è ××ÕöÑ. Ýòè ìåòîäèêè ïðèìåíÿëèñü â ýòàï-
íîì ëå÷åíèè ÎÕ, êàê ïåðâûé ýòàï, à òàêæå ïðè íåîïåðà-
áåëüíãîñòè ïàöèåíòà ÿâëÿëèñü îêîí÷àòåëüíûì ýòàïîì
ëå÷åíèÿ. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÕ, îñëîæíåííûì  õîëåäîõîëèòè-
àçîì íà ²² ýòàïå âûïîëíÿëàñü ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñ-
ôèíêòåðîòîìèÿ ñ ëèòîåêñòðàêöèåé. Â ðåçóëüòàòå èçó÷å-
íèÿ óñòàíîâëåíî ïðèîðèòåòíîñòü âûïîëíåíèÿ ××ÕöÑ ñ
èïîëüçîâàíèåì ñòèëåò-êàòåòåðíîãî íàáîðà äëÿ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ÎÕ ñ âûñîêèì ÎÀÐ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé õîëåöèñòèò, âûñîêèé îïåðà-
öèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ðèñê, ýíäîáèëèàðíûå âìå-
øàòåëüñòâà, ñòåíòèðîâàíèå.

THE USE OF MINIMALLY INVASIVE
INTERVENTIONS ENDOBILIARY TREATMENT OF

ACUTE CHOLECYSTITIS IN PATIENTS WITH
HIGH OPERATIVE-ANESTHETIC RISK.

V. Moroz, A. Stelmach
Bogomolets National Medical University, Kiev, Ukraine
Acute cholecystitis (AC) is the second largest acute

surgical pathology of abdominal organs. A special place
among such patients are occupied by patients with high
surgical and anesthetic risk (SAR). Noteworthy are the high
mortality in this group of patients (6-33%), especially in the
presence extrahepatic bile duct comorbidity (43%). In the
treatment of this group of patients are priority antegrade and
retrograde puncture-draining minimally invasive
interventions, among which the most evidence base which
promises more effective use of a percutaneous transhepatic
gallbladder drainage (PTGBD). The article gives a
retrospective analysis of the treatment of 45 patients with
AC with high SAR that perform percutaneous transhepatic
gallbladder aspiration (PTGBA) and PTGBD. These
techniques were used in the staged treatment of AC as the
first stage.  PTGBD was the final stage of treatment when
patient  was inoperable. Patients with AC complicated
choledocholithiasis at the II stage was performed with
endoscopic papillosphincterotomy. At result, was found
that PTGBD must performed with stylet-catheter set for the
treatment of patients with high SAR.

Key words: àcute cholecystitis, high surgical and
anesthetic risk, endobiliary intervention, stenting.


