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СЛОЖНОСТИ В ВЫЯВЛЕНИИ ДИФТЕРИИ 
НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ

А. К. Дуда, А. М. Печенка, И, В. Шестакова
Киев

Практическое здравоохранение столкнулось с тем, что 
больные дифтерией поступают на лечение в поздние сроки бо
лезни, что неблагоприятно сказывается как на течении заболе
вания, так и возможности развития самых различных осложне
ний, вплоть до смерти больного. Позднее поступление отрица
тельно сказывается и на эффективность специфической серо
терапии, так, циркулируовавший ранее экзотоксин уже, как 
правило, проник внутрь клеток-мишеней. Всегда ли оправдано 
применение противодифтерийной сыворотки в поздние сроки 
болезни, особенно в дозах, превышающих обычные?

В данной работе проанализированы сроки поступления 
больных с дифтерией в инфекционное отделение 14-й город
ской клинической больницы г. Киева. Даже одноразовый выбор 
из 18 больных, находившихся одновременно на лечении, пока
зал, что к концу первых — началу вторых суток болезни, в 
отделение поступило всего 4 больных. У них отмечалось мани
фестирующее начало с выраженной интоксикацией. На 3-й сут
ки болезни не поступил никто. На4-е сутки болезни поступило 
7 человек. Зто больные, которые с самыми различными забо
леваниями ротоглотки находились на амбулаторном лечении, 
но, в связи с эпид, настороженностью, у них были взяты посе
вы со слизитой зева и носа, и к 4-м суткам болезни выявлены 
коринебактерии дифтерии, после чего они были госпитали
зированы в инфекционное отделение. По трое больных госпи
тализировано на 5-е, и 7-е сутки болезни. Один больной был 
выявлен как бактерионоситель, когда при погдотовке к плано
вой операции на ЛОР-органах был взят мазок на BL if получен 
положительный результат.

Таким образом, можно сделать заключение, что узким зве
ном остается первичный, поликлинический этап выявления 
больных. Необходимо совершенствовать клиническую диагнос-
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