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Ó 2010 ðîö³ âèïîâíþºòüñÿ 150 ðîê³â ç äíÿ íàðîäæåííÿ
âèäàòíîãî â³ò÷èçíÿíîãî êë³í³öèñòà, îäíîãî ³ç çàñíîâíèê³â
Êè¿âñüêî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ øêîëè ³ Íàóêîâîãî òîâàðèñòâà
ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ²ìïåðàòîðñüêîãî óí³âåðñèòåòó ñâ. Âîëî-
äèìèðà àêàäåì³êà Ôåîô³ëà Ãàâðèëîâè÷à ßíîâñüêîãî.

Ùå çà æèòòÿ ïàö³ºíòè, ó÷í³ òà êîëåãè Ôåîô³ëà ßíîâñüêî-
ãî øàíîáëèâî íàçèâàëè éîãî “ñâÿòèì ë³êàðåì”, ùî â³äîá-
ðàæàëî ùèðó ïîâàãó ïåðåä éîãî ïðîôåñ³éíèì àâòîðèòå-
òîì, âäÿ÷í³ñòü çà ãóìàíí³ñòü òà ëþäÿí³ñòü, ö³íóâàííÿ íàä-
çâè÷àéíî¿ â³ääàíîñò³ ïðàö³ é ë³êàðñüêîìó îáîâ’ÿçêó [17].

Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ íàðîäèâñÿ 12 ÷åðâíÿ 1860 ðîêó â
ñåë³ Ìèíüê³âö³ íà Ïîä³ëë³ â ðîäèí³ ñëóæáîâöÿ ãóáåðíñü-
êîãî óïðàâë³ííÿ. Éîãî áàòüêî ïîõîäèâ ³ç ñëàâíîãî óêðà¿í-
ñüêîãî ðîäó Ãîãîë³â-ßíîâñüêèõ. Áóäó÷è íàäçâè÷àéíî
îñâ³÷åíîþ ëþäèíîþ, Ãàâðèëî ²âàíîâè÷ íàìàãàâñÿ ïðè-
ùåïèòè ñâî¿ì ä³òÿì ëþáîâ äî ïðàö³ ³ ðîçâèíóòè äóõîâí³ é
ðîçóìîâ³ çä³áíîñò³. Äóøåâíó ùåäð³ñòü, âì³ííÿ ñï³â÷óâàòè
÷óæîìó ãîðþ ìàëå÷à óñïàäêóâàëà â³ä ìàòåð³¿ – Ãàííè
Ìàòâ³¿âíè Ñàâ÷åíêîâî¿.

Ó äåñÿòèð³÷íîìó â³ö³ Ôåîô³ë âèðóøèâ äî Êèºâà äëÿ
çäîáóòòÿ îñâ³òè. Ñïî÷àòêó â³í íàâ÷àâñÿ ó 4-êëàñîâ³é
Êè¿âñüê³é ïîä³ëüñüê³é ïðîã³ìíàç³¿, ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÿêî¿
ïåðåéøîâ äî 3-î¿ Êè¿âñüêî¿ ã³ìíàç³¿, äå ïîãëèáëåíî âèâ÷àâ
äèñöèïë³íè çàãàëüíîîñâ³òíüîãî öèêëó òà äàâí³ ìîâè. Ó 1878
ðîö³ õëîïåöü çàê³í÷èâ çàêëàä ³ç çîëîòîþ ìåäàëëþ ³ âñòó-
ïèâ íà ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò ²ìïåðàòîðñüêîãî óí³âåðñèòåòó
ñâ. Âîëîäèìèðà [1,15].

Óí³âåðñèòåò çàâæäè ñëàâèâñÿ íàäçâè÷àéíî ïîòóæíè-
ìè òà â³äîìèìè íàóêîâèìè øêîëàìè. Þíàêîâ³ ïîùàñòèëî
ñï³ëêóâàòèñÿ òà íàâ÷àòèñÿ ó ñïðàâæí³õ âåëåòí³â íàóêè:
ïðîôåñîð³â Â.Î.Áåöà, Ã.Ì.Ì³íõà, Í.À.Õðæîíùåâñüêîãî,
ª.².Àôàíàñüºâà, Ê.Ã.Òðèòøåëÿ, ÿê³ çóì³ëè ïðèùåïèòè
éîìó ³íòåðåñ òà ëþáîâ äî íàóêè ùå ç ñòóäåíòñüêî¿ ëàâè.

Ñòóäåíò ßíîâñüêèé ìàâ äóæå ð³çíîñòîðîíí³ ³íòåðåñè,
òîìó ëèøå âèâ÷åííÿì ìåäèöèíè íå îáìåæóâàâñÿ. Â³í ç
âåëèêèì íàòõíåííÿì â³äâ³äóâàâ ëåêö³¿ ç ïîë³òè÷íî¿ åêîíîì³¿,
ðèìñüêîãî ïðàâà, ô³ëîñîô³¿, ³ñòîð³¿, ë³òåðàòóðè, ïîñèëåíî
âèâ÷àâàâ í³ìåöüêó, ôðàíöóçüêó òà àíãë³éñüêó ìîâè [1].

Îêðåìîþ ñòîð³íêîþ â ñòóäåíòñüêîìó æèòò³ Ôåîô³ëà
ßíîâñüêîãî ñë³ä íàçâàòè ôîðìóâàííÿ Êë³í³÷íîãî òîâà-
ðèñòâà ñòóäåíò³â-ìåäèê³â. Ó 1881 ðîö³ ñåðåä ñòóäåíò³â ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó âèíèêëà äóìêà çàñíóâàòè òîâàðèñòâî äëÿ
ñï³ëüíîãî ç ïðîâ³äíèìè ïðîôåñîðàìè îáãîâîðåííÿ

³ñòîð³é õâîðîá, ç’ÿñó-
âàííÿ íàéá³ëüø ñêëàä-
íèõ ïèòàíü, àíàë³çó ñó-
÷àñíèõ òåíäåíö³é ðîç-
âèòêó ìåäè÷íî¿ íàóêè.

Â³í ðàçîì ç³ ñâî¿ìè
êîëåãàìè íà ÷îë³ ç Îëåê-
ñàíäðîì Êèñåëåì âçÿâ
áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü â
ñòâîðåíí³ ö³º¿ ìîëîä³æ-
íî¿ îðãàí³çàö³¿. Çóñèëëÿ
ìîëîäèõ ìåäèê³â âèÿâè-
ëèñÿ íå äàðåìíèìè. Âæå
26 æîâòíÿ 1881 ðîêó íà
ç³áðàíí³ ñòóäåíò³â ÷åò-
âåðòîãî êóðñó áóëî
ïðèéíÿòî Ïîëîæåííÿ
ïðî Êë³í³÷íå òîâàðè-
ñòâî ñòóäåíò³â-ìåäèê³â,
ïåðøèì ãîëîâîþ ÿêîãî
îáðàíî Îëåêñàíäðà Àíä-
ð³éîâè÷à Êèñåëÿ – â
ìàéáóòíüîìó âèäàòíî-
ãî ïåä³àòðà, íàóêîâöÿ òà
ãðîìàäñüêîãî ä³ÿ÷à. Ôåî-
ô³ë Ãàâðèëîâè÷ ßíîâ-
ñüêèé çàâæäè àêòèâíî
ï³äòðèìóâàâ ÷ëåí³â òî-
âàðèñòâà. Âèçíàííÿì
éîãî çàñëóã ïåðåä îðãàí³-
çàö³ºþ áóëî îáðàííÿ
éîãî ó 1914 ðîö³ ïîæèò-
òºâèì ïî÷åñíèì ãîëî-
âîþ [14,16].

Â 1884 ðîö³ òàëàíî-
âèòèé þíàê çàê³í÷èâ
óí³âåðñèòåò ç â³äçíàêîþ
³ áóâ çàëèøåíèé äëÿ íàó-
êîâî¿ ðîáîòè ïðè êà-
ôåäð³ ãîñï³òàëüíî¿ òå-
ðàï³¿, ÿêó î÷îëþâàâ
Êàðë Ãåíð³õîâè÷ Òðèò-
øåëü. Ï³ñëÿ òðüîõ ðîê³â
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ðîáîòè êë³í³÷íèì îðäèíàòîðîì Ôåîô³ëà Ãàâðèëîâè÷à
â³äðÿäèëè äî ïðîâ³äíèõ çàêîðäîííèõ íàóêîâèõ óñòàíîâ –
³íñòèòóò³â Êîõà òà Ïàñòåðà – äëÿ îçíàéîìëåííÿ ç íîâ³òí³ìè
äîñÿãíåííÿìè ³ ìåòîäàìè ðîáîòè â ãàëóç³ áàêòåð³îëîã³¿.
Âîäíî÷àñ ßíîâñüêèé áàãàòî ÷àñó ïðèñâÿ÷óâàâ êë³í³êàì
âíóòð³øí³õ õâîðîá Ëåéäåíà, Ãåðãàðäòà òà Ñå. Ïîâåðíóâ-
øèñü äî Êèºâà, îðãàí³çóâàâ ïåðøó áàêòåð³îëîã³÷íó ëàáî-
ðàòîð³þ, ó ÿê³é âèêîíàâ ðÿä íàóêîâèõ äîñë³äæåíü [18,19].

Ó 1889 ð. â÷åíèé áëèñêó÷å çàõèñòèâ äîêòîðñüêó äèñåð-
òàö³þ “Äî á³îëîã³¿ òèôîçíèõ áàöèë”, ó ÿê³é íå ëèøå ãëèáî-
êî âèâ÷èâ îñîáëèâîñò³ òèôîçíèõ ïàëè÷îê ³ óìîâè ¿õ ³ñíó-
âàííÿ â ïðèðîä³, à é çíàéøîâ ñïîñîáè çíåøêîäæåííÿ çáóä-
íèêà. Ðåòåëüíî âèêîíàâøè äîñë³äæåííÿ, â³í ä³éøîâ äî íà-
ñòóïíèõ âèñíîâê³â:

· ïðÿìå ñîíÿ÷íå ñâ³òëî ä³º çãóáíî, à ðîçñ³ÿíå – ïðè-
ãí³÷óº;

· ñóõ³ñòü ïðè äîâãîòðèâàë³é ä³¿, â³ä 10–15 é á³ëüøå òèæí³â,
ðóéíóº ¿õ;

· âèñîêà òåìïåðàòóðà âáèâàº çáóäíèêà, ïî÷èíàþ÷è ç
86°, ïðîòÿãîì 10 õâ., íèçüêà òåìïåðàòóðà ïðèãí³÷óº, à ïðè
äîâãîòðèâàë³é ä³¿ (³ç çàìåðçàííÿì ³ â³äòàâàííÿì) ìîæå ñïðè-
÷èíèòè éîãî çíèùåííÿ;

· ïðèðîäí³ óìîâè æèòòÿ ÷åðåâíîòèôîçíèõ áàêòåð³é ó
çàáðóäíåíîìó ðóíò³ äàþòü ¿ì çìîãó äîâãî ³ñíóâàòè [24].

Ó 1891 ð. Ô.Ã.ßíîâñüêèé îòðèìàâ çâàííÿ ïðèâàò-äî-
öåíòà. Âîäíî÷àñ â³í çàéìàºòüñÿ áàãàòüìà ôóíäàìåíòàëü-
íèìè äèñöèïë³íàìè: ó 1888 ð. ñòàº ïîì³÷íèêîì ïðîçåêòî-
ðà ïðè êàôåäð³ ô³ç³îëîã³¿, î÷îëþâàíî¿ ïðîôåñîðîì Ñ.².×è-
ð’ºâèì, à â 1892 ð. îáèðàºòüñÿ ïðîçåêòîðîì ³ çàâ³äóâà÷åì
ëàáîðàòîð³¿ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ³ ïðàöþº íà ö³é ïî-
ñàä³ âïðîäîâæ 7 ðîê³â. Ïðîòÿãîì öèõ ðîê³â â³í óäîñêîíà-
ëþâàâ ñâî¿ çíàííÿ â ëàáîðàòîð³¿ ïðîôåñîðà Â.Ê.Âèñîêî-
âè÷à ³ â ³íñòèòóòàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè, à ó 1898 ð. ñòàâ çàâ³äó-
âà÷åì òåðàïåâòè÷íîãî òà ³íôåêö³éíîãî â³ää³ëåíü Îëåêñàí-
äð³âñüêî¿ ë³êàðí³ [5].

Ó 1904 ð. â÷åíèé áóâ îáðàíèé çàâ³äóâà÷åì ãîñï³òàëü-
íî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ êë³í³êè Íîâîðîñ³éñüêîãî óí³âåðñèòåòó
(ì. Îäåñà). Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî Ô.Ã.ßíîâñüêèé ïðàöþ-
âàâ â Îäåñ³ ëèøå ð³ê, â³í âí³ñ âåëèêèé âíåñîê äî ðîçâèòêó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â ì³ñò³, çàëè-
øèâøè íà áàãàòî ðîê³â äîáðó ïàì’ÿòü ïðî ñåáå [28].

Íàñòóïíîãî ðîêó ïîâåðòàºòüñÿ äî Êè¿âñüêîãî óí³âåð-
ñèòåòó çàâ³äóâàòè êàôåäðîþ ë³êàðñüêî¿ ä³àãíîñòèêè. Â÷å-
íèé áóâ íàäçâè÷àéíî âèìîãëèâèì äî ñâî¿õ ñï³âðîá³òíèê³â,
âèõîâóþ÷è â íèõ ïî÷óòòÿ âèñîêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà êîæ-
íó âèêîíóâàíó ðîáîòó, ¿¿ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü ³ ïðàêòè÷íó
ö³íí³ñòü.

Ó 1913 ðîö³ Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ îáðàíèé çàâ³äóâà÷åì
ãîñï³òàëüíî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ êë³í³êè, â ÿê³é ïî÷èíàâ ñâîþ
ë³êàðñüêó ³ íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü. Ïåðøà ñâ³òîâà â³éíà íå ìîãëà
íå ïîçíà÷èòèñÿ íà ðîáîò³ êë³í³êè, çìóñèâøè ñâîãî êåð³â-
íèêà áàãàòî ñèë ³ åíåðã³¿ â³ääàâàòè îðãàí³çàö³¿ äîïîìîãè
õâîðèì ³ ïîðàíåíèì, áîðîòüá³ ïðîòè åï³äåì³é ãðèïó,
âèñèïíîãî òà ÷åðåâíîãî òèôó, ç ìàëÿð³ºþ [9].

Ó 1919-1921 ðð. çà ñ³ìåéíèìè îáñòàâèíàìè Ô.Ã.ßíîâñü-
êèé æèâ ó Êðèìó, áðàâ ó÷àñòü â îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó ïðè Êðèìñüêîìó óí³âåðñèòåò³. Â³í çàâ³äóâàâ
ôàêóëüòåòñüêîþ òåðàïåâòè÷íîþ êë³í³êîþ, êàôåäðîþ íåð-
âîâèõ õâîðîá, ÷èòàâ êóðñ ñïåö³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ òà òåðàï³¿,
êîíñóëüòóâàâ ó âèñèïíîòèôîçíèõ ë³êàðíÿõ Ñåâàñòîïîëÿ
³ Ñ³ìôåðîïîëÿ [27].

Ó 1921 ðîö³ áóâ îáðàíèé çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè ôàêóëü-
òåòñüêî¿ òåðàï³¿ Êè¿âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÿêó
³ î÷îëþâàâ äî ê³íö³ ñâîãî æèòòÿ [21].

Íàóêîâà òà êë³í³÷íà ä³ÿëüí³ñòü àêàäåì³êà Ôåîô³ëà Ãàâ-
ðèëîâè÷à ßíîâñüêîãî áóëà áàãàòîñòîðîííüîþ. Â³í º àâòî-
ðîì ïîíàä 60 íàóêîâèõ ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ ðîçðîáö³ ïè-
òàíü áàêòåð³îëîã³¿, ïóëüìîíîëîã³¿, ôòèç³àòð³¿, ïàòîìîðôî-
ëîã³¿, íåôðîëîã³¿, êë³í³÷íî¿ ³íôåêòîëîã³¿, ãàñòðîåíòåðîëîã³¿,
ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ñïðàâè òîùî [4,8,25].

Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ ãëèáîêî ³ âñåñòîðîííüî âèâ÷àâ åò³î-
ëîã³þ, ïàòîãåíåç, ³ìóíîá³îëîã³÷í³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ õâî-
ðîãî, êë³í³êó, ä³àãíîñòèêó, ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêó òóáåð-
êóëüîçó ëåãåíü. Â³í âèñóíóâ êîíöåïö³þ ïðî àíòàãîí³ñò³â ö³º¿
ïàòîëîã³¿: áðîíõ³àëüíà àñòìà ³ åìô³çåìà ëåãåíü, ùî ìîæóòü
âèíèêíóòè ó õâîðîãî íà òóáåðêóëüîç, ïðèçâîäÿòü äî éîãî
ìåíø àêòèâíîãî ïåðåá³ãó, ïðè öüîìó íåð³äêî âèíèêàº òåí-
äåíö³ÿ äî ðîçâèòêó ô³áðîçó. Ô.Ã.ßíîâñüêèé ââàæàâ çà íå-
îáõ³äíå ïðîâåäåííÿ ñàí³òàðíîãî íàãëÿäó ç äåç³íôåêö³ºþ
ïðèì³ùåíü ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç òà ¿õ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿, âïðîâàäèâ ó ïðàêòèêó çáèðàííÿ ó ñïåö³àëüí³
ïëþâàëüíèö³ ìîêðîòèííÿ öèõ õâîðèõ. Áàãàòîð³÷íå âèâ÷åí-
íÿ ïðîáëåìè ö³º¿ õâîðîáè ñòàëî ï³äãðóíòÿì äëÿ ñòâîðåííÿ
ôóíäàìåíòàëüíî¿ ïðàö³ “Òóáåðêóëüîç ëåãåíü”.

Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ áóâ íå ëèøå âèäàòíèì â÷åíèì-
ôòèç³àòðîì, à é ÷óäîâèì îðãàí³çàòîðîì ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçíî¿ áîðîòüáè. Â Óêðà¿í³ àêàäåì³ê ßíîâñüêèé îäíèì ç
ïåðøèõ ïî÷àâ àêòèâíî ïðîïàãóâàòè çàõîäè ùîäî çàïîá³-
ãàííÿ òóáåðêóëüîçó, ïóáë³÷íî âèñòóïàþ÷è ç äîïîâ³äÿìè,
íàïèñàâ íàóêîâî-ïîïó-
ëÿðíå âèäàííÿ “Ïðî ñó-
õîòè”, â ÿêîìó âèêëàäåí³
ïèòàííÿ îñîáèñòî¿ ³ ãðî-
ìàäñüêî¿ ïðîô³ëàêòèêè
òóáåðêóëüîçó [2,3,11,12].

Îðèã³íàëüí³ñòþ ³ íîâèç-
íîþ ïîçíà÷åí³ ïðàö³
Ô.Ã. ßíîâñüêîãî ç ïèòàíü
ïóëüìîíîëîã³¿, çîêðåìà
ä³àãíîñòèêè ³ ïàòîãåíåçó
ïíåâìîí³é òà ïëåâðèò³â.
Â³í âïåðøå âñòàíîâèâ íîð-
ìàëüí³ ðîçì³ðè ïðîñòîðó
Òðàóáå ³ â³äçíà÷èâ, ùî
ëèøå âåëèê³ ë³âîá³÷í³ âèïî-
òè ³ñòîòíî çìåíøóþòü éîãî
ðîçì³ðè, ùî ìîæå áóòè
âèêîðèñòàíå ïðè äèôåðåí-
ö³àö³¿ ïëåâðèòó ³ êðóïîçíî¿
ïíåâìîí³¿. Òàêîæ âïåðøå
íèì áóâ îïèñàíèé âèïàäîê
ãåìîðàã³÷íîãî ³íôàðêòó ëåãåí³ ç âèä³ëåííÿì áðîíõ³àëüíèõ
çë³ïê³â ó õâîðîãî ³ç çàñò³éíèìè ÿâèùàìè â ìàëîìó êîë³ êðîâî-
îá³ãó [8]. Ñï³ëüíî ç ïðîôåñîðîì Â.Ê.Âèñîêîâè÷åì áóëà äîâå-
äåíà òóáåðêóëüîçíà ïðèðîäà êàçåîçíî¿ ïíåâìîí³¿ [6].

Ïðàêòè÷íîþ ö³íí³ñòþ âèð³çíÿºòüñÿ ðîáîòà ç ðîçðîáêè
ìîäåë³ ñêëÿíîãî ñòåòîñêîïà, âåðõí³é ê³íåöü ÿêîãî ìàº ôîð-
ìó âóøíî¿ ðàêîâèíè, ³ ïðîñòî âñòàâëÿºòüñÿ ó âóõî, ìàº
äîáðó çâóêîïðîâ³äí³ñòü, ëåãêî äåç³íô³êóºòüñÿ, âíàñë³äîê
÷îãî ï³äâèùóºòüñÿ ÿê³ñòü àóñêóëüòàö³¿ [12].

Âàæëèâèì íàïðÿìîì íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ Ô.Ã.ßíîâ-
ñüêîãî áóëî âèâ÷åííÿ êë³í³êè, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà

Ìàë. 3. Íàóêîâî-ïîïóëÿðíå
âèäàííÿ

“Ïðî ñóõîòè” (1891 ð³ê)
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ä³ºòèêè õâîðîá íèðîê. Â³í âèä³ëèâ íîâèé ñèìïòîì ï³ä
íàçâîþ “îñîâ³ë³ñòü”, ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ãîñòðîìó
íåôðèò³ ç ÿâèùàìè ïî÷àòêîâî¿ óðåì³¿. Îñîáëèâó óâàãó
ïðèä³ëÿâ âèâ÷åííþ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþ-
âàíü íèðîê, âñåñòîðîííüî âèñâ³òëþâàâ öå ïèòàííÿ ³ ïî-
ñòàâèâ ðÿä çàâäàíü ùîäî ¿¿ ïîë³ïøåííÿ. Â÷åíèé âèñóíóâ
ïðèíöèïîâî íîâó òàêòèêó â³äíîñíî õàð÷óâàííÿ íèðêîâèõ
õâîðèõ, ùî áàçóâàëàñÿ íà ôóíêö³îíàëüíîìó ñòàí³ íèðîê.
Òèì ñàìèì ñòàâèëîñÿ ïèòàííÿ ïðî ðàö³îíàëüíå ðîçøè-
ðåííÿ ä³ºòè öèõ õâîðèõ, ùî êàðäèíàëüíèì ÷èíîì çì³íþ-
âàëî ³ñíóþ÷³ ïîëîæåííÿ.

Ï³äñóìêè áàãàòîð³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü òà äîñë³äæåíü â
ãàëóç³ íåôðîëîã³¿ Ô.Ã.ßíîâñüêèé ï³äâ³â ó ìîíîãðàô³¿ “Ä³àã-
íîñòèêà çàõâîðþâàíü íèðîê ó çâ’ÿçêó ç ¿õ ïàòîëîã³ºþ” (1927)
[7,26].

Áàãàòî ðîá³ò àêàäåì³êà ßíîâñüêîãî ïðèñâÿ÷åí³ ðîçðîáö³
ïèòàíü ³íôåêö³éíèõ õâîðîá. Çîêðåìà, â³í îïèñàâ “êîí’þíê-
òèâàëüíèé ñèìïòîì” ïðè âèñèïíîìó òèô³ [30]. Â÷åíèé
òàêîæ íàäàâàâ âåëèêîãî çíà÷åííÿ ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿
åíäîêðèííèõ çàëîç ïðè ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàííÿõ [29].

Ö³êàâèâñÿ Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ é ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â
òðàâëåííÿ, çîêðåìà ãí³éíèìè àíã³îõîë³òàìè, íåðâîâèìè
ïðîíîñàìè, ðàêîì øëóíêà òîùî [5,8].

Ñòàòòÿ “Êë³í³÷íå çíà÷åííÿ çàïàõó” ñâ³ä÷èòü ïðî âåëè-
êèé ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä àêàäåì³êà ßíîâñüêîãî. Â³í îïèñóº,
îêð³ì óðèíîçíîãî, ñâîºð³äíèé çàïàõ ïðè óðåì³¿ ÿê ïðî-
ãíîñòè÷íî íåáëàãîïðèºìíó îçíàêó, à òàêîæ çàïàõ “ïð³ëî-
ãî ñ³íà” ïðè äîáðîÿê³ñíèõ ôîðìàõ òóáåðêóëüîçó [31].

Ó ðîáîò³ ïðî äåðìàòîì³îçèò â÷åíèé îïèñóº ìîìåíòè
ïîñòàíîâêè êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó òà ö³íí³ñòü îêðåìèõ ñèìï-
òîì³â, ïðîâîäèòü äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ç ³íøèìè
ïàòîëîã³ÿìè [22].

Ç íåîïóáë³êîâàíèõ ðîá³ò Ô.Ã.ßíîâñüêîãî îñîáëèâî¿
óâàãè çàñëóãîâóþòü ñòàòò³ ïðî ².².Ìå÷íèêîâà ³ Ê.Ã.Òðèò-
øåëÿ. Íåâ³äîìà ïðàöÿ ïðî â÷èòåëÿ Ôåîô³ëà Ãàâðèëîâè÷à,
ïîçà ñóìí³âîì, ñïðèÿº ðîçêðèòòþ âèòîê³â ôîðìóâàííÿ
íàïðÿìó êë³í³÷íî¿ òà ë³êàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ àêàäåì³êà.
Îáèäâ³ ö³ ðîáîòè íå ëèøå ñòîñóþòüñÿ ä³ÿëüíîñò³ íàçâàíèõ
â÷åíèõ, à é äàþòü íàì ìîæëèâ³ñòü ï³çíàòè ñòàâëåííÿ
Ô.Ã.ßíîâñüêîãî äî äåÿêèõ âàæëèâèõ ïèòàíü òåîð³¿ ìåäè-
öèíè, â íèõ â³äáèòà ñóòü éîãî ñâ³òîãëÿäó [10].

Íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ä³ÿëüíîñò³ Ô.Ã.ßíîâñüêîãî áóëà
éîãî ïåäàãîã³÷íà ðîáîòà. Êë³í³÷í³ ëåêö³¿ ïðîôåñîðà çàâæ-
äè ïðèâåðòàëè óâàãó âåëè÷åçíî¿ ê³ëüêîñò³ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â
³ ë³êàð³â, îñê³ëüêè â³äçíà÷àëèñÿ âèñîêîþ ìàéñòåðí³ñòþ
âèêëàäó, íàóêîâîþ ãëèáèíîþ ³ íîâèçíîþ. Ó êîæí³é ëåêö³¿
ïåðåäàâàâñÿ âåëèêèé äîñâ³ä ë³êàðÿ-òåðàïåâòà. Ñòóäåíòè
ä³çíàâàëèñÿ ïðî íîâ³òí³ äàí³ ç âíóòð³øíüî¿ ïàòîëîã³¿ ³ ïðî
íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ â ãàëóç³ ñóì³æíèõ äèñöèïë³í, ïîâ’ÿçà-
íèõ ç äàíèì çàõâîðþâàííÿì. Òåîðåòè÷íó ÷àñòèíó, ïîáó-
äîâàíó íà àíàë³ç³ ôàêò³â, â³í äîïîâíþâàâ äåìîíñòðàö³ºþ
1–2 õâîðèõ, âçÿòèõ ç äîìàøíüîãî ïðèéîìó [9].

Îäí³ºþ ç ôîðì íàâ÷àííÿ áóëè îáõîäè õâîðèõ. Á³ëÿ ë³æêà
õâîðîãî ³ â íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ â³í íàâ÷àâ ðîçð³çíÿòè
ãîëîâíå òà äðóãîðÿäíå. Òàêèé àíàë³òè÷íèé ï³äõ³ä áóâ îñ-
íîâíèì ìåòîäîì éîãî êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ. Ó íàóêîâ³é
ðîáîò³ â÷åíèé íå äîïóñêàâ ïîñï³øíèõ âèñíîâê³â. Êåðóþ-
÷è äîñë³äæåííÿìè ñâî¿õ ó÷í³â, â³í äóæå ïèëüíî ñòàâèâñÿ
äî êîæíî¿ ïðàö³, ùî âèõîäèëà ç êë³í³êè.

Ö³êàâëÿ÷èñü çàãàëüíîþ ï³äãîòîâêîþ ìîëîäîãî ë³êàðÿ,
Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ ïðîÿâëÿâ ³ òóðáîòó ïðî ìàòåð³àëüíå

ïîëîæåííÿ ñâîãî íîâîãî ó÷íÿ, êëîïîòàâ ïðî ïðàöåâëàøòó-
âàííÿ, ïðî ñòâîðåííÿ íåîáõ³äíèõ ïîáóòîâèõ óìîâ. Ïðèé-
ìàþ÷è éîãî â êîëî ñâîº¿ êë³í³÷íî¿ ñ³ì’¿, àêàäåì³ê ßíîâñüêèé
íå ëèøå ñàì ï³êëóâàâñÿ ïðî çàëó÷åííÿ äî ïîâíîö³ííîãî
æèòòÿ êë³í³êè íîâîãî ÷ëåíà êîëåêòèâó, àëå é óì³â ïåðåäàòè
öþ äáàéëèâ³ñòü ñâî¿ì íàéáëèæ÷èì ïîì³÷íèêàì [23].

Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ áóâ äèâîâèæíèì ë³êàðåì. Ó éîãî
àðñåíàë³ áóâ ÷óäîä³éíèé çàñ³á, ÿêèé êðàùå çà áóäü-ÿê³ ë³êè
ä³ÿâ íà õâîðèõ. Öå áóëè éîãî ëþáîâ äî ïàö³ºíò³â, éîãî
ñï³â÷óòòÿ ¿õ ñòðàæäàííÿì. “Áëèæ÷å äî õâîðîãî” – éîãî
çíàìåíèòå ãàñëî êåðóâàëî íèì íà êîæíîìó êðîö³ ³ ïðè
äîñë³äæåíí³ õâîðèõ, ³ ïðè ë³êóâàíí³. Ï³ñëÿ éîãî îáõîäó
îáëè÷÷ÿ õâîðèõ ñâ³òèëèñÿ ðàä³ñòþ, â ïàëàò³ ïàíóâàëà
àòìîñôåðà áàäüîðîñò³, íàä³¿, óïåâíåíîñò³ â øâèäêîìó îäó-
æàíí³. Öå áóëà ïñèõîòåðàï³ÿ, ÿêà éøëà ç ãëèáèí éîãî âåëè-
êîãî ñåðöÿ. ² õâîð³ öå â³ä÷óâàëè, ³ ì³æ íèìè ³ “ñâÿòèì ë³êà-
ðåì” âñòàíîâëþâàâñÿ òîé çâ’ÿçîê, ÿêèé º íàéâàæëèâ³øîþ
óìîâîþ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ [13,29].

Àêàäåì³ê ßíîâñüêèé âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàäàâàâ ³ ãðî-
ìàäñüê³é ðîáîò³. Áàãàòî ñèë òà åíåðã³¿ â³í â³ääàâ îðãàí³çàö³¿
ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ äî-
ïîìîãè íàñåëåííþ. Çà
àêòèâíî¿ éîãî ó÷àñò³ íà
áàç³ ì³ñüêî¿ òóáåðêóëüîç-
íî¿ ë³êàðí³ áóâ ñòâîðå-
íèé Êè¿âñüêèé íàóêîâî-
äîñë³äíèé ³íñòèòóò òó-
áåðêóëüîçó ³ ãðóäíî¿
õ³ðóðã³¿, ÿêèé ñüîãîäí³
íîñèòü éîãî ³ì’ÿ [12].

Â÷åíèé âèÿâëÿâ âåëè-
êèé ³íòåðåñ äî êóðîðòî-
ëîã³¿. Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷
ïðîÿâëÿâ ³í³ö³àòèâó â ñòâî-
ðåíí³ ñïåö³àëüíî¿ êóðîðò-
íî¿ êîì³ñ³¿, îäíèì ç íàé-
âàæëèâ³øèõ çàâäàíü ÿêî¿
áóëà îðãàí³çàö³ÿ êë³ìàòè÷-
íèõ êóðîðò³â â æèâîïèñíèõ îêîëèöÿõ Êèºâà. Êîì³ñ³ÿ óâ³éøëà
äî ñêëàäó ìåäè÷íîãî â³ää³ëåííÿ Àêàäåì³¿ íàóê ÓÐÑÐ. ßê ¿¿ ãî-
ëîâà â³í çàêëàäàâ îñíîâè ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ñïðàâè [12,18].

ßê ë³êàð-ãóìàí³ñò Ô.Ã.ßíîâñüêèé ç ïåðøèõ ðîê³â ñâîº¿
ä³ÿëüíîñò³ áðàâ àêòèâíó ó÷àñòü â ï³äâèùåíí³ ñàí³òàðíî¿
êóëüòóðè íàñåëåííÿ. Áóäó÷è ÷ëåíîì Êîì³ñ³¿ ìåäè÷íèõ íà-
ðîäíèõ ÷èòàíü, ÷èòàâ ëåêö³¿ äëÿ íàðîäó íà òåìè: “Ñèô³ë³ñ”,
“Ïðî øêîäó ïèÿöòâà”, “Ïðî ïîâ³òðÿ ³ ïðîâ³òðþâàííÿ”,
“Ãðóíò ³ âîäà”, “Ïðî øêîäó ïàë³ííÿ” [27].

Áàãàòî ³ ïë³äíî ïðàöþâàâ â÷åíèé íàä ñòàíîâëåííÿì
íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ òîâàðèñòâ, îðãàí³çàö³ºþ ³ ïðîâåäåí-
íÿì òåðàïåâòè÷íèõ ç’¿çä³â. Ó 1921 ðîö³ Ô. Ã. ßíîâñüêèé
ñòàâ ãîëîâîþ Òîâàðèñòâà êè¿âñüêèõ ë³êàð³â, à ç 1926 ðîêó
³ äî ê³íöÿ æèòòÿ î÷îëþâàâ ªäèíå íàóêîâå ìåäè÷íå òîâà-
ðèñòâî ì. Êèºâà. Íà ² Âñåóêðà¿íñüêîìó ç’¿çä³ òåðàïåâò³â
(1926) Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ áóâ îáðàíèé ïîñò³éíèì ãîëî-
âîþ òåðàïåâòè÷íèõ ç’¿çä³â Óêðà¿íè.

Ç 1923 ð. Ô. Ã. ßíîâñüêèé – ÷ëåí Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè.
Öþ âèñîêó äîâ³ðó íàðîäó â³í âèêîðèñòîâóâàâ íà êîðèñòü
ïîäàëüøîãî çì³öíåííÿ â³ò÷èçíÿíî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
[5,18,19].

Áóâ ñï³âðåäàêòîðîì æóðíàë³â “Ë³êàðñüêà ñïðàâà”,
“Ïèòàííÿ îíêîëîã³¿”, “Óêðà¿íñüêèé ìåäè÷íèé àðõ³â”,

Ìàë. 4. Àêàäåì³ê Ô.Ã. ßíîâñüêèé
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ïåðøîãî âèäàííÿ Âåëèêî¿ ìåäè÷íî¿ åíöèêëîïåä³¿, ðåöåí-
çóâàâ íîâó ìåäè÷íó ë³òåðàòóðó íà ïðîõàííÿ ðåäàêö³¿
“Ðîñ³éñüêîãî ë³êàðÿ”.

Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ âèõîâàâ áàãàòî ó÷í³â, ÿê³ ñòàëè â³äî-
ìèìè â÷åíèìè: àêàäåì³êè Â.Ì.²âàíîâ, Á.ª.Âîò÷àë, Â.Õ.Âà-
ñèëåíêî, ïðîôåñîðè À.Ì.Çþêîâ, Ô.ß.Ïðèìàê, Á.Ñ.Øêëÿð
òà ³íø³ [4,27].

Ñìåðòü Ôåîô³ëà
Ãàâðèëîâè÷à ñòàëà
ñïðàâæíüîþ òðàãå-
ä³ºþ äëÿ êèÿí. Âèäàò-
íèé êë³í³öèñò ³ â÷åíèé
ïðîôåñîð À.Ï.Ïåëå-
ùóê çãàäóâàâ ó ñâî¿õ
ñïîãàäàõ: “Ìåíå
âðàçèëè òèñÿ÷³ ëþäåé,
ÿê³ ïðîâîäæàëè éîãî
äî Ëóê’ÿí³âñüêîãî
öâèíòàðÿ. Ó âñ³õ áóëè
çàñìó÷åí³ îáëè÷÷ÿ,
áàãàòî õòî ïëàêàâ. Íà-
òîâï ëåäâå ïîñóâàâñÿ,
ÿ ÷óâ óðèâêè ðîçìîâ:
“Â³í âðÿòóâàâ ìîãî
ñèíà”, “Â³í íå ò³ëüêè
ë³êóâàâ ìåíå áåçêîø-
òîâíî, àëå é äîïîì³ã
ìàòåð³àëüíî”. ×àñòî ÷óëîñÿ – “ñâÿòà ëþäèíà”, “ñâÿòèé
ë³êàð”. Ìåí³ íàáðèäëî ïëåíòàòèñÿ ó õâîñò³, ³ ÿ ÿù³ðêîþ
ïî÷àâ ïðîòèñêàòèñÿ äî êàòàôàëêó. Çà íèì éøëè ðîäè÷³ é
äóõ³âíèöòâî. ß ïîáà÷èâ ³ ïðàâîñëàâíèõ ñâÿùåíèê³â, ³
êñüîíäç³â ç êîñòüîëó ñâÿòîãî Îëåêñàíäðà, ³ ðàâ³í³â, ³ ìóëó
(òîä³ íà Òàòàðö³ áóëà ìå÷åòü). Ìåíå öÿ ºäí³ñòü âñ³õ êîí-
ôåñ³é òà ðåë³ã³é ñïî÷àòêó çäèâóâàëà, áî ÿ çíàâ, ùî Ôåîô³ë
Ãàâðèëîâè÷ – óêðà¿íåöü, ïðàâîñëàâíèé, à ïîò³ì âêðàé
çâîðóøèëà ³ ãëèáîêî çàïàëà äî ñåðöÿ” [2,20].

Ô.Ã.ßíîâñüêèé çàéíÿâ ã³äíå ì³ñöå ñåðåä ïîäâèæíèê³â
â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäèöèíè. Öå ÿêíàéêðàùå âèçíà÷àº æèòòÿ é
ä³ÿëüí³ñòü â÷åíîãî, ë³êàðÿ ³ ãðîìàäÿíèíà, ï³äñóìêè ïðîé-
äåíîãî íèì øëÿõó [9].
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Ìàë. 5. 1926 ð. Àêàäåì³ê Ô.Ã. ßíîâñüêèé òà éîãî ó÷í³
(Â.Ì. ²âàíîâ, À.Ì. Çþêîâ, Â.Õ. Âàñèëåíêî òà ³íø³)

Îáðàííÿ Ô.Ã.ßíîâñüêîãî àêàäåì³êîì ÀÍ ÓÑÑÐ áóëî
âèçíàííÿì éîãî âåëè÷åçíèõ çàñëóã ó ãàëóç³ ìåäè÷íî¿ íà-
óêè. Â ³ñòîð³¿ â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäèöèíè â³í ñòàâ ïåðøèì àêà-
äåì³êîì-êë³í³öèñòîì.

Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ áóâ çðàçêîâèì ñ³ì’ÿíèíîì. Ðàçîì
ç³ ñâîºþ äðóæèíîþ Ãàííîþ Â³êòîð³âíîþ (äîíüêîþ çíà-
ìåíèòîãî êè¿âñüêîãî àðõ³òåêòîðà Ãðèãîðîâè÷à-Áàðñüêîãî)
âèõîâàâ òðüîõ ä³òåé – Â³êòîðà, Ìèõàéëà òà Àñþ. Àëå, íà
æàëü, öÿ ñòîðîíà æèòòÿ âèäàòíîãî êë³í³öèñòà îïîâèòà ñó-
ìîì. Â 1925 ð. â³ä òóáåðêóëüîçó ïîìåðëà äîíüêà Àñÿ. Âàæêî
ïåðåæèâàëà öþ ïîä³þ äðóæèíà â÷åíîãî. ² ÷åðåç äâà ðîêè
äî äóøåâíî¿ õâîðîáè Ãàííè Â³êòîð³âíè ïðèºäíàëîñÿ ùå é
çàïàëåííÿ ëåãåíü. Âèòðèìàâøè 12 äí³â õâîðîáè, âîíà
ïîìåðëà.

Ñòàðøèé ñèí Ôåîô³ëà Ãàâðèëîâè÷à ñòàâ ïðîôåñîðîì-
þðèñòîì, à ìîëîäøèé – àðõ³â³ñòîì ³ á³áë³îãðàôîì, àëå ¿õ
äîëÿ òàêîæ áóëà òðàã³÷íîþ. Ó 1937 ð. Â³êòîð áóâ ðåïðåñî-
âàíèé ³ çàãèíóâ ó ÃÓËÀÃó, Ìèõàéëî âè¿õàâ çà êîðäîí
³ çàãèíóâ ó 1940 ð. â Ìåêñèö³.

Äî îñòàíí³õ äí³â æèòòÿ ó÷åíèé çàëèøàâñÿ â³ðíèì ñâîº-
ìó ë³êàðñüêîìó îáîâ’ÿçêó. 29 ÷åðâíÿ 1928 ðîêó àêàäåì³ê
ßíîâñüêèé ìóñèâ áóòè ïðèñóòí³ì íà çàõèñò³ äîêòîðñüêî¿
äèñåðòàö³¿ ñâîãî ó÷íÿ ².Â.Áàçèëåâè÷à. Â í³÷ ïåðåä çàõèñ-
òîì Ôåîô³ëà Ãàâðèëîâè÷à âèêëèêàëè äî âàæêîãî õâîðîãî.
Áóëà ñèëüíà çëèâà ³ ë³êàð, ïðîìîêëèé ³ çìåðçëèé, ïîâåð-
íóâñÿ â³ä ïàö³ºíòà äîäîìó ëèøå íà ñâ³òàíêó. Ï³ä ÷àñ ïóá-
ë³÷íîãî çàõèñòó äèñåðòàö³¿ àêàäåì³ê â³ä÷óâ ñåáå ïîãàíî.
Íåçâàæàþ÷è íà áàæàííÿ éîãî ó÷í³â ïåðåðâàòè çàñ³äàííÿ,
Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ äîñèä³â äî ê³íöÿ. Ï³ñëÿ îãîëîøåííÿ
Â÷åíîþ ðàäîþ ïðî ïðèñâîºííÿ çäîáóâà÷ó äîêòîðàíò-
ñüêîãî ñòóïåíÿ â÷åíèé ïîïðîñèâ ïåðåíåñòè éîãî äî îêðå-
ìî¿ ê³ìíàòè – ó íüîãî áóëà ïàðàë³çîâàíà ïðàâà ïîëîâèíà
ò³ëà. Íà 5-é äåíü õâîðîáè ðîçâèíóëàñÿ ïíåâìîí³ÿ ³ ÷åðåç
ê³ëüêà äí³â (8 ëèïíÿ) âèäàòíîãî ä³ÿ÷à â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäè÷íî¿
íàóêè íå ñòàëî [1,15,17].

Ìàë. 6. Ïàì’ÿòíèê
Ô.Ã.ßíîâñüêîìó â Íàö³îíàëüíîìó

³íñòèòóò³ ôòèç³àòð³¿
òà ïóëüìîíîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè
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ÆÈÇÍÅÍÍÛÉ ÏÓÒÜ “ÑÂßÒÎÃÎ ÄÎÊÒÎÐÀ”
 (ê 150-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ àêàäåìèêà

Ô.Ã. ßíîâñêîãî)

Â.Ô. Ìîñêàëåíêî, Â.Ç. Íåòÿæåíêî, È.À. Ñâèíöèöêèé
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À.Áîãîìîëüöà, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ðåçþìå. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îñâåùåíèþ æèçíåííîãî
ïóòè, íàó÷íîé, ïåäàãîãè÷åñêîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè âûäàþùåãîñÿ îòå÷åñòâåííîãî êëèíèöèñòà, îäíîãî
èç îñíîâàòåëåé Êèåâñêîé òåðàïåâòè÷åñêîé øêîëû è Íà-
ó÷íîãî îáùåñòâà ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ Èìïåðàòîðñêîãî
óíèâåðñèòåòà ñâ. Âëàäèìèðà àêàäåìèêà Ôåîôèëà Ãàâ-
ðèëîâè÷à ßíîâñêîãî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ô.Ã.ßíîâñêèé, íàó÷íàÿ, ïåäàãîãè÷åñ-
êàÿ è îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü, Êèåâñêàÿ òåðàïåâòè-
÷åñêàÿ øêîëà, Êëèíè÷åñêîå îáùåñòâî ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ
Èìïåðàòîðñêîãî óíèâåðñèòåòà ñâ. Âëàäèìèðà.
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