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Мета роботи – оцінювання прогностичного значення пухлиноінфільтруючих лімфоцитів при тричі негативних карцино-
мах молочної залози, що не мають рецепторів до естрогена, прогестерону й ампліфікації Her2. Група тричі негативних 
карцином має гірші показники виживаності порівняно з іншими молекулярними підгрупами раку молочної залози, але 
одночасно вона є дуже гетерогенною, а тому потребує пошуку додаткових прогностичних факторів для уточнення 
прогнозу пацієнтів.

Матеріали та методи. У ретроспективне дослідження включили 350 зразків біопсій та операційного матеріалу паці-
єнтів із тричі негативними карциномами молочної залози І–ІІІ стадій, що не отримували хіміотерапію. Середній період 
спостереження становив 3,8 року для показника загальної виживаності та 3,2 року – для показника безрецидивної 
виживаності. Для оцінювання прогностичного значення пухлиноінфільтруючих лімфоцитів побудували криві виживаності 
Каплана–Мейєра з логранковим тестом, а також виконали однофакторний і багатофакторний регресійний аналіз за 
пропорційною моделлю ризиків Кокса.

Результати. Криві виживаності Каплана–Мейєра показали статистично вірогідний взаємозв’язок між пухлиноінфільтру-
ючими лімфоцитами та загальною, безрицидивною виживаністю з загальною тенденцією до поліпшення цих показників 
для карцином із високим вмістом лімфоцитів. За побудованою моделлю пропорційних ризиків Кокса, пухлини, що мають 
велику кількість пухлиноінфільтруючих лімфоцитів, статистично вірогідно мають кращі показники загальної та безрецидив-
ної виживаності (порівняно з пухлинами, що мають малу кількість пухлиноінфільтруючих лімфоцитів). Каппа-коефіцієнт 
дорівнював 0,79, що вказує на високий рівень погодженості між патологами під час оцінювання гістологічного матеріалу.

Висновки. Велика кількість пухлиноінфільтруючих лімфоцитів при тричі негативних карциномах молочної залози 
статистично вірогідно пов’язана з кращими показниками їхньої загальної та безрецидивної виживаності. Оцінювання 
пухлиноінфільтруючих лімфоцитів швидке та не потребує додаткової підготовки, що робить цей прогностичний маркер 
зручним для використання.

Tumor-infiltrating lymphocytes in triple negative breast cancer

L. M. Zakhartseva, M. O. Yanovytska
The aim of this retrospective study is to assess the prognostic value of tumor-infiltrating lymphocytes in triple negative breast 
carcinomas that lack both estrogen, progesterone receptors and Her2 amplification. The group of triple negative carcinomas 
has worse survival rates than other molecular subgroups of breast cancer, but at the same time it is very heterogeneous, and 
therefore requires the search for additional prognostic factors to improve the prognosis of patients.

Materials and methods. The study included 350 samples of biopsies and surgical material from patients with stage I–III triple 
negative breast cancer who had not previously received chemotherapy. The median follow-up was 3.8 years for overall survival 
and 3.2 years for relapse-free survival. The prognostic value of tumor-infiltrating lymphocytes was evaluated by Kaplan–Meyer 
survival curves with a log-rank test, and one- and multifactor regression analysis according to the proportional risks Cox model.

Results. Kaplan–Meier survival curves showed statistically significant relationships between tumor-infiltrating lymphocytes 
and overall and recurrence-free survival with a general trend to improve data for tumors with high lymphocyte volume. Propor-
tional risks Cox model showed that tumors with a high number of tumor-infiltrating lymphocytes have statistically significantly 
better overall and recurrence-free survival rates (compared with tumors with a low number of tumor-infiltrating lymphocytes). 
The Kappa coefficient for interobserver variability was 0.79. It indicates a high level of agreement between pathologists in 
the evaluation of histological material.

Conclusions. The high number of tumor-infiltrating lymphocytes in triple negative breast cancers is statistically significantly 
associated with better overall and recurrence-free survival rates. Assessment of tumor-infiltrating lymphocytes is rapid and 
does not require additional training, which makes this prognostic marker convenient to use.

Опухоль-инфильтрирующие лимфоциты при трижды негативном раке молочной железы

Л. М. Захарцева, М. А. Яновицкая

Цель работы – оценка прогностического значения опухоль-инфильтрирующих лимфоцитов при трижды негативных 
карциномах молочной железы, не имеющих рецепторов к эстрогену, прогестерону и амплификации Her2. 
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Группа трижды негативных карцином имеет худшие показатели выживаемости по сравнению с другими молекулярными 
подгруппами рака молочной железы, но одновременно она очень гетерогенна, а потому требует поиска дополнительных 
прогностических факторов для уточнения прогноза пациентов.

Материалы и методы. В ретроспективное исследование включены 350 образцов биопсий и операционного материала 
пациентов с трижды негативными карциномами молочной железы I–III стадий, не получавших химиотерапию. Средний 
период наблюдения составил 3,8 года для показателя общей выживаемости и 3,2 года для показателя безрецидивной 
выживаемости. Для оценки прогностического значения опухоль-инфильтрирующих лимфоцитов построены кривые 
выживаемости Каплана–Мейера с логранковым тестом, а также проведен однофакторный и многофакторный регрес-
сионный анализ по пропорциональной модели рисков Кокса.

Результаты. Кривые выживаемости Каплана–Мейера показали статистически достоверную взаимосвязь между опу-
холь-инфильтрирующими лимфоцитами и общей, безрецидивной выживаемостью с общей тенденцией к улучшению 
данных показателей для карцином с высоким содержанием лимфоцитов. По построенной модели пропорциональных 
рисков Кокса, опухоли, имеющие большое количество опухоль-инфильтрирующих лимфоцитов, статистически досто-
верно имеют лучшие показатели общей и безрецидивной выживаемости (по сравнению с опухолями, которые имеют 
низкое количество опухоль-инфильтрирующих лимфоцитов). Каппа-коэффициент составил 0,79, что указывает на 
высокий уровень согласованности между патологами при оценке гистологического материала.

Выводы. Большое количество опухоль-инфильтрирующих лимфоцитов при трижды негативных карциномах молоч-
ной железы статистически достоверно связано с лучшими показателями их общей и безрецидивной выживаемости. 
Оценка опухоль-инфильтрирующих лимфоцитов быстрая, не требует дополнительной подготовки, что делает этот 
прогностический маркер удобным для использования.

Рак молочної залози (РМЗ) – глобальна онкологічна 
проблема у світі за показниками захворюваності та 
смертності. Тричі негативний рак молочної залози 
(ТНР), в якому відсутня експресія рецепторів естроге-
ну, прогестерону та людського епідермального факто-
ра росту 2 (HER2), має найгірші показники виживаності 
[1,2] та вищий рівень мутаційного навантаження по-
рівняно з іншими молекулярними підтипами РМЗ [3]. 
Можливості в лікуванні таких пацієнтів залишаються 
обмеженими, незважаючи на загальний прогрес щодо 
засобів терапії РМЗ [4]. Серед осіб із тричі негативними 
карциномами є пацієнти зі сприятливим прогнозом. Це 
зумовлює необхідність використання додаткових 
факторів для уточнення прогнозу. В цьому аспекті 
викликають інтерес пухлиноінфільтруючі лімфоцити 
(ПІЛ), які є частиною пухлинного мікрооточення.

Підвищена кількість ПІЛ характерна для тричі не-
гативних карцином [5], і в цьому контексті імунотерапія 
також є актуальною темою досліджень як можлива 
додаткова опція лікування таких хворих [6].

Більшість досліджень імунного інфільтрату 
пов’язані з оцінюванням саме їхнього імуногістохі-
мічного профілю [7–9], морфологічне дослідження 
залишається дещо другорядним. Частково це можна 
пояснити розвитком комерційних програм, як-от 
Immunoscore (підраховує інтенсивність специфічного 
лімфоцитарного інфільтрату, зокрема CD3+ та CD8+, 
використовуючи комп’ютеризовані програми [10]; нині 
її використовують для вивчення раку товстої кишки 
[11]). Саме простота та легкість дослідження ПІЛ на 
гематоксилін-еозиновому скельці роблять цей про-
гностичний фактор пріоритетним.

Мета роботи
Оцінювання прогностичного значення пухлиноінфіль-
труючих лімфоцитів при тричі негативних карциномах 
молочної залози, що не мають рецепторів до естроге-
на, прогестерону й ампліфікації Her2.

Матеріали і методи дослідження
Обрали 350 зразків від пацієнтів зі встановленим 
діагнозом тричі негативного раку молочної залози, 
що перебували на лікуванні в Київському міському клі-
нічному онкологічному центрі протягом 2010–2018 рр. 
Стадію встановили згідно з сьомим виданням TNM 
класифікації злоякісних пухлин [12]. Пацієнтів із 4 ста-
дією захворювання та іншими злоякісними пухлинами 
виключили з дослідження. Рак молочної залози визна-
чений як тричі негативний за відсутності імуногісто-
хімічної експресії рецепторів естрогену (Clone EP1, 
DAko, USA), рецепторів прогестерону (Clone PgR 636, 
Dako, USA) та Her2 (Clone SP3, Thermoscientific, USA). 
Гістологічне дослідження виконували для біопсій та 
операційного матеріалу пацієнтів, які не отримували 
специфічне лікування.

ПІЛ оцінили згідно з рекомендаціями, що розро-
блені Міжнародною робочою групою з питань ПІЛ 
[13]. Вивчали тільки стромальні ПІЛ у ділянці інва-
зивної пухлини та лише як одноядерний інфільтрат, 
гранулоцити не оцінювали. Кількість стромальних 
ПІЛ визначили у відсотках щодо площі стромального 
компонента. Останній визначили як безперервний 
параметр з приростом 5 % і поділили на групи A 
(0–9 %), B (10–40 %) і C (41–100 %). Брали до уваги 
середні значення стромальних ПІЛ, не зосереджую-
чись на «гарячих точках». Усі зразки проаналізували 
два патологи, яким не надавали клінічну інформацію 
про пацієнтів. Додаткові гістопатологічні параметри, 
які оцінювали: ступінь диференціювання, гістологічний 
підтип, наявність некрозу, дуктальної або лобулярної 
карциноми in situ (DCIS або LCIS), визначення Ki-67. 
Дані наведені в таблиці 1.

Дослідження погоджене комісією з питань біо-
етичної експертизи (експертний висновок від № 108 
від 01.02.2018 р.).

Статистичний аналіз виконали за допомогою 
програмного пакета EZR 1,35 (R statistical software 
version 3.4.3, R Foundation for Statistical Computing, 
Vienna, Austria) [14]. Коефіцієнт Каппа Коена викори-
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стали для обчислення узгодженості між патологами. 
Для побудови кривих виживаності використали метод 
Каплана–Мейєра з логранковим тестом. Модель про-
порційних ризиків Кокса застосували для обчислення 
одноваріантних і багатоваріантних коефіцієнтів ризику 
(HR) для параметрів із довірчим інтервалом 95 % 
(CI). Інформаційний критерій Акаїке (ІКА) використали 
для обрання мінімального набору параметрів для 
багатофакторного аналізу. Р-значення менше ніж 
0,05 вважали значущими. Груповий розподіл для ПІЛ 
виконали до статистичного аналізу.

Результати
У дослідження залучили 350 пацієнтів. У деяких ви-
падках (n = 29) було занадто мало інвазивного ком-
понента або недостатньо клінічної інформації, тому 
їх виключили. Отже, вивчили матеріал 321 пацієнта, 
з-поміж них 71 хворий помер, 102 особи мали рецидив 
захворювання. Середній період спостереження стано-
вив 3,8 року (діапазон – від 0,3 до 9,3) для загальної 
виживаності та 3,2 (діапазон – від 0,2 до 9,3) для 
безрецидивної виживаності.

За кількістю лімфоцитів пухлини класифікували на 
групи: A – відсутні або невелика кількість ПІЛ, n = 38; 
B – середня кількість ПІЛ, n = 169; C – висока кіль-
кість ПІЛ, n = 114 (рис. 1–3).

Трирічна виживаність пацієнтів для групи С 
становила 89,4 %, для групи В – 80,5 %, для групи 
А – 73,6 % (р = 0,001). Безрецидивна трирічна ви-
живаність для групи C дорівнювала 77,6 %, для групи 
B – 69,9 %, для А групи – 57,9 % (р = 0,03) (рис. 4, 
5). За кривими виживаності Каплана–Мейєра, різниця 
за загальною та безрецидивною виживаністю пацієнтів 
групи A, B і C статистично вірогідна.

В одноваріантному регресійному аналізі за мо-
деллю Кокса, високий показник ПІЛ (40–100 %, група 
С) мав статистично вірогідне прогностичне значення 
з кращими показниками загальної (ВР 0,4, 95 % ДІ 
0,19–0,86, p = 0,019) і безрецидивної виживаності (ВР 
0,42, 95 % ДІ 0,22–0,78, p = 0,005). Однак щодо групи 
B (ПІЛ 10–40 %) не виявили статистично вірогідну різ-
ницю як прогностичний фактор для загальної (ВР 0,74, 
95 % ДІ 0,38–1,44, p = 0,370) і безрецидивної (ВР 0,65, 
95 % ДІ 0,38–1,15, p = 0,140) виживаності (табл. 2).

Під час багатофакторного аналізу з використанням 
інформаційного критерію Акаїке для відбору найбільш 
значущих прогностичних ознак розмір пухлини (pT), 
реґіональні лімфатичні вузли (pN) та пухлиноінфіль-
труючі лімфоцити обрали як параметри, що статистич-
но вірогідно пов’язані з загальною та безрецидивною 
виживаністю. Інші параметри (вік, ступінь диферен-
ціювання пухлин і гістологічний підтип) не визначені 
як прогностичні фактори після поетапного відбору 
параметрів (табл. 3).

За мультифакторним аналізом, пухлини, що мають 
велику кількість ПІЛ (41 % і більше), статистично віро-
гідно мають кращі показники загальної (ВР 0,42, 95 % 
ДІ 0,19–0,91, p = 0,029) та безрецидивної (ВР 0,50, 
95 % ДІ 0,26–0,95, p = 0,036) виживаності.

Пухлини групи B (із кількістю ПІЛ 10–40 %) не 
показали статистично вірогідних значень впливу ПІЛ 

Таблиця 1. Загальна характеристика гістологічних 
параметрів пухлин і лікувальних процедур

Параметр Кількість 
n (321) % 

Вік
≤40 30 9,4
>40<60 159 49,5
>60 132 41,1

Стадія
I 78 24,3
II 163 50,8
III 80 24,9

pT (пухлина)
рТ1 97 30,2
рТ2 183 57,0
рТ3 17 5,3
рТ4 24 7,5

pN (лімфатичні вузли)
pN0 178 55,5
pN1 81 25,2
pN2 40 12,5
pN3 17 5,2
pNx 5 1,6

Гістологічний тип
NST (неспецифічний тип) 282 87,9
Дольковий 14 4,4
Папілярний 9 2,8
З медулярним патерном 9 2,8
Інші 7 2,1

Ступінь диференціювання
G1 1 0,3
G2 189 58,9
G3 114 35,5
Не визначено 17 5,3

Кі-67
≤15 % 15 4,7
>16 %≤30 % 65 20,2
>30 % 190 59,2
Не визначено 51 15,9

Некроз 
Так 118 36,8
Ні 203 63,2

ПІЛ 
A (0–10 %) 38 11,8
B (10–40 %) 169 52,6
C (40–100 %) 114 35,5

DCIS (LCIS)
Так 20 6,2
Ні 301 93,8

Неоад’ювантна хіміотерапія
Так 136 42,4
Ні 185 57,6

Оперативне втручання
Органозберігальна операція 168 52,3
Мастектомія 153 47,7

Ад’ювантна хіміотерапія
Так 296 92,2
Ні 25 7,8

Променева терапія
Так 292 91
Ні 29 9
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як прогностичного фактора на загальну (ВР 0,68, 95 % 
ДІ 0,35–1,35, p = 0,275) і безрецидивну (ВР 0,75, 
95 % ДІ 0,42–1,33, p = 0,335) виживаність порівняно 
з групою А.

Інтенсивний лімфоцитарний інфільтрат (41 % і 
більше) – незалежний прогностичний фактор для 
загальної та безрецидивної виживаності, вказує на 
сприятливіший прогноз.

Коефіцієнт Каппа дорівнював 0,79, що свідчить 
про високий рівень узгодженості між двома патолога-
ми, які вивчали препарати.

Обговорення
Мікросередовище пухлини відіграє важливу роль у 
прогресії пухлин [15]. Пухлиноінфільтруючі лімфоцити 
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Рис. 1. Інвазивна карцинома молочної залози, неспецифічна, група А (0–10 %) 
за кількістю пухлиноінфільтруючих лімфоцитів. Забарвлення гематоксиліном і 
еозином. Зб.: ×10.

Рис. 2. Інвазивна карцинома молочної залози, неспецифічна, група B (10–40 %) 
за кількістю пухлиноінфільтруючих лімфоцитів. Забарвлення гематоксиліном і 
еозином. Зб.: ×10.

Рис. 3. Інвазивна карцинома молочної залози, неспецифічна, група C (40–100 %) 
за кількістю пухлиноінфільтруючих лімфоцитів. Забарвлення гематоксиліном і 
еозином. Зб.: ×10.

Рис. 4. Крива Каплана–Мейєра (загальна виживаність), стратифікована за групою 
ПІЛ, р = 0,03.

Рис. 5. Крива Каплана–Мейєра (безрецидивна виживаність), стратифікована за 
групою ПІЛ, р = 0,01.
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як основна складова імунного інфільтрату – про-
гностичний фактор для тричі негативних карцином 
молочної залози, за результатами багатьох досліджень 
[16,17], з вищими показниками виживаності для пух-
лин, багатих на лімфоцитарний інфільтрат. Ohtani et 
al. [18], ввели поняття раку молочної залози з перева-
жанням лімфоцитів у стромі, продемонструвавши, що 
такі пухлини мають кращу безрецидивну виживаність, 

ніж контрольна група. Дослідження, яке виконали, 
підтверджує результати інших авторів, показавши, 
що кількість ПІЛ має вплив на показники загальної та 
безрецидивної виживаності з вищими показниками 
для пухлин, які мають високий рівень стромальних 
лімфоцитів.

За даними F. Pages et al. [19], спеціалізовані 
комп’ютерні програми – ефективний інструмент для 

Таблиця 2. Одноваріантний регресійний аналіз за моделлю Кокса прогностичного значення ПІЛ для загальної та безрецидивної виживаності 
для тричі негативного раку молочної залози

Параметр
 

Загальна виживаність Безрецидивна виживаність 
Коефіцієнт  
відносного  
ризику (ВР)

95 % довірчий інтервал 
коефіцієнта відносного 
ризику (ДІ)

p-значення Коефіцієнт  
відносного  
ризику (ВР)

95 % довірчий інтервал 
коефіцієнта відносного 
ризику (ДІ)

p-значення 

Вік 0,097 0,580
<40 референтний референтний
40–60 1,2 0,38–2,14 0,827 0,9 0,47–3,04 0,705
>60 1,47 0,61–3,28 0,428 1,41 0,57–3,75 0,425

Ступінь диференціювання
II референтний референтний
IIІ 1,09 0,65–1,47 0,916 0,98 0,66–1,81 0,738

Гістологічний підтип 0,637 0,321
Долькова карцинома референтний референтний
Неспецифічна 0,517 0,28–1,33 0,213 0,613 0,22–1,20 0,124
З медулярним патерном <0,001 <0,001 0,994 <0,001 <0,001 0,995
Папілярна карцинома 1,049 0,26–4,20 0,732 1,049 0,26–4,20 0,946
Інші 1,219 0,28–4,26 0,888 1,102 0,25–6,06 0,808

Первинна пухлина (розмір) <0,001 <0,001
T1 (до 2 см) референтний референтний
T2 (2–5 см) 1,48 0,71–1,82 0,591 1,14 0,73–2,37 0,179
T3 (понад 5 см) 4,4 2,93–11,30 <0,001 5,75 2,04–11,36 <0,001
T4 (інвазія у шкіру/грудну стінку) 3,4 1,12–4,64 0,023 2,28 3,26–7,44 0,002

Реґіонарні лімфатичні вузли <0,001 0,003
N0 референтний референтний
N1 1,68 1,00–2,61 0,049 1,62 0,96–2,92 0,066
N2 2,9 1,41–4,18 0,001 2,43 1,60–5,27 <0,001
N3 3,038 1,10–5,00 0,026 2,39 1,33–6,93 0,008

Пухлиноінфільтруючі лімфоцити 0,017 0,038
A (0–9 %) референтний референтний
B (10–40 %) 0,74 0,38–1,15 0,140 0,65 0,38–1,44 0,370
C (41–100 %) 0,4 0,22–0,78 0,005 0,42 0,19–0,86 0,019

Таблиця 3. Мультиваріантний регресійний аналіз за моделлю Кокса прогностичного значення ПІЛ для загальної та безрецидивної виживаності 
з поетапним відбором параметрів за ІКА

Параметр Загальна виживаність Безрецидивна виживаність 
Коефіцієнт  
відносного  
ризику (ВР)

95 % довірчий інтервал 
коефіцієнта відносного 
ризику (ДІ)

p-значення Коефіцієнт  
відносного  
ризику (ВР)

95 % довірчий інтервал 
коефіцієнта відносного 
ризику (ДІ)

p-значення 

Первинна пухлина (розмір) 0,006 0,001
T1 (до 2 см) референтний референтний
T2 (2–5 см) 1,18 0,65–0,17 0,574 0,96 0,65–2,17 0,888
T3 (понад 5 см) 3,28 1,24–8,68 0,016 4,37 1,99–9,58 <0,001
T4 (інвазія у шкіру/грудну стінку) 2,08 0,77–4,98 0,155 1,06 0,45–2,49 0,896

Регіонарні лімфатичні вузли 0,035 0,006
N0 референтний референтний
N1 1,31 0,68–2,53 0,064 1,33 0,77–2,30 0,296
N2 2,09 1,01–4,34 0,045 2,09 1,12–3,88 0,018
N3 2,56 1,10–5,95 0,028 2,24 1,03–4,86 0,041

Пухлиноінфільтруючі лімфоцити 0,079 0,083
A (0–9 %) референтний референтний
B (10–40 %) 0,68 0,35–1,35 0,275 0,75 0,42–1,33 0,335
C (41–100 %) 0,42 0,19–0,91 0,029 0,50 0,26–0,95 0,036
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коректного підрахунку ПІЛ, але наше дослідження 
показує (аналогічно до інших [20,21]) високий рівень 
погодженості між патологами.

За даними Criscitiello et al., ПІЛ також має значення 
як незалежний предиктивний маркер для відповіді на 
неоад’ювантну хіміотерапію для всіх молекулярних 
підгруп молочної залози [22], проте найбільш ви-
ражений зв’язок спостерігали для тричі негативних 
і Her2-позитивних пухлин. Це підтверджують інші 
дослідження [23].

Крім імунного інфільтрату, мікросередовище пух-
лини включає такі складові, як пухлиноасоційовані 
фібробласти, ендотеліальні клітини та перицити. 
Разом вони формують строму пухлини, дослідження 
котрої як прогностичного фактора є метою багатьох 
досліджень, за даними огляду фахової літератури, 
що опублікований Kramer et al. [24]. За результатами 
досліджень, що представлені в огляді, строма пухлини 
має протилежний до ПІЛ ефект і пов’язана з нижчими 
показниками виживаності для пухлин, що багаті на 
стромальний компонент.

Тому можна припустити, що пухлини з високим 
показником ПІЛ і низьким стромально-пухлинним 
співвідношенням (СПС) і пухлини з низькою кількістю 
ПІЛ і високим СПС при однаковій стадії та ступені 
диференціації можуть мати прогноз, що суттєво 
відрізняється.

У кількох дослідженнях зроблена спроба поєднати 
параметри стромально-пухлинного співвідношення та 
імунного інфільтрату. Результати є суперечливими. 
Vangangel et al. [25] встановили: істотна різниця у 
прогнозі пухлин із великим і малим СПС – тільки для 
пухлин із низьким рівнем імунного інфільтрату.

Zhang et al. [26,27] запропонували оцінювання так 
званого об’єму лімфоцитів, що інфільтрують пухлину 
(Tumor Infiltrative Lymphocyte Volume – TIVL). Це також 
комбіноване оцінювання лімфоцитів, що інфільтрують 
строму пухлини, та стромально-пухлинного співвідно-
шення. Формула передбачає, що TILV = % строми в 
пухлині × % стромальних TIL. Ця формула проста 
у використанні, але передбачає множення параме-
трів СПС і ПІЛ, а загальна тенденція показує, що ці 
параметри мають протилежний вплив на прогноз. 
Щобільше, якщо один із цих параметрів дорівнює 
нулю, він нівелює значення іншого параметра. Отже, 
комбіноване оцінювання цих факторів (за формулою, 
що наведена) може істотно знизити їхнє прогностичне 
значення. Але окремо вони можуть доповнювати один 
одного як прогностичні фактори.

Дослідження, що виконали, має кілька обмежень. 
По-перше, це тривале ретроспективне дослідження 
(2010–2018 рр.), протягом якого могли частково 
змінюватися протоколи лікування. По-друге, хіміоте-
рапевтичні схеми не були однаковими та включали 
таксани, антрацикліни, платинові препарати.

Висновки
1. Велика кількість пухлиноінфільтруючих лім-

фоцитів статистично вірогідно пов’язана з кращими 
показниками загальної та безрецидивної виживаності 
для тричі негативних карцином молочної залози.

2. Оцінювання пухлиноінфільтруючих лімфоцитів 
просте і не потребує додаткової підготовки.

3. Рівень погодженості між патологами під час 
оцінювання цього прогностичного фактора високий.

Перспективи подальших досліджень. Оціню-
вання пухлиноінфільтруючих лімфоцитів може інди-
відуалізувати лікування пацієнтів із тричі негативним 
раком молочної залози, група якого дуже гетерогенна, 
та допомогти визначити хворих зі сприятливим про-
гнозом. Використання цього прогностичного маркера 
просте та доцільне в рутинній практиці патолога.
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