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Àêòóàëüí³ñòü. Õðîí³÷íèé ãàñòðèò (ÕÃ) – öå
ãåòåðîãåííå çàõâîðþâàííÿ ç ð³çíèìè åò³îëîã³÷íèìè
÷èííèêàìè [9], ÿê³ äàë³ ïðîäîâæóþòü âèâ÷àòè, ùî
çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ â Ê³îòñüêîìó êîíñåíñóñ³
(2015) [6], à ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ ÕÃ, ³íäóêîâà-
íîãî Helicobacter pylori (Í. pylori), ó ä³òåé íàâåäåíî
â îíîâëåíèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ ESPGÍAN òà
NASPGÍAN (2016) [7].

Ïðè ÕÃ, ³íäóêîâàíîìó H. pylori, â çàïàëåíí³ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà (ÑÎØ) ïðèéìàþòü ó÷àñòü
H. pylori (÷èííèê àãðåñ³¿) ³ öèòîê³íè (÷èííèê çàõèñ-
òó) [2, 22, 21]. ²íô³êóâàííÿ H. pylori â³äáóâàºòüñÿ â
äèòèíñòâ³, ïðîÿâè õâîðîáè øëóíêà âèíèêàþòü
ï³çí³øå, íàé÷àñò³øå â øê³ëüíîìó â³ö³ òà ó äîðîñëèõ
[5, 17]. Øëÿõè H. pylori-³íô³êóâàííÿ ð³çí³, àëå îñ-

íîâíèì º ïîáóòîâèé – îðàëüíå ³íô³êóâàííÿ ì³æ ÷ëå-
íàìè ðîäèíè [1, 3, 18]. Ï³ñëÿ ³íô³êóâàííÿ H.pylori
ïðîíèêàº ó ñëèçîâó îáîëîíêó øëóíêà ³ âèêëèêàº
ïðîäóêö³þ öèòîê³í³â, ÿê³ âèêëèêàþòü çàïàëåííÿ â
êë³òèíàõ ÑÎØ òà ï³äòðèìóþòü ìåõàí³çìè ¿¿ ïî-
øêîäæåííÿ. Ðåçóëüòàòè ³íô³êóâàííÿ âèçíà÷àþòüñÿ
ñòàíîì îðãàí³çìó õàçÿ¿íà òà òîêñèãåíí³ñòþ H. pylori
[1, 4, 25, 18]. Çâ’ÿçîê ì³æ òîêñèãåíí³ñòþ H. pylori òà
îðãàí³çìîì äèòèíè ìîæå âèçíà÷àòè ðåàêö³þ ìàêðî-
îðãàí³çìó íà H. pylori. Âàæëèâîþ ãåíåòè÷íîþ ñêëà-
äîâîþ îðãàí³çìó äèòèíè º ³íòåðëåéê³íè (IL). ²íòåð-
ëåéê³íè – öå ïåïòèäè, ùî çàáåçïå÷óþòü âçàºìîä³þ
ì³æ ³ìóííîþ ñèñòåìîþ òà ³íøèìè îðãàíàìè. Â³äî-
ìî, ùî ãåí IL-8 º íàéá³ëüø âàæëèâèì ãåíîì ìàêðî-
îðãàí³çìó ³ ïðåäèêòîðîì ³íô³êóâàííÿ H. pylori [25].
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Àêòóàëüí³ñòü. Ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì (ÕÃ), ³íäóêîâàíèì Helicobacter pylori (H. pylori), â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ âè-

ÿâëÿºòüñÿ äèñáàëàíñ ñèðîâàòêîâèõ ³íòåðëåéê³í³â (IL). Âèâ÷åííÿ çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíèêàìè IL òà ³íøèìè ä³àãíîñòè÷íèìè ìàð-
êåðàìè ó ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori, äîçâîëèòü âñòàíîâèòè éîãî ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè.

Ìåòà. Âèâ÷èòè çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè IL òà ãåíîòèïîì IL-8-251 Ò>À ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì, ³íäóêîâàíèì H.
pylori.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 116 ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì, ³íäóêîâàíèì H. pylori (îñíîâíà ãðóïà), ó â³ö³ 7-17
ðîê³â, ÿê³ ðîçïîä³ëèëèñü íà 2 ãðóïè: ²-À ãðóïà (n=65) – ä³òè ç ÕÃ, àñîö³éîâàíèì ç H. pylori CagA«+»; ²-Á ãðóïà (n=51) – ä³òè
ç ÕÃ, àñîö³éîâàíèì ç H. pylori CagA«-». Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 30 ä³òåé öüîãî æ â³êó. Ó 65 ä³òåé â ãàñòðîá³îïòàòàõ â çðàç-
êàõ ÄÍÊ âèÿâèëè àíòèãåí H. pylori ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (PCR) òà/àáî ñóìàðí³ àíòèò³ëà IgG äî àíòèãåíó
CagA ñèðîâàòêè êðîâ³. Ïîë³ìîðô³çì IL-8 (-251) (T>A) âèçíà÷àëè ìåòîäîì PCR-RFLP.

Ðåçóëüòàò. Ó ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèõ H. pylori, â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ ñïåêòðó ñèðîâàòêîâèõ ³íòåð-
ëåéê³í³â – çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêîâèõ ïðîçàïàëüíèõ IL-1â, IL-8 òà ï³äâèùåííÿ ïðîòèçàïàëüíèõ IL-4, IL-10.
Ó âñ³õ 116 ä³òåé âèÿâëåíî ã³ñòîëîã³÷í³ çì³íè, âëàñòèâ³ õðîí³÷íîìó ãàñòðèòó, ³íäóêîâàíîìó H. pylori. Âèÿâëåíî íàñòóïí³ ãåíî-
òèïè IL-8 -251 (T>A): Ò/À – ó 61 (52,6%) äèòèíè, T/T – ó 32 (26,7%) ä³òåé, À/A – ó 23 (19,8%) ä³òåé.

Âèñíîâêè. Ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì, ³íäóêîâàíèì H. pylori, â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ âëàñòèâå ïîðóøåííÿ ñïåêòðó ñè-
ðîâàòêîâèõ ³íòåðëåéê³í³â – çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ïðîçàïàëüíèõ IL-1â, IL-8 (p<0,001) òà ï³äâèùåííÿ ïðîòèçàïàëüíèõ IL-4
(p>0,005) òà IL-10 (p>0,05). ²íòåãðàëüíèé öèòîê³íîâèé ³íäåêñ º äîäàòêîâèì êðèòåð³ºì åôåêòèâíîñò³ àíòèãåë³êîáàêòåðíî¿ òå-
ðàï³¿ ó ä³òåé ç ÕÃ. Ä³òè ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì, íîñ³¿ ãåíîòèïó IL-8 Ò/À, ñêëàäàþòü ãðóïó âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ H.
pylori, à çàçíà÷åíèé ãåíîòèï ìîæå ñëóãóâàòè äîäàòêîâèì ä³àãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì H. pylori-³íô³êóâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè; õðîí³÷íèé ãàñòðèò; ãåë³êîáàêòåð ï³ëîð³; H. pylori CagA«+»; H. pylori CagA«-»; ñèðîâàòêîâ³ ³íòåðëåé-
ê³íè; IL-1  ; IL-4; IL-8; IL-10; Th1-³ìóííà â³äïîâ³äü; ïîë³ìîðô³çì ãåíó IL-8 -251 (T>A).
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Ïðè ÕÃ, ³íäóêîâàíîìó H. pylori, â ñòàä³¿ çàãîñò-
ðåííÿ âèÿâëÿþòü äèñáàëàíñ IL, ùî õàðàêòåðèçóº ìå-
õàí³çìè ñèñòåìíîãî òà ëîêàëüíîãî çàïàëåííÿ [2, 5,
7]. Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ öèõ ìåõàí³çì³â íåîáõ³äíî âèâ÷è-
òè çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè ïðîçàïàëüíèõ òà ïðîòè-
çàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â ³ ãåíîòèïàìè IL-8 ó ä³òåé ç
ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori CagA «+» òà CagA «-»,
ùî äîçâîëèòü âñòàíîâèòè ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè
ÕÃ, ³íäóêîâàíîãî H. pylori, ó ä³òåé.

Îñê³ëüêè ïðîäóêö³ÿ IL-8 º ãåíåòè÷íî äåòåðì³íî-
âàíîþ, òî ó ä³òåé ç ãîìîçèãîòíèì ãåíîòèïîì IL-8-
251 À/À âèÿâëÿëè âèñîê³ ïîêàçíèêè ²L-8 [11, 23].
Êð³ì òîãî, âñòàíîâëåíî, ùî îñîáè ç ãåíîòèïàìè IL-
8-251 T/A ³ A/A á³ëüø ñïðèéíÿòëèâ³ äî ³íô³êóâàííÿ
H. pylori ³ ñêëàäàþòü ãðóïó ðèçèêó âèíèêíåííÿ ðàêó
øëóíêà [25]. Çàçíà÷åíå ñâ³ä÷èòü, ùî ïîë³ìîðô³çì
ãåí³â ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â º âàæëèâèìè ãåíåòè÷-
íèì ÷èííèêîì ìàêðîîðãàí³çìó ùîäî ñïðèéíÿòëè-
âîñò³ äî H. pylori ³íô³êóâàííÿ ó äèòèíñòâ³. Âèâ÷åí-
íÿ çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíèêàìè IL òà ³íøèìè
ä³àãíîñòè÷íèìè ìàðêåðàìè ó ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâà-
íèì H. pylori, äîçâîëèòü âñòàíîâèòè éîãî ïàòîãåíå-
òè÷í³ ìåõàí³çìè.

Ìåòà: âèâ÷èòè çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè ³íòåð-
ëåéê³í³â IL òà ãåíîòèïîì IL -8-251 T>A ó ä³òåé ç
ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ

Îáñòåæåíî 116 ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì,
³íäóêîâàíèì H. pylori, (îñíîâíà ãðóïà) ó â³ö³ 7-17
ðîê³â, ÿê³ ðîçïîä³ëèëèñü íà 2 ãðóïè çàëåæíî â³ä òîê-
ñèãåííîñò³ H. pylori: ²-À ãðóïà (n=65) – ä³òè ç ÕÃ,
³íäóêîâàíèì H. pylori CagA«+»; ²-Á ãðóïà (n=51) –
ä³òè ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori CagA«-». Êîíò-
ðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 30 çäîðîâèõ ä³òåé öüîãî æ â³êó.
Ä³àãíîç ãàñòðèòó âåðèô³êóâàëè çà ðåçóëüòàòàìè ãàñò-
ðîñêîï³¿ òà á³îïñ³¿: îäèí ãàñòðîá³îïòàò âèêîðèñòàëè
äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çà Ñ³äíåéñüêèìè
êðèòåð³ÿìè [8], à äðóãèé – äëÿ ìîëåêóëÿðíîãî äîñë³-
äæåííÿ. Òåñòóâàííÿ H. pylori ïðîâîäèëè ìåòîäîì
ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ) [5]; ó âñ³õ
ä³òåé âèÿâëåíî ³íô³êóâàííÿ H. pylori. Ãåíîìíó ÄÍÊ ç
øëóíêîâèõ á³îïòàò³â îòðèìóâàëè çã³äíî ç ðåêîìåíäà-

ö³ÿìè âèðîáíèêà QIAamp DNA Mini kit® äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ìîëåêóëÿðíîãî ïîë³ìîðô³çìó ðåñòðèêö³éíèõ
ôðàãìåíò³â ÄÍÊ ìåòîäîì ÏËÐ [23, 14].

Â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ ÕÃ òà ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ àíòèãåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ (ÀÃÁÒ)
âèçíà÷àëè ñèðîâàòêîâ³ ³íòåðëåéê³íè (²L-1  , ²L-8,
²L-4, ²L-10) ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (ðå-
àãåíòè ÂÅÊÒÎÐ ÁÅÑÒ, Ðîñ³ÿ) íà ôîòîìåòð³-àíàë³çàòî-
ð³ Humareader SINGLE (Í³ìå÷÷èíà). Ïðîàíàë³çóâàëè
äèíàì³êó ïðîçàïàëüíèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ ³íòåð-
ëåéê³í³â ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ä âïëèâîì ÀÃÁÒ ³ ðîçðà-
õóâàëè ³íòåãðàëüíèé öèòîê³íîâèé ³íäåêñ (²Ö²) [5].

Ñèðîâàòêîâèé ïåïñèíîãåí-1 âèçíà÷àëè ç âèêîðè-
ñòàííÿì GastroPanel, Biohit Healthcare (Ô³íëÿíä³ÿ);
ôóêîçó øëóíêîâîãî ñîêó âèçíà÷àëè ìåòîäîì Dische
et Shettles, 1969.

Äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî â³äïîâ³äíî äî
åòè÷íèõ ïðèíöèï³â ìåäè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ïðîâå-
äåíîãî íà ëþäÿõ, ÿê³ áóëè ïðèéíÿò³ Ãåëüñ³íêñüêîþ
äåêëàðàö³ºþ ³ ßê³ñíîþ êë³í³÷íîþ ïðàêòèêîþ (GCP).

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ïðîâîäèëàñü çà äîïîìîãîþ
ïàêåòà ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì Statgrafics 16.0, ïåð-
âèííà áàçà ñôîðìîâàíà â Excel. Ðîçðàõîâóâàëè ñå-
ðåäíþ àðèôìåòè÷íó – Ì, ñåðåäíº êâàäðàòè÷íå
â³äõèëåííÿ – SD, ïîõèáêó ñåðåäíüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ –
m, â³äíîøåííÿ øàíñ³â (ÂØ) òà 95% äîâ³ð÷èé ³íòåð-
âàë. Äëÿ ê³ëüê³ñíèõ äàíèõ ïðîâîäèëè îö³íêó íîð-
ìàëüíîñò³ ðîçïîä³ëó çà êðèòåð³ºì Øàï³ðî-Ó³ëêà.
Ïîð³âíÿííÿ ê³ëüê³ñíèõ ïàðàìåòð³â ïðîâîäèëè ç âè-
êîðèñòàííÿì t-òåñòó òà äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó
(ANOVA). Ó âèïàäêó íåâ³äïîâ³äíîñò³ ïåðâèííèõ
äàíèõ ïàðàìåòðàì íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó äëÿ ïî-
ð³âíÿííÿ ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ó äâîõ íåçàëåæíèõ
ãðóïàõ âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³é Ìàííà-Ó³òí³. Ïî-
êàçíèêè ïîð³âíþâàëèñü ïðè çàäàíîìó ãðàíè÷íîìó
ð³âí³ ïîõèáêè íå âèùå 5% (ð<0,05).

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ó ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori, â ñòàä³¿ çàãî-
ñòðåííÿ ïðîàíàë³çîâàíî ïîêàçíèêè ñèðîâàòêîâèõ
IL; ðåçóëüòàòè íàâåäåíî â òàáëèö³ 1.

Â îñíîâí³é ãðóï³ â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ õâîðîáè
ïîêàçíèêè ïðîçàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â ²L-1  , ²L-8

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè ñèðîâàòêîâèõ ³íòåðëåéê³í³â ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì, ³íäóêîâàíèì H. pylori,

â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ, äî òà ï³ñëÿ àíòèãåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿

Ïðèì³òêè. Â³äì³ííîñò³ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè: * – íà ð³âí³ çíà÷óùîñò³ Ð<0,001; ** – íà ð³âí³ çíà÷óùîñò³ Ð<0,005; *** – íà ð³âí³
çíà÷óùîñò³ Ð<0,05. Â³äì³ííîñò³ â³ä ïîêàçíèê³â ï³ñëÿ ÀÃÁÒ: # íà ð³âí³ çíà÷óùîñò³ Ð<0,05.
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ï³äâèùóâàëèñü ³ ñêëàëè 85,1±1,34 ïã/ìë ³ 91,33±
±2,7 ïã/ìë, â³äïîâ³äíî, ð<0,05 â ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðî-
âèìè ä³òüìè – 7,59±0,64 ïã/ìë òà 8,5±0,62 ïã/ìì,
â³äïîâ³äíî. Ïîêàçíèêè ïðîòèçàïàëüíèõ ³íòåð-
ëåéê³í³â – ²L-4, ²L-10 – òàêîæ ï³äâèùóâàëèñü ³ ñêëà-
ëè 25,3±0,56 ïã/ìë (ð<0,005) òà 16,2±0,68 ïã/ìë
(ð<0,05), â³äïîâ³äíî, â ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè
ä³òüìè 5,3±0,41 ïã/ìì òà 6,75±0,59 ïã/ìì, â³äïîâ³äíî.

Äèíàì³êà ïðîçàïàëüíèõ ²L-1â, ²L-8 õàðàêòåðèçó-
âàëàñü çíèæåííÿì ¿õ ïîêàçíèê³â äî 40,2±1,97 ïã/ìë
òà 37,1±2,0 ïã/ìë, â³äïîâ³äíî, â ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðî-
âèìè ä³òüìè 7,59±0,64 ïã/ìì òà 8,5±0,62 ïã/ìì,
â³äïîâ³äíî, ð<0,05. Â äèíàì³ö³ ïîêàçíèêè ïðîòèçà-
ïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â ²L-4 òà ²L-10 ï³äâèùóâàëèñÿ
äî 29,3±0,62 ïã/ìë òà 24,1±0,5 ïã/ìë, â³äïîâ³äíî
(ð<0,05), â ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè ä³òüìè 5,3±
±0,41 ïã/ìë òà 6,75±0,59 ïã/ìë, â³äïîâ³äíî. Òîáòî,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ öèêë³÷í³ñòü ïåðåá³ãó õâîðîáè, à â
äèíàì³ö³ ïîêàçíèêè ²L äàë³ çàëèøàþòüñÿ ï³äâèùå-
íèìè â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ.

Ïðîàíàë³çóâàëè åôåêòèâí³ñòü ÀÃÁÒ ó 58 ä³òåé ³
âñòàíîâèëè, ùî âîíà áóëà åôåêòèâíîþ ó 40 (69%)
ä³òåé. Åôåêòèâí³ñòü ÀÃÁÒ çàëåæàëà â³ä òîêñèêîãåí-
íîñò³ H. pylori ³ áóëà åôåêòèâíîþ: ó 37 (77,1%) ³ç 48
ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori CagA«+», òà ó 3
(30%) ³ç 10 ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori CagA«-».

Ðîçðàõóâàâøè ïîêàçíèê ²Ö² â ² (îñíîâí³é) ãðóï³
ï³ä âïëèâîì ÀÃÁÒ, âñòàíîâèëè, ùî â³í ñêëàâ
1,03±0,048. Ïðîàíàë³çóâàëè äèíàì³êó ²Ö² ç óðàõó-
âàííÿì åôåêòèâíîñò³ ÀÃÁÒ ³ âèÿâèëè, ùî ó ä³òåé ç
åôåêòèâíîþ ÀÃÁÒ âåëè÷èíà éîãî êîëèâàºòüñÿ ä³à-
ïàçîí³ 0,8-1,15, à ó ä³òåé ç íååôåêòèâíîþ ÀÃÁÒ – â
ä³àïàçîí³ 0,48-0,77. Ó ðàç³ íååôåêòèâíîñò³ ÀÃÁÒ ïî-
êàçíèêè éîãî êîëèâàþòüñÿ â ä³àïàçîí³ 0,48-0,77, ùî
äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè ²Ö² â ÿêîñò³ ïðåäèêòîðà
íååôåêòèâíîñò³ ÀÃÁÒ.

Ïðè ñï³âñòàâëåíí³ ïîêàçíèê³â ³íòåðëåéê³í³â ²L-
1  , ²L-8, ²L-4, ²L-10 â I-À òà â I-Á ãðóï³ íå âèÿâëåíî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî¿ ð³çíèö³, ð>0,05. Òîáòî, ó
ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori, ïîêàçíèêè ³íòåð-

ëåéê³í³â íå çàëåæàòü â³ä ïàòîãåííîñò³ H. pylori
CagA«+».

Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ ìîëåêóëÿðíîãî ïîë³ìîð-
ô³çìó ãåíó ²Ë-8-251 Ò/À â îñíîâí³é ãðóï³ íàâåäåíî â
òàáëèö³ 2.

Ñåðåä ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì ÷àñò³øå çóñò-
ð³÷àºòüñÿ ãåíîòèï IL-8-251 À/Ò, à ð³äøå – IL-8-251
À/À òà IL-8-251 Ò/Ò. Îòæå, ó îáñòåæåíèõ ä³òåé ç
ÕÃ ïåðåâàæàþòü íîñ³¿ ãåíó IL-8-251 À/Ò.

Íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî¿ ð³çíèö³ ì³æ ãåíîòèïà-
ìè ²Ë-8 ó õâîðèõ íà ãàñòðèò ³ ó çäîðîâèõ ä³òåé áåç
ã³ñòîëîã³÷íèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà,
p>0,05.

Ñï³âñòàâëåííÿ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêîâîãî ³íòåð-
ëåéê³íó-8, çàëåæíî â³ä ãåíîòèïó IL-8, íàâåäåíî â
òàáëèö³ 3.

Àíàë³ç ïîêàçíèêà ñèðîâàòêîâîãî IL-8, ç óðàõó-
âàííÿì ãåíîòèï³â IL-8, ó ä³òåé ç ÕÃ ïîêàçàâ, ùî ÷à-
ñò³øå âèÿâëÿëè çíà÷íå àáî ïîì³ðíå ï³äâèùåííÿ ïî-
êàçíèêà ñèðîâàòêîâîãî IL-8 ó îñ³á ç ãåíîòèïîì
IL-8-251 À/Ò. Ïîêàçíèêè ÂØ ñâ³ä÷àòü, ùî ó íîñ³¿â
ãåíîòèïó IL-8-251 À/Ò ï³äâèùóºòüñÿ éìîâ³ðí³ñòü
ïîì³ðíîãî ³ çíà÷íîãî ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèêà IL-8 ó
ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori.

Ó ² ãðóï³ (îñíîâí³é) âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ ñïåêò-
ðó çàïàëüíèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ IL ó ä³òåé ó ñòàä³¿
çàãîñòðåííÿ ÕÃ, ³íäóêîâàíîãî H. pylori, ó âèãëÿä³
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ Th-1 òèïó. Âèÿâëåíå ïîðóøåííÿ
ñïåêòðó ïîêàçíèê³â IL ó âèãëÿä³ äèñáàëàíñó ïðîçà-
ïàëüíèõ ³ ïðîòèçàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â ó ä³òåé ç
ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori, âêàçóº íà ó÷àñòü H. pylori
â çàïàëåíí³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêó ³ íà çì³íó
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ õâîðîáè [2,
5]. Ó ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori, ñòàä³ÿ çàãî-
ñòðåííÿ õâîðîáè ìàí³ôåñòóº ï³äâèùåííÿì ñèðîâàò-
êîâèõ ïîêàçíèê³â IL-1â òà IL-8, à â ïîäàëüøîìó
öèêë³÷íî ï³äâèùóþòüñÿ ïîêàçíèêè ïðîòèçàïàëüíèõ
IL-4 òà IL-10 íà òë³ ï³äâèùåíèõ ïîêàçíèê³â ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â IL-1â òà IL-8. Çàçíà÷åíå óçãîä-
æóºòüñÿ ç ðåçóëüòàòîì ³íøîãî äîñë³äæåííÿ [21].

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè ñèðîâàòêîâîãî ³íòåðëåéê³íó-8, çàëåæíî â³ä ãåíîòèïó IL-8, ó ä³òåé ç ÕÃ,

àñîö³éîâàíèì ç H. pylori, íà ïî÷àòîê ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ

Òàáëèöÿ 2
Ðîçïîä³ë ãåíîòèïó ³íòåðëåéê³íó-8 ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì, ³íäóêîâàíèì H. pylori
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Íà ïî÷àòîê ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿ ó ä³òåé ç öèêë³÷íèì ïå-
ðåá³ãîì ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori, ï³äâèùóþòüñÿ
ïîêàçíèêè ïðîòèçàïàëüíèõ ³ çàëèøàþòüñÿ ï³äâèùå-
íèìè ïîêàçíèêè ïðîçàïàëüíèõ IL òà â ïîð³âíÿíí³ ç
òàêèìè íà ïî÷àòêó ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ. Òîáòî â äè-
íàì³ö³ ïîêàçíèêè ïðîçàïàëüíèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ
IL çàëèøàþòüñÿ ï³äâèùåíèìè â ïîð³âíÿí³ ç³ çäîðî-
âèìè ä³òüìè. Çàçíà÷åíå ñâ³ä÷èòü, ùî ó ä³òåé ç ÕÃ,
³íäóêîâàíèì H. pylori, çàãîñòðåííÿ õâîðîáè ìàº
öèêë³÷íèé ïåðåá³ã ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ äèñáàëàíñîì
IL – ñïî÷àòêó ï³äâèùóþòüñÿ ïîêàçíèêè ïðîçàïàëü-
íèõ ³íòåðëåéê³í³â, à çàâåðøóºòüñÿ ñòàä³ÿ çàãîñòðåííÿ
âñòàíîâëåííÿì ð³âíîâàãè ì³æ ï³äâèùåíèìè ïîêàç-
íèêàìè ïðîòèçàïàëüíèõ òà ïðîçàïàëüíèõ ³íòåð-
ëåéê³í³â, òîìó ïîêàçíèê ²Ö² â³äîáðàæàº äèíàì³êó IL
â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ õâîðîáè ï³ä âïëèâîì ÀÃÁÒ ³ º
êðèòåð³ºì îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ÀÃÁÒ [5, 10].

²íø³ äîñë³äíèêè âñòàíîâèëè çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàç-
íèêîì ïðîçàïàëüíîãî IL-8 ç ãåíîòèïîì IL-8-251 À/Ò
³ ïîÿñíèëè âàæëèâó ðîëü çàçíà÷åíîãî ãåíîòèïó IL-8
ó H. pylori-³íô³êîâàíèõ ä³òåé [23]. Âàæëèâî çàçíà÷è-
òè, ùî ó ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H. pylori, òàêîæ
ñïîñòåð³ãàëè çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêîì ñèðîâàòêîâîãî
IL-8 òà ãåíîòèïîì IL-8-251 À/Ò [19]. Ó ïðîâåäåíîìó
íàìè äîñë³äæåíí³ ó ä³òåé ç ÕÃ, ³íäóêîâàíèì H.
pylori, âèÿâëåíî çíà÷íå òà ïîì³ðíå ï³äâèùåííÿ ïî-
êàçíèêà IL-8 ó íîñ³¿â ãåíîòèïó IL-8-251 À/Ò òà IL-8-
251 Ò/Ò. Òàêèì ÷èíîì, ó ä³òåé ç ÕÃ, àñîö³éîâàíèì ç
H. pylori, ó ÷àñòèíè ä³òåé ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîì³ðíå ³
çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèêà IL-8.

Â ³íøèõ äîñë³äæåííÿõ òàêîæ âñòàíîâëåíî, ùî
ï³äâèùåíèé ïîêàçíèê IL-8 ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó õâîðèõ
ç àëåëåì À [23]. Êð³ì òîãî, âèñîê³ ïîêàçíèêè IL-8
âèÿâëÿëè ó íîñ³¿â çàçíà÷åíîãî àëåëþ, â ÿêèõ âèÿâëå-
íî âèðàæåíó àêòèâí³ñòü çàïàëåííÿ ÑÎØ [23]. ²íø³
äîñë³äíèêè âèÿâèëè, ùî ó íîñ³¿â ãåíîòèïó ÀÀ á³ëüø
âèñîêèé ðèçèê àòðîô³÷íîãî ãàñòðèòó, í³æ ïðè ãåíî-
òèï³ ÒÒ [9]. Êð³ì òîãî, ³íø³ àâòîðè òàêîæ ñïîñòåð³-
ãàëè âèñîê³ ïîêàçíèêè IL-8 ³ âèñîêó àêòèâí³ñòü çà-
ïàëåííÿ ÑÎØ ïðè äóîäåíàëüí³é âèðàçö³ ó ä³òåé ç
ãåíîòèïàìè ÀÀ òà ÒÀ, í³æ ç ãåíîòèïîì ÒÒ. Âñòàíî-
âèëè çâ’ÿçîê ì³æ ãåíîòèïîì IL-8 òà ³íô³êóâàííÿì H.
pylori, ùî ðîçö³íèëè ÿê âèñîêèé ðèçèê âèíèêíåííÿ
äóîäåíàëüíî¿ âèðàçêè [5].

Ìè ïðîàíàë³çóâàëè åôåêòèâí³ñòü ÀÃÁÒ, çàëåæíî
â³ä ãåíîòèïó ²L-8 Ò/À, ³ âèÿâèëè, ùî ¿¿ íååôåê-
òèâí³ñòü áóëà ó íîñ³¿â ãåíîòèïó ²L-8 Ò/À: ó 11
(61,1%) ³ç 18 ä³òåé. Îòæå ãåíîòèï ²L-8-251 Ò/À
ìîæå ñëóãóâàòè äîäàòêîâèì êðèòåð³ºì íååôåêòèâ-
íîñò³ ÀÃÁÒ. Ïðîòå â ³íøèõ äîñë³äæåííÿõ îòðèìàëè
ïðîòèëåæí³ ðåçóëüòàòè: ó õâîðèõ íà ãàñòðèò íå âèÿ-
âèëè çâ’ÿçêó ì³æ ãåíîòèïîì IL8-251 T>A ³ íå âèÿâè-
ëè âèñîêîãî ðèçèêó ðîçâèòêó ãàñòðèòó [20]; òàêîæ
íå âèÿâèëè çâ’ÿçêó ì³æ ïîë³ìîðô³çìîì IL-8-251
T>A òà ³íôåêö³ºþ H. pylori [14]. ²íø³ äîñë³äíèêè ó
äîðîñëèõ ç ãàñòðèòîì âèÿâèëè ñóòòºâó ð³çíèöþ ì³æ
ãåíîòèïîì T/A ³ TT ùîäî ³íô³êóâàííÿ H. pylori, àëå

íå âèÿâèëè çâ’ÿçêó ì³æ ãåíîòèïîì À/À ³ ³íô³êóâàí-
íÿì H. pylori, ³ çàêëþ÷èëè, ùî ãåíîòèï Ò/À º ÷èííè-
êîì ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ H. pylori, à ãåíîòèï Ò/Ò º
çàõèñíèì ÷èííèêîì ïðîòè H. pylori [21].

Â ìàéáóòí³õ äîñë³äæåííÿõ äîö³ëüíî ïðîàíàë³çó-
âàòè ïîë³ìîðô³çìè IL-8 ³ ïîêàçíèêè ñèðîâàòêîâîãî
IL-8 ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì ³ä³îïàòè÷íèì, íå
³íäóêîâàíèì H. pylori, ùîá âèçíà÷èòè ÷óòëèâ³ñòü ³
ñïåöèô³÷í³ñòü ä³àãíîñòè÷íîãî ìàðêåðà ãåíîòèïó
IL-8 ïðè õðîí³÷íîìó ãàñòðèò³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ä³òÿì ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì, ³íäóêîâàíèì H.
pylori, â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ âëàñòèâå ïîðóøåííÿ
ñïåêòðó ñèðîâàòêîâèõ ³íòåðëåéê³í³â – çá³ëüøåííÿ
ïðîçàïàëüíèõ IL-1â òà IL-8 (p<0,001) òà ï³äâèùåííÿ
ïðîòèçàïàëüíèõ IL-4 (p>0,005) òà IL-10 (p>0,05).

²íòåãðàëüíèé öèòîê³íîâèé ³íäåêñ ìîæå ñëóãóâà-
òè êðèòåð³ºì åôåêòèâíîñò³ ÀÃÁÒ ó ä³òåé ç ÕÃ.

Ä³òè ç õðîí³÷íèì ãàñòðèòîì, íîñ³¿ ãåíîòèïó IL-8
Ò/À, ñêëàäàþòü ãðóïó âèñîêîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ
H. pylori, à çàçíà÷åíèé ãåíîòèï ìîæå ñëóãóâàòè äî-
äàòêîâèì ä³àãíîñòè÷íèì êðèòåð³ºì H. pylori-³íô³êó-
âàííÿ.

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â. Àâòîðè çàÿâëÿþòü, ùî íå
ìàþòü êîíôë³êò ³íòåðåñ³â, ÿêèé ìîæå ñïðèéìàòèñÿ
òàêèì, ùî ìîæå çàâäàòè øêîäè íåóïåðåäæåíîñò³
ñòàòò³.

Äæåðåëî ô³íàíñóâàííÿ. Öÿ ñòàòòÿ íå îòðèìàëà
ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè â³ä äåðæàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿
àáî êîì³ðö³éíî¿ îðãàí³çàö³¿.
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Àêòóàëüíîñòü. Ó äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì (ÕÃ), èíäóöèðîâàííûì H. pylori, â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ âûÿâëÿåòñÿ äèñ-
áàëàíñ ñûâîðîòî÷íûõ èíòåðëåéêèíîâ (IL). Èçó÷åíèå ñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè IL è äðóãèìè äèàãíîñòè÷åñêèìè ìàðêåðàìè
ó äåòåé ñ ÕÃ, èíäóöèðîâàííûì H. pylori, ïîçâîëèò óñòàíîâèòü ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû.

Öåëü. Èçó÷èòü ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè IL è ãåíîòèïîì IL-8-251 ÒˆÀ ó äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì, èíäóöèðîâàí-
íûì H. pylori.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 116 äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì, èíäóöèðîâàííûì H. pylori, (îñíîâíàÿ ãðóïïà)
â âîçðàñòå 7-17 ëåò. Ñôîðìèðîâàíî 2 ãðóïïû: I-À ãðóïïà (n = 65) – äåòè ñ ÕÃ, èíäóöèðîâàííûì H. pylori CagA «+»; I-Á ãðóï-
ïà (n = 51) – äåòè ñ ÕÃ, èíäóöèðîâàííûì H. pylori CagA «-». Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 äåòåé ýòîãî æå âîçðàñòà. Ó
65 äåòåé â ãàñòðîáèîïòàòàõ â îáðàçöàõ ÄÍÊ îáíàðóæåí àíòèãåí H. pylori ìåòîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè (PCR) è /
èëè ñóììàðíûå àíòèòåëà IgG ê àíòèãåíó CagA ñûâîðîòêè êðîâè. Ïîëèìîðôèçì IL-8 (-251) (T> A) îïðåäåëÿëè ìåòîäîì PCR-
RFLP.

Ðåçóëüòàòû. Ó äåòåé ñ ÕÃ, èíäóöèðîâàííûì H. pylori, â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ âûÿâëåíî ïîâûøåíèå ñûâîðîòî÷íûõ ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ IL-1â, IL-8 è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ IL-4, IL-10. Ó âñåõ 116 äåòåé îáíàðóæåíû ãèñòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
ñâîéñòâåííûå õðîíè÷åñêîìó ãàñòðèòó, èíäóöèðîâàííîìó H. pylori. Âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ãåíîòèïû IL-8 -251 (T>A): Ò/À – ó
61 (52,6%) ðåáåíêà, T/T – ó 32 (26,7%) äåòåé, À/A – ó 23 (19,8%) äåòåé.

Âûâîäû. Ó äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì, èíäóöèðîâàííûì H. pylori, â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ ñâîéñòâåííî íàðóøåíèå
ñïåêòðà ñûâîðîòî÷íûõ èíòåðëåéêèíîâ – çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ïðîâîñïàëèòåëüíûõ IL-1â, IL-8 (p<0,001) è ïîâûøåíèå
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ IL-4 (p>0,005) è IL-10 (p>0,05). Èíòåãðàëüíûé öèòîêèíîâûé èíäåêñ ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì êðè-
òåðèåì ýôôåêòèâíîñòè àíòèãåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè (ÀÃÁÒ) ó äåòåé ñ ÕÃ. Äåòè ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì, íîñèòåëè ãåíîòè-
ïà IL-8 Ò/À, ñîñòàâëÿþò ãðóïïó âûñîêîãî ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ H. pylori, à óêàçàííûé ãåíîòèï ìîæåò ñëóæèòü äîïîëíèòåëü-
íûì äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì H. pylori-èíôåêöèè.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè; õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò; õåëèêîáàêòåð ïèëîðè; H. pylori CagA «+»; H. pylori CagA «-»; ñûâîðîòî÷-
íûå èíòåðëåéêèíû; IL-1  ; IL-4; IL-8; IL-10; Th1-èììóííûé îòâåò; ïîëèìîðôèçì ãåíà IL-8 -251 (T>A).

CLINICAL SIGNIFICANCE OF SERUM CYTOKINES AND GENOTYPE INTERLEUKIN-8-251
T>A IN CHILDREN WITH CHRONIC GASTRITIS INDUCED HELICOBACTER PYLORI
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Relevance. In children with H. pylori-induced HG, an imbalance in serum IL was detected in the acute phase. The study of the
relationship between IL and other diagnostic markers in children with H. pylori-induced COGs will allow pathogenetic mechanisms
to be established.

Objective. Study the relationship between IL and IL-8-251 TBAA genotype in children with chronic H. pylori-induced gastritis.
Materials and methods. 116 children with chronic H. pylori-induced gastritis (the main group) aged 7-17 years were examined

and divided into 2 groups: Group IA (n = 65) – children with CG associated with H. pylori CagA «+»; ²-B group (n = 51) – children
with ÑG, associated with H. pylori CagA «-». The control group consisted of 30 children of the same age. In 65 children in
gastrobiopaths, H. pylori antigen in DNA samples detected H. pylori antigen by PCR and / or a total IgG antibody to the serum CagA
antigen. The polymorphism of IL-8 (-251) (T>A) was determined by PCR-RFLP.

Results. in children with H. pylori-induced COG, elevations in serum IL-1â and IL-8 and an increase in IL-4, IL-10 were
observed in the exacerbation phase. In all 116 children, histological changes are characteristic of chronic gastritis induced by H.
pylori. The following genotypes of IL-8 -251 (T>A) were revealed: T/A was 61 (52,6%) children, T/T was 32 (26,7%) children, A/A
was 23 (19,8%) children.

Conclusions. In children with chronic gastritis induced by H. pylori, an increase in pro-inflammatory IL-1â and IL-8 (p<0,001)
and increased anti-inflammatory IL-4 (p>0,005) and IL-10 ( p>0,05). The integral cytokine index can serve as a criterion for the
effectiveness of AGBT in children with HC. Children with chronic gastritis, carriers of the IL-8 T/A genotype form a high-risk group
for H. pylori infection, and the specified genotype may serve as an additional diagnostic criterion for H. pylori infection.

Key words: children; chronic gastritis; helicobacter pylori; H. pylori CagA+; H. pylori CagA «-»; serum interleukins; IL-1  ; IL-4;
IL-8; IL-10; Th1-immune response; polymorphism of the gene IL-8 -251 (T>A).


