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Лейкоцитарна еластаза (ЕС 3.4.21.37, ЛЕ) є ензимом з 
еластолітичною активністю, потенціал якого здебільшого реалізується за 
розвитку запалення. Міститься ЛЕ у азурофільних гранулах 
поліморфоядерних лейкоцитів, а, вивільняючись, внаслідок дегрануляції, 
використовує компоненти екстрацелюлярного матриксу та протеїни 
судинної стінки в якості субстратів. ЛЕ може впливати й на розвиток 
ендотеліальної дисфункції. Разом з цими патологічними процесами, 
змінюється оксидативний статус. Такі зміни характерні за хронічної 
хвороби нирок (ХХН).  Метою роботи було дослідити зміни активності ЛЕ 
в сироватці крові хворих на ХХН І-ІІ стадії. 

В дослідженні використовували зразки крові пацієнтів з ХХН (n=26) 
віком від 24-50 років, зі співвідношенням чоловіків та жінок 1:1. 
Контрольну групу становили 30 практично здорових осіб того ж віку та 
аналогічного співвідношення. Активність ЛЕ в сироватці крові визначали 
за методом Кубишкіна А. В. та співавторів за швидкістю гідролізу N-
тетрабутоксикарбонілаланінр-нітрофенілового ефіру (BOC-Ala-ONp) 
спектрофотометрично за 347 нм. Статистичну обробку результатів 
здійснювали критеріями Колмогорова-Смірнова (Р<0,01) та t-критерій 
Стьюдента (Р<0,05).  

Активність ЛЕ у пацієнтів з ХХН І-ІІ стадії знижувалась на 49 % 
порівняно з умовно-здоровими донорами. Відомо, що ензим змінює свою 
активність з розвитком кардіоваскулярних ускладнень, що також 
характерно при прогресуванні ХХН у хворих. Вживання лікарських 
препаратів, які можуть бути інгібіторами цього ензиму також потребують 
ретельного вивчення. Отже, за ХХН ЛЕ може бути одним із перспективних 
показників для моніторингу прогресування ХХН. 

 
BIOCHEMICAL BASIS FOR THE FORMATION AND PROGRESSION 
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By conventional wisdom, fibrosis is a pathologic wound healing in which 
connective tissue replaces normal parenchymal tissue to the extent that is goes 
unchecked, leading to considerable tissue remodeling and the formation of 
permanent scar tissue. The leading cause of fibrosis is chronic inflammation. 
Since the leading cause of fibrosis is chronic inflammation, it is considered as 
some kind of organism’s protective reaction, which is intended to localize the 

http://exp-oncology.com.ua/article/organization/se-kolomiychenko-institute-of-otolaryngology-of-the-national-academy-of-medical-sciences-of-ukraine-kyiv-03057-ukraine
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focus of inflammation from the surrounding tissues. Experimental data of recent 
years raise doubt about such definition. The explanation of the formation and 
development of fibrous tissue as a consequence of autochtonic parametabolic 
processes, which are caused by the regularities of aggregation of destabilized 
proteins, becomes more reasonable.  

As is well known, the development of the inflammatory process is 
accompanied by a variety of reactions leading to damage to the structure of 
protein molecules. Various proteolytic, oxidative and associative disorders of 
proteins lead to the formation of derivatives with a destabilized unbalanced 
structure. In the case of insufficient efficiency of clearance systems, the local 
accumulation of such structures leads to the formation of aggregates, among 
which the most energetically favorable are β-structured ones. Such forms are 
highly stable and insoluble, but also able to sorb various soluble proteins and 
rearrange their structure in their own likeness. The latter property leads to the 
growth of the aggregate and significantly disrupts the functioning of the 
surrounding tissues. The experimental data of recent years prove that such an 
autochthonic process is associated not only with the development of 
amyloidosis, but is also involved in the formation of fibrous tissues. Studies of 
the various fibrous tissues, which were carried out in our laboratory, confirm 
this opinion. An interesting destabilizing factor is the effect of complex-forming 
metal ions. The most famous example of this is the so-called nickel allergy. 
These ions denature the protein structure by interacting with the amino 
constituents of proteins. This makes them immunogenic and leads to the 
development of an immune system response. Contact with nickel-containing 
products causes a local reaction of the immune system, which is observed in a 
fairly wide segment of the population. The mechanisms of such a process and 
the most striking examples of its manifestation are under consideration. 
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It has been shown the activities of different forms of matrix metalloproteinases MMP2 

and MMP9 in the plasma of patients with idiopathic pulmonary fibrosis and systemic 
sclerosis can be used as additional criteria of the severity of these diseases. 
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