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Іоффе Олександр Юлійович (н. 08.05.1965) – завідувач кафедри 

загальної хірургії № 2 Національного медичного університету імені 

О. О. Богомольця, професор, доктор медичних наук, хірург вищої категорії, 

Заслужений лікар України, член Української асоціації баріатричних хірургів, 

член Української асоціації метаболічної медицини, член ради від України 

Всесвітньої організації баріатричних хірургів (IFSO). 

Іоффе О. Ю. у 1988 р. закінчив військово-медичний факультет 

Куйбишевського медичного інституту  (Самара, Росія). Після закінчення 

медичного інституту, проходив навчання в інтернатурі з хірургії в м. Рига, 

Латвія (1990р). Працював у військових госпіталях Латвії, на кафедрі хірургії 

Луганського державного медичного університету, хірургом Мафік Госпіталь 

(ПАР). З 1994 по 1999 рр. О. Ю. Іоффе обіймав посаду молодшого наукового 

співробітника відділу хірургії шлунково-кишкового тракту Національного 

інституту хірургії та трансплантології імені О. Шалімова НАМН України. З 

1999 р. працює в НМУ імені О. О. Богомольця. У 2000 р. захистив 

кандидатську дисертацію, 2006 р. – докторську. У 2003 р. отримав звання 

«доцент», 2007 р. – звання «професор». 

Хірургічний стаж О. Ю. Іоффе становить 33 роки. Має спеціалізацію з 

лапароскопічної хірургії (Москва, Росія, 1992), онкохірургії, урології. 

Проходив стажування з абдомінальної хірургії – Вюрсбург, Німеччина (2002), 

баріатричної хірургії – Москва, Росія (2007), Лос-Анжелес, США (2011). 

Його основними напрямками в хірургічній діяльності є: мініінвазивна 

і лапароскопічна хірургія органів черевної порожнини, онкологія, 

однопортові операції, лапароскопічні операції при грижах різної локалізації, 

баріатрична хірургія (хірургія ожиріння). 

У 2010 р. Олександр Юлійович вперше в Україні виконав 

однопортову операцію (через один прокол) з видалення жовчного міхура. 

З 2001 р. займається проблемою хірургічного лікування ожиріння, 

володіє всіма видами операцій по зниженню ваги. Всі баріатричні операції 

виконуються їм лапароскопічно. Проходив стажування в м. Лос-Анжелес 
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(США) по шунтуючим баріатричним операціям у одного з родоначальників 

хірургії зайвої ваги проф. М. Фобі. У 2011 р. вперше в Україні виконав 

операцію – лапароскопічне шлункове шунтування, яка є «золотим 

стандартом» у лікуванні суперожиріння. 

О. Ю. Іоффе є членом апробаційної ради НМУ «Загальні питання 

хірургії», спеціалізованих Вчених Рад. Під його керівництвом захищено 4 

кандидатські дисертації, виконуються роботи на здобуття наукового ступеня 

доктора (3) і кандидата (3) медичних наук. (За матеріалами кафедри 

загальної хірургії № 2 Національного медичного університету імені 

О. О. Богомольця) .http://nmuofficial.com/zagalni-

vidomosti/kafedri/department-general-surgery-2/spivrobitnyky/  

 

 Інформаційний список наукових праць О. Ю. Іоффе налічує 96 

позиції, відредаговані укладачами та згруповані у розділи: 

 Монографії, навчальні посібники, методичні рекомендації  

 Статті у наукових та продовжуваних виданнях  

 Електронний ресурс 

 Література про вченого-лікаря Іоффе О. Ю. 

 

Позиції, позначені астериском (*) не перевірені de viso та відсутні 

у фондах бібліотеки НМУ імені О. О. Богомольця. 

http://nmuofficial.com/zagalni-vidomosti/kafedri/department-general-surgery-2/spivrobitnyky/
http://nmuofficial.com/zagalni-vidomosti/kafedri/department-general-surgery-2/spivrobitnyky/
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Бібліографія наукових праць 

І. Монографії, навчальні посібники, методичні 

рекомендації 
1. Иоффе А. Ю. Обоснование показаний и выбора метода хирургического 

лечения неспецифического язвенного колита и болезни Крона толстой 

кишки : дисс. … д-ра мед. наук: 14.01.03 / Иоффе Александр Юльевич ; 

Национальный медицинский ун-т им. А. А. Богомольца. – Киев, 2006. – 

280 с.: рис. – Библиогр.: с. 244–280. 

2. Иоффе А. Ю. Оптическая биопсия в обосновании хирургического 

лечения изъязвлений желудка : дисс. ... канд. мед. наук : 14.01.03 

/ Иоффе Александр Юльевич ; АМН Украины ; Институт клинической 

и экспериментальной хирургии. – Киев, 1999. – 125 с. – Библиогр.: с. 

111–125. 

3. Іоффе О. Ю. Обґрунтування показань і вибору методу хірургічного 

лікування неспецифічного виразкового коліту та хвороби Крона товстої 

кишки : автореф. дис. ... д-ра мед наук : 14.01.03 / О. Ю. Іоффе ; Нац. 

мед. ун-т імені О. О. Богомольця. – Київ, 2006. – 29 с. 

4. Іоффе О. Ю. Оптична біопсія в обґрунтуванні хірургічного лікування 

ульцерацій шлунка : автореф. дис. ... канд. мед. наук: 14.01.03 

/ Іоффе Олександр Юлійович ; Київська медична академія 

післядипломної освіти ім. П. Л. Шупика. – Київ, 1999. – 16 с. 

****************************************************************** 

5. [співавт.] Невідкладні стани в хірургії : навч. посіб. для лікарів-

інтернів і лікарів-слухачів закладів (факультетів) післядипломної 

освіти / О. Ю. Іоффе [та ін.] ; за ред. В. Ф. Москаленка ; НМУ імені 

О. О. Богомольця. – Київ : Книга-плюс, 2013. – 192 с. 

6. [соавт., ред.] Однопортовая трансумбиликальная лапароскопическая 

хирургия и гинекология : монография / А. Ю. Иоффе [и др.] ; под ред. 

А. Ю. Иоффе. – Киев : Изд. дом Дмитрия Бураго, 2014. – 68, [1] с. : цв. 

ил., табл. – Библиогр.: с. 68. – 300 прим. – ISBN 978-966-489-306-7.* 

7. [співавт.] Хірургічні методи лікування метаболічного синдрому та 

цукрового діабету 2 типу : метод. рек. / Ін-т ендокринології та обміну 

речовин ім. В. П. Комісаренка АМН України, Нац. акад. мед. наук 

України, Укр. центр наук. мед. інформації та патент.-ліценз. роботи ; 

А. М. Кваченюк, М. П. Захараш, О. Ю. Іоффе, Т. В. Тарасюк. – Київ : 

[б. и.], 2010. – 24 с. 

 

 

ІІ. Статті у періодичних та продовжуваних виданнях 

8. [співавт.] Актуальні проблеми опанування практичних навичок на 

кафедрі загальної хірургії на засадах Болонської декларації 

/ О. Ю. Іоффе [та ін.] // Медична освіта. – 2012. – № 2. – С. 81–83. 
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9. [співавт] Аналіз ефективності модифікації способу життя як 

консервативних методів лікування хворих на морбідне ожиріння 

/ О. Ю. Іоффе [та ін.] // Клінічна ендокринологія та ендокринна хірургія. 

– 2017. – № 3. – С. 52–59. 

10. [співавт.] Анестезіологічне забезпечення лапароскопічних 

баріатричних операцій / А. Ю. Іоффе [та ін.] // Клінічна ендокринологія 

та ендокринна хірургія. – 2008. – № 2. – С. 89.* 

11. [співавт.] Вдосконалення способів формування анастомозів при 

лапароскопічному шлунковому шунтуванні / О. Ю. Іоффе [та ін.] 

// Актуальні проблеми сучасної медицини: Вісник Української 

медичної стоматологічної академії. – 2016. – Т. 16, вип. 2. – С. 100–104. 

12. [співавт.] Вибір методу підготовки до радикального хірургічного 

лікування хворих на суперожиріння / О. Ю. Іоффе [та ін.] // Проблеми 

харчування – 2016. – № 1. – С. 47-51. 

13. [співавт.] Вибір оптимальних строків виконання радикальних 

баріатричних операцій після видалення внутрішньошлункового балону 

/ О. Ю. Іоффе, І. М. Молнар, Ю. П. Цюра // Актуальні проблеми 

сучасної медицини: Вісник Української медичної стоматологічної 

академії. – 2017. – Т. 17, вип. 3. – С. 115–118. 

14. [співавт.] Використання індукованої лазером флуоресценції в 

лапароскопії / М. Д. Кучер, О. Ю. Іоффе, С. Б. Шевелюк // Клінічна 

хірургія. – 2000. – № 12. – С. 24–25.* 

15. [співавт.] Використання принципів мультимодальної аналгезії як 

складової частини програми швидкого післяопераційного відновлення 

хворих / О. Ю. Іоффе [та ін.] // Клінічна хірургія .– 2019. – Т. 86, № 10. 

– С. 46–50.  

16. [співавт.] Використання принципів «fast track» хірургії в лікуванні 

калькульозного холециститу / О. Ю. Іоффе [та ін.] // Клінічна хірургія. 

– 2015. – № 3. – С. 5–8.* 

17. [співавт.] Використання фотодинамічної діагностики при 

неспецифічному виразковому коліті / М. П. Захараш, О. Ю. Іоффе, 

М. О. Денисов // Журнал Національної академії медичних наук України. 

– 2005. – Т. 11, № 1. – С. 115–118.* 

18. [співавт.] Впровадження однопортової лапароскопічної 

трансумбілікальної апендектомії в практику роботи відділення 

ургентної хірургії / О. Ю. Іоффе, О. П. Стеценко, Т. В. Тарасюк 

// Екстрена медицина: від науки до практики. – 2016. – № 3. – С. 12–

20.* 

19. [соавт.] Выбор метода реконструктивно-восстановительной операции 

при хирургическом лечении неспецифического язвенного колита / 

М. П. Захараш, А. Ю. Иоффе, А. И. Пойда, Ю. Г. Кузенко // Лікарська 

справа = Врачебное дело. – 2004. – № 7. – С. 36–38. 

20. [авт.] Выбор тактики лечения неспецифического язвенного колита / 

А. Ю. Иоффе // Клінічна хірургія. – 2005. – № 9. – С. 9–11. 
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21. [соавт.] Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь как хирургическая 

проблема / М. П. Захараш, А. Ю. Иоффе [и др.] // Лікарська справа = 

Врачебное дело. – 2003. – № 8. – С. 90–94. 

22. [співавт.] Двохетапний підхід до лікування хворих на морбідне 

ожиріння та суперожиріння / О. Ю. Іоффе [та ін.] // Клінічна хірургія. – 

2012. – № 8. – С. 19. 

23. [співавт.] Додаткові порти при виконанні однопортових 

трансумбілікальних лапароскопічних операціях / О. Ю. Іоффе [та ін.] // 

Український журнал малоінвазивної та ендоскопічної хірургії. – 2015. – 

Т. 19, № 1. – С. 31–34. 

24. [співавт.] Досвід викладання загальної хірургії за кредитно-модульною 

системою організації навчального процесу / О. Ю. Іоффе [та ін.] 

// Медична освіта. – 2014. – № 3. – С. 55–60.* 

25. [співавт.] Досвід виконання поздовжньої резекції шлунка з метою 

лікування хворих на морбідне ожиріння / О. Ю. Іоффе [та ін.] // 

Клінічна хірургія. – 2012. – № 8. – С. 20.* 

26. [співавт.] Дослідження гістологічних властивостей 

сполучнотканинних комплексів, що утворюються в ділянці імплантації 

алотрансплантатів, при інтраабдомінальній та преперитонеальній 

пластиці в експерименті / О. Ю. Іоффе [та ін.] // Лікарська справа = 

Врачебное дело. – 2014. – № 12. – С. 87–91. 

27. [співавт.] Дослідження міцності сполучнотканинних комплексів 

алотрансплантатів різних типів в експерименті / О. Ю. Іоффе [та ін.] 

//Лікарська справа = Врачебное дело. – 2014. – № 5/6. – С. 151–155.  

28. [співавт.] Ефективність плазмозамінника «Реосорбілакт» в 

комплексному лікуванні флегмозно-некротичної бешихи / О. Ю. Іоффе 

[та ін.] // Український журнал гематології та трансфузіології. – 2012. – 

№4 (додаток). – С. 180–183.* 

29. [співавт.] Забезпечення якості засвоєння студентами практичних 

навичок з загальної хірургії в контексті Болонського процесу 

/ Т. В. Тарасюк, О. Ю. Іоффе [та ін.] // Український науково-медичний 

молодіжний журнал. – 2012. – № 4. – С. 80–83. 

30. [авт.] Зависимость выбора метода реконструктивно-

восстановительной операции при неспецифическом язвенном колите от 

морфологического состояния слизистой оболочки прямой кишки у 

женщин / А. Ю. Иоффе // Здоровье женщины. – 2005. – № 3. – С. 206–

207. 

31. [співавт.] Застосування внутрішньошлункового балона для лікування 

ожиріння / О. Ю. Іоффе [та ін.] // Клінічна хірургія. – 2012. – № 4. – 

С. 18. 

32. [співавт.] Застосування концепції швидкого відновлення (fast track) 

при лікуванні хворих з післяопераційними вентральними грижами / 

О. Ю. Іоффе [та ін.] // Хірургія України = Хирургия Украины = Surgery 

of Ukraine. – 2016. – № 1. – С. 41–45. 
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33. [соавт.] Информативность фотодинамической диагностики для 

выявления дисплазии при пищеводе Барретта / А. Ю. Иоффе [и др.] // 

Сучасна гастроентерологія. – 2007. – № 2. – С. 96–98. 

34.  [співавт.] Імуногістохімічні особливості маркерів проліферації та 

апоптозу при неспецифічному виразковому коліті / О. Ю. Іоффе, 

Т. Д. Задорожна // Лабораторна діагностика. – 2005. – № 1. – С. 50–53. 

35. [співавт.] Імуногістохімічні особливості маркерів проліферації та 

апоптозу при хворобі Крона / О. Ю. Іоффе, Т. Д. Задорожна // 

Лабораторна діагностика. – 2005. – № 2. – С. 53–55.* 

36. [соавт.] Качество жизни больных после лапароскопических и 

открытых операций по поводу морбидного ожирения / М. П. Захараш, 
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