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Працюючи над кандидатською дисертацією. знайомлячись в бібліотеці з працями корифеїв, я з великим задоволенням і користю для себе читала фундаментальні, блискучі, точні і цікаві за змістом, постановкою експерименту та висновках роботи відомого вченого-гастроентеролога Ірини Іванівни Дегтярьової про порушення  моторики та трофіки шлунково-кишкового тракту, секреторній дисфункції тощо. Власне про Ірину Іванівну я знала ще до поступлення в Київський медичний інститут (1981), оскільки працювала препаратором кафедри біохімії, де Ірина Іванівна Дегтярьова під керівництвом проф. Є.Ф. Шамрая та проф. М.Ф. Ліпкана успішно захистила кандидатську дисертацію. Вперше особисто я познайомилася з нею у вересні 1989 року, коли звернулася до неї з проханням бути офіційним опонентом по моїй кандидатській дисертації. Мені запам’яталася наша перша зустріч з нею - завідувачкою кафедри гастроентерології та дієтології Київського інституту удосконалення лікарів на базі відділення гастроентерології Мінського діагностичного центру – поважна жінка, букет розкішних білосніжних хризантем та акуратно складені книги на столі. З першого погляду, ділова і дещо строга пані професор виявилася доброю і душевною людиною. Ірина Іванівна люб’язно вислухала мене, детально переглянула дисертацію та прийняла її до розгляду. Під час роботи над дисертацією в якості опонента, мені довелося кілька разів  бути дома у Ірини Іванівни на вул. Лютеранській у м. Києві, де  я відповідала на поставлені питання та пояснювала сутність тих чи інших застосованих методик, Вона детально вичитуючи мою дисертацію підкреслювала і робила помітки на полях, наводячи слова відомого патоморфолога М. Зайка  «Если читая текст, вы почему-то остановились, значит в этом месте что-то не так. Текст должен читаться как песня». З тих пір,  і під час підготовки до захисту та під час власне захисту я відчувала підтримку професора Ірини Дегтярьової. Після захисту дисертації, я як початківець-асистент кафедри пропедевтики внутрішніх хвороб Національного медичного університету ім. О.О. Богомольця проходила ФПК та курси вдосконалення в Інституті вдосконалення лікарів. Обговорення клінічних випадків завжди було принциповим, вимогливим, але позитивним. Викладання на кафедрі було на високому методичному та науковому рівні, високоорганізоване як і повинно бути на провідній кафедрі, у такого Вчителя. Кафедра не тільки видала свій знаменитий посібник «Захворювання органів травлення» (1999, 2000), але і подарувала по екземпляру слухачам. Мені особливо запам’яталися лекції по рефлюкс-езофагітам, гастроезофагальному та дуодено-гастральному рефлюксам, рефлюксній хворобі, можливо тому, що наша кафедра займалася цією тематикою, та й у мене був особливий інтерес до цієї теми. Навіть зараз, загугливши, я отримала посилання на роботу - Дегтярева И.И. Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь и рефлюксоподобная функциональная диспепсия // Мистецтво Лiкування. – 2007. – № 3.  Лектор Ірина Іванівна Дегтярьова читала лекції свідомо просто про складне. Цьому я у неї вчилася. Не обмежувалась характеристикою запальних процесів, а розповідала про розвиток та становлення поглядів на патофізіологічні процеси, так що ставало зрозумілим і суть кожного з феноменів та їх взаємозв’язок, і до кінця лекції складалась цілісна картина патогенезу і динаміки процесів при виразковій хворобі, вона подавала власні судження і оцінки, впевнено взаємодіяла з аудиторією, а це створювало велике враження і сприяло розумінню та запам’ятовуванню. Ще не раз я поверталася в подумках до життєвого шляху мого офіційного опонента, коли, як і вона, через десятиріччя кропіткої праці захистила докторську дисертацію, будучи асистентом кафедри…Ірина Іванівна завжди була на з’їздах, конференціях однією із самих помітних і яскравих фігур, завжди була в оточенні колег, особливо, молоді.  До неї тягнулися, від неї чекали по-моєму, однаково з радістю і критики, і похвали, чекали її яскравих виступів. Вона завжди була відкритою до нового, говорила сміливо, принципово, критично, образно, легко організуючи дискусію. На засідання, де вона головувала або  виступала, ходили спеціально, там завжди було людно. Вона брала безпосередню участь в організації Всесоюзних з’їздів і тим більше – українських конференцій, проводила велику і важливу роботу як представник Фармакологічного комітету МОЗ СССР, була безперечним лідером, дуже багато зробила для розвитку української гастроентерології. 
[bookmark: _GoBack]Відомо, що велике бачиться на відстані. Я вдячна долі за наше знайомство.  Історія і час все розставляють по місцях. Час без професора І.І. Дегтярьової ще більше висвітив її визначне місце і роль в клінічній та експериментальній гастроентерології. Думаю, що майбутнє висвітить їх ще яскравіше і повніше.

