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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Навчальна програма циклу тематичного удосконалення «Менеджмент 

доброякісних гінекологічних захворювань. Сучасні підходи до діагностики та 

лікування.» призначена для підвищення кваліфікації спеціалістів лікарів-

акушерів-гінекологів, лікарів-гінекологів дитячого та підліткового віку, лікарів-

хірургів, лікарів загальної практики - сімейних лікарів, лікарів-терапевтів.  

Цикл  проводиться відповідно до «Положення про організацію та 

здійснення освітньої діяльності на післядипломному рівні в Національному 

медичному університеті імені О.О. Богомольця» з урахуванням засад Постанов 

Кабінету Міністрів України від 14.07.21 р № 725 «Про затвердження Положення 

про систему БПР медичних і фармацевтичних працівників» та від 29 вересня 

2023 р. № 1036 «Про внесення змін до постанови Кабінету Міністрів України від 

14 липня 2021 р. № 725»; наказів Міністерства охорони здоров'я України від 

25.07.2023 № 1347 «Про затвердження Переліку циклів спеціалізації та 

тематичного удосконалення за лікарськими та фармацевтичними 

спеціальностями» (зі змінами), від 16 квітня 2025 № 650 «Про затвердження 

Порядку проведення атестації працівників сфери охорони здоров’я та внесення 

змін до деяких наказів Міністерства охорони здоров’я України», від 22.07.1993  

№ 166 «Про подальше удосконалення системи післядипломної освіти та 

безперервного професійного розвитку лікарів та фармацевтів (провізорів)» (зі 

змінами). 

Мета циклу — освоєння сучасних та нових методів вирішення 

професійних завдань, формування і закріплення на практиці професійних знань, 

умінь і навичок, отриманих в результаті теоретичної підготовки, вивчення 

світового досвіду, формування організаторських навичок для виконання 

обов’язків на займаній або на більш високій посаді з питань проблем 

доброякісних гінекологічних захворювань, традиційних підходів до 

менеджменту гінекологічних аспектів захворювань молочної залози, 

особливостей перебігу, тактики ведення та  мультидисциплінарного підходу до 

фонових і передракових станів жіночих статевих органів. 

Цикл          тематичного         удосконалення         передбачає           розгляд 

фонових та передракових захворювань вульви, сучасних підходів до діагностики 

та лікування фонових захворювань шийки матки, фонових та передракових 

захворювань ендометрія, яєчників. 

У навчальному плані циклу зазначено контингент слухачів, тривалість їх 

навчання, розподіл годин, відведених на вивчення тем навчальної програми.  У 

разі необхідності, враховуючи базовий рівень знань слухачів, кафедра може 



вносити корективи та доповнення до навчальних годин, які регламентовані 

навчальними планами, в межах 15 % від загального обсягу часу. 

Навчальний план та програма циклу тематичного удосконалення 

доповнені переліком практичних навичок, списком рекомендованих 

літературних джерел. 

Для виконання цієї програми під час навчання передбачено такі види 

навчальних занять: лекції, практичні заняття, різні види семінарських занять,  а 

також самостійну роботу слухачів. 

Перед початком циклу здійснюється контроль рівня знань особи у формі 

тестування. 

Для визначення рівня засвоєння програми циклу передбачено підсумковий 

іспит, який складається з: 

• тестування; 

• оцінки практичних навичок в симуляційних умовах (в симуляційних 

центрах, на манекенах тощо), якщо програма навчання передбачала 

вдосконалення або набуття практичних навичок; 

• вирішення клінічних завдань. 

Слухачам, які виконали програму та успішно склали іспит, видається 

сертифікат про проходження циклу встановленого зразка. 

 



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ   

«Менеджмент доброякісних гінекологічних захворювань.  

Сучасні підходи до діагностики та лікування.» 

 

Тривалість навчання: 2 тижні (78 годин) 

                                 

Контингент: лікарі-акушери-гінекологи, лікарі-гінекологи дитячого та 

підліткового віку, лікарі-хірурги, лікарі загальної практики - сімейні лікарі, 

лікарі-терапевти (відповідно до Наказів МОЗ України від 25 липня 2023р № 1347 

та від 16.04.2025 № 650). 

Код Назва теми Кількість навчальних годин 

Лекції Семін. 

заняття 

Практ. 

заняття 

Самост. 

робота* 

Разом 

1 2 3 4 5 6 7 

  
Анато-фізіологічні особливості 

жінки в різні вікові періоди.       

1.1. 

Клінічна анатомія жіночих 

статевих органів та молочної 

залози. Фізіологічні зміни в 

статевих органах в різні вікові 

періоди жінки.  1 1 1 

3 

1.2. 

Кровопостачання, інервація та 

лімфовідтік жіночих статевих 

органів.   2  

2 

1.3. 
Нейроендокринна регуляція 

функції статевих органів жінки.   2  
2 

  

Особливості перебігу, тактика 

ведення та  

мультидисциплінарний підхід до 

фонових і передракових станів 

жіночих статевих органів.     

0 

2.1. 
Фонові та передракові 

захворювання вульви.    2  
2 

2.2.1 

Сучасна класифікація захворювань 

вульви: дистрофія, крауроз,  

лейкоплакія, гострокінцеві 

конділоми, невус, дисплазія 

вульви. Етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг.   2  

2 

2.2.2

. 

Вульварна інтраепітеліальна 

неоплазія (VIN).   2  
2 



2.2.3

. 

Сучасні підходи до діагностики та 

лікування фонових та 

передракових станів вульви.    2  

2 

2.2. 
Фонові та передракові 

захворювання піхви.    2  
2 

2.2.1

. 

Доброякісні пухлини піхви та 

кісти. Етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг. Сучасні підходи 

до діагностики та лікування.   2  

2 

2.2.2

. 

Передракові захворювання піхви: 

дисплазія. Інтраепітеліальна 

неоплазія піхви (VAIN). Сучасні 

підходи до діагностики та 

лікування. 1  2  

3 

2.3. 
Фонові та передракові 

захворювання шийки матки.    1 1 
2 

2.3.1

. 

Фонові захворювання шийки 

матки: ерозія, ектопія 

(псевдоерозія), ендоцервіцит 

(цервіцит), лейкоплакія, 

цервікальні поліпи, цервікальний 

стеноз, ектропіон, папіломи, 

ендометріоз шийки матки.  

Етіологія, патогенез, клінічний 

перебіг.   2  

2 

2.3.2

. 

Сучасні підходи до діагностики та 

лікування фонових захворювань 

шийки матки.    2  

2 

2.3.3

. 

Передракові процеси: дисплазія 

шийки матки (цервікальна 

інтраепітеліальна неоплазія (CIN)). 

Етіологія, патогенез, клінічний 

перебіг.   2  

2 

2.3.4

. 

Сучасні підходи до діагностики та 

лікування передракових процесів 

шийки матки.  1 1  

2 

2.3.5

. 

Інфікування ВПЛ 

(вірусом папіломи людини) як 

чинника раку шийки матки.  1 1  

2 

2.4. 
Фонові та передракові 

захворювання ендометрія.      
0 

2.4.1

. 

Фонові захворювання ендометрія: 

залозиста та залозисто-кістозна 

гіперплазія ендометрія, поліпи  1 2  

3 



ендометрія. Етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг. 

2.4.2

. 

Сучасні підходи до діагностики та 

лікування фонових процесів 

ендометрія.   2 1 

3 

2.4.3

. 

Передракові захворювання 

ендометрія: атипова гіперплазія 

ендометрію (аденоматоз 

ендометрію). Етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг.   2  

2 

2.4.4

. 

Сучасні підходи до діагностики та 

лікування передракових процесів 

ендометрія.   2  

2 

2.5. 
Фонові та передракові 

захворювання яєчників.   1 1  
2 

2.5.1

. 

Доброякісні пухлини яєчників: 

кісти та кістоми. Етіологія, 

патогенез, клінічний перебіг.   2  

2 

2.5.2

. 

Сучасні підходи до діагностики та 

лікування доброякісних пухлин 

яєчників. Особливості 

оперативного лікування при 

видаленні кісти та кістом яєчника.  1 1  

2 

2.5.3

. 

Передракові захворювання 

яєчників: пограничні пухлини. 

Етіологія, патогенез, клінічний 

перебіг. Сучасні підходи до 

діагностики та лікування 

пограничних пухлин.   2  

2 

2.6. 

Доброякісні пухлини матки. 

Лейоміома матки. Класифікація, 

етіологія, патогенез, клінічний 

перебіг.   2  

2 

2.6.1

. 

Сучасні підходи до діагностики та 

лікування доброякісних пухлин 

матки. Особливості оперативного 

лікування при видаленні 

доброякісних пухлин матки.   2  

2 

2.6.2

. 

Ендометріоз. Класифікація, 

етіологія, патогенез, клінічний 

перебіг.    2  

2 

2.6.3

. 

Сучасні підходи до діагностики та 

лікування ендометріозу. 

Особливості оперативного   2  

2 



лікування при при ендометріозі 

жіночих статевих органів. 

2.7. 

Цервікальний скринінг. Методика 

визначення онкомаркерів при 

доброякісних захворюваннях 

жіночих статевих органів (СА 125, 

HE4, індекс ROMA-IR).  1  2  

3 

2.8. 

Органозберігаючі операції при 

лікуванні доброякісних пухлин 

жіночих статевих органів. 

Реабілітація жінок після 

оперативного лікування.   2  

2 

2.9. 

Профілактика фонових та 

передракових захворювань 

статевих органів у жінок.  1 1  

2 

  
Гінекологічні аспекти 

захворювань молочної залози.     
0 

3.1. 

Дисгормональні захворювань 

молочної залози. Класифікація, 

етіологія, патогенез, клінічний 

перебіг.   2 1 

3 

3.2. 

Сучасні підходи до діагностики та 

лікування захворювань молочної 

залози.  3 2  

2 

                                 Іспит                                                                          4 

                                 Всього 2 10 59 4 78 

 

   *4 години - для  двотижневого циклу; 

   *2 години – для однотижневого циклу 

 

Примітка: у навчальних планах та програмах циклів тематичного 

удосконалення для науково-педагогічних працівників не менше 20 % навчальних 

годин передбачено на удосконалення раніше набутих та/або набуття нових 

компетентностей у межах освітньої діяльності, інноваційних технологій 

викладання. 



НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ 

«Менеджмент доброякісних гінекологічних захворювань.  

Сучасні підходи до діагностики та лікування.» 

 

Тривалість навчання: 2 тижні (78 годин) 

 

Код 

теми, 

елементу 

Назва теми, елементу 

1 2 

01 Анато-фізіологічні особливості жінки в різні вікові періоди.  

1.1. Клінічна анатомія жіночих статевих органів та молочної 

залози. Фізіологічні зміни в статевих органах в різні вікові 

періоди жінки. 

1.2. Кровопостачання, інервація та лімфовідтік жіночих статевих 

органів. 

1.3. Нейроендокринна регуляція функції статевих органів жінки. 

02 Особливості перебігу, тактика ведення та  

мультидисциплінарний підхід до фонових і передракових 

станів жіночих статевих органів. 

2.1 Фонові та передракові захворювання вульви.  

2.2.1 Сучасна класифікація захворювань вульви: дистрофія, 

крауроз,  лейкоплакія, гострокінцеві конділоми, невус, 

дисплазія вульви. Етіологія, патогенез, клінічний перебіг. 

2.2.2. Вульварна інтраепітеліальна неоплазія (VIN). 

2.2.3. Сучасні підходи до діагностики та лікування фонових та 

передракових станів вульви.  

2.2. Фонові та передракові захворювання піхви.  

2.2.1. Доброякісні пухлини піхви та кісти. Етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг. Сучасні підходи до діагностики та 

лікування. 



2.2.2. Передракові захворювання піхви: дисплазія. Інтраепітеліальна 

неоплазія піхви (VAIN). Сучасні підходи до діагностики та 

лікування. 

2.3. Фонові та передракові захворювання шийки матки.  

2.3.1. Фонові захворювання шийки матки: ерозія, ектопія 

(псевдоерозія), ендоцервіцит (цервіцит), лейкоплакія, 

цервікальні поліпи, цервікальний стеноз, ектропіон, папіломи, 

ендометріоз шийки матки.  Етіологія, патогенез, клінічний 

перебіг. 

2.3.2. Сучасні підходи до діагностики та лікування фонових 

захворювань шийки матки.  

2.3.3. Передракові процеси: дисплазія шийки матки (цервікальна 

інтраепітеліальна неоплазія (CIN)). Етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг. 

2.3.4. Сучасні підходи до діагностики та лікування передракових 

процесів шийки матки. 

2.3.5. Інфікування ВПЛ (вірусом папіломи людини) як чинника раку 

шийки матки. 

2.4. Фонові та передракові захворювання ендометрія.  

2.4.1. Фонові захворювання ендометрія: залозиста та залозисто-

кістозна гіперплазія ендометрія, поліпи ендометрія. Етіологія, 

патогенез, клінічний перебіг. 

2.4.2. Сучасні підходи до діагностики та лікування фонових 

процесів ендометрія. 

2.4.3. Передракові захворювання ендометрія: атипова гіперплазія 

ендометрію (аденоматоз ендометрію). Етіологія, патогенез, 

клінічний перебіг. 

2.4.4. Сучасні підходи до діагностики та лікування передракових 

процесів ендометрія. 

2.5. Фонові та передракові захворювання яєчників.  

2.5.1. Доброякісні пухлини яєчників: кісти та кістоми. Етіологія, 

патогенез, клінічний перебіг. 



2.5.2. Сучасні підходи до діагностики та лікування доброякісних 

пухлин яєчників. Особливості оперативного лікування при 

видаленні кісти та кістом яєчника. 

2.5.3. Передракові захворювання яєчників: пограничні пухлини. 

Етіологія, патогенез, клінічний перебіг. Сучасні підходи до 

діагностики та лікування пограничних пухлин. 

2.6. Доброякісні пухлини матки. Лейоміома матки. Класифікація, 

етіологія, патогенез, клінічний перебіг. 

2.6.1. Сучасні підходи до діагностики та лікування доброякісних 

пухлин матки. Особливості оперативного лікування при 

видаленні доброякісних пухлин матки. 

2.6.2. Ендометріоз. Класифікація, етіологія, патогенез, клінічний 

перебіг.  

2.6.3. Сучасні підходи до діагностики та лікування ендометріозу. 

Особливості оперативного лікування при при ендометріозі 

жіночих статевих органів. 

2.7. Цервікальний скринінг. Методика визначення онкомаркерів 

при доброякісних захворюваннях жіночих статевих органів 

(СА 125, HE4, індекс ROMA-IR).  

2.8. Органозберігаючі операції при лікуванні доброякісних пухлин 

жіночих статевих органів. Реабілітація жінок після 

оперативного лікування. 

2.9. Профілактика фонових та передракових захворювань статевих 

органів у жінок. 

03  Гінекологічні аспекти захворювань молочної залози. 

3.1. Дисгормональні захворювань молочної залози. Класифікація, 

етіологія, патогенез, клінічний перебіг. 

3.2. Сучасні підходи до діагностики та лікування захворювань 

молочної залози. 

 

 

 

 

 



ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК 

ДЛЯ ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ 

«Менеджмент доброякісних гінекологічних захворювань.  

Сучасні підходи до діагностики та лікування.» 

 

№ з/п Назва практичної навички 

1 2 

1 Оцінка та інтерпретація результатів лабораторних, інструментальних 

(УЗД) та функціональних методів дослідження 

2 Проводити збір анамнезу пацієнта та сім’ї, включаючи соціальні 

питання, проводити точний клінічний огляд життєво важливих 

показників, внутрішніх та зовнішніх статевих органів та живота та 

адекватно інтерпретувати результати; 

3 Проводити своєчасні та відповідні дослідження, такі як дослідження 

мікробіологічних зразків, лабораторні дослідження та 

рентгенологічне обстеження, а також інтерпретувати результати у 

зв’язку з колегами (наприклад, рентгенологами) стосовно клінічних 

даних для формування диференціального діагнозу; 

4 Діагностувати, визначити показання до конкретного лікування, 

беручи до уваги всі варіанти лікування патології зовнішніх статевих 

органів, внутрішньоматкової патології та патології матки і придатків 

5 Визначити показання до конкретного лікування, консультуватись 

щодо лікування та забезпечити консервативне лікування 

поширеної гінекологічної патології 

6 Визначити показання до конкретного лікування, консультуватись 

щодо лікування та забезпечити хірургічне лікування поширеної 

гінекологічної патології 

7 Забір матеріала з піхви для бактеріоскопічного дослідження 

8 Взяття мазка з шийки матки для цитологічного дослідження 

9 Діагностувати передракові гінекологічні стани з проведенням церві 

кального скринінгу, кольпоскопії з біопсією, обговорити всі варіанти 

лікування, визначити показання до конкретного лікування 

10 Діагностика гіперпролактинемії згідно клінічних настанов 

11 Діагностика гіперандрогенії згідно клінічних настанов 



12 Організувати скринінг патології молочних залоз 

13 Провести клінічне обстеження молочних залоз 

14 Маршрутизація пацієнтки: Вміння класифікувати зміни за системою 
BI-RADS (згідно з даними мамографії чи УЗД) та визначати 

необхідність ТАБ (тонкоголкової аспіраційної біопсії) чи трепан-
біопсії. 

15 Визначити ступінь галактореї та призначити необхідні обстеження 

16 Визначити показання до конкретного лікування, 
консультуватись щодо лікування та забезпечити консервативне 
лікування доброякісної патології молочних залоз 

17 Проведення розширеної кольпоскопії: Майстерність візуалізації 
стику епітеліїв, проведення тестів з оцтовою кислотою та 
розчином Люголя (проба Шиллера). 

18 Інтерпретація результатів цитологічного скринінгу: Вміння 
працювати з класифікацією Bethesda (ASCUS, LSIL, HSIL 
тощо) та визначати подальшу тактику. 

19 Техніка забору матеріалу: Правильне взяття ПАП-тесту 
(рідинна цитологія) та урогенітальних мазків для ВПЛ-
тестування. 

20 Виконання біопсії: Проведення прицільної біопсії шийки матки, 
вульви (панч-біопсія) або піхви під контролем кольпоскопа. 

21 Аспіраційна біопсія ендометрія (Пайпель-біопсія): Опанування 
малоінвазивної методики отримання зразків тканини в 
амбулаторних умовах. 

22 Інтерпретація онкомаркерів: Клінічна оцінка результатів СА 
125, HE4 та самостійний розрахунок/інтерпретація індексу 
ROMA для оцінки ризику малігнізації пухлин яєчників. 

23 УЗ-навігація: Базові навички інтерпретації ехо-ознак гіперплазії 
ендометрія, поліпів та класифікація утворень яєчників за 
системою IOTA. 

24 Радіохвильова та лазерна хірургія: Виконання ексцизії 
(LEEP/LLETZ) або конізації шийки матки при дисплазіях (CIN 
II-III). 

25 Видалення доброякісних утворень: Навички видалення 
кондилом вульви, кіст піхви (наприклад, кісти Гартнерового 
ходу) та поліпів цервікального каналу. 

26 Розробка схем реабілітації: Складання індивідуальних планів 
відновлення після гінекологічних операцій (профілактика 
спайкової хвороби, гормональна підтримка). 

 

 

  



ПЕРЕЛІК  ПИТАНЬ ДО ТЕСТУВАННЯ 

ДЛЯ ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ 

 «Менеджмент доброякісних гінекологічних захворювань.  

Сучасні підходи до діагностики та лікування.» 

 

До фонових захворювань шийки матки вiдносяться: 

0 "лейкоплакія 

50 "доброякiсна зона трансформацiї 

0 "папiллярна зона дисплазiї 

50 "субепiтелiальний ендометрiоз 

 

"Посттравматична ектопія циліндричного епітелію шийки матки називається: 

100 "ектропіон 

0 "лейкоплакія 

0 "дисплазія 

0 "дійсна ерозія 

 

"Методи лiкування фонових захворювань шийки матки: 

 25 "кріодеструкція 

25 "лазеротерапія 

0 "оперативне видалення патологічного осередку 

25 "діатермокоагуляція 

25 "хімічна коагуляцiя 

 

"Ендоскопія шийки матки має такі різновиди: 

20 "проста кольпоскопія 

 0 "кульдоскопія 

20 "кольпомікроскопія 

0 "гістероскопія 

30 "кольпоцервікоскопія 

30 "розширена кольпоскопія 



 

"Скринінг-методом для виявлення патології шийки матки на  сучасному етапі є: 

0 "візуальний огляд 

0 "кольпоскопія 

0 "сонографія 

100 "цитологічне дослідження мазків 

 

"З методiв обстеження хворих з патологiєю шийки матки найбiльшу дiагностичну 

цiннiсть має: 

0 "вiзуальний огляд у дзеркалах 

100 "прицiльна бiопсiя шийки матки 

0 "кольпоцервiкоскопiя 

0 "цитологiчний мазок по Папанiколау 

 

"Остаточний діагноз  дисплазії епітелія шийки матки ставлять на підставі: 

0 "проби Шиллера 

0 "кольпоскопії 

100 "гістологічного дослідження 

0 "огляду в дзеркалах 

 

"Показання до використання електрокоагуляції при фонових процесах на шийці 

матки: 

50 "доброякісні морфологічні ознаки 

0 "відсутність рубцевої деформації шийки матки 

50 "локалізація в межах ектоцервікса 

0 "наявність гіпертрофії шийки матки 

 

"До передракових захворювань шийки матки вiдносяться: 

50 "поля дисплазiї багатошарового сквамозного епiтелiю 

 0 "дійсна ерозiя 

 0 "ендоцервiцит 



50 "проліферуюча лейкоплакія 

 

"До передракових захворювань шийки матки вiдносяться: 

 0 "ендоцервікоз 

50 "папiллярна зона дисплазiї 

50 "передпухлинна зона трансформації 

0 "ектропіон 

 

«Для лiкування дисплазiї епiтелiю шийки матки не використовуєтья: 

0 "лазерна деструкцiя 

0 "крiодеструкцiя 

0 "дiатермоконiзацiя, дiатермоексцизiя 

100 "дiатермокоагуляцiя 

 

"Оптимальний термiн виконання дiатермохiрургiчних втручань на шийці матки: 

0 "25 день циклу 

100 "5 день циклу 

0 "14 день циклу 

0 "не має значення 

 

"Дисплазії епітелію шийки матки характеризуються: 

0 "наявністю "без’ядерних"клітин 

25 "порушенням шаруватості пласта епітелію 

25 "порушенням полярності клітин 

25 "поліморфізмом ряда клітин 

25 "порушенням диференціювання клітин 

 

"При лейкоплакії має місце: 

0 "метаплазія плоского епітелія шийки матки 

100 "ороговіння плоского епітелія шийки матки 



0 "проліферація плоского епітелія шийки матки 

 

 "Фактори ризику виникнення раку шийки матки: 

100 "раннiй початок статевого життя, часта змiна партнерiв 

0 "пiзнiй початок статевого життя 

0 "вiдсутнiсть вагiтностей 

0 "вiдсутнiсть пологiв 

 

"Патологiя шийки матки, при якiй найчастіше розвивається рак шийки: 

0 "доброякiснi патологiчнi (фоновi) процеси 

0 "хронiчнi запальнi процеси 

100 "дисплазiя епiтелiю 

0 "полiпоз цервiкального каналу 

 

"Для крауроза вульви характерні усі перераховані клінічні симптоми: 

25 "зморщування великих і малих статевих губ 

0 "набряку тканин вульви 

25 "сухість шкіряних і слизових покровів вульви 

25 "звуження входу в піхву 

25 "свербіж в зоні клітора 

 

"Лікування хворих при лейкоплакії та краурозі вульви включає усе переліковане: 

25 "медикаментозного 

25 "гормонального 

25 "хірургічного 

0 "новокаїнових блокад 

 25 "променевої терапії 

 

"Ендометріоз - це: 

 0 "злоякiсна пухлина 



0 "доброякiсна пухлина 

100 "дизгормональна гіперплазія 

0 "аденоматозна гiперплазiя ендометрiя 

 

"За локалізацією процесу розрізняють ендометріоз: 

 50 "екстрагенітальний 

0 "вторинний 

0 "первинний 

50 "генітальний 

 

"До внутрiшнього ендометрiозу вiдносяться локалізації: 

 0 "у яєчниках 

100 "у матцi 

0 "на очеревинi 

0 "у плевральнiй порожнинi 

 

"Ендометрiоз яєчника є: 

 0 "злоякiсною пухлиною 

 0 "доброякiсною пухлиною 

100 "пухлиноподібним утворенням 

0 "дисгенезiя органу 

 

"Не характерно для внутрiшнього ендометрiозу: 

0 "надмiрнi менструацiї 

0 "тривалi менструацiї 

0 "хворобливi менструацiї 

100 "аменорея 

 

"Клiнiчнi ознаки внутрiшнього ендометрiозу: 

0 "аменорея 



0 "вегето-судиннi порушення 

0 "ожирiння 

0 "гiрсутизм 

 100 "альгодисменорея 

 

"У лiкуваннi внутрiшнього ендометрiозу не застосовують: 

0 "хiрургiчне втручання 

100 "рентгенотерапiю 

0 "гестагени 

0 "андрогени 

 "Морфологiчнi характеристики ендометрiозу: 

 30 "наявнiсть ендометрiю 

 40 "наявнiсть цитогенної строми 

 30 "вiдсутнiсть оболонки 

 0 "лейкоцитарна інфільтрація 

 

"До ураження матки ендометрiозом не вiдноситься термiн: 

0 "аденомiоз дифузний 

0 "внутрiшнiй ендометрiоз 

100 "зовнiшнiй ендометрiоз 

0 "аденомiоз вузлуватий 

 

Симптоми внутрiшнього ендометрiозу: 

30 "гiперполiменорея 

40 "дисменорея 

30 "постменструальнi темнi видiлення 

0 "опсоменорея 

 

"Ретроцервікальний ендометрiоз необхiдно диференцiювати вiд: 

100 "раку яєчникiв 



 0 "кiсти жовтого тiла 

 0 "гідросальпінксу 

 

 "Не є ускладненням ендометрiозу: 

 100 "здавлення нижньої порожнистої вени 

 0 "здавлення сечоводiв 

 0 "проростання в сечовий мiхур 

0 "проростання в пряму кишку 

 

"Внутрiшнiй ендометрiоз частiше вражає: 

0 "жiнок, що не народжували 

 100 "жiнок, що перенесли дiатермохiрургічнi операцiї на шийцi матки 

0 "вагiтних жiнок 

 

"Дiагноз внутрiшнього ендометрiоза пiдтверджується: 

0 "амнiоскопiєю 

0 "лапароскопiєю 

50 "гiстероскопiєю 

50 "метросальпінгографією 

 

"З метою виявлення аденомiозу матки метросальпiнгографiю потрiбно проводити: 

100 "на 4- 5 день менструального циклу 

"на 18-20 день менструального циклу 

0 "перед початком менструацiї 
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