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ІЛІЌА Олег Аврелович (02. 09. 1971, с. Старе Село
Пустомитів.  р-ну  Львів.  обл.)  —  спортсмен  (гирьовий
спорт), спортивний діяч. Майстер спорту міжнародного

класу  (2000).  Закін.  Камʼянець-Поділ.  пед.  інститут
(Хмельн.  обл.,  1997).  Чемпіон  України  у  поштовху
довгим циклом у  вагових  категоріях  до  90  кг  (1999,
2000,  2004–06),  понад  90  кг  (2007).  Сріб.  (Житомир,
2007), бронз. (м. Гамбурґ, Німеччина, 2008; м. Казань,
РФ,  2009)  призер  чемпіонатів  світу  поштовху  довгим
циклом.  Рекордсмен  світу  у  поштовху  32  кг  гирі
поперемінно  кожною рукою протягом  1  год.  —  1056
разів (2002), у поштовху 24 кг гирі протягом 12 год. —
6260 разів (2009) та України у поштовху довгим циклом
(2000,  2006–07).  Кращі  результати:  поштовх  довгим
циклом у ваговій категорії  до 90 кг — 82 підйоми, у
ваговій категорії понад 90 кг — 80 підйомів; вага гир —
32 кг. Виступає за збірну команду України, спортивне
товариство «Колос» (Хмельн. обл.). Засн. та президент
Федерації  гирьового  спорту  Італії  (від  2006).  Віце-
президент  Міжнар.  федерації  гирьового  спорту  (від
2008). Популяризує гирьовий спорт на Буковині.
Ю. В. Щербина
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