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АНОМАЛІЯ РОЗВИТКУ МОЛОЧНИХ ЗАЛОЗ: НАЯВНІСТЬ 

ДОДАТКОВОЇ МОЛОЧНОЇ ЗАЛОЗИ У ПАХВОВІЙ ДІЛЯНЦІ ЗЛІВА 

 

Мойсеєнко Валентина Олексіївна, 
академік НАН ВО України, д.м.н., професор, 

Національний медичний університет імені О.О. Богомольця, 
Приватна медична клініка «Smart Medical Center», 

м. Київ, Україна; 
Мурадян Арсен Володимирович, 

лікар вищої категорії, 
Обласний онкологічний диспансер,  

Приватна медична клініка «Медибор», м. Житомир, Україна; 
Мурадян Володимир Арсенович, 

студент, 
Національний медичний університет імені О.О. Богомольця, 

м. Київ, Україна 
 

Введення./Introductions. Додаткова долька молочної залози не є 

захворюванням молочних залоз, а є вродженою аномалією розвитку. В нормі 

вона зникає по мірі розвитку ембріону. Це рудиментарне утворення, яке може 

розташовуватися вздовж молочних залоз, у премамарному та ретромамарному 

просторах та найчастіше у пахвових ділянках. Діагностується у жінок в 

репродуктивному віці. Діагноз «додаткова долька молочної залози» ставиться 

на підставі клінічного огляду та підтверджується інструментальними методами 

обстеження, найчастіше використовується УЗД. 

Мета роботи./Aim. На підставі даних об'єктивного обстеження (огляд, 

пальпація) виявити наявність аномалії розвитку молочних залоз та 

об'єктивізувати діагноз за допомогою інструментальних методів діагностики. 

Матеріали і методи./Materials and methods. Клінічний випадок. 

Бібліографічний метод – проведено теоретичний аналіз та здійснено 

узагальнення даних літератури, проаналізовано фактичний вміст. При 

дослідженні використано анкетно-опитувальний метод, а також – опис, аналіз, 

реферування. 
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Результати і обговорення./Results and discussion. Дівчина, українка за 

національністю, 17 років, звернулася за консультацією до мамолога зі скаргами 

на набухання молочних залоз, щільне новоутворення твердуватої форми в лівій 

пахвовій ділянці, ниючий біль, який посилюється перед початком менструацій, 

спричиняючи дискомфорт, супроводжується надмірним потовиділенням, 

обмеженням нормальних, мимовільних рухів передпліччям. Лікарем проведено 

консультацію, первинний огляд, призначенні додаткові методи обстеження. 

Пацієнтка направлена на УЗД молочних залоз та аксилярних ділянок (на 5-8 

день менструального циклу). На підставі цього лікарем встановлено діагноз: 

Структурних змін з боку обох молочних залоз не виявлено. Додаткова 

залозиста долька лівої молочної залози, яка розташована в лівій аксилярній 

ділянці. 

Лікування: Виключно хірургічне втручання. Операція показана в 

наступних випадках: 

 Неестетичність новоутворення 

 Постійний ниючий біль 

 Травмування новоутворення білизною та одягом 

 Виявлення вузлів та ущільнень в аномальній залозистій тканині 

 Спадковість обтяжена раком 

Різновиди оперативних втручань: 

 Хірургічне видалення саме додаткової, аномально розвиненої, 

молочної залози 

Висновки./Conclusions. Даний випадок є цікавим, оскільки додаткова 

долька молочної залози не є загальним захворюванням молочних залоз, є 

аномалією розвитку. Дана пацієнтка не була обізнана про аномалії розвитку 

молочних залоз, не зверталася до лікаря-мамолога саме з цієї причини, а 

основними скаргами були дискомфортні відчуття у фізіологічні критичні дні. 

Даний клінічний випадок демонструє ускладнення - розвиток додаткової 

молочної залози у пахвовій ділянці на тлі гормонального збою в період 

статевого дозрівання. При встановленні даного діагнозу основною метою є 

виключення доброякісних та злоякісних новоутворень молочних залоз..  


