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ÊÅÑÀÐÑÜÊÎÃÎ ÐÎÇÒÈÍÓ

À.Ñ. Áàëàê, Ì.Ä. Ìîðîç/A. Balak, M. Moroz

Íàóêîâèé êåð³âíèê: çàâ³äóþ÷à ïîëîãîâèì â³ää³ëåí-
íÿì Ñòàðîâèæ³âñüêî¿ ÖÐË Ñ.². Þùèê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, Êè¿â, Óêðà¿íà
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Êey words: ñhildbirth, cesarean section, scar.
Çà îñòàíí³ äåê³ëüêà ðîê³â çá³ëüøóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî

ïîëîã³â ó æ³íîê ³ç çàëó÷åííÿì êåñàðåâîãî ðîçòèíó. ×àñ-
òîòà ¿õ ïðîâåäåííÿ â Óêðà¿í³ ïîñò³éíî çðîñòàº (ç 9,58% ó
1999 äî 16,1% ó 2009). Â ðàç³ íàñòóïíî¿ âàã³òíîñò³ ìîæ-
ëèâ³ äâà øëÿõè ðîçðîäæåííÿ: âàã³íàëüí³ ïîëîãè àáî
ïëàíîâèé êåñàð³â ðîçòèí. ßêùî ì³ñüê³ ìåøêàíêè íàðîä-
æåííÿ äèòèíè îïåðàòèâíèì øëÿõîì ñïðèéìàþòü, ÿê íà-
ëåæíå, òî æ³íêè, ùî ïðîæèâàþòü ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³,
ðîçö³íþþòü êåñàðñüêèé ðîçòèí, ÿê ä³þ ,ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
íåïîâíîö³íí³ñòü ¿õíüîãî îðãàí³çìó, ÿê íåäîë³ê. Òîìó
ä³çíàþ÷èñü ïðî òå,ùî ìîæíà íàðîäèòè ñàìîñò³éíî ï³ñëÿ
ïîïåðåäíüîãî êåñàðñüêîãî ðîçòèíó, æ³íêè âñå ÷àñò³øå
çâåðòàþòüñÿ ³ç òàêèìè ïðîõàííÿìè äî ë³êàð³â.

Â ðàìêàõ óêðà¿íî-øâåéöàðñüêî¿ ïðîãðàìè «Çäîðîâ’ÿ
ìàòåð³ ³ äèòèíè» 2011-2012 ð. àêóøåðè-ã³íåêîëîãè Âî-
ëèíñüêî¿ îáëàñò³ îòðèìàëè íåîáõ³äí³ òåîðåòè÷í³ çíàííÿ
òà ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè äëÿ âåäåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîëîã³â
ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî êåñàðñüêîãî ðîçòèíó.

Îïèñ êë³í³÷íîãî âèïàäêó. 23 ëèïíÿ 2014 ðîêó ïàö³-
ºíòêà Íàòàë³ÿ Ê. ïëàíîâî ïîñòóïèëà ó ïîëîãîâå
â³ää³ëåííÿ Ñòàðîâèæ³âñüêî¿ ÖÐË. Âàã³òí³ñòü ïðîõîäèëà
áåç óñêëàäíåíü. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî îãëÿäó áóëî âèÿâëå-
íî, ùî íåíàðîäæåíå ìàëÿ ìàº ìàòè ìàñó ïîíàä 4 êã. Òà-
êèé ïë³ä êëàñèô³êóºòüñÿ, ÿê âåëèêèé, ³ öå º ïåðåäïîêà-
çîì äëÿ ïðîâåäåííÿ êåñàðñüêîãî ðîçòèíó. Ë³êàðÿìè áóëî
ïðî³íôîðìîâàíî áàòüê³â äèòèíè ïðî ìîæëèâ³ óñêëàä-
íåííÿ, àëå æ³íêà â³äìîâèëàñü íàðîäæóâàòè øëÿõîì ïëà-
íîâîãî ïîâòîðíîãî êåñàðåâîãî ðîçòèíó.

²ç àíàìíåçó â³äîìî, ùî öå áóëà ¿¿ òðåòÿ âàã³òí³ñòü. Ó
2008 ðîö³ æ³íêà íàðîäèëà ñâîþ ïåðøó ä³â÷èíêó. Íàðîä-
æóâàëà øëÿõîì êåñàðñüêîãî ðîçòèíó çà ìåäè÷íèìè ïî-
êàçàííÿìè (äèñòðåñ òà ñ³äíè÷íå ïåðåäëåæàííÿ ïëîäó).
Ó 2012 ðîö³ çàâàã³òí³ëà âäðóãå, àëå íà ðàííüîìó òåðì³í³
ó æ³íêè ä³àãíîñòóâàëè àíåìáð³îí³þ.

Ï³äãîòîâêà äî ïîëîã³â â³äáóâàëàñÿ ç óðàõóâàííÿìè
ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü.

Ä³àãíîç ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿: âàã³òí³ñòü òðåòÿ 39 òèæ.+
6 äí³â. Ðóáåöü íà ìàòö³. Âåëèêèé ïë³ä.

Äàí³ âàã³òíî¿: Çð³ñò = 169 ñì, Âàãà = 89 êã, ²ÌÒ =31,2
Âàã³òí³ñòü – 3, Ïîëîãè – 2, Îñòàííÿ ìåíñòðóàö³ÿ:

17.10.13 ð. Òàç: D.Sp. 26, D.Cr. 28, D.Tr. 30, C.ext 20, Îê-
ðóæí³ñòü æèâîòà 107 ñì, Âèñîòà ñòîÿííÿ äíà ìàòêè – 39 ñì

Ïîçäîâæíº ïîëîæåííÿ ïëîäó, ² ïîçèö³ÿ, ïåðåäí³é
âèä. Ïåðåäëåæà÷à ÷àñòèíà: ãîë³âêà, çíàõîäèòüñÿ íàä
âõîäîì â ìàëèé òàç, Ïåðåäáà÷óâàíÿ âàãà ïëîäó  4000±100 ã

Ïåðåá³ã ïîëîã³â
29.07.14 ð. 20:05 Ìåòîä: ïðèðîäí³ ïîëîãè
Ïðîìåæèíà: ðîçðèâ ïðîìåæèíè ² ñò.
Çíåáîëþâàííÿ: 10% ë³äîêà¿í àåðîçîëü.
Àêòèâíå âåäåííÿ òðåòüîãî ïåð³îäó ïîëîã³â(10 ÎÄ

îêñèòîöèíó).
Êðîâîâòðàòà ïîì³ðíà(300 ñì.êóá.)
Øêàëà Àïãàð: ÷åðåç 1 õâ – 9 á.
÷åðåç 5 õâ – 10 á.
Äèòèíà: âàãà 4420 ã, æ³íî÷î¿ ñòàò³, ïåðåäëåæàííÿ

ïëîäó ãîëîâíå.
Ä³àãíîç êë³í³÷íèé: ïîëîãè äðóã³ òåðì³íîâ³ 40 òèæ.

+5 äí³â, ïàðòíåðñüê³, âàã³íàëüí³ ïîëîãè ï³ñëÿ êåñàðåâî-
ãî ðîçòèíó. Ðîçðèâ ïðîìåæèíè ² ñò.

Ä³àãíîç çàêëþ÷íèé: Ïîëîãè äðóã³ òåðì³íîâ³ 40 òèæ.
+5 äí³â, ïàðòíåðñüê³, âàã³íàëüí³ ïîëîãè ï³ñëÿ êåñàðåâî-
ãî ðîçòèíó.

Óñêëàäíåííÿ: ðîçðèâ ïðîìåæèíè ² ñò.
Îòæå, çàñòîñóâàííÿ âàã³íàëüíèõ ïîëîã³â ï³ñëÿ ïîïå-

ðåäíüîãî êåñàðåâîãî ðîçòèíó ìàº äåê³ëüêà ïåðåâàã ïî-
ð³âíÿíî ç ïîâòîðíèì êåñàðåâèì ðîçòèíîì:

Çìåíøóºòüñÿ êðîâîâòðàòà.
Â³äñóòíÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíà ðàíà òà çíèæåíèé ðèçèê

âèíèêíåííÿ ³íôåêö³¿.
Â³äñóòí³ ðèçèêè, ïîâ’ÿçàí³ ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àí-

íÿì òà àíåñòåç³îëîã³÷íèì çàáåçïå÷åííÿì.
Êîðîòøå òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿.
Ìåíø³ áîë³ñí³ â³ä÷óòòÿ.
Â íàñòóïíèõ âàã³òíîñòÿõ çíèæóºòüñÿ ðèçèê òàêèõ

óñêëàäíåíü ÿê ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè òà ¿¿ ïðèðîùåí-
íÿ äî ñò³íêè ìàòêè.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÐÎÇÁ²Ð:
«ÑÈÍÄÐÎÌ ÀÐÍÎËÜÄÀ – Ê²ÀÐ² »

Áîíäàðåíêî Â. Ì./ V. Bondarenko

Íàóêîâèé êåð³âíèê:  ê. ìåä. í., äîö. Ðóá³íà Î.Ñ.
Çàâ. Êàôåäðîþ Ïåä³àòð³¿ ¹1: ä.ìåä.í.,
ïðîôåñîð ßáëîíü Î.Ñ.
Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà, ì. Â³ííèöÿ, Óêðà¿íà
Àíîìàë³ÿ Àðíîëüäà-Ê³àð³ - öå âðîäæåíà ïàòîëîã³ÿ

ðîçâèòêó ðîìáîâèäíîãî ìîçêó, ùî âèÿâëÿºòüñÿ íåâ³äïî-
â³äí³ñòþ ðîçì³ð³â çàäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè ³ ìîçêîâèõ
ñòðóêòóð, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ö³é îáëàñò³, ùî ïðèçâîäèòü
äî îïóùåííÿ ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó ³ ìèãäàëèê³â
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ìîçî÷êà ó âåëèêèé ïîòèëè÷íèé îòâ³ð ³ ñòèñêóº ¿õ íà öüî-
ìó ð³âí³. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äåôåêò ïîºäíóºòüñÿ ç
ã³äðîöåôàë³ºþ ³ àíîìàë³ÿìè ðîçâèòêó ñïèííîãî ìîçêó.

Êë³í³÷íèé ðîçá³ð: ä³â÷èíêà.
Äèòèíà íàðîäèëàñÿ: 21.09.15  â Òèâð³âñüêîìó ïîëî-

ãîâîìó áóäèíêó. Â³ä ²²² âàã³òíîñò³, ïîëîãè ²² â òåðì³í³
ãåñòàö³¿ 38 ò.

Âàã³òí³ñòü ïåðåá³ãàëà íà òë³ àíåì³¿. Ìàòè äèòèíè
ñòàëà íà îáë³ê â æ³íî÷ó êîíñóëüòàö³þ â òåðì³í³ ãåñòàö³¿
10-11ò., Ãðóïà êðîâ³ ìàòåð³: ²V(ÀÂ) Rh (+), äèòèíè –
²²(À) Rh(+).ÓÇÄ 24.07.15 ÂÂÐ ïëîäó, ã³äðîöåôàë³ÿ,
Spina bifida.Çà øêàëîþ Àïãàð 8-9á.

Ìàñà ïðè íàðîäæåíí³ 3200ã. Äîâæèíà ò³ëà 48ñì. Îê-
ðóæí³ñòü ãîëîâè 34ñì. Îêðóæí³ñòü ãðóäíî¿ êë³òêè 33ñì.

Ä³àãíîç ïðè íàïðàâëåí³: ÂÂÐ ñïèíî-ìîçêîâà ãðèæà,
ã³äðîöåôàë³ÿ.

Íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ ó ÂÎÄÊË.
Çàãàëüíèé ñòàí äèòèíè ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. Ðåôëåê-

ñîðíà ïîçà. Ì’ÿçåâèé òîíóñ çíèæåíèé. Âðîäæåíí³ ðåô-
ëåêñè âèêëèêàþòüñÿ, øâèäêî âèñíàæóþòüñÿ. Ãîëîâà
ïðàâèëüíî¿ ôîðìè. Âåëèêå ò³ì’ÿ÷êî ðîçì³ðàìè 1,5 íà
1,5 ñì, íå íàïðóæåíå, íà ð³âí³ ê³ñòîê ÷åðåïà. Øê³ðà ÷èñ-
òà, áë³äî-ðîæåâà. Ïóïîâèííèé çàëèøîê ì³ì³ô³êóºòüñÿ.
Ãîäóºòüñÿ ãðóäüìè ìàòåð³ çà âèìîãîþ. ×Ä= 47çà õâ., äè-
õàííÿ ïóåðèëüíå. ×ÑÑ=138 óä/õâ. Òîíè ñåðöÿ ðèòì³÷í³.
Æèâ³ò ïàëüïàòîðíî ì’ÿêèé, áåçáîë³ñíèé. Ïå÷³íêà òà ñå-
ëåç³íêà íå çá³ëüøåí³. Ô³ç³îëîã³÷í³ âèïîðîæíåííÿ íå ïî-
ðóøåíí³.

Ä³àãíîç ïðè ïîñòóïëåíí³: Ìåí³íãîì³åëîðàä³êóëîöå-
ëå íèæíüîãî ãðóäíîãî â³ää³ëà õðåáòà.

Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³.
22.09.15
Åð. – 6,2õ1012/ë; Hb – 232 ã/ë; ÊÏ – 1,1; Òð – 640/00

(396,8õ1012/ë); Ë – 8,9õ109/ë; ï/ñ – 0%;ñ/ÿ – 37%;å – 3%;
ì – 4%; ë – 56%

23.10.15
Åð. – 6,0õ1012/ë; Hb – 202 ã/ë; ÊÏ – 1,0; Òð – 570/00

(342õ1012/ë); Ë – 5,9õ109/ë; ï/ñ – 4%; ñ/ÿ – 48%; å – 2%;
ì – 11%;ë – 35%.

Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ (27.09.15): Êîë³ð – ñâ³òëî –
æîâòèé; Ïðîçîð³ñòü – ïîâíà; Ðåàêö³ÿ – êèñëà; Á³ëîê – íå
âèÿâëåíî; Öóêîð – íå âèÿâëåíî; Åï³òåë³é ïëîñêèé – 2-3
â.ï.ç; Ëåéêîöèòè – 1-2 â.ï.ç; Áàê. Äîñë³äæåííÿ êàëó  –
27.09.15: ïàòîãåíí³ åíòåðîêîêè íå âèÿâëåí³.

26.09.15
Çàã. á³ë³ðóá³í – 211.6ììîëü/ë; Ïð. á³ë³ðóá³í – 9,2 ììîëü/ë
Íå ïð. á³ë³ðóá³í – 202,4 ììîëü/ë
ÀËÒ – 15,7 ÎÄ /ë  N<30 ÎÄ/ë
ÀÑÒ 35,5 ÎÄ/ ë N=<40/ÎÄë
Ãëþêîçà êðîâ³ 4,2 ììîëü/ë
Êðåòèí³í – 63 ìêìîëü/ë; Ñå÷îâèííà – 2.0 ìêìîëü/ë;

Ê – 5.91 ììîëü/ë; Na – 139.9 ììîëü/ë; CI – 107.1ììîëü/ë
ÍÑÃ: (24.11.15) øëóíî÷êîâà ñèñòåìà ìîçêó çì³íåíà,

Ì³æï³âêóëüîâà ù³ëèíà ç³ìêíóòà. Á³÷í³ øëóíî÷êè ðîç-
øèðåí³, ïóëüñàö³ÿ áàçàëüíèõ ñóäèí ìîçêó çâè÷àéíà,
ã³äðîöåôàë³ÿ.

ÅÕÎ-ÊÃ: (24.11.15) – Äèëàòàö³ÿ ÏØ òà ÏÏ; ÔÂ –
75%; Â³äêðèòå îâàëüíå â³êíî 3.3 ìì; Ñåïòàëüí³ äåôåêòè
íå ëîêàë³çóþòüñÿ.

Ê³íåòèêà êëàïàí³â íå çì³íåíà.
ÓÇÄ Î×Ï: (24.11.15) – áåç îñîáëèâîñòåé.
ÅÊÃ: ã³ïåðòðîô³ÿ ÏØ.
Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÎÃÊ 24.09.15
Ç îáîõ áîê³â ïî âñ³é ïëîù³ ëåãåíü íå çì³íåíèé ëåãå-

íåâèé ìàëþíîê.
Êîðåí³ ÷³òê³. Ñèíóñè â³ëüí³. Ñåðöå íå  ðîçøèðåíå.
ÌÐÒ õðåáòà: ÌÂÂÐ ÖÍÑ. Ìåí³íãîì³ºëîðàä³êóëîöå-

ëå íèæíüîãî ãðóäî-ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëà õðåáòà. Ã³äðî-
öåôàë³ÿ.

Ñèíäðîì Àðíîëüäà Ê³àð³. Íèæí³é â’ÿëèé ïàðåç. Ïî-
ðóøåííÿ ôóíêö³é òàçîâèõ îðãàí³â.

Êîíñóëüòàö³ÿ íåâðîëîãà(27.10.15)
Ïîçà ðîçñëàáëåíà. Âåëèêå ò³ì’ÿ÷êî ðîçì³ðàìè 2,0 íà

3,1 ñì., íå íàïðóæåíå, íà ð³âí³ ê³ñòîê ÷åðåïà. Âðîäæåíí³
ðåôëåêñè âèêëèêàþòüñÿ, â’ÿë³. Ñóõîæèëêîâ³ ðåôëåêñè
âèêëèêàþòüñÿ, âèñíàæëèâ³ ç ðóê, ç í³ã íå âèêëèêàþòüñÿ.
Ì’ÿçåâèé òîíóñ çíèæåíèé. Îá’ºì àêòèâíèõ ðóõ³â çíè-
æåíèé. Òðåìîð â³äñóòí³é. Ñóäîìè â³äñóòí³.

Ä³àãíîç: ÌÂÂÐ ÖÍÑ. Ìåí³íãîì³ºëîðàä³êóëîöåëå
íèæíüîãî ãðóäî-ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëà õðåáòà. Ã³äðîöå-
ôàë³ÿ.

Ñèíäðîì Àðíîëüäà Ê³àð³. Íèæí³é âÿëèé ïàðåç. Ïî-
ðóøåííÿ ôóíêö³é òàçîâèõ îðãàí³â.

Ä³àãíîç, ÿêèé âñòàíîâèëè ó â³ää³ëåíí³ ïàòàëîã³¿ íî-
âîíàðîäæåíèõ ó ÂÎÄÊË:

ÌÂÂÐ ÖÍÑ. Ìåí³íãîì³ºëîðàä³êóëîöåëå íèæíüîãî
ãðóäî-ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëà õðåáòà. Ã³äðîöåôàë³ÿ.

Ñèíäðîì Àðíîëüäà – Ê³àð³. Íèæí³é âÿëèé ïàðåç.
Ïîðóøåííÿ  ôóíêö³é òàçîâèõ îðãàí³â.

Ë³êóâàííÿ: Ðåæèì ë³æå÷êà. Âèãîäîâóâàííÿ ãðóäíå çà
âèìîãîþ.

²íôóç³éíà òåðàï³ÿ: ãëþêîçà 10%, íàòð³é õëîðèä
0,9%, êîðãë³êîí 0,06%, ãëþêîíàò Ñà 10%.

Àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ: àì³êàöèí 15 ìã õ 2 ð/ä,  öåôòð³-
àêñîí 220 ìã õ 1 ð/ä.,

Ïðîá³îòèê: ëàöèäîô³ë  ½ê õ 1 ð/ä.
Ïàòîãåíåòè÷íå ë³êóâàííÿ: ä³àêàðá  1/4ò 2  ð/ä, àñïàð-

êàì  ¼ ò  2 ð /ä, ìàëüòîôåð 5ê 2 ð /ä.
Îïåðàö³ÿ: ãðèæåïëàñòèêà ïî Áàòòåðó.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÓÑÏ²ØÍÎÃÎ
ÎÐÃÀÍÎÇÁÅÐ²ÃÀÞ×ÎÃÎ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÃÎ

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ØÈÉÊÎÂÎ¯ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²

 Ä.Ì. Ðàìàçàíîâà, Ë.Ä. Ëàñòîâåöüêà, Â.Â. Êóðî÷êà
/ D. Ramazanova, L. Lastovetska, V.Kurochka

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í, äîöåíò Ë.Ä. Ëàñòîâåöüêà
Êàôåäðà àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ¹3
(Çàâ³äóþ÷èé êàôåäðè: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â.Î. Áåíþê)
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Øèéêîâà âàã³òí³ñòü º îäí³ºþ ³ç åêòîï³÷íèõ ôîðì,

ïðè ÿê³é çàïë³äíåíà ÿéöåêë³òèíà ³ìïëàíòóºòüñÿ â êàíàë³
øèéêè ìàòêè. Äî ôàêòîð³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿ íàëåæàòü âðîäæåí³ àíîìàë³¿ ò³ëà òà øèéêè ìàò-
êè, òðèâàëå âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øíüîìàòêîâî¿ êîíòðà-
öåïö³¿, àáîðòè, êåñàð³â ðîçòèí, ì³îìà ìàòêè, àòðîô³÷í³
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

ïðîöåñè â åíäîìåòð³¿ íà òë³ õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó,
êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ øèéêîâî¿ âàã³òíîñò³ â àíàì-
íåç³, ñèíåõ³¿ â ïîðîæíèí³ ìàòêè àáî ñòàí ï³ñëÿ ¿õ ïîä³ëó
òà íåçäàòí³ñòü ïë³äíîãî ÿéöÿ äî í³äàö³¿ [1, 2, 6].

×àñòîòà øèéêîâî¿ âàã³òíîñò³ âàð³þº ó ä³àïàçîí³ â³ä
1:8628 [3] äî 1:50 000 âèïàäê³â [4], ùî ñêëàäàº 0,15%
â³ä óñ³õ ïîçàìàòêîâèõ âàã³òíîñòåé [5]. Ïðîòå, íà ñó÷àñ-
íîìó åòàï³ ìîæëèâî ïðîãíîçóâàòè çðîñòàííÿ ÷àñòîòè
øèéêîâî¿ âàã³òíîñò³, ó çâ’ÿçêó ç àêòèâíèì çàñòîñóâàí-
íÿì â àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ äîïîì³æíèõ
ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é [1, 5, 6].

Íàÿâí³ñòü ïðîãðåñóþ÷î¿ øèéêîâî¿ âàã³òíîñò³ òà ïå-
ðåðèâàííÿ äàíî¿ âàã³òíîñò³ çàãðîæóº æèòòþ æ³íêè, îñê-
³ëüêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèíèêíåííÿì ïðîôóçíî¿ êðîâî-
òå÷³, à âîíà, â ñâîþ ÷åðãó, çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç
îñíîâíèõ ïðè÷èí ìàòåðèíñüêî¿ ñìåðòíîñò³ [7, 8, 9].

Êë³í³÷íà ä³àãíîñòèêà øèéêîâî¿ âàã³òíîñò³ ïîâ’ÿçàíà
ç ïåâíèìè òðóäíîùàìè, îñîáëèâî ó ìàëèõ òåðì³íàõ ³
ïðè ³ìïëàíòàö³¿ ïë³äíîãî ÿéöÿ ó âåðõí³é ÷àñòèí³ öåðâ³-
êàëüíîãî êàíàëó. Îãëÿä øèéêè ìàòêè çà äîïîìîãîþ
äçåðêàë ³ á³ìàíóàëüíîãî äîñë³äæåííÿ â öèõ âèïàäêàõ
ïðàêòè÷íî íå ³íôîðìàòèâí³, à ïåðåá³ã ìîæå áóòè áåç-
ñèìïòîìíèì. Ñàìå òîìó ºäèíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ äî
íåäàâíüîãî ÷àñó ââàæàëàñÿ åêñòèðïàö³ÿ ìàòêè [4]. Ó ñó-
÷àñíèõ óìîâàõ îñíîâíèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè øèé-
êîâî¿ âàã³òíîñò³ ñë³ä ââàæàòè óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåí-
íÿ ³ âèçíà÷åííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ð³âíÿ â-ñóáîäèíèö³
õîð³îí³÷íîãî ãîíàäîòðîï³íó ëþäèíè [5].

Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì ³ â òîé
æå ÷àñ ñêëàäíèì çàâäàííÿì, ð³øåííÿ ÿêîãî äîçâîëÿº çà-
ïîá³ãòè ìàñèâí³é êðîâîòå÷³ òà îáðàòè êîíñåðâàòèâíèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ, ÿêèé äîçâîëèòü çáåðåãòè ïàö³ºíòö³
ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ [10].

Íàìè ïðåäñòàâëåíî âèïàäîê øèéêîâî¿ âàã³òíîñò³ ç
îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì. Ïàö³ºíòêà
Í., 31 ð³ê, çâåðíóëàñÿ â æ³íî÷ó êîíñóëüòàö³þ ç³ ñêàðãàìè
íà çàòðèìêó ìåíñòðóàö³¿ íà 15 äí³â, íàãðóáàííÿ ìîëî÷-
íèõ çàëîç, ïîçèòèâíèì òåñòîì íà âàã³òí³ñòü. Ïðè âèêî-
íàíí³ ÓÇÄ îðãàí³â ìàëîãî òàçà âèÿâëåíî åõîãðàô³÷í³ îç-
íàêè, ùî âêàçóþòü íà øèéêîâó âàã³òí³ñòü. Æ³íêó
ãîñï³òàë³çîâàíî â ã³íåêîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ÊÌÏÁ ¹3. Ç
àíàìíåçó: ó 2010 ðîö³ ïåðåíåñëà ãîñòðèé äâîá³÷íèé
ñàëüï³íãîîôîðèò, ó òðàâí³ 2005 ðîêó – àïåíäåêòîì³þ.
Ñòàòåâå æèòòÿ ç 12 ðîê³â, øëþá çàðåºñòðîâàíèé. Â äàí³é
âàã³òíîñò³ æ³íêà çàö³êàâëåíà.  Ðåïðîäóêòèâíà ôóíêö³ÿ:
ìàëà 1 òåðì³íîâ³, ô³ç³îëîã³÷í³ ïîëîãè òà 3 ìåäè÷í³ àáîð-
òè áåç óñêëàäíåíü.

Äàí³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ó ìåæàõ íîð-
ìè. Ð³âåíü â-ÕÃË â êðîâ³ 8179 ÎÄ/ìë. Ïðè ÓÇÄ îðãàí³â
ìàëîãî òàçà âèÿâëåíî: ò³ëî ìàòêè ðîçì³ðàìè
63õ48õ59ìì, êîíòóðè ð³âí³, ì³îìåòð³é îäíîð³äíî¿
ñòðóêòóðè. Ì-åõî 13 ìì. Ïë³äíå ÿéöå â ïîðîæíèí³ ìàò-
êè íå âèÿâëåíî. Ó âåðõí³é òðåòèí³ öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó
â³çóàë³çîâàíî àíåõîãåííå óòâîðåííÿ 11õ4õ7ìì ç ÷³òêè-
ìè êîíòóðàìè, âñåðåäèí³ ÿêîãî ê³ëüöåïîä³áíà ñòðóêòóðà
(ïë³äíå ÿéöå ç æîâòêîâèì ì³øêîì). Íèæí³é ïîëþñ
ïë³äíîãî ÿéöÿ ðîçòàøîâóºòüñÿ íà â³äñòàí³ 16ìì â³ä çîâ-
í³øíüîãî â³÷êà. Ë³âèé ÿº÷íèê 30õ21õ18ìì, ì³ñòèòü
æîâòå ò³ëî ä³àìåòðîì 15ìì. Ïðàâèé ÿº÷íèê áåç îñîáëè-

âîñòåé. Ï³ñëÿ îáñòåæåííÿ âèð³øåíî ïðîâåñòè îðãàíîç-
áåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ.

Âíóòð³øíüîâåííî êðàïåëüíî ââåäåíî îêñèòîöèí 3
ìë â 400 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó; â àñåïòè÷íèõ óìî-
âàõ øèéêó ìàòêè âçÿòî íà êóëüîâ³ ùèïö³. Äîâæèíà ïî-
ðîæíèíè ìàòêè, âèì³ðÿíà çà äîïîìîãîþ çîíäà, ñêëàëà 9
ñì. Íàêëàäåíî êåòãóòîâ³ øâè íà íèçõ³äí³ ã³ëêè ìàòêîâèõ
ñóäèí ÷åðåç ñêëåï³ííÿ ï³õâè íà ð³âí³ ðåáåð øèéêè ìàò-
êè. Öåðâ³êàëüíèé êàíàë ðîçøèðåíî ðîçøèðþâà÷àìè Ãå-
ãàðà äî ¹9. Ââåäåíèé ã³ñòåðîñêîï - âèÿâëåíî â öåðâ³-
êàëüíîìó êàíàë³ íà ïåðåäí³é ñò³íö³ á³ëüøå ïðàâîðó÷
ïðèêð³ïëåííÿ ïëîäîâîãî ÿéöÿ, ñò³íêè ìàòêè øîðñòê³.
Ïðîâåäåíî ã³ñòåðîðåçåêö³þ, â øèéêó ìàòêè ââåäåíî ðå-
ìåñòèï 0,4 ìã. Êðîâîòå÷³ ç ì³ñöÿ ïðèêð³ïëåííÿ ïëîäîâî-
ãî ÿéöÿ íåìàº. Ìàòêà ñêîðîòèëàñÿ. Êðîâîâòðàòà 150 ìë.
Ïðîòÿãîì 30 õâèëèí òðèâàëî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðîþ
â îïåðàö³éí³é. Ïðîâåäåíî êóðñ àíòèáàêòåð³àëüíî¿, óòå-
ðîòîí³÷íî¿ ³ ãåìîñòàòè÷íî¿ òåðàï³¿. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç óñêëàäíåíü. Íà 4 äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ð³âåíü â-ÕÃ× çíèçèâñÿ äî 675 ÎÄ/ìë. Íà 7 äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïàö³ºíòêà âèïèñàíà äîäîìó. Ðåçóëüòàò
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ: â ç³øêð³áàõ ïëàñòè ãðàâ³-
äàðíîãî åíäîìåòð³ÿ ³ âîðñèíè õîð³îíà ç³ ñêëåðîçîì.

Ó ðàç³ øèéêîâî¿ âàã³òíîñò³ çà óìîâ ðàííüî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ³ ïðîô³ëàêòèêè êðîâîòå÷³, ìîæëèâå âèêîíàííÿ
îðãàíîçáåð³ãàþ÷î¿ îïåðàö³¿ ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÑÈÍÄÐÎÌÓ Í²ÌÀÍÀ-Ï²ÊÀ
Ó ÏÅÄ²ÀÒÐÈ×Í²É ÏÐÀÊÒÈÖ²

Þ.Ï. Ðåçí³êîâ 1, Â.Â. Êðàò2 / Y. Reznikov1, V. Krat2

Íàóêîâèé êåð³âíèê:  ä.ìåä.í/  Áåðåçåíêî Â.Ñ.
1Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹1 Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
(Çàâ³äóþ÷èé êàôåäðè:  ä.ìåä.í.,
                                    ïðîôåñîð Áåðåçåíêî Â.Ñ)
2ÄÓ «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà òà ã³íåêî-
ëîã³¿», â³ää³ëåííÿ äèòÿ÷î¿ ãåïàòîëîã³¿
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õâîðîáà Í³ìàíà-Ï³êà, ä³òè, ïå÷³íêà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áîëåçíü Íèìàíà-Ïèêà, äåòè, ïå-

÷åíü.
Keywords: Niemann-Pick disease, children, hepar.
Õâîðîáà Í³ìàíà-Ï³êà (ÍÏ) – îðôàííå(â³ä àíãë³é-

ñüêîãî ñëîâà «orphan»-«ñèðîòà»), ñïàäêîâå àóòîñîìíî-
ðåöåñèâíå çàõâîðþâàííÿ, âèêëèêàíå ïîðóøåííÿì
ë³ï³äíîãî ìåòàáîë³çìó ³ íàêîïè÷åííÿì ë³ï³ä³â(ïåðåâàæ-
íî ôîñôîë³ï³ä³â) ó ë³çîñîìàõ ïå÷³íêè, ñåëåç³íö³, ëåãå-
íÿõ, ê³ñòêîâîìó ìîçêó, ãîëîâíîìó ìîçêó.   ²ñíóº òðè
òèïè õâîðîáè ÍÏ. Òèï A (êëàñè÷íà ³íôàíòèëüíà ôîðìà)
âèíèêàº ó ä³òåé ìàþòü ìóòàö³þ ãåíà SMPD1, ÿêèé êîäóº
ñô³íãîì³ºë³íàçó. Òèï B (â³ñöåðàëüíà ôîðìà) òàêîæ çó-
ìîâëåíèé ìóòàö³ºþ ãåíà SMPD1, îäíàê ïðè öüîìó òèï³
â³äñóòíÿ ñèìïòîìàòèêà óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.
Òèï C (íåéðîâ³ñöåðàëüíà ôîðìà) õâîðîáè ÍÏ çóñòð³-
÷àºòüñÿ íàé÷àñò³øå – 1: 120 òèñ. íàñåëåííÿ. Ïðè÷èíîþ
äàíîãî çàõâîðþâàííÿ º ìóòàö³ÿ â ãåíàõ NPC1 àáî NPC2.
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Â ðåçóëüòàò³ äàíî¿ ìóòàö³¿ ë³ï³äè (õîëåñòåðèí, ôîñôîë³-
ï³äè, ñô³íãîì³ºë³í, ãë³êîë³ï³äè) ³íòåíñèâíî íàêîïè÷ó-
þòüñÿ â ë³çîñîìàõ ïåðåâàæíî ðåòèêóëî-åíäîòåë³àëüíèõ
ñèñòåìè, ó íåðâîâèõ  òà ãë³àëüíèõ êë³òèíàõ.  Ïèëüíà
óâàãà ë³êàð³â äî äàíîãî òèïó õâîðîáè ÍÏ îáóìîâëåíà
òèì, ùî  ïðè ñâîº÷àñí³é ä³àãíîñòèö³ ö³º¿ õâîðîáè ³ ðàí-
íüîìó ïðèçíà÷åíí³ òåðàï³¿ ìîæíà çóïèíèòè ïðîãðåñó-
âàííÿ çàõâîðþâàííÿ ³ òèì ñàìèì ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ³
òðèâàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ.

Íàâîäèìî âëàñíå ñïîñòåðåæåííÿ.
Äèòèíà Ñ., ä³â÷èíêà 14 ðîê³â ó æîâòí³ 2016 ðîêó ïî-

ñòóïèëà äî Öåíòðó äèòÿ÷î¿ ãåïàòîëîã³¿  ÄÓ “²íñòèòóò
ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» ç³
ñêàðãàìè íà çá³ëüøåííÿ â ðîçì³ðàõ ñåëåç³íêè, ïå÷³íêè,
ñõèëüí³ñòü äî óòâîðåííÿ «ñèíö³â», íåçãðàáí³ ðóõè,
ïîðóøåííÿ õîäè, çì³íó ïî÷åðêó, ïîã³ðøåííÿ ïàì’ÿò³,
óñï³øíîñò³ â øêîë³, ïåð³îäè÷íå çàêèäàííÿ ãîëîâè, ïî-
ðóøåííÿ ñíó, ñîìíàìáóë³çì. Â³äîìî, ùî ä³â÷èíêà íàðî-
äèëàñÿ â³ä 2 âàã³òíîñò³,  1 ïîëîã³â â ñòðîê (1 ìåä / àáîðò),
ïðîòÿãîì óñ³º¿ âàã³òíîñò³ ó ìàòåð³ áóëà ïñèõîòðàâìà.

Ìàñà ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 3450 ã, çð³ñò 52 ñì, ãðóäíå
âèãîäîâóâàííÿ  äî 9 ì³ñÿö³â. ïñèõîìîòîðíèé ðîçâèòîê
íà ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ â³äïîâ³äàâ â³êó. Ïðîô³ëàêòè÷í³
ùåïëåííÿ çà êàëåíäàðåì. Ç äèòÿ÷èõ ³íôåêö³é ïåðåíåñëà
êðàñíóõó ³ â³òðÿíó â³ñïó. Õàð÷îâî¿, ìåäèêàìåíòîçíî¿
àëåðã³¿ íåìàº.

Àíàìíåç õâîðîáè. Ó ä³â÷èíêè ï³ä ÷àñ îãëÿäó ïåä³àòðà
ó 3-õ ð³÷íîìó â³ö³ âèÿâëåíà ñïëåíîìåãàë³ÿ, ç ïðèâîäó
ÿêî¿ íåîäíîðàçîâî îáñòåæåíà  çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ. Ç
3-õ ð³÷íîãî â³êó ó çâ’ÿçêó ç³ ñïëåíîìåãàë³ºþ ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ ó äèòÿ÷îãî õ³ðóðãà çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ç ä³àãíî-
çîì: ñèíäðîì ïîðòàëüíî¿  ã³ïåðòåíç³¿. Ïîðóøåííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè çà ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ íå
â³äçíà÷àëîñÿ. Ç 10-ð³÷íîãî â³êó ìàòè â³äçíà÷èëà, ùî ó
äèòèíè çíèçèëàñÿ óñï³øí³ñòü â øêîë³, ç’ÿâèëèñÿ ïîðó-
øåííÿ êîíöåíòðàö³¿ óâàãè, íåçãðàáí³ñòü ðóõ³â, çì³íà
õîäè, çàêèäàííÿ ãîëîâè íàçàä, öåôàëã³¿.  Ó ô³çè÷íîìó
ðîçâèòêó ä³â÷èíêà â³ä îäíîë³òê³â íå â³äñòàâàëà. Ìåíñò-
ðóàö³ÿ ç 12- ð³÷íîãî â³êó, öèêë íåñò³éêèé. 

 Îá’ºêòèâíèé ñòàòóñ. Çàãàëüíèé ñòàí â³äíîñíî çà-
äîâ³ëüíèé, øê³ðí³ ïîêðèâè áë³äî-ðîæåâ³, íà ãîì³ëêàõ
â³çóàë³çóþòüñÿ  4-5 åêõ³ìîç³â, ïðàâà ÷àñòêà ïå÷³íêè íà
2 ñì íèæ÷å ðåáðà, ë³âà íå çá³ëüøåíà, íèæí³é ïîëþñ ñå-
ëåç³íêè íà 6 ñì íèæ÷å ðåáðà. Ñêëåðè ÷èñò³, ïåðèôåðè÷í³
ë³ìôîâóçëè íå çá³ëüøåí³. Ìèãäàëèíè ã³ïåðòðîôîâàí³,
÷èñò³.  Äàí³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü: òðîìáîöèòîïå-
í³ÿ (135 × 109/ë), çíèæåííÿ öåðóëîïëàçì³íó ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ (14 ìã/äë) (íîðìà 20-60 ìã/äë), çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ öèíêó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ (2,18 ìã/ë) (íîðìà
0,65-1,20 ìã/ë), çíèæåííÿ ì³ä³ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ (0,44
ìã/ë) (íîðìà 0,83-1,52 ìã/ë). Ì³äü ó ñå÷³ - 0,002 ìã/äîáó
(0,018-0,12 ìã/äîáó). Ïîêàçíèêè ïå÷³íêîâèõ ïðîá,
ë³ï³äîãðàìè, ïðîòå¿íîãðàìè, êîàãóëîãðàìè, ³ìóíîãðà-
ìè, çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ (çà âèíÿòêîì ê³ëüêîñò³
òðîìáîöèò³â) ó äèòèíè áóëè â ìåæàõ íîðìè. Ìàðêåðè
â³ðóñ³â ãåïàòèòó Â, Ñ, EBV, CMV íåãàòèâí³.

Ðåçóëüòàòè ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ: ÓÇÄ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè - äèôóçíå çàõâîðþâàííÿ
ïå÷³íêè, ïîðòàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ñïëåíîìåãàë³ÿ. Ë³âîá³÷-

íà ï³ºëîåêòàç³ÿ. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó: ïàòîëîã³¿ íå âè-
ÿâëåíî. ÅÅÃ: ïîì³ðíå çíèæåííÿ ìîòîðíî¿ çáóäëèâîñò³
êîðè. ÔÃÄÑ: ãàñòðîïàò³ÿ, äóîäåíîãàñòðàëüíèé ðåôëþê-
ñ. ÅÊÃ: ïîì³ðí³ îáì³íí³ çì³íè â ì³îêàðä³. Ìîðôîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ á³îïòàòó ïå÷³íêè: õîëàíã³îïàò³ÿ, âåçèêó-
ëÿðíà äèñòðîô³ÿ ãåïàòîöèò³â. Ìåòàáîë³÷íà (ãë³êîãåíî-
âà) ãåïàòîïàò³ÿ,  ³íäåêñ ã³ñòîëîã³÷íî¿  àêòèâíîñò³ ïî
Knodell - 0 áàë³â, ã³ñòîëîã³÷íèé ³íäåêñ ñêëåðîçó ïî
METAVIR - F3.

Äèòèíà îáñòåæåíà ó ìåäèêî-ãåíåòè÷íîìó öåíòð³, äå
ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³ ë³çîñîìàëüíèõôåð-
ìåíò³â ëåéêîöèò³â ³ ïëàçìè êðîâ³: ãåêñîçàì³í³äàçè À
(Õâîðîáà Òåÿ-Ñàêñà) -26 íìîëü/ãîä/ìã(íîðìà); â - ãëþ-
êîçèäàçà(õâîðîáà Ãîøå) - 13 íìîëü/ãîä/ìã (íîðìà);
 õ³òîòð³îç³äàçà(ë³çîñîìàëüí³ õâîðîáè) - 265 íìîëü/ãîä/
ìã(íîðìà 0-159);  ñô³íãîì³ºë³íàçè (Í³ìàíà-Ï³êà òèï À,
Â) – 2,7 íìîëü/ãîä/ìã(íîðìà), öåðóëîïëàçì³í (õâîðîáà
Â³ëüñîíà-Êîíîâàëîâà) - 0,127 ã/ë(íîðìà 0,2-0,9ã/ë).

 Âèñíîâîê: ë³çîñîìàëüíà õâîðîáà, õâîðîáà Â³ëüñî-
íà-Êîíîâàëîâà?. Ç îãëÿäó íà çíèæåíèé ð³âåíü öåðóëî-
ïëàçì³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðè íîðìàëüíîìó ð³âí³
åêñêðåö³¿ ì³ä³ ç ñå÷åþ, êë³í³÷íó êàðòèíó çàõâîðþâàííÿ
(íåâðîëîã³÷íà ñèìïòîìàòèêà, ñïëåíîìåãàë³ÿ, âèðàçíèé
ô³áðîç (F3 ïî METAVIR) äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó ïðîâå-
äåíî ïîâíå ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íå äîñë³äæåííÿ ìó-
òàö³é ãåíà ÀÒÐ7Â òà NPC1. Çàêëþ÷åííÿ: ìóòàö³¿ â ãåí³
ÀÒÐ7Â íå âèÿâëåíî, ùî äîçâîëèëî âèêëþ÷èòè õâîðîáó
Â³ëüñîíà- Êîíîâàëîâà.  Ïðîòå áóâ âèÿâëåíèé ïîë³ìîðô-
íèé âàð³àíò ìóòàö³¿ ãåíà NPC1 â ãîìîçèãîòíîìó ñòàí³,
ùî ñâ³ä÷èëî íà êîðèñòü ä³àãíîçó – õâîðîáà Í³ìàíà-
Ï³êà, òèï Ñ.Òàêèì ÷èíîì, íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåííîãî îá-
ñòåæåííÿ ó ä³â÷èíêè ä³àãíîñòîâàíî õâîðîáó Í³ìàíà-
Ï³êà, òèï Ñ1, þâåí³ëüíà ôîðìà.

Òàêèì ÷èíîì, ä³àãíîç Í³ìàíà-Ï³êà, òèï Ñ íå âèêëè-
êàº òðóäíîù³â, ÿêùî ïðî íüîãî çíàòè ³ ïàì’ÿòàòè. Çàõâî-
ðþâàííÿ ñë³ä çàï³äîçðèòè, ÿêùî ó õâîðîãî âèÿâëåí³ òàê³
ñèìïòîìè ÿê ñïëåíîìåãàë³ÿ, íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè ïðè
íîðìàëüíèõ çíà÷åííÿõ ð³âí³â ì³ä³ òà öåðóëîïëàçì³íó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³.

ÓÑÏ²ØÍÅ ÄÂÎÕÅÒÀÏÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ËÅÉÎÌ²ÎÌÈ
ÌÀÒÊÈ ÂÅËÈÊÈÕ ÐÎÇÌ²Ð²Â Ç ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ
ÅÌÀ ² ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎ¯ Ì²ÎÌÅÊÒÎÌ²¯ Ó Æ²ÍÊÈ

ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ Â²ÊÓ
À.Ñ. Ñåìåõà / A. Semeha

Íàóêîâé êåð³âíèê: ë³êàð – õ³ðóðã, â³ää³ëó åíäîâàñêó-
ëÿðíî¿ õ³ðóðã³¿ òà àíã³îãðàô³¿  Âëàñåíêî Î. À.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Ì³îìà ìàòêè º îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí âòðàòè ðåï-

ðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ òà çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ æ³íîê
ôåðòèëüíîãî â³êó. Ïðè ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿäàõ ì³îìà
âèÿâëÿºòüñÿ â   1–5% æ³íîê, ï³ñëÿ 30 ðîê³â öåé ïîêàçíèê
ñòàíîâèòü 15–17%, à ñåðåä ã³íåêîëîã³÷íèõ õâîðèõ – 20–
30 %.

Ó â³ää³ëåííÿ åíäîâàñêóëÿðíî¿ õ³ðóðã³¿ Íàö³îíàëüíî-
ãî ³íñòèòóòó õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ³ì. Î.Î. Øàë³-
ìîâà çâåðíóëàñÿ õâîðà À. 31 ð³ê ç ä³àãíîçîì: «Ñèìïòîì-
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íà ô³áðîì³îìà ìàòêè, îæèð³ííÿ 1 ñòóïåíþ, ïîñòãåìîðà-
ã³÷íà àíåì³ÿ 2 ñòóïåíþ».

Ïàö³ºíòêà íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ â ³íñòèòóò ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ó ã³íåêîëîãà çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ï³âòîðà
ðîêó. Íåçâàæàþ÷è íà òåðàï³þ äèôåðåë³íîì âïðîäîâæ
6 ì³ñÿö³â, çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ëåéîì³îì íå â³äì³÷àëî-
ñÿ, ï³ñëÿ â³äì³íè ïðåïàðàòó – ìàòêà çá³ëüøèëàñÿ â
îá’ºì³ íà 2 ñì. Âðàõîâóþ÷è ëîêàë³çàö³þ òà ³íòåíñèâíå
êðîâîïîñòà÷àííÿ âóçë³â ç âèñîêèì ðèçèêîì ³íòðàîïåðà-
ö³éíî¿ êðîâîòå÷³ ïðè âèêîíàíí³ êîíñåðâàòèâíî¿ ì³îìåê-
òîì³¿ õâîð³é áóëî çàïðîïîíîâàíî ïðîâåñòè  åêñòèðïàö³þ
ìàòêè.

Ââàæàþ÷è â³äñóòí³ñòü ïîïåðåäí³õ âàã³òíîñòåé òà àê-
òèâíå áàæàííÿ ìàòè äèòèíó, õâîðà çâåðíóëàñÿ äî ³íøîãî
ã³íåêîëîãà, ÿêèé çàïðîïîíóâàâ ¿é îðãàíîçáåð³ãàþ÷ó
îïåðàö³þ, à ñàìå åìáîë³çàö³þ ìàòêîâèõ àðòåð³é.

Ïðè ïîñòóïëåíí³ ó â³ää³ëåííÿ õâîðà âèÿâëÿëà ñêàðãè
íà çá³ëüøåííÿ æèâîòà, äèñêîìôîðò ³ â³ä÷óòòÿ çäàâëåííÿ
â îáëàñò³ òàçó, ìåíîìåòðîðàã³¿ ³ àëüãîìåíîðåþ. Îá’-
ºêòèâíî: øê³ðà áë³äà, çá³ëüøåííÿ æèâîòà äî ðîçì³ð³â 22
òèæíÿ âàã³òíîñò³. Æèâ³ò íå áîëþ÷èé ïðè ïàëüïàö³¿.  Íàä
ëîáêîâîþ ä³ëÿíêîþ ïàëüïóºòüñÿ ïóõëèíîïîä³áíå óòâî-
ðåííÿ, âåðõíÿ ìåæà ÿêîãî äîñÿãàº ñåðåäèíè â³äñòàí³ â³ä
ëîáêîâîãî ñèìô³çó äî ïóïêà.

Ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ âèÿâèëî â çàãàëüíîìó
àíàë³ç³ êðîâ³: çíèæåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó (78 ã/ë),
êîë³ðíèé ïîêàçíèê çíèæåíèé (0.57), çíèæåííÿ âì³ñòó
ñèðîâàòêîâîãî çàë³çà (7.5 ìêìîëü/ë) â á³îõ³ì³÷íîìó
àíàë³ç³ êðîâ³; ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî òåñòîñòåðî-
íó (1.8 íìîëü/ë) íà ðåïðîäóêòèâí³é ãîðìîíàëüí³é ïà-
íåë³. Âñ³ ³íø³ ïîêàçíèêè áåç â³äõèëåíü â³äíîñíî íîð-
ìàëüíèõ âåëè÷èí.

²íñòðóìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ:
 1. ÓÇÄ: òðàíñâàã³íàëüíå äîñë³äæåííÿ ó 2 ôàçó ìåí-

ñòðóàëüíîãî öèêëó. Ðîçì³ð ìàòêè – 17.5*6.9*13.1 ñì,
ïîëîæåííÿ àíòåôëåêñ³ÿ. Ñòðóêòóðà íåîäíîð³äíà, âèÿâ-
ëåí³ ô³áðîìàòîçí³ âóçëè: ñïðàâà, áëèæ÷å äî øèéêè âè-
ÿâëåíî ³íòðàìóðàëüíî-ñóáìóêîçíèé âóçîë 7.9*7.3  ñì , à
áëèæ÷å äî äíà – äåê³ëüêà äð³áíèõ âóçë³â äî 3.7 ñì.
Â³äì³÷àºòüñÿ ³íòåíñèâíå êðîâîïîñòà÷àííÿ âóçë³â. Åíäî-
ìåòð³é îäíîð³äíèé, 1.2 ñì òîâùèíà. Ðîçì³ðè ÿº÷íèê³â –
íîðìàëüí³ (30*21*14 ìì).

 2. Çà äàíèìè ïàéïåëü-á³îïñ³¿ âèêëþ÷åíî íàÿâí³ñòü
çëîÿê³ñíèõ óòâîðåíü â ïîðîæíèí³ ìàòêè òà åíäîìåòð³îç.

Îáñòåæåííÿ ó ã³íåêîëîãà:  ïðè îãëÿä³ çà äîïîìîãîþ
âàã³íàëüíèõ äçåðêàë âèÿâëåíî ã³ïåðåì³þ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè âàã³íè, â êóïîë³ â³çóàë³çóºòüñÿ íèæí³é ïîëþñ ïóõ-
ëèíîïîä³áíîãî óòâîðó ðîçì³ðîì äî 13 ñì â ä³àìåòð³,
âêðèòèé ö³àíîòè÷íîþ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ.

Ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðîâåñòè äâîõåòàïíå ë³êóâàííÿ ç
ïîäàëüøîþ ìîæëèâ³ñòþ æ³íêè çàâàã³òí³òè òà âèíîñèòè
äèòèíó.

Ïåðøèì åòàïîì áóëî âèêîíàíî åìáîë³çàö³þ ìàòêî-
âèõ àðòåð³é. Äîñòóï – òðàíñðàä³àëüíèé ë³âîñòîðîíí³é.
Â óìîâàõ ðåíòãåíîïåðàö³éíî¿, ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ
â ë³âó ïðîìåíåâó àðòåð³þ ââîäèòüñÿ ³íòðàäüþñåð 4
ôðåí÷ (1 ôðåí÷ = 0.33 ìì). Íà ïðîâ³äíèêó çàâîäÿòü
ã³äðîô³ëüíèé àíãóëÿðíèé êàòåòåð äîâæèíîþ 150 ñì.
Äàë³, ñóïåðñåëåêòèâíî ï³ä ðåíòãåí - êîíòðîëåì ïî ÷åðç³
êàòåòåðèçóºòüñÿ: ñïî÷àòêó ïðàâà ìàòêîâà àðòåð³ÿ, ïîò³ì
ë³âà. Çà äîïîìîãîþ ââåäåííÿ  ðåíãåí – êîíòðàñòíî¿ ðå-
÷îâèíè â³çóàë³çóþòüñÿ ðîçøèðåí³ ìàòêîâ³ àðòåð³¿, çîê-
ðåìà ã³ëêè, ùî äàþòü ³íòåíñèâíå êðîâîïîñòà÷àííÿ ëåé-
îì³îìàì. Äóæå ïîâ³ëüíî, äëÿ ïîïåðåäæåííÿ íåö³ëüîâî¿
åìáîë³çàö³¿, ââîäÿòü åìáîñôåðè äî òîãî ìîìåíòó, êîëè
òêàíèíà ô³áðîì³îìè ïåðåñòàíå êîíòðàñòóâàòèñÿ.

Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðîâîäèëàñÿ ïðîô³ëàê-
òèêà ³íôåêö³éíèõ  óñêëàäíåíü  – ïðèéîì öåôòð³àêñîíó
òà ìåòðîí³äàçîëó(ïåðø³ 3 äí³ ïðèéîì ïàðåíòåðàëüíèé,
äàë³ ïåðåõ³ä íà òàáëåòîâàíó ôîðìó íà 7 ä³á). Ïàö³ºíòêà
â³äì³÷àëà ³íòåíñèâí³ áîë³ âïðîäîâæ 1 äîáè ï³ñëÿ âèêî-
íàííÿ îïåðàö³¿. Äëÿ ë³êóâàííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó âè-
êîðèñòîâóâàëèñü ÍÏÇÏ òà íàðêîòè÷í³ àíàëüãåòèêè â íå-
âåëèêèõ äîçàõ. Âèïèñêà ç³ ñòàö³îíàðó íà 3 äåíü ï³ñëÿ
îïåðàö³¿.

Ñïîñòåðåæåííÿ çà âóçëîì â äèíàì³ö³ – ÓÇÄ êîíòðîëü
ç äóïëåêñíèì ñêàíóâàííÿ êðîâîòîêó ÷åðåç 1, 3, 6, 9
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÅÌÀ.

Çà äàíèìè ÓÇÄ íà 9 ì³ñÿöü ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ÅÌÀ:
ðîçì³ðè ìàêñèìàëüíîãî âóçëà çìåíøèëèñÿ íà 30%, ðîç-
ì³ðè ìàòêè çìåíøèëèñÿ íà 60%, ³íø³ äð³áí³ âóçëè çíèê-
ëè. Ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðîâåñòè ëàïàðîòîì³þ ç ì³îìåòî-
ì³ºþ. Íà ìîìåíò ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ ãåìîãëîá³í ó
ïàö³ºíòêè ñÿãàâ ïðèáëèçíî 123 ã/ë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
åôåêòèâí³ñòü ÅÌÀ. Îïåðàö³ÿ ïðîéøëà óñï³øíî, ç
ì³í³ìàëüíîþ êðîâîâòðàòîþ. Ìàêðîñêîï³÷íî – ô³áðîìà-
òîçíèé âóçîë á³ëèé, áåçêðîâíèé, ç âîãíèùàìè àñåïòè÷-
íîãî íåêðîçó. Íà á³îïñ³¿ – îçíàê ìàë³ãí³çàö³¿ íå âèÿâëå-
íî, ïó÷êè ãëàäêîì’ÿçîâèõ êë³òèí ðîçòàøîâàí³ õàîòè÷íî,
ñòðîìà ðîçâèíåíà íàäì³ðíî, âåëèêà ê³ëüê³ñòü ô³áðîá-
ëàñò³â, áàãàòî âîãíèù ã³àë³íîçó ³ àñåïòè÷íîãî íåêðîçó.
×åðåç ï³âòîðà ðîêó æ³íêà çàâàã³òí³ëà ïðèðîäí³ì øëÿ-
õîì, âàã³òí³ñòü áóëà íîðìàëüíà, áåç ïàòîëîã³é òà óñêëàä-
íåíü. Íà 38 òèæí³ âàã³òíîñò³ – ðîäîðîçð³øåííÿ øëÿõîì
êåñàðñüêîãî ðîçòèíó. Íàðîäèëàñÿ çäîðîâà ä³â÷èíêà âà-
ãîþ 3200 ã, ðîñòîì 51 ñì.
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Ñåêö³ÿ
ÂÍÓÒÐ²ØÍß ÌÅÄÈÖÈÍÀ

ÑÈÍÄÐÎÌ ÃÓËËÎ: ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ

 Ò.Ñ Àëüÿíîâà. , Î.Þ. Ãóáñüêà / T. Al’yanova, O. Gubs’ka

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ãóáñüêà Î.Þ.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè òåðàï³¿, ³íôåêö³éíèõ õâîðîá òà
äåðìàòîâåíåðîëîã³¿:
ïðîôåñîð, ä.ìåä.í. Ãóáñüêà Î.Þ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áåçñèìïòîìíà ïàíêðåàòè÷íà
ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ, àì³ëàçà, ë³ïàçà, òðèïñèí, äîáðîÿê³ñ-
íèé ïåðåá³ã.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåçñèìïòîìíàÿ ïàíêðåàòè÷åñ-
êàÿ ãèïåðôåðìåíòåìèÿ, àìèëàçà, ëèïàçà, òðèïñèí, äîá-
ðîêà÷åñòâåííîå òå÷åíèå.

Key words: asymptomatic pancreatic hyperen-
zymemia, amylase, lipase, trypsin, benign course.

²ç ââåäåííÿì â ñó÷àñíó ñêèí³íãîâó ïðîãðàìó âèçíà-
÷åííÿ ð³âíÿ ôåðìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè âñå ÷àñò³øå
âèÿâëÿºòüñÿ ³çîëüîâàíå àáî êîìá³íîâàíå ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ñèðîâàòêîâî¿ àì³ëàçè, ïàíêðåàòè÷íî¿ ³çîàì³ëàçè,
ë³ïàçè òà òðèïñèíó. Âêàçàí³ çì³íè íàé÷àñò³øå àñîö³þ-
þòüñÿ ³ç ïàòîëîã³ºþ îðãàí³â òðàâëåííÿ ð³çíîìàí³òíî¿
ïðèðîäè – çàïàëüíèõ òà îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïàòîëîã³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â,
çàõâîðþâàíü ïå÷³íêè, äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ñëèííèõ
çàëîç, íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, öåë³àê³¿ òîùî [1, 2, 3, 4].
Â òàêèõ âèïàäêàõ ëàáîðàòîðí³ çì³íè êîðåëþþòü ³ç ñèì-
ïòîìàìè òîãî ÷è ³íøîãî îðãàí³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ.

Îäíàê ³íîä³ ï³äâèùåííÿ ïàíêðåàòè÷íèõ ôåðìåíò³â º
áåçñèìïòîìíèì. Âïåðøå ñåð³ÿ âèïàäê³â ïåðñèñòóþ÷î¿
áåçñèìïòîìíî¿ ã³ïåðôåðìåíòåì³¿ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á áóëà îïèñàíà ³òàë³éñüêèì äîñë³äíèêîì-³íòåðí³ñòîì
Lucio Gullo ó 1996 ðîö³. Â³í æå çàïðîïîíóâàâ òåðì³í
«äîáðîÿê³ñíà ïàíêðåàòè÷íà ã³ïåðôåðìåíòåì³ÿ» [1].
Äîñ³ áóëî çàô³êñîâàíî áëèçüêî 140 âèïàäê³â ñèíäðîìó
Ãóëëî [5].

Çâàæàþ÷è íà íåâèñîêó ÷àñòîòó âêàçàíîãî ñòàíó,
íàâ³òü îïèñàííÿ îäèíî÷íîãî êë³í³÷íîãî âèïàäêó ñ³ìåé-
íî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ã³ïåðôåðìåíòåì³¿ ñòàíîâèòü íàóêîâó
ö³íí³ñòü. Â Óêðà¿í³ ïîä³áí³ âèïàäêè ðàí³øå îïèñàí³ íå
áóëè.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê
Ïàö³ºíòêà Ê., 40 ðîê³â, çâåðíóëàñÿ äî ãàñòðîåíòåðî-

ëîãà 02.2016 ó çâ’ÿçêó ³ç â³ä÷óòòÿì ïå÷³¿, ïðèñìàêè êèñ-
ëîãî òà ã³ðêîãî ó ðîò³, òÿæêîñò³ â åï³ãàñòð³¿ ï³ñëÿ ¿æ³,
ïåð³îäè÷íî¿ íóäîòè, ð³çêî¿ çàãàëüíî¿ ñëàáêîñò³.

Ç àíàìíåçó õâîðîáè: ïðîâåäåíî 3 åðàäèêàö³¿
Helicobacter pylori ç 2013 ðîêó ç â³äñóòí³ñòþ åôåêòó.

Ïðè äî îáñòåæåíí³ áóëî âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
àëüôà-àì³ëàçè êðîâ³ äî 135,1 U/l (N – äî 86 U/l). Ïðè

öüîìó çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ ç ëåéêîöèòàðíîþ ôîðìó-
ëîþ, ³íø³ ïîêàçíèêè á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³ (ÀËÒ,
ÀÑÒ, á³ë³ðóá³í, ÃÃÒ, ãëþêîçà êðîâ³) áóëè â ìåæàõ íîð-
ìè. Íà ôîí³ ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ (ïðîá³îòèêè, îáâî-
ë³êàþ÷³ çàñîáè, ñïàçìîë³òèêè) çàãàëüíèé ñòàí – ç ïîçè-
òèâíîþ äèíàì³êîþ, çàäîâ³ëüíèé ïðè ïîâòîðíîìó
ïëàíîâîìó îãëÿä³.

Ç óðàõóâàííÿì íàÿâíîñò³ ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ àëüôà-
àì³ëàçè êðîâ³ áóëî ðåêîìåíäîâàíî äîîáñòåæåííÿ: ÓÇÄ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ïîâòîðíèé çàãàëüíèé
àíàë³ç êðîâ³, âèçíà÷åííÿ ð³âí³â ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó,
ËÔ, ïîâòîðíî – ÃÃÒ, á³ë³ðóá³í òà ôðàêö³¿, ë³ï³äíèé
ïðîô³ëü. Ïàòîëîã³÷íèõ ðåçóëüòàò³â ïðè öüîìó âèÿâëåíî
íå áóëî.

Ìàðêåðè â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â Â òà Ñ (HBsAg òà anti-
HCV) áóëè íåãàòèâí³, îíêîìàðêåð ÑÀ 19-9 òà õðîìîã-
ðàí³í À – â ìåæàõ íîðìè. Òàêîæ áóëà âèêëþ÷åíà íà-
ÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿ ùèòîâèäíî¿ çàëîçè (ÓÇÄ ùèòîâèäíî¿
çàëîçè, Ò3, Ò4, ÒÒÃ ÐÅÀ) òà ñèñòåìíî¿ ïàòîëîã³¿ (ÑÐÁ,
ANA, ANKA).

Ðåçóëüòàòè ïîâòîðíèõ âèçíà÷åíü ôåðìåíò³â
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè çàëèøàëèñÿ ñòàá³ëüíî ï³äâèùåíè-
ìè (äèâ. òàá. 1), íå çâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü áóäü-ÿêèõ
ñóá’ºêòèâíèõ ñêàðã.

Òàáëèöÿ 1
Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åíü ôåðìåíò³â ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè

ïàö³ºíòêè Ê. â äèíàì³ö³

 09.05.16 17.11.16 18.11.16 
  

( ),  
/  (N –  100) 

197,0  155,8  137,3 

  ,  
/  (N –  447) 

 842,2  1043,5 

 , 
/  (N – 13-53) 

 98   

,  
/  (N – 13,0-60,0) 

 149   

Áóëî ïðîâåäåíî ÊÒ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ïîçàî÷å-
ðåâèííîãî ïðîñòîðó ç ïîäâ³éíèì êîíòðàñòóâàííÿì, åí-
äîñîíîãðàô³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïîâòîðíå ÓÇÄ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåí-
íÿ á³îïòàò³â äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó â³ää³ëåíí³ ãàñò-
ðîåíòåðîëîã³¿ òà ãåïàòîëîã³¿ Óí³âåðñèòåòñüêî¿ êë³í³êè â
Öþðèõó. Ïðè öüîìó íå áóëî âèÿâëåíî ïàòîëîã³¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, òàêîæ íå áóëî äàíèõ çà öåë³àê³þ,
õâîðîáó Ó³ïëà. Ëÿìáë³îç òà õåë³êîáàêòåð³îç áóëè âèê-
ëþ÷åí³.

Îáãîâîðåííÿ
Âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ñòü áåçñèìïòîìíî¿ ïàíêðåàòè÷-

íî¿ ã³ïåðôåðìåíòåì³¿ ó ïàö³ºíòêè ïðîòÿãîì 1 ðîêó,
â³äñóòí³ñòü äàíèõ çà îðãàí³÷íå óðàæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿



13Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017 • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • ISSN 1996-353X • www.mmj.com.ua

Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

çàëîçè àáî ³íøî¿ ïàòîëîã³¿ ³ç àíàëîã³÷íèìè ëàáîðàòîð-
íèìè ïðîÿâàìè, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè ïðî âèïàäîê ñèí-
äðîìó Ãóëëî.

Äëÿ îñòàòî÷íîãî âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó â³äïîâ³äíî
äî ³ñíóþ÷èõ ðåêîìåíäàö³é ðåêîìåíäîâàíî ñïîñòåðå-
æåííÿ ïðîòÿãîì 2 ðîê³â ³ç ïîâòîðíèì îáñòåæåííÿì
ïàö³ºíòêè.

ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÀÍÎÌÀË²É
ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÊÎÐÎÍÀÐÍÈÕ ÀÐÒÅÐ²É

À.Ì. Áîáð, À.Â. Áåë³íñüêèé / A. Bobr, A. Belinskii

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í. ïðîôåñîð Ðàñïóò³íà Ë. Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè, ïðîôåñîð, äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê,
Çàñëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè Ìîñòîâîé Þ. Ì.
Â³ííèöüêèé Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Ì. ². Ïèðîãîâà, ì.Â³ííèöÿ, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âðîäæåí³ àíîìàë³¿ êîðîíàðíèõ àð-

òåð³é; àíã³îãðàô³ÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é; ë³êóâàííÿ. âðîæ-
äåííûå àíîìàëèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé; àíãèîãðàôèÿ
êîðîíàðíûõ àðòåðèé; ëå÷åíèå. congenital anomalies of
the coronary arteries; coronary angiography;treatment.

Ïàö³ºíòêà Ñ., 68 ðîê³â., ïðîæèâàº ó Â³ííèöüê³é îá-
ëàñò³, ïåíñ³îíåðêà. Ãîñï³òàë³çîâàíà â êàðä³îëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ 10.02.15 ðîêó ç³ ñêàðãàìè íà ïåð³îäè÷íèé
á³ëü â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ ïåêó÷îãî õàðàêòåðó ç ³ððàä³àö³ºþ â
ë³âó ëîïàòêó òðèâàë³ñòþ äî 5 õâèëèí, ùî ïðîâîêóþòüñÿ
òà ïîñèëþþòüñÿ ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, êóïó-
þòüñÿ 1-2 òàáëåòêàìè í³òðîãë³öåðèíó; çàäèøêó ùî âè-
íèêàº ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³,ïåðåáî¿  â ðîáîò³
ñåðöÿ, ñåðöåáèòòÿ, ï³äâèùåííÿ  àðòåð³àëüíîãî òèñêó-
(ÀÒ) äî 170/80 ìì.ðò.ñò., ïåð³îäè÷íî ãîëîâíèé á³ëü.

Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ. Âèùå ïåðåðàõîâàí³ ñêàðãè
òóðáóþòü áëèçüêî 5 ðîê³â, çâåðòàëàñü çà ìåäè÷íîþ äîïî-
ìîãîþ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, ïîêðàùåííÿ ñòàíó íå
â³äì³÷àëà. Â³äì³÷àº çíà÷íå ïðîãðåñóâàííÿ ñòàíó, ï³äñèëåí-
íÿ çàäèøêè. Íàïðàâëåíà äëÿ ïðîâåäåííÿ êîðîíàðîãðàô³¿.

Àíàìíåç æèòòÿ. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ïðîòÿãîì
2,5 ðîê³â., îòðèìóº åíàëàïðèë 20 ìã íà äîáó, ëåðêàí³-
äèï³í 20 ìã íà äîáó. Ïàðîêñèçìàëüíà ôîðìà ô³áðèëÿö³¿
ïåðåäñåðäü (çà ðåçóëüòàòàìè ÅÊÃ äîáîâîãî ìîí³òîðèí-
ãó). Ó 2013 ðîö³ ïàö³ºíòêà ïåðåíåñëà ãîñòðå ïîðóøåííÿ
ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó (ÃÏÌÊ), áåç íåâðîëîã³÷íîãî äåô-
³öèòó íà ìîìåíò îãëÿäó. Ó 2002 ðîö³ – åêñòåðïàö³ÿ ìàòêè
ç äîäàòêàìè ç ïðèâîäó ô³áðîì³îìè ìàòêè. Õðîí³÷íèé
êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò.

Îá’ºêòèâíèé îãëÿä ïðè ïîñòóïëåíí³:  ²íäåêñ ìàñè
ò³ëà -33,8êã/ì2.  Òîíè ñåðöÿ ðèòì³÷í³, ïîñëàáëåíèé ² òîí
íà âåðõ³âö³, àêöåíò ²² òîíó íàä àîðòîþ. Â³äì³÷àºòüñÿ ïà-
ñòîçí³ñòü ñòîï, ãîì³ëîê.

Îáñòåæåííÿ õâîðî¿:  Â ñòàö³îíàð³ âèêîíàíî: ÇÀÊ,
àíàë³ç êðîâ³ íà öóêîð, ÇÀÑ, á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ
êðîâ³, êîàãóëîãðàìà, Ro ÎÃÊ, åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ
(ÅÊÃ), äîáîâå ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³-
äæåííÿ ñåðöÿ (ÅõîÊÃ), êîðîíàðîãðàô³ÿ

Åõîêàðä³îãðàô³ÿ (27.01.15 ð.): Àîðòîñêëåðîç. Îçíà-
êè íåçíà÷íîãî ñòåíîçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Íå-

çíà÷íà àîðòàëüíà ðóãóðã³òàö³ÿ. Êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðî-
ô³ÿ ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà. Íåçíà÷íà ì³òðàëüíà ðåãóðã-
³òàö³ÿ. Ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ïî òèïó
ñïîâ³ëüíåíî¿ ðåëàêñàö³¿. Ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ.  Ñèñòîë³-
÷íèé òèñê â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ 48,6 ìì. ðò. ñò. Ìîæëèâèé
àîðòî-ëåãåíåâèé øóíò.

Êîðîíàðîãðàô³ÿ. Âèÿâëåíî àíîìàëüíó ô³ñòóëó ì³æ
ïåðåäíüîþ ì³æøëóíî÷êîâîþ ã³ëêîþ ë³âî¿ êîðîíàðíî¿
àðòåð³¿ òà ëåãåíåâîþ àðòåð³ºþ.

Çàêëþ÷íèé ä³àãíîç: ²ÕÑ. Äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç.
Ñêëåðîç àîðòè. Àòåðîñêëåðîòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç. Ñòå-
íîç ãèðëà àîðòè 1ñò. Â³äíîñíà íåäîñòàòí³ñòü ì³òðàëüíî-
ãî, òðèêóñï³äàëüíîãî êëàïàí³â . Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà 2
ñò, 1 ñòóï³íü, ðèçèê 3.ÑÍ2À, 2ÔÊ. Ä³àñòîë³÷íà äèñôóíê-
ö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Àîðòî-ëåãåíåâèé øóíò. Ëåãåíåâà
ã³ïåðòåíç³ÿ ²² ñò. Õðîí³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò,
â ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿. Õâîðà áóëà íàïðàâëåíà â Íàö³îíàëüíèé
³íñòèòóò ñåðöåâî-ñóäèííî¿  õ³ðóðã³¿ ³ì. Ì.Ì. Àìîñîâà,
â³ää³ëåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âðîäæåíèõ òà íàáó-
òèõ âàä ñåðöÿ. Ãîñï³òàë³çàö³ÿ ç 10.03.15 ïî 18.03.15 ð.
Ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ: 10.03.15 ð. çàêðèòòÿ
êîðîíàðíî-ñåðöåâî¿ ô³ñòóëè ñï³ðàëëþ Nit-oclud 4, âñòà-
íîâëåíî ñòåíò â í/3 ÏÌØÃ ËÊÀ (BIOTRONIC 2,5*26 mm).

Ïîâòîðíà ÊÂÃ (16.03.15 ð.): Ïðîõ³äí³ñòü ÷åðåç
ÏÌØÃ õîðîøà, êðîâîò³ê ÷åðåç ô³ñòóëó çíà÷íî çíèæå-
íèé. Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ õâîð³é ñòàëî ñóá’-
ºêòèâíî êðàùå, çíà÷íî çìåíøèëàñü çàäèøêà, çíèêëè
áîë³ â ñåðö³.

Âèñíîâîê: äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà êîðîíàðíèõ
ô³ñòóë ïðîâîäèòüñÿ ç  â³äêðèòîþ àðòåð³àëüíîþ ïðîòî-
êîþ, ïîºäíàííÿì äåôåêòó ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîä-
êè ç íåäîñòàòí³ñòþ àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ôåíåñòðàö³þ
ñòóëîê àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ëåãåíåâî-àðòåð³îâåíîçí³
ô³ñòóëè. ÊÔ ìîæóòü ïðîò³êàòè áåçñèìïòîìíî, àëå ç
â³êîì ïðèçâîäèòè äî óñêëàäíåíü. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÊÔ
âèçíà÷àþòüñÿ îáñÿãîì øóíòóâàííÿ  êðîâ³ ³ íàïðÿìêîì
ñêèäàííÿ, íå â³äð³çíÿþòüñÿ ñïåöèô³÷í³ñòþ, ùî çìóøóº
ïðàêòèêóþ÷îãî ë³êàðÿ ïðîâîäèòè ä³àãíîñòè÷íèé
ïîøóê.
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

íèõ ñòàí³â íàëåæàòü ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) òà
õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË),
ùî çóìîâëåíî ðÿäîì ñï³ëüíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó òà ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â. Ïðåäñòàâëåíî êë³í³÷íèé ïðèêëàä
òðóäíîù³â ä³àãíîñòèêè ÕÎÇË ó õâîðî¿ íà ²ÕÑ.

Ïàö³ºíòêà Á., 60 ðîê³â, ïîñòóïèëà â êàðä³îëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ â ïëàíîâîìó ïîðÿäêó. Ñêàð-
ãè: çàäèøêà çì³øàíîãî õàðàêòåðó ïðè õîä³ äî 100 ì, áîë³
çà ãðóäèíîþ áåç çâ’ÿçêó ç ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì, ïå-
ð³îäè÷íèé ìàëîïðîäóêòèâíèé êàøåëü, ñåðöåáèòòÿ ïðè
íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³. Ç àíàìíåçó:
õâîð³º íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó (ÃÕ) áëèçüêî 12 ðîê³â,
ìàêñèìàëüíèé àðòåð³àëüíèé òèñê 190/110 ìì.ðò.ñò, 11
ðîê³â òîìó ïåðåíåñëà Q-³íôàðêò ì³îêàðäà ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà (Q-²ÌÏÑËØ). Àìáóëàòîðíî
ïðèéìàëà àöåòèëñàë³öèëîâó êèñëîòó 75 ìã, íåá³âîëîë
5 ìã, àòîðâàñòàòèí 20 ìã. Îáòÿæåíèé ïðîôåñ³éíèé àíàì-
íåç: 40 ðîê³â ïðàöþâàëà â ãàðÿ÷îìó öåõó. Ïðîòÿãîì
3-4 ðîê³â â³äì³÷àº ÷àñò³ çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â äèõàííÿ
(3-4 ðàçè íà ð³ê), ç ïðèâîäó ÷îãî çâåðòàëàñü äî ë³êàðÿ.

Îá’ºêòèâíî: ÷àñòîòà äèõàííÿ 22 çà õâèëèíó, ïóëüñ 72
çà õâèëèíó, ðèòì³÷íèé, àðòåð³àëüíèé òèñê íà ïðàâ³é
ðóö³ 130/80 ìì.ðò.ñò. Íàä ëåãåíÿìè æîðñòêå äèõàííÿ ç
ïîäîâæåíèì âèäèõîì. Àóñêóëüòàòèâíî: îñëàáëåíèé I
òîí íà âåðõ³âö³ ñåðöÿ, àêöåíò II òîíó íàä ëåãåíåâîþ àð-
òåð³ºþ. Ñèìåòðè÷í³, ù³ëüí³ íàáðÿêè ñòîï òà íèæíüî¿
òðåòèíè ãîì³ëîê. Çð³ñò 176 ñì, âàãà 82 êã, ³íäåêñ ìàñè
ò³ëà 26,5 êã/ñì².

Ä³àãíîç ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿: ²ÕÑ. Ñòàá³ëüíà ñòåíîêàð-
ä³ÿ íàïðóãè III ÔÊ. Ï³ñëÿ³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç
(Q-²Ì ÏÑËØ 2005). Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà III ñòàä³¿ 3
ñòóïåíÿ. Ðèçèê ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü 4. Ñåðöå-
âà íåäîñòàòí³ñòü IIÀ ñòàä³¿, ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ 3.

Ç ðåçóëüòàò³â ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü – ã³ïåðõîëåñ-
òåðèíåì³ÿ(çàãàëüíèé õîëåñòåðèí 7,45 ììîëü/ë). ÅÊÃ:
ðèòì ñèíóñîâèé, ïðàâèëüíèé, ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî-
÷åíü 80 çà õâèëèíó, îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà,
ðóáöåâ³ çì³íè ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà. Ðåíò-
ãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè - ïíåâìîô³áðîç.
Åõîêàðä³îãðàô³ÿ: Îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ òà íåçíà÷íî¿ äèëà-
òàö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Ã³ïîê³íåç ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ë³âî-
ãî øëóíî÷êà, ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè. Ñèñòîë³÷íà
ôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà çáåðåæåíà. Ä³àñòîë³÷íà äèñ-
ôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà I òèï.

Ïðèçíà÷åíî ë³êóâàííÿ: íåá³âîëîë 5ìã, ðàì³ïðèë 10
ìã, ñï³ðîíîëàêòîí 50 ìã, òîðàñåì³ä 10 ìã, àöåòèëñàë³öè-
ëîâà êèñëîòà 75 ìã, àòîðâàñòàòèí 40 ìã, êîðâ³òèí 0,5 ã
âíóòð³øíüîâåííî êðàïëèííî. Ïðîòÿãîì 5 äí³â òåðàï³¿
ñòàí ïàö³ºíòêè áåç ñóòòºâî¿ äèíàì³êè, òîìó ä³àãíîñòè÷-
íèé ïîøóê ïðîäîâæåíî. Îäí³ºþ ³ç âåðñ³é áóëà íàÿâí³ñòü
íåä³àãíîñòîâàíîãî ðàí³øå ÕÎÇË. Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ
³íôîðìîâàíî¿ çãîäè ïàö³ºíòêè ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ â
äåê³ëüêà åòàï³â. Íà ² åòàï³ ïàö³ºíòêó ïðîàíêåòîâàíî çà
îðèã³íàëüíîþ àíêåòîþ, ñòâîðåíîþ íà îñíîâ³ ðåêîìåí-
äàö³é GOLD äëÿ ä³àãíîñòèêè ÕÎÇË (òàáë.1).

Ïàö³ºíòêà ïîçèòèâíî â³äïîâ³ëà íà 4 çàïèòàííÿ àíêå-
òè. Áóëî ïðîâåäåíî îïèòóâàííÿ çà ìîäèô³êîâàíîþ øêà-
ëîþ ìåäè÷íî¿ äîñë³äíèöüêî¿ ðàäè(ìÌÄÐ) – ïàö³ºíòêà
íàáðàëà 3 áàëè, òà òåñòîì ç îö³íêè ÕÎÇË (ÒÎÕ) – ïàö³º-

Òàáëèöÿ 1.
Îðèã³íàëüíà àíêåòà äëÿ ä³àãíîñòèêè ÕÎÇË

1.      
   ? 

  

2.    
? 

  

3.     
,    ? 

  

4.    40 ?   
5.     ?   

íòêà íàáðàëà 26 áàë³â. Íà ²² åòàï³ ïðîâåäåíî êîìï’þòåð-
íó ñï³ðîãðàô³þ íà àïàðàò³ «MasterScope CT» ç áðîíõî-
äèëÿòàö³éíèì òåñòîì(400 ìêã ñàëüáóòàìîëà) â³äïîâ³ä-
íî äî íàêàçó ÌÎÇ ¹555 â³ä 27.05.2013ð. Ä³àãíîñòîâàíî
âåíòèëÿö³éí³ ðîçëàäè çà çì³øàíèì òèïîì ç ïåðåâàãîþ
òÿæêî¿ îáñòðóêö³¿: ÎÔÂ1 - 40%, ÔÆªË - 60%, ³íäåêñ
Òèôíî - 62%.

Îòæå, àíàë³çóþ÷è äàí³ àíàìíåçó (÷àñò³ çàõâîðþâàí-
íÿ îðãàí³â äèõàííÿ, ðîáîòà â ãàðÿ÷îìó öåõó), ðåçóëüòàòè
àíêåòóâàííÿ çà ìÌÄÐ òà ÒÎÕ, äàí³ îá’ºêòèâíîãî îáñòå-
æåííÿ òà ñï³ðîãðàô³¿ âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: ÕÎÇË, ãðóïà
D (áàãàòîñèìïòîìíèé ïåðåá³ã, âèñîêèé ðèçèê óñêëàä-
íåíü), ñòàä³ÿ GOLD III (ÎÔÂ1 40%). Ïàö³ºíòö³ ïðèçíà-
÷åíî êîìá³íîâàíó áàçèñíó áðîíõîë³òè÷íó òåðàï³þ ñàë-
ìåòåðîë/ôëþòèêàçîí 50/500 ìêã 2 ðàçè íà äîáó.
Âèïèñàíà ³ç ñòàö³îíàðó íà 12 äåíü ç ïîêðàùåííÿì ñòàíó.
Ïîâòîðíèé êîíòàêò ç õâîðîþ â³äáóâñÿ ÷åðåç 2 ì³ñÿö³,
â³äì³÷àº çìåíøåííÿ çàäèøêè òà êàøëþ, áàçèñíó òåðà-
ï³þ ÕÎÇË ïðîäîâæóº â ïîâíîìó îáñÿç³.

Òàêèì ÷èíîì, â êóðàö³¿ õâîðèõ íà ²ÕÑ ïîðÿä ç ë³êó-
âàííÿì îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ âàæëèâå ì³ñöå ïîñ³äàº
ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, çîêðåìà
ÕÎÇË. Ñèìïòîìè äàíîãî çàõâîðþâàííÿ, à ñàìå çàäèøêà
ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³ òà êàøåëü, ìîæóòü áóòè
îö³íåí³ ë³êàðåì ÿê ïðîÿâ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà ïðè-
çâåñòè äî íåñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðèçíà÷åííÿ áà-
çèñíî¿ òåðàï³¿.

ÂÈÏÀÄÎÊ ØÈÇÎÔÐÅÍÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯
ÑÈÌÏÒÎÌÀÒÈÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÊÀÐÒÈÍ²

ÑÈÑÒÅÌÍÎ¯ ÑÊËÅÐÎÄÅÐÌ²¯
Âëàñþê À.Â. /  A. Vlasyuk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ì.í., àñ.Õàð÷óê ª.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿:

ïðîô. Íàïðººíêî Î.Ê.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
 ³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Ðåçþìå: Ñèñòåìíà ñêëåðîäåðì³ÿ – çàõâîðþâàííÿ

ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðí³ ïðîãðåñóþ÷èé
ô³áðîç òà ðîçïîâñþäæåíà îáë³òåðóþ÷à ì³êðîàíã³îïàò³ÿ,
ùî êë³í³÷íî ïðîÿâëÿºòüñÿ ³íäóðàö³ºþ øê³ðè, ñèíäðî-
ìîì Ðåéíî òà óðàæåííÿì âíóòð³øí³õ îðãàí³â, ó äàíîìó
âèïàäêó – ãîëîâíîãî ìîçêó. Çàõâîðþâàí³ñòü ñòàíîâèòü
3,7-19 âèïàäê³â íà 1 ì³ëüéîí íàñåëåííÿ çà ð³ê.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: àíàë³ç àðõ³âíî¿ ìåäè÷íî¿
äîêóìåíòàö³¿, êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ
ïàö³ºíòêè
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Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèé ñèíä-
ðîì, ³íäóðàö³ÿ øê³ðè; ãàëëþöèíàòîðíî-ïàðàíîèäíûé
ñèíäðîì, èíäóðàöèÿ êîæè; paranoid-hallucinatory
syndrome, skin induration

Êë³í³÷íèé âèïàäîê: Ïàö³ºíòêà Ä, 35 ðîê³â, ó ñóïðî-
âîä³ ÷îëîâ³êà ãîñï³òàë³çîâàíà äî ÒÌÎ «Ïñèõ³àòð³ÿ» ó
ì.Êèºâ³ 02.05.15 êàðåòîþ øâèäêî¿ äîïîìîãè ó çâ’ÿçêó ç
ïîã³ðøåííÿì ïñèõ³÷íîãî ñòàíó: â³äìîâîþ â³ä ¿æ³, ïîðó-
øåííÿì ñíó, ïðîÿâàìè àôåêòèâíî¿ íåñò³éêîñò³.

Ç àíàìíåçó æèòòÿ â³äîìî,ùî ñïàäêîâ³ñòü ïñèõ³÷íè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè íå îáòÿæåíà. Ðîñëà ³ ðîçâèâàëàñÿ
â³äïîâ³äíî â³êó. Çàê³í÷èëà 11 êëàñ³â, Êè¿âñüêèé íàö³î-
íàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì.Ò.Ã.Øåâ÷åíêà, çà ôàõîì – ô³ëî-
ëîã. Ñòðàæäàº ñèñòåìíîþ ñêëåðîäåðì³ºþ ç ï’ÿòíàäöÿ-
òèð³÷íîãî â³êó, ë³êóâàííÿ íå äîòðèìóºòüñÿ. Çíàõîäèòüñÿ
ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ä³ëüíè÷îãî ïñèõ³àòðà ç 25-ð³÷íîãî
â³êó ç ïðèâîäó òîãî, ùî ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ ïñèõ³÷íî¿
òðàâìè(ñìåðòü áàòüê³â, ïðîáëåìè ç ïðàöåâëàøòóâàí-
íÿì) ïîðóøèâñÿ ñîí, ñòàëà òðèâîæíîþ, ï³äîçð³ëîþ, ç’ÿ-
âèëèñÿ «ãîëîñè çîâí³, ùî óñå êîìåíòóâàëè», ïîã³ðøèâñÿ
àïåòèò. Òîä³ âïåðøå ë³êóâàëàñÿ ñòàö³îíàðíî òà áóëà âè-
ïèñàíà ç ä³àãíîçîì: «Ãîñòðèé ïîë³ìîðôíèé øèçîôðåíî-
ïîä³áíèé ðîçëàä. Ãàëþöèíàòîðíî-ïàðàíî¿äíèé ñèíä-
ðîì». Ç òèõ ï³ð áàãàòîðàçîâî ïîñòóïàëà äî
ïñèõ³àòðè÷íî¿ ë³êàðí³. Îñòàííÿ ãîñï³òàë³çàö³ÿ - ç
26.05.2014ð. ïî 04.07.2014 ð., ï³ñëÿ âèïèñêè ïñèõ³÷íèé
ñòàí áóâ â³äíîñíî çàäîâ³ëüíèé. Àëå ï³äòðèìóþ÷å ë³êó-
âàííÿ (ãàëîïåðèäîë, òðóêñàë) ïðèéìàëà íåðåãóëÿðíî,
òîìó ïåð³îäè÷íî â³äçíà÷àëèñÿ àãðåñèâí³ ñïàëàõè, ðîçä-
ðàòîâàí³ñòü. Ç³ ñë³â ÷îëîâ³êà, ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ì³ñÿ-
öÿ ñòàëà çàìêíåíîþ, òðèâîæíîþ, ïëàêñèâîþ, í³ äî ÷îãî
³íòåðåñó íå ïðîÿâëÿº, ãîâîðèòü «ñàìà ç ñîáîþ», â³äìîâ-
ëÿºòüñÿ ¿ñòè, ñòâåðäæóº, ùî «¿æà îòðóºíà, â³ä íå¿ âîëîñ-
ñÿ âèïàäàº», ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ³ äîñòàâëåíà äî ÒÌÎ
«Ïñèõ³àòð³ÿ».

Ïñèõ³÷íèé ñòàí: íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòêà
äîñòóïíà ìàëîïðîäóêòèâíîìó ìîâíîìó êîíòàêòó. Çâåð-
òàº íà ñåáå óâàãó óïîâ³ëüíåíèìè ðóõàìè, ïàñèâí³ñòþ.
Ì³ì³êà ìàëîâèðàçíà. Ó ì³ñö³ çíàõîäæåííÿ, ÷àñ³ îð³ºíòî-
âàíà ç òðóäîì, ó âëàñí³é îñîáèñòîñò³ îð³ºíòîâàíà â³ðíî.
Ìîâà òèõà, ìîíîòîííà, â óïîâ³ëüíåíîìó òåìï³. Ðóõè
óïîâ³ëüíåí³, ïåðåâàæíó ÷àñòèíó ÷àñó â ïðîöåñ³ áåñ³äè
ñèäèòü â îäíîìàí³òí³é ïîç³. Ïîâ³äîìëÿº ïðî íàÿâí³ñòü
ðîçëàä³â ñïðèéíÿòòÿ - «ãîëîñè ççîâí³ êàæóòü ð³çí³ ñëî-
âà». Êðèòèêà äî ñâîãî ñòàíó ôîðìàëüíà. Äî ãîñï³òàë³-
çàö³¿ ñòàâèòüñÿ ³íäèôåðåíòíî. Â³ä ë³êóâàííÿ íå â³äìîâ-
ëÿºòüñÿ.

Íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ: î÷í³ ù³ëèíè D=S. Ç³íèö³
êðóãëî¿ ôîðìè, D=S. Ôîòîðåàêö³¿ æèâ³. Àêòè àêîìîäàö³¿
³ êîíâåðãåíö³¿ çáåðåæåí³. Â ïîç³ Ðîìáåðãà ïîõèòóºòüñÿ.

Ñîìàòè÷íèé ñòàòóñ: øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, ÷èñò³, íà
ïîâåðõí³ âñüîãî ò³ëà, ïåðåâàæíî ðóê, îáëè÷÷ÿ òà øè¿ –
ä³ëÿíêè äåï³ãìåíòàö³¿ ð³çíî¿ ôîðìè òà ðîçì³ð³â. Âèçíà-
÷àºòüñÿ ³íäóðàö³ÿ òà ö³àíîç øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ñòîíøåí-
íÿ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè øê³ðè ²², ²²², ²V
ïàëüö³â îáîõ ðóê. ßçèê ÷èñòèé, âîëîãèé. Äèõàííÿ âåçè-
êóëÿðíå, õðèï³â íåìàº. Òîíè ñåðöÿ ïðèãëóøåí³,
ðèòì³÷í³. Ðåçóëüòàòè çàãàëüíîêë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ
âèÿâèëè òàê³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè: ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³

êðîâ³ – ã³ïîõðîìíà íîðìîðåãåíåðàòîðíà àíåì³ÿ ëåãêîãî
ñòóïåíþ, ïðèñêîðåííÿ ØÎÅ (40ìì/ ãîä), ó á³îõ³ì³÷íî-
ìó àíàë³ç³ êðîâ³: äèñïðîòå¿íåì³ÿ çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ
ãàììà-ãëîáóë³íîâî¿ ôðàêö³¿ á³ëêà.

Ïàö³ºíòêà ïåðåáóâàëà ó ñîìàòîïñèõ³àòðè÷íîìó
â³ää³ëåíí³ ó ïåð³îä ç 02.05.2015 ïî 30.07.2015 ðð. Ó ðå-
çóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ïðîòÿãîì 90 äí³â ìåäèêàìåíòîçíî-
ãî ë³êóâàííÿ (ãàëîïåðèäîë 0,5 % ìë 1 â/ì 1 ð/ä, êâåò³-
àï³í 50 ìã â/â 1ð/ä, âåðàïàì³ë 40 ìã 3ð/ä per os,
ïåíòîêñèô³ë³í 200 ìã 3ð/ä per os, ìåëîêñèêàì 7,5 ìã 1ð/
ä per os) òà ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â â³äì³÷åíà ïîçèòèâíà
äèíàì³êà ó ïñèõ³÷íîìó ñòàí³ ³ ïîâåä³íö³: êóï³ðóâàí³ ãà-
ëþöèíàòîðí³ ïåðåæèâàííÿ, ñòàëà àêòèâí³øà, ïî÷àëà
ñï³ëêóâàòèñÿ ³ç ìåäè÷íèì ïåðñîíàëîì òà ñóñ³äàìè ïî
ïàëàò³. Áóäóº ðåàëüí³ ïëàíè íà ìàéáóòíº. Åìîö³éíî
çãëàäæåíà. Íàñòð³é íåâèçíà÷åíèé. Ìèñëåííÿ ç ðåçî-
íåðñüêèìè âêëþ÷åííÿìè. Ïî çàê³í÷åííþ êóðñó ë³êóâàí-
íÿ ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ ó ñóïðîâîä³ ÷îëîâ³êà âèïèñàíà
äîäîìó ï³ä ñïîñòåðåæåííÿ ä³ëüíè÷èõ ïñèõ³àòðà òà
òåðàïåâòà.

Âèñíîâêè òà îáãîâîðåííÿ: äàíèé âèïàäîê º óí³-
êàëüíèì çà ñâîºþ íåòèïîâîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, íà
ïåðøèé ïëàí ÿêî¿ âèñòóïàº ñàìå øèçîôðåíîïîä³áíà
ñèìïòîìàòèêà, ùî ïðèçâîäèòü äî íåîäíîðàçîâî¿
ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòêè ó ïñèõ³àòðè÷íèé ñòàö³îíàð òà
ä³àãíîñòóâàííÿ «Ãîñòðîãî ïîë³ìîðôíîãî øèçîôðåíîïî-
ä³áíîãî ðîçëàäó». Ïðîòå â³äñóòí³ñòü åíäîãåííî-ïðîãðå-
ä³ºíòíîãî õàðàêòåðó ïåðåá³ãó ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó ñòà-
âèòü ï³ä ñóìí³â íàëåæí³ñòü éîãî äî øèçîôðåí³÷íîãî
ñïåêòðó ³ íàâîäèòü íà äóìêó ïðî âòîðèííèé (ñîìàòîãåí-
íèé) õàðàêòåð ïñèõîïàòîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè. Òàê, ó
äàíîìó âèïàäêó îñíîâíèì ä³àãíîçîì º ñàìå ñêëåðîäåð-
ì³ÿ, ÿêà, íà ôîí³ íåäîòðèìàííÿ ïàö³ºíòêîþ ñõåìè ë³êó-
âàííÿ, ïðèçâåëà äî óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî ïðî-
ÿâèëîñÿ îðãàí³÷íèì øèçîôðåíîïîä³áíèì ðîçëàäîì.
Ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ì³æ îðãàí³÷-
íèì óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó ñóäèííîãî ´åíåçó íà
ôîí³ ñèñòåìíî¿ ñêëåðîäåðì³¿ òà øèçîôðåí³ºþ ³ç ñó-
ïóòí³ì çàõâîðþâàííÿì ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ïîòðåáóº íà-
ÿâíîñò³ ó ë³êàðÿ êë³í³÷íîãî äîñâ³äó òà âèñîêîãî ð³âíÿ
çíàíü íå ëèøå ïñèõ³àòð³¿, àëå é ðåâìàòîëîã³¿, ðîçóì³ííÿ
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÒÐÎÌÁÎÅÌÁÎË²¯ ÄÐ²ÁÍÈÕ
Ã²ËÎÊ ËÅÃÅÍÅÂÎ¯ ÀÐÒÅÐ²¯

À.À. Êîëîì³ºöü  / A. Kolomiets’

Íàóêîâèé êåð³âíèê:: çàâ³äóâà÷ êàôåäðîþ òåðàï³¿,
³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ äåðìàòîâåíåðîëîã³¿ ÏÄÎ,
ä.ì.í., ïðîô. Ãóáñüêà Î. Þ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
²íñòèòóò ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
 Çã³äíî ñó÷àñíèì ïîãëÿäàì âåíîçíà òðîìáîåìáîë³ÿ(-

ÂÒÅ) âêëþ÷àº äâà ñòàíè: òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí(ÒÃÂ) ³
òðîìáîåìáîë³þ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿(ÒÅËÀ). ÂÒÅ çàéìàº
3 ì³ñöå çà ïîøèðåí³ñòþ ñåðåä çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñó-
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äèííî¿ ñèñòåìè(200 âèïàäê³â íà 100 000 íàñåëåííÿ çà
ð³ê). Ãîñòðà ÒÅËÀ ÷àñòî ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê ÒÃÂ ³ º
íàéòÿæ÷èì ïðîÿâîì ÂÒÅ çà ñòðóêòóðîþ íàñë³äê³â. ×àñ-
òêà ðàïòîâî¿ ôàòàëüíî¿ ÒÅËÀ ñòàíîâèòü 34%, à ñìåðò³
â³ä íåä³àãíîñòîâàíî¿ ÒÅËÀ – 59%[1]. ÒÅËÀ ìàí³ôåñòóº
ìàñèâíîþ ôîðìîþ, àëå ÷àñòî ðîçâèâàºòüñÿ ç íåìàñèâ-
íîãî óðàæåííÿ, ùî ïðîãðåñóº. Â÷àñíî ä³àãíîñòîâàíà
òðîìáîåìáîë³ÿ (ÒÅ) äð³áíèõ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿
(ËÀ) ìàº ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç. Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ
ðîçâèòêó ôàòàëüíî¿ ÒÅËÀ âàæëèâî â÷àñíî âñòàíîâèòè
ä³àãíîç.

Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî ïðîñïåêòèâíèé àíàë³ç
êë³í³÷íîãî âèïàäêó ãîñòðî¿ ÒÅ äð³áíèõ ã³ëîê ËÀ. Íà
àìáóëàòîðíîìó åòàï³ ïîìèëêîâî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç
«íåãîñï³òàëüíà ïíåâìîí³ÿ». Êë³í³÷íèé âèïàäîê äåìîí-
ñòðóº íåñïåöèô³÷í³ñòü ïðîÿâ³â ÒÅËÀ, ìàñêóâàííÿ ¿¿ ï³ä
³íøó ïàòîëîã³þ, ÷åðåç ùî âèòðà÷àºòüñÿ ÷àñ ³ ðåñóðñè íà
íååôåêòèâíå ë³êóâàííÿ, à ïðîãíîç äëÿ æèòòÿ ïî-
ã³ðøóºòüñÿ.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðèé À. 45 ðîê³â íàïðàâëå-
íèé íà ãîñï³òàë³çàö³þ äî ÊÌÊË ¹18 24 ñåðïíÿ 2016
ðîêó ç ïîïåðåäí³ì ä³àãíîçîì «íåãîñï³òàëüíà ïíåâìî-
í³ÿ». Âèñëîâëþâàâ ñêàðãè íà çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, ñóõèé
êàøåëü, á³ëü ó ãðóäí³é êë³òö³ ç ïðàâîãî áîêó, ùî ïîñè-
ëþâàâñÿ ïðè êàøë³, çàäèøêó, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà.

Ïðè îãëÿä³ áë³ä³ñòü øê³ðè, íàä ïðàâîþ ëåãåíåþ â
íèæí³õ â³ää³ëàõ ïðèòóïëåííÿ ëåãåíåâîãî çâóêó, àóñêóëü-
òàòèâíî äèõàííÿ îñëàáëåíå, ×ÄÐ=25/õâ., ÀÒ=125/80
ìì.ðò.ñò., ×ÑÑ=109/õâ., ñóáôåáðèë³òåò, ñàòóðàö³ÿ êèñíþ –
92% (ïóëüñîêñèìåòð BIOMED BP-10M).Â àíàìíåç³ âà-
ðèêîçíå ðîçøèðåííÿ âåí, õðîí³÷íèé áðîíõ³ò. Òðàâìè,
îïåðàö³¿ çàïåðå÷óº. Çàõâîð³â 2 äí³ òîìó, êîëè íà òë³
ïîâíîãî çäîðîâ’ÿ â³ä÷óâ ð³çêèé á³ëü ó ãðóäí³é êë³òö³,
ç’ÿâèëàñü çàäèøêà, ï³äâèùèëàñü òåìïåðàòóðà ò³ëà.
Çâåðíóâñÿ äî òåðàïåâòà 22 ñåðïíÿ, âèêîíàíî ðåíòãåíî-
ãðàô³þ ÎÃÊ(ëåãåíåâèé ìàëþíîê çá³äíåíèé, êîðåí³ ëå-
ãåíü óù³ëüíåí³, cor-òàë³ÿ çãëàäæåíà, âèáóõàííÿ 2-¿ äóãè
çë³âà), ë³êóâàâñÿ àìáóëàòîðíî(àìîêñèöèë³í 1000ìã +
êëàâóëàíîâà êèñëîòà 200 ìã 2ðàçè/äîáó, àöåòèëöèñòå¿í
200 ìã/äîáó). Ç ïî÷àòêîì ë³êóâàííÿ â³äì³÷àâ ëèøå êî-
ðîòêî÷àñíå ïîëåãøåííÿ.

Ó ïðèéìàëüíîìó â³ää³ëåíí³ 24 ñåðïíÿ âèêîíàíî ðåí-
òãåíîãðàô³þ ÎÃÊ: ëåãåíåâèé ìàëþíîê óù³ëüíåíèé, äå-
ôîðìîâàíèé â íèæí³õ â³ää³ëàõ ïðàâî¿ ëåãåí³, êîðåí³ ðîç-
øèðåí³, òÿæèñò³. Cor-òàë³ÿ çãëàäæåíà, âèáóõàííÿ 2-¿
äóãè çë³âà). Åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ â³ä 24 ñåðïíÿ: ðèòì
ñèíóñîâèé, ×ÑÑ=109 /õâ., ïðàâîãðàìà. Ó êðîâ³ âèÿâëå-
íî ëåéêîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ.

Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: íåãîñï³òàëüíà ïíåâìîí³ÿ íèæ-
íüî¿ äîë³ ïðàâî¿ ëåãåí³, âàæêèé ïåðåá³ã, ÄÍ 2 ñò. Ïðèçíà-
÷åíî ëåâîôëîêñàöèí âíóòð³øíüîâåííî 1000ìã/äîáó,
ñèìïòîìàòè÷íó òåðàï³þ. Ñòàí ïàö³ºíòà íå ïîêðàùèâñÿ.
25 ñåðïíÿ âèêîíàíî äîäàòêîâî ðåíòãåíîãðàô³þ ÎÃÊ(ó
íèæí³é äîë³ ïðàâî¿ ëåãåí³ â áîêîâ³é ïðîåêö³¿ çàòåìíåííÿ
òðèêóòíî¿ ôîðìè) ³ äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà D-
äèìåð(Cobas 6000, Roche Diagnostics, ëàáîðàòîð³ÿ
«Ñ³íåâî»). Ðåçóëüòàò 45,7 ìêã FEU/ìë (ìåòîä ELISA,
ðåôåðåíòí³ çíà÷åííÿ – ìåíøå 0,5 ìêã FEU/ìë).

 Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç òðîìáîåìáîë³¿ äð³áíèõ ã³ëîê
ËÀ. Äî ë³êóâàííÿ äîäàíî ãåïàðèí 10 000 ÌÎ âíóòð³ø-
íüîâåííî áîëþñíî, ôîíäàïàðèíóêñ 7,5 ìã/äîáó, ³íãà-
ëÿö³¿ çâîëîæåíîãî êèñíþ. Ïðèçíà÷åíî ÅÊÃ, ÅõîÊÃ,
ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ â äèíàì³ö³, êîíñóëüòàö³þ àíã³î-
õ³ðóðãà. Âèçíà÷àºòüñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà(íîðìàë³çà-
ö³ÿ ×ÑÑ, ×ÄÐ ³ òåìïåðàòóðè ò³ëà). Ï³ñëÿ âèõîäó ç ãîñòð¿
ôàçè ïðèçíà÷åíî ðèâàðîêñàáàí 20 ìã/äîáó âïðîäîâæ
3 ì³ñÿö³â [4].

Îáãîâîðåííÿ. Â äàíîìó âèïàäêó íå ïðèä³ëÿëîñÿ äî-
ñòàòíüî óâàãè ñïåöèô³÷íîìó ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ íà
òë³ ïîâíîãî çäîðîâ’ÿ. Íà àìáóëàòîðíîìó åòàï³ íå âèêî-
íàíî îãëÿä íèæí³õ ê³íö³âîê ïðè íàÿâíîñò³ â àíàìíåç³
âàðèêîçíîãî ðîçøèðåííÿ ¿õ âåí.

 Çðîñòàííÿ ð³âíÿ D-äèìåðó ó ïëàçì³ êðîâ³ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ïðè ãîñòðîìó òðîìáîç³, îíêîïàòîëîã³¿, êðîâîòå-
÷àõ, ðîçïîâñþäæåíîìó çàïàëåíí³ ³ íåêðîç³, õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àííÿõ. Ñïåöèô³÷í³ñòü òåñòó çíèæóºòüñÿ ç
â³êîì(>50 ðîê³â). Âðàõîâóþ÷è â³äñóòí³ñòü îá’ºêòèâíèõ
äàíèõ çà ³íø³ ïðè÷èíè ³ ìîëîäèé â³ê õâîðîãî, ñó-
êóïí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ äèíàì³êó ïðîöåñó ìîæíà
ââàæàòè ðåçóëüòàò òåñòó íà D-äèìåð ñïåöèô³÷íèì.

 Äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîãíîñòè÷íîãî àíàë³çó âèêîðèñòà-
íî îðèã³íàëüíó âåðñ³þ ³íäåêñà òÿæêîñò³ ÒÅËÀ PESI[2] .
Ð³âåíü ðèçèêó ïàö³ºíòà ñêëàäàº 85 áàë³â(â³ê – 45 áàë³â;
ñòàòü – 10 áàë³â; ×ÑÑ=105/õâ. ³ á³ëüøå – 20 áàë³â; õðîí-
³÷íå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü – 10 áàë³â) ³ ï³äïàäàº ï³ä êëàñ
2, ùî ïåðåäáà÷àº íèçüêèé ðèçèê ñìåðò³ âïðîäîâæ 30
äí³â(1,7-3,5%). ÒÅËÀ ³ç íèçüêèì ³ ñåðåäí³ì ðèçèêîì,
ùî íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ øîêîì àáî ã³ïîòåíç³ºþ, ï³äëÿ-
ãàº êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàííþ. Íèçüêîìîëåêóëÿðíèé
ãåïàðèí àáî ôîíäàïàðèíóêñ º ðåêîìåíäîâàíèì çàñîáîì
äëÿ ïðîâåäåííÿ ïàðåíòåðàëüíî¿ àíòèêîàãóëÿö³¿ ó ãîñòðó
ôàçó äëÿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â (ð³âåíü äîêàçîâîñò³ À)[3].
Ó ïàö³ºíò³â ç íåñïðîâîêîâàíîþ ÒÅËÀ ðåêîìåíäîâàíî
ïðîâîäèòè ïåðîðàëüíó àíòèêîàãóëÿíòíó òåðàï³þ ïðîòÿ-
ãîì ïðèíàéìí³ 3 ì³ñÿö³â(ð³âåíü äîêàçîâîñò³ À)[3]. Çâà-
æàþ÷è íà ìîëîäèé â³ê ïàö³ºíòà, çàäîâ³ëüíó êóðà-
áåëüí³ñòü ³ ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç ùîäî â³ääàëåíèõ
ðåçóëüòàò³â ïðèçíà÷åíî íîâèé ïåðîðàëüíèé àíòèêîàãó-
ëÿíò ç â³äïîâ³äíèì ïðîô³ëåì åôåêòèâíîñò³ ³ áåçïåêè[4]
ðèâàðîêñàáàí ó ñòàíäàðòí³é äîç³ íà 3 ì³ñÿö³(EINSTEIN
Ext,2010).

Âèñíîâêè. Êë³í³÷íèé âèïàäîê äåìîíñòðóº ïîë-
³ìîðôí³ñòü ³ íåñïåöèô³÷í³ñòü ñèìïòîì³â ÒÅ äð³áíèõ
ã³ëîê ËÀ. Õâîð³ ç íåìàñèâíîþ ÒÅËÀ ìîæóòü çâåðòàòèñÿ
çà äîïîìîãîþ àìáóëàòîðíî, ó ñòàö³îíàðè ð³çíèõ
ïðîô³ë³â. Öåé ôàêò ïîòðåáóº íàñòîðîæåíîñò³ ë³êàð³â
óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé ùîäî äàíîãî ñòàíó.
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Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õîëåöèñòåêòîì³ÿ; ïîñòõîëåöèñòåê-

òîì³÷íèé ñèíäðîì; åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîñô³íêòåðîòî-
ì³ÿ; ìàãí³òíî-ðåçîíàíñòà õîëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³ÿ.
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syndrome; endoscopic papillosphincterotomy; Magnetic
resonance cholangiopancreatography.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õîëåöèñòýêòîìèÿ; ïîñòõîëåöèñ-
òýêòîìè÷åñêèé ñèíäðîì; ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñ-
ôèíêòåðîòîìèÿ; ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ õîëàíãèîïàíê-
ðåàòîãðàôèÿ.

Ïîñòõîëåöèñòåêòîì³÷íèé ñèíäðîì (ÏÕÅÑ) (àíãë.
Postcholecystectomy syndrome) — êîìïëåêñ êë³í³÷íèõ
ñèìïòîì³â, ùî ðîçâèâàºòüñÿ âíàñë³äîê îïåðàòèâíîãî
âèäàëåííÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà. Ïîñòõîëåöèñòåêòîì³÷íèé
ñèíäðîì çóñòð³÷àºòüñÿ â ñåðåäíüîìó ó 10-15% ïàö³ºíò³-
â(ïðè öüîìó â ð³çíèõ ãðóïàõ öåé ïîêàçíèê äîõîäèòü äî
30%). Ó ÷îëîâ³ê³â â³í ðîçâèâàºòüñÿ ïðàêòè÷íî â äâà
ðàçè ð³äøå, í³æ ó æ³íîê. Â³í ìîæå ðîçâèíóòèñÿ â³äðàçó
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âèäàëåííÿ æîâ÷íîãî
ì³õóðà, à ìîæå ïðîÿâèòüñÿ ÷åðåç òðèâàëèé ÷àñ(ê³ëüêà
ì³ñÿö³â, ðîê³â). Îñíîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì ôàêòîðîì
ðîçâèòêó ïîñòõîëåöèñòåêòîì³÷íèé ñèíäðîìó º ïîðó-
øåííÿ ó á³ë³àðí³é ñèñòåì³ — ïàòîëîã³÷íà öèðêóëÿö³ÿ
æîâ÷³.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê áóâ ðîçãëÿíóòèé íà ïðèêëàä³ ïà-
ö³ºíòà 56 ðîê³â, ÿêèé áóâ íàïðàâëåíèé ç ä³àãíîçîì ïîñò-
õîëåöèñòåêòîì³÷íèé ñèíäðîì.

Ïðè ïîñòóïëåíí³ õâîðèé ñêàðæèâñÿ íà ïåð³îäè÷í³
áîë³ â ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ÿê³ ³ððàä³þþòü â ë³âå ï³äðå-
áåð’ÿ òà ñïèíó, ïîñèëþþòüñÿ ï³ñëÿ âæèâàííÿ ¿æ³ òà êó-
ïóþòüñÿ âåëèêèìè äîçàìè ñïàçìîë³òèí³â, â³ä÷óòòÿ çäóò-
òÿ, îñîáëèâî â âå÷³ðí³é ÷àñ.

Anamnesis morbi: 2001 ð. - ïðîâåäåíà õîëåöèñòåê-
òîì³ÿ ç ïðèâîäó æîâ÷íîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè. Áîëüîâèé
ñèíäðîì ïî÷àâ òóðáóâàòè ïåð³îäè÷íî ç 2006 ðîêó, â îñ-
íîâíîìó ï³ñëÿ ïîãð³øíîñòåé â ä³ºò³. Ç 2010 ðîêó
â³äì³÷àº ïîñèëåííÿ ÷àñòîòè òà ³íòåíñèâíîñò³ áîëüîâîãî
ñèíäðîìó, ÿêèé êóï³þºòüñÿ ïðèéîìîì âåëèêèõ äîç ñïàç-
ìîë³òèê³â; ïåð³îäè÷íî ïðîõîäèâ êóðñè ñòàö³îíàðíîãî
ë³êóâàííÿ, îäíàê òðèâàëîãî ïîçèòèâíîãî åôåêòó íå
â³äì³÷àëîñÿ. Îñòàííº çàãîñòðåííÿ â³äì³÷àº ç ëèñòîïàäà
2016 ðîêó, êîëè áîëüîâèé ñèíäðîì ïî÷àâ òóðáóâàòè
ùîäíÿ, ï³ñëÿ êîæíîãî ïðèéîìó ¿æ³.

Íåîäíîðàçîâî ïàö³ºíòó ïðîâîäèëîñü ÓÇÄ Î×Ï
(19.10.15, 30.05.11) – ï³äøëóíêîâà çàëîçà âèäíà ÷àñòêî-
âî, â îáëàñò³ ãîëîâêè òîâùèíîþ 29 ìì, â îáëàñò³ ò³ëà

òîâùèíîþ 17 ìì, íå ïîòîâùåíà, êîíòóð íå÷³òêèé. Åõî-
ãåíí³ñòü ïàðåíõ³ìè äèôóçíî ï³äâèùåíà. Òàêîæ ïðîâî-
äèëàñü ÊÒ Î×Ï (23.10.15) – äàíèõ ïðî íîâîóòâîðåííÿ
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè íå îòðèìàíî. Â³äåîêîëîíîñêîï³ÿ
(31.10.15) – îáñòåæåíî òîâñòó êèøêó òîòàëüíî òà òåðì³-
íàëüíèé â³ää³ë òîíêî¿ êèøêè; äîë³õîñèãìà.

Ñîìàòè÷íèé ñòàòóñ ïàö³ºíòà: ñòàí õâîðîãî – ñå-
ðåäíüî¿ òÿæêîñò³; ñâ³äîì³ñòü ÿñíà; ïîëîæåííÿ àêòèâíå;
íîðìîñòåí³ê; ÀÒ – 140/85, ×ÑÑ -70 çà õâèëèíó, ×Ä – 17
çà õâèëèíó; ñor et pulmo – ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî; ïðè
ïàëüïàö³¿ æèâîòà âèçíà÷àºòüñÿ áîëþ÷³ñòü â ïðàâîìó òà
ë³âîìó ï³äðåáåð’ÿõ (á³ëüøå ñïðàâà) òà â íàâêîëîïóï-
êîâ³é ä³ëÿíö³; òî÷êè Äåæàðäåíà, Êà÷à, Ìåéî-Ðîáñîíà
áîëþ÷³; çîíè Øîôôàðà, ßíîâåðà áîëþ÷³; ïàëüïàö³ÿ çà
ìåòîäîì Ãðîòòà – âèçíà÷àºòüñÿ á³ëü â ïðîåêö³¿ ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè.

Ïëàí îáñòåæåííÿ: çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ + ôîðìó-
ëà; çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ + ä³àñòàçà; êîïðîãðàìà; á³îõ³ì-
³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ (çàãàëüíèé á³ëîê, á³ë³ðóá³í, àì³ëàçà,
ëóæíà ôîñôàòàçà, Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê, ÀëÀò, ÀñÀò, ãà-
ìàãëóòàì³ëòðàíñïåïòèäàçà); ÅÊÃ; ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà
õîëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³ÿ.

Ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ: Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³,
á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³, çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ - áåç ïà-
òîëîã³é; êîïðîãðàìà- îçíàêè êðåàòîðå¿ òà àì³ëîðå¿.

Ìàãí³òíî-ðåçîíàíñòà õîëàíã³îïàíêðåàòîãðàô³ÿ:
â³äì³÷àºòüñÿ ïîì³ðíà äèëÿòàö³ÿ âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ
æîâ÷íèõ øëÿõ³â. Ïðàâà ïå÷³íêîâà ïðîòîêà äî 0,6ñì â
ä³àìåòð³, ë³âà äî 0,71ñì â ä³àìåòð³. Æîâ÷íèé ì³õóð íå
â³çóàë³çóºòüñÿ. Õîëåäîõ äî 0,76ñì â ä³àìåòð³. ²íòðàïàíê-
ðåàòè÷íà ÷àñòèíà õîëåäîõà äî 0,5ñì. Ïàíêðåàòè÷íà ïðî-
òîêà äî 2ìì. Çàêëþ÷åííÿ: ÌÐ-îçíàêè á³ë³àðíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ ç çàòðóäæåíèì â³äòîêîì íà ð³âí³ Ôàòåðîâîãî
ñîñî÷êà.

Äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó ïàö³ºíò áóâ íàïðàâëåíèé íà
åíäîñêîï³÷íó ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³þ ç ðåâ³ç³ºþ æîâ÷íî-
âèâ³äíèõ øëÿõ³â.

 Åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ ç ðåâ³ç³ºþ
æîâ÷íîâèâ³äíèõ øëÿõ³â: Ôàòåð³â ñîñîê çá³ëüøåíèé,
íàáðÿêëèé, ç ã³ïåðåìîâàíèì óñòÿì. Ãåïàòîõîëåäîõ äî 9-
10 ìì â ä³àìåòð³. ×³òêèõ ò³íåé êîíêðåìåíò³â íå ìàº. Âè-
êîíàíî ÅÏÑÒ. Â³äì³÷åíèé âèõ³ä çàñò³éíî¿ æîâ÷³ ç ì³êðî-
ë³òàìè 2-3 ìì. Ñàíàö³ÿ æîâ÷íèõ ïðîòîê.

 Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóâ âñòàíîâëå-
íèé ä³àãíîç – ïîñòõîëåöèñòîåêòîì³÷íèé ñèíäðîì,
ì³êðîë³ò³àç, õðîí³÷íèé õîëàíã³ò, ñòåíîçóþ÷èé ïàï³ë³ò.
Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò, ðåöèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã, ôàçà çà-
ãîñòðåííÿ.

Ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ áóëè â³äì³÷åí³ ïî-
ðóøåííÿ â á³îõ³ì³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³: á³ë³ðóá³í: çàãàëü-
íèé 29,3 ìêìîëü/ë (N 5-21ìêìîëü/ë); á³ë³ðóá³í ïðÿìèé
12,3 ìêìîëü/ë (N 2,2-5,13 ìêìîëü/ë);á³ë³ðóá³í íåïðÿ-
ìèé 17 ìêìîëü/ë (N 6,3-15,4 ìêìîëü/ë); ãàìàãëóòàì³ëò-
ðàíñïåïòèäàçà: 566 Îä/ë (N 11-61 Îä/ë); ÀëÀò: 3,8
ììîëü/ãîä.ë (N 0,1-0,68 ììîëü/ãîä.ë); ÀñÀò: 300 37 Îä/ë
(N äî 37 Îä/ë). Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ ðîçâèíóâñÿ ðåàê-
òèâíèé õîëàíã³îãåííèé ãåïàòèò ç íàÿâí³ñòþ ñèíäðîìà
öèòîë³çó, õîëåñòàçó. Ïàö³ºíòó ïðîâîäèëè òåðàï³þ
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³íã³á³òîðàìè ïðîòîííî¿ ïîìïè, àíòèá³îòèêàìè, ñïàçìîë-
³òèíàìè, àíòèãåìîðàã³÷íèìè çàñîáàìè òà ãîðìîíàëüíó
òåðàï³þ. Ï³ñëÿ 5 äí³â ë³êóâàííÿ ðåçóëüòàòè á³îõ³ì³÷íîãî
àíàë³çó êðîâ³ ïîêðàùèëèñü äî òàêèõ ïîêàçíèê³â:
á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé 9,5 ìêìîëü/ë (N 5-21 ìêìîëü/ë); ãà-
ìàãëóòàì³ëòðàíñïåïòèäàçà 375 Îä/ë (N 11-61 Îä/ë);
ÀëÀò: 2,4 ììîëü/ãîä.ë (N 0,1-0,68 ììîëü/ãîä.ë); ÀñÀò:
114 Îä/ë (N äî 37 Îä/ë).

Ðåçþìå: ïàö³ºíòó áóâ ïîñòàâëåíèé ä³àãíîç ïîñòõî-
ëåöèñòåêòîì³÷íèé ñèíäðîì, ì³êðîë³ò³àç, õðîí³÷íèé õî-
ëàíã³ò, ñòåíîçóþ÷èé ïàï³ë³ò. Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò, ðå-
öèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã, ôàçà çàãîñòðåííÿ. Õâîðîìó áóëà
ïðîâåäåíà åíäîñêîï³÷íà ïàï³ëîñô³íêòåðîòîì³ÿ, ï³ñëÿ
ÿêî¿ ñóá’ºêòèâíèé ñòàí ïàö³ºíòà çíà÷íî ïîêðàùèâñÿ,
áîëüîâèé ñèíäðîì íå òóðáóâàâ. Ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî
âòðó÷àííÿ ðîçâèíóâñÿ ðåàêòèâíèé õîëàíã³îãåííèé ãåïà-
òèò ç íàÿâí³ñòþ ñèíäðîìà öèòîë³çó, õîëåñòàçó. ×åðåç 10
äí³â ï³ñëÿ åíäîñêîï³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïàö³ºíò áóâ âèïè-
ñàííèé ç³ çíà÷íèì ïîêðàùåííÿì.

ÑÈÍÄÐÎÌ ÎÑËÅÐÀ-ÐÀÍÄÞ

Ä. Ê. Ãóáàðºâà / D. Hubaryeva

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ïðîôåñîð, ä.ìåä.í. Ìîéñåºíêî Â. Î.
Çàâ³äóâà÷.êàôåäðè: ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè ¹2,
ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Êîíäðàòþê Â.ª.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Âðîäæåíà ãåìîðàã³÷íà òåëåàíã³åêòà-

ç³ÿ (õâîðîáà Ðàíäþ-Îñëåðà) – àóòîñîìíî-äîì³íàíòíå
çàõâîðþâàííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìíîæèííèìè òåëå-
àíã³åêòàç³ÿìè øê³ðè ³ ñëèçîâèõ îáîëîíîê, à òàêîæ ãåìî-
ðàã³÷íèì ñèíäðîìîì ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿. Çàõâîðþâàííÿ
çóñòð³÷àºòüñÿ ç ÷àñòîòîþ 1 âèïàäîê íà 50 000 íàñåëåííÿ

Åò³îëîã³ÿ. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñèíäðîì Îñëåðà-
Ðàíäþ íîñèòü ñ³ìåéíèé õàðàêòåð, óñïàäêîâóþ÷èñü çà
äîì³íàíòíèì òèïîì ãåí õâîðîáè Ðàíäþ-Îñëåðà ëîêàë³-
çîâàíèé â ä³ëÿíö³ 9-¿ õðîìîñîìè 9q33-34 (ëîêóñ
OWR1).

Ïàòîãåíåç. Ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿ ãåíåòè÷íèõ äå-
ôåêò³â ïðè õâîðîá³ Ðàíäþ-Îñëåðà îñòàòî÷íî íå âèÿâëå-
íèé. Äîì³íóº óÿâëåííÿ ïðî âðîäæåíó íåäîñòàòí³ñòü ìå-
çåíõ³ìè, ÿêà çóìîâëþº âèíèêíåííÿ òåëåàíã³åêòàç³é.
Âåíóëè ³ êàï³ëÿðè, ÿê³ óòâîðþþòü òåëåàíã³åêòàç³¿, ð³çêî
âèòîí÷åí³, ïîñò êàï³ëÿðí³ âåíóëè ðîçøèðåí³ ³ àíàñòîìî-
çóþòü ç àðòåð³îëàìè ÷åðåç êàï³ëÿðí³ ñåãìåíòè (àðòåð³-
àëüíî-âåíóëÿðí³ àíàñòîìîçè – õàðàêòåðíà îçíàêà çàõâî-
ðþâàííÿ). Êðîâîòå÷³ ïðè õâîðîá³ Ðàíäþ-Îñëåðà
çóìîâëåí³ íàäçâè÷àéíîþ ëàìê³ñòþ äð³áíèõ êðîâîíîñ-
íèõ ñóäèí.

Çàãàëüí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè. Ïàòîãíîìîí³÷íîþ îçíà-
êîþ çàõâîðþâàííÿ º òåëåàíã³åêòàç³¿. Âîíè ïðåäñòàâëÿ-
þòü ñîáîþ íåâåëèê³ ÿñêðàâî-÷åðâîí³, ïóðïóðîâ³ ïëÿìè
ä³àìåòðîì 1-7 ìì, ÿê³ âèñòóïàþòü íàä ïîâåðõíåþ
øê³ðè. Ïðè íàòèñêàíí³ âóçëèêè áë³äíóòü ³ öèì â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â³ä ³íøèõ ãåìîðàã³÷íèõ ïðîÿâ³â. Çà ÷àñòîòîþ ëî-
êàë³çàö³¿ òåëåàíã³åêòàç³¿ â ñëèçîâèõ îáîëîíêàõ ðîçïîä³-

ëÿþòüñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: í³ñ, ãóáè, ï³äíåá³ííÿ, ãîðëî,
ÿñíà, ùîêè, äèõàëüí³ øëÿõè, øëóíêîâî-êèøêîâèé
òðàêò, ñå÷îñòàòåâà ñèñòåìà. Ó 90% õâîðèõ ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ íîñîâ³ êðîâîòå÷³, âîíè ÷àñòî ïîâòîðþþòüñÿ.
Êë³í³÷íî â³äì³÷àºòüñÿ çàäèøêà, çàãàëüíà ñëàáê³ñòü, çíè-
æåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, ö³àíîç, êðîâîõàðêàííÿ, ã³ïîêñåì-
³÷íèé åðèòðîöèòîç.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê: õâîðà_ÕÕÕ_ ñòàòü:æ; â³ê: 54
ðîêè. Ì³ñöå ðîáîòè: ³íâàë³ä 1 ãðóïè. Íàïðàâëåíà ÊØÄ.
Ãîñï³òàë³çîâàíà â ñòàö³îíàð çà òåðì³íîâèìè ïîêàçàííÿ-
ìè. Äàòà ãîñï³òàë³çàö³¿: 27.11.16.

Ñêàðãè õâîðî¿: âèðàæåíà çàãàëüíà ñëàáê³ñòü, ãî-
ëîâí³ áîë³, ãîëîâîêðóæ³ííÿ, ñåðöåáèòòÿ, íîñîâ³ êðîâî-
òå÷³, ïåð³îäè÷í³ ïîðóøåííÿ ðèòì³÷íî¿ ðîáîòè ñåðöÿ.

Àíàìíåç õâîðîáè: õâîð³º íà õâîðîáó Ðåíäþ-Îñëåðà
ç 1987 ðîêó. Ïåð³îäè÷íî ë³êóºòüñÿ ó ñòàö³îíàð³. Ïî-
ã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðî¿ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî òèæíÿ. Ïî-
÷àñò³øàëè íîñîâ³ êðîâîòå÷³. Ï³äâèùèâñÿ ÀÒ. Ïåð³îäè÷-
íî ïîðóøóâàëàñü ðèòì³÷íà ä³ÿëüí³ñòü ñåðöÿ.

Çàãàëüíèé àíàìíåç ïî îðãàíàì ³ ñèñòåìàì: çà-
ãàëüíèé ñòàí: ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. Ñâ³äîì³ñòü: ÿñíà. Ïî-
ëîæåííÿ ó ë³æêó: àêòèâíå. Øê³ðà: áë³äà. Ïðîëåæí³: íå
âèÿâëåíî. Âèñèï: ãåìàíã³îòåëåàíã³îåêòàç³¿ øê³ðè ëèöÿ,
ê³íö³âîê, ñïèíè, æèâîòà. Øê³ðà ñóõà. Ñëèçîâ³: áë³ä³.
Ðîçâèòîê ï³äøê³ðíî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè: çàäîâ³ëüíèé.
Íàáðÿêè: ïàñòîçí³ñòü íèæí³õ ê³íö³âîê. Âàðèêîçíå ðîç-
øèðåííÿ âåí: íå âèÿâëåíî. Îðãàíè äèõàííÿ. Ñêàðæèòü-
ñÿ íà çàäèøêó. ×Ä:16/õâ. Êðåï³òàö³ÿ: íå âèÿâëåíî. Çà-
äèøêà: ïðè ðóõàõ. Ïåðêóòîðíèé çâóê: ÿñíèé.
Àóñêóëüòàö³ÿ: äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå. Õðèïè: íå âèÿâëå-
íî. Øóì òåðòÿ ïëåâðè: íå âèÿâëåíî. Ñåðöåâî-ñóäèííà
ñèñòåìà. Ñêàðæèòüñÿ íà ñåðöåáèòòÿ. Âèäèìà ïóëüñàö³ÿ
âåí: íå âèÿâëåíî. Âåðõ³âêîâèé ïîøòîâõ: íîðìàëüíèé.
Ãðàíèö³ ñåðöÿ: íå ðîçøèðåí³. Àóñêóëüòàö³ÿ: òîíè ñåðöÿ
÷èñò³. Ðèòì ñåðöÿ: ïðàâèëüíèé. Øóìè ñåðöÿ: íå âèÿâëå-
íî. Ïóëüñ 95 óä/õâ., çàäîâ³ëüíèé, íàïðóæåíèé. ÀÒ: 135/
80 ìì ðò.ñò. Îðãàíè òðàâëåííÿ. Ñêàðã íåìàº. Ïå÷³íêà:
íå çá³ëüøåíà, êðàé ì’ÿêèé. Æîâ÷íèé ì³õóð: áåçáîë³ñ-
íèé. Ñåëåç³íêà: íå ïàëüïóºòüñÿ. Àóñêóëüòàòèâíî: âèñëó-
õîâóºòüñÿ êèøêîâà ïåðåñòàëüòèêà. Ïåðêóòîðíî: Çáåðå-
æåíà ïå÷³íêîâà òóï³ñòü, â³ëüíà ð³äèíà â ÷åðåâí³é
ïîðîæíèí³ íå âèÿâëåíà. Ïàëüïàòîðíî: æèâ³ò ì’ÿêèé,
áåçáîë³ñíèé. Àêò äåôåêàö³¿: íîðìàëüíèé, áåçáîë³ñíèé.
Ñå÷îñòàòåâà ñèñòåìà. Ñêàðã íåìàº. Ñå÷îñïóñêàííÿ:
íîðìàëüíå, áåçáîë³ñíå. Íèðêè: íå ïàëüïóþòüñÿ. Ñå÷î-
âèé ì³õóð: íå ïàëüïóºòüñÿ. Îïîðíî-ðóõîâà ñèñòåìà.
Ñêàðæèòüñÿ íà á³ëü â êîë³ííèõ ñóãëîáàõ. Íåðâîâà ñèñ-
òåìà. Ñêàðã íåìàº. Ïîðóøåííÿ ïñèõ³êè: íåìàº. Òðåìîð,
ñóäîìè: íåìàº. Ïîðóøåíü ç áîêó ñåíñîðíèõ ñèñòåì íå
âèÿâëåíî.

Àíàìíåç æèòòÿ: â³ðóñíèé ãåïàòèò: íå âèÿâëåíî. Âå-
íåðè÷í³ çàõâîðþâàííÿ: íå âèÿâëåíî. Îíêîçàõâîðþâàí-
íÿ: íå âèÿâëåíî. Ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ: ÃÕ 2ñò., ðèçèê
3. Äèñìåòîáîë³÷íà ì³îêàðä³îïàò³ÿ. Âåñòèáóëî-àòàêòè÷í³
ïîðóøåííÿ. Ïîë³ïîç æîâ÷íîãî ì³õóðà. Õðîí³÷íèé õîëå-
öåñòèò. Õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò. Õðîí³÷íèé ãàñòðèò.
Ê³ñòà ë³âîãî ÿº÷íèêà. Àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿: íå âèÿâëåíî.

Ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³:
Ãåìîãëîá³í: 42ã/ë. Åðèòðîöèòè: 1.9*10(12)Ò/ë. Êîë³ð-
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íèé ïîêàçíèê: 0.83. Ëåéêîöèòè: 3.1*10(9)Ã/ë. ØÎÅ: 3
ìì/ãîä. Íåéòðîô³ëè: ïàëè÷êîÿäåðí³-1, ñåãìåíòîÿäåðí³-
61. Åîçèíîô³ëè:1. Ë³ìôîöèòè:22. Ìîíîöèòè:15. Âèðà-
æåíèé àí³çîöèòîç òà àí³çîõðîì³ÿ. Àíàë³ç ñå÷³. Êîë³ð:
æîâòèé. Ïðîçîð³ñòü: ïðîçîðà. Ïèòîìà âàãà: 1017. Ðåàê-
ö³ÿ pH: êèñëà. Ëåéêîöèòè:1-2. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³.
Çàãàëüíèé á³ëîê: 50ã/ë. Á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé: 9,0
ìêìîëü/ë. Á³ë³ðóá³í ïðÿìèé:0, íåïðÿìèé-9,0. ÀëÀÒ-0,4
íìîëü/(ñ-ë). Ñå÷îâèíà: 6,0. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ãðóäíî¿
êë³òêè: âîãíèùåâ³ ò³í³ ïðè ôîðìóâàíí³ àðòåð³î-âåíîç-
íèõ øóíò³â ó ëåãåíÿõ íå âèÿâëåí³.

Ïëàí ë³êóâàííÿ. Äëÿ çóïèíêè êðîâîòå÷ âèêîðèñòî-
âóþòü ì³ñöåâ³ çàñîáè(òðîìáîïëàñòèí, òðîìá³í, ëåáåòîê-
ñîì, ðîç÷èíîì ïåðåêèñó âîäíþ, 5-8% ðîç÷èí àì³íîêàï-
ðîíîâî¿ êèñëîòè). Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóþòü ó
âèïàäêó ÷àñòèõ ³ ðÿñíèõ øëóíêî-êèøêîâèõ, áðîíõî-ëå-
ãåíåâèõ, íèðêîâèõ òà ³íøèõ êðîâîòå÷àõ. Ïîêàçàí³ â/â
òðàíñôóç³¿, ³ç çàì³ñíîþ ìåòîþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êðîâîòå÷³, òåëåàíã³åêòàç³¿, äîì³íàí-
òíå óñïàäêóâàííÿ, ñïàäêîâå çàõâîðþâàííÿ, êðîâîòå÷å-
íèÿ, òåëåàíãèýêòàçèè, äîìèíàíòíîå íàñëåäîâàíèå, íà-
ñëåäñòâåííîå çàáîëåâàíèå, bleeding, telangiectasia,
dominant inheritance, hereditary disease.

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â â³äñóòí³é.

ÂÈÏÀÄÎÊ ²ÍÔ²ÊÓÂÀÍÍß ÑÒÀÔ²ËÎÊÎÊÎÌ
(MRSA) Ó ÕÂÎÐÎÃÎ Ç ÎÆÈÐ²ÍÍßÌ ²²² ÑÒ. ÒÀ

ÒßÆÊÈÌ ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÌ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÌ ËÅÃÅÍ²Â (ÕÎÇË)

Á. Ã. Ä³ìîâ, Ã. À. Ä³ìîâ / B. Dimov, H. Dimov

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Áºëêà Ê. Þ.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè êàôåäðè àíåñòåç³îëîã³¿
òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ãëóì÷åð Ô. Ñ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Âñòóï. Â äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó ðîçãëÿíóòå ïî-

ºäíàííÿ ó ïàö³ºíòà òðüîõ ïðîáëåì: îæèð³ííÿ ²²² ñòóïå-
íþ, íàÿâí³ñòü ààíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíî¿ ôëîðè, íà-
ÿâí³ñòü õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ
ëåãåí³â. Ñïîëó÷åííÿ öèõ òðüîõ ïðîáëåì îáóìîâëþº âè-
ñîêó ëåòàëüí³ñòü. Õâîðèé ïîñòóïèâ äî ÂÀ²Ò 14.01.2016
ð. Â òÿæêîìó ñòàí³ ç³ ñêàðãàìè íà çàäèøêó â ñïîêî¿, êà-
øåëü ç âèä³ëåííÿì ñëèçîâî-ãí³éíîãî ìîêðîòèííÿ,
ï³äâèùåííÿì t ò³ëà äî 39 ãðàäóñ³â Öåëüñ³ÿ. Ç àíàìíåçó
â³äîìî, ùî ïàö³ºíò õâîð³º íà õðîí³÷íó îáñòðóêòèâíó
õâîðîáó ëåãåí³â (ÕÎÇË) ïðîòÿãîì á³ëüøå 10 ðîê³â. Îñ-
òàííº çàãîñòðåííÿ – äåê³ëüêà äí³â äî ïîñòóïëåííÿ, êîëè
íàðîñëà çàäèøêà, ç’ÿâèëàñü çàäèøêà ó ñïîêî¿, çá³ëüøè-
ëàñü ê³ëüê³ñòü ñëèçîâîãî ìîêðîòèííÿ. 13.01.2016.
Ï³äéîì òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39 ãðàäóñ³â Öåëüñ³ÿ. Õâî-
ðèé ï³äâèùåíî¿ âãîäîâàíîñò³ - ²íäåêñ ìàñè ò³ëà 38, ùî
â³äïîâ³äàº ²²² ñòóïåíþ îæèð³ííÿ. Íà ÷àñ ïîñòóïëåííÿ ó
õâîðîãî îçíàêè ã³ïîêñåì³¿ òà ã³ïåðêàïí³¿(øê³ðà òà ñëè-
çîâ³ ö³àíîòè÷í³, SpO2 62%, EtCo2 48-54 mm Hg). Ó çà-
ãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ – Ëåéêîöèòîç 15.2 Ã/ë ç ïî-
ì³ðíèì çñóâîì ôîðìóëè âë³âî (ï- 10%, ñ- 80%, ë-4% ì-

6%) Ht – 48%? Hb – 140 ã/ë, Åð – 4,4Ò/ë, íàÿâíâ òîêñè÷-
íà çåðíèñò³ñòü ëåéêîöèò³â. Ãëþêîçà êðîâ³ 3.39 ììîëü/ë.
Â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³ áåç îñîáëèâîñòåé, Êðåàòèí³í,
ñå÷îâèíà, çàãàëüíèé á³ëîê, á³ë³ðóá³í, Ê+, Na+, Ca2+ â
ìåæàõ íîðì. Ïîì³ðíå çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ òðàíñ-
ì³íàç (ÀëÒ äî 1,54 òà ÀñÒ äî 1,12 ìêìîëü/ã/ë). Êîàãó-
ëîãðàìà – áåç îñîáëèâîñòåé (ÏÒ×- 14,1, ÏÒ² – 98,9%,
ÌÍÂ 1,01, À×Ò× 48,0, Ô³áðèíîë³çèí 33 ã/ë. Íà ðåíãå-
íîãðàì³ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè – ïðàâîá³÷íà íèæ-
íüîäîëüîâà âîãíèùåâà ïíåâìîí³ÿ. Âñòàíîâëåíèé ä³àã-
íîç: ÕÎÇË ²²²ñò. Âàæêèé ïåðåá³ã ³íôåêö³éíå
çàãîñòðåííÿ. Åìô³çåìà ëåãåí³â, íåãîñï³òàëîüíà ïðàâî-
á³÷íà íèæíüîäîëüîâà ïíåâìîí³ÿ ²²² êàòåãîð³¿ äèõàëüíà
íåäîñòàòí³ñòü ²²²ñòóïåíþ. Ïðèçíà÷åíà îêñèãåíîòåðàï³ÿ
(6-8 ë/õâ), ³íãàë³ö³¿ êîðòåêîñòåðî¿æ³â (ôëåêñîòèä) òà â 2
àãîí³ñò³â (âåíòîë³í), àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ: ëåâîôëîêñà-
öèí 500 ìã 2 ð/äîáó ïàðåíòåðàëüíî òà öåôòð³àêñîí 20,5
2 ðàçè íà äîáó òàêîæ ïàðåíòåðàëüíî, ìóêîë³òèêè: ìó-
êîëâàí 4,0 2 ðàçè íà äîáó â/â. Ñòàí õâîðîãî äåùî ïîêðà-
ùèâñÿ: çìåíøèëàñü çàäèøêà äî 24-26/ õâ, Spo2 90-94 %,
EtCo2 44-46 mm Hg. Çà ðåçóëü òàòàìè ïîñ³âó ïîêðîòèí-
íÿ ïàòîëîã³÷íà ì³êðîôëîðà íå âèÿâëåíà. Íà 3 äåíü ïåðå-
áóâàííÿ õâîðîãî â ñòàö³îíàð³ – ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðî-
ãî - íàðîñòàííÿ çàäèøêè(30/õâ.), ³íô³ëüòðàö³¿ çà äàíèìè
ðåíãåíîãðàô³¿ ÎÃÏ, íàðîñòàííÿ ã³ïîêñåì³¿ SpO2 76-
78% ïðè ³íãàëÿö³ÿ Î2 8-10 ë/õâ., íàðîñòàííÿ ã³ïêåð-
êàïí³¿ EtCo2 52-56 mm Hg, ïðèãí³÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ – 12
áàë³â çà ØÊÃ. Õâîðèé ïåðåâåäåíèé íà íå³íâàçèâíó âåí-
òèëÿö³þ ëåãåí³â àïàðàò “Carina” ðåæèì Simv Vc Äî 0,5
ë,×Ä 20/õâ, ÕÎÄ 10 ë, ÏÒÊÂ 12-14 ìáàð, FiO2 0.6-0.9.
Ïðîâåäåíà êîðåêö³ÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ – ïåðîïåíåì 1,0
3 ðàçè íà äîáó â/â â çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ ïîçèòèâíî¿
äèíàì³êè. Äèíàì³êà õâîðîãî â ïîäàëüøîìó áåç ïîçèòèâ-
íèõ çì³í. Ðåíòãåíîëîã³÷íî – íàðîñòàííÿ ³íô³ëüòðàö³¿.
Ñòàíîì íà 19.01.2016 ðîêó ïðàâîá³÷íà íèæíüîäîëüîâà
ïëåâðîïíåâìîí³ÿ. Ó çâ’ÿçêó ç íàðîñòàííÿì äèõàëüíî¿
íåäîñòàòíîñò³ õâîðèé ïåðåâåäåíèé íà ³íâàçèâíó ØÂË,
ðåæèì BIPAP ç ïàðàìåòðàìè Pi 40-45 ìáàð, ×Ä 20/õâ.,
ÏÒÊÂ 12-14 ìáàð, FiO2 80% I:E 1/1.8, Äî 0,5-0,55 ë.
Ñåäàö³ÿ ïðîâîäèëàñü Íàòð³þ îêñèá³òèðàòîì òà ñèáàçî-
íîì. Ç óðàõóâàííÿì íåãàòèâíî¿ äèíàì³êè (ñòàíîì íà
21,01,2016 íàðîñòàííÿì ³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í â ëåãå-
íÿõ, äâîá³÷íà ïîë³ ñåãìåíòàðíà ïíåâìîí³ÿ, íàðîñòàííÿ
îçíàê ã³ïîêñåì³¿ (SpO2 70-72% íà òë³ ØÂË ç FiO2 0,9)
21.01.2016 õâîðîìó íàêëàäåíà òðàõåîñòîìà äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ òðèâàëîãî ïðîâåäåííÿ ØÂË. 22.01.2016 çà ðå-
çóëüòàòàìè áàêòåð³îëîã³÷íîãî ïîñ³âó ìîêðîòèííÿ (âèñ³-
ÿíèé ìåòèöèë³í ðåçèñòåíòíèé çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê
(MRSA)) ïðèçíà÷åíèé ë³íåçîë³ä 600 ìã 2 ðàçè íà äîáó â/
â. Íà òë³ îñòàííüî¿ çàì³íè àíòèá³îòèêó ñòàí õâîðîãî ïî-
êðàùèâñÿ – íà äðóãèé äíî çìåíøåííÿ ð³âíÿ ã³ïîêñåì³¿
òà ðåãðåñ ³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í â ëåãåíÿõ ñòàíîì íà
25.01.2016 – çìåíøåííÿ ïíåâìîí³÷íî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ç
îáîõ áîê³â. 01.02.2016 ïåðåâåäåíèé íà ðåæèì CPAP
PSV (àïàðàò i-vent) ç ïàðàìåòðàìè FiO2 0,6 ÏÒÊÂ 12
ìáàð IPAP 30 ìáàð. 08.02.2016 ð. Õâîðèé ïåðåâåäåíèé
íà ñàìîñò³éíå äèõàííÿ ç ³íãàëÿö³ºþ Î2 4-6 ë/ õâ. Íà àïà-
ðàò³ Áîáðîâà. Spo2-90-92%. 12.02.2016 õâîðèé ó çàäîâ-
³ëüíîìó ñòàí³ ïåðåâåäåíèé äî òåðàïåâòè÷íîãî â³ää³ëåí-



20 www.mmj.com.ua • ISSN 1996-353X • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017

Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

íÿ. Íà ðåíòãåíîãðàì³ ÎÃÊ ïðàâîá³÷íà ïîë³ñåãìåíòàðíà
ïíåâìîí³ÿ ðîçð³øåííÿ, ÇÀÊ: – Ëåéêîöèòè 6,8 Ã/ë ç ïî-
ì³ðíèì çñóâîì ôîðìóëè âë³âî (ï- 2%, ñ- 80%, ë-16% ì-
2%) Ht – 48%, Hb – 154 ã/ë, Åð – 4,99Ò/ë ÊÏ 0,92 ØÎÅ
12 ìì/ ãîä.

Äèñêóñ³ÿ. Ðåçèñòåíòíà ôëîðà íà ñüîãîäí³éøí³é äåíü
º äîñèòü ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ ³ ïðàêòèêè ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ çîêðåìà. Âèñîêà ÷àñòîòà ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü, âèêëèêàíèõ àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíèìè øòàìàìè
ì³êðîîðãàí³çì³â(³ íåãîñï³òàëüíèõ ïíåâìîí³é çîêðåìà),
âèêëèêàíà íåðàö³îíàëüíèì âèêîðèñòàííÿì àíòèá³î-
òèê³â â ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íè çàêëàäàõ òà, ìîæëè-
âî, â³ä³ãðàº ùå á³ëüø íåãàòèâíó ðîëü â ðîçâèòêó
àíòèá³îòèêîðåçèñòåííîñò³, íåêîíòðîëüîâàíèé áåçðå-
öåïòóðíèé â³äïóñê àíòèá³îòèê³â àïòå÷íèìè ìåðåæàìè.

Âèñíîâêè. Äîòðèìàííÿ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ë³êó-
âàííÿ ïíåâìîí³é (ïðèçíà÷åííÿ äååñêàëàö³éíî¿ àíòèá³î-
òèêîòåðàï³¿), ïîâòîðí³ ïîñ³âè íà ì³êðîôëîðó ÷à ÷óò-
ëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â, îö³íêà åôåêòèâíîñò³
àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ïðîòÿêîì íå ìåíøå 48-72 ãîäèíè,
âèêîðèñòàííÿ ³íâàçèâíî¿ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåí³â ç
ðåæèìàìè, êîíòðîëüîâàíèìè ïî òèñêó ç âèêîðèñòàííÿì
òðàõåîñòîìè ç ÕÎÇË äîçîëèëè äîñÿãòè ó äàíîãî õâîðîãî
ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó ëë³êóâàííÿ

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÍÅÎÍÀÒÀËÜÍÎÃÎ
×ÅÐÂÎÍÎÃÎ ÂÎÂ×ÀÊÓ

À.Â. Ìåë³êñåòÿí / A. Meliksetian

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîöåíò Ôåäüêîâ Ä. Ë.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð ßðåìåíêî Î. Á.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåîíàòàëüíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê,

õâîðîáà Øåãðåíà, ñ³àëîàäåí³ò, Ro(SS-A)- òà La(SS-B)-
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Key words: neonatal lupus erythematosus, Sjogren’s
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31.08.2016 â êë³í³êó çâåðíóëàñÿ ìàòè ä³â÷èíêè 3 ì³ñ.
ç³ ñêàðãàìè íà âèñèïêó íà îáëè÷÷³ äèòèíè. Ñàìà æ³íêà
íà ìîìåíò çâåðíåííÿ ñêàðã íå ìàëà.

Àíàìíåç äèòèíè: íàðîäèëàñÿ çäîðîâîþ(âàã³òí³ñòü
²²², ïîëîãè ²²), ó â³ö³ 6 òèæí³â ç’ÿâèëàñü ïëÿìà â ä³ëÿíö³
ë³âî¿ ñêðîíåâî¿ ä³ëÿíêè, ÿêà ïîñòóïîâî çá³ëüøóâàëàñü, ç
÷àñîì ïî÷àëè ç’ÿâëÿòèñü íîâ³. Ìàòè äèòèíè â³äì³÷àëà,
ùî ï³ä âïëèâîì ñîíÿ÷íèõ ïðîìåí³â âèñèïêà ÿñêðàâ³øàº
àáî òüìÿí³º. Ïîïåðåäí³é ä³àãíîç: òîêñèêîàëåðã³÷íèé
äåðìàòèò. Ë³êóâàííÿ äåêñàìåòàçîíîì ç ïîçèòèâíîþ äè-
íàì³êîþ (çíà÷íå çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ åêçàíòåìè),
àëå ï³ñëÿ â³äì³íè âèñèïêà ïîâåðòàºòüñÿ.

Àíàìíåç ìàòåð³: íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ ñêàðãè
â³äñóòí³. Âàã³òíîñòåé – 3, ïîëîã³â – 2. Ìàº çäîðîâîãî
ñèíà 8 ðîê³â, äðóãà âàã³òí³ñòü – âèêèäåíü(ç³ ñë³â ìàòåð³ –
íà ôîí³ ïðèéîìó àíòèá³îòèê³â, ðåçóëüòàòè àóòîïñ³¿ – íå-
çàðîùåíå îâàëüíå â³êíî ç³ ñêèäîì êðîâ³). Äâà ðîêè òîìó

ïåðåíåñëà ïàðîòèò, ç ïåðåâàæíèì ïðèïóõàííÿì ë³âî¿
ïðèâóøíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè. Ë³êóâàííÿ íå ïðèéìàëà, ñà-
ìîñò³éíî îäóæàëà çà äâà òèæí³. Îá’ºêòèâíå îáñòåæåííÿ
îðãàí³â ³ ñèñòåì: íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ ïàòîëîã³¿ íå âè-
ÿâëåíî.

Ðåçóëüòàòè ³íñòðóìåíòàëüíèõ îáñòåæåíü ìàòåð³:
Ñóõ³ñòü ó ðîò³ ³ î÷àõ íå â³äì³÷àº, ðåçóëüòàòè ïðîáè

Øèðìåðà: ÎD – 5 ìì, OS - 7 ìì.
Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÎÃÊ: íîðìà.
ÊÒ ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ä³ëÿíêè: íîðìà (ÊÒ 3 ì³ñÿö³

òîìó: çá³ëüøåí³ ï³äíèæíüîùåëåïí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè
çë³âà)

ÅÊÃ: íîðìà.
ÅõîÊÃ: íîðìà.
Ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü ìàòåð³:
Àíòèíóêëåàðí³ àíòèò³ëà (ÀÍÀ) «+»;
ÀÒ äî Ro(SS-A) ³ La(SS-B) >8 U/l;
Òèìîëîâà ïðîáà -14 îä.;
ÐÔ – 72 ÌÎ/ìë;
ØÎÅ – 42 ìì/ãîä;
ÑÐÁ – 34 ìã/ë.
Ï³ñëÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðèéíÿòî ð³øåííÿ äî-

îáñòåæèòè äèòèíó.
Ðåçóëüòàòè ³íñòðóìåíòàëüíèõ îáñòåæåíü äèòèíè:
ÅÊÃ: íîðìà
ÅõîÊÃ: íîðìà
Ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü äèòèíè:
ÇÀÊ: íîðìà.
ÀÍÀ «+»
ÀÒ äî Ro(SS-A) ³ La(SS-B) > 8 U/l
Òàêèì ÷èíîì, âðàõîâóþ÷è ñêàðãè ìàòåð³, àíàìíåç,

äàí³ îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ, ðåçóëüòàòè ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ òà ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü, áóëî ïîñòàâëåíî
ä³àãíîç ìàòåð³: õâ. Øåãðåíà, õð.ïåðåá³ã, 2 ñò.àêò., ñ³àëîà-
äåí³ò, ë³ìôàäåíîïàò³ÿ, êñåðîôòàëüì³ÿ. ÀÍÀ (+), ÀÒ äî
Ro(SS-A) (+), ÀÒ äî La(SS-B) (+), ÐÔ(+).

Ä³àãíîç äèòèíè: íåîíàòàëüíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê, ç
óðàæåííÿì øê³ðè (åðèòåìàòîçíèé äåðìàòèò), ÀÍÀ «+»,
ÀÒ äî Ro(SS-A) òà La(SS-B) «+».

Íàäàí³ ðåêîìåíäàö³¿: äèòèí³ – óíèêàòè ñîíÿ÷íèõ
ïðîìåí³â, ñïîñòåðåæåííÿ äî â³êó 6-7 ì³ñÿö³â, ìàòåð³ –
êîíòðîëü ÇÀÊ ³ ÑÐÁ êîæí³ äâà òèæí³, ñïîñòåðåæåííÿ
ðåâìàòîëîãà.

ÅÏ²ÇÎÄÈ ÐÅÖÈÄÈÂÓÞ×ÎÃÎ ÌÅÍ²ÍÃ²ÒÓ Ó
ÏÀÖ²ªÍÒÊÈ Ç ÏÅÐÅËÎÌÎÌ ÎÑÍÎÂÈ ×ÅÐÅÏÀ ÒÀ

ÕÐÎÍ²×ÍÎÞ Ë²ÊÂÎÐÍÎÞ Ô²ÑÒÓËÎÞ
². Â.Ìåëüíèê/I. Melnyk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Áºëêà Ê. Þ.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ãëóì÷åð Ô. Ñ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Âñòóï. Ðîçãëÿíóòî êë³í³÷íèé âèïàäîê ïàö³ºíòêè ç

åï³çîäàìè ðåöèäèâíîãî ìåí³íã³òó, ùî áóëè ñïðè÷èíåí³
âðîäæåíîþ ìàëüôîðìàö³ºþ ê³ñòîê îñíîâè ÷åðåïà(ðåø³-
ò÷àñòèõ ïëàñòèíîê ðåø³ò÷àñòèõ ê³ñòîê). Äàíèé ñòàí íå
âèêëèêàâ áóäü-ÿêîãî äèñêîìôîðòó, äî ìîìåíòó îòðè-
ìàííÿ ïîë³òðàâìè ç äîì³íóþ÷îþ ×ÌÒ. Ï³ñëÿ òðàâìè
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ïàö³ºíòêà ìàëà õðîí³÷íó íàçàëüíó ë³êâîðåþ, ÿêó ââàæà-
ëà ðèí³òîì, òà ïîñò³éí³ ãîëîâí³ áîë³, ï³äâèùåííÿ òåìïå-
ðàòóðè, ùî ïåð³îäè÷íî ñóïðîâîäæóâàëèñü ñóäîìàìè ³
ñòàâàëè ïðè÷èíîþ ùîð³÷íî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ïîºäíàííÿ
íåä³àãíîñòîâàíî¿ âðîäæåíî¿ ìàëüôîðìàö³¿ òà òðàâìà-
òè÷íîãî óðàæåííÿ, ïðèçâåëî äî òÿæêèõ íåâðîëîã³÷íèõ
ïîðóøåíü.

Ë³êâîðíà ô³ñòóëà îñíîâè ÷åðåïà - öå êàíàë òðàâìà-
òè÷íîãî àáî ³íôåêö³éíîãî ïîõîäæåííÿ, ÷åðåç ÿêèé âèò³-
êàº ñïèííîìîçêîâà ð³äèíà. Íåçâàæàþ÷è íà âñþ ñåð-
éîçí³ñòü ö³º¿ ïàòîëîã³¿, ¿¿ êë³í³÷íà êàðòèíà íå ìàº
ñïåöèô³÷íèõ îçíàê. Âèä³ëåííÿ ë³êâîðó íàé÷àñò³øå
â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç í³ñ. Âèä³ëÿºòüñÿ ð³äèíà ñõîæà íà
ïðîÿâ àëåðã³÷íîãî àáî âàçîìîòîðíîãî ðèí³òó. Ïðè öüîìó
ìîæå çáåð³ãàòèñÿ íþõ. Íàé÷àñò³øà ïðè÷èíà, ÷åðåç ÿêó
ìîæå âèíèêíóòè ë³êâîðíà ô³ñòóëà, öå òðàâìè ãîëîâè(âè-
íèêàº ó 2-3% âñ³õ ïîñòðàæäàëèõ ç ×ÌÒ).

Îïèñ âèïàäêó. Õâîðà 29 ðîê³â, äî ìîìåíòó ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ çíàõîäèëàñü ó äåêðåòí³é â³äïóñòö³ ïî äîãëÿäó çà
äèòèíîþ. Çàõâîð³ëà ï³ä ÷àñ â³äïî÷èíêó çà êîðäîíîì â
ëèïí³ 2016, êîëè ç’ÿâèëèñü ñêàðãè íà ñëàáê³ñòü, ãîëîâ-
íèé á³ëü. Â ìåäè÷íîìó ïóíêò³ ä³àãíîñòîâàíî òåïëîâèé
óäàð, ïðèçíà÷åíî òàâåã³ë òà âîëüòàðåí, ï³ñëÿ ïðèéîìó
êîòðèõ ïîêðàùåííÿ ñòàíó íå â³äáóëîñü. Âíàñë³äîê ïî-
ã³ðøåííÿ ñòíàó(áëþâîòà, âòðàòà ñâ³äîìîñò³), áóëà ãîñ-
ï³òàë³çîâàíà.

Áóëî âèñòàâëåíî ä³àãíîç ³íôåêö³éíèé ìåí³íã³ò ³ ââå-
÷åð³ òîãî æ äíÿ ïåðåâåäåíà íà ØÂË, ïðîâîäèëàñü ìåäè-
êàìåíòîçíà ñåäàö³ÿ. Ë³êóâàëàñü çîâ³ðàêñîì. Â òîìó æ
ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³ çíàõîäèëàñü ùå 3 äí³.

Ïîò³ì áóëà äîñòàâëåíà äî Óêðà¿íè ë³òàêîì, òðàíñ-
ïîðòóâàííÿ â³äáóâàëîñü ç äâîá³÷íèìè ðîçäðåíîâàíèìè
ïíåâìîòîðàêñàìè. Ãîñï³òàë³çîâàíà äî ³íôåêö³éíî¿ ðåàí-
³ìàö³¿ îäí³º¿ ç ë³êàðåíü, áóëà ä³àãíîñòîâàíà ïîçàãîñï³-
òàëüíà ë³âîá³÷íà âåðõíüîäîëüîâà ïíåâìîí³ÿ, òîòàëüíèé
ë³âîá³÷íèé ïëåâðèò, òàì æå áóëà íàêëàäåíà òðàõåîñòî-
ìà. Íà ë³êóâàíí³ çíàõîäèëàñü ³ç ä³àãíîçîì: Ãí³éíèé ìåí³í-
ãîåíöåôàë³ò ³ç âàæêèì ïåðåá³ãîì, óñêëàäíåíèé íàáðÿ-
êîì-íàáóõàííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó. Ñòàí ï³ñëÿ ñóäîìíèõ
íàïàä³â. ßòðîãåííèé ïíåâìîòîðàêñ, ïîçà ãîñï³òàëüíà
ë³âîá³÷íà âåðõíüîäîëüîâà ïíåâìîí³ÿ ïíåâìîí³ÿ, ÄÍ II
ñò. Îòðèìóâàëà íàñòóïíå ë³êóâàííÿ: öåôòð³àêñîí, ëåô-
ëîöèí, ôëþêîíàçîë, àöèêëîâ³ð, àð³ñ, ìàíí³ò, L-ë³çèí,
äåêñàìåòàçîí, àñïàðêàì, òðèñîëü, íåéðîäàð, ìåäîò³ë³í,
öåðåáðîë³çèí, öèòîôëàâ³í, êëºêñàí, ðåîñîðá³ëàêò, äó-
îï³ê, áàêëîôåí, êîðòåêñ³í, öåðàêñîí.

Íà ë³êóâàíí³ çíàõîäèëàñü ïðîòÿãîì 1,5 ì³ñÿöÿ. Â ðå-
çóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ñòàí â³äíîñíî ïîêðà-
ùèâñÿ. Íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ: ÿñíà ñâ³äîì³ñòü. Ìîâíà
ïðîäóêö³ÿ â³äñóòíÿ, êîìàíäè íå âèêîíóº. Äåâ³àö³ÿ ãîëî-
âè ³ î÷íèõ ÿáëóê âïðàâî. Â³êè ïòîçîâàí³. Ô³êñóº ïîãëÿä,
ñë³äêóº î÷àìè. Êîâòàëüí³ ðóõè çáåðåæåí³. Àêòèâí³ ðóõè
ê³íö³âîê â³äñóòí³, òîíóñ ï³äâèùåíèé ïî çì³øàíîìó
òèïó, D>S, åêâ³íîâàðóñíà äåôîðìàö³ÿ ñòîï. Ïàòîëîã³÷-
íèõ ñòîïíèõ çíàê³â íåìàº. Ìåí³íãåàëüíèõ çíàê³â íåìàº.
Áóëî ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïåðåâåñòè ¿¿ äî ³íøîãî ë³êóâàëü-
íîãî çàêëàäó äëÿ ïîäàëüøî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Íà ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíòêà çíàõîäèëàñü ïðîòÿãîì 1,5
ì³ñÿöÿ. Âèïèñàíà ó ñòàí³ “ìàëî¿ ñâ³äîìîñò³”. Ñàìî-

ñò³éíî äèõàëà, ìîâíà ïðîäóêö³ÿ â³äñóòíÿ, ïåð³îäè÷íî
ç’ÿâëÿëèñÿ åìîö³éí³ ðåàêö³¿ ó âèãëÿä³ ïëà÷ó ÷è
óñì³õàííÿ.

Ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çíàõîäèëàñü âäîìà. Ðåêîìåíäîâàíå
ë³êóâàííÿ: öèïðàëåêñ, áàêëîôåí, àíàïðèë³í, íåîãàá³í,
åíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ÷åðåç ãàñòðîñòîìó.

Ñòàí çàëèøàâñÿ ñòàá³ëüíèì. Ïîã³ðøåííÿ â³äáóëîñü
ó ãðóäí³ 2016. Ç³ ñë³â ðîäè÷³â âíî÷³ ó õâîðî¿ ç’ÿâèëèñü
íåìîòèâîâàí³ ïðèñòóïè êðèêó òà ïëà÷ó. Âäåíü áóâ
ï³äéîì òåìïåðàòóðè äî 38-390 Ñ, êîòðèé ñóïðîâîäæó-
âàâñÿ ÿâèùåì îï³ñòîòîíóñó. Ãîñï³òàë³çîâàíà ç ä³àãíî-
çîì: ²øåì³÷íî-ã³ïîêñè÷íà åíöåôàëîïàò³ÿ ç òðèâàëèì
ïîðóøåííÿì ñâ³äîìîñò³, ãëèáîêèì òåòðàïàðåçîì, ïñåâ-
äîáóëüáàðíèì ñèíäðîìîì òà ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ òàçî-
âèõ îðãàí³â (ïåð³îäè÷íå íåòðèìàííÿ ñå÷³). Íàñë³äêè
â³ðóñíîãî ìåí³íãîåíöåôàë³òó, ñòàí ï³ñëÿ ãàñòðîñòîì³¿ .
Ñòàí ï³ñëÿ äâîá³÷íîãî ïíåâìîòîðàêñó òà äðåíóâàííÿ
ïëåâðàëüíèõ ïîðîæíèí. Íàëåæîê íà êðèæàõ. Ñóäîìíèé
ñèíäðîì. Ã³ïåðòåðì³÷íèé ñèíäðîì íà ôîí³ åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿, áàêòåð³àëüíî¿(â³ðóñíî¿) ³íôåêö³¿ íåç’ÿñî-
âàíî¿ åò³îëîã³¿. Ïðèçíà÷åíà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ
ëåâîôëîêñàöèíîì, ÿêà ìàëà ïîçèòèâíèé åôåêò(çíèæåí-
íÿ òåìïåðàòóðè äî 36,6-370 Ñ, çíèæåííÿ ïðîÿâ³â îï³ñòî-
òîíóñó).

Íà äàíèé ìîìåíò ñòàí ñòàá³ë³çóâàâñÿ òà â³äïîâ³äàº
ïîïåðåäíüîìó íåâðîëîã³÷íîìó äåô³öèòó.

Â àíàìíåç³ ïàö³ºíòêà ìàº âèïàäîê ïîë³òðàâìè ç äîì³-
íóþ÷îþ ×ÌÒ ó 1993 ðîö³, ç ïåðåëîìîì ëîáíî¿ ê³ñòêè,
á³ëüøà ÷àñòèíà ñïðàâà. Ç 1998 ç³ ñë³â ðîäè÷³â ùîð³÷íî
ãîñï³òàë³çóºòüñÿ ç ïðèâîäó ìåí³íã³ò³â?/àðàõíî¿äèò³â?
(äîêóìåíòàö³ÿ ç ïðèâîäó öüîãî â³äñóòíÿ).

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

Â çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³: íåñïåöèô³÷í³ çàïàëüí³
çì³íè (ïîì³ðíèé ëåéêîöèòîç, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ)

Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê: 87,9 ìã/ë
Ïðîêàëüöèòîí³í: 0,05 íã/ìë
ÅÅÃ: Çíà÷í³ íåñïåöèô³÷í³ äèôóçí³ çì³íè á³îåëåêò-

ðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó áåç îçíàê âîãíèùåâîãî óðà-
æåííÿ òà åï³ëåïòîãåíåçó.

Îôòàëüìîñêîï³ÿ: íèçõ³äíà àòðîô³ÿ çîðîâèõ íåðâ³â
îáîõ î÷åé.

Äîñë³äæåííÿ ë³êâîðó íà öèòîìåãàëîâ³ðóñ, â³ðóñ
Åïøòåéíà-Áàðð, â³ðóñ ãåðïåñó 6 òèïó: íå âèÿâëåíî.

Âèÿâëåííÿ àíòèò³ë äî îï³ñòîðõîçó, åõ³íîêîêîçó, àñêà-
ðèäîçó, òîêñàêîðîçó, ëÿìáë³îçó, òðèõ³íåëüîçó: ðåçóëüòàò
íåãàòèâíèé.

Îñòàííÿ êîíñóëüòàö³ÿ: âèêàçàíî ïðèïóùåííÿ ïðî äå-
ôåêò ê³ñòîê îñíîâè ÷åðåïà ³ ïàòîëîã³÷íå ñïîëó÷åííÿ
ïðèäàòêîâèõ ïàçóõ íîñà ç ïåðåäíüîþ ÷åðåïíîþ ÿìêîþ.
Ïðèïóùåííÿ áóëî ï³äòâåðäæåíå ïðîâåäåíèì ÊÒ äîñë³ä-
æåííÿì. Çàêëþ÷åííÿ: ïîñòòðàâìàòè÷íà äåôîðìàö³ÿ ëî-
áîâî¿ ê³ñòêè ñïðàâà, ðåø³ò÷àñòî¿ ïëàñòèíêè ðåø³ò÷àñòî¿
ê³ñòêè ç îáîõ ñòîð³í ç íàÿâí³ñòþ ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â ïå-
ðåäíüî¿ ÷åðåïíî¿ ÿìêè ³ ëîáîâî-ðåø³ò÷àñòèõ ìåí³íãî-
öåëº/ìåí³íãîåíöåôàëîöåëº ç îáîõ ñòîð³í.

Äàí³ äåôåêòè, éìîâ³ðíî º âðîäæåíèìè àíîìàë³ÿìè ³
òðàâìà ïðèçâåëà äî ðîçâèòêó ³ ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³-
÷íîãî ïðîöåñó. Ô³ñòóëà ³ áóëà øëÿõîì ïîòðàïëÿííÿ
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³íôåêö³¿ äî ÃÌ, ùî ïåð³îäè÷íî âèêëèêàëî ñèìïòîìàòè-
êó ç ÿêîþ ãîñï³òàë³çóâàëè õâîðó(ñèëüí³ ãîëîâí³ áîë³, ïå-
ð³îäè÷í³ ñóäîìí³ íàïàäè, íîñîâ³ êðîâîòå÷³, ãîëîâîêðóæ-
³ííÿ, òîøíîòà, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî
ôåáðèëüíî¿). Òàêîæ áóëà íàÿâíà ïåð³îäè÷íà ë³êâîðåÿ,
ÿêà ñïðèéìàëàñü, ÿê õðîí³÷íèé ðèí³ò. Ïðîÿâè çãàñàëè â
íàñë³äîê ë³êóâàííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèìè ïðåïàðàòàìè,
òà ñèìïòîìàòè÷íî¿ òåðàï³¿. Äîäàòêîâèõ îáñòåæåíü êð³ì
çàãàëüíî êë³í³÷íèõ ó ïåð³îäè ïîïåðåäí³õ ãîñï³òàë³çàö³é
ïàö³ºíòêà íå ïðîõîäèëà. Íà äàíèé ìîìåíò ïàö³ºíòêà
çíàõîäèòüñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â óìîâàõ ðåàá³-
ë³òàö³éíîãî öåíòðó ³ ðîçïî÷èíàºòüñÿ ï³äãîòîâêà äî íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Äèñêóñ³ÿ. Äîñòàòíÿ óâàãà ìàº ïðèä³ëÿòèñü àíàìíåñ-
òè÷íèì äàíèì, îñîáëèâî çàäàâíåíèì òðàâìàòè÷íèì ïî-
øêîäæåííÿì ê³ñòîê îñíîâè ÷åðåïà, îñê³ëüêè âîíè ìî-
æóòü ìàòè âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ ó ïîñòàíîâö³ ä³àãíîçó.
Òàêîæ, â òàêèõ âèïàäêàõ ñèìïòîìàòè÷íå ³ ïîñèíäðîìíå
ë³êóâàííÿ áåç âñòàíîâëåííÿ åò³îëîã³÷íîãî ÷èííèêà íå º
êîðåêòíèì.

Âèñíîâêè: Ç íàâåäåíèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè âèñ-
íîâîê, ùî ó âèïàäêàõ ðåöèäèâíîãî ìåí³íã³òó íåç’ÿñîâà-
íî¿ åò³îëîã³¿ òà çà â³äñóòíîñò³ îá’ºêòèâíèõ ï³äñòàâ äëÿ
éîãî âèíèêíåííÿ, íåîáõ³äíî çàï³äîçðèòè òà ïðîâîäèòè
îáñòåæåííÿ íà ïðåäìåò âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ ñïîëó-
÷åíü ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî ïðîñòîðó ç ïðèäàòêîâèìè ïà-
çóõàìè íîñà. Äîö³ëüíå ïðîâåäåííÿ ÌÑ ÊÒ äîñë³äæåííÿ
ç êîíòðàñòóâàííÿì (ë³êâîðó). Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà òà ïðî-
âåäåíå îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ äîçâîëèòü çíèçèòè ðèçèêè
âèíèêíåííÿ òÿæêèõ íåâðîëîã³÷íèõ óñêëàäíåíü òà ïî-
âòîðíèõ åï³çîä³â ìåí³ã³ò³â.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ Ã²ÏÎÊÀË²ÅÌ²¯ ÂÍÀÑË²ÄÎÊ
ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ ÇËÎÂÆÈÂÀÍÍß

Ã²ÄÐÎÕËÎÐÒ²ÀÇ²ÄÓ
 ª.Î. Íàçàðåíêî, Ê.Â. Êóòóçîâà, Î.À. Êîíîíþê /

Y. Nazarenko, K. Kutuzova, O. Kononyuk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ì.í., ïðîô., çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
òåðàï³¿, ³íôåêö³éíèõ õâîðîá òà äåðìàòîâåíåðîëîã³¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè Ãóáñüêà Î.Þ.,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïîêàë³åì³ÿ, çëîâæèâàííÿ ä³óðåòè-

êàìè, ã³äðîõëîðò³àç³ä, ñõóäíåííÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïîêàëåìèÿ, çëîóïîòðåáëåíèå

äèóðåòèêàìè, ãèäðîõëîðòèàçèä, ïîõóäåíèå.
Keywords: hypokaliemia, diuretics overuse,

hydrochlorothiazide, weight loss.
Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ³íôîðìàö³¿ ùîäî ð³çíîìàí³òíèõ

ñïîñîá³â ñõóäíåííÿ ìàº íåãàòèâíèé âïëèâ íà ñòàí çäî-
ðîâ’ÿ íàñåëåííÿ êðà¿íè, îñîáëèâî ÿêùî ïðè ñõóäíåíí³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìåäè÷í³ ïðåïàðàòè. Îäíèì ç ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â, ùî º ðîçïîâñþäæåíèì ñåðåä «íàðîäíèõ»
ìåòîä³â ñõóäíåííÿ, º ã³äðîõëîðò³àç³ä – ïðåïàðàò, ùî
â³äíîñèòüñÿ äî ãðóïè ò³àç³äíèõ ä³óðåòèê³â. Òî÷êîþ ïðè-
êëàäåííÿ ã³äðîõëîðò³àç³äó, çîêðåìà, º ïðîêñèìàëüí³
â³ää³ëè çâèâèñòèõ êàíàëüö³â íåôðîíó, äå áëîêóº êàðáî-
àíã³äðàçó ³ ïîñèëþº âèâåäåííÿ ç ñå÷åþ ³îí³â êàë³þ, áëî-

êóþ÷è îáì³í ³îí³â íàòð³þ íà ³îíè êàë³þ â äèñòàëüíèõ
â³ää³ëàõ íåôðîíó. Âèùåçàçíà÷åíà ôàðìàêîäèíàì³êà äà-
íîãî ïðåïàðàòó ïîÿñíþº ðîçâèòîê îäíîãî ç éîãî ïî-
á³÷íèõ åôåêò³â – ã³ïîêàë³åì³þ, ùî â òÿæêèõ âèïàäêàõ
ïðîÿâëÿºòüñÿ ì’ÿçîâîþ ñëàáê³ñòþ, ïàðåçàìè òà ïàðà-
ë³÷àìè.

Ïðèéîì ä³óðåòè÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïðîòÿãîì
äîâãîãî ÷àñó áåç êîíñóëüòàö³¿ òà êîíòðîëþ ë³êàðåì ìîæå
ïðèâåñòè äî òÿæêèõ óñêëàäíåíü òà çàãðîçëèâèõ æèòòþ
ñòàí³â. Ïðåäñòàâëÿºìî êë³í³÷íèé âèïàäîê ïîðóøåííÿ
âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó âíàñë³äîê õðîí³÷íîãî
çëîâæèâàííÿ ò³àç³äíîãî ä³óðåòèêà.

Ïàö³ºíòêà Ì., 1988 ð.í., áóëà äîñòàâëåíà êàðåòîþ
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äî ïðèéìàëüíîãî
â³ää³ëåííÿ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â òÿæêîìó ñòàí³ ç³ ñêàðãàìè íà ð³çêó
çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, â³äñóòí³ñòü ðóõ³â ó âåðõí³õ òà
íèæí³õ ê³íö³âêàõ, îñèïë³ñòü ãîëîñó. Ç³ ñë³â ðîäè÷³â,
2 äí³ òîìó âïàëà, òðàâìóâàëà ë³âó ðóêó ³ ë³âó ïîëîâèíó
òóëóáà, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ïðèéìàëà äåêñàëã³í ³ ì³äîêàëì.
Òèæäåíü òîìó ïåðåíåñëà ÃÐÂ², ë³êóâàëàñü ñèìïòîìà-
òè÷íî. Âðàíö³, â äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿, íå çìîãëà ï³äâåñòè-
ñÿ ç ë³æêà, ââå÷åð³ áóëà çíàéäåíà ðîäè÷àìè òà äîñòàâëå-
íà â ë³êàðíþ. Áóëà ïðîâåäåíà ä³àãíîñòèêà (ÊÒ
ãîëîâíîãî ìîçêó) òà âèêëþ÷åíå ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîç-
êîâîãî êðîâîîá³ãó. Ó çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ ãîñòðî¿ íå-
âðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, õâîðó áóëî äîñòàâëåíî ó
÷åðãîâå íåâðîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ – íåâðîëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹1.

Ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ðîçïî÷àòî ïîâíå êë³í³÷íå, ëàáî-
ðàòîðíå òà ³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ õâîðî¿.

Ó â³ää³ëåíí³ ó õâîðî¿ ïî÷àëèñÿ åï³çîäè àïíîå, âíàñë³-
äîê ÷îãî îï³âíî÷³ ïàö³ºíòêà áóëà ïåðåâåäåíà â áëîê ðåà-
í³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Õâîðà áóëà ïåðåâåäåíà íà
ØÂË.

Äèôåðåíö³éíèé ä³àãíîç ïðîâîäèâñÿ ì³æ ñèíäðîìîì
Ã³ºíà-Áàððå (ÃÐÂ², ì’ÿçîâà ñëàáê³ñòü â àíàìíåç³, òåòðà-
ïàðåç, ïîðóøåííÿ äèõàííÿ), ì³àñòåí³÷íèì êðèçîì
(øâèäêèé ðîçâèòîê, ÃÐÂ², ì’ÿçîâà ñëàáê³ñòü â àíàìíåç³,
ïîðóøåííÿ äèõàííÿ) òà ïîá³÷íîþ ä³ºþ ì³äîêàëìà (ì’ÿ-
çîâà ñëàáê³ñòü â àíàìíåç³).

Â êë³í³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³: ëåéêîöèòîç (20,6 õ109 /ë),
ã³ïîêàë³åì³ÿ (0,91 ììîëü/ë). Íà ÅÊÃ áóëè çàô³êñîâàí³
ñïëîùåí³ çóáö³ Ò.

Äëÿ ïîøóêó ïðè÷èíè ëåéêîöèòîçó ó çâ’ÿçêó ç ï³äîç-
ðîþ íà çàïàëüíèé ïðîöåñ ïðîêîíñóëüòîâàíà îòîëàðèí-
ãîëîãîì(äëÿ âèêëþ÷åííÿ ËÎÐ-ïàòîëîã³¿ âíàñë³äîê
îñèïëîñò³ ãîëîñó), õ³ðóðãîì(äëÿ âèêëþ÷åííÿ òðàâìè ñå-
ëåç³íêè âíàñë³äîê ïàä³ííÿ íàïåðåäîäí³), ã³íåêîëîãîì
(äëÿ âèêëþ÷åííÿ ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ âíàñë³äîê âè-
ä³ëåíü ç ï³õâè íåâ³äîìî¿ åò³îëîã³¿), ë³êàðåì-³íôåêö³îí³-
ñòîì (äëÿ âèêëþ÷åííÿ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó). Â ñâîþ
÷åðãó, äëÿ ïîøóêó ïðè÷èíè ã³ïîêàë³åì³¿ õâîðà áóëà ïðî-
êîíñóëüòîâàíà åíäîêðèíîëîãîì(äëÿ âèêëþ÷åííÿ ïåð-
âèííîãî ã³ïåðàëüäîñòåðîí³çìó). Âèùåçàçíà÷åí³ êîí-
ñóëüòàíòè âèêëþ÷èëè ïàòîëîã³þ ñâîãî ïðîô³ëþ.
Ðåíòãåí-äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè âèÿ-
âèâ îçíàêè ë³âîñòîðîííüî¿ íèæíüîäîëüîâî¿ ïíåâìîí³¿, ó
çâ’ÿçêó ç ÷èì áóëà ïðèçíà÷åíà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ: öåô-
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

òð³àêñîí 1,0 ìã â/ì 2 ð/äîáó, àç³òðîì³öèí 500 ìã â/â êðàï.
1 ð/äîáó. Äî ç’ÿñóâàííÿ ïðè÷èí, ë³êóâàííÿ ã³ïîêàë³åì³¿
ïðîâîäèëîñÿ ñèìïòîìàòè÷íî: ð-í êàë³þ õëîðèäó 4%
50,0 6 ð/äîáó. Êîíòðîëü ð³âíþ êàë³þ â êðîâ³ ïðîâîäèâñÿ
6 ð/äîáó. Íà ôîí³ ïðîâåäåíî¿ ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ ñïîñòåð-
³ãàëàñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà: â³äíîâëåííÿ ñàìîñò³éíîãî
äèõàííÿ, ï³äâèùåííÿ ì’ÿçîâî¿ ñèëè â ê³íö³âêàõ, ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíþ êàë³þ â êðîâ³ (1,07 ììîëü/ë, 1,13 ììîëü/ë,
1,27 ììîëü/ë).

Íà íàñòóïíèé ðàíîê, êîëè õâîðà ñòàëà êîíòàêòíîþ,
ïðè äîäàòêîâîìó çáîð³ àíàìíåçó ðàçîì ç ðîäè÷àìè ïàö³-
ºíòêè, áóëî âèÿñíåíî, ùî õâîðà ïðîòÿãîì îñòàííüîãî
ðîêó ñèñòåìàòè÷íî ïðèéìàëà ã³äðîõëîðò³àç³ä 25 ìã 1 ð/
äîáó ç ìåòîþ ñõóäíåííÿ. Äîäàòêîâî ðîäè÷è íàäàëè àíà-
ë³çè, ÿê³ õâîð³é ïðîâîäèëèñü 6 ì³ñÿö³â òîìó, äå ð³âåíü
êàë³þ êðîâ³ ñêëàäàâ 3,4 ììîëü/ë.

Âðàõîâóþ÷è óòî÷íåí³ äàí³ àíàìíåçó õâîðîáè õâîðî¿,
êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ,
âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: îñíîâíèé: ïîðóøåííÿ âîäíî-åëåê-
òðîë³òíîãî áàëàíñó; ñóïóòí³é: íåãîñï³òàëüíà ë³âîñòî-
ðîííÿ íèæíüîäîëüîâà ïíåâìîí³ÿ.

Õâîð³é ïîäîâæåíî ïðèçíà÷åíå ë³êóâàííÿ ã³ïîêàë³-
åì³¿ äî â³äíîâëåííÿ éîãî íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â.

Âèñíîâêè:
 1. Ñàìîñò³éíèé ïðèéîì ä³óðåòèê³â áåç êîíòðîëþ

ë³êàðÿ ìîæå ïðèçâåñòè äî òÿæêèõ ïîðóøåíü âîäíî-
åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó òà óñêëàäíåíü, ùî º çàãðîçëè-
âèìè äëÿ æèòòÿ.

2. Íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêó
ðîáîòó ùîäî íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ñàìîñò³éíèõ ìåòîä³â
ñõóäíåííÿ áåç êîíòðîëþ ç áîêó ë³êàð³â-ä³ºòîëîã³â.

3. Ðåòåëüíèé çá³ð àíàìíåçó òà êë³í³÷íà íàñòîðî-
æåí³ñòü ùîäî òàêèõ ïàö³ºíò³â ìîæå äîïîìîãòè â ñâîº-
÷àñí³é ïîñòàíîâö³ ïðàâèëüíîãî ä³àãíîçó.

CÏÎÑ²Á Ë²ÊÓÂÀÍÍß ²ÍÒÐÀÌÓÐÀËÜÍÎÃÎ ÕÎÄÓ
ÊÎÐÎÍÀÐÍÈÕ ÀÐÒÅÐ²É

ß.². Áðîíþê, À.Ë.Â. Ðàñïóò³íà / Y. Bronyuk, A. Rasputina

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ïðîôåñîð, ä.ìåä.í. Ðàñïóò³íà Ë. Â.,
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè, ïðîôåñîð, äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê,
Çàñëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè Ìîñòîâîé Þ. Ì.
Â³ííèöüêèé Íàö³îíàëüíèé Ìåäè÷íèé Óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Ì. ². Ïèðîãîâà, ì.Â³ííèöÿ, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Á³ëü â ãðóäÿõ; àíã³îãðàô³ÿ êîðîíàð-

íèõ àðòåð³é; ³íòðàìóðàëüíèé õ³ä; áîëü â ãðóäè; àíãèîã-
ðàôèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèé; èíòðàìóðàëüíüíûé õîä;
chest pain; angiography of the coronary arteries; intramural
course.

Á³ëü â ãðóäÿõ îäíà ç íàéïîøèðåí³øèõ ñêàðã, ùî
ïðåä’ÿâëÿþòü äîðîñë³ ïàö³ºíòè. Ñåðåä îñíîâíèõ ïðè-
÷èí âèíèêíåííÿ áîëþ â³äì³÷àþòü çàõâîðþâàííÿ ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿, äèõàëüíî¿ ñèñòåì, çàõâîðþâàííÿ øëóíêî-
âî-êèøêîâîãî òðàêòó, âðàæåííÿ ãðóäíî¿ ñò³íêè.
Çàõâîðþâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ñë³ä äèôåðåí-
ö³þâàòè, ÿê êîðîíàðîãåíí³ òà íå êîðîíàðîãåíí³. ×àñòî
öå ìîæëèâî çðîáèòè ï³ñëÿ àíàë³çó äîäàòêîâèõ ìåòîä³â

îáñòåæåííÿ. Á³ëü êîðîíàðîãåííîãî õàðàêòåðó ìîæå áóòè
çóìîâëåíà, îêð³ì ñòåíîòè÷íîãî çâóæåííÿ êîðîíàðíèõ
àðòåð³é, îñîáëèâîñòÿìè àíàòîì³÷íî¿ áóòè àðòåð³é, äî òà-
êèõ îñîáëèâîñòåé ñë³ä â³äíåñòè ³íòðàìóðàëüíèé õ³ä êî-
ðîíàðíèõ àðòåð³é. ²íòðàìóðàëüíèé õ³ä êîðîíàðíèõ àð-
òåð³é º íàéá³ëüø ÷àñòîþ âðîäæåíîþ ïàòîëîã³ºþ
êîðîíàðíèõ ñóäèí, ìîæå çóñòð³÷àòèñü áëèçüêî òðåòèíè
ïàö³ºíò³â, ïðîòå ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷èìèìè âîíè º ó 0,5-
4,9% ïàö³ºíò³â.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê
Ïàö³ºíò Ê., 45 ðîê³â., ïðîæèâàº ó Â³ííèöüê³é îá-

ëàñò³, ï³äïðèºìåöü. Ãîñï³òàë³çîâàíà â êàðä³îëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ 02.10.2016 ðîêó ç³ ñêàðãàìè íà ïåð³îäè÷íèé
á³ëü â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ ïåêó÷îãî õàðàêòåðó ç ³ððàä³àö³ºþ â
ë³âó ëîïàòêó òðèâàë³ñòþ äî 15 õâèëèí, ùî ïðîâîêóþòü-
ñÿ òà ïîñèëþþòüñÿ ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, êóïó-
þòüñÿ 1-2 òàáëåòêàìè í³òðîãë³öåðèíó.

Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ. Âèùå ïåðåðàõîâàí³ ñêàðãè
òóðáóþòü áëèçüêî 2 ðîê³â, çâåðòàâñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïî-
ìîãîþ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, ïîêðàùåííÿ ñòàíó íå
â³äì³÷àâ. Â³äì³÷àº çíà÷íå ïðîãðåñóâàííÿ ñòàíó, ï³äñè-
ëåííÿ áîëþ. Íàïðàâëåíèé äëÿ ïðîâåäåííÿ êîðîíàðîã-
ðàô³¿.

Àíàìíåç æèòòÿ. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ïðîòÿãîì 7
ðîê³â., îòðèìóº ³íäàïàì³ä 2,5 ìã, á³ñîïðîëîë 5 ìã îäèí
ðàç íà äîáó. Øê³äëèâèõ çâè÷îê íåìàº, ñïàäêîâèé, ïðî-
ôåñ³éíèé, àëåðãîëîã³÷íèé àíàìíåç íå îáòÿæåíèé.

Îá’ºêòèâíèé îãëÿä ïðè ïîñòóïëåíí³: ²íäåêñ ìàñè
ò³ëà  – 31,5 êã/ì2. Ïóëüñ ðèòì³÷íèé, 65 óäàð³â çà õâèëè-
íó, òîíè ñåðöÿ ðèòì³÷í³, çâó÷í³. ×àñòîòà äèõàííÿ 18 çà
õâèëèíó, äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå, äîäàòêîâèõ äèõàëüíèõ
øóì³â íåìàº, æèâ³ò ìÿêèé áåçáîë³ñíèé, ïå÷³íêà íå ïàëü-
ïóºòüñÿ, ñèìòîì Ïàñòåðíàöüêîãî íåãàòèâíèé ç îáîõ
ñòîð³í, ïåðèôåðè÷í³ íàáðÿêè â³äñóòí³.

Îáñòåæåííÿ õâîðî¿: Â ñòàö³îíàð³ âèêîíàíî: ÇÀÊ,
àíàë³ç êðîâ³ íà öóêîð, ÇÀÑ, á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ
êðîâ³, êîàãóëîãðàìà, Ro ÎÃÊ, åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ
(ÅÊÃ), äîáîâå ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ, óëüòðàçâóêîâå äîñë³-
äæåííÿ ñåðöÿ (ÅõîÊÃ), êîðîíàðîãðàô³ÿ

ÅÊÃ (02.10.2016 ð) ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿: Ðèòì ñèíó-
ñîâèé, ïðàèëüíèé, ÷àñòîòà ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü 68 çà 1
õâèëèíó, ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, äåïðåñ³ÿ ñåãìåí-
òà ST ó â³äâåäåííÿõ V4-6.

Åõîêàðä³îãðàô³ÿ(02.10.16 ð.): Ñåðöå íîðìàëüíèõ
ðîçì³ð³â, ïîì³ðíà ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ä³àñòîë-
³÷íà äèñôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ïî òèïó àñåâäîðåëàê-
ñàö³¿, ñèñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà çáåðåæåíà,
ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ íåìàº.

Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³, á³îõ³-
ì³÷íå äîñë³äæåííÿ, ë³ï³äîãðàìà áåç êë³í³÷íî çíà÷èìèõ
â³äõèëåíü.

Êîðîíàðîãðàô³ÿ. Ï³ä ÷àñ êîðîíàðîãðàô³¿ âèÿâëåíî
ï³ä ÷àñ ñèñòîëè ïðîñâ³ò ñåðåäíüîãî â³ää³ëó ïåðåäíüî¿
ì³æøëóíî÷êîâî¿ ã³ëêè êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ çìåíøóºòüñÿ
íà 90%. Àòåðîñêëåðîòè÷íèõ âðàæåíü êîðîíàðíèõ
àðòåð³é íå âèÿâëåíî.

Òàêèì ÷èíîì, á³ëü â ãðóäÿõ ñòåíîêàðäèòè÷íîãî õà-
ðàêòåðó çóìîâëåíà â³äíîñíîþ êîðîíàðíîþ íåäîñòàòí³-
ñòþ, ùî çóìîâëåíà âðîäæåíîþ àíîìàë³ºþ êîðîíàðíèõ
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àðòåð³é, à ñàìå ³íòðàìóðàëüíèì õîäîì êîðîíàðíî¿
àðòåð³¿.

Â ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïîä³áí³ ñòàíè ë³êó-
þòüñÿ êîíñåðâàòèâíî, â äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó
ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ áóëè çíà÷íî âèðàæåíèìè, îá-
ìåæóâàëè æèòòºä³ÿëüí³ñòü ïàö³ºíòà òà ÿê³ñòü æèòòÿ.
Òîìó áóëî âèð³øåíî âèêîíàòè ïðÿìå ñòåíòóâàííÿ (áåç
ïðåäèëÿòàö³¿) ä³ëÿíêè êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ äâîìà ñòåíò –
ñèñòåìàìè ç ë³êóâàëüíèì ïîêðèòòÿì äîâæèíîþ 38 ìì ³ç
ââåäåííÿì ñòåíò â ñòåíò 30 ìì, âèêîíàíî ïîñòäèëÿòàö³ÿ
áàëîíîì âèñîêîãî òèñêó, àíã³îãðàô³÷íèé ðåçóëüòàò
çàäîâ³ëüíèé.

Ïàö³ºíò âèïèñàíèé äîäîìó â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³, ðå-
êîìåíäîâàíî ïðèéìàòè àíòèàãðåãàíòí³ ïðåïàðàòè ïðî-
òÿãîì 12 ì³ñÿö³â, á³ñîïðîëîë 5 ìã òà ³íäàïàì³ä 2,5 ìã.
Ñòàí ïàö³ºíòà ïîêðàùèâñÿ, áîëüîâèé ñèíäðîì
êóï³ðîâàíèé.

ÍÅÉÐÎÔÈÁÐÎÌÀÒÎÇ

Ì.Ñ. Òàì³ì³, È.À. ²ëüþê / M. Tamimi, I. Ilyuk

Íàóêîâèé êåð³âíèê:ê.ìåä.í., äîö. ²ëþê ². À
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í, ïðîô. . Øåâ÷óê Ñ. Â.
Â³ííèöüêèé Äåðæàâíèé Ìåäè÷íèé Óí³âåðñèòåò,
ì. Â³ííèöÿ, Óêðà¿íà
Íåéðîôèáðîìàòîç – ãðóïïà íàñëåäñòâåííûõ çàáîëå-

âàíèé ñ õàðàêòåðíûìè èçìåíåíèÿìè íà êîæå, â íåðâíîé
ñèñòåìå, ÷àñòî â ñî÷åòàíèè ñ àíîìàëèÿìè â äðóãèõ îðãà-
íàõ è ñèñòåìàõ Íåéðîôèáðîìàòîç(NF), èëè áîëåçíü
Ðåêëèíãõàóçåíà, îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå ôàêîìàòîçîâ (áëàñ-
òîìàòîçîâ). Çàáîëåâàåìîñòü íåéðîôèáðîìàòîçîì I òèïà
ñîñòàâëÿåò 30—40 áîëüíûõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò îäíîìó ÷åëîâåêó íà 2500—3000.

Áîëüíàÿ Ç., 54 ëåò, ïðåäúÿâëÿåò æàëîáû íà ãîëîâíûå
áîëè äèôôóçíîãî õàðàêòåðà, ÷óâñòâî äàâëåíèÿ íà ãëàç-
íûå ÿáëîêè, îíåìåíèå ëåâîé ïîëîâèíû ãîëîâû, ðóê, íîã,
áîëè â êîñòÿõ, ïîçâîíî÷íèêå, êîñòÿõ òàçà, èçæîãó, òÿ-
æåñòü â ýïèãàñòðèè, â ïðàâîì ïîäðåäåðüå, âçäóòèÿ æè-
âîòà, çàïîðû, ãîëîâîêðóæåíèÿ, îäûøêó ïðè íåçíà÷è-
òåëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ìíîæåñòâî ïîäêîæíèõ
îáðàçîâàíèé íà âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ, îáùóþ
ñëàáîñòü. Ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüíîé ñ ðàííåãî äåòñòâà –
áåñïîêîèëè áîëè â êîñòÿõ, ãîëîâíûå áîëè. Èìååòñÿ
âðîæäåííàÿ êðèâîøåÿ. Êëèíèêî-ãåíåàëîãè÷åñêèé
àíàìíåç: Ó îòöà áîëüíîé áûëè àíàëîãè÷íûå ïîäêîæíûå
îáðàçîâàíèÿ, âðîæäåííàÿ êðèâîøåÿ, ïàðåç ïðàâîé ðóêè,
óìåð â 61 ãîä îò ñàðêîìû áåäðà.

Ó íàøåé ïàöèåíòêè íà êîæå èìåþòñÿ õàðàêòåðíûå
ïÿòíà öâåòà «êîôå ñ ìîëîêîì», – óçëû ðàçìåðîì îò 1,5
äî 5–6 ñì, íà êîæå âåðõíèõ è íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ïëîò-
íîé êîíñèñòåíöèè, øàðîâèäíîé ôîðìû, îêðóãëûõ î÷åð-
òàíèé, ðàñïîëàãàþùèåñÿ ïî õîäó íåðâíûõ ñòâîëîâ -
óçåëêè äèàìåòðîì äî 0,5 ñì, ðàñïîëîæåíû íà êîæå
òóëîâèùà öâåòà îò êðàñíî-êîðè÷íåâîãî äî ðîçîâàòî-êî-
ðè÷íåâîãî, ïëîòíî-ýëàñòè÷åñêîé êîíñèñòåíöèè, øàðî-
âèäíîé ôîðìû, îêðóãëûõ î÷åðòàíèé, ñ ãëàäêîé ïîâåðõ-
íîñòüþ. Ãèïåðïèãìåíòàöèÿ ïîäìûøå÷íûõ èëè ïàõîâûõ
ñêëàäîê

Ñî ñòîðîíû ãëàç: íàëè÷èå óçåëêîâ Ëèøà; âïåðâûå
ãàìàðòîìû ðàäóæíîé îáîëî÷êè áûëè îïèñàíû â 1918
ãîäó. Èõ çíà÷åíèå â äèàãíîñòèêå íåéðîôèáðîìàòîçà I
òèïà áûëî ïîêàçàíî â 1937 ãîäó àâñòðèéñêèì îôòàëüìî-
ëîãîì Êàðëîì Ëèøåì, â ÷åñòü êîòîðîãî îíè è ïîëó÷èëè
ñâî¸ íàçâàíèå. Âïîñëåäñòâèè áûëà óñòàíîâëåíà èõ
÷ðåçâû÷àéíàÿ ðîëü â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå
áîëåçíè Ðåêëèíãõàóçåíà: Êîíöåíòðè÷åñêîå ñóæåíèå ïî-
ëåé çðåíèÿ; Ñíèæåíèå öâåòîâîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî
öåíòðàëüíîì òèïó, ÷òî õàðàêòåðíî äëÿ íèñõîäÿùåé àò-
ðîôèè çðèòåëüíûõ íåðâîâ îáåèõ ãëàç. Ñî ñòîðîíû íå-
ðâíîé ñèñòåìû: íåéðîôèáðîìàòîç âïåðâûå äèàãíîñòè-
ðîâàí â 2002 ãîäó. Íà ôîíå ïðèåìà àêòîâåãèíà îòìå÷àåò
ðîñò íåéðîôèáðîì. Â 2005 ãîäó âûÿâëåíà ãèïîïëàçèÿ
ïðàâîé ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè ñî ñíèæåííûì àíòåãðàä-
íûì êðîâîòîêîì â ñåãìåíòå V3 ñ êîìïåíñàòîðíûì ïî-
âûøåíèåì êðîâîòîêà â ëåâîé ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè. Íà
ÌÐÒ(2009ã.) íà ôîíå ðàñøèðåííûõ ñóáàðàõíîèäàëüíûõ
ïðîñòðàíñòâ íàëè÷èå íåáîëüøîé êèñòû â ïðîåêöèè âè-
ñî÷íîé äîëè ñëåâà. Îòìå÷àåòñÿ àòðîôèÿ ìîçæå÷êà è
åäèíè÷íûå ìåëêîî÷àãîâûå èçìåíåíèÿ. Ó ïàöèåíòêè
èìåþò ìåñòî ñïåöèôè÷åñêèå àíîìàëèè êîñòíîé ñèñòå-
ìû: Îñòåîõîíäðîç øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà. Àðò-
ðîç óíêîâåðòåáðàëüíûõ ñî÷ëåíåíèé. Àðòðîç ñðåäèííî-
ãî àòëàíòîàêñèëÿðíîãî ñóñòàâà. Ëåâîñòîðîííèé ñêîëèîç
ãðóäíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ñ òîðñèåé ïîçâîíêîâ âëå-
âî. Ïðàâîñòîðîííèé ñêîëèîç ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà ñ òîðñèåé ïîçâîíîêîâ âëåâî. Îñòåîàðòðîç. Îñ-
òåîïîðîç. Äëÿ íåéðîôèáðîìàòîçà õàðàêòåðíà
äåôîðìàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà â âèäå ñêîëèîçà, âîçìîæíû
êðàåâûå äåôåêòû òåë ïîçâîíêîâ, èõ ñóñòàâíûõ è ïîïå-
ðå÷íûõ îòðîñòêîâ. Â 2012 âûÿâëåíî íåçàðàùåíèå äó-
æåê, ñêëåðîç ñóñòàâíûõ ïîâåðõíîñòåé ïîâçäîøíî-êðåñ-
öîâûõ ñî÷ëåíåíèé. âðîæäåííàÿ àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ
êðåñöà. Äàííûå èçìåíåíèÿ â âûøå ïåðå÷èñëåííûõ
îðãàíàõ ïîÿâèëèñü ïåðâûìè ó áîëüíîé. Êîíòàêò ñ ïðî-
ôåññèîíàëüíûìè âðåäíîñòÿìè(äåçðàñòâîðû, ïðîÿâèòå-
ëè, ðåíòãåíîáëó÷åíèå), âîçìîæíî ïðèâåëè ê äàëüíåé-
øåìó ïðîãðåññèðîâàíèþ áîëåçíè. Çàòåì çàñòàâèëè
îáðàòèòü íà ñåáÿ âíèìàíèå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû äûõà-
òåëüíîé ñèñòåìû: Â 1992 ãîäó ïîÿâèëñÿ êàøåëü ñ ïðî-
æèëêàìè êðîâè â ìîêðîòå, ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì îá-
ñëåäîâàíèè âûÿâëåíû äèññèìèíèðîâàííûå î÷àãè â
ëåãêèõ. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü èìååòñÿ ôèáðîç ëåãêèõ,
ðåñòðåêòèâíûå è îáñòðóêòèâíûå âåíòèëÿöèîííûå íàðó-
øåíèÿ (îôâ 1 39%, ôæåë 76%), ÷òî îáóñëîâëåíî, âîç-
ìîæíî, íàëè÷èåì íåéðîôèáðîì â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ.

Ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî ñîñóäèñòîé ñèñòåìû: Óçè ïðè-
çíàêè àîðòîñêëåðîçà, ôèáðîç ñòâîðîê ìèòðàëüíîãî êëà-
ïàíà, ãèïîêèíåç ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè, íàëè-
÷èå àíîìàëüíîé õîðäû â ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷åà,
ñíèæåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà (ÔÂ 42%) – 14.03.2016 ã. Ñ 2002 ãîäà ó ïàöèåíòêè
âûÿâëåíà æåëåçîäåôèöèòíàÿ ãèïîõðîìíàÿ àíåìèÿ (Íâ
89 ã/ë, åð. 3,0 õ1012 /ë., ñìåøàííîãî ãåíåçà íà ôîíå ôèá-
ðîìèîìû ìàòêè è ÿçâåííîé áîëåçíè 12- ïåðñòíîé êèø-
êè. ñëèçèñòûå áëåäíî-ðîçîâûå, ÿçûê ãåîãðàôè÷åñêèé, ñ
îòïå÷àòêàìè çóáîâ ïî êðàÿì. Ñî ñòîðîíû ÆÊÒ: Ïîâû-
øåíèå êèñëîòîîáðàçóþùåé ôóíêöèè æåëóäêà(áàçàëü-
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íàÿ ãèïåðàöèäíîñòü); Íàëè÷èå ÃÅÐÁ; Åðèòåìàòîçíàÿ
ãàñòðîïàòèÿ, ðóáåö íà ëóêîâèöå 12-ïåðñòíîé êèøêè âû-
ÿâëåíî â 2002 ãîäó. Õðîíè÷åñêèé êàëüêóëåçíûé õîëåöè-
ñòèò, õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò(ÓÇÈ âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ 14.09.2015 – äîáàâèòü) Â 2015 îáñëåäîâàíà â
èíñòèòóòå ãåíåòèêè.

Âûÿâëåíû ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ: Ëàêòàò êðîâè
(16.09.2015) – 2,97 ììîëü/ë (1,97 ììîëü/ë íîðìà) Ìîëå-
êóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèé àíàëèç: óñòàíîâëåíû ãåíîòèïû
MTXFR 677CC – íîðìàëüíàÿ ãîìîçèãîòà, MTRR 66GG –
ïàòîëîãè÷åñêàÿ ãîìîçèãîòà, MTR 2756 AG – ãåòåðîçèãî-
òà (àëëåëü ðèçêà), ATG 174 TT íîðìàëüíàÿ ãîìîçèãîòà.

ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÀ ÌÀÍ²ÔÅÑÒÀÖ²ß
ÀÍÊ²ËÎÇÓÞ×ÎÃÎ ÑÏÎÍÄÈËÎÀÐÒÐÈÒÓ ²Ç

ÑÅÏÒÈ×ÍÈÌ ÏÅÐÅÁ²ÃÎÌ

Ê.Ä. ×åð÷åíêî  /  K. Cherchenko

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîö. Ïîòàñêàëîâà Â.Ñ.,
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ òà
êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿,
ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Õàéòîâè÷ Ì.Â.,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î.
Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õâîðîáà Áºõòºðºâà, ìîçà¿÷íå óðà-

æåííÿ ñóãëîá³â, ïåðèôåðè÷í³ ñóãëîáè, ãëþêîêîðòèêîñ-
òåðî¿äè.

Áîëåçíü Áåõòåðåâà, ìîçàè÷íîå ïîðàæåíèå ñóñòàâîâ,
ïåðèôåðè÷åñêèå ñóñòàâû, ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäû

Bekhterev’s disease, mosaic joint defeat, peripheral
joints, glucocorticosteroids

Îïèñ êë³í³÷íîãî âèïàäêó: Ïàö³ºíò Ã., 34 ðîêè
(ïàö³ºíòîì áóëî íàäàíî ³íôîðìîâàíó çãîäó íà îáðîáêó
ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ), ïîñòóïèâ äî ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñ-
òè÷íîãî â³ää³ëåííÿ ñòàö³îíàðó ³ç ñêàðãàìè íà ôåáðèëü-
íó òåìïåðàòóðó; áîë³, íàáðÿê ³ ïîðóøåííÿ ðóõëèâîñò³ ó
ñóãëîáàõ: ë³âîìó ë³êòüîâîìó, ïðàâîìó êîë³ííîìó, ïðàâî-
ìó ãîì³ëêîâî-ñòóïíåâîìó, äð³áíèõ ñóãëîáàõ ïðàâî¿
ñòóïí³ òà ë³âî¿ êèñò³. Ç àíàìíåçó â³äîìî, ùî ïîÿâ³ ñêàðã
ïåðåäóâàëî ñòîìàòîëîã³÷íå âòðó÷àííÿ 3 òèæí³ òîìó,
ïðèçíà÷åíó àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ õâîðèé íå ïðèé-
ìàâ. Ïåðø³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ ç’ÿâèëèñÿ ÷åðåç 2 äí³
ï³ñëÿ ìàí³ïóëÿö³¿, ó âèãëÿä³ áîëþ òà íàáðÿêó â ä³ëÿíö³
âåëèêîãî ïàëüöÿ ïðàâî¿ ñòîïè, ôåáðèëüíî¿ òåìïåðàòóðè
³ ï³äâèùåíî¿ ï³òëèâîñò³. Ïðîãðåñóâàííÿ íàáóëî áóðõëè-
âîãî õàðàêòåðó ³ç øâèäêèì çàëó÷åííÿì â ïðîöåñ âèùå-
íàâåäåíèõ ñóãëîá³â. Äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíò ë³êóâàâñÿ
àìáóëàòîðíî, áåç äîñòàòíüîãî åôåêòó. Òàêîæ â³äîìî, ùî
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 6 ì³ñÿö³â õâîðèé çíàõîäèâñÿ ó ñòàí³
õðîí³÷íîãî ñòðåñó ³ ùîäåííî âæèâàâ àëêîãîëü.

Ïàö³ºíòó áóëî ïðèçíà÷åíî îáñòåæåííÿ: çàãàëü-
íîêë³í³÷í³ àíàë³çè êðîâ³ òà ñå÷³, àíàë³ç êàëó íà ãåëüì³í-
òè, á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³, ãëþêîçà â êðîâ³ òà
ñå÷³, êîàãóëîãðàìà, RW. Äîäàòêîâî – àíàë³çè ç ìåòîþ
äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç ðåàêòèâíèìè ïîë³àðòðèòà-
ìè íà ôîí³: â³ðóñíèõ çàõâîðþâàíü (ñåðîëîã³÷íí³ ìàðêå-
ðè ãåïàòèò³â Â, Ñ; Â²Ë); áàêòåð³àëüíèõ çàõâîðþâàíü (ñå-
ðîëîã³÷í³ ìàðêåðè õëàì³ä³îçó, áîðåë³îçó, óðåàïëàçìîçó,

ì³êîïëàçìîçó); ñèñòåìíîãî ÷åðâîíîãî âîâ÷àêó (LE-
êë³òèíè êðîâ³); ì³ºëîìíî¿ õâîðîáè (á³ëîê Áåíñ-Äæîí-
ñà); à òàêîæ ànti-CCP – äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç
ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì. ²íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ:
ÓÇÄ Î×Ï, ÓÇÄ ïðàâîãî êîë³ííîãî ñóãëîáó, ðåíòãåíîãðà-
ô³ÿ ÎÃÊ, ðåíòãåíîãðàô³ÿ ïðàâî¿ ñòîïè, ðåíòãåíîãðàô³ÿ
ë³âîãî ë³êòüîâîãî ñóãëîáó; ÊÒ ÎÃÊ, Î×Ï, ÎÌÒ, çàî÷å-
ðåâèííîãî ïðîñòîðó, êîë³ííèõ ñóãëîá³â; ÌÐÒ çäóõâèí-
íî-êðèæîâèõ ñïîëó÷åíü. Áóâ äîäàòêîâî êîíñóëüòîâà-
íèé: ³íôåêö³îí³ñòîì ïî ì³ñöþ ãîñï³òàë³çàö³¿ òà â
Óêðà¿íñüêîìó ìåäè÷íèé öåíòð ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ñåï-
ñèñó; ôòèç³àòðîì (ï³äîçðà íà òóáåðêóëüîç ê³ñòîê ³ ñóã-
ëîá³â); â ²íñòèòóò³ ãåìàòîëîã³¿ òà òðàíñôóç³îëîã³¿
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè(ï³äîçðà íà ìàí³ôåñòàö³þ ëåéêîçó); ðåâ-
ìàòîëîãîì, òðàâìàòîëîãîì; â ²íñòèòóò³ êàðä³îëîã³¿ ³ìåí³
àêàäåì³êà Ì.Ä. Ñòðàæåñêà.

Áóëî âèÿâëåíî òàê³ ðåçóëüòàòè (íàâåäåíî êë³í³÷íî
çíà÷óù³): ïîì³ðíèé ëåéêîöèòîç(çà ðàõóíîê íåéò-
ðîô³ë³â), çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ï³äâèùåííÿ ÀËÒ,
ÀÑÒ; ï³äâèùåíèé ð³âåíü ñåðîìóêî¿äó, äèñïðîòå¿íåì³ÿ ç
ã³ïåðãëîáóë³íåì³ºþ(ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ a1, a2, y-ãëî-
áóë³í³â), ã³ïîêàë³ºì³ÿ; ïîçèòèâíèé ÑÐÁ, ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ô³áðèíîãåíó â êðîâ³. Çà ÓÇÄ Î×Ï: ãåïàòîñïëåíî-
ìåãàë³ÿ, ñòåàòîç ïå÷³íêè. Çà ðåíòãåíîãðàô³ºþ ïðàâî¿
ñòîïè: îçíàêè äåôîðìóþ÷îãî àðòðîçó 1 ïëåñíîâî-ôà-
ëàíãîâîãî ñóãëîáó ç³ ñêëåðîçîì ñóãëîáîâèõ ïîâåðõîíü,
êðàéîâèìè ðîçðîñòàííÿìè, ñåñàìîïîä³áíèìè óòâîðåí-
íÿìè. Çà ðåíòãåíîãðàô³ºþ ë³âîãî ë³êòüîâîãî ñóãëîáó:
îçíàêè àðòðîçó ç ñóáõîíäðàëüíèì ñêëåðîçîì. Çà ÊÒ: ïî-
ì³ðíå çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ïå÷³íêè, ÊÒ-îçíàêè ïîë³àðò-
ðèòó äð³áíèõ ñóãëîá³â õðåáòà(äóãîâ³äðîñòêîâèõ, ðåáåð-
íî-õðåáòîâèõ), äâîá³÷íîãî ñàêðî³ëå¿òó, ñèíîâ³¿ò ïðàâîãî
êîë³ííîãî ñóãëîáó, ê³ñòà Áåéêåðà ïðàâî¿ ï³äêîë³ííî¿
ÿìêè. Çà ÌÐÒ çäóõâèííî-êðèæîâèõ ñïîëó÷åíü: îçíàêè
íåçíà÷íîãî äâîá³÷íîãî ñàêðî³ëå¿òó íà òë³ ìàñèâíî¿ æè-
ðîâî¿ äåãåíåðàö³¿ òà ñïîíäèëîàðòðèòó íà ð³âí³ L2-S1. Çà
êîíñóëüòàòèâíèìè âèñíîâêàìè ì³ñöåâèõ ôàõ³âö³â áóëî
âñòàíîâëåíî ïðèïóùåííÿ ùîäî ðåàêòèâíîãî ïîë³àðòðè-
òó òà ñèíîâ³¿òó. Âèíîâîê êîíñóëüòàö³¿ â ²íñòèòóò³ êàðä³î-
ëîã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà Ì.Ä. Ñòðàæåñêà: àíê³ëîçóþ÷èé
ñïîíäèëîàðòðèò, àêòèâí³ñòü ²²-²²² ñò., ç óðàæåííÿì êðóï-
íèõ ñóãëîá³â(êîë³ííèõ, ãîì³ëêîâî-ñòóïíåâèõ, êóëüøî-
âèõ, ïðîìåíåâî-çàï’ÿñòêîâèõ), ÐÑ ²-²² ñò. õðåáòà (ñïîí-
äèë³ò, äâîá³÷íèé ñàêðî³ëå¿ò), ÍÔÑ ²².

Ïðîòÿãîì òåðì³íó ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíò îòðèìóâàâ
àíòèá³îòèêîòåðàï³þ (ìàêðîë³äè ²² ïîêîë³ííÿ, öåôàëîñ-
ïîðèíè ²²² ïîêîë³ííÿ, çàõèùåí³ ïåí³öèë³íè; â³äì³íåíî
÷åðåç 6 äí³â ë³êóâàííÿ çà íååôåêòèâí³ñòþ); íåñòåðî¿äí³
ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè(äèêëîôåíàê, ³áóïðîôåí; â³äì³íå-
íî ÷åðåç 4 äí³ ë³êóâàííÿ çà íåäîñòàòí³ì åôåêòîì); ñèñ-
òåìíó ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äíó òåðàï³þ: äåêñàìåòàçîí(-
ââåäåíî ï³ñëÿ ð³çêîãî ïîã³ðøåííÿ ñòàíó, çóìîâëåíîãî
ã³ïåðòåðì³ºþ, áîëüîâèì ³ íàáðÿêîâèì ñèíäðîìàìè;
áóëî â³äì³÷åíî çíà÷íó ïîçèòèâíó äèíàì³êó ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ ïðåïàðàòó); äåç³íòîêñèêàö³éíó ³íôóç³éíó òåðàï³þ
(ðåîñîðá³ëàêò).

Ïàö³ºíò áóâ âèïèñàíèé ç³ ñòàö³îíàðó íà 24 äîáó ³ç
çàêëþ÷íèì ä³àãíîçîì: îñíîâíèé: àíê³ëîçóþ÷èé ñïîíäè-
ëîàðòðèò, àêòèâí³ñòü ²²-²²² ñò., ç óðàæåííÿì êðóïíèõ ñóã-
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ëîá³â(êîë³ííèõ, ãîì³ëêîâî-ñòóïíåâèõ, êóëüøîâèõ, ïðî-
ìåíåâî-çàï’ÿñòêîâèõ), õðåáòà(ñïîíäèë³ò, äâîá³÷íèé
ñàêðî³ëå¿ò), ÐÑ ²-²² ñò; óñêëàäíåííÿ: ÍÔÑ ²².

Êë³í³÷íèé âèïàäîê ÿâëÿº ñîáîþ ö³íí³ñòü ÿê ïðèêëàä
íåòèïîâî¿ êë³í³÷íî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ àíê³ëîçóþ÷îãî ñïîí-
äèëîàðòðèòó, ùî çàçâè÷àé ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîñòóïîâî, íà-
ðîñòàþ÷èìè áîëÿìè â õðåáò³ (ïîïåðåêîâî-êðèæîâîìó
â³ää³ë³) òà ïî õîäó ðåáåð, îáìåæåííÿì ðóõëèâîñò³ õðåá-
òà â ê³ëüêîõ ïëîùèíàõ. Óðàæåííÿ âåëèêèõ ³ äð³áíèõ ñóã-
ëîá³â íèæíüî¿ ê³íö³âêè õàðàêòåðíå äëÿ ï³çí³õ íàñë³äê³â
õâîðîáè. Çàëó÷åííÿ â ïðîöåñ äð³áíèõ ñóãëîá³â âåðõíüî¿
ê³íö³âêè ìàéæå íå çóñòð³÷àºòüñÿ. Äåáþò ç ã³ïåðòåðì³ºþ
äîñèòü ð³äê³ñíèé òà âëàñòèâèé çäåá³ëüøîãî ä³òÿì. Ñåï-
òè÷íà ìàí³ôåñòàö³ÿ ç ìîçà¿÷íèì óðàæåííÿì ñóãëîá³â
ê³íö³âîê òà íåçíà÷íèìè ïî÷àòêîâèìè çì³íàìè ç áîêó
õðåáòà º íåòèïîâîþ äëÿ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

ÂÈÏÀÄÎÊ ÊÐÎÂÈËÈÂ²Â Ó ÌÅÒÀÑÒÀÇÈ
ÌÅËÀÍÎÌÈ Â ÃÎËÎÂÍÎÌÓ ÌÎÇÊÓ

².Þ. Øåìåòþê, À.Â. Ìàì³íà / I. Shemetyuk, A. Mamina

Íàóêîâèé êåð³âíèê:ê ê.ì.í., àñ. Çàâîäíîâà Ç. ².,
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ïðîôåñîð, ä.ìåä.í. Ëèñåíþê Â. Ï.,
ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà/Êëþ÷åâûå ñëîâà/keywords: ìåëà-

íîìà, ³íñóëüò, ëåãåíåâ³ ìåòàñòàçè, ìåòàñòàçè ó ìîçîê/
ìåëàíîìà, èíñóëüò, ëåãî÷íûå ìåòàñòàçû, ìåòàñòàçû â
ìîçã/melanoma, stroke, lung mts, brain mts

Äàíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê îïèñàíî ï³ñëÿ ³íôîðìîâà-
íî¿ çãîäè ïàö³ºíòà. Íåìàº í³ÿêîãî êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â,
ÿêèé ì³ã áè çàâäàòè øêîäè íåóïåðåäæåíîñò³ äîñë³äæåííÿ.

Õâîðèé Ø. 31.10.1981 ð.í., ì. Êè¿â, Ñîëîì’ÿíñüêèé
ðàéîí, ³íâàë³ä ²² ãðóïè. Íàïðàâëåíèé ë³êàðåì-íåâðîëî-
ãîì Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà ç
ä³àãíîçîì «Ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó».

Ñêàðãè õâîðîãî: ñëàáê³ñòü, îí³ì³ííÿ, çíèæåííÿ îá’-
ºìó àêòèâíèõ ðóõ³â òà çíèæåííÿ áîëüîâî¿ ³ òåìïåðàòóð-
íî¿ ÷óòëèâîñò³ ó ïðàâ³é ïîëîâèí³ ò³ëà, óòðóäíåííÿ ïðè
âèìîâ³ ñë³â.

²ñòîð³ÿ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ: ââàæàº ñåáå õâîðèì
ç 9 ãîäèíè ðàíêó 14 ãðóäíÿ 2016 ðîêó, êîëè ïðîêèíóâñÿ
òà íå çì³ã ñàìîñò³éíî ïåðåñóâàòèñÿ. Êàðåòîþ øâèäêî¿
äîïîìîãè îá 11.10 ãîñï³òàë³çîâàíèé â ÊÌÊË ¹4. Ç³ ñë³â
õâîðîãî, íàïåðåäîäí³ ïîä³áíèõ ñêàðã òà ïðè÷èí, ùî
ìîãëè á âèêëèêàòè äàíèé ñòàí, íå â³äì³÷àëîñÿ, à ãåìî-
äèíàì³÷í³ ïîêàçíèêè áóëè ñòàá³ëüí³.

²ñòîð³ÿ æèòòÿ. Âàã³òí³ñòü òà ïîëîãè ïåðåá³ãàëè áåç
ïàòîëîã³¿. Ïàö³ºíò ð³ñ òà ðîçâèâàâñÿ çã³äíî â³êîâèõ
íîðì. Îäðóæåíèé, ìàº òðîº ä³òåé. Ñîö³àëüí³ óìîâè çà-
äîâ³ëüí³. Âë³òêó 2014 ðîêó ïîòðàïèâ â ÄÒÏ, äå îòðèìàâ
îï³êè ò³ëà – 40%. Íà ïî÷àòêó ñ³÷íÿ 2016 ðîêó õâîðèé
çâåðíóâñÿ äî ä³ëüíè÷íîãî ë³êàðÿ ç³ ñêàðãàìè íà áî-
ëþ÷³ñòü òà ïðèïóõë³ñòü â ë³â³é íàâêîëîâóøí³é ä³ëÿíö³.
Áóëî ä³àãíîñòîâàíî ìåëàíîìó íà ë³â³é ïîâ³ö³. 13.01 õâî-
ðîãî íàïðàâëåíî íà âèäàëåííÿ ìåëàíîìè ³ç íàñòóïíèì
ïàòîã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì, çà ðåçóëüòàòàìè ÿêîãî
áóëî ï³äòâåðäæåíî ä³àãíîç ìåëàíîìè. 25.01.2016 õâîðî-
ìó ïðîâåäåíî ÊÒ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ãðóäíî¿ ïîðîæíè-
íè, äå áóëè âèÿâëåí³ ìíîæèíí³ ìåòàñòàçè â ëåãåíÿõ ðîç-

ì³ðîì 3-7 ìì òà â³äñóòí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â ãîëîâ-
íîìó ìîçêó. Ïðîâåäåíî äâà 3-õ ì³ñÿ÷íèõ êóðñ³â õ³ì³îòå-
ðàï³¿, ï³ñëÿ ÷îãî, çã³äíî äàíèõ Ro-ÎÃÏ â³ä 31.08., ìåòà-
ñòàòè÷íå óðàæåííÿ ëåãåíü íå ïðîãðåñóâàëî.
Ïðèçíà÷åíî òàêîæ òåðàï³þ ëàôåðîá³îíîì ïðîòÿãîì 2,5
ì³ñÿö³â. Ñòàí õâîðîãî çàëèøàâñÿ áåç çì³í. Ç³ ñë³â ïàö³º-
íòà íà ïî÷àòêó ãðóäíÿ 2016 ðîêó â³í ïî÷àâ 3-³é êóðñ ïîë³
õ³ì³îòåðàï³¿, ÿêèé áóëî ïðèïèíåíî ó çâ’ÿçêó ³ç ð³çêèì
ïîã³ðøåííÿì ñòàíó 14.12.2016 ðîêó.

Îá’ºêòèâíî: Çàãàëüíèé ñòàí çàäîâ³ëüíèé,
ñâ³äîì³ñòü ÿñíà. Ïîëîæåííÿ ïàö³ºíòà íà ìîìåíò êóðàö³¿
àêòèâíå. Çð³ñò – 1 ì 84 ñì, âàãà – 75 êã; òåìïåðàòóðà ò³ëà
– 36,4 ° Ñ; ïóëüñ – 70 óä / õâ, ðèòì³÷íèé, ÀÒ – 120/80 ìì
ðò.ñò. Ïåðèôåðè÷í³ ë³ìôîâóçëè íå çá³ëüøåí³. Ñèñòåìà
îðãàí³â äèõàííÿ – ïðè ïàëüïàö³¿, ïîð³âíÿëüí³é òà òîïîã-
ðàô³÷í³é ïåðêóñ³¿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í íå âèÿâëåíî. Äè-
õàííÿ æîðñòêå, ×ÄÄ – 19/õâ. Ïàö³ºíò â³äì³÷àº êàøåëü ç
âèä³ëåííÿì ìîêðîòè ç ïðîæèëêàìè êðîâ³. Ñåðöåâî-ñó-
äèííà ñèñòåìà – áåç îñîáëèâîñòåé. Òðàâíà ñèñòåìà – ïà-
òîëîã³÷íèõ çì³í íå âèÿâëåíî. Ñåëåç³íêà íå ïàëüïóºòüñÿ.
Ïàòîëîã³¿ ç áîêó ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè íå âèÿâëåíî. Åí-
äîêðèííà ñèñòåìà – áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.

Íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ: ñâ³äîì³ñòü ÿñíà. Â³äì³÷åíî
åëåìåíòè ìîòîðíî¿ àôàç³¿. ²ç çàòðèìêîþ òà íå÷³òêî
â³äïîâ³äàº íà ïîñòàâëåí³ ïèòàííÿ, àäåêâàòíå ñòàâëåííÿ
äî ñâîº¿ õâîðîáè. ²íòåëåêò ðîçâèíåíèé äîáðå, â³äïîâ³-
äàº â³êó ³ îñâ³ò³. Ç³íèö³ D=S, ðóõè î÷íèõ ÿáëóê â ïîâíî-
ìó îáñÿç³, í³ñòàãì íå â³äì³÷åíî. Çãëàäæåíà ïðàâà í³ñî-
ãóáíà ñêëàäêà. ßçèê ïî ñåðåäí³é ë³í³¿. Ïîçèòèâí³
ñóáêîðòèêàëüí³ ðåôëåêñè. Ïîì³ðíèé ïðàâîá³÷íèé ãåì³-
ïàðåç. Ñóõîæèëêîâ³ òà ïåð³îñòàëüí³ ðåôëåêñè DˆS ç ðóê
òà í³ã. Ñèìïòîì Áàá³íñüêîãî ñïðàâà ïîçèòèâíèé. Ïðàâî-
á³÷íà ãåì³ã³ïåñòåç³ÿ. Ìåí³íãåàëüíèõ çíàê³â íåìàº.

Ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ:
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ÍÂ – 117 ã/ë, åð. 3,7*10*12,

ëåéê – 6,7 – 10*12, ãëþêîçà – 5,7 ììîëü/ë. Çàãàëüíèé
àíàë³ç ñå÷³ – íîðìà. ÅÊÃ – ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ, íîð-
ìàëüíå ïîëîæåííÿ îñ³ ñåðöÿ. Ro-ÎÃÏ – ìíîæèíí³ ìåòà-
ñòàçè â ëåãåíÿõ. ÌÑÊÒ ÃÌ áåç âíóòð³øíüîâåííîãî êîí-
òðàñòóâàííÿ (14.12.2016) – ÊÒ êàðòèíà ìíîæèííèõ
âòîðèííèõ âîãíèù mts â ãîëîâíèé ìîçîê ç îçíàêàìè
âíóòð³øíüî ïóõëèííèõ êðîâîâèëèâ³â.

 Íà îñíîâ³ ñêàðã, ðåçóëüòàò³â íåâðîëîã³÷íîãî îáñòå-
æåííÿ, ðåçóëüòàò³â ³íñòðóìåíòàëüíèõ òà ëàáîðàòîðíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ñôîðìîâàíî íàñòóïíèé ä³àãíîç:
Âîãíèùåâå (mts) óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Mts â ëå-
ãåí³. Ìåëàíîìà øê³ðè ë³âî¿ ïîâ³êè ñò. ²V Ò2N0Mx
(pulm). Prolongatio mobri.

Ïðèçíà÷åíî ë³êóâàííÿ: Sol. l-lysine aescinati,
Sol.Dexoni.

Ðåêîìåíäîâàíî – ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó ïåðåâåäåí-
íÿ â îíêîäèñïàíñåð äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.

Äàíèé âèïàäîê ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ö³êàâèì, òîìó ùî:
1. Íà àðõ³âíèõ çí³ìêàõ õâîðîãî (10.05.2016) ìîæíà

çàï³äîçðèòè ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó â
ë³â³é íèæíüîñêðîíåâ³é ä³ëÿíö³. Íå äèâëÿ÷èñü íà
ê³ëüê³ñòü òà ðîçì³ðè ìåòàñòàòè÷íèõ âîãíèù, äî
14.12.2016 æîäíèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ç áîêó ÖÍÑ íå
áóëî.
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

2. Îñîáëèâ³ñòü âèïàäêó ïîëÿãàº â òîìó, ùî ïåðøèì
ïðîÿâîì ìíîæèííîãî ìåòàñòàòè÷íîãî óðàæåííÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ñòàëà êë³í³êà öåðåáðàëüíîãî ³íñóëüòó. Êð³ì
òîãî, íåçâàæàþ÷è íà ìíîæèííå ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó ³ êðîâîâèëèâè â ö³ ìåòàñòàçè, õâîðèé
îð³ºíòóºòüñÿ â ïðîñòîð³, àäåêâàòíî â³äïîâ³äàº íà ïèòàí-
íÿ, òà ïîðóøåíü ïñèõ³êè íå âèÿâëåíî.

ÍÅÉÐÎÃÅÍÍÀ Ã²ÏÅÐÂÅÍÒÈËßÖ²ß, ßÊ ÔÀÊÒÎÐ
ÎÁÒßÆÅÍÍß ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÊÀÐÒÈÍÈ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â

Ç Ì²ÎÊÀÐÄ²ÀËÜÍÈÌÈ Ì²ÑÒÊÀÌÈ

À.Þ. ßêîâåíêî / A. Yakovenko

Íàóêîâèé êåð³âíèê: êàí.ìåä.í. Ñàâ÷åíêî Î.Â.,
Çàâ³äóþ÷èé êàôåäðîþ âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹4:
ïðîôåñîð, ä.ìåä.í. Ëèçîãóá Â.Ã.,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì.Êè¿â., Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ì³îêàðä³àëüíèé ì³ñòîê, íåéðîöèð-
êóëÿòîðíà äèñòîí³ÿ, íåéðîãåííà ã³ïåðâåíòèëÿö³ÿ, ðàïòî-
âà ñåðöåâà ñìåðòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ìèîêàðäèàëüíûé ìîñòèê, íåéðî-
öèðêóëÿòîðíàÿ äèñòîíèÿ, õðîíè÷åñêàÿ íåéðîãåííàÿ ãè-
ïåðâåíòèëÿöèÿ, âíåçàïíàÿ ñåðäå÷íàÿ ñìåðòü,

Key words: Myocardial bridge, neurocirculatory
dystonia, chronic neurogenic hyperventilation, sudden
cardiac death.

Õâîðà «Ñ», 31 ð³ê, çâåðíóëàñü â êë³í³êó ç³ ñêàðãàìè
íà ïåð³îäè÷íèé íèþ÷èé òà äàâëÿ÷èé á³ëü â ä³ëÿíö³ ñåð-
öÿ, ñåðöåáèòòÿ òà ïåðåáî¿â â ðîáîò³ ñåðöÿ, â³ä÷óòòÿ íå-
ñòà÷³ ïîâ³òðÿ.

Àíàìíåç: Âèùåïåðåðàõîâàí³ ñêàðãè âïåðøå ïî÷àëà
â³ä÷óâàòè á³ëÿ 6 ì³ñ. ï³ñëÿ ïîëîã³â (çíàõîäèòüñÿ ó äèê-
ðåòí³é â³äïóñòö³), õâîðà ïîâ’ÿçóº ¿õ ç ô³çè÷íèì íàâàíòà-
æåííÿ òà ñòðåñîâèìè ñèòóàö³ÿìè.

Îá’ºêòèâíî: àñòåí³ê, ïîì³ðíîãî õàð÷óâàííÿ. Øê³ðí³
ïîêðèâè, âèäèì³ ñëèçîâ³ áë³äî-ðîæåâ³. Ïóëüñ 90 óä/õâ,
çàäîâ³ëüíèõ âëàñòèâîñòåé. ÀÒ-105/70 ìì.ðò.ñò. Ìåæ³
ñåðöåâî¿ òóïîñò³ â íîðì³, òîíè ñåðöÿ îñëàáëåíî¿ çâó÷-
íîñò³, ðèòì³÷í³.

Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Á³î-
õ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Ñï³ðîãðà-
ô³ÿ: áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.

Íà ÅÊÃ: ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ ç ×ÑÑ-100 óä. â õâ, îäè-
íè÷íà øëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîëà. Ñïëîùåííÿ çóáö³â Ò
â ë³âèõ ãðóäíèõ â³äâåäåííÿõ.

ªõîÊÃ: ãåìîäèíàì³÷íî íåçíà÷íèé ïðîëàïñ ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà.

Õîëòåð³âñüêèé ìîí³òîðèíã ÅÊÃ: Ñèíóñîâèé ðèòì,
íåðåãóëÿðíèé ç ñåðåçíüîþ ×ÑÑ 70óä/õâ. Ìàêñèìàëüíà
×ÑÑ 140óä/õâ, ì³í³ìàëüíà 45óä/õâ. Åï³çîäè ñèíóñîâî¿

òàõ³êàðä³¿¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â àêòèâíèé ïåð³îä(â îñíîâ-
íîìó ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³) ñèíóñîâà áðàäèà-
ðèòì³ÿ ç åï³çîäîñ ÑÀ-áëîêàäè 2 ñòóïåíÿ, Ìîá³òö 1 â
í³÷íèé ÷àñ òà çðàíêó. Ïîîäèíîê³ ñóïðàâåíòðèêóëÿðí³
ºêñòðàñèñòîëè. Ð³äê³ ïîë³òîïí³ øëóíî÷êîâ³ ºêñòðàñèñ-
òîëè ç åï³çîäàìè àëîðèòì³¿. Â 12:38 ñïîñòåð³ãàâñÿ
ïîë³òîïíèé øëóíî÷êîâèé òð³ïëåò ïîâÿçàííèé ç 10 ïðè-
ñ³äàííÿìè. ²øåì³÷íèõ ïî ôîðì³ ³ àìïë³òóä³ çì³í ñåãìåí-
òó ST íå âèÿâëåíî. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êîðîòêî÷àñí³ åï³çî-
äè ïîðóøåííÿ ðåïîëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà ó âèãëÿä³
ñëàáêîíåãàòèâíîãî çóáöÿ T ó â³äâåäåíí³ àíàëîã³÷íîìó
V5, êîòð³ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ñèíóñîâîþ òàõ³êàðä³ºþ.
Ïîäîâæåííÿ ³íòåðâàëó QT â³äíîñíî ×ÑÑ ç ìàêñèìàëü-
íèì çíà÷åííÿì 0.487 ñåê. Â í³÷í³ ãîäèíè.

Ó çâ’ÿçêó ç âèíèêíåííÿì òðèïëåòó íà ï³ñëÿ 10 ïðè-
ñ³äàíü, äîäàòêîâî áóëî ïðèçíà÷åíî 6 õâèëèíí³é òåñò ç
õîäüáîþ, ç êîìï’þòåðíîþ ïóëüñîêñèìåòð³ºþ òà êàïíîã-
ðàô³ºþ(áîêîâèé ïîò³ê), ïðîòÿãîì 1 õâèëèíè äî òåñòà
(CO2-3.0), 1 õâèëèíà îäðàçó ï³ñëÿ(CO2-3.8-3.9), ³ ÷åðåç
4 õâèëèíè â³äïî÷èíêó, ùå ïðîòÿãîì 1 õâèëèíè
(CO2-2.9).

ÌÑÊÒ- Êîðîíàðîãðàô³ÿ àáî øóíòîãðàô³ÿ: Êàëüöè-
íàò³â â ñò³íêàõ ñóäèí íå âèÿâëåíî. Ïðàâèé òèï êîðîíàð-
íîãî êðîâîîá³ãó. LM (ñòîâáóð ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿)
íàïîâíþºòüñÿ êîíòðàñòíîþ ðå÷îâèíîþ, áåç îçíàê ñòå-
íîçó. Òðèôóðêàö³ÿ ñòîâáóðó. RI (ïðîì³æíèé ñòîâáóð) íå-
âåëèêîãî ä³àìåòðó, áåç îçíàê ñòåíîçó. LAD (ïåðåäíÿ
ì³æøëóíî÷êîâà ã³ëêà ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿) áåç îçíàê
ñòåíîçó, â ñåðåäíüîìó ñåãìåíò³ âèÿâëåíèé ì³îêàðä³àëü-
íèé ì³ñòîê äîâæèíîþ 20ìì.CX (îãèíàþ÷à ã³ëêà) ïåðå-
õîäèòü â íåâåëèêó ã³ëêó òóïîãî êðàþ (ÎÌ1), àðòåð³¿ âè-
ïîâíþþòüñÿ êîíòðàñòîì áåç îçíàê ñòåíîçó. Öèáóëèíà
àîðòè: 30ìì, âèñõ³äíà àîðòà 24ìì, íèñõ³äíà àîðòà
27ìì. Òîâùèíà ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåòèíêè – äî 6 ìì;
á³÷íî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà -8ìì. Ðîçì³ðè ë³âîãî ïå-
ðåäñåðäÿ 32õ63ìì. Äîâãà â³ñü ë³âîãî øëóíî÷êà 50 ìì.
Ð³äèíà â ïîðîæíèí³ ïåðèêàðäó íå âèçíà÷àºòüñÿ.

Âèñíîâîê: Áåðó÷è äî óâàãè ÷àñò³ ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿, â
ÿêèõ ïåðåáóâàº ïàö³ºíòêà, â íå¿ ìàº ì³ñöå õðîí³÷íà íåé-
ðîãåííà ã³ïåðâåíòèëÿö³ÿ .

Ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ â äàíîìó âèïàäêó ìàº äâ³ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷í³ ñêëàäîâ³:

1.Ç÷åïëåííÿ ãåìîãëîá³íó ñ êèñíåì (Çàêîí Âåð³ãî-
Áîðà): çíèæåíèé ð³âåíü CO2 êðîâ³, ï³äâèùóº ç÷åïëåííÿ
ãåìîãëîá³íó ñ êèñíåì, ³ ÿê íàñë³äîê ãåìîãëîá³í íå â³ääàº
êèñåíü, âèíèêàº â³äíîñíà ã³ïîêñ³ÿ òêàíèí.

2.Áåçïîñåðåäíÿ ðîëü CO2 â òîíóñ³ ñóäèí: ÷èì ìåíøå
êîíöåíòðàö³ÿ CO2 â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ, òèì á³ëüøå
ï³äâèùóºòüñÿ òîíóñ àðòåð³îë, ìîæëèâî ³ ì³îêàðäà, ³ ÿê
íàñë³äîê ïîã³ðøóºòüñÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèé êðîâî-
ò³ê.(Íîðìà CO2 4.8-5.6%). Ïðèâåäåí³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³
ìåõàí³çìè çíà÷íèì ÷èíîì ïîñèëþþòü ïðîÿâ ì³îêàðä³-
àëüíèõ ì³ñòê³â.
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Ñåêö³ÿ
²ÍÔÅÊÖ²ÉÍ² ÕÂÎÐÎÁÈ

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Â²ÒÐßÍÎ¯ Â²ÑÏÈ Ó Ä²ÒÅÉ
ÌÎËÎÄØÎÃÎ Â²ÊÓ ÒÀ Ï²ÄË²ÒÊ²Â

Ì.À. Ãëþçà / M. Hlyuza

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Âèãîâñüêà Î.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í., ïðîô. Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà äèòÿ÷èõ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³òðÿíà â³ñïà, âèñèï, ä³òè
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âåòðÿíàÿ îñïà, ñûïü, äåòè
Key words: chickenpox or varicella, rash, children
Ïàö³ºíò Ñ., 1 ð³ê 4 ì³ñÿö³, çàõâîð³â 10.12.2016 ð. ãîñ-

òðî, êîëè ç’ÿâèëèñü âèñèïàííÿ íà ëîá³, ñòàòåâèõ îðãà-
íàõ, à çãîäîì – ïî âñüîìó ò³ëó. Ñïîñòåð³ãàëîñü ï³äâè-
ùåííÿ ³ óòðèìàííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà íà ð³âí³ 38,00Ñ.
Âíî÷³ 13.12.2016 ð. òåìïåðàòóðà ò³ëà ï³äâèùèëàñü äî
39,00Ñ, äèòèíó ãîñï³òàë³çóâàëè êàðåòîþ øâèäêî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè äî ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿
ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà.

Ïðè ïîñòóïëåíí³: ñêàðãè íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòó-
ðè ò³ëà, âåçèêóëüîçí³ âèñèïàííÿ ïî âñ³é ïîâåðõí³ ò³ëà,
â³äìîâà â³ä ¿æ³.

Ä³àãíîç ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿: â³òðÿíà â³ñïà.
Îá’ºêòèâíî: Ò – 37,00Ñ; ×Ä – 28 óä/õâ; ×ÑÑ – 105 óä/

õâ; Âàãà – 13 êã. Ñòàí ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ çà
ðàõóíîê çàãàëüíîãî ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó òà ñèí-
äðîìó åêçàíòåìè. Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà, øê³ðà áë³äà, ïî âñüî-
ìó ò³ëó âåçèêóëüîçí³ ïîë³ìîðôí³ âèñèïàííÿ; òóðãîð
øê³ðè çáåðåæåíèé, åëàñòè÷í³ñòü çáåðåæåíà, âîëîã³ñòü
øê³ðè çàäîâ³ëüíà, ñêëåðè òà êîí’þíêòèâè áåç çì³í, ðîç-
âèòîê ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè çàäîâ³ëüíèé, ñëè-
çîâà ðîòîãëîòêè ã³ïåðåì³éîâàíà, åíàíòåìà â³äñóòíÿ,
ìèãäàëèêè çá³ëüøåí³ II ñòóïåíÿ; íàøàðóâàííÿ â³äñóòí³;
ì’ÿêå ï³äíåá³ííÿ ðóõîìå, ãîëîñ íå çì³íåíèé; çàäíÿ
ñò³íêà ãëîòêè – íàÿâí³ ïîîäèíîê³ âåçèêóëÿðí³ âèñèïàí-
íÿ íà äóæêàõ; ÿçèê ÷èñòèé, ñëèçîâà îáîëîíêà ðîòîâî¿
ïîðîæíèíà ÷èñòà. Ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå çá³ëüøåí³, äè-
õàííÿ ÷åðåç í³ñ â³ëüíå, íàÿâíèé íåïðîäóêòèâíèé êà-
øåëü, àïíîå â³äñóòíº, çàäèøêè íåìàº. Àóñêóëüòàòèâíî:
äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå, õðèïè â³äñóòí³, òîíè ñåðöÿ çâó÷í³
òà ðèòì³÷í³. Ïåðêóòîðíî: ïåðêóòîðíèé çâóê ÿñíèé ëåãå-
íåâèé, ãðàíèö³ ñåðöÿ â³äïîâ³äàþòü â³êîâ³é íîðì³. Ïàëü-
ïàòîðíî: æèâ³ò ì’ÿêèé, ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâè-
íè â³äñóòí³, ïå÷³íêà âèñòóïàº ç-çà ìåæ ðåáåðíî¿ äóãè íà
0.5 ñì, ñåëåç³íêà ïàëüïàòîðíî íå âèÿâëÿºòüñÿ. Ñèìïòîì
Ïàñòåðíàöüêîãî â³äñóòí³é ç îáîõ ñòîð³í.

Ðåçóëüòàòè ïàðàêë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ:
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ â³ä15.12.16: ãåìîãëîá³í 105

ã\ë; åðèòðîöèòè – 4,03 õ 1012, ëåéêîöèòè – 10,2 õ 109,

òðîìáîöèòè 339 õ109, ØÇÅ – 5 ìì\ãîä, åîçèíîô³ëè – 1%,
ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 6%, ñåãìåíòîÿäåðí³ – 30%,
ë³ìôîöèòè – 51% ìîíîöèòè –10%; ïë. êë³òèíè – 3%. Â³ä
21.12.2016 ð.: ãåìîãëîá³í 111 ã\ë; åðèòðîöèòè – 4,22 õ
1012, ëåéêîöèòè – 11,1 õ 109, òðîìáîöèòè 355 õ109,
ØÇÅ – 4 ìì\ãîä, åîçèíîô³ëè – 1%, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéò-
ðîô³ëè – 10%, ñåãìåíòîÿäåðí³ – 13%, ë³ìôîöèòè – 65%,
ìîíîöèòè –16%; ïë. êë³òèíè – 8%.

Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ â³ä 21.12.16: ãëþêîçà –
4,4 ììîëü\ë; á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 16,4 ìêìîëü\ë (ïðÿ-
ìèé – 0; íåïðÿìèé – 14,6 ìêìîëü\ë), ÀëÒ – 1,0 ììîëü\ë;
ÀñÒ – 0,7 ììîëü\ë. Â³ä 28.11.16: ãëþêîçà – 4,0 ììîëü\ë;
á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 16,4 ìêìîëü\ë (ïðÿìèé – 0, íåïðÿ-
ìèé – 16,4 ìêìîëü\ë); ÀëÒ – 0,5 ììîëü\ë; ÀñÒ –
0,4 ììîëü\ë.

Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ç³ ñòàá³ëüíîþ ïîçèòèâíîþ
äèíàì³êîþ. Äèòèíà îòðèìóâàëà ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äíî
ëîêàëüíîãî ïðîòîêîëó ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö-
³éíî¿ ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà: ä³àçîë³í, îáðîáêà åëåìåíò³â
âèñèïêè ä³àìàíòîâèì çåëåíèì, ãåðïåâ³ð òà öåôòð³àêñîí.

Âèïèñàíèé ç ë³êàðí³ â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ íà 7-é
äåíü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³.

Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: â³òðÿíà â³ñïà -aòèïîâà
ñåðåäíüîòÿæêà ôîðìà, íå óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã (Â 01.9).

ÊË²Í²×Í² ÂÈÏÀÄÊÈ ÎÍÊÎËÎÃ²×ÍÈÕ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ Â ÏÐÀÊÒÈÖ² ÄÈÒß×ÎÃÎ

²ÍÔÅÊÖ²ÎÍ²ÑÒÀ

ª.Î. Ãðå÷óõà / Y. Grechuha

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Âèãîâñüêà Î.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í.,

ïðîôåñîð Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ, îíêîëî-
ã³ÿ, ãîñòðèé ëåéêîç, ä³òè

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ, îí-
êîëîãèÿ, îñòðûé ëåéêîç, äåòè

Key words: infection disease, oncology, acute
leukemia, children

Ïàö³ºíò Ñ., 14 ðîê³â, çàõâîð³â 20.09.11 ç ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39îÑ. 24.09. íîâèé åï³çîä ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà 38,0îÑ, áëþâîòà 3-4 ðàçè,
ïîñò³éí³ ïîçèâè äî áëþâàííÿ, çíèæåíèé àïåòèò. Çðàíêó
26.09. ç’ÿâèëàñü ãåìîðàã³÷íà âèñèïêà, â äðóã³é ïîëîâèí³
äíÿ ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38oC, ïîÿâà ãåìà-
òîì; ãîñï³òàë³çîâàíèé êàðåòîþ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè äî ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿ ë³êàðí³
ì³ñòà Êèºâà.
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

Ïðè ïîñòóïëåíí³ ñêàðãè íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà, ïîÿâà òà çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ãåìàòîì. Îá’ºêòèâ-
íî: Ò - 38,2îÑ; ×ÑÑ – 90 óä/õâ, ×Ä – 32óä/õâ; Âàãà – 71 êã,
ÀÒ 110/70 ìì.ðò.ñò.

Ñòàí áëèçüêèé äî âàæêîãî. Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà, øê³ðà
áë³äà, íàÿâí³ ãåìîðàã³÷í³ âèñèïàííÿ òà ãåìàòîìè; òóð-
ãîð çáåðåæåíèé, åëàñòè÷í³ñòü çáåðåæåíà, âîëîã³ñòü
øê³ðè çàäîâ³ëüíà, ñêëåðè çâè÷àéí³, êîí’þêòèâè – áë³ä³,
ðîçâèòîê ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè çàäîâ³ëüíèé,
ñëèçîâà ðîòîãëîòêè ã³ïåðåì³éîâàíà, ìèãäàëèêè
çá³ëüøåí³ IIñò.; íàÿâí³ ãåìàòîìè â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³,
ì’ÿêå ï³äíåá³ííÿ ðóõîìå, ãîëîñ íå çì³íåíèé; çàäíÿ
ñò³íêà ãëîòêè – ã³ïåðåì³éîâàíà; ñëèçîâà îáîëîíêà ðîòî-
âî¿ ðîæåâîãî êîëüîðó, ÿçèê îáêëàäåíèé. Çá³ëüøåí³ ïåðå-
äíüî-, çàäíüîøèéí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ç äâîõ ñòîð³í äî
1,5 õ 1,5 ñì; áåçáîë³ñí³, øê³ðà íàä íèìè íå çì³íåíà. Äè-
õàííÿ ÷åðåç í³ñ ð³çêî â³ëüíå. Àóñêóëüòàòèâíî æîðñòêå
äèõàííÿ. Òîíè ñåðöÿ çâó÷í³, ðèòì³÷í³ – òàõ³êàðä³ÿ.

Ïå÷³íêà íà 6 ñì âèñòóïàº ç-ï³ä êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè,
ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿. Ñåëåç³íêà íà 4 ñì âèñòóïàº ç-ï³ä
êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè. Êîíñèñòåíö³ÿ ù³ëüíà. Ãåïàòî-ñïëå-
íîìåãàë³ÿ. Äèòèíà êîíòàêòíà, â’ÿëà. Ç³íèö³ D=S.

Ó çâ’ÿçêó ç äàíèìè àíàìíåçó òà ïîã³ðøåííÿì ñòàíó
ïåðåâåäåíèé ó â³ää³ëåííÿ ðåàí³ìàö³¿.

Ðåçóëüòàòè ïàðàêë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü:
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ â³ä 28.09.11: ãåìîãëîá³í 121

ã\ë; åðèòðîöèòè – 3,6 õ 1012, ÊÏ – 0,9; òðîìáîöèòè 54 õ
109. Ëåéêîöèòè 384,9 õ 10 9\ë – ïîêðèâàþòü âñþ êàìåðó.
Â³ä 29.09.11: ãåìîãëîá³í 102 ã\ë; åðèòðîöèòè – 3,0 õ
1012\ë, òðîìáîöèòè 38 õ 109\ë, ëåéêîöèòè – 250,3 õ 109\ë,
ØÇÅ – 4 ìì\ãîä, åîçèíîô³ëè – 1%, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéò-
ðîô³ëè – 3%, ñåãìåíòîÿäåðí³ – 17%, ë³ìôîöèòè – 40%,
ìîíîöèòè – 4%; ïëàçìàòè÷í³ êë³òèíè – 1%, ë³ìôîáëàñòè
– 34%.

Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ – áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.
Á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³ â³ä 28.09.11: ãëþêîçà –

4,3 ììîëü\ë; ãåìàòîêðèò 36%; êàë³é ïëàçìè – 3,1
ììîëü\ë; íàòð³é ïëàçìè 122,5 ììîëü\ë; õëîðèäè 86,8
ììîëü\ë; êðåàòèí³í 0,034 ìêìîëü\ë; çàãàëüíèé á³ëîê 65
ã\ë; àëüáóì³íè 50 %, ãëîáóë³íè 50 %, ñå÷îâèíà êðîâ³ 4,7
ìêìîëü\ë; çàëèøêîâèé àçîò 17,2 ìêìîëü\ë; àçîò ñå÷îâè-
íè 2,15 ìêìîëü\ë; ÷àñ çãîðòàííÿ 210/250, ïðîòðîìá³íîâèé
³íäåêñ 83%; á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 58,26 ìêìîëü\ë (ïðÿ-
ìèé – 38;31 ìêìîëü\ë; íåïðÿìèé – 19,5 ìêìîëü\ë), ÀëÒ
– 0,65 ììîëü\ë. Â³ä 29.09.11: ãëþêîçà – 4,3 ììîëü\ë; ãå-
ìàòîêðèò 30%; êàë³é ïëàçìè – 2,2 ììîëü\ë; íàòð³é ïëàç-
ìè 142,9 ììîëü\ë; õëîðèäè 104,7 ììîëü\ë; êðåàòèí³í
0,035 ìêìîëü\ë; çàãàëüíèé á³ëîê 58 ã\ë; àëüáóì³íè 48 %,
ãëîáóë³íè 52 %, ñå÷îâèíà êðîâ³ 5,3 ìêìîëü\ë; çàëèøêî-
âèé àçîò 18,3 ìêìîëü\ë; àçîò ñå÷îâèíè 2,5 ìêìîëü\ë; ÷àñ
çãîðòàííÿ 200/310, ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ 80%.

Ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ: ïàðåíòåðàëüíà ³íôóç³ÿ - 5%
ãëþêîçà (400ìë), ðîç÷èí 10% NaCl, ïëàçìà À(II), òðîì-
áîêîíöåíòðàò 1600 ìë; ä³óðåç 2100 ìë; ðer os 500 ìë.

Íà äðóãó äîáó ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ïåðåâåäå-
íèé äî ãåìàòîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÍÄÑÁ «ÎÕÌÀÒ-
ÄÈÒ» ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ãîñòðèé ëåéêîç, âè-
ðàçêîâî-íåêðîòè÷íà àíã³íà, ãåìîðàã³÷íèé ñèíäðîì.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê ¹2.
Ïàö³ºíò Ï., 2 ðîê³â 2 ì³ñ, çàõâîð³â 20.06.11 ï³ñëÿ ðå-

àêö³¿ Ìàíòó ÷åðåç 2 ãîäèíè ìàìà â³äì³òèëà ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39,5îÑ, â ë³êóâàíí³ îòðèìóâàâ æà-
ðîçíèæóþ÷³ çàñîáè, àôëóá³í, õëîðô³ë³ïò. Âèñîêà òåìïå-
ðàòóðà óòðèìóâàëàñü äî 03.07, áåç êàòàðàëüíèõ ÿâèù. Â
öåé ïåð³îä äâ³÷³ îãëÿíóòèé ë³êàðåì. Ä³àãíîç - ÃÐÂ². Â
ïåð³îä ç 4 ïî 15.07 ñêàðã íå áóëî. 15.07 íà ôîí³ ïëà÷ó
ç’ÿâèëàñü êðîâîòå÷à (êðîâ ç³ ñëèíîþ). Îãëÿíóòèé ËÎÐ-
ë³êàðåì â äèòÿ÷³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ¹1 ì³ñòà Êèºâà,
ïðèïóùåíî êàï³ëÿðíó êðîâîòå÷ó. 23.07. ñêàðãè íà á³ëü â
íîãàõ (ñòîïè), ìàìà ïîì³òèëà çá³ëüøåííÿ ï³äùåëåïíèõ,
øèéíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â ç îáîõ ñòîð³í. Äèòèíà îãëÿ-
íóòà â ÄÊË ¹2 òðàâìàòîëîãîì òà íåâðîëîãîì – ïàòî-
ëîã³¿ íå âèÿâëåíî. Â ÄÊË ¹1 îãëÿíóòèé ïåä³àòðîì.
Âñòàíîâëåíî ä³àãíîç ³íôåêö³éíèé ìîíîíóêëåîç.
Íàïðàâëåíèé äî ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿
ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà. Ðåêîìåíäîâàíà êîíñóëüòàö³ÿ ãåìà-
òîëîãà, ìàçîê êðîâ³ â öåíòðàëüí³é ëàáîðàòîð³¿
«Îõìàäèò».

Ä³àãíîç ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿: ³íôåêö³éíèé ìîíîíóêëåîç.
Îá’ºêòèâíî: Ò - 36,6îÑ; ×ÑÑ – 108 óä/õâ; ×Ä – 24 óä/

õâ; Âàãà – 13 êã. Ñòàí ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³. Ñâ³äîì³ñòü
ÿñíà, øê³ðà áë³äîãî êîëüîðó,áåç âèñèïàíü; òóðãîð øê³ðè
çáåðåæåíèé, åëàñòè÷í³ñòü çáåðåæåíà, âîëîã³ñòü øê³ðè
çàäîâ³ëüíà, ñêëåðè òà êîí’þêòèâè áåç çì³í, ðîçâèòîê
ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè çàäîâ³ëüíèé, ñëèçîâà
ðîòîãëîòêè ðîæåâà, ìèãäàëèêè çá³ëüøåí³ IIñò.; ì’ÿêå
ï³äíåá³ííÿ ðóõîìå, ãîëîñ íå çì³íåíèé; çàäíÿ ñò³íêà
ãëîòêè ã³ïåðåì³éîâàíà; ÿçèê îáêëàäåíèé á³ëèì íàëüî-
òîì. Ñëèçîâà îáîëîíêà ðîòîâî¿ ïîðîæíèíà ÷èñòà.
Çá³ëüøåí³ ïåðåäíüî-, çàäíüîøèéí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ç
äâîõ ñòîð³í äî 1,0 õ 1,0 ñì; ï³äùåëåïí³ äî 3,2 õ 1,5 ñì,
ù³ëüíî-åëàñòè÷í³; áåçáîë³ñí³, øê³ðà íàä íèìè íå çì³íå-
íà. Ïàëüïàòîðíî: ïå÷³íêà âèñòóïàº ç-ï³ä êðàþ ðåáåðíî¿
äóãè íà 2-2,5 ñì; ñåëåç³íêà âèñòóïàº ç-ï³ä êðàþ ðåáåðíî¿
äóãè íà 1,5 ñì.

Ðåçóëüòàòè ïàðàêë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü:.
Ìàçîê ç ç³âà íà ïàòîãåííó ôëîðó – S.aureus 103.
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ â³ä 26.07.11: ãåìîãëîá³í 109

ã\ë; åðèòðîöèòè – 3,24 õ 1012\ë,, òðîìáîöèòè 150 õ109\ë,
ØÇÅ – 7 ìì\ãîä, ëåéêîöèòè – 46,3 õ 109\ë, åîçèíîô³ëè –
0%, ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 7%, ñåãìåíòîÿäåðí³ –
5%, ë³ìôîöèòè – 75%, ìîíîöèòè – 5%; ë³ìôîáëàñòè –
8%. Âèðàæåíèé àí³çî- òà ïîéê³ëîöèòîç.

Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ – áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.
Á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³ â³ä 26.07.1:1 ãëþêîçà –

4,8 ììîëü\ë; á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 10,4 ìêìîëü\ë (ïðÿ-
ìèé – 0; íåïðÿìèé – 10,4 ìêìîëü\ë), ÀëÒ – 0,3 ììîëü\ë.
Çàãàëüíèé á³ëîê 54 ã\ë; àëüáóì³íè 48%, ãëîáóë³íè 52 %.

Äèòèíà çíàõîäèëàñü â ðåàí³ìàö³éíîìó â³ää³ëåíí³,
îòðèìóâàëà ³íôóç³éíó òåðàï³þ ãëþêîçî-ñîëüîâèìè ðîç-
÷èíàìè.

Íà äðóãó äîáó ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ïåðåâåäå-
íèé äî ãåìàòîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÍÄÑÁ «ÎÕÌÀÒ-
ÄÈÒ» ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ãîñòðèé ëåéêîç.
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

ÓÐÀÆÅÍÍß Î×ÅÉ ÏÐÈ ÃÅÐÏÅÑÂ²ÐÓÑÍÈÕ
²ÍÔÅÊÖ²ßÕ Ó Ä²ÒÅÉ

Çàâàëüíà ß. Â., Õðèñòîëþáîâà. Â. Â.,

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í.,äîö.Ïàëàòíà. Ë.Î.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í.,

ïðîôåñîð Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Çàõâîðþâàííÿ î÷åé ó ä³òåé º îäí³ºþ

³ç ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ïðîáëåì, òàê ÿê ïðè íåñâîº÷àñ-
íîìó ë³êóâàíí³, ìîæå âèêëèêàòè çíèæåííÿ çîðó ó äî-
ðîñëîìó â³ö³. Öå íåñå çà ñîáîþ íåãàòèâíèé ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèé åôåêò äëÿ êðà¿íè. Îñîáëèâî àêòèâíî
íàáèðàº îáåðò³â ïàòîëîã³ÿ î÷åé ïðè â³ðóñíèõ ³íôåêö³é-
íèõ çàõâîðþâàííÿõ, ÿêà îõîïëþº ðàííþ â³êîâó êàòåãî-
ð³þ ä³òåé òà ïåðåøêîäæàº ¿õ íîðìàëüí³é ñîö³àëüí³é
àäàïòàö³¿.

Ìåòà: äîñë³äèòè òà ïðîàíàë³çóâàòè êë³í³÷í³ âèïàäêè
ó ä³òåé ç óðàæåííÿìè î÷åé ïðè ãåðïåñâ³ðóñíèõ ³íôåêö³ÿõ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: îáñòåæåíî 3 ïàö³ºíò³â
(6 î÷åé) â³êîì â³ä 7 äî 9 ðîê³â, 2 õëîï÷èêè ³ 1 ä³â÷èíêà.
Âñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî ïðîâåäåíî îôòàëüìîëîã³÷íó ä³àã-
íîñòèêó: á³îì³êðîñêîï³ÿ ó ù³ëèíí³é ëàìï³ ç îãëÿäîì î÷-
íîãî äíà, ïðîâåäåíà ïðîáà ç ôëóîðåñöå¿íîì, âèêîíàíî
ôîòî î÷íîãî äíà, OCT.Ïàö³ºíòè íàïðàâëÿëèñÿ íà êîí-
ñóëüòàö³þ äî ë³êàðÿ-³íôåêö³îí³ñòà.

Ó äàí³é ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíèé îäèí ³ç çàïðîïîíîâà-
íèõ êë³í³÷íèõ âèïàäê³â.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê:
Õâîðèé Ò., 8 ðîê³â 5 ãðóäíÿ çâåðíóâñÿ äî ë³êàðí³ äè-

òÿ÷èõ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ÍÌÓ ³ì..Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ç³
ñêàðãàìè íà ïîñòóïîâå ³ ïðîãðåñóþ÷å çíèæåííÿ ãîñòðî-
òè çîðó.

Ä³àãíîç ïðè ïîñòóïëåíí³: ãåðïåòè÷íèé íåéðîðå-
òèí³ò, âèêëèêàíèé HSV 1 òèïó.

Anamnesis morbi: ïîã³ðøåííÿ çîðó âïåðøå â³äì³÷à-
ëîñÿ íàïðèê³íö³ æîâòíÿ-ïî÷àòêó ëèñòîïàäà, ó çâ’ÿçêó ç
÷èì çâåðíóâñÿ äî ³íñòèòóòó î÷íèõ õâîðîá ³ì. Ô³ëàòîâà â
ì. Îäåñà. Áóëî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç –“ íåéðîðåòèí³ò
â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿”

Vis: OD=0,02 OS=0,08
Î÷íå äíî: âèðàæåíèé íàáðÿê ñ³òê³âêè, êîíòóðè ÄÇÍ

íå ÷³òê³, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ãë³¿ â øàð³ íåðâîâèõ âîëî-
êîí. Âñ³ ñóäèíè ïîâíîêðîâí³.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ:
– ²ÔÀ äëÿ âñòàíîâëåííÿ çáóäíèêà: òîêñîïëàçìîç Ig

G-íåãàòèâíî, öèòîìåãàëîâ³ðóñ Ig G – íåãàòèâíî,
Ig G äî HSV 1 òèïó – ïîçèòèâíî(òèòð ïåðåâèùå-
íî ó 30 ðàç³â), õëàì³ä³¿ Ig G- íåãàòèâíî, Ig Ì HSV
1,2 – íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò.

– Îïòèêî-êîãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ (ÎÑÒ)
– ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó
Çà ðåêîìåíäàö³ºþ îôòàëüìîëîãà îòðèìóâàâ êóðñ

ñèìïòîìàòè÷íî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿. Ñïåöèô³÷íà
ïðîòèâ³ðóñíà òåðàï³ÿ ïðèçíà÷åíà íå áóëà.

02.12 ïàö³ºíò áóâ âèïèñàíèé äîäîìó, áàòüêè çâåðíó-
ëèñÿ çà êîíñóëüòàö³ºþ äî ë³êàðÿ – ³íôåêö³îí³ñòà ó äè-

òÿ÷³é ë³êàðí³ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ÍÌÓ ³ì. Î.Î.Áîãî-
ìîëüöÿ

Ñòàí î÷åé ï³ñëÿ âèïèñêè
Vis: OD=0,04 OS=0,07
Î÷íå äíî: ÄÇÍ áë³äî-ñ³ð³, êîíòóðè íå ÷³òê³, çãëàä-

æåí³. Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ãë³¿ ó øàð³ íåðâîâèõ âîëî-
êîí, ñ³òê³âêà íàáðÿêëà, ñóäèíè ïîâíîêðîâí³.

Ï³ñëÿ êîíñóëüòàö³¿ ³íôåêö³îí³ñòà, áóëî ïðèçíà÷åíî
êóðñ ë³êóâàííÿ:

– Çîâ³ðàêñ 250 ìã õ 3 ð/ä ¹ 20, â / â
– öåôòð³àêñîí 1,0 õ 2ð / ä;
– ìóêîçà êîìïîç³òóì 2,2 ìë õ 1ð â 3 äí³ ¹ 5;
–  ïîë³îêñèäîí³é ñâ³÷³ per rectum ïî ñõåì³(6 ìã 3

äí³ ï³äðÿä, ïîò³ì ÷åðåç äåíü ¹ 7, äàë³ ÷åðåç 2 äí³
¹ 10)

–  êàãîöåë 1ò õ 5ð/ä ïî ñõåì³ (2 äí³, ïîò³ì ÷åðåç 5
äí³â- 2 äí³ ïî ñõåì³)

Ðåçóëüòàòè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
Çàêëþ÷åííÿ îôòàëüìîëîãà: Vis: OD=0,2 OS=0,4
Î÷íå äíî: ÄÇÍ áë³äî-ðîæåâ³, êîíòóðè ÷³òê³. Ñóäèíè

ïîâíîêðîâí³. Ê³ëüê³ñòü ãë³¿ ó øàð³ íåðâîâèõ âîëîêîí ó
ìåæàõ íîðìè.

Ñòàí äèòèíè ñóòòºâî ïîêðàùèâñÿ. Ïàö³ºíò âèïèñà-
íèé äîäîìó.

Çàêëþ÷íèé ä³àãíîç: 2-õ ñòîðîíí³é ãåðïåòè÷íèé íåé-
ðîðåòèí³ò âèêëèêàíèé HSV 1 òèïó.

Ðåêîìåíäàö³¿ ï³ñëÿ âèïèñêè:
– Àöèêëîâ³ð ïî 0,2 ãð õ 1 ð/ä 6 ì³ñÿö³â, per os
– Ñïîñòåðåæåííÿ îôòàëüìîëîãà
– Ïîâòîðíå ñåðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ÷åðåç 2

ì³ñÿö³.
Âèñíîâîê: ïðîàíàë³çóâàâøè êë³í³÷íèé âèïàäîê,

ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî óñï³õ ó ë³êóâàíí³
ïàö³ºíò³â çàëåæèòü íå ëèøå â³ä ïðàâèëüíîñò³ ïîñòàíîâ-
êè ä³àãíîçó, à é â³ä ïîñò³éíî¿ âçàºìîä³¿ ë³êàð³â ð³çíèõ
ñïåö³àëüíîñòåé.

ÊË²Í²×Í² ÂÈÏÀÄÊÈ ÃÍ²ÉÍÎÃÎ ÌÅÍ²ÍÃ²ÒÓ Ó
Ä²ÒÅÉ ÐÀÍÍÜÎÃÎ Â²ÊÓ

Êîâàëþõ ².Þ.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Âèãîâñüêà Î.Â.,
ê.ìåä.í., äîö., Êîðáóò Î.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í., ïðîô. Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíèé ìåí³íã³ò, ä³òè, ë³êâîð, ìåí-

³íãîêîêîâà ³íôåêö³ÿ, ñåïñèñ
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûé ìåíèíãèò, äåòè, ëèêâîð,

ìåíèíãîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ, ñåïñèñ
Key words: purulent meningitis, children, liquor,

meningococcal infection, sepsis

1. Äèòèíà Í., 27 äí³â
Ïîñòóïèëà äî Ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿

ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà íà 3 äåíü çàõâîðþâàííÿ ç³ ñêàðãàìè
íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39,0!, íåñïîê³é òà
ãîëîñíèé ìîíîòîííèé êðèê. Ä³àãíîç ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ -
ìåí³íã³ò.
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Îá’ºêòèâíî: ñòàí òÿæêèé çà ðàõóíîê çàãàëüíîìîçêî-
âîãî, çàãàëüíî³íôåêö³éíîãî ³ ìåí³íãåàëüíîãî ñèíäðîìó.
Äèòèíà â ñâ³äîìîñò³. Øê³ðà áë³äà, ìàðìóðîâà. Ã³ïåðåñ-
òåç³ÿ. Áîë³ñíèé, ãó÷íèé êðèê. Ò³ì’ÿ÷êî âèïèíàº, íàïðó-
æåíå. Ìåí³íãåàëüí³ ñèìïòîìè ïîçèòèâí³ – çàïðîêèäó-
âàííÿ ãîëîâè. Âîãíèùåâî¿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè
íå âèÿâëåíî.

Ïîñ³â êðîâ³ íà ìåí³íãîêîê: Ìåí³íãîêîê íå âèÿâëåíî.
Äîë³äæåííÿ íîñîãëîòêîâîãî ñëèçó íà ìåí³íãîêîê:

ìåí³íãîêîê íå âèÿâëåíî.
Äîñë³äæåííÿ ë³êâîðó íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ: êàëà-

ìóòíèé, ñ³ðóâàòèé, á³ëîê 0,77 ã/ë, Ðåàêö³ÿ Ïàíä³ ++++,
öóêîð 2 ììîëü/ë, ëåéêîöèòè – íåéòðîô³ëè ãóñòî ïîêðè-
âàþòü âñå ïîëå çîðó.

Ïîñ³â ë³êâîðó íà ìåí³íãîêîê: Neisseria meningitidis,
ñåðîòèï «Â».

Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ç³ ñòàá³ëüíîþ ïîçèòèâíîþ
äèíàì³êîþ. Äèòèíà îòðèìóâàëà ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äíî
ïðîòîêîëó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 354 â³ä 09.07.2004 ð. «Ïðî-
òîêîë ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ãí³éíèõ ìåí³íã³ò³â ó
ä³òåé».

Ïîêàçíèêè ë³êâîðó - ïîâíà ñòàá³ë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â
íà 14 äåíü ë³êóâàííÿ.

Âèïèñàíà íà 21 äåíü â³ä ïî÷àòêó ãîñï³òàë³çàö³¿ ó
çâ’ÿçêó ç îäóæàííÿì.

Çàêëþ÷íèé ä³àãíîç: Ìåí³íãîêîêîâà ³íôåêö³ÿ, âèêëè-
êàíà N. meningitidis ñåðîòèï Â - òèïîâà ãåíåðàë³çîâàíà
ôîðìà: ãí³éíèé ìåí³íã³ò, òÿæêà ôîðìà, íåóñêëàäíåíèé
ïåðåá³ã.

2. Äèòèíà Ø., 1 ì³ñÿöü
Ãîñï³òàë³çîâàíèé äî Ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿

³íôåêö³éíî¿ ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà íà 4 äîáó çàõâîðþâàííÿ
ç³ ñêàðãàìè íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39,5!,,
áëþâîòó òà çáóäæåííÿ. Ä³àãíîç ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ -
ãí³éíèé ìåí³íã³ò.

Îá’ºêòèâíî: ñòàí òÿæêèé çà ðàõóíîê çàãàëüíî³íôåê-
ö³éíîãî, çàãàëüíîìîçêîâîãî ñèíäðîìó. Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà.
Ñëèçîâà ðîòîãëîòêè ïîì³ðíî ã³ïåðåì³éîâàíà, Íîñîâå
äèõàííÿ â³ëüíå, êàøåëü â³äñóòí³é. Àóñêóëüòàòèâíî ïóå-
ðèëüíå äèõàííÿ. Íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ: ïðîíèçëèâèé
êðèê, çäðèãóâàííÿ, âåëèêå ò³ì’ÿ÷êî íå âèïèíàº. Ìåí³í-
ãåàëüí³ ñèìïòîìè ñóìí³âí³.

Ïðîâåäåíî ëþìáàëüíó ïóíêö³þ, ë³êâîð âèò³êàº ÷àñ-
òèìè êðàïëÿìè, êàëàìóòíî-çåëåíèé.

Äîñë³äæåííÿ ñå÷³ íà ñòåðèëüí³ñòü: áàêòåð³óð³ÿ,
E.coli (ïî âñüîìó ïîë³ çîðó).

Äîñë³äæåííÿ ë³êâîðó: ê³ëüê³ñòü 1,5 ìë, êàëàìóòíèé,
ñ³ðî-çåëåíèé, á³ëîê 1,96 ã/ë, Ðåàêö³ÿ Ïàíä³ +++, öóêîð
1,9 ììîëü/ë, ëåéêîöèòè – íåéòðîô³ëè ãóñòî ïîêðèâàþòü
âñå ïîëå çîðó.

ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, íèðîê: ï³äâèùå-
íèé ³íäåêñ ñóïðîòèâó â a. mesenterica, àñèìåòð³ÿ
ðîçì³ð³â íèðîê S>D, ïàðåíõ³ìà íèðîê ç ï³äâèùåíîþ
åõîãåíí³ñòþ. Ï³äâèùåííÿ ³íäåêñó ñóïðîòèâó â íèðêî-
âèõ àðòåð³ÿõ.

Ïåðåá³ã ë³êóâàííÿ: 13 äí³â çíàõîäèëàñÿ ó â³ää³ëåíí³
ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, äå îòðèìóâàëà ë³êó-
âàííÿ â³äïîâ³äíî ïðîòîêîëó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 354 â³ä
09.07.2004 ð. «Ïðîòîêîë ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ

ãí³éíèõ ìåí³íã³ò³â ó ä³òåé». Ïîêàçíèêè ãåìîäèíàì³êè
ñòàá³ë³çóâàëèñÿ íà 20 äåíü ë³êóâàííÿ.

Íà 22 äåíü ë³êóâàííÿ â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³, âèïèñàíà
ç ë³êàðí³.

Çàêëþ÷íèé ä³àãíîç: Ñåïñèñ âèêëèêàíèé E.col³ -
ãí³éíèé ìåí³íã³ò, ï³ºëîíåôðèò, òÿæêà ôîðìà, íåóñêëàä-
íåíèé ïåðåá³ã.

3. Äèòèíà Ì., 10 äí³â
Ïîñòóïèëà äî Ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿

ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà íà 4 äåíü çàõâîðþâàííÿ ç ä³àãíîçîì
ãîñòðà ðåñï³ðàòîðíà â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ òà ñêàðãàìè íà
ìëÿâ³ñòü, ã³ïåðåñòåç³þ, â³äìîâó â³ä ¿æ³, ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38!.

Îá’ºêòèâíî: çàãàëüíèé ñòàí òÿæêèé çà ðàõóíîê çà-
ãàëüíîìîçêîâîãî, çàãàëüíî³íôåêö³éíîãî ³ ìåí³íãåàëü-
íîãî ñèíäðîìó. Òóðãîð òêàíèí çíèæåíèé. Ñëèçîâà ðî-
òîãëîòêè ïîì³ðíî ã³ïåðåì³éîâàíà. Äèõàííÿ ÷åðåç í³ñ
â³ëüíå, â ëåãåíÿõ ïóåðèëüíå äèõàííÿ. Òîíè ñåðöÿ çâó÷í³.
Âåëèêå ò³ì’ÿ÷êî 1,5õ2 ñì, íå íàïðóæåíå, ïóëüñàö³ÿ
â³äñóòíÿ. Ìåí³íãåàëüí³ ñèìïòîìè: âèÿâëåíà ðèã³äí³ñòü
ì’ÿç³â ïîòèëèö³, ïîçèòèâíèé ñèìïòîì Ëåñàæà, ïîçèòèâ-
íèé ñèìïòîì Êåðí³ãà âåðõí³é, ñåðåäí³é. Ñèìïòîì íàòÿ-
ãó ïîçèòèâíèé.

Ïîñ³â êðîâ³ íà ñòåðèëüí³ñòü – âèñ³ÿíî S. Aureus 105.
Äîñë³äæåííÿ ë³êâîðó: êàëàìóòíèé, ñ³ðèé, á³ëîê 6,6 ã/ë,
Ðåàêö³ÿ Ïàíä³ ++++, õëîðèäè 127 ììîëü/ë, öóêîð 1,4
ììîëü/ë, ëåéêîöèòè – íåéòðîô³ëè ãóñòî ïîêðèâàþòü âñå
ïîëå çîðó. Çìèâ ³ç ç³âà òà íîñó íà ïàòîãåííó ôëîðó: ç³â –
ãð. ð. Candida 103, í³ñ – ãð. ð. Candida, S. aureus. Ïîñ³â
âèä³ëåííÿ ç î÷åé íà ïàòîëîã³÷íó ôëîðó – S. aureus.

Çàêëþ÷íèé ä³àãíîç: Ðàíí³é íåîíàòàëüíèé ñåïñèñ
âèêëèêàíèé S. Aureus – ãí³éíèé ìåí³íã³ò, îìôîë³ò,
ãí³éíèé êîí’þíêòèâ³ò, òÿæêà ôîðìà, íåóñêëàäíåíèé ïå-
ðåá³ã.

ÊË²Í²×Í² ÂÈÏÀÄÊÈ Â²Ë ²ÍÔÅÊÖ²¯ Ó Ä²ÒÅÉ

Êîëåñíèê Þ.².

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í.,äîö.Ïàëàòíà. Ë.Î.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í.,

ïðîôåñîð Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Çà ïåð³îä 1987 -2016 ðîê³â â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî

280 358 âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿ (ç íèõ 84 045 — õâîð³ íà
ÑÍ²Ä) ³ 38 457 âèïàäê³â ñìåðò³ â³ä çàõâîðþâàíü, çóìîâ-
ëåíèõ ÑÍ²Äîì. Ñòàíîì íà 1.07.2006 ð. Ï³ä ìåäè÷íèì
äîãëÿäîì ó çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ñëóæáè ÑÍ²Äó
ïåðåáóâàëî 130 410 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ îñ³á (ïîøèðåí³ñòü
Â²Ë-³íôåêö³¿ — 306 8 íà 100 òèñ íàñåëåííÿ). Ïðîòÿãîì
2016 ðîêó íà ë³êóâàíí³ â ÊÌÄÊ²Ë ïåðåáóâàëè 4 ä³òåé,
ÿêèì áóâ âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç Â²Ë.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê ¹1
Äèòèíà Ø. ó â³ö³ 8 ðîê³â íàä³éøëà â ÊÌÄÊË ¹7 ç³

ñêàðãàìè íà äåôîðìàö³þ á³ëÿâóøíî¿ ä³ëÿíêè ñïðàâà ³
çë³âà. Ä³àãíîç ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿: Äâîñòîðîíí³é ïàðåí-
õ³ìàòîçíèé õðîí³÷íèé ïàðîòèò.(Äâóñòîðîííèé ïàðåíõè-
ìàòîçíûé õðîíè÷åñêèé ïàðîòèò, Bilateral parenchymal
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
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chronic parotitis).Àíàìíåç õâîðîáè: Çàõâîðþâàííÿ ïî÷à-
ëîñÿ 4 ðîêè íàçàä. Ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ïîâ’ÿçóþòü ³ç
ãîñòðèì çàïàëüíèì ïðîöåñîì â çàëîçàõ òà ÷àñòèìè ðå-
öèäèâàìè. Äâà ðàçè ïðîõîäèëà ë³êóâàííÿ â öðë, îòðèìó-
âàëà: òàâåã³ë, íî-øïó, ë³ìôîì³îçîò, ïîâ’ÿçêè ç äèìåêñè-
äîì. Ëîêàëüíèé ñòàòóñ: ëèöå àñèìåòðè÷íå.
Íîâîóòâîðåííÿ ïðè ïàëüïàö³¿ åëàñòè÷íî¿ êîíñèñòåíö³¿,
áåçáîë³ñíå, íå ñïàÿíå ç íàâêîëèøí³ìè òêàíèíàìè, ðóõ-
ëèâå, áóãðèñòå, â ä³àìåòð³ äî 5 ñì. Â çàãàëüíîìó àíàë³ç³
êðîâ³(04.10.16): Hb-103 ã/ë, ØÎÅ 20 ìì/ã, ëåéêîöèòè
6,8-109, ï-2%, ñ-28%, ë-67%. Á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ
êðîâ³ (04.10.16.) ÀÑÒ 39.3 îä/ë, ëóæíà ôîñôàòàçà 510,0
îä/ë, ËÄÃ 1691,8 îä/ë, ÃÃÒÏ 54,0 îä/ë, çàãàëüíèé á³ëîê
87,1 ã/ë.

ÓÇÄ ïðèâóøíî-æóâàëüíî¿ ä³ëÿíêè: Õðîí³÷íèé ïàðî-
òèò. Ë³ìôîàäåíîïàò³ÿ íå çàïàëüíà. ÌÐÒ: êàðòèíà á³ëüøå
â³äïîâ³äàº õðîí³÷íîìó ³íôåêö³éíîìó àáî îáñòðóêòèâ-
íîìó ïàðîòèòó. Äîäàòêîâ³ îáñòåæåííÿ: IgG äî CMV +,
PCR ñëèíè íà âèÿâëåííÿ ÄÍÊ CMV +, IgG äî EBV-VCA
+. Äîñë³äæåííÿ íà íàÿâí³ñòü Àíòèò³ë äî Â²Ë ìåòîäîì
²ÔÀ òà ³ìóííîãî áëîòó: íàÿâí³ àíòèò³ëà äî Â²Ë ìåòîäîì
²ÔÀ.

Ä³àãíîç: Â²Ë ³íôåêö³ÿ.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê ¹2
Äèòèíà Â., ó â³ö³ 1ð³ê 2ì³ñÿö³, íàä³éøëà äî ³íôåêö³é-

íîãî ñòàö³îíàðó 13.04.16 ç³ ñêàðãàìè íà ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè äî 39,0Ñ, æîâòóøíå çàáàðâëåííÿ øê³ðè ³
ïîòåìí³ííÿ ñå÷³. Àíàìíåç õâîðîáè. Ç 10.04. ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè äî 40,0Ñ. 11.04. îãëÿíóòà ïåä³àòðîì, áóâ
ïîñòàâëåíèé ä³àãíîç «ïðîð³çóâàííÿ çóá³â». Ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ ï’ÿòè äí³â â³äì³÷àâñÿ ñòóë á³ëîãî êîëüîðó 2-3
ð/äîáó. 12.04. ç’ÿâèëîñÿ æîâòóøíå çàáàðâëåííÿ ñëèçî-
âèõ, òåìïåðàòóðà 37,5-38,0Ñ. Îãëÿíóòà â ïîë³êë³í³ö³,
çðîáëåíå á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³ âèÿâèëî ï³äâè-
ùåííÿ á³ë³ðóá³íó, àëò, àñò. Ãîñï³òàë³çîâàíà â ÊÌÄÊ²Ë ç
ä³àãíîçîì – â³ðóñíèé ãåïàòèò(viral hepatitis, âèðóñíûé
ãåïàòèò). Ç 1ðîêó 1ì³ñÿöÿ ïî÷àëà âòðà÷àòè âàãó ïî 400ã
ùîòèæíåâî. Óçä îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ïå÷³íêà
çá³ëüøåíà (+1 ñì), ñåëåç³íêà çá³ëüøåíà íà 2 ñì. Äèòèíà
îáñòåæåíà íà ìàðêåðè ãåïàòèò³â, EBV, CMV: IgG äî
HAV(+), IgG äî CMV(+), IgG äî ãåðïåñó 6 òèïó(+). Ïðè-
çíà÷åíî ÏËÐ êðîâ³ íà âèÿâëåííÿ ÐÍÊ Â²Ë: ðåçóëüòàò
ïîçèòèâíèé (10 ìëí.êîï³é). Â õîä³ îáñòåæåííÿ âèÿâëåíî
àíòèò³ëà äë Â²Ë ó áàòüê³â. Çàêëþ÷íèé ä³àãíîç: Â²Ë
³íôåêö³ÿ. IV êë³í³÷íà ñòàä³ÿ. Â²Ë-åíöåôàëîïàò³ÿ. Ãåïà-
òèò. Îðàëüíèé êàíäèäîç.(oral candidiasis, îðàëüíûé êàí-
äèäîç) Òÿæêà ³ìóíîñóïðåñ³ÿ(17% CD4).

Êë³í³÷íèé âèïàäîê ¹3
Õâîðèé À., â³êîì 1 ð³ê 3 ì³ñÿö³, áóâ ãîñï³òàë³çîâàíèé

ó ÊÌÄÊ²Ë ÂÀ²Ò ç ïîïåðåäí³ì ä³àãíîçîì: ÃÊ², Åêñèêîç.
Ñêàðãè íà ð³äêèé ñòóë, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî
37,5, àäèíàì³÷íèé, â³äìîâà â³ä ¿æ³.

Àíàìíåç õâîðîáè: 20.09.16 âïåðøå ç’ÿâèâñÿ ïðîíîñ
(2ðàçè êàøêîïîä³áí³ òà 1ðàç çåëåí³ ð³äê³ âèïîðîæíåííÿ
çðàíêó), ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 37,9 Ñ.
21.09.16 ñòàâ â’ÿëèì, àäèíàì³÷íèì, â³äìîâèâñÿ â³ä ¿æ³,
ìîíîòîííî ïëàêàâ.

Îá’ºêòèâíèé ñòàòóñ:Äèòèíà ïîãàíî ðåàãóº íà áîëü-
îâ³ ïîäðàçíèêè, çàëåæíèé â³ä êèñíþ, øê³ðà äóæå áë³äà,
ñóõà, òóãîð ð³çêî çíèæåíèé. Çàäèøêà 35 â õâ. Ñàòóðàö³ÿ
60%, ÷ññ 180 çà õâ., ÀÒ- 88/42 ìì.ðò.ñò. Ñóõîæèëüí³ ðåô-
ëåêñè òà ì’ÿçåâèé òîíóñ çíèæåí³, ñèìåòðè÷í³. Çàãàëü-
íèé àíàë³ç êðîâ³: Ht 32%, ëåéêîöèòè 20*109/ë(ï 23%, ñ
59%, ë 18%). Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: Na 117.6 ììîëü/
ë, Õëîð 191.1ììîëü/ë. Êðîâ íà Â²Ë: âèÿâëåíí³ àíòèò³ëà
äî Â²Ë, ÏÖÐ ïîçèòèâí³. Óçä ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè:
ïîì³ðíå çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè, ñåëåç³íêè, ï³äøëóíêîâî¿.
ÅõîÊÃ: ðåàêòèâíèé ïåðèêàðäèò, (reactive perecarditis,
ðåàêòèâíûé ïåðèêàðäèò) ã³ïåðòðîô³÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ
(hypertrophic cardiomyopathy, ãèïåðòîôè÷åñêàÿ êàðäèî-
ìèîïàòèÿ).

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè: äâîá³÷íà âîãíè-
ùåâà ïíåâìîí³ÿ,(Bilateral focal pneumonia, äâîñòîðîííÿ
î÷àãîâàÿ ïíåâìîíèÿ) íàáðÿê ëåãåíü. Çàêëþ÷íèé ä³àãíîç:
Â²Ë-³íôåêö³ÿ, IV êë³í³÷íà ñòàä³ÿ, âàñò³íã-ñèíäðîì, ÐÑ-
ïíåâìîí³ÿ, êàðäèò, âàæêà ³ìóíîñóïðåñ³ÿ, ÄÍ1, ÑÍ1.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê ¹4
Õâîðà, â³êîì 2 ì³ñÿö³, áóëà ãîñï³òàë³çîâàíà ó

ÊÌÄÊ²Ë ÂÀ²Ò Ç ïîïåðåäí³ì ä³àãíîçîì: ÃÊ², Åêñèêîç. Ç³
ñêàðãàìè íà êàøåëü, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè äî 39 Ñ,
áëþâàííÿ íå ïîâ’ÿçàíå ç ïðèéîìîì ¿æ³.

Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ: çàõâîðþâàííÿ ïî÷àëîñü ç
êàøëÿ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè äî 39Ñ, áëþâàííÿ íå
ïîâ’ÿçàíîãî ç ¿æåþ. Îá’ºêòèâíèé ñòàòóñ: äèõàííÿ ñïîí-
òàííå, ôóíêö³ÿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ ÷åðåç í³ñ ïîðóøå-
íà çà ðàõóíîê âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñëèçó òà óòâîðåííÿ
ê³ðîê. Àóñêóëüòàòèâíî äèõàííÿ æîðñòêå, ïðîâîäèòüñÿ
ð³âíîì³ðíî. Ïîïåðåäí³é ä³àãíîç: ÃÐÇ, ãîñòðèé
ðèíîôàðèíã³ò,(acute nasopharyngitis, îñòðûé ðèíîôà-
ðèíãèò) ãîñòðèé áðîíõ³ò (acute bronchitis, îñòðûé áðîí-
õèò), ã³ïîòðîô³ÿ 1ñò. Íåäîíîøåí³ñòü(prematurity, íåäî-
íîøåííîñòü). Åêñèêîç 1 ñò.

Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ëåéêîöèòè 5.2*109/ë (ï3%, ñ
12%, å1%, ë79%). Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç: ñå÷îâèíà 2.5, êðå-
àòèí³í 0.035. Äîñë³äæåííÿ ìåòîäîì ²ÔÀ äî Â²Ë (ïîçè-
òèâí³ ðåçóëüòàòè), ÏËÐ äî Â²Ë â ðîáîò³. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ:
ïðàâîñòîðîííÿ âåðõíüîäîëüîâà ïíåâìîí³ÿ. Çàêëþ÷íèé
ä³àãíîç: Â²Ë-³íôåêö³ÿ. Áðîíõ³îë³ò, ïðàâîñòðîííÿ âåðõ-
íüîäîëüîâà ïíåâìîí³ÿ. Ãàñòðîåíòåðèò.(gastroenteritis,
ãàñòðîåíòåðèò) Åêñèêîç 1ñò. Àíåì³ÿ 1ñò. Ã³ïîòðîô³ÿ.
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Íà åêñïåðòèçó åêñïåðòó êë³í³êî-åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿

ÌÎÇ Óêðà¿íè ïîñòóïèëà ³ñòîð³ÿ õâîðîáè äèòèíè ß., 1
ì³ñÿöü 18 äí³â, ùî ïåðåáóâàëà íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êó-
âàíí³ â Ëüâ³âñüê³é îáëàñí³é ³íôåêö³éí³é êë³í³÷í³é
ë³êàðí³ ì. Ëüâîâà.

Ñêàðãè íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ íà 18 äåíü õâîðîáè:
íàïàäîïîä³áíèé êàøåëü, ç â³äõîäæåííÿì â’ÿçêîãî ìîê-
ðîòèííÿ, óòðóäíåíå íîñîâå äèõàííÿ, 2 åï³çîäè áëþâàí-
íÿ, 1 åï³çîä àïíîº ç ïîñèí³ííÿì îáëè÷÷ÿ.

Àíàìíåç õâîðîáè: ç³ ñë³â ìàòåð³ äèòèíà çàõâîð³ëà
10.12.2015 ð., êîëè ç’ÿâèâñÿ êàøåëü.11.12. – ñêàðãè íà
íåæèòü, óòðóäíåíå íîñîâå äèõàííÿ, õâîð³º 1 äåíü, áóëà â
êîíòàêò³ ³ç õâîðîþ íà ÃÐÂ² ñòàðøîþ ñåñòðîþ. Îãëÿíó-
òèé ë³êàðåì ÀÑÌ ¹4 ä³àãíîç: ÃÐÂ². Â³ä ãîñï³òàë³çàö³¿
áàòüêè êàòåãîðè÷íî â³äìîâèëèñü. Ïðèçíà÷åíî: íàçîôå-
ðîí, ïðîòàðãîë, àôëóá³í, â³äñìîêòóâàííÿ ñëèçó ç íîñà.

15.12.2015 ð. ñòàí çàäîâ³ëüíèé. Ñêàðã ó ìàìè íåìàº.
Ä³àãíîç: ðåêîíâàëåñöåíò ÃÐÂ². Ïðàêòè÷íî çäîðîâèé.
Îãëÿíóòèé ë³êàðåì ÀÑÌ ¹4. Ïðèçíà÷åíå ë³êóâàííÿ
ïðèïèíåíî. 25.12.2015 ð. – ç³ ñë³â ìàìè, ñêàðãè íà óò-
ðóäíåíå íîñîâå äèõàííÿ, ïîêàøëþâàííÿ, òåìïåðàòóðà
ò³ëà 36,8 ãðàä., ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ – óòðóäíå-
íå íîñîâå äèõàííÿ, ç³â çëåãêà ã³ïåðåì³éîâàíèé. Îãëÿíó-
òèé ë³êàðåì ÀÑÌ ¹4. Ä³àãíîç ÃÐÂ². Ãîñòðèé íàçîôà-
ðèíã³ò. Ïðèçíà÷åíî ë³êóâàííÿ – îñïàìîêñ, ïðîìèâàòè
í³ñ, â³äñìîêòóâàòè ñëèç ç íîñà, ôåí³ñòèë, êîíòðîëü òåì-
ïåðàòóðè ò³ëà. 27.12.2015 ð. ï³çíî ââå÷åð³, êîëè ç’ÿâèëî-
ñÿ ïîðóøåííÿ äèõàííÿ. 28.12.2015 ð. ñàìîñò³éíî çâåð-
íóëèñü íà ãîñï³òàë³çàö³þ äî Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿
³íôåêö³éíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, ãîñï³òàë³çîâàíî î 15.00.
Ä³àãíîç ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ – Êàøëþê ïåð³îä ñïàçìàòè÷-
íîãî êàøëþ, òÿæêèé ïðåá³ã. Ïðèçíà÷åíå îáñòåæåííÿ,
ë³êóâàííÿ. ²ç ïðèéìàëüíèêà ïîñòóïèâ äî â³ää³ëåííÿ
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Îá’ºêòèâíî: Äèòèíà ìëÿâà. 20 íàïàä³â êàøëþ íà
äîáó, ñóïðîâîäæóºòüñÿ ö³àíîçîì, àïíîå, ïåð³îðàëüíèé
ö³àíîç, çàäèøêà çì³øàíîãî õàðàêòåðó, äèõàííÿ æîðñòêå,
ñïðàâà â íèæí³õ â³ää³ëàõ îñëàáëåíå äèõàííÿ.

Ðåçóëüòàòè ïàðàêë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ:
1. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ â³ä 29.12.2015 ð. – ëåéêî-

öèòè 21,9·109/ë, åðèòðîöèòè 3,90·1012/ë, ãåìîãëîá³í 124
ã/ë, ë³ìôîöèòè 75,3%, òðîìáîöèòè 453·109/ë, ØÇÅ – 3
ìì/ãîä, Ï 8%, Ñ-16%, Ë-73%, Ì-3%. Â³ä 31.12.2015 ð. –

ëåéêîöèòè – 17,7·109/ë, åðèòðîöèòè 2,93·1012/ë, ãåìîã-
ëîá³í 92 ã/ë, ë³ìôîöèòè 62,4%, òðîìáîöèòè 411·109/ë,
ØÇÅ – 3 ìì/ãîä.

2. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³ â³ä 29.12.2015 ð. – ëåéêîöè-
òè äî 5 â ï. ç., åï³.êë.-0-1-2 â ï.ç,á-íå âèÿâëåí³. Â³ä
31.12.15 ð. – áåç çì³í, êåò. – 0,5 ììîëü/ë.

3. Ïîñ³â êàëó íà ïàòîãåííó ôëîðó (28.12.2015 ð.) –
ïàòîãåííà ôëîðà íå âèÿâëåíà.

4. Ïîñ³â ìîêðîòè íà êàøëþê (29.12.2015 ð.) – çáóä-
íèê êàøëþêó íå çíàéäåíî. (29.12.2015 ð.) - çáóäíèê
êàøëþêó íå âèä³ëåíî.

5. Ïîñ³â ìîêðîòè íà ñåðåäîâèùå Áîðäå-Æàíãó (çâî-
ëîæåíèì òàìïîíîì) (29.12.2015 ð.) – çáóäíèê êàøëþêó
íå âèä³ëåíî.

(29.12.2015 ð.) - çáóäíèê êàøëþêó íå âèä³ëåíî.
6. Êîàãóëîãðàìà (31.12.2015 ð.) – ãåìàòîêðèò – 29%,

ïðîòðîìá.÷àñ – 20,5´´, ïðîòð. ³íäåêñ- 73%, ô³áð. -0,60.
7. Á³îõ³ì³ÿ êðîâ³ (31.12.15ð.): çàãàëüíèé á³ëîê -54,7

ã/ë, ñå÷îâèíà – 4,6 ììîëü/ë, êðåàò³í³í -103,7 ìêìîëü/ë.
8. Öóêîð êðîâ³ (30.12.2015 ð.) - 3,6 ììîëü/ë.
9. Ðåíòãåíîëîã³÷íå: äîñë³äæåííÿ ÎÃÊ (29.12.2015

ð.) Ïðàâîá³÷íà ïíåâìîí³ÿ. Òèìîìåãàë³ÿ.
10.  Êîíñóëüòàö³ÿ îòîëàðèíãîëîãà (29.12.2015 ð.)
11.  Êîíñóëüòàö³ÿ íåâðîïàòîëîãà (30.12.2015 ð.) –

ã³ïîêñè÷íà åíöåôàëîïàò³ÿ. Íàáðÿê ãîëîâíîãî ìîçêó.
Ë³êóâàííÿ: ç 28.12.2015 ð. ñèíåêîä, ñóìàìåä 1 ðàç,

çâîëîæåíèé êèñåíü; ë³òè÷íà ñóì³ø: àì³íàçèí 0,25%, äè-
ìåäðîë, íî-øïà âíóòð³øíüîìÿçåâî 1 ðàç, 0,3 ìë.
29.12.2015 ð. çâîëîæåíèé êèñåíü, ñèíåêîä, ñóìàìåä 1
ðàç, öåô³ìåí 250 ìã 2 ðàçà; ë³òè÷íà ñóì³ø: àì³íàçèí
0,25%), äèìåäðîë, íî-øïà âíóòð³øíüîìÿçåâî 1 ðàç, 0,6
ìë 2 ðàçà.

30.12.2015 ð. - çâîëîæåíèé êèñåíü, ñèíåêîä, öåô³-
ìåí, ë³òè÷íà ñóì³ø ïî 1,0 ìë 2 ðàçà âíóòð³øíüîìÿçåâî,
ðåîñîðá³ëàêò 50,0 2 ðàçà, ñèìïòîìàòè÷íà òåðàï³ÿ. Ïðî-
âåäåíà ³íòóáàö³ÿ òðàõå¿, äèòèíà ïåðåâåäåíà íà ØÂË. Î
24.00 íàðîñòàþòü ÿâèùà äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ïðî-
âåäåíî äåç³íòóáàö³þ òðàõå¿. Òðóáêà çàáèòà âåëèêîþ
ê³ëüê³ñòþ ñëèçó. Ïðîâåäåíà ïîâòîðíà ³íòóáàö³ÿ òðàõå¿,
äèòèíà íà ØÂË.

31.12.2015 ð. òðè÷³ (1.00, 5.00, 7.45) ãîñòðà çóïèíêà
ñåðöÿ. Ðîçïî÷àòî ðåàí³ìàö³éí³ çàõîäè. Îñòàííÿ 7.45,
â³äíîâèòè âïðîäîâæ 40 õâèëèí ñåðöåâó ä³ÿëüí³ñòü íå
âäàëîñÿ. 31.12.2015 ð. 08.15 – êîíñòàòîâàíî ñìåðòü.

Êë³í³÷íèé ³ ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèé ä³àãíîçè – çá³ãà-
þòüñÿ.

 Âèñíîâêè:
1. Ó ïàö³ºíòà â³äì³÷åíî òðóäíîù³ ïîñòàíîâêè ä³àã-

íîçó êàøëþêó íà åòàï³ àìáóëàòîðíî¿ äîïîìîãè ³ ó çâ’ÿç-
êó ç öèì ìàº ì³ñöå ï³çíÿ ãîñï³òàë³çàö³ÿ äî ïðîô³ëüíîãî
çàêëàäó.

2. Ìàº ì³ñöå íåäîîö³íêà âàæêîñò³ ñòàíó ïàö³ºíòà,
ÿêà ïðèâåëà äî ëåòàëüíîãî íàñë³äêó. Êîíôë³êòè ³íòå-
ðåñ³â, ÿêèé ìîãëè á çàâäàòè øêîäè íåóïåðåäæåíîñò³
äîñë³äæåííÿ â³äñóòí³.
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Õâîðîáà Ëàéìà (³êñîäîâèé êë³ùîâèé áîðåë³îç,
Ëàéì-áîðåë³îç) – öå ³íôåêö³éíå ïðèðîäíî-îñåðåäêîâå
òðàíñì³ñèâíå çàõâîðþâàííÿ (çîîíîç), ùî õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ïîë³ìîðô³çìîì êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ç ïåðåâàæíèì
óðàæåííÿì øê³ðè, íåðâîâî¿ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåì, à òàêîæ ñóãëîá³â. Çáóäíèê õâîðîáè – Borrelia
burgdorferi, ïîòðàïëÿº äî îðãàí³çìó ëþäèíè ÷åðåç óêóñ
³êñîäîâîãî êë³ùà, ï³ê âèïàäê³â ïðèïàäàº íà ïåð³îä ç
ï³çíüî¿ âåñí³ äî ê³íöÿ ë³òà.

 Â ðîçâèòêó Ëàéì-áîðåë³îçó ðîçð³çíÿþòü ðàíí³é ïå-
ð³îä (² åòàï – ñòàä³ÿ ëîêàëüíî¿ ³íôåêö³¿, ²² åòàï – ñòàä³ÿ
äèñåì³íàö³¿) òà ï³çí³é ïåð³îä (²²² åòàï – ñòàä³ÿ ïåðñèñ-
òåíö³¿).

Õâîðà N 14 ðîê³â ãîñï³òàë³çîâàíà ó Êè¿âñüêó ì³ñüêó
äèòÿ÷ó êë³í³÷íó ³íôåêö³éíó ë³êàðíþ 26.09.15 – äîñòàâ-
ëåíà êàðåòîþ øâèäêî¿ äîïîìîãè ç ïîïåðåäí³ì ä³àãíî-
çîì: áîðåë³îç, äèñåì³íîâàíà ôîðìà; àðòðàëã³ÿ.

Ç åï³äåì³îëîã³÷íîãî àíàìíåçó - 17.05 õâîðà áóëà âêó-
øåíà êë³ùåì â ä³ëÿíö³ øè¿, ï³ñëÿ ÷îãî çà ñëîâàìè
ïàö³ºíòêè ã³ïåðåì³¿ â ì³ñö³ óêóñó íå ñïîñòåð³ãàëîñü.
18.05 çâåðíóëàñü çà äîïîìîãîþ äî ä³ëüíè÷íîãî ïåä³àò-
ðà, ÿêèé ïðèçíà÷èâ äîêñàöèêë³í 100 ìã 2 ðàçè íà äåíü,
àíàôåðîí 3 ðàçè íà äåíü 14 äí³â (ï³ñëÿ ÷îãî õâîðà ïðè-
ïèíèëà ë³êóâàííÿ íà 5 äí³â ³ ïðîäîâæóâàëà éîãî çà ò³ºþ
æ ñõåìîþ ùå 5 äí³â). Â³äì³÷àº ïîã³ðøåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ
ç ñåðïíÿ 2015 ðîêó, êîëè ç’ÿâèëèñü áîë³ â ãîì³ëêàõ òà
êîë³ííèõ ñóãëîáàõ, ñïèí³, ãîëîâí³ áîë³, çíà÷íà çàãàëüíà
ñëàáê³ñòü, âòîìëþâàí³ñòü òà áåçñîííèöÿ. Äåê³ëüêà ðàç³â
çâåðòàëàñü çà äîïîìîãîþ äî ìåäè÷íî¿ êë³í³êè «Áîðèñ».

Ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ ñêàðæèëàñü íà áåçñîííèöþ,
áîë³ â êîë³ííèõ ñóãëîáàõ, ãîì³ëêàõ òà ñïèí³, ãîëîâí³
áîë³, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü. Çàãàëüíèé ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæ-
êîñò³, îáóìîâëåíèé ñóãëîáîâèì òà íåâðîëîã³÷íèì ñèíä-
ðîìàìè, ñâ³äîì³ñòü çáåðåæåíà, îçíàêè ïîì³ðíî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿. Øê³ðí³ ïîêðèâè ÷èñò³. Òåìïåðàòóðà ò³ëà 37,3 Ñ,
ÀÒ – 110/70, ×ÑÑ 86 óä/õâ.

Ïðîâåäåí³ íàñòóïí³ ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ: ÇÀÊ
òà ÇÀÑ â ìåæàõ íîðìè, ä³àñòàçà ñå÷³ 64 ÎÄ, ãëþêîçà
êðîâ³ 4 ììîëü/ë, êîïðîãðàìà (ì’ÿçîâ³ âîëîêíà âèÿâëåí³
â îäíîìó ïîë³ çîðó, íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü íå ïåðåâàðåíî¿
êë³òêîâèíè, ïîîäèíîê³ çåðíà êðîõìàëþ, ñëèç â íå-
çíà÷í³é ê³ëüêîñò³, 5-6 ëåéêîöèò³â ó ïîë³ çîðó). Ï³ä ÷àñ

ñåðîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî ï³äâèùåíèé òèòð
IgM äî Borrelia burgdorferi.

Íà îñíîâ³ ñêàðã ïàö³ºíòêè íà çíà÷íó ñòîìëþâàí³ñòü
òà ñëàáê³ñòü, áåçñîííÿ, áîë³ â ñïèí³, êîë³ííèõ ñóãëîáàõ
òà ãîì³ëêàõ, ãîëîâí³ áîë³ (ùî ñâ³ä÷àòü ïðî íåâðîëîã³÷-
íèé òà ñóãëîáîâèé ñèíäðîìè), åï³äåì³îëîã³÷íîãî àíàì-
íåçó (17.05 ïàö³ºíòêó âêóñèâ êë³ù), äàíèõ îá’ºêòèâíîãî
òà ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ (ï³ä ÷àñ ñåðîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî IgM äî Borrelia burgdorferi)
õâîð³é áóëî ïîñòàâëåíî ä³àãíîç – áîðåë³îç, ï³äãîñòðèé
ïåðåá³ã, äèñåì³íîâàíà ôîðìà, àðòðàëã³ÿ.

Ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â êë³í³ö³ õâîð³é áóëî ïðîâåäåíî
íàñòóïíå ë³êóâàííÿ:

– Öåôòð³àêñîí (â/â) 1,0 2 ðàçè íà äîáó 14 äí³â;
– Äåçëîðàòàäèí (per os) 5 ìã 1 ðàç íà äåíü 10 äí³â

íà í³÷;
– ²íôóç³éíà òåðàï³ÿ ç ìåòîþ äåç³íòîêñèêàö³¿.
Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îñòàííüî¿ ñòàí ïàö³ºíòêè ïîêðà-

ùèâñÿ, ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ âèïèñàíà, íà-
ïðàâëåíà ï³ä íàãëÿä ä³ëüíè÷íîãî ïåä³àòðà.

Â²ÐÓÑÍ² Ä²ÀÐÅ¯ Ó Ä²ÒÅÉ: ÊË²Í²×Í² ÏÐÎßÂÈ

Íàóì÷óê Þ.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Âèãîâñüêà Î.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í., ïðîô. Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: â³ðóñí³ ä³àðå¿, ³íôåêö³éí³ çàõâîðþ-

âàííÿ, ä³òè
Êëþ÷åâûå ñëîâà: âèðóñíûå äèàðåè, èíôåêöèîííûå

çàáîëåâàíèÿ, äåòè
Key words: virus diarrhoeais, infection diseases,

children
Àêòóàëüí³ñòü: Äàí³ ÂÎÎÇ òà Äèòÿ÷îãî ôîíäó

ÎÎÍ (ÞÍ²ÑÅÔ). Ó ñâ³ò³ ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ â³ä 68,4
äî 275 ìëí. ä³àðåéíèõ çàõâîðþâàíü, áëèçüêî 1,5 ìëí.
ä³òåé â³êîì äî 5 ðîê³â ïîìèðàþòü ó ðåçóëüòàò³ çíåâîä-
íåííÿ ïîâ’ÿçàíîãî ç ãîñòðîþ ³íôåêö³éíîþ ä³àðåºþ. Ä³à-
ðåéí³ çàõâîðþâàííÿ – òðåòÿ íàéá³ëüø ÷àñòà ïðè÷èíà
ñìåðòíîñò³ ó ñâ³ò³ ñåðåä ä³òåé ìåíøèõ 5 ðîê³â ï³ñëÿ ïå-
ðèíàòàëüíèõ çàõâîðþâàíü ³ çàõâîðþâàíü ðåñï³ðàòîðíî-
ãî òðàêòó.

Ìåòà ðîáîòè: Ïðîâåñòè ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç
³ñòîð³¿ õâîðîá ä³òåé, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ñòàö³îíàðíîìó
ë³êóâàíí³ â Êè¿âñüê³é ì³ñüê³é äèòÿ÷³é êë³í³÷í³é
³íôåêö³éí³é ë³êàðí³ (ÊÌÄÊ²Ë) òà äîñë³äèòè õàðàêòåð
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ â îïèñàíèõ êë³í³÷íèõ âèïàäêàõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: Â êë³í³ö³ êà-
ôåäðè äèòÿ÷èõ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î.
Áîãîìîëüöÿ - ÊÌÄÊ²Ë áóëî ïðîâåäåíå äåòàëüíå ðåò-
ðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ 2 ³ñòîð³é õâîðîá ä³òåé â³êîì
13 òà 3 ðîê³â æèòòÿ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó
ë³êóâàíí³. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: êë³í³÷í³, ñòàòèñòè÷í³.

Êë³í³÷íèé ïðèêëàä. Ïàö³ºíò Ä, äèòèíà 13 ðîê³â.
Ñêàðãè ïðè ïîñòóïëåíí³: ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè äî
37,6 ºÑ, áàãàòîðàçîâå áëþâàííÿ, ð³äêèé ñò³ëåöü, çàãàëü-
íó ñëàáê³ñòü, çíèæåííÿ àïåòèòó.
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Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ: çàõâîð³â ãîñòðî, êîëè ç’ÿâè-
ëèñü âèùå ïåðåðàõîâàí³ ñêàðãè. Îãëÿíóòèé ïåä³àòðîì,
âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: Ãîñòðà ðåñï³ðàòîðíà â³ðóñíà
³íôåêö³ÿ, ãàñòðî³íòåñòèíàëüíèé ³ àöåòîíåì³÷íèé ñèíä-
ðîìè. Íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³ ââåäåíà íî-øïà â/ì,
îñåòðîí â/ì. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ îñåòðîíà áëþâàííÿ íå ïî-
âòîðþâàëàñü. Ðåêîìåíäîâàíà ãîñï³òàë³çàö³ÿ. Òåñò íà ðî-
òàâ³ðóñ – â³ä’ºìíèé. Â äèíàì³ö³ âèðîñëà êåòîíóð³ÿ äî
3+. Â ñòàö³îíàð ïðèáóâ ñàìîñò³éíî â ñóïðîâîä³ áàòüêà.

Ñòàí ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿: ñåðåäí³é ñòóï³íü òÿæêîñò³,
çóìîâëåíèé ³íòîêñèêàö³éíèì ³ ãàñòðî³íòåñòèíàëüíèì
ñèíäðîìàìè. ²íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ: óëü-
òðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ. Âèñíîâîê: íåçíà÷íå çá³ëüøåí-
íÿ ïå÷³íêè.

Ðåçóëüòàòè àíàë³ç³â: çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ëåéêî-
öèòîç ç íåéòðîô³ëüîçîì; øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ åðèòðî-
öèò³â (ØÎÅ): 18 ìì\ãîä. Ãëþêîçà: 5.9 ììîëü/ë. Êîïðîã-
ðàìà: êîë³ð – êîðè÷íåâèé, ëåéêîöèòè – 0-1 â ï/ç. Àíàë³ç
êàëó íà ïàòîãåííó ì³êðîôëîðó êèøêîâî¿ ãðóïè: íå âèÿâ-
ëåíî. Òåñò íà àäåíîâ³ðóñ: â³ä’ºìíèé. Òåñò íà ðîòàâ³ðóñè:
íåãàòèâíèé. ÏÖÐ àíàë³ç êàëó: Adenovirus gr F - íå âèÿâ-
ëåíî, Astrovirus - íå âèÿâëåíî, Campylobacter spp. - íå
âèÿâëåíî, Norovirus G 2 – âèÿâëåíî, Rotavirus gr A - íå
âèÿâëåíî, Shigella spp/ enteroinvasive E.coli - íå âèÿâëå-
íî, Salmonella spp. - íå âèÿâëåíî.

 Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ÃÊ², âèêëèêàíà íîðîâ³ðóñîì G 2:
ãîñòðèé ãàñòðîåíòåðèò, òèïîâà ôîðìà, òîêñèêî - åêñèêîç
1 ñòóïåíÿ, ñåðåäíüî - òÿæêà ôîðìà.

Ïàö³ºíò À, äèòèíà 3 ðîê³â. Ñêàðãè ïðè ïîñòóïëåíí³:
íà áàãàòîðàçîâó áëþâàííÿ, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà äî 38,5ºÑ, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, çíèæåíèé àïåòèò, âî-
äÿíèñò³ âèïîðîæíåííÿ. Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ: çàõ-
âîð³â ãîñòðî, êîëè òåìïåðàòóðà ò³ëà ï³äâèùèëàñÿ äî
ñóáôåáðèëüíî¿. Ãîñï³òàë³çîâàíèé êàðåòîþ øâèäêî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè (ØÌÄ) «Áîðèñ». Ñòàí ïðè ãîñï³òàë³-
çàö³¿: ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³, çóìîâëåíèé ³íòîê-
ñèêàö³éíèì òà ãàñòðî³íòåñòèíàëüíèì ñèíäðîìàìè.
²íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ: óëüòðàçâóêîâå
äîñë³äæåííÿ. Âèñíîâîê: íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ ïå÷³íêè.
Ðåçóëüòàòè àíàë³ç³â: çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ëåéêîöèòîç
ç íåéòðîô³ëüîçîì ; ØÎÅ: 6 ìì\ãîä. Ãëþêîçà: 5.8 ììîëü/
ë. Êîïðîãðàìà: êîë³ð – êîðè÷íåâèé, ëåéêîöèòè – 2 - 3 â
ï/ç, âèÿâëåíà îäèíè÷íî íå ïåðåòðàâëåíà êë³òêîâèíà,
ì’ÿçåâ³ âîëîêíà (ìàëî çì³íåí³) – íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü,
êðîõìàëü (ïîçàêë³òèííèé) – â çíà÷í³é ê³ëüêîñò³. Àíàë³ç
êàëó íà ïàòîãåííó ì³êðîôëîðó êèøêîâî¿ ãðóïè: íå
âèÿâëåíî.

Òåñò íà àäåíîâ³ðóñ: íåãàòèâíèé. Òåñò íà ðîòàâ³ðóñè:
íåãàòèâíèé. ÏÖÐ àíàë³ç êàëó: Adenovirus gr F - íå âèÿâ-
ëåíî, Astrovirus - íå âèÿâëåíî, Campylobacter spp. - íå
âèÿâëåíî, Norovirus G 2 – âèÿâëåíî, Rotavirus gr A - íå
âèÿâëåíî, Shigella spp/ enteroinvasive E.coli - íå âèÿâëå-
íî, Salmonella spp. - íå âèÿâëåíî Êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
ÃÊ², âèêëèêàíà íîðîâ³ðóñîì G 2: ãîñòðèé ãàñòðîåíòå-
ðèò, òèïîâà ôîðìà, òîêñèêî-åêñèêîç 2 ñòóïåíÿ, ñåðåäíü-
îòÿæêà ôîðìà.

Âèñíîâîê: Â îïðàöüîâàíèõ êë³í³÷íèõ âèïàäêàõ ìè
ñïîñòåð³ãàºìî äîì³íóâàííÿ çáóäíèêà â³ðóñíî¿ ä³àðå¿
Norovirus G 2.

Êîíôë³êòè ³íòåðåñ³â, ÿêèé ìîãëè á çàâäàòè øêîäè
íåóïåðåäæåíîñò³ äîñë³äæåííÿ â³äñóòí³.

ÊÎÊËÞØ Ó Ä²ÒÅÉ Ó ÑÓ×ÀÑÍÈÕ ÓÌÎÂÀÕ.
ÂÈÏÀÄÊÈ Ç ÏÐÀÊÒÈÊÈ

Ïîë³ùóê À. Ì.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Âèãîâñüêà Î.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í., ïðîô. Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Â Êè¿âñüêó ì³ñüêó äèòÿ÷ó êë³í³÷íó ³íôåêö³éíó ë³êàð-

íþ ïîñòóïèâ õâîðèé ç ä³àãíîçîì: Êîêëþø òèïîâèé, ñå-
ðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ –Ì.Á. Î. (1 ð³ê 7 ì³ñ.) ãîñ-
ï³òàë³çîâàíèé 14.12.16ð.

Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ: 27.11.16ð. ç’ÿâèâñÿ êàøåëü.
Ë³êóâàâñÿ Àìáðîêñîëîì ³ Õëîðîô³ë³ïòîì, ùî íå ïðè-
íåñëî ïîêðàùåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ ³ êàøåëü ïîñèëèâñÿ.
30.11.16ð. ïàö³ºíò áóâ îáñòåæåíèé ä³ëüíè÷íèì ïåä³àò-
ðîì, àëå ä³àãíîç íå áóâ óñòàíîâëåíèé. 10.12.16ð. ïåä³àòð
âñòàíîâèâ ä³àãíîç êîêëþø ï³ä ïèòàííÿì ³ ïðèçíà÷èâ
Ïåêòîëâàí Ïëþù ³ Õëîðîô³ë³ïò, ïðîòå ñòàí äèòèíè íå
ïîêðàùóâàâñÿ. 14.12.16ð. õâîðèé áóâ ãîñï³òàë³çîâàíèé
äî Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿
ë³êàðí³.

Îáñòåæåííÿ ïî ì³ñöþ ïðîæèâàííÿ: Ì. Á.Î.,14.12.16 ð.
î 18.00 ãîä áóâ ãîñï³òàë³çîâàíèé äî Êîìóíàëüíîãî íåêî-
ìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà «Öåíòð ïåðâèííî¿ ìåäè-
êî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè» Äàðíèöüêîãî ðàéîíó ì³ñòà
Êèºâà ³ ïåðåâåäåíèé 14.12.16 ð. ó Êè¿âñüêó ì³ñüêó äèòÿ-
÷ó êë³í³÷íó ³íôåêö³éíó ë³êàðíþ íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàí-
íÿ ç ä³àãíîçîì: Êîêëþø òèïîâèé, ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³. Ïàö³ºíò ñêàðæèâñÿ íà êàøåëü, ùî ñóïðîâîä-
æóâàâñÿ ðåïðèçàìè ³ ïî÷åðâîí³ííÿì îáëè÷÷ÿ (9 ïðè-
ñòóï³â êàøëþ ³ 5 ðåïðèç³â íà äåíü, òðèâàë³ñòþ 5-10 ñåê).

Îá’ºêòèâíå îáñòåæåííÿ: ñòàí ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³,
ñâ³äîì³ñòü ÿñíà, ïîëîæåííÿ â ë³æêó àêòèâíå; õîäà çâè-
÷àéíà; ìåí³íãåàëüí³ ñèìïòîìè íåãàòèâí³; øê³ðà áë³äî-
ðîæåâà, âîëîãà, áåç âèñèïàíü, òóðãîð ³ åëàñòè÷í³ñòü òêà-
íèí çáåðåæåíà; ÏÆÊ ðîçâèíåíà çàäîâ³ëüíî; ñêëåðè ³
êîí’þíêòèâè çâè÷àéíîãî çàáàðâëåííÿ; ñëèçîâà îáîëîí-
êà ðîòîãëîòêè ðîæåâà, åíàíòåìà â³äñóòíÿ, ìèãäàëèêè
çá³ëüøåí³ (II ñò.) áåç íàøàðóâàíü, çàäíÿ ñò³íêà ãëîòêè
çåðíèñòà; ñëèçîâà îáîëîíêà ïîðîæíèíè ðîòà ðîæåâà,
âîëîãà, ÷èñòà; ÿçèê ðîæåâèé, áåç íàøàðóâàíü; ë³ìôà-
òè÷í³ âóçëè íå çá³ëüøåí³, øê³ðà íàä íèìè íå çì³íåíà,
ïðè ïàëüïàö³¿ íå áîëþ÷³, ðóõëèâ³, íå ñïàÿí³ ç îòî÷óþ÷è-
ìè òêàíèíàìè. Äèõàííÿ â³ëüíå, ÷åðåç í³ñ. Íàÿâíèé (êà-
øåëü, êàøåëü, cough) ïðîäóêòèâíèé ç ðåïðèçàìè (ðåï-
ðèçè, ðåïðèçû, reprise) (9 ïðèñòóï³â êàøëþ ç 5
ðåïðèçàìè íà äåíü òðèâàë³ñòü 5-10 ñåêóíä) ³ ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ïî÷åðâîí³ííÿì îáëè÷÷ÿ, çàäèøêà ³ àïíîå
â³äñóòí³. Àóñêóëüòàòèâíî äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå, õðèïè
â³äñóòí³, êðåï³òàö³¿ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ. Ïðè ïåðêóñ³¿ –
ÿñíèé ëåãåíåâèé òîí. Ïðè àóñêóëüòàö³¿ ñåðöÿ –òîíè ñåð-
öÿ çâó÷í³, ðèòì³÷í³, ïàòîëîã³÷íèõ øóì³â íå âèñëóõî-
âóºòüñÿ. Ïðè ïåðêóñ³¿ ìåæ³ ñåðöÿ â³äïîâ³äàþòü â³êîâèì
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íîðìàì. Ïðè ïàëüïàö³¿ – æèâ³ò ì’ÿêèé, íåáîëþ÷èé,
ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè íåãàòèâí³. Ïå÷³íêà íå
âèñòóïàº ç-ï³ä êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè. Ñåëåç³íêà íå ïàëü-
ïóºòüñÿ. Ñèìïòîì Ïàñòåðíàöüîãî íåãàòèâíèé ç îáîõ
áîê³â. Ñò³ëåöü 1 ðàç îôîðìëåíèé, êîðè÷íåâèé, áåç ïàòî-
ëîã³÷íèõ äîì³øîê. Ñå÷îâèïóñêàííÿ íå áîëþ÷å,
ê³ëüê³ñòü ³ ÷àñòîòà çâè÷àéí³.

T=36,6 ; ×ÑÑ= 138 ; ×Ä= 30 ; Âàãà = 9500
Ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ:ÇÀÊ(15.12.16ð.): Er –

4,76*1012 Hb- 116 ã/ë Leu- 13,3 Tr- 352*109 ØÎÅ- 3 ìì/
ãîä e-1% ï-12% ñ-45% ë-32% ì-10%

ÇÀÊ(26.12.16ð.): Er- 5,52*1012 Hb- 131 ã/ë Leu- 11,9
Tr- 215*109 ØÎÅ-3 ìì/ãîä å-1% ï- 5% ñ 40% ë-46%
ì-8%

ÇÀÑ: áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í
Ïîñ³â ³ç ç³âó íà ïàòîëîã³÷íó ôëîðó – Str. Pyogenes - 103

Ïîñ³â ñëèçó íà Bordetella pertussis – íå âèÿâëåíî
Êàë íà ÿéöÿ ãëèñò³â- íå âèÿâëåíî
Îáãðóíòóâàííÿ ä³àãíîçó: Íà îñíîâ³ ñêàðã ïàö³ºíòà

(íà ïðèñòóïîïîä³áíèé êàøåëü, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ðåïðèçàìè ³ ïî÷åðâîí³ííÿì îáëè÷÷ÿ), îá’ºêòèâíîãî îá-
ñòåæåííÿ (ñòàí äèòèíè ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³; ñëèçîâà îáî-
ëîíêà ðîòîãëîòêè ðîæåâà; íàÿâíèé êàøåëü, ùî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ïî÷åðâîí³ííÿì îáëè÷÷ÿ), ëàáîðàòîðíîãî
äîñë³äæåííÿ (ëåéêîöèòîç, ëåéêîöèòîç, leukocytosis)
áóëî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç –Êîêëþø òèïîâèé,
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³.

Áóëî ïðèçíà÷åíî ë³êóâàííÿ: öåôòðèàêñîí 350 ìã 2 ð/ä
â/ì 12 äí³â, äåêñàçîí, ïàïàâåðèí, ºäåì, àìáðîêñîë,
ôåí³ñòèë, õëîðîô³ë³ïò, íî-ñîëü, ñìåêòà, åíòåðîë,
àëåðçèí.

Íà ôîí³ ë³êóâàííÿ ñòàí äèòèíè ïîêðàùèâñÿ. ×åðåç
12 äí³â ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ äèòèíó áóëî âèïèñàíî
³ ïåðåäàíî ï³ä íàãëÿä ä³ëüíè÷íîãî ïåä³àòðà. Äàí³ ðåêî-
ìåíäàö³¿: àìáðîêñîë ïî 2,5 ìë 2ð/ä 5-7 äí³â, õëî-
ðîô³ë³ïò äî 14 äí³â ïðîá³îòèê äî 21 äíÿ, êîíòðîëü ÇÀÊ
÷åðåç 2 òèæí³.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÑÊÀÐËÀÒÈÍÈ Ó ÄÈÒÈÍÈ

Ðîäü ß. Î.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Âèãîâñüêà Î.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í., ïðîô. Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Äèòèíà Õ. â³êîì 4 ð. 5 ì³ñ. íàä³éøëà ó ÊÌÄÊ²Ë

2.12.16ð., ïåðåâåäåíà ç ÄÊË ¹ 9 ç ä³àãíîçîì ñêàðëàòèíà.
Ìàòè ââàæàº äèòèíó õâîðîþ ç 30.11.16 ð., êîëè

ï³äâèùèëàñü òåìïåðàòóðà ò³ëà äî 38.2î Ñ, ç’ÿâèëàñü á³ëü
ó ãîðë³. Ï³ñëÿ âæèâàííÿ æàðîçíèæóþ÷îãî òåìïåðàòóðà
ïîíèçèëàñü. Í³÷ äèòèíà ñïàëà ñïîê³éíî. 1.12.16 ð.
âðàíö³ â 11.00 òåìïåðàòóðà ò³ëà çá³ëüøèëàñü äî 38,7 î Ñ,
ìàòè äàëà äèòèí³ æàðîçíèæóþ÷å. Ââå÷åð³ ç’ÿâèâñÿ âè-
ñèï íà îáëè÷÷³. 2.12.16 ð. ìàòè ç äèòèíîþ çâåðíóëèñÿ â
ïîë³êë³í³êó, äå äèòèí³ ââåëè äåêñàìåòçîí 0,5, ñóïðàñòèí
0,5 â/ì, ñâ³÷êó «Ïàðàöåòàìîë» 0,17. Ç ïîë³êë³í³êè äèòè-
íà áóëà íàïðàâëåíà â ÄÊË¹9 ç ä³àãíîçîì ÃÐÂ², ã³ïåð-
òåðì³÷íèé ñèíäðîì, êðîïèâ’ÿíêà. Ï³ñëÿ îãëÿäó ïåä³àòðà

ÄÊË ¹9, ÿêèé âñòàíîâèâ ä³àãíîç ñêàðëàòèíà, áóëà íà-
ïðàâëåíà ó ÊÌÄÊ²Ë.

Îá’ºêòèâíî ïðè ïîñòóïëåíí³ â ÊÌÄÊ²Ë: òåìïåðàòó-
ðà ò³ëà 36,8 î Ñ, ×ÑÑ 108, ×Ä 24. Ñòàí ñåðåäíüîãî ñòóïå-
íÿ âàæêîñò³ îáóìîâëåíèé ñèíäðîìîì åêçàíòåìè.
Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà, ïîëîæåííÿ ó ë³æêó àêòèâíå. Äð³áíîê-
ðàïêîâèé âèñèï íà ëèö³, òóëóá³, ãðóäÿõ, ÿñêðàâî-ðîæåâà
øê³ðà â ï³äïàõâîâèõ ä³ëÿíêàõ, íà âíóòð³øí³é ä³ëÿíö³
ïåðåäïë³÷. Ëóùåííÿ øê³ðè íà ñòîïàõ òà äîëîíÿõ. Ñëè-
çîâà îáîëîíêà ã³ïåðåìîâàíà. Ìèãäàëèêè çá³ëüøåí³ (²²),
íàë³ò º íà ïîâåðõí³, çí³ìàºòüñÿ øïàòåëåì. Ì’ÿêå íåáî
ðóõëèâå. Â³äìåæîâàíà ã³ïåðåì³ÿ ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ.
Çàäíÿ ñò³íêà ãëîòêè çåðíèñòà. Ñëèçîâà ïîðîæíèíà ðîòà
÷èñòà. ßçèê ìàëèíîâèé. Äèòèíà ñêàðæèòüñÿ íà á³ëü ó
ãîðë³. Ìàòè â³äì³÷àº çàãàëüíó ñëàáê³ñòü Ïîçèòèâíèé
ñèìïòîì “ùèïêà”. äèòèíè.

Çà òåðì³í ïåðåáóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ îáñòåæåíà:
ÇÀÊ â³ä 2.12.16 ð.: ëåéêîöèòîç (13 * 109 /ë), ï/ÿ 19%,

ñ/ÿ 55%, ìîíîöèòîç (10%), åðèòðîöèòåì³ÿ (3*1012 /ë).
ÇÀÊ â³ä 5.12.16 ð.: ØÎÅ 3 ìì/ãîä, åðèòðîöèòåì³ÿ
(1*1012 /ë), ï/ÿ 4%, ñ/ÿ 40%, ìîíîöèòîç (10%).

ÇÀÑ â³ä 2.12.16 ð.: ëåéêîöèòè 2-3 â ï/ç, ñîë³ – ôîñôà-
òè, çíà÷íà ê³ëüê³ñòü.

Ïîñ³â ³ç ç³âó òà íîñó íà äèôòåð³þ: äèôòåð³éíà ïàëè÷-
êà íå âèÿâëåíà.

Ïîñ³â ³ç ç³âó òà íîñó íà ïàòîëîã³÷íó ôëîðó: âèÿâëåíî
S.aureus.

Àíàë³ç ç³ñêð³áó íà åíòåðîá³îç: ÿéöÿ ãîñòðèê³â íå âè-
ÿâëåí³.

ÅÊÃ â³ä 9.12.16 ð.: 1. Ñèíóñîâà àðèòì³ÿ. ×ÑÑ = 93 óä/õâ.
²íòåðâàë R-R (ñåê) – (0.69-0.58) ; ×ÑÑ (óä/õâ) –

(87-103)
2. Âåðòèêàëüíå ïîëîæåííÿ åëåêòðè÷íî¿ îñ³ ñåðöÿ:

76 ãðàä.
3. Ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâî¿ ïðîâ³äíîñò³
Ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ: àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ Àìï³-

öèë³í 600 ìã õ 3 ð/ä â/ì, àíòèã³ñòàì³ííà Ä³àçîë³í 0,025 ã
õ 2 ð/ä., Ðèáîêñèí 1 òàá. õ 2 ð/ä.

Ï³ñëÿ îáñòåæåííÿ ó ÊÌÄÊ²Ë çà ñóêóïí³ñòþ äàíèõ,
ðåçóëüòàò³â îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ, ëàáîðàòîðíèõ äà-
íèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ äàíèõ (ÅÊÃ) âñòàâëåíî ä³àãíîç:
îñíîâíèé: ñêàðëàòèíà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³; óñ-
êëàäíåííÿ: òîêñèêî³íôåêö³éíà ì³îêàðä³îïàò³ÿ.

ÊË²Í²×Í² ÂÈÏÀÄÊÈ ²ÍÔÅÊÖ²ÉÍÎÃÎ
ÌÎÍÎÍÓÊËÅÎÇÓ Ó Ä²ÒÅÉ

Òêà÷óê Î.².

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Âèãîâñüêà Î.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í.,

ïðîôåñîð Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Åïøòåéí-Áàðð â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ,

³íôåêö³éíèé ìîíîíóêëåîç, ä³òè
Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ýïøòåéí-Áàðð âèðóñíàÿ èíôåê-

öèÿ, èíôåêöèîííûé ìîíîíóêëåîç, äåòè
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

Key words: Epstein-Barr virus infection, infectious
mononucleosis, children

Ïàö³ºíò Ñ., 6 ðîê³â, çàõâîð³â ãîñòðî 14.11.2016 ð. ç
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38,3îÑ. Òåìïåðàòóðà
óòðèìóâàëàñü äî 18.11.2016 ð. íà ð³âí³ 38,0-39,0 îÑ.
16.11.2016 ð. îãëÿíóòèé ä³ëüíè÷íèì ïåä³àòðîì, âñòà-
íîâëåíî ïîïåðåäí³é ä³àãíîç – ãîñòðèé òîíçèë³ò, ïðèçíà-
÷åíå ë³êóâàííÿ: ôëåìîêñèí ñîëþòàá. Ç 20.11.2016ð. -
íîâå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 39,5 îÑ, ñèëüíèé
çàïàõ àöåòîíó ç ðîòó. 22.11.2016 ð. ³ç-çà ñò³éêî¿ ã³ïåð-
òåðì³¿, ñò³éêîãî çàïàõó àöåòîíó áàòüêè âèêëèêàëè êàðå-
òó øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà äèòèíó áóëî ãîñï³òàë-
³çîâàíî äî ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿ ë³êàðí³
ì³ñòà Êèºâà.

Ïðè ïîñòóïëåíí³ ñêàðãè íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà äî 40,0 îÑ, á³ëü ó ãîðë³, á³ëü ïðè êîâòàíí³, çàêëà-
äåí³ñòü íîñó, ïðèïóõë³ñòü â ä³ëÿíö³ øè¿ ç äâîõ ñòîð³í.

Ä³àãíîç ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿: ³íôåêö³éíèé ìîíîíóêëå-
îç, àöåòîíåì³÷íèé ñèíäðîì.

Îá’ºêòèâíî: Ò – 37,2î Ñ; ×ÑÑ – 90 óä/õâ; ×Ä – 24 óä/
õâ; Âàãà – 22 êã. Ñòàí âàæêèé çà ðàõóíîê çàãàëüíî-³íôåê-
ö³éíîãî, ³íòîêñèêàö³éíîãî, àöåòîíåì³÷íîãî ñèíäðîìó,
ãîñòðîãî òîíçèë³òó, ãîñòðîãî àäåíî¿äèòó. Ñâ³äîì³ñòü
ÿñíà, øê³ðà áë³äî-ðîæåâà,áåç âèñèïàíü; îáëè÷÷ÿ ïàñòîç-
íå, âèðàæåíà ³íòîêñèêàö³ÿ, ò³í³ ï³ä î÷èìà, òóðãîð øê³ðè
çáåðåæåíèé, åëàñòè÷í³ñòü çáåðåæåíà, âîëîã³ñòü øê³ðè
çàäîâ³ëüíà, ñêëåðè òà êîí’þêòèâè áåç çì³í, ðîçâèòîê
ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè çàäîâ³ëüíèé, ñëèçîâà
ðîòîãëîòêè ã³ïåðåì³éîâàíà, åíàíòåìà â³äñóòíÿ, ìèãäà-
ëèêè çá³ëüøåí³, IIñòàä³¿, íàÿâí³ ãí³éí³ íàøàðóâàííÿ â
ëàêóíàõ ó âèãëÿä³ îñòð³âê³â- ïðè çíÿòò³ øïàòåëåì íå
êðîâîòî÷àòü; ì’ÿêå ï³äíåá³ííÿ ðóõîìå, ãîëîñ íå çì³íå-
íèé; çàäíÿ ñò³íêà ãëîòêè – çåðíèñòà; ÿçèê ÷èñòèé, ñëè-
çîâà îáîëîíêà ðîòîâî¿ ïîðîæíèíà ÷èñòà. Çá³ëüøåí³ ïå-
ðåäíüî-, çàäíüîøèéí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ç äâîõ ñòîð³í
äî 1,5 õ 1,2 ñì; ï³äùåëåïí³ – 3õ2 ñì, ù³ëüíî-åëàñòè÷í³;
ïîì³ðíî áîëþ÷³, øê³ðà íàä íèìè íå çì³íåíà. Äèõàííÿ
÷åðåç í³ñ ð³çêî çàòðóäíåíå. Ïàëüïàòîðíî: ïå÷³íêà âèñ-
òóïàº ³ç-ï³ä êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè íà 3 ñì; ñåëåç³íêà – íà
3 ñì.

Ðåçóëüòàòè ïàðàêë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü:
Ìàçîê ³ç ç³âà íà ïàòîãåííó ôëîðó – Str.pyogenus 104.
Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ â³ä 23.11.2016 ð.: ãåìîãëîá³í

124 ã\ë; åðèòðîöèòè – 2,12 õ 1012, ëåéêîöèòè – 18,4 õ 109,
òðîìáîöèòè 153 õ109, ØÇÅ – 8 ìì\ãîä, åîçèíîô³ëè – 1%,
ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 12%, ñåãìåíòîÿäåðí³ –
13%, ë³ìôîöèòè – 60%, ìîíîöèòè – 6%, àòèïîâ³ ìîíî-
íóêëåàðè – 4%. Â³ä 28.11.2016 ð.: ãåìîãëîá³í 120 ã\ë;
åðèòðîöèòè – 3,87 õ 1012\ë, ëåéêîöèòè – 8,9 õ 109\ë, òðîì-
áîöèòè 261 õ109\ë, ØÇÅ – 10 ìì\ãîä, åîçèíîô³ëè – 1%,
ïàëè÷êîÿäåðí³ íåéòðîô³ëè – 5%, ñåãìåíòîÿäåðí³ – 13%,
ë³ìôîöèòè – 66%, ìîíîöèòè – 7%, ìîíîíóêëåàðè – 6%.

Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ â³ä 23.11.2016 ð.: ãëþêîçà –
4,0 ììîëü\ë, á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 14,6 ìêìîëü\ë (ïðÿ-
ìèé – 0; íåïðÿìèé – 14,6 ìêìîëü\ë), ÀëÒ – 1,0 ììîëü\ë,
ÀñÒ – 0,7 ììîëü\ë. Â³ä 28.11.2016 ð.: ãëþêîçà – 4,0
ììîëü\ë, á³ë³ðóá³í çàãàëüíèé – 16,4 ìêìîëü\ë (ïðÿìèé –
0, íåïðÿìèé – 16,4 ìêìîëü\ë), ÀëÒ – 0,6 ììîëü\ë, ÀñÒ –
0,5 ììîëü\ë.

Ñåðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, ÏËÐ êðîâ³, ñëèíè íà ãåð-
ïåñâ³ðóñè (Åïøòåéí-Áàðð â³ðóñ, öèòîìåãàëîâ³ðóñ, â³ðóñ
ãåðïåñó 6 òèïó), òîêñîïëàçìîç – íå ïðîâîäèëîñÿ.

Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ç³ ñòàá³ëüíîþ ïîçèòèâíîþ
äèíàì³êîþ. Äèòèíà îòðèìóâàëà ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äíî
ëîêàëüíîãî ïðîòîêîëó ë³êóâàííÿ ³íôåêö³éíîãî ìîíî-
íóêëåîçó ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿ ë³êàðí³
ì³ñòà Êèºâà: öåôòð³àêñîí ¹7, ôóöèñ, îðîñåïò, áåòàäèí,
ôë³êñ, íóðîôåí, àêâà-ìàð³ñ, õëîðîô³ë³ïò, ôàðèíãîñåïò,
êëàðèòèí, äåêàòèëåí, àòîêñ³ë, ³íôóç³éíó òåðàï³þ ãëþêî-
çî-ñîëüîâèìè ðîç÷èíàìè ¹5.

Âèïèñàíèé ç ë³êàðí³ â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ íà 11-é
äåíü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³.

Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ³íôåêö³éíèé ìîíî-
íóêëåîç, íå âñòàíîâëåíî¿ åò³îëîã³¿, òèïîâà âàæêà ôîðìà,
óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã – àöåòîíåì³÷íèé ñèíäðîì.

ÂÈÏÀÄÎÊ ÃÎÑÒÐÎÃÎ Ì²ªËÎ¯ÄÍÎÃÎ ËÅÉÊÎÇÓ Ó
ÄÈÒÈÍÈ ÐÎÊ²Â Â ÏÐÀÊÒÈÖ² ÄÈÒß×ÎÃÎ

²ÍÔÅÊÖ²ÎÍ²ÑÒÀ

Ôîìåíêî Í.Ñ.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Âèãîâñüêà Î.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í.,

ïðîôåñîð Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðèé ëåéêîç
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ëåéêîç
Key words: acute leukemia
Äèòèíà Õ., 2 ðîê³â íàä³éøëà â ì³ñüêó äèòÿ÷ó

êë³í³÷íó ³íôåêö³éíó ë³êàðíþ ì³ñòà Êèºâà 17.02.2010 ð.
ïî ïåðåâîäó ç ÄÊË ¹ 8 ì. Êèºâà ç ä³àãíîçîì: ñåïòèöè-
ì³ÿ íåóòî÷íåíîãî ãåíåçó, àäåíîòîíçèë³ò, îáñòðóêòèâíèé
áðîíõ³ò, åíòåðîêîë³ò, ÄÍ 0 ñò.þ, àíåì³ÿ 1 ñò.

Õâîð³º ç 18.01.2010 ð. êîëè ï³äâèùèëàñü òåìïåðàòó-
ðà ò³ëà äî 38,2î Ñ, ç’ÿâèëàñü íåæèòü. Áóëà îãëÿíóòà ïåä³-
àòðîì, âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: ÃÐÂ², àäåíîòîíçèë³ò. Ç
21.01.2010 ð. îòðèìóâàëà îñïàìîêñ. 28.01.10 ç’ÿâèâñÿ
ñóõèé íàïàäîïîä³áíèé êàøåëü.Ïîâòîðíî îãëÿíóòà ë³êà-
ðåì, ä³àãíîç: ãîñòðèé áðîíõ³ò. Ïðèçíà÷åíî àç³òðîì³öèí.
Ñòàí äèòèíè ïîã³ðøóâàâñÿ çà ðàõóíîê áðîíõîîáñòðóê-
òèâíîãî ñèíäðîìó. Íàïðàâëåíà íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàí-
íÿ. Ç 05.02.10 ïî 17.02.10 çíàõîäèëàñü â ÄÊË ¹8 ì.
Êèºâà, ç ä³àãíîçîì: ñåïò³öåì³ÿ íåóòî÷íåíà, àäåíîòîí-
çèë³ò, åíòåðîêîë³ò, ãàñòðèò, îáñòðóêòèâíèé áðîíõ³ò, ÄÍ
1-0 ñò., ãåïàòîñïëåíîìåãàë³ÿ, àíåì³ÿ 1 ñò., ã³ïîòîí³ÿ æîâ-
÷íîãî ì³õóðà, ðåàêòèâí³ çì³íè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
ë³âîñòîðîííÿ ï³ºëîåêòàç³ÿ. Çà òåðì³í ïåðåáóâàííÿ ó
â³ää³ëåíí³ ïðîâåäåí³ ïàðàêë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Çàãàëü-
íèé àíàë³ç êðîâ³ - ëåéêîöèòîç (12.8-23.1·109 /ë), íåéòðî-
ô³ëüîç(ïàë- 8%, ñåãì-50%), ìîíîöèòîç (14-16%), ìîíî-
íóêëåàðè, àíåì³ÿ (Hb- 102-93 ã/ë, Er- 3.5-3.3·1012 /ë).
Á³îõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³: ïå÷³íêîâ³ ïðîáè – íîðìà,
ãëþêîçà – 2.4 ììîëü/ë. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿
êë³òèíè áåç ïàòîëîã³é. ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè: ãåïàòîñïëåíîìåãàë³ÿ, ã³ïîòîí³ÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà,
ðåàêòèâíèé ïàíêðåàòèò, ë³âîá³÷íà ï³ºëåêòàç³ÿ. Ïðèçíà-
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÷åíî öåôóðîêñèì, àì³êîöèí, ñèìïòîìàòè÷íà òåðàï³ÿ. Íå
çâàæàþ÷è íà ïðèçíà÷åíå ë³êóâàííÿ ñòàí äèòèíè ïîñòó-
ïîâî ïîã³ðøóâàâñÿ: óòðèìóâàëàñü ôåáðèëüíà òåìïåðà-
òóðà ò³ëà, ïåð³îäè÷íî òóðáóâàëè ãîñòð³ áîë³ â æèâîò³,
çðîñòàëà ìëÿâ³ñòü, àíåì³ÿ, ç 15.02.10 ð. â³äìîâèëàñÿ â³ä
¿æ³, ç 16.02.10 ïîâòîðíå áëþâàííÿ, ðîçð³äæåíèé ñò³ëåöü.
Â çâ’ÿçêó ç ïîã³ðøåííÿì ñòàíó, ðîçâèòêîì òîêñèêîç-åê-
ñèêîçó, àíîðåêñ³ºþ ïåðåâåäåíà 17.02.2010 ð. â ðåàí³ìà-
ö³éíå â³ää³ëåííÿ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿
ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà.

Ïðè ïîñòóïëåíí³ çàãàëüíèé ñòàí äóæå âàæêèé,
òÿæê³ñòü îáóìîâëåíà ³íòîêñèêàö³éíèì, çàãàëüíî³íôåêö-
³éíèì òà êèøêîâèì ñèíäðîìîì, ÿâèùàìè âîäíî-åëåêò-
ðîë³òíèõ òà ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü, âàãà- 9600 ã
(âòðàòà âàãè 1900- 16%), Ò- 37.50 Ñ, ×ÑÑ – 118 óä/õâ, ×Ä-
32 óä/õâ, ÀÒ – 110/40 ìì.ðò.ñò., îë³ãîóð³ÿ, ã³ïîòåíç³ÿ, ïî-
âòîðíå áëþâàííÿ, ðîçð³äæåíèé ñò³ëåöü äî 20 ðàç³â íà
äåíü.

Ïðîâåäåíí³ äîäàòêîâ³ îáñòåæåííÿ: âèÿâëåíî àíòèãåí
ðîòîâ³ðóñó, îáñòåæåííÿ íà tbc: ÏÖÐ – â³ä’ºìíèé. Çà ðå-
çóëüòàòàìè ÊÒ òà ÌÐÒ õðåáòà çàêëþ÷åííÿ: âèÿâëåíí³
çì³íè â ãðóäíîìó òà ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ õðåáòà ìî-
æóòü â³äïîâ³äàòè ã³ñò³îöèòîçó Ëàíãåðãàíöà.

Äàíèõ çà îíêîëîã³÷íó ïàòîëîã³þ íå âèÿâëåíî.
Ï³ñëÿ îáñòåæåííÿ ó äèòÿ÷îãî ãåìàòîëîãà çà ñóêóïí³-

ñòþ äàíèõ, ðåçóëüòàò³â ³ìóíîôåíîòèïóâàííÿ âèñòàâëåí-
íî ä³àãíîç: ì³ºëî³äíà ëåéêåì³ÿ

Ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ äèòèíè ó ðåàí³ìàö³¿ îòðèìóâà-
ëà ë³êóâàííÿ: öèïðîôëîêñàöèí, ôîðòóì, ä³ôëþêàí, ìåò-
ðàã³ë, ïðåïàðàòè êðîâ³ (åðèòðîöèòàðíà ìàñà), ³íôóç³éíó
òåðàï³þ ãëþêîçî-ñîëüîâèìè ðîç÷èíàìè. Íå çâàæàþ÷è
íà òåðàï³þ ñòàí äèòèíà çàëèøàâñÿ âêðàé òÿæêèì, ïåð³î-
äè÷íà ëèõîìàíêà, â’ÿë³ñòü, àäèíàì³÷íà, áåç ïîçèâíî¿
äèíàì³êè.

Äëÿ äîäàòêîâîãî îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ äèòèíà áóëà
ïåðåâåäåíà ó â³ää³ëåííÿ ãåìàòîëîã³¿ ÍÄÑÁ «ÎÕÌÀÒ-
ÄÈÒ» ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: Ãîñòðèé ì³ºëî¿äíèé
ëåéêîç.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ: Â²ÐÓÑÍÈÉ ÅÍÖÅÔÀË²Ò
ÇÌ²ØÀÍÍÎ¯ ÅÒ²ÎËÎÃ²¯ (EBV, HSV ½, CMV, VZV)

Øâåöîâà Ì – À.².

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Âèãîâñüêà Î.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í.,

ïðîôåñîð Êðàìàðüîâ Ñ.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíöåôàë³ò, öèòîìåãàëîâ³ðóñ, ãåðïåñ –

çîñòåð â³ðóñ, ë³êóâàííÿ, ì³êñò-³íôåêö³ÿ/ ýíöåôàëèò, öè-
òîìåãàëîâèðóñ, ãåðïåñ – çîñòåð âèðóñ, ëå÷åíèå, ìèêñò-
èíôåêöèÿ/ encephalitis, cytomegalovirus, herpes – zoster
virus, treatment, mixt-infection.

Äèòèíà Â., ä³â÷èíêà 12 ðîê³â, ãîñï³òàë³çîâàíà äî
Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Êèºâà
(ÊÌÄÊ²Ë) ç³ ñêàðãàìè íà ï³äâèùåíó âòîìëþâàí³ñòü, ãî-
ëîâíèé á³ëü, ïåð³îäè÷íèé ïàðåç ë³âî¿ ðóêè òà ë³âî¿ ïîëî-
âèíè îáëè÷÷ÿ.

Àíàìíåç õâîðîáè: çíàõîäèòüñÿ íà äèñïàíñåðíîìó
îáë³êó ó íåâðîëîãà òà íåéðîõ³ðóðãà. Ó ëèñòîïàä³ 2014ð.
áóëî âèäàëåíî ê³ñòîçíå íîâîóòâîðåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó,
àëå ãîëîâí³ áîë³, ïàðåçè ë³âî¿ ïîëîâèíè îáëè÷÷ÿ íå ïðè-
ïèíèëèñÿ. Ó ÷åðâí³ 2015ð. êîíñèë³óìîì ë³êàð³â áóëî
ïðèéíÿòå ð³øåííÿ ïðî ãîñï³òàë³çàö³þ äèòèí³ â ÊÌÄÊ²Ë
ç ä³àãíîçîì «Åíöåôàë³ò? Åï³ñèíäðîì».

Àíàìíåç æèòòÿ: Äèòèíà â³ä ²I ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîëîã³â,
âàã³òí³ñòü ìàòåð³ ïðîò³êàëà áåç óñêëàäíåíü. Ìàñà ïðè
íàðîäæåíí³ 3600 ã, äîâæèíà ò³ëà 54 ñì. Îö³íêà çà øêà-
ëîþ Àïãàð – 9 – 10 áàë³â. Âèïèñàíà ç ïîëîãîâîãî áóäèí-
êó íà 2 – ó äîáó. Ïåðåíåñåí³ çàõâîðþâàííÿ: â³òðÿíà
â³ñïà, àíã³íà, ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ. Ùåï-
ëåíà çà â³êîì. Íà ð³çê³ çàïàõè ó äèòèíè âèíèêàº áðîí-
õîñïàçìè. Ñïàäêîâèé àíàìíåç íå îáòÿæåíèé.

Îá’ºêòèâíî: ñòàí õâîðî¿ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, ùî îáó-
ìîâëåíî íàïàäîïîä³áíèì ãîëîâíèì áîëåì ³ øâèäêîþ
âòîìëþâàíí³ñòþ. Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà, âÿëà. Ìåí³íãåàëüí³
ñèìïòîìè â³äñóòí³. Äèõàííÿ ðèòì³÷íå, ñàìîñò³éíå.
Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³äî – ðîæåâ³, âèäèì³ ñëèçîâ³ îáîëîí-
êè ðîæåâ³, âîëîã³, ÷èñò³, òåìïåðàòóðà ò³ëà 36,4 Ñ. Àóñ-
êóëüòàòèâíî: äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå, ñèìåòðè÷íå ç îáîõ
ñòîð³í. ×Ä – 22/õâ. Òîíè ñåðöÿ çâó÷í³, ðèòì³÷í³, ×ÑÑ
104 óä/õâ, ÀÒ 105/65 ìì. ðò. ñò. Æèâ³ò ì’ÿêèé, áåçáîë³ñ-
íèé. Ä³óðåç â íîðì³.

Õâîð³é ïðîâåäåí³ ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³
îáñòåæåííÿ. Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: åðèòðîöèòè – 4,08*
/ë, Hb – 136 ã/ë, ÊÏ – 0,9, òðîìáîöèòè – 238*/ë, ëåéêîöè-
òè – 5,7*/ë, å – 1%, ï – 5%, ñ – 45%, ë – 43%, ì – 6%,
ØÎÅ – 5 ìì/ãîä. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: á³ë³ðóá³í çà-
ãàëüíèé – 12,6 ììîëü/ë, ïðÿìèé – 0, íåïðÿìèé – 12,6
ììîëü/ë, ÀëÀÒ – 40 îä/ë, ãëþêîçà – 4,7 ììîëü/ë, ñå÷îâè-
íà – 4,3 ììîëü/ë, çàëèøêîâèé àçîò – 16,82 ììîëü/ë, àçîò
ñå÷îâèíè – 2,0 ììîëü/ë, êðåàòèí³í – 0,035 ììîëü/ë. Êîà-
ãóëîãðàìà: ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ – 80%, ô³áðèíîãåí –
2,7 ìã %. Ïîñ³â ³ç íîñîãëîòêè íà ïàòîãåííó ì³êðîôëîðó:
S.aureus . Äîñë³äæåííÿ ñïèííîìîçêîâî¿ ð³äèíè: êîë³ð –
áåçáàðâíèé, ð³äèíà ïðîçîðà, á³ëîê 0,33 ã/ë, öèòîç 6* ËÔ,
öóêîð – 3,0 Ìì/ë, ðåàêö³ÿ Ïàíä³ (-). ²ÔÀ ñèðîâàòêè
êðîâ³: Ig G äî àíòèãåí³â åõ³íîêîê³â, òîêñîêàð, B.
Burgdoferi, T.gondii; Ig M äî T. gondii çíàõîäÿòüñÿ ó ìå-
æàõ íîðìè; òèòð àíòèò³ë IgG, IgM (HSV ½) âèÿâëåíèé.
ÏËÐ ñèðîâàòêè êðîâ³: ÄÍÊ â³ðóñó ãåðïåñó ëþäèíè 6
òèïó – 10 000 â.÷. â ìë (íîðìà – 1000); ÄÍÊ â³ðóñó ãåð-
ïåñó ëþäèíè 7 òèïó – 100 000 â.÷. â ìë (íîðìà – 10 000);
ÄÍÊ EBV âèÿâëåíî; ÄÍÊ CMV âèÿâëåíî; ÄÍÊ VZV
âèÿâëåíî.

ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó: âèÿâëåíî íîâå ïóõëèíîïîä³á-
íå óòâîðåííÿ â ò³ì’ÿí³é òà ëîáí³é ä³ëÿíêàõ ç áàãàòüìà
ãåìîðàã³ÿìè íàâêîëî.

ÊÒ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ë³ìôîàäåíîïàò³ÿ
âíóòð³øíüîãðóäíèõ, ïåêòîðàëüíèõ ë³ìôîâóçë³â. ÊÒ –
îçíàêè ãåïàòîñïëåíîìåãàë³¿, íå âèêëþ÷àºòüñÿ íàÿâí³ñòü
ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâíîãî ïðîöåñó.

²ìóíîãðàìà: ë³ìôîöèòè (CD-20) – 13,7% (N 8-10%),
öèðêóëþþ÷³ ³ìóíí³ êîìïëåêñè (Ö²Ê) – 155 ó.î. (N 70-80
ó.î.), ÎÁÌ – 20% (N 5-7%), NSE – 18% (N 3-6%), àíòè-
ò³ëà äî á³ëêó ì³ºë³íó – 34,5 (N 26.05±1.50).
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Êîíñóëüòàö³ÿ íåâðîëîãà: Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà, ÷àñò³ ïîë-
³ìîðôí³ ñóäîìè, â òîìó ÷èñë³ – ì³îêëîí³¿ îáëè÷÷ÿ. Ñêàð-
ãè íà çíèæåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî çîðó (ç³ ñë³â ä³â÷èíêè –
«ç³ð â òðóáó), ùî õàðàêòåðíèé ïåðåä åï³íàïàäîì. ×åðåï-
íî – ìîçêîâ³ íåðâè áåç ïàòîëîã³¿. Ïàòîëîã³÷í³ ñèìïòîìè
ç ðóê S=D, ç í³ã â³äñóòí³. ×åðåâí³ ðåôëåêñè S=D. Ìåí³í-
ãåàëüí³ ñèìïòîìè íå âèÿâëåí³. Íåñò³éêà â ïîç³ Ðîìáåð-
ãà. Êîîðäèíàö³éí³ ïðîáè âèêîíóº íåòî÷íî.

Ðîçïî÷àòà ïðîòèâ³ðóñíà òåðàï³ÿ àöèêëîâ³ðîì 70 ìã
òðè÷³ íà äåíü âíóòð³øíüîâåííî ïðîòÿãîì 14 äí³â; á³î-
âåí 84 ìë âíóòð³øíüîâåííî 4 ðàçè íà äîáó, ïðîòÿãîì 3
äí³â. Ïðîòèñóäîìíà òåðàï³ÿ: âàëüïðîºâà êèñëîòà 80 ìã
âíóòð³øíüîâåííî 4 ðàçè íà äîáó, ïðîòÿãîì 7 äí³â. Ñòàð-
òîâà àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ: öåôòð³àêñîí 1ã äâ³÷³ íà

äåíü, âíóòð³øíüîâåííî, ïðîòÿãîì 14 äí³â. ÃÊÑ: Äåêñà-
ìåòàçîí 8ìã òðè÷³ íà äåíü âíóòð³øíüîâåííî ïîñòóïîâî
çíèæóþ÷è äîçó. Ïîñèíäðîìíà òåðàï³ÿ.

Ï³ñëÿ ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ ó ïàö³ºíòêè ñïîñòåð³-
ãàëàñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà.

Íà øîñòîìó òèæí³ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ó ñòàá-
³ëüíîìó ñòàí³ ï³ñëÿ ïîâòîðíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü
ä³â÷èíêà ³ç çàêëþ÷íèì ä³àãíîçîì «Â³ðóñíèé åíöåôàë³ò
çì³øàííî¿ åò³îëîã³¿ (EBV, HSV ½, CMV, VZV). Óñêëàä-
íåííÿ: Öåðåáðàëüíèé âàñêóë³ò, ñèìïòîìàòè÷íà åï³ëåï-
ñ³ÿ» ïåðåâåäåíà äî íåâðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÎÕÌÀÒ-
ÄÈÒó äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ íåâðîïàòîëîãà òà ï³ä
ñïîñòåðåæåííÿ ïåä³àòðà òà ô³çè÷íîãî ðåàá³ë³òîëîãà.
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Âñòóï. Íåéðîåíäîêðèíí³ ïóõëèíè (ÍÅÏ) – öå íîâî-

óòâîðåííÿ ç êë³òèí äèôóçíî¿ íåéðîåíäîêðèííî¿ ñèñòå-
ìè (APUD-ñèñòåìè) ç ïåðåâàæíèì óðàæåííÿì øëóíêî-
âî-êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ). Ïóõëèíí³ êë³òèíè çäàòí³
óòâîðþâàòè íåéðîàì³íè, à òàêîæ ñèíòåçóâàòè ãîðìîíè ³
á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðåãóëÿòîðí³ ïåïòèäè.

Çà äàíèìè ñòàòèñòèêè, ÍÅÏ ó á³ëüøîñò³ ëîêàë³çó-
þòüñÿ â ØÊÒ (äî 85%), ðàçîì ç òèì ñåðåä óñ³õ ïóõëèí
ØÊÒ âîíè ñêëàäàþòü äî 8%. Öå ïîòåíö³éíî çëîÿê³ñí³
ïóõëèí³, ÿê³ ìàþòü çäàòí³ñòü äî ãëèáîêîãî ³íô³ëüòðàòèâ-
íîãî ðîñòó, ðàçîì ç òèì õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîâ³ëüíèì
ïðîãðåñóâàííÿì ïóõëèíè. Äîâãèé ÷àñ ïóõëèíà ìîæå íå
ìàòè êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, à âèÿâëÿºòüñÿ íà òåðì³íàëüíèõ
ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó, êîëè âæå º ìåòàñòàçè, çàçâè÷àé ó
ïå÷³íö³.

×àñòîòà âèíèêíåííÿ ö³º¿ íåäóãè êàòàñòðîô³÷íî çðîñ-
òàº. ÍÅÏ ñòàþòü âñå á³ëüø ïîøèðåíèìè ÷åðåç
çá³ëüøåííÿ âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ çàâäÿêè
ïîë³ïøåííþ ä³àãíîñòèêè. Çà îñòàíí³ 30 ðîê³â çàõâîðþ-
âàí³ñòü çá³ëüøèëàñÿ â 5 ðàç³â, ³ çà ïðîãíîçàìè ôàõ³âö³â
áóäå çáåð³ãàòè òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ.

ÍÅÏ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè çóñòð³÷àþòüñÿ äîñèòü
ð³äêî. Ââàæàºòüñÿ, ùî ùîð³÷íî âèÿâëÿþòü 5 íîâèõ âè-
ïàäê³â çàõâîðþâàííÿ íà 1 ìëí. íàñåëåííÿ. Á³ëüø³ñòü
ÍÅÏ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè º ãîðìîíàëüíî-àêòèâíèìè.
Çíà÷íî ð³äøå ïóõëèíè ìàþòü ïåðåá³ã áåç ã³ïåðïðî-
äóêö³¿ ãîðìîí³â ³ òîìó íå ìàþòü õàðàêòåðíèõ êë³í³÷íèõ
îçíàê. Ó öèõ âèïàäêàõ ä³àãíîç âñòàíîâëþþòü ò³ëüêè íà
ï³äñòàâ³ ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèäàëåíîãî íî-
âîóòâîðåííÿ.

ÍÅÏ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â äèòÿ÷îìó â³ö³ çóñòð³-
÷àºòüñÿ âêðàé ð³äêî. Çà ïåð³îä ç ñ³÷íÿ 1999ð ïî ãðóäåíü
2013ð. â Íàö³îíàëüíîìó ³íñòèòóò³ ðàêó (çà äàíèìè Ùå-
ïîò³íà ².Á. ³ ñï³âàâò.) çíàõîäèëîñü 11 ä³òåé ç ïóõëèíàìè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ç ÿêèõ ëèøå 4 áóëè ÍÅÏ, ðåøòà –
ñîë³äí³ ïñåâäîïàï³ëÿðí³ ïóõëèíè (5), çð³ëà òåðàòîìà (1)

òà àäåíîêàðöèíîìà (1). Ïàö³ºíòè áóëè ó â³ö³ â³ä 11 äî 17
ðîê³â, ïåðåâàæíî ä³â÷àòêà.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê.
Ïàö³ºíòêà Ê., 2006 ðîêó íàðîäæåííÿ, ïîñòóïèëà ó

äèòÿ÷å â³ää³ëåííÿ Ìåäè÷íîãî öåíòðó «Óí³âåðñàëüíà
êë³í³êà «Îáåð³ã» 13.03.2015 ðîêó äëÿ ïëàíîâîãî îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ïóõëèíè ï³äøëóíêîâî¿ çà-
ëîçè. Ç àíàìíåçó â³äîìî, ùî ï³ä ÷àñ ìåäîãëÿäó ïåðåä
øêîëîþ ïðè ïðîâåäåíí³ ÓÇÄ-äîñë³äæåííÿ áóëî çíàéäå-
íå ñîë³äíå óòâîðåííÿ ó ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³. Ç àíàìíåçó
æèòòÿ â³äîìî, ùî ä³â÷èíêà â³ä 3 âàã³òíîñò³, ï³ä ÷àñ ÿêî¿
áóëà çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ, ìàòè ïðèéìàëà äóôàñòîí, 1
ïîëîã³â, øëÿõîì êåñàðñüêîãî ðîçòèíó. Ìàñà ò³ëà ïðè íà-
ðîäæåíí³ 4200ã, äîâæèíà ò³ëà 55ñì. Ðàíí³é ðîçâèòîê áåç
îñîáëèâîñòåé. Ùåïëåííÿ â³äïîâ³äíî â³êó. Õâîð³ëà íà
â³òðÿíó â³ñïó ó â³ö³ 6 ðîê³â. Òðàâì, îïåðàö³é íå áóëî.
Ñïàäêîâ³ñòü îáòÿæåíà ïî öóêðîâîìó ä³àáåòó.

Îá’ºêòèâí³ äàí³:çð³ñò 145,7 ñì, âàãà 50,4 êã, ³íäåêñ
ìàñè ò³ëà 23,7 (ìàº íàäëèøêîâó âàãó). Çà ô³çè÷íèì ðîç-
âèòêîì ä³â÷èíêà âèãëÿäàº íà 11 ðîê³â. Â ëåãåíÿõ âåçèêó-
ëÿðíå äèõàííÿ. Òîíè ñåðöÿ ïðèãëóøåí³, ðèòì³÷í³.

Äàí³ ÊÒ: Â çàäí³õ â³ää³ëàõ ò³ëà ³ õâîñòà (íà ð³âí³ ÷å-
ðåâíî¿ àîðòè ³ âèõîäÿ÷è çà ë³âèé êîíòóð àîðòè) ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè, äåùî ç äåôîðìàö³ºþ ¿¿ çàäíüîãî êîíòóðó,
â³äì³÷àºòüñÿ óòâîðåííÿ îêðóãëî¿ ôîðìè, ç ÷³òêèìè
ð³âíèìè êîíòóðàìè, ðîçì³ðàìè 22õ23õ20ìì. Ïðîòîêà
çàëîçè íå ðîçøèðåíà. Ïàòîëîã³÷íî çì³íåí³ ðåã³îíàðí³
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå âèçíà÷àþòüñÿ. Ïå÷³íêà çâè÷àéíî¿
ôîðìè, ïàðåíõ³ìà áåç âîãíèùåâèõ çì³í. Çàêëþ÷åííÿ:
Ñîë³äíå íîâîóòâîðåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Õâîð³é áóëà ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ - ëàïàðîñêîï³÷íà
äèñòàëüíà ðåçåêö³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïî Ê³ìóðà
14.03.2015ð. Ï³ñëÿ ðîçòèíó ñàëüíèêîâî¿ ñóìêè â ò³ë³
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè âèÿâëåíå ïóõëèíîïîä³áíå óòâî-
ðåííÿ äî 3 ñì â ä³àìåòð³ ç ÷³òêèì êîíòóðîì. Ðåã³îíàðí³
ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå çá³ëüøåí³. Âèêîíàíà òóíåë³çàö³ÿ â
îáëàñò³ ïåðåøèéêà çàëîçè, ï³äøëóíêîâà çàëîçà ïåðå-
ñ³÷åíà ÓÇ-ñêàëüïåëåì ïî ïåðåøèéêó ç ³çîëüîâàíèì
êë³øóâàííÿì â³ðñóíãîâî¿ ïðîòîêè. Âèä³ëåí³ ñåëåç³íêîâ³
àðòåð³ÿ ³ âåíà, ò³ëî ³ õâ³ñò ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè âèäàëåí³
ç ïåðåñ³êàííÿì ³ êë³øóâàííÿì äð³áíèõ ã³ëîê àðòåð³¿ ³
âåíè. Êîìïëåêñ âèäàëåíèé øëÿõîì ðîçøèðåííÿ â³äåî-
ïîðòà äî 3 ñì.

Íà ïàòîã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðåäñòàâëåí³ ò³ëî ³
õâ³ñò ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ç ïóõëèíîþ 3õ2,5õ2ñì. Çîíà
ðåçåêö³¿ â ìåæàõ çäîðîâèõ òêàíèí.

Ïðè ïàòîìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî,
ùî ïóõëèíà ïîáóäîâàíà ç ñîë³äíèõ ³ òðàáåêóëÿðíèõ
ñòðóêòóð, ùî óòâîðåí³ êë³òèíàìè ç íåâåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
åîçèíîô³ëüíî¿ öèòîïëàçìè, ÿäðà ïóõëèííèõ êë³òèí
ì³ñòÿòü äð³áíîãðàíóëÿðíèé õðîìàòèí òèïó «ñîë³ ç ïåð-
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

öåì», ì³òîçè íå âèÿâëÿþòüñÿ. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àã-
íîçó òà âñòàíîâëåííÿ ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ïóõëèíè âè-
êîíàíå ²ÃÕ, çà ðåçóëüòàòàìè ÿêîãî ïóõëèíí³ êë³òèíè ïî-
çèòèâí³ íà çàãàëüí³ öèòîêåðàòèíè; âñ³ êë³òèíè ïóõëèíè
ïîçèòèâí³ íà õðîìîãðàí³í À ³ ñèíàïòîô³çèí, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî íåéðîåíäîêðèííå äèôåðåíö³þâàííÿ ïóõ-
ëèíè. Ïðè âèçíà÷åíí³ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ ïîçè-
òèâíèìè íà Ê³-67 âèÿâèëîñü ìåíøå 2% êë³òèí ïóõëèíè,
ùî õàðàêòåðíå äëÿ íåéðîåíäîêðèííî¿ ïóõëèíè G1.

Âèñíîâîê. Íåéðîåíäîêðèíí³ ïóõëèíè – ð³äê³ñíå
çàõâîðþâàííÿ, îñîáëèâî â äèòÿ÷îìó â³ö³. Îñîáëèâ³ñòþ
äàíîãî âèïàäêó º òàêîæ òå, ùî íåéðîåíäîêðèííà ïóõëè-
íà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â äèòèíè áóëà â÷àñíî ä³àãíîñòî-
âàíà ³ âäàëî ïðîîïåðîâàíà, ùî äàº øàíñ íà ïîâíå îäó-
æàííÿ â³ä äàíîãî íåäóãà.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÑÒÎÐÎÍÍÜÎÃÎ Ò²ËÀ
ÑÅ×ÎÂÎÃÎ Ì²ÕÓÐÀ Ó ÄÈÒÈÍÈ

Âèøï³íñüêèé ß.²., Ãîíñüêà Í.Ð.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ïðîô., ä.ìåä.í. Ïðèòóëà Â.Ï.
Çàâ³äóþ÷èé. êàôåäðè.: ïðîô., ä.ìåä.í. Ëåâèöüêèé À.Ô.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, ì.Êè¿â; Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Íåðâîâî-ì’ÿçîâà äèñôóíêö³ÿ ñå÷î-

âîãî ì³õóðà, ïåðêóòàííà öèñòîñêîï³ÿ, ñòîðîíí³ ò³ëà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåðâíî – ìûøå÷íàÿ äèñôóíêöèÿ

ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïåðêóòàííàÿ öèñòîñêîïèÿ, èíîðîäíûå
òåëà.

Key words: Neuromuscular dysfunction of bladder,
percutaneous cystoscopy, foreign bodies.

Âèïàäêè ñòîðîíí³õ ò³ë ñå÷îâîãî ì³õóðà ó ä³òåé º
ð³äê³ñíèìè. Îïòèìàëüíèì ñïîñîáîì âèäàëåííÿ äëÿ ïà-
ö³ºíòà º åíäîñêîï³÷íèé àáî ìàëî³íâàçèâíèé.

Ó 2015 ðîö³ â íàøó êë³í³êó ãîñï³òàë³çîâàíà äèòèíà
Ê., 17 ð., ç³ ñêàðãàìè íà ïîðóøåííÿ ñå÷îâèïóñêàííÿ. Â
àíàìíåç³: õâîð³º òðèâàëî, íåîäíîðàçîâî ë³êóâàâñÿ ç ïðè-
âîäó íåðâîâî – ì’ÿçîâî¿ äèñôóíêö³¿ ñå÷îâîãî ì³õóðà,
âòîðèííîãî äâîá³÷íîãî óðåòðîã³äðîíåôðîçó, ï³ºëîíåô-
ðèòó, öèñòèòó. Ó 2008 ðîö³ âñòàíîâëåíî åï³öèñòîòîì³÷-
íèé äðåíàæ, ÿêèé çàì³íåíî ó 2010. Â³äòîä³ â êë³í³êó íå
çâåðòàâñÿ. Ë³êóâàâñÿ àìáóëàòîðíî. Ç³ ñë³â ïàö³ºíòà ïðè
ñàìîñò³éíîìó âèäàëåíí³ äðåíàæà ôðàãìåíò éîãî çàëè-
øèâñÿ â ñå÷îâîìó ì³õóð³.

Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ãåìîãëîá³í 146 ã/ë; åðèòðî-
öèòè 4,3õ1012/ë; ëåéêîöèòè 5,7õ109; ØÎÅ 3 ìì/ãîä.

Á³îõ³ì³÷íå îáñòåæåííÿ êðîâ³: çàãàëüíèé á³ëîê – 77,8
ã/ë; àëüáóì³í – 44 ã/ë; ÀËÒ – 9 Î/ë; ÀÑÒ – 13 Î/ë; ñå÷î-
âèíà – 4,6 ììîëü/ë; êðåàòèí³í – 0,078 ììîëü/ë.

Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: ïèòîìà âàãà 1020; á³ëîê – 0,56
ã/ë; ëåéêîöèòè – óñ³ÿíå ï/ç; åï³òåë³é ïëîñêèé 0-1 â ï/ç.

Ñå÷à ïî Íå÷èïîðåíêî: ëåéêîöèòè 30,5õ106/ë; åðèò-
ðîöèòè 1,7õ106/ë.

Ôîòî ¹1: îãëÿäîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ ìàëîãî òàçó
(ôðàãìåíò êàòåòåðà ï³ñëÿ íåâäàëî¿ ñàìîñò³éíî¿ ñïðîáè
âèäàëåííÿ åï³öèñòîñòîì³÷íîãî äðåíàæà ó äèòèíè ³ç íå-
ðâîâî-ì’ÿçîâîþ äèñôóíêö³ºþ ñå÷îâîãî ì³õóðà)

ÓÇÄ ñå÷îâîãî ì³õóðà: ðîçì³ðè íà íàïîâíåíí³
62õ43õ43 ìì, ï³ñëÿ ì³êö³¿ 62õ43õ43 ìì; çâåðòàº óâàãó

äîäàòêîâå óòâîðåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà – á³ëÿ çàäíüî¿
ñò³íêè ã³ïåðåõîãåííà òðóá÷àñòà ñòðóêòóðà, ùî äàº àêóñ-
òè÷íó ò³íü (êàòåòåð?).

Ïðîâåäåíà ä³àãíîñòè÷íà öèñòîñêîï³ÿ. Ïðè ðåâ³ç³¿ ñå-
÷îâîãî ì³õóðà âèÿâëåí³ ôðàãìåíòè ñòîðîíí³õ ò³ë. Ñò³íêà
ñå÷îâîãî ì³õóðà òðàáåêóëÿðíà, ñëèçîâà ïðè ³íñòðóìåí-
òàëüí³é ïàëüïàö³¿ êðîâîòî÷èòü. Âèêîíàíà ñïðîáà ¿õ âè-
äàëåííÿ – íåâäàëà. Âðàõîâóþ÷è öå, äîäàòêîâî áóëà ïðî-
âåäåíà îäíîïîðòîâà ïåðêóòàííà öèñòîñêîï³ÿ òà
âèäàëåííÿ ñòîðîíí³õ ò³ë ñå÷îâîãî ì³õóðà (â ê³ëüêîñò³
6-òè, äèâ. ôîòî ¹2) ï³ä êîíòðîëåì îïòèêè öèñòîñêîïà,
ùî ÷³òêî áóëî âèäíî íà ìîí³òîð³. Ñàíàö³ÿ ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà, åï³öèñòîñòîì³ÿ.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä áåç óñêëàäíåíü, âèïèñà-
íèé. Ñå÷îâèïóñêàííÿ â³äíîâëåíî. Åï³öèñòîì³÷íèé äðå-
íàæ âèäàëåíî ïðè ïîâòîðíîìó çâåðíåíí³ ÷åðåç 7 äí³â.

Îäíîìîìåíòíå âèêîíàííÿ óðåòåðîöèñòîñêîï³¿ òà
ïåðêóòàííî¿ öèñòîñêîï³¿ º ìåòîäîì âèáîðó ïðè âèäà-
ëåíí³ ñòîðîíí³õ ò³ë ñå÷îâîãî ì³õóðà.

ÐÅÖÈÄÈÂ ÀÄÐÅÍÎÊÎÐÒÈÊÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÊÓ
×ÅÐÅÇ 18 ÐÎÊ²Â Ï²ÑËß Ë²ÂÎÑÒÎÐÎÍÍÜÎ¯

ÀÄÐÅÍÀËÅÊÒÎÌ²¯

Ãîëîâêî À.Ñ¹., Òêà÷åíêî Ð.Ï².

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ïðîôåñîð, ä.ìåä.í. Êóðèê Î.Ã.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ä. ìåä.í,
ïðîô. Çàõàðöåâà Ë.Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ 1

Äåðæàâíà íàóêîâà óñòàíîâà «Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé
öåíòð ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè»
Äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ñïðàâàìè 2

ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àäðåíîêîðòèêàëüíèé ðàê, ðåöèäèâ,

íåôðåêòîì³ÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àäðåíîêîðòèêàëüíûé ðàê, ðåöè-

äèâ, íåôðýêòîìèÿ.
Key words: àdrenocortical carcinoma, relapse,

nephrectomy.
Âñòóï. Àäðåíîêîðò³êàëüíèé ðàê - ð³äê³ñíå çàõâîðþ-

âàííÿ, ÿêå çóñòð³÷àºòüñÿ ç ÷àñòîòîþ 0,5-2 âèïàäêè íà 1
ì³ëüéîí îñ³á. ×àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ó æ³íîê (59% âè-
ïàäê³â). Ó 50% âèïàäê³â êë³òèíè ïóõëèíè ñåêðåòóþòü
îäèí ç ãîðìîí³â êîðè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ùî çóìîâëþº
ñïåöèô³÷í³ ïðîÿâè äàíî¿ ïàòîëîã³¿ ç îçíàêàìè â³ðèë³çìó
òà êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ã³ïåðàäðåíàëîâîãî êðèçó. Ïóõ-
ëèíà ìîæå äîñÿãàòè 20 ñì ó ä³àìåòð³. Ìàº òåíäåíö³þ äî
³íâàç³¿ â íèðêîâó, íèæíþ ïîðîæíèñòó âåíó. Õàðàêòåðí³
ìåòàñòàçè â ðåã³îíàëüí³ òà ïàðààîðòàëüí³ ë³ìôàòè÷í³
âóçëè, ãåìàòîãåííî – ó ëåãåí³ òà â³ñöåðàëüíó ïëåâðó.
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â (çà äàíèìè
á³ëüøîñò³ àâòîð³â) - 2 ðîêè.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê.
Ïàö³ºíòêà Ì., 35 ðîê³â, ïîñòóïèëà ó õ³ðóðã³÷íå

â³ää³ëåííÿ Äåðæàâíî¿ íàóêîâî¿ óñòàíîâè «Íàóêîâî-
ïðàêòè÷íèé öåíòð ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà êë³í³÷íî¿ ìåäèöè-
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íè» Äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ñïðàâàìè 30 ëèñòîïàäà
2016ð. ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó ç³ ñêàðãàìè íà ãîëîâíèé
á³ëü, ã³ïåðòîí³÷í³ êðèçè, ðåçèñòåíòí³ äî ìåäèêàìåíòîç-
íî¿ òåðàï³¿ (ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó (220/120)
ìì.ðò.ñò.).

Àíàìíåç õâîðîáè: â 1998 ðîö³ (18 ðîê³â òîìó) îïåðî-
âàíà ç ïðèâîäó ïóõëèíè íàäíèðíèêà – âèêîíàíî
àäðåíàëåêòîì³þ ë³âîðó÷. Ïóõëèíà 18 ñì â ä³àìåòð³. Ïà-
òîã³ñòîëîã³÷íå çàêëþ÷åííÿ â³ä 1998ð. – íèçüêîäèôåðåí-
ö³éîâàíèé àäðåíîêîðòèêàëüíèé ðàê. Çàêëþ÷íèé
êë³í³÷íèé ä³àãíîç: T3M0Nx, 3 ñòàä³ÿ, 3 êë³í³÷íà ãðóïà.
Ïàö³ºíòêà ùîð³÷íî ïðîõîäèëà äèñïàíñåðíå îáñòåæåí-
íÿ, îãëÿä ó îíêîëîãà, åíäîêðèíîëîãà, ã³íåêîëîãà òà îò-
ðèìóâàëà çàì³ñíó òåðàï³þ êîðòèçîëîì, ëàáîðàòîðíèé
êîíòðîëü 17-ÊÑ, 17-ÎÊÑ, ðåíòãåíîãðàô³þ îðãàí³â ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ÓÇÄ, ÌÐÒ. Ó 2011 ðîö³ ïàö³ºíòêà
âèéøëà çàì³æ ³ çàâàã³òí³ëà, øëÿõîì êåñàðñüêîãî ðîçòè-
íó íàðîäèëà çäîðîâó äîíîøåíó ä³â÷èíêó. Äàë³ ïàö³ºíò-
êà ïðèïèíèëà äîòðèìóâàòèñü ðåêîìåíäàö³é ë³êóþ÷îãî
ë³êàðÿ, òîìó ùî ïî÷óâàëà ñåáå çàäîâ³ëüíî. Ïîã³ðøåííÿ
ñòàíó ïî÷àëà â³äì³÷àòè ó 2016 ðîö³, â çâ’ÿçêó ç ÷èì çâåð-
íóëàñÿ äî òîãî ñàìîãî ë³êàðÿ, ÿêèé îïåðóâàâ ¿¿ 18 ðîê³â
òîìó.

Äàí³ îáñòåæåííÿ íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ â³ä 11.
2016 ð.: ÊÒ ç âíóòð³øíüîâåííèì êîíòðàñòóâàííÿì: â çà-
î÷åðåâèííîìó ïðîñòîð³ çë³âà â³äì³÷àºòüñÿ ì’ÿêîòêàíèí-
íå óòâîðåííÿ ðîçì³ðàìè 3,8*5,3 ñì â ëîæ³ ë³âîãî íàä-
íèðíèêà, ç íàÿâí³ñòþ åêñòaîðãàííîãî ñîë³äíîãî
óòâîðåííÿ íà ôîí³ ïîñòîïåðàö³éíî çì³íåíî¿ êë³òêîâèíè
ç î÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó. Ë³âà íèðêîâà âåíà, çäàâëåíà
íîâîóòâîðåííÿì, ïðîñâ³ò ¿¿ çâóæåíèé äî 0,5 ñì. ÓÇÄ: íå
÷³òêî â³çóàë³çîâàíå ã³ïîåõîãåííå íåîäíîð³äíå óòâîðåí-
íÿ ë³âîãî íàäíèðíèêà 5,4*2,9 ñì. Ëàáîðàòîðí³ äàí³:
ÀÊÒÃ – <0,5 , êîðòèçîë – 18,2 ìêã/äë (631,9 íìîëü/ë),
ïðîëàêòèí – 10,4 íã/ìë.

Âñòàíîâëåíî êë³í³÷íèé ä³àãíîç: Çàî÷åðåâèííå ïîçà-
îðãàííå íîâîóòâîðåííÿ ë³âîðó÷. Ðåöèäèâ àäðåíîêîðòè-
êàëüíîãî ðàêó.

Ïðîâåäåíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ: Ëàïàðîñêîï³ÿ.
Êîíâåðñ³ÿ. Âèäàëåíî çàî÷åðåâèííó ïóõëèíó, íåôðåêòî-
ì³ÿ çë³âà. Ïðè ðåâ³ç³¿: âèðàæåíå ìîðá³äíå îæèð³ííÿ, ùî
óñêëàäíþº îð³ºíòàö³þ. ²äåíòèô³êàö³ÿ íèðêîâî¿ âåíè.
Êðàí³àëüíî â³ä íèðêîâî¿ âåíè, âçäîâæ àîðòè, ãëèáîêî
ï³ä ï³äøëóíêîâîþ çàëîçîþ, ðîçïîâñþäæóºòüñÿ êàì’ÿ-
íèñòî¿ ù³ëüíîñò³ ïóõëèíà, áåç áóäü-ÿêèõ ìåæ. Âèêîíàíî
ðåòåëüíó ìîá³ë³çàö³þ ïóõëèíè ïî ïåðåäí³é ïîâåðõí³,
ïðè öüîìó âñòàíîâëåíî, ùî íèæíÿ ïîâåðõíÿ ïóõëèíè
ïðîðîñòàº â íèðêîâó âåíó. Ïðè âèä³ëåíí³ ïóõëèíè áóëî
íåîáõ³äíî âèêîíàòè íåôðåêòîì³þ, ùî ïîãîäæåíî ç ÷î-
ëîâ³êîì õâîðî¿. Âèêîíàíî êë³ïóâàííÿ, â³äñ³÷åííÿ íèð-
êîâî¿ àðòåð³¿ òà íèðêîâî¿ âåíè çà äîïîìîãîþ êë³ïñè «Ãå-
ìîëîê», óëüòðàçâóêîâîãî äåòåêòîðà «Íàðìîí³ê» òà
äåâàéñà äëÿ çâàðþâàííÿ ñóäèí – «Òðèïîëÿð». Ç âåëèêè-
ìè òåõí³÷íèìè òðóäíîùàìè ìîá³ë³çîâàíî ïóõëèíó,
ù³ëüíî ñïàÿíó ç ñóñ³äí³ìè òêàíèíàìè,ç àäöåíòèö³ºþ
àîðòè, ç â³äñóòí³ñòþ â³çóàëüíî¿ ìåæ³ «ïóõëèíà-çäîðîâà
òêàíèíà». Ïðè ñïðîá³ â³ää³ëèòè ¿¿ – âèíèêíåííÿ ïðîôóç-
íî¿ àðòåð³àëüíî¿ êðîâîòå÷³. Âèêîíàíà ëàïàðîòîì³ÿ â
ë³âîìó ï³äðåáåð’¿, íàêëàäåíî çàòèñêà÷ àîðòàëüíèé íà

äåôåêò ñò³íêè àîðòè, ãåìîñòàç äîñÿãíåíî. Âèäàëåíî
ïóõëèíó ðîçì³ðîì 7*6*5 ñì.

Ìàêðîñêîï³÷íî ïóõëèíà ñ³ðóâàòî-æîâòóâàòî-ðîæå-
âà, ãîðáèñòà ç ïîâåðõí³; íà ðîçð³ç³ ç ä³ëÿíêàìè ñ³ðóâàòî-
çåëåíîâàòîãî, ñ³ðóâàòî-æîâòóâàòîãî êîëüîðó, ç âîãíèùà-
ìè ðîçì”ÿêøåííÿ. Ïî îäí³é ç ë³í³é â³äñ³êàííÿ ïóõëèíà
ïðîðîñòàº â ñò³íêó íèðêîâî¿ âåíè.

Ìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà: Ïóõëèíà ïðåäñòàâëåíà ïå-
ðåâàæíî àòèïîâèìè ã³ïåðõðîìíèìè êë³òèíàìè, ç êðóï-
íèì ÿäðîì; â³äì³÷àºòüñÿ äèñêîìïëåêñàö³ÿ áóäîâè - ïî-
øèðåí³ ä³ëÿíêè ïóõëèííèõ êë³òèí íå ì³ñòÿòü
ñòðîìàëüíèõ åëåìåíò³â; çóñòð³÷àþòüñÿ ïîøèðåí³ ä³ëÿí-
êè íåêðîçà. Ïóõëèíà âðîñòàº â ñò³íêó íèðêîâî¿ âåíè, ç
³íâàç³ºþ àäâåíòèö³¿ ³ ñåðåäíüî¿ îáîëîíêè ñóäèíè. Ïàòî-
ã³ñòîëîã³÷íå çàêëþ÷åííÿ: Íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíèé àä-
ðåíîêîðòèêàëüíèé ðàê ç ä³ëÿíêàìè íåêðîçà, ç ³íâàç³ºþ
íèðêîâî¿ âåíè.

Âèñíîâîê. Àäðåíîêîðòèêàëüíèé ðàê – îäíà ç íàéàã-
ðåñèâí³øèõ ïóõëèí åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ùî âèìàãàº
ïðèö³ëüíî¿ óâàãè äî ïàö³ºíò³â ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ.
Êë³í³÷íèé âèïàäîê ñóïåðå÷èòü äàíèì ³íîçåìíèõ íàó-
êîâö³â, ïðî ñåðåäí³é òåðì³í æèòòÿ ç àäðåíîêîðòèêàëü-
íîþ êàðöèíîìîþ, âñòàíîâëåíèé ó äâà ðîêè, òà
â³äñóòí³ñòü ïîçèòèâíîãî ïðîãíîçó.

ÂÈÏÀÄÎÊ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÏÀÖ²ªÍÒÊÈ
²Ç ÇÀÂÎÐÎÒÎÌ ÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ Â²ÄÄ²ËÓ

ÇÄÓÕÂÈÍÍÎ¯ ÊÈØÊÈ Ç ÍÅÊÐÎÇÎÌ,
ÓÑÊËÀÄÍÅÍÈÌ ÒÀÇÎÂÈÌ ÀÁÑÖÅÑÎÌ

Äàí÷åíêî Ï. À.,

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Ìàòâåºâ Ð.Ì.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹4: ä.ìåä.í.,

ïðîôåñîð Ì³øàëîâ Â.Ã.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, çëó-

êîâà õâîðîáà î÷åðåâèíè, çàâîðîò çäóõâèííî¿ êèøêè,
êàðöèíîìà ò³ëà ìàòêè, àäåíîêàðöèíîìà, õ³ðóðã³÷íå
ë³êóâàííÿ.

Çàâîðîò êèøê³âíèêà – ÿâèùå, êîëè ñåãìåíò êèøê³â-
íèêà îáåðòàºòüñÿ íàâêîëî âëàñíî¿ â³ñ³ àáî ñâîº¿ áðèæ³,
ñïðè÷èíÿþ÷è ÷àñòêîâó àáî ïîâíó îáñòðóêö³þ ïðîñâ³òó
êèøêè. Çàâîðîò òîíêîãî êèøå÷íèêà â³äíîñèòüñÿ äî
îäí³º¿ ç ïðè÷èí ñòðàíãóëÿö³éíî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³ä-
íîñò³. Ïðè òàê³é ôîðì³ ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³
(ÃÊÍ) çíà÷íî ïîðóøóºòüñÿ êðîâîîá³ã â áðèæîâèõ òà
âíóòð³øíüîñò³íêîâèõ ñóäèíàõ çà ðàõóíîê ¿õ ïåðåòèñ-
êàííÿ, ïîðÿä ç ïðèïèíåííÿì ïàñàæó ïî êèøêîâ³é
òðóáö³, ùî îáóìîâëþº øâèäêèé òà çíà÷íèé ðîçâèòîê
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ³ ðàíí³é ðîçâèòîê íåêðîòè÷íèõ
çì³í â çàùåìëåí³é ä³ëÿíö³, òîìó öÿ ôîðìà ÃÊÍ îñîáëè-
âî íåáåçïå÷íà. Çà äàíèìè Burke M. òà ³í. çàâîðîò òîíêî-
ãî êèøå÷íèêà ñêëàäàº ~3-6% âñ³õ ïðè÷èí ãîñòðî¿ òîíêî-
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ â çàõ³äíîìó ñâ³ò³. Ïîøèðåí³ñòü
òîíêîêèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ñåðåä äîðîñëèõ äóæå
íèçüêà: íà íå¿ ïðèïàäàº â³ä 1,7% äî 6,2% óñ³õ âèïàäê³â
òîíêîêèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³.
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Ñåðåä ãîñòðèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü çàãà-
ëîì ñêëàäàº â³ä 9,4 äî 27,1%. Âîíà â³äçíà÷àºòüñÿ ñêëàä-
íèì ïåðåá³ãîì, âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ – äî 25% ñåðåä
õâîðèõ, îïåðîâàíèõ ç ïðèâîäó «ãîñòðîãî æèâîòà». ÃÊÍ
çóñòð³÷àºòüñÿ â ëþáîìó â³ö³, íàé÷àñò³øå – ó ïðàöåçäàò-
íîìó. Â îñòàíí³ ðîêè, ïîðÿä ç³ ñòàá³ëüíèìè öèôðàìè
õâîðèõ ç³ çëóêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ, ³íâàã³íàö³ÿìè, çàâî-
ðîòàìè ðîñòå ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ÃÊÍ ïóõëèííî¿ åò³î-
ëîã³¿. Ñåðåä ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ 2/3 – ïàö³ºíòè ïîõèëî-
ãî òà ñòàðå÷îãî â³êó.

Ìåòà ðîáîòè – îïèñàòè êë³í³÷íèé âèïàäîê óñï³øíî-
ãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòêè ³ç çàâîðîòîì äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó çäóõâèííî¿ êèøêè ç íåêðîçîì, óñêëàäíåíèì òà-
çîâèì àáñöåñîì.

Ïàö³ºíòêà Í., 41 ð³ê, ãîñï³òàë³çîâàíà â õ³ðóðã³÷íå
â³ää³ëåííÿ Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Êèºâà
19.12.2016 ð., â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó ç êë³í³êîþ ãîñòðî¿
êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³. Â àíàìíåç³ – Ca corporis uteri
pT3N0M1; ñòàí ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (åêñòèðïà-
ö³ÿ ìàòêè ç ïðèäàòêàìè òà ðåçåêö³ºþ ñàëüíèêà), êë. ãð. 2.
(ÏÃÇ #2443 – àäåíîêàðöèíîìà G2). ²íòðàîïåðàö³éíî âå-
ðèô³êîâàíî ä³àãíîç: «Çëóêîâà õâîðîáà î÷åðåâèíè. Ãîñ-
òðà ïîâíà òîíêîêèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, çàâîðîò äèñ-
òàëüíîãî â³ää³ëó çäóõâèííî¿ êèøêè ç íåêðîçîì, òàçîâèé
àáñöåñ. Ðîçëèòèé ãí³éíî-ô³áðèíîçíèé ïåðèòîí³ò, òîê-
ñè÷íà ôàçà. ²íôåêö³éíî-òîêñè÷íèé øîê.». Çã³äíî äàíèõ
ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ îáñòåæåíü:

– Çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³: ãåìîãëîá³í – 117 ã/ë,
åðèòðîöèòè – 3,93•1012/ë, ãåìàòîêðèò – 32,6%,
ëåéêîöèòè – 12•109/ë, òðîìáîöèòè – 260•109/ë,
ïàëè÷êîÿäåðí³ ëåéêîöèòè — 10 %, ñåãìåíòîÿ-
äåðí³ — 70 %, ìîíîöèòè — 8 %, ë³ìôîöèòè — 12
%. ØÎÅ — 36 ìì/ãîä, ÒÇÍ +++. Ãðóïà êðîâ³:
AÂ(IV), Rh(+).

– Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³: ãëþêîçà — 4,9 ììîëü/ë,
çàãàëüíèé á³ë³ðóá³í — 11,2 ìêìîëü/ë, çàãàëüíèé
á³ëîê – 4,9 ã/ë, êðåàòèí³í – 48 ìêìîëü/ë, ñå÷îâèíà
– 4,0 ììîëü/ë, ÀËÒ – 20 îä/ë, ÀÑÒ – 44 îä/ë.

– Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: êîë³ð — ñâ³òëî-æîâòà, ïðî-
çîðà; pH – íåéòðàëüíà; ñ = 1017 ã/ë, ëåéêîöèòè —
1—2 ó ïîë³ çîðó, åï³òåë³é ïåðåõ³äíèé — ïîîäè-
íîê³ ó ïîë³ çîðó, åðèòðîöèòè, á³ëîê, öóêîð, ñëèç
— íå âèÿâëåíî. Ä³àñòàçà ñå÷³ – 512 îä/ë.

– Êîàãóëîãðàìà: ô³áðèí — 10 ìã, ô³áðèíîãåí — 2,5
ã/ë, àêòèâîâàíèé ÷àñ ðåêàëüöèô³êàö³¿ — 45 ñ,
ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ — 85 %, áåòà-íàôòîëî-
âèé, åòàíîëîâèé òåñòè — íåãàòèâí³.

– Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè:
÷àø³ Êëîéáåðà. Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ãðóäíî¿
êë³òêè: ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî.

– ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ðîçäóò³ ïåòë³
êèøê³âíèêà ð³äêèì âì³ñòîì â ïðîñâ³ò³, íåâåëè-
êèé âèï³ò ì³æ ïåòëÿìè êèøîê.

Ç îãëÿäó íà â³äñóòí³ñòü ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè òà êåðó-
þ÷èñü äàíèìè êë³í³÷íîãî, ëàáîðàòîðíîãî òà ³íñòðóìåí-
òàëüíîãî îáñòåæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî ïîïåðåäí³é
ä³àãíîç: «Ãîñòðà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü», ùî ñòàëî
ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà

íåâ³äêëàäíèìè ïîêàçàííÿìè. Âèêîíàíî îïåðàö³þ: ïðà-
âîá³÷íó ãåì³êîëåêòîì³þ ç íàêëàäàííÿì ³ëåî-òðàíñâåð-
çîàíàñòîìîçó «á³ê-â-á³ê». Òðàíñíàçàëüíà ³íòóáàö³ÿ òîí-
êî¿ òà òîâñòî¿ êèøêè. Ñàíàö³ÿ òà äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè. Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âè-
ÿâëåíî ñåðîìó íèæíüî¿ òðåòèíè ëàïàðîòîìíî¿ ðàíè, ÿêó
áóëî åâàêóéîâàíî ³ ñàíîâàíî; â ïîäàëüøîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä – áåç óñêëàäíåíü. Ðàíè çàæèâàþòü ïåð-
âèííèì íàòÿãîì. Ðåêîìåíäîâàíî çíÿòè øâè íà 12 äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (01.01.2017 ð.) òà ñïîñòåðåæåííÿ ó õ³ðóð-
ãà, ã³íåêîëîãà çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

Âèñíîâêè. Íå äèâëÿ÷èñü íà îíêîëîã³÷íå çàõâîðþ-
âàííÿ â àíàìíåç³ òà ï³äîçðó prolongatio morbi, ó ïîä-
³áíèõ ïàö³ºíò³â íå ñë³ä âèêëþ÷àòè íàÿâí³ñòü ãîñòðî¿
õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ç îãëÿäó íà ñïåöèô³÷í³ñòü
êë³í³÷íèõ äàíèõ, äàíèõ ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëü-
íèõ îáñòåæåíü, à òàêîæ âðàõîâóþ÷è ñòàí ïàö³ºíòêè
ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ àäåíîêàðöèíîìè ò³ëà ìàò-
êè (åêñòèðïàö³ÿ ìàòêè ç ïðèäàòêàìè òà ðåçåêö³ºþ ñàëü-
íèêà), ÿê ìåòîäó ³íñòðóìåíòàëüíîãî äîîáñòåæåííÿ ñë³ä
íàäàòè ïåðåâàãó ä³àãíîñòè÷í³é ëàïàðîñêîï³¿, ùî äàº
ìîæëèâ³ñòü â³çóàë³çàö³¿ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð êèøê³â-
íèêà, ñòóï³íü âàæêîñò³ éîãî óðàæåííÿ ïàòîëîã³÷íèì
ïðîöåñîì, à òàêîæ äîçâîëÿº âåðèô³êóâàòè ä³àãíîç ãîñ-
òðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ³ á³ëüø ïðàâèëüíî ðîçðî-
áèòè òàêòèêó ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ. Ïðè ïîä³áíèõ
êë³í³÷íèõ âèïàäêàõ, ÿê ìåòîä õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ðåêîìåíäîâàíå âèêîíàííÿ ïðàâîñòîðîííüî¿ ãåì³êîëåê-
òîì³¿ ç íàêëàäàííÿì ³ëåî-òðàíñâåðçîàíàñòîìîçó
«á³ê-â-á³ê».

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ Ã²ÃÀÍÒÑÜÊÎ¯ ÏÅÐÂÈÍÍÎ¯
Ë²ÏÎÑÀÐÊÎÌÈ ÂÅËÈÊÎÃÎ ×²ÏÖß.

Êàëü÷åíêî À.Ä., Áóòåíêî Ä.², Ì³ðîøí³÷åíêî ª.Þ.,

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ïðîô. Á³ëÿíñüêèé Ë.Ñ.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹1 ïðîô. Á³ëÿíñüêèé Ë.Ñ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì.Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: intraabbominal sarcoma,

peritoneoectomy, sarcomatosis dissemination; ³íòðààáäîì-
³íàëüíàñàðêîìà, ïåðèòîíåîåêòîì³ÿ, ñàðêîìàòîçíå îá-
ñ³ìåí³ííÿ; èíòðààáäîìèíàëüíàÿ ñàðêîìà, ïåðåòîíåîýê-
òîìèÿ, ñàðêîìàòîçíîå îáñåìåíåíèå.

Îïèñàíèé âèïàäîê õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðâèí-
íî¿ ë³ïîñàðêîìè âåëèêîãî ÷³ïöÿ ç ñàðêîìàòîçíèì îá-
ñ³ìåí³ííÿì ïàð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè ³ áðèæ³ òîâñòî¿
êèøêè ç íàñòóïíîþ àäüþâàíòíîþ õ³ì³îòåðàï³ºþ. Îñîá-
ëèâ³ñòü âèïàäêó ïîëÿãàº â ð³äê³ñí³é àíàòîì³÷í³é ëîêàë³-
çàö³¿ ë³ïîñàðêîìè, ðîçïîâñþäæåíîñò³ ïåðâèííî¿ ïóõëè-
íè ³ ìåòîäèö³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Ïàö³ºíò Ê., 50 ðîê³â, 11.01.16 ãîñï³òàë³çîâàíèé â
õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåííÿ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ¹18 ç³ ñêàðãàìè íà çá³ëüøåííÿ æèâîòà â ðîçì³-
ðàõ, ïåð³îäè÷íå âèíèêíåííÿ áîëþ â æèâîò³, çàãàëüíó
ñëàáê³ñòü ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 6 ì³ñÿö³â. Íà ìîìåíò çâåð-
íåííÿ õâîðèé îáñòåæåíèé çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ â íà-
ñòóïíîìó îáñÿç³: êîëîíîñêîï³ÿ: õðîí³÷íèé êîë³ò,äåôîð-
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ìàö³ÿ ñèãìîâèäíî¿ êèøêè çà ðàõóíîê ñòèñíåííÿ ççîâí³;
ÅÔÃÄÑ - äåôîðìàö³ÿ ò³ëà øëóíêà çà ðàõóíîê ñòèñíåííÿ
ççîâí³; óðîãðàô³ÿ ç âíóòð³øíüîâåííèì êîíòðàñòóâàí-
íÿì: íà óðîãðàììàõ ôóíêö³ÿ îáîõ íèðîê â íîðì³. Ìèñ-
êîâî-ëîõàíî÷íà ñèñòåìà ë³âî¿ íèðêè ïîãàíî â³çóàë³-
çóºòüñÿ, éìîâ³ðíî, çà ðàõóíîê íàøàðóâàííÿ ñò³íêè
íîâîóòâîðåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ñòðóêòóðà íå
çì³íåíà. Ñå÷îâ³ä ³ ñå÷îâèéì³õóð â íîðì³. Ñï³ðàëüíà ÊÒ
(êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ) îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
- ïîçàî÷åðåâèííå íîâîóòâîðåííÿ, áåç ³íâàç³¿ ó âåëèê³ ñó-
äèíè, ïå÷³íêà áåç âîãíèùåâèõ óðàæåíü. Çà äàíèìè ÊÒ
îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ñòðóêòóðíèõ çì³í ³ âîãíè-
ùåâèõ íîâîóòâîðåíü â ëåãåíÿõ íå âèÿâëåíî.Îö³íêà
ð³âíÿ îíêîìàðêåð³â: ÏÑÀ - 0.803 íã / ìë, ÀÏÔ - 3.44 íã /
ìë, ÐÅÀ, ÑÅÀ – 1.83 íã / ìë, ÑÀ 19-9: 3.94 ÎÄ / ìë, ÑÀ
72-4: 0.99 ÎÄ / ìë. Ðåçóëüòàòè ïóíêö³éíî¿ á³îïñ³¿ íîâî-
óòâîðåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – åëåìåíòè ë³ïîñàðêî-
ìè. Âèñíîâîê õ³ì³îòåðàïåâòà – «âðàõîâóþ÷è ðîçì³ð
ïóõëèíè, ã³ñòîëîã³÷íèé âàð³àíò – ë³ïîñàðêîìà, ïóõëèíà
õ³ì³îðåçèñòåíòíà, õ³ì³îòåðàï³ÿ íå ïîêàçàíà». Õâîðîìó
âèñòàâëåíèé ä³àãíîç: çàî÷åðåâèííà ë³ïîñàðêîìà. Â îïå-
ðàòèâíîìó ë³êóâàíí³ ïàö³ºíòó áóëî â³äìîâëåíî. Íà
ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ ÊÒ-çîáðàæåíü âèçíà÷åíî íîâîóòâî-
ðåííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ç ðîçïîâñþäæåííÿì â ìàëèé
òàç, íå ìàº ÷³òêî¿ îðãàííî¿ ïðèíàëåæíîñò³, êðîâîïîñòà-
÷àííÿ çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê ã³ëîê ÷åðåâíîãî ñòîâáó-
ðà, ³íâàç³¿ â âåëèê³ ñóäèíè íå âèÿâëåíî, ïå÷³íêà áåç âîã-
íèùåâèõ óðàæåíü. Ïîêàçíèêè âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî
òèñêó, âèì³ðÿí³ òðàíñâåçèêàëüíèì ìåòîäîì ç âèêîðèñ-
òàííÿì êàòåòåðà Ôîëåÿ ñêëàëè 13 ìì.ðò.ñò., ùî â³äïîâ³-
äàº 1 ñòóïåíþ ³íòðààáäîì³íàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿.Ç îãëÿäó
íà ïîãàíèé ïðîãíîç ³ íåäîö³ëüí³ñòü êîíñåðâàòèâíèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ, ïîòåíö³éíó ðåçåêòàáåëüí³ñòü íîâîóòâî-
ðåííÿ, ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðî ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ. Çàïëàíîâàíî âèêîíàííÿ åêñïëîðàòèâíî¿ ëà-
ïàðîòîì³¿ ç ³íòðàîïåðàö³éíèì âèð³øåííÿì ïîäàëüøî¿
òàêòèêè.

25.01.16 âèêîíàíà ëàïàðîòîì³ÿ, âñòàíîâëåíî, ùî ÷å-
ðåâíó ïîðîæíèíó âèêîíóº ïóõëèíà â³ä âõîäó â ìàëèé
òàç äî ï³ää³àôðàãìàëüíîãî ïðîñòîðó ç îñíîâíèì äæåðå-
ëîì êðîâîïîñòà÷àííÿ ç ïðàâèõ øëóíêîâî-ñàëüíèêîâèõ
ñóäèí ³ íàéá³ëüø éìîâ³ðíèì ïîõîäæåííÿì ç âåëèêîãî
÷³ïöÿ. Âèçíà÷åíî ìíîæèííå ñàðêîìàòîçíå îáñ³ìåí³ííÿ
ïàð³ºòàëüíî¿ ³ â³ñöåðàëüíî¿ î÷åðåâèíè ç ïåðåâàæíîþ
ëîêàë³çàö³ºþ â ïîëîãèõ ì³ñöÿõ ³ íà áðèæ³ òîâñòî¿ êèø-
êè, ïðè öüîìó â³ñöåðàëüíà î÷åðåâèíà òîíêî¿ êèøêè íå
çàëó÷åíà â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ. Âèëó÷åíèé îñíîâíèé
ìàñèâ ïóõëèíè, ìàñà ïóõëèíè ñêëàëà áëèçüêî 6 êã. Âè-
êîíàíà òîòàëüíà êîëåêòîì³ÿ ³ íèçüêà ïåðåäíÿ ðåçåêö³ÿ
ïðÿìî¿ êèøêè â ºäèíîìó áëîö³ ç ïàð³ºòàëüíîþ î÷åðåâè-
íîþ â³ä ä³àôðàãìàëüíèõ ëèñòê³â, á³÷íèõ ñò³íîê æèâîòà
äî êîðåíÿ áðèæ³ ³ ïîâíèì âèäàëåííÿì î÷åðåâèíè ïðÿ-
ìîêèøêîâî-ì³õóðîâîãî ïîãëèáëåííÿ. Íàêëàäåíî àïà-
ðàòíèé ³ëåî-ðåêòàëüíèé ëàòåðî-òåðì³íàëüíèé àíàñòî-
ìîç ç ïðîåêòèâíîþ ³ëåîñòîìîþ çà Òîðíáîëëîì.
Âðàõîâóþ÷è âèñíîâîê õ³ì³îòåðàïåâòà, ³íòðàîïåðàö³éíà
âíóòð³øíüî÷åðåâíà õ³ì³îòåðàï³ÿ íå ïðîâîäèëàñÿ. Ðå-
çóëüòàòè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ:ì³êñî¿äíèé âàð³àíò ë³ïîñàðêîìè, ÏÃÇ ¹44-45;

46-47 â³ä 26.01.2016: ìàëî êë³òèííà ì³êñî¿äíà ë³ïîñàð-
êîìà. ²ÃÕ ¹ 050-053 / ²² â³ä 28.01.2016: ²ìóíîã³ñòîõ³ì³-
÷íå äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü ìàëîêë³òèííî¿
ì³êñî¿äíî¿ ë³ïîñàðêîìè (Ê³-67 – 10%) ç âèðàæåíèì àíã³î-
ìàòîçîì. Ïàö³ºíò íà 12äîáó âèïèñàíèé ç³ ñòàö³îíàðó òà
íàïðàâëåíèé íà ïîâòîðíó êîíñóëüòàö³þ õ³ì³îòåðàïåâòà.
Çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ õâîðèé ïðîéøîâ 4 êóðñè õ³ì³îòå-
ðàï³¿ (Äîêñîðóá³öèí òà Åíäîêñàí).×åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèêîíàíà êîíòðîëüíà ÊÒ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ òà ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè – äàíèõ çà
prolongatio morbi íå âèÿâëåíî, õâîðîìó âèêîíàíî ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-â³äíîâíó îïåðàö³þ- çàêðèòòÿ ³ëåîñòîìè.

ÇÍÀ×ÅÍÍß ÒÐÈÂÀËÎÃÎ ÌÎÍ²ÒÎÐÈÍÃÓ
ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎ×ÅÐÅÂÍÎÃÎ ÒÈÑÊÓ ÏÐÈ ÃÎÑÒÐ²É

ÏÀÒÎËÎÃ²¯ ÎÐÃÀÍ²Â ×ÅÐÅÂÍÎ¯ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ
Êîëîñîâè÷ À.².

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ì.í., ïðîô. Òåïëèé Â.Â.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹2: ä.ì.í.,

ïðîô. Áåçðîäíèé Á.Ã.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî òèñêó (Â×Ò) ïðè

ãîñòð³é õ³ðóðã³÷í³é ïàòîëîã³¿ ðåºòðóþòü â 70% âèïàäê³â,
ùî ìîæå áóòè íåáåçïå÷íèì ðîçâèòêîì ñèñòåìíèõ òà
ì³ñöåâèõ óñêëàäíåíü. Íàéá³ëüø ãð³çíèì óñêëàäíåííÿì
âíóòð³øíüî÷åðåâíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ º ñèíäðîì ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè (Ñ×Ï), ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ ëåòàëüí³ñòþ 60-
90%. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ïîñò³éíà ä³àãíîñòèêà ìîæëèâèõ
çì³í ïîêàçíèê³â Â×Ò ìîæå â÷àñíî ³íôîðìóâàòè êë³í³öè-
ñòà ïðî ðîçâèòîê ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü â ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³ äëÿ àäåêâàòíîãî òà íåãàéíîãî âèêîíàííÿ ë³êó-
âàëüíèõ çàõîä³â. Ñòàíäàðòîì âèçíà÷åííÿ Ò×Ï º
âèì³ðþâàííÿ òèñêó ó ñå÷îâîìó ì³õóð³ (ÒÑÌ).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Òèñê ó ñå÷îâîìó ì³õóð³, âíóòð³øíüî-
÷åðåâíà ã³ïåðòåíç³ÿ, àáäîì³íàëüíèé êîìïàðòìåíò-
ñèíäðîì

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Äàâëåíèå â ìî÷åâîì ïóçûðå, âíóò-
ðèáðþøíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, àáäîìèíàëüíûé êîìïàðò-
ìåíò-ñèíäðîì

Key words: Intra-vesicle pressure, Intra-abdominal
hypertension, abdominal compartment-syndrome

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà Â×Ã íà òë³ ãîñòðî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: íàìè âèêîðèñòîâóâàâñÿ ðîç-
ðîáëåíèé ñïîñ³á òðèâàëîãî ìîí³òîðèíãó ÒÑÌ ç âèêîðè-
ñòàííÿì äâîõáàëîííîãî òðüîõïðîñâ³òíîãî êàòåòåðà
Ôîëåÿ. Â îö³íö³ ñòóïåíÿ Â×Ã êîðèñòóâàëèñü ìîäèô³êî-
âàíîþ êëàñèô³êàö³ºþ Burch et al. (1996) Âèì³ðþâàííÿ
çä³éñíþâàëè ïðè çàïîâíåíí³ ñå÷îâîãî ì³õóðà 25 ìë
ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó. Ðåºñòðàö³þ ïîêàçíèê³â Â×Ò
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííîãî òåíçîäàò÷èêà
â ìì ðò.ñò. ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ë³êóâàííÿ õâîðîãî.
Êîðåêö³þ Â×Ã çä³éñíþâàëè çà íàìè ìîäèô³êîâàíèì àë-
ãîðèòìîì áîðîòüáè ç Â×Ã, çàïðîïîíîâàíèì Âñåñâ³òí³ì
òîâàðèñòâîì ç âèâ÷åííÿ àáäîì³íàëüíîãî êîìïàðòìåíò-
ñèíäðîìó (WSACS) ó 2013 ð.
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ: Ó ÿêîñò³ ïðèêëàäó
íàâåäåìî îäèí êë³í³÷íèé âèïàäîê: õâîðà Ì., 67 ðîê³â.
Ïîñòóïèëà 19.10.2016 â 12.32 ó 1-å õ³ðóðã³÷íå â³ää³ëåí-
íÿ ÌÊË ¹4 ì. Êèºâà ïî øâèäê³é äîïîìîç³ ç ä³àãíîçîì
ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ «÷àñòêîâà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü».
Õâîðà ñêàðæèëàñü íà á³ëü â æèâîò³ òóïîãî õàðàêòåðó áåç
÷³òêî¿ ëîêàë³çàö³¿, íóäîòó, ïîãàíå â³äõîäæåííÿ ãàç³â,
â³äñóòí³ñòü ñò³ëüöÿ ïðîòÿãîì 2-õ ä³á. Ñòðàæäàº ïîñò-
³éíîþ ôîðìîþ ìèãîòëèâî¿ àðèòì³¿. Ïóëüñ 76 óä/õâ.,
àðèòì³÷íèé, ÀÒ 130/80 ìì ðò.ñò. ßçèê âîëîãèé, îáêëàäå-
íèé á³ëóâàòèì íàëüîòîì, Æèâ³ò ïîì³ðíî ï³ääóòèé, ì’ÿ-
êèé ïðè ïàëüïàö³¿, ïîì³ðíî áîë³ñíèé â ìåçîãàñòð³¿. Ñèì-
ïòîì Ñêëÿðîâà òà Ùîòê³íà-Áëþìáåðãà íåãàòèâí³. Ïðè
ðåíòãåíîëîã³÷íîìó òà ñîíîãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ îç-
íàê ãîñòðî¿ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ íå âèÿâëåíî.
Õâîð³é âèêîíàíî êàòåòåðèçàö³þ ñå÷îâîãî ì³õóðà êàòåòå-
ðîì Ôîëåÿ, âèõ³äíèé ð³âåíü Â×Ò ñêëàâ 12 ìì ðò.ñò.
Õâîð³é ðîçïî÷àòî êîíñåðâàòèâí³ çàõîäè: íàçîãàñòðàëüíà
äåêîìïðåñ³ÿ, âíóòð³øíüîâåííà òåðàï³ÿ, ñèôîííà êë³çìà.
Ñòàí ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ïðîãðåñèâíî ïîêðà-
ùóâàâñÿ. Êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè Â×Ò ñêëàëè ïðîòÿãîì
ïåðøîãî äíÿ ë³êóâàííÿ 11,2+0,4 ìì ðò.ñò., ïðîòÿãîì äðó-
ãîãî äíÿ – 10,5+0,2 ìì ðò.ñò. Îäíàê íà òðåò³é äåíü çíà-
õîäæåííÿ õâîðî¿ â ñòàö³îíàð³ â³äì³÷åíî ñòð³ìêå ï³äâè-
ùåííÿ Â×Ò äî 15,6 ìì ðò.ñò., ïðè öüîìó çíîâó
â³äíîâèâñÿ á³ëü ó æèâîò³ áåç ÷³òêî¿ ëîêàë³çàö³¿, ç’ÿâè-
ëèñü ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ î÷åðåâèíè. Ïðè ÓÇÄ âèÿâ-
ëåíî â³ëüíó ð³äèíó ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, â³äñóòí³ñòü
áóäü-ÿêî¿ ïåðèñòàëüòèêè ç áîêó òîíêî¿ êèøêè.
22.10.2016 õâîðà âçÿòà îïåðàö³þ. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ âèÿâ-
ëåíî äèôóçíèé ñåðîçíèé ïåðèòîí³ò, ïðè÷èíîþ ÿêîãî âè-
ÿâèâñÿ íåêðîç ä³ëÿíêè òîíêî¿ êèøêè ïðîòÿæí³ñòþ 1 ì
(60 ñì ïðîêñèìàëüí³øå ³ëåîöåêàëüíîãî ïåðåõîäó) âíàñ-
ë³äîê ãîñòðîãî ñåãìåíòàðíîãî àðòåð³àëüíîãî ìåçåíòåð³-
àëüíîãî òðîìáîçó. Õâîð³é âèêîíàíî ðåçåêö³þ íåêðîòè-
çîâàíî¿ ä³ëÿíêè òîíêî¿ êèøêè çà ïðàâèëîì Êîõåðà,
â³äíîâëåííÿ ö³ë³ñíîñò³ êèøêè àíàñòîìîçîì «á³ê â á³ê».
Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè
öèôðè Â×Ò ñêëàëè 16,1+0,6 ìì ðò.ñò. ç ïîñòóïîâèì çíè-
æåííÿì ïîêàçíèê³â â³äïîâ³äíî äî òðåòüî¿ äîáè äî
5,2+0,3 ìì ðò.ñò. Ïðè öüîìó êë³í³÷íî áóëî â³äì³÷åíî
â³äíîâëåííÿ ïåðèñòàëüòèêè êèøêè. Õâîðà âèïèñàíà
29.10.16 (7-à äîáà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó) ó çàäîâ-
³ëüíîìó ñòàí³. Êîíòðîëüíèé îãëÿä ÷åðåç 2 òèæí³ – ñêàðã
íå ìàº, ñòàí çàäîâ³ëüíèé.

Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ òðèâàëîãî ìîí³òîðèíãó
Â×Ò ìàº âàæëèâå ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ íå ò³ëüêè äëÿ
êîðåêö³¿ ñõåìè êîíñåðâàòèâíî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè, àëå
³ äëÿ â÷àñíîãî âèÿâëåííÿ âíóòð³øíüî÷åðåâíèõ óñêëàä-
íåíü, ÿê³ ïîòðåáóþòü âèêîíàííÿ íåâ³äêëàäíîãî îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ðåçþìå: Øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ òðèâàëîãî ìîí³òî-
ðèíãó Â×Ò áóëî â÷àñíî ä³àãíîñòîâàíî ðîçâèòîê âíóòð³-
øíüî÷åðåâíîãî óñêëàäíåííÿ ìåçåíòåð³àëüíîãî àðòåð³-
àëüíîãî òðîìáîçó, ÿêå áóëî óñóíóòî øëÿõîì âèêîíàííÿ
åêñòðåíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç ïîçèòèâíèì ë³êó-
âàëüíèì åôåêòîì.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÓÑÏ²ØÍÎ¯ ÊÎÐÅÊÖ²¯
ÇÍÀ×ÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÕÎËÅÑÒÅÐÈÍÅÌ²¯ ÇÀ

ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ ÌÅÌÁÐÀÍÍÎ-Ô²ËÜÒÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ
ÏËÀÇÌÀÔÅÐÅÇÓ

Êîíäèê Í.Ï., Ñà÷êî ².Ò.,

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Ìàòâåºâ Ð.Ì.
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹4: ä.ìåä.í.,

ïðîôåñîð Ì³øàëîâ Â.Ã.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, îáë³òåðóþ-

÷èé àòåðîñêëåðîç ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê, ïëàçìàôåðåç,
³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ.

 Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðõîëåñòåðèíåìèÿ, îáëèòå-
ðèðóþùèé àòåðîñêëåðîç ñîñóäîâ íèæíèõ êîíå÷íîñòåé,
ïëàçìàôåðåç, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà.

Key words: hypercholesterolemia, atherosclerosis
obliterans of lower extremities, plasmapheresis, coronary
heart disease.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ïðîáëåìà ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿
º äîñèòü àêòóàëüíîþ, îñê³ëüêè º ôàêòîðîì ðèçèêó ïî
ðîçâèòêó ð³çíèõ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà àòåðîñêëåðîçó,
³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, ä³àáåòó, æîâ÷îêàì’ÿíî¿ õâî-
ðîáè, îæèð³ííÿ. Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿
â Óêðà¿í³ äîñèòü âèñîêà - 25%, ïðè öüîìó â ³íøèõ êðà¿-
íàõ ñòàíîâèòü: â ßïîí³¿ – 7%, ²òàë³¿ – 13%, Ãðåö³¿ – 14%,
Í³äåðëàíäàõ – 32%, ÑØÀ – 39%, Ô³íëÿíä³¿ – 56%.
Äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì ïîêàçàâ,
ùî çíèæåííÿ ð³âíÿ õîëåñòåðèíó äîçâîëÿº çíà÷íî çìåí-
øèòè ñìåðòí³ñòü ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ç ã³ïåðõîëåñòåðèíå-
ì³ºþ. Íå äèâëÿ÷èñü íà çíà÷íèé ðîçâèòîê ìåäèêàìåíòîç-
íî¿ òåðàï³¿ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿, ïðèéîì ñòàòèí³â íå
äîçâîëÿº øâèäêî çíèçèòè ð³âåíü õîëåñòåðèíó. Òîìó, êîëè
º íåîáõ³äí³ñòü â øâèäêîìó çíèæåíí³ õîëåñòåðèíó ÷è º
ïðîòèïîêàçàííÿ äî ïðèéîìó ñòàòèí³â, âèïðàâäàíèì º çà-
ñòîñóâàííÿ ìåìáðàííî-ô³ëüòðàö³éíîãî ïëàçìàôåðåçó.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê: Õâîðèé Ñ., 59 ðîê³â áóâ ãîñï³òà-
ë³çîâàíèé äî Îëåêñàíäð³âñüêî¿ ë³êàðí³ ì.Êèºâà â ïëàíî-
âîìó ïîðÿäêó ç³ ñêàðãàìè íà ì’ÿçåâ³ áîë³ â íèæí³õ
ê³íö³âêàõ, áîë³ ï³äîøâ òà ñòîï, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, ïîë-
³óð³þ, í³êòóð³þ. Ïîïåðåäí³é ä³àãíîç: ÖÄ, 2 òèï, ñåðåä-
íüî¿ âàæêîñò³, ñòàä³ÿ äåêîìïåíñàö³¿. Ä³àáåòè÷íà ïåðè-
ôåðè÷íà ïîë³íåéðîïàò³ÿ, áîëüîâà ôîðìà. ²ÕÑ.
Ïîñò³íôàðêòíèé (10.2013ð.) ³ äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç.
ÃÕ ²²² ñò., 2 ñò. ÑÍ ²²À ñò. Äèñöèðêóëÿòîðíà åíöåôàëîïà-
ò³ÿ ² ñò. Æèðîâèé ãåïàòîç.

Ïðè îãëÿä³ ñòàí õâîðîãî ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³.
Ñâ³äîì³ñòü ÿñíà. ²ÌÒ 29,36 êã/ì2. ÀÒ 140/90 ìì ðò.ñò.
Ïóëüñ 102 óä/õâ. Ìåæ³ ñåðöÿ çì³ùåí³ âë³âî +0,5 ñì.
Òîíè ïðèãëóøåí³, àêöåíò 2-ãî òîíó íàä àîðòîþ. Íàä ëå-
ãåíÿìè äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå, ïåðêóòîðíî – ÿñíèé ëåãå-
íåâèé çâóê. ×Ä 19/õâ. Æèâ³ò ïðè ïàëüïàö³¿ – ì’ÿêèé, íå-
áîëþ÷èé. Ïå÷³íêà íåáîëþ÷à, +2 ñì, ñåëåç³íêà íå
ïàëüïóºòüñÿ.

Status localis: Øê³ðà íà íèæí³õ ê³íö³âêàõ áë³äà, ñóõà,
òåìïåðàòóðà çíèæåíà. Ïóëüñàö³ÿ íà ñóäèíàõ í³ã: ñïðàâà
òà çë³âà (ï³äêîë³ííà àðòåð³ÿ, àðòåð³ÿ òèëó ñòîïè òà çàäíÿ
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âåëèêîãîì³ëêîâà) îñëàáëåíà. Â³áðàö³éíà ÷óòëèâ³ñòü íà
îáîõ ñòîïàõ – 2 ó.î. Áîëüîâà òà òåìïåðàòóðíà ÷óòëèâ³ñòü
íà îáîõ ê³íö³âêàõ çíèæåíà.

Â ëàáîðàòîðíèõ àíàë³çàõ âèçíà÷àëîñü: ã³ïåðõîëåñòå-
ðèíåì³ÿ (19,2ììîëü/ë), ã³ïåðãë³êåì³ÿ (14,11ììîëü/ë).

Ïðè ³íñòðóìåíòàëüíîìó îáñòåæåíí³: ÅõîÊÃ - Ïîñò-
³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç. Àíåâðèçìà ïåðåäíüî-ïåðå-
ãîðîäêîâî-âåðõ³âêîâî¿ ä³ëÿíêè ËØ. Äèôóçíèé ã³ïîê³-
íåç ì³îêàðäà ËØ. Íàñîñíà ôóíêö³ÿ ËØ çáåðåæåíà (ÔÂ
52-53%); ÊÂÃ - ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óù³ ñòåíîçè – ë³âà
êîðîíàðíà àðòåð³ÿ: ÏÌØÃ ²² 100%, ÎÃ ² 40%, ÇÌØÃ
100%; ïðàâà êîðîíàðíà àðòåð³ÿ: ÏÊÀ ² 99%, ÇÌØÃ
90%; ÀÀÃ ñóäèí í/ê: TASC ²², type A. Îêëþç³ÿ ïðàâî¿
ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ 40%, îáë³òåðàö³ÿ â áà-
ñåéí³ ë³âî¿ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ 100%.

Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü õâîðîìó ïîêàçà-
íî ïðîâåäåííÿ áàëîííî¿ àíã³îïëàñòèêà ç³ ñòåíòóâàííÿì
ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ çë³âà òà ×ÒÊÀ ç³ ñòåíòó-
âàííÿì ÏÌØÃ. Âðàõîâóþ÷è ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ ïå÷³í-
êè, ùî º ïðîòèïîêàçàííÿì äî çàñòîñóâàííÿ ñòàòèí³â ³
ô³áðàò³â ó äàíîãî ïàö³ºíòà, ç ìåòîþ ïåðåäîïåðàö³éíî¿
ï³äãîòîâêè, áóëî ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðîâåñòè êîðåêö³þ
ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïëàçìàôåðåçó.

Âñüîãî áóëî ïðîâåäåíî ÷îòèðè ñåàíñè ìåìáðàííî-
ô³ëüòðàö³éíîãî ïëàçìàôåðåçó. Ïðè öüîìó ï³ñëÿ ïåðøî-
ãî ñåàíñó ð³âåíü õîëåñòåðèíó â êðîâ³ ïàö³ºíòà ñòàíîâèâ
18,1 ììîëü/ë, ï³ñëÿ äðóãîãî - 14,0 ììîëü/ë, ï³ñëÿ òðåòü-
îãî - 10,0 ììîëü/ë òà ï³ñëÿ ÷åòâåðòîãî ñåàíñó - 6,13
ììîëü/ë.

03.01.16 ð. Áóëî âèêîíàíî êîðîíàðîãðàô³þ + ×ÒÊÀ
ç³ ñòåíòóâàííÿì ÏÌØÃ òà 06.01.16 ð. áàëîííó àíã³îï-
ëàñòèêó ç³ ñòåíòóâàííÿì ïîâåðõíåâî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿
çë³âà. Â á³îõ³ì³÷ííîìó äîñë³äæåíí³ êðîâ³: ð³âåíü õîëåñ-
òåðèíó 4,0 ììîëü/ë.

14.01.16 ð. Õâîðîãî âèïèñàíî ç ä³àãíîçîì: Îáë³òåðó-
þ÷èé àòåðîñêëåðîç íèæí³õ ê³íö³âîê ç ïåðåâàæíèì óðà-
æåííÿì â áàñåéí³ ë³âî¿ ï³äêîë³ííî¿ àðòåð³¿ (100%). ÍÊ
²²à-á. Áàëîíà àíã³îïëàñòèêà ç³ ñòåíòóâàííÿì ïîâåðõíå-
âî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿ çë³âà 06.01.2016. ²ÕÑ. Ïîñò³íôàðê-
òíèé (10.2013ð.) ³ äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç. Êîðîíàðîã-
ðàô³ÿ + ×ÒÊÀ ç³ ñòåíòóâàííÿì ÏÌØÃ 03.01.2016.
Õðîí³÷íà àíåâðèçìà ïåðåäíüî-ïåðåãîðîäêîâî-âåðõ³âêî-
âî¿ ä³ëÿíêè ë³âîãî øëóíî÷êà. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²²
ñòóïåíþ, 3 ñòàä³¿, ðèçèê 4 (äóæå âèñîêèé). ÑÍ ²-²²À ñò. ç³
çáåðåæåíîþ ñèñòîë³÷íîþ ôóíêö³ºþ ËØ. ÖÄ 2 òèï, òÿæ-
êèé ïåðåá³ã, ñòàä³ÿ ñóáêîìïåíñàö³¿. Æèðîâèé ãåïàòîç.

Îòæå, ï³ñëÿ ÷îòèðüîõ ñåàíñ³â ïëàçìàôåðåçó ïîêàç-
íèê õîëåñòåðèíó ç 19,2 ììîëü/ë âïàâ äî 4,0 ììîëü/ë,
òîáòî çíèçèâñÿ íà 79,2% â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ. Îòðèìàí³
äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íó êîðèãóþ÷ó ðîëü ïëàçìàôåðåçó
â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³¿. Ïðè
öüîìó çàñòîñóâàííÿ ñåàíñ³â ïëàçìàôåðåçó íå ïîòðåáóº
òðèâàëîãî âæèâàííÿ ñòàòèí³â ³ ô³áðàò³â íà òë³ ïàòîëîã³¿
ïå÷³íêè òà íåîáõ³äíîñò³ ïðèéîìó âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ òàá-
ëåòèçîâàíèõ ïðåïàðàò³â, ùî çíà÷íî ïîêðàùóº êîìï-
ëàºíòí³ñòü ó ë³êóâàíí³.

ÏÅÐÔÎÐÀÖ²ß ÒÎÍÊÎ¯ ÊÈØÊÈ Ï²ÃÓËÊÎÞ Â
ÓÏÀÊÎÂÖ²

Êîðîëüîâà Õ. Î.,

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Ìîéñåºíêî À. ².,
Çàâ. êàôåäðîþ: ä.ìåä.í., ïðîô. Áåçðîäíèé Á.Ã.,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î.
Áîãîìîëüöÿ,
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòîðîííº ò³ëî êèøê³âíèêà, ïåðôî-

ðàö³ÿ êèøê³âíèêà, ïåðèòîí³ò.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíîðîäíîå òåëî êèøå÷íèêà, ïåð-

ôîðàöèÿ êèøå÷íèêà, ïåðèòîíèò.
Keywords: foreign body inside the bowel, intestinal

perforation, peritonitis.
Çà äàíèìè àâòîð³â ùîð³÷íî ì³ëüéîíè ÷óæîð³äíèõ ò³ë

ïîòðàïëÿþòü â øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò, ³ ùîðîêó â
ñâ³ò³ âìèðàþòü â³ä öüîãî â³ä 1500 äî 2750 îñ³á. Îäíàê
ò³ëüêè ïðèáëèçíî 10-20% ïàö³ºíò³â ç ÷óæîð³äíèìè ò³ëà-
ìè ïîòð³áíî áóäü-ÿêå ë³êóâàííÿ, â ³íøèõ âèïàäêàõ ñòî-
ðîíí³ ïðåäìåòè ïðîõîäÿòü ÷åðåç âåñü øëóíêîâî-êèøêî-
âèé òðàêò áåçïåðåøêîäíî.

Ïðèáëèçíî 80% âñ³õ ïàö³ºíò³â ç ÷óæîð³äíèìè ò³ëàìè
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ñêëàäàþòü ä³òè, ïðîòå ñòî-
ðîíí³ ïðåäìåòè, ââåäåí³ â ïðÿìó êèøêó, ìàéæå çàâæäè
çóñòð³÷àþòüñÿ ó äîðîñëèõ ëþäåé. Äî ãðóï ï³äâèùåíîãî
ðèçèêó â³äíîñÿòüñÿ ëþäè ç ïîðóøåíîþ ïñèõ³êîþ, ëþäè,
ÿê³ çëîâæèâàþòü ñïèðòíèì, ë³òí³ ëþäè, ó ÿêèõ º íåÿê³ñí³
çóáí³ ïðîòåçè, àáî ç îñëàáëåíîþ êðèòèêîþ ñâîº¿ ïîâåä³-
íêè ÷åðåç ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ, ñòàðå÷å íåäîóì-
ñòâî, à òàêîæ ïðè íàÿâíîñò³ äèñôàã³¿ âíàñë³äîê ³íñóëüòó.
[5,6]

Êë³í³÷íèé âèïàäîê: Õâîðà ×. 63 ðîêè, ïîñòóïèëà â
êë³í³êó â óðãåíòíîìó ïîðÿäêó ç³ ñêàðãàìè íà áîë³ ïî
âñüîìó æèâîòó, á³ëüøå â íèæí³é â³ää³ëàõ ñïðàâà, íóäî-
òó, ñóõ³ñòü â ðîò³, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38 îÑ.
Ç³ ñë³â õâîðî¿ òà ðîäè÷³â, ùî ¿¿ ñóïðîâîäæóâàëè áîë³ ç’ÿ-
âèëèñü 6 ä³á òîìó, íà äðóãó äîáó ï³ñëÿ ïî÷àòêó çàõâîðþ-
âàííÿ õâîðà âèêëèêàëà áðèãàäó øâèäêî¿ äîïîìîãè,
ï³ñëÿ îãëÿäó ïàö³ºíòêè áðèãàäà øâèäêî¿ äîïîìîãè êîí-
ñòàòóâàëà, ùî õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà ïîòðåáè ó ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ íå ìàº. Ï³ñëÿ öüîãî ïàö³ºíòêà 4 äîáè çíàõî-
äèëàñü âäîìà, çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íå çâåðòàëàñü ³
äëÿ çìåíøåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïðèéìàëà ïî
4-5 ï³ãóëîê íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â. Ï³ä
âå÷³ð øîñòî¿ äîáè á³ëü ñòàâ íåñòåðïíèé, ç’ÿâèëàñü
íóäîòà, ï³äâèùèëàñü òåìïåðàòóðà ò³ëà, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì
õâîðà âèêëèêàëà øâèäêó äîïîìîãó ³ áóëà äîñòàâëåíà â
ÊÌÊË ¹4.

Îá’ºêòèâíî íà ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ: çàãàëüíèé ñòàí
õâîðî¿ áóâ âàæêèé, õâîðà áóëà â ñâ³äîìîñò³, äîñòóïíà
êîíòàêòó. Øê³ðí³ ïîêðèâè ñ³ðî-çåìëèñòîãî êîëüîðó,
ñóõ³, òóðãîð øê³ðè ð³çêî çíèæåíèé. ßçèê ñóõèé, îáêëà-
äåíèé æîâòèì íàëüîòîì. Òåìïåðàòóðà ò³ëà 38,2 îÑ,
ïóëüñ 104óä/õâ., àðèòì³÷íèé çà ðàõóíîê îêðåìèõ åêñòðà-
ñèñòîë, ñëàáêîãî íàïîâíåííÿ òà íàïðóæåííÿ. ÀÒ 140/70
ìì.ðò.ñò. ×àñòîòà äèõàííÿ 28\õâ, ïîâåðõíåâå, æîðñòêå
äèõàííÿ. Æèâ³ò áóâ ð³âíîì³ðíî âçäóòèé, íå ïðèéìàâ
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ó÷àñòü â àêò³ äèõàííÿ. Ïðè ïàëüïàö³¿ íàïðóæåíèé, îñîá-
ëèâî âèðàæåíî â ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³, áîë³ñíèé â
óñ³õ â³ää³ëàõ. Â³äì³÷àëèñü îçíàêè íàÿâíîñò³ â³ëüíî¿
ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³, ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè ïîä-
ðàçíåííÿ î÷åðåâèíè â óñ³õ â³ää³ëàõ. Ä³óðåç îñëàáëåíèé,
ãàçè â³äèëè, ñàìîñò³éíèé ñò³ëåöü (ç³ ñë³â õâîðî¿).

Â ëàáîðàòîðíèõ àíàë³çàõ â³äçíà÷àëîñü ï³äâèùåííÿ
ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â òà ï³äâèùåííÿ ØÎÅ.

Áóâ âñòàíîâëåíèé ïîïåðåäí³é ä³àãíîç: ãîñòðèé àïåí-
äèöèò, ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò. Âðàõîâóþ÷è âàæê³ñòü ñòàíó
õâîðî¿, â³ê, íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ (³øåì³÷íà
õâîðîáà ñåðöÿ, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²²²ñò, ÑÍ2Á ñò,
àíàìíåñòè÷í³ äàí³, åï³öåíòð áîë³ â ïðàâ³é çäóõâèíí³é
ä³ëÿíö³ áóëà âèáðàíà ë³êóâàëüíî –ä³àãíîñòè÷íà òàêòèêà:
ëàïàðàñêîï³÷íà ðåâ³ç³ÿ òà ñàíàö³ÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Ïðè ëàïàðîñêîï³¿ áóâ âèÿâëåíèé çëóêîâèé ïðîöåñ â
ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³, ï³ñëÿ ðîçä³ëåííÿ çëóê áóëà
âñêðèòà ïîðîæíèíà àáñöåñó, ÿêà ì³ñòèëà äî 200ìë æîâ-
òî-çåëåíîãî ãíîþ ç äîì³øêàìè êàëîâèõ ìàñ. Ïðè ðåâ³ç³¿
ïîðîæíèíè àáñöåñó ïî ïðîòèáðèæåéêîâîìó êðàþ êëó-
áîâî¿ êèøêè âèÿâëåíî ðàíüîâèé äåôåêò, ÷åðåç ÿêèé ïðî-
ãëÿäàâ ãîñòðèé êðàé ñòîðîííüîãî ò³ëà – ôðàãìåíòó ìå-
òàë³çîâàíî¿ óïàêîâêè ï³ãóëêè. Ï³ñëÿ öüîãî áóëà
âèêîíàíà ëàïàðîòîì³ÿ, âèäàëåííÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà
êèøêè, óøèâàííÿ ðàíè êèøêè, ñàíàö³ÿ òà äðåíóâàííÿ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, â õîä³ ÿêî¿ áóëè ðîçêðèò³ òà ñàíî-
âàí³ ìíîæèíí³ ì³æïåòëåâ³ àáñöåñè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè

Íà 4 äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó âèíèêëî óñê-
ëàäíåííÿ: ïåðôîðàö³ÿ ãîñòðèõ ñòðåñîâèõ âèðàçîê êëó-
áîâî¿ êèøêè ç ïðèâîäó ÷îãî áóëà âèêîíàíà ðåëàïàðîòî-
ì³ÿ, ðîçä³ëåííÿ çëóê, ðåçåêö³ÿ áëèçüêî 1 ì êëóáîâî¿
êèøêè ç ôîðìóâàííÿì òåðì³íî-ëàòåðàëüíîãî ³ëåîòðàíñ-
âåðçîàíîñòîìîçó, ëàâàæ òà äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè. Íà 6 äîáó ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó óñê-
ëàäíèâñÿ ðîçâèòêîì ãîñòðîãî êðóïíîâîãíèùåâîãî
³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Çàãàëîì õâîðà ïåðåáóâàëà â ñòàö³îíàð³ 25 ä³á. Ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíà ðàíà çàæèëà âòîðèííèì íàòÿãîì. Õâîðà â çà-
äîâ³ëüíîìó ñòàí³ áóëà âèïèñàíà íà àìáóëàòîðíå ë³êó-
âàííÿ.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ õâîðà â³äçíà÷àëà òå,
ùî âîíà íå íàâìèñíî êîâòíóëà ï³ãóëêó ðàçîì ³ç ìåòàëå-
âîþ óïàêîâêîþ. ßê, äå ³ çà ÿêèõ îáñòàâèí öå â³äáóëîñÿ
âîíà íå ïàì’ÿòàëà. Çâåðòàëî óâàãó òå, ùî ïàö³ºíòêà ïî-
õèëîãî â³êó, ïîñò³éíî íîñèòü îêóëÿðè ÷åðåç ïîãàíèé ç³ð,
òà ïðèéìàº âåëèêó ê³ëüê³ñòü ïðåïàðàò³â, çîêðåìà äëÿ
çíèæåííÿ òèñêó.

Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç:
Îñíîâíèé: Ïåðôîðàö³ÿ êëóáîâî¿ êèøêè ñòîðîíí³ì

ò³ëîì. Ãîñòðèé êðóïíîâîãíèùåâèé ³íôàðêò ì³îêàðäó.
Óñêëàäíåííÿ: Çàãàëüíèé ô³áðèíîçíî-ãí³éíèé ïåðè-

òîí³ò. Ìíîæèíí³ ì³æïåòëåâ³ àáñöåñè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè. Ïåðôîðàö³ÿ ãîñòðèõ âèðàçîê êëóáîâî¿ êèøêè.

Ñóïóòí³é: ²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ïîñò³íôàðêòíèé
êàðä³îñêëåðîç, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²²²ñò, ÑÍ ²²Á. Õðî-
í³÷íèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò.
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ÕÂÎÐÎ¯ ÍÀ ÐÀÊ ÃÐÓÄÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ÏÐÈ
ÐÎÇÒÀØÓÂÀÍÍ² ÏÓÕËÈÍÈ Ó ÂÅÐÕÍÜÎ-

ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÌÓ ÊÂÀÄÐÀÍÒ²

Êîñòþ÷åíêî ª. Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: àñ., ê.ì.í. Ìîòóçþê ².Ì., äîö.,
ê.ì.í. Ñèäîð÷óê Î.².
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè îíêîëîã³¿ ä.ì.í. Âåðåùàêî Ð.².
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè, âåðõíüî-

âíóòð³øí³é êâàäðàíò, îíêîïëàñòè÷íà îïåðàö³ÿ.
Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ îïèñàíî çàãàëüíîâ³äîì³ âàð³àíòè

îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè
ïðè ðîçòàøóâàíí³ ïóõëèíè ó âåðõíüî-âíóòð³øíüîìó
êâàäðàíò³ òà çàïðîïîíîâàíî íîâèé ñïîñ³á õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïðè äàí³é ëîêàë³çàö³¿. Ïðåäñòàâëåíî
êë³í³÷íèé âèïàäîê õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðî¿ çàïðî-
ïîíîâàíèì âàð³àíòîì òà ïîêàçàíî éîãî ïåðåâàãè.

Bñòóï. Ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ðàê
ãðóäíî¿ çàëîçè (ÐÃÇ) ïåðåäáà÷àþòü íàäàííÿ ïåðåâàãè
âèêîíàííþ îðãàíîçáåð³ãàþ÷èõ îïåðàö³é (ÎÇÎ) àáî ïåð-
âèííèõ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é. ßêùî â³äíîøåííÿ
ðîçì³ðó ïóõëèíè äî ðîçì³ðó ãðóäíî¿ çàëîçè äîñòàòíº
(ìåíøå 25%), òàêòèêîþ âèáîðó º ïðîâåäåííÿ ÎÇÎ. Ó
âèïàäêàõ, êîëè â³äíîøåííÿ ðîçì³ð³â ïóõëèíè ³ ãðóäíî¿
çàëîçè íå äîçâîëÿþòü âèêîíóâàòè ÎÇÎ ³ ïîòðåáóþòü
ïðîâåäåííÿ ìàñòåêòîì³¿, îäíî÷àñíî àáî â³äòåðì³íîâàíî
âèêîíóþòü ðåêîíñòðóêòèâí³ îïåðàö³¿ (åíäîïðîòåçóâàí-
íÿ ³ìïëàíòàìè, ðåêîíñòðóêö³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè TDL-,
TRAM- òà ³íøèìè êëàïòÿìè).

Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ÎÇÎ ïðèçâîäÿòü äî äåôîð-
ìàö³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè, íåâ³äïîâ³äíîñò³ ðîçì³ð³â ãðóäíèõ
çàëîç òà àñèìåòð³¿. Îñîáëèâî àêòóàëüíîþ º äàíà ïðîáëå-
ìà ïðè ðîçòàøóâàíí³ ïóõëèíè ó âåðõíüî-âíóòð³øíüîìó
êâàäðàíò³, îñê³ëüêè âèíèêàº âèäèìèé äåôåêò ó çîí³ äå-
êîëüòå. Òàêèé åñòåòè÷íèé ðåçóëüòàò º íåçàäîâ³ëüíèì.
Êð³ì òîãî, ñòâîðþþòüñÿ òðóäíîù³ ó âèáîð³ á³ëèçíè, ùî
çíà÷íî ïîã³ðøóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ [1-2].

×àñòîòà ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè ó âåðõíüî-âíóòð³øíüî-
ìó êâàäðàíò³ ñêëàäàº áëèçüêî 15%. Ïîøèðåíèìè ñïîñî-
áàìè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè äàí³é ëîêàë³çàö³¿ ïóõ-
ëèíè º íàñòóïí³: ïðè ìàëîìó ðîçì³ð³ ãðóäíî¿ çàëîçè –
òåõí³êè Round block òà S-òåõí³êè; ïðè ñåðåäíüîìó
ðîçì³ð³ – òåõí³êà Round block, S-òåõí³êà, ðåäóêö³ÿ íà
íèæí³é í³æö³, ðåäóêö³ÿ íà âåðõíüî-íèæí³é í³æö³; ïðè
âåëèêîìó ðîçì³ð³ çàëîçè ³ç ïòîçîì – ðåäóêö³ÿ íà íèæí³é
í³æö³, S-òåõí³êà, ðåäóêö³ÿ íà âåðõíüî-íèæí³é í³æö³,
Round block [6-7]. Ïðîòå òàêèé âàð³àíò õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü äî çíà÷íîãî âèäèìîãî äåôåêòó
òêàíèí ó çîí³ äåêîëüòå. Öåé äåôåêò ìîæå áóòè ÷àñòêîâî
çìåíøåíèé çàâäÿêè ìîá³ë³çàö³¿ òêàíèí âåðõíüî-çîâí³ø-
íüîãî òà íèæíüî-âíóòð³øíüîãî êâàäðàíò³â. Ïðîòå åñòå-
òè÷íèé äåôåêò âñå îäíî çàëèøàºòüñÿ âèäèìèì, ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ íåñèìåòðè÷í³ñòü ãðóäíî¿ çàëîçè çà ðàõóíîê
çìåíøåííÿ îá’ºìó ãðóäíî¿ çàëîçè â íèæí³õ êâàäðàíòàõ,
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íåäîñêîíàë³ñòü ¿¿ ôîðìè òà ðîçì³ð³â. ²íøèìè âàð³àíòà-
ìè õ³ðóðã³÷íî¿ ë³êóâàííÿ ïðè ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè ó âåð-
õíüî-âíóòð³øíüîìó êâàäðàíò³ º âñòàíîâëåííÿ ³ìïëàíòó
àáî çàì³ùåííÿ äåôåêòó òêàíèí TDL-êëàïòåì. Íåäîë³êà-
ìè óñ³õ íàâåäåíèõ ñïîñîá³â º çíà÷íå çá³ëüøåííÿ òðèâà-
ëîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ðîçøèðåííÿ ðàíüîâîãî
ïîëÿ, äåôåêò òêàíèí ó çîí³ çàáîðó äåðìîë³ïîãëàíäóëÿð-
íîãî êëàïòÿ òà óòâîðåííÿ ñåðîìè â äîíîðñüê³é çîí³. ×àñ-
òî âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü êîðåãóþ÷î¿ îïåðàö³¿ íà êîíòð-
ëàòåðàëüí³é ãðóäí³é çàëîç³ [3-5,8].

Òàêèì ÷èíîì, äëÿ óñóíåííÿ äåôåêòó òêàíèí òà ïî-
êðàùåííÿ åñòåòè÷íèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ ïðè ðîçòàøóâàíí³ ïóõëèíè ó âåðõíüî-âíóòð³øíüîìó
êâàäðàíò³ àêòóàëüíîþ º ðîçðîáêà íîâèõ ñïîñîá³â îíêîï-
ëàñòè÷íèõ îïåðàö³é. Ó äàí³é ñòàòò³ íàìè çàïðîïîíîâàíî
âëàñíèé ñïîñ³á âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè òà ïðåäñòàâ-
ëåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê éîãî óñï³øíîãî âïðîâàäæåííÿ.
Äàíèé ñïîñ³á äîçâîëÿº äîñÿãòè ñèìåòðè÷íîñò³ ãðóäíî¿
çàëîçè, ¿¿ îïòèìàëüíîãî ðîçì³ðó òà ôîðìè, òîáòî çàäîâ-
³ëüíîãî åñòåòè÷íîãî ðåçóëüòàòó áåç øêîäè äëÿ ðàäèêàë³-
çìó îïåðàö³¿ (âèäàëåííÿ ïóõëèíè ïðîâîäèòüñÿ â ìåæàõ
çäîðîâèõ òêàíèí) òà ³ç çáåðåæåííÿì îíêîëîã³÷íèõ ïðèí-
öèï³â. Ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á ñïðèÿòèìå ðîçøèðåííþ ïî-
êàçàíü äî ÎÇÎ, ùî â³äïîâ³äàº ñó÷àñíèì ñâ³òîâèì òåí-
äåíö³ÿì.

Ñïîñ³á âèêîíàííÿ îïåðàö³¿. Çàïðîïîíîâàíèé íàìè
ñïîñ³á âêëþ÷àº íàñòóïí³ åòàïè. Âèêîíóþòü ðîçì³òêó
ãðóäíî¿ çàëîçè íàä âåðõíüî-âíóòð³øí³ì êâàäðàíòîì,
ÿêèé ï³äëÿãàº âèäàëåííþ, ïåðèàðåîëÿðíî òà íàä âåðõ-
íüî-çîâí³øí³ì êâàäðàíòîì äëÿ âèêîíàííÿ ìîá³ë³çàö³¿
ëîñêóòà òà ë³ìôàòè÷íî¿ äèñåêö³¿. Ïðîâîäÿòü ðîçòèí
øê³ðè ãðóäíî¿ çàëîçè çà ë³í³ÿìè ðîçì³òêè: äâîìà ô³ãóð-
íèìè ðîçð³çàìè íàä âåðõíüî-âíóòð³øí³ì êâàäðàíòîì,
ïåðèàðåîëÿðíî òà ë³í³éíèì ðîçð³çîì íàä âåðõíüî-
çîâí³øí³ì êâàäðàíòîì. Øèðîêî ñåïàðóþòü øê³ðí³
êëàïò³. Âèêîíóþòü âëàñíå êâàäðàíòåêòîì³þ — âèäàëåí-
íÿ âåðõíüî-âíóòð³øíüîãî êâàäðàíòó ãðóäíî¿ çàëîçè ç
ïóõëèíîþ â ìåæàõ ã³ñòîëîã³÷íî¿ «÷èñòîòè» òêàíèí

Íàñòóïíèé åòàïîì º ìîá³ë³çàö³ÿ âåðõíüî-çîâí³øíüî-
ãî êâàäðàíòà ãðóäíî¿ çàëîçè ðàçîì ç õâîñòîì Ñïåíñà.
Âàæëèâèì ìîìåíòîì äàíîãî åòàïó º çáåðåæåííÿ êðîâî-
ïîñòà÷àííÿ ìîá³ë³çîâàíèõ òêàíèí, à ñàìå — çîâí³øíüî¿
ãðóäíî¿ àðòåð³¿. Äàë³ ïðîâîäÿòü âèäàëåííÿ êë³òêîâèíè ç
ðåã³îíàðíèìè ë³ìôàòè÷íèìè âóçëàìè. Ï³ñëÿ öüîãî ìîá-
³ë³çîâàíèé ëîñêóò ïåðåì³ùóþòü ìåä³àëüíî ó ëîæå âèäà-
ëåíîãî âåðõíüî-âíóòð³øíüîãî êâàäðàíòó ãðóäíî¿ çàëî-
çè. Îñòàíí³é ô³êñóþòü äî âåëèêîãî ãðóäíîãî ì’ÿçà íà
ð³âí³ âåðõíüîãî êðàÿ ãðóäíî¿ çàëîçè. Çøèâàþòü ì³æ
ñîáîþ ïåðåì³ùåíåíèé êëàïîòü òà òêàíèí íèæíüî-âíóò-
ð³øíüîãî êâàäðàíòà. Âèêîíóþòü ðåïîçèö³þ ñîñêîâî-
àðåîëÿðíîãî êîìïëåêñó. Ïîøàðîâî óøèâàþòü ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíó ðàíó.

Îòæå, çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á âêëþ÷àº âèêîíàííÿ
êâàäðàíòåêòîì³¿ ç ðåã³îíàðíîþ ë³ìôàòè÷íîþ äèñåêö³ºþ
òà îíêîïëàñòè÷íîãî åòàïó îïåðàö³¿ ç ïåðåì³ùåííÿ ìîá³-
ë³çîâàíîãî âåðõíüî-çîâí³øíüîãî êâàäðàíòó òà õâîñòà
Ñïåíñà ó ëîæå âèäàëåíîãî êâàäðàíòó. Çàïîâíåíèé òà-
êèì ÷èíîì âåðõí³é ïîëþñ çàáåçïå÷óº â³äñóòí³ñòü âèäè-
ìîãî äåôåêòó â çîí³ äåêîëüòå, ñèìåòðè÷í³ñòü çàëîçè òà

çàäîâîëåí³ñòü ïàö³ºíòàìè â ö³ëîìó åñòåòè÷íèì ðåçóëü-
òàòîì îïåðàö³¿. Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðà Í., 53 ðîêè,
ïîñòóïèëà ç³ ñêàðãàìè íà ïóõëèíó ïðàâî¿ ãðóäíî¿ çàëî-
çè. Õâîð³º 1 ì³ñÿöü, óòâîðåííÿ âèÿâèëà ñàìîñò³éíî, íå
ë³êóâàëàñÿ. Ñïàäêîâèé àíàìíåç íåîáòÿæåíèé. Ç áîêó
³íøèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì áåç îñîáëèâîñòåé.

Ëîêàëüíèé ñòàòóñ: ó ïðàâ³é ãðóäí³é çàëîç³ ó âåðõíüî-
âíóòð³øíüîìó êâàäðàíò³ óòâîðåííÿ äî 2 ñì â ä³àìåòð³,
ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿. Ðåã³îíàëüí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè íå
ïàëüïóþòüñÿ.

Íà ìàìîãðàì³ ïðàâî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè ó êðàí³îêàó-
äàëüí³é ïðîåêö³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåîäíîð³äíà ò³íü ç íå-
÷³òêèìè íåð³âíèìè êîíòóðàìè, ðîçì³ðîì äî 2 ñì â ä³à-
ìåòð³. Íà ÅÊÃ áåç âèäèìèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Íà
ðåíòãåíîãðàì³ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè ïàòîëîã³¿ íå
âèÿâëåíî. Ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, çàãàëü-
íîãî àíàë³çó ñå÷³, á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³, êîàãóëîã-
ðàìè â íîðì³. Çà ðåçóëüòàòàìè ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë-
³äæåííÿ: ³íô³ëüòðàòèâíèé çàëîçèñòèé ðàê (G2).

Áóëî ïîñòàâëåíî êë³í³÷íèé ä³àãíîç ðàê ïðàâî¿ ãðóä-
íî¿ çàëîçè T1cNoMo I ñò. 2 êë.ãð. Ïàö³ºíòêà áóëà ãîñ-
ï³òàë³çîâàíà äëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ äî â³ää³ëåííÿ
ïóõëèí ãðóäíî¿ çàëîçè òà ¿¿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿
Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêà. Õâîð³é âèêîíàíî êâàä-
ðàíòåêòîì³þ ïðàâî¿ ãðóäíî¿ çàëîçè ç ðåã³îíàðíîþ
ë³ìôàòè÷íîþ äèñåêö³ºþ çà íàâåäåíèì ñïîñîáîì. Çà äà-
íèìè ïîñòîïåðàö³éíîãî ïàòîã³ñòîëîã³÷íîãî çàêëþ÷åí-
íÿ: ³íô³ëüòðàòèâíèé äîëüêîâîïðîòîêîâèé ðàê ãðóäíî¿
çàëîçè G2. Êðà¿ ðåçåêö³¿ áåç ïóõëèííîãî ðîñòó. Ó 5 ³ç 7
äîñë³äæåíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ âèÿâëÿþòüñÿ ìåòàñòà-
çè ðàêó. Çà ðåçóëüòàòàìè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ: ER 53,7% (+++), PR 22,1% (+), Her2-neu +, Ki-67
16%.

Çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé ä³àãíîç: ðàê ïðàâî¿ ãðóäíî¿ çà-
ëîçè pT2pN2aM0 IIIA ñò., ï³ñëÿ îïåðàòè÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ, 2 êë. ãð. Òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðî¿ ó ñòàö³îíàð³ ñòà-
íîâèâ 3 äîáè. Ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó
íåóñêëàäíåíèé, ï³ñëÿîïåðàö³éíà ðàíà çàãî¿ëàñü ïåðâèí-
íèì íàòÿãîì. Çà 2 ì³ñÿöÿ íà êîíòðîëüíîìó îãëÿä³
â³äñóòí³é äåôåêò òêàíèí â çîí³ âèäàëåíîãî êâàäðàíòó
ãðóäíî¿ çàëîçè (Äîäàòîê 1-3). Õâîðà ïðîäîâæóº àä’þ-
âàíòíå õ³ì³îïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè. Íà äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó ë³êóâàí-
íÿ õâîðî¿ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè ïðè ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè
ó âåðõíüî-âíóòð³øíüîìó êâàäðàíò³ íàìè áóëî äîâåäåíî
åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó, ïîêàçàíî éîãî
ñóòòºâ³ ïåðåâàãè íàä ³íøèìè ìîæëèâèìè âàð³àíòàìè
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà îá´ðóíòîâàíî äîö³ëüí³ñòü ïî-
äàëüøîãî øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ. Ïåðåâàãàìè çàïðîïî-
íîâàíîãî ñïîñîáó º â³äñóòí³ñòü äåôåêòó òêàíèí ó çîí³
âèäàëåíîãî êâàäðàíòà, ñèìåòðè÷í³ñòü ãðóäíî¿ çàëîçè,
íåçíà÷íà òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
â³äñóòí³ñòü äåôåêòó òêàíèí àáî ñåðîìè ó äîíîðñüê³é
çîí³, â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äí³ñò³ êîðåãóþ÷î¿ îïåðàö³¿ íà
êîíòðëàòåðàëüí³é ãðóäí³é çàëîç³, çàäîâîëåí³ñòü ïàö³ºí-
òàìè ôîðìîþ, ðîçì³ðàìè ãðóäíî¿ çàëîçè òà åñòåòè÷íèì
ðåçóëüòàòîì â ö³ëîìó. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ âèêî-
íóºòüñÿ áåç øêîäè ðàäèêàë³çìó òà ³ç çáåðåæåííÿì îíêî-
ëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â.
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Äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ (ÄÌ) – âðîäæåíèé äèâåðòèêóë
òîíêî¿ êèøêè, àíîìàë³ÿ, ïîâ’ÿçàíà ç ðåäóêö³ºþ æîâòî÷-
íî-êèøêîâî¿ ïðîòîêè â ïðîöåñ³ åìáð³îãåíåçó. ×àñòîòà
ÄÌ ñòàíîâèòü 1-4 %. Çàçâè÷àé ÄÌ ðîçòàøîâàíèé íà
ïðîòèáðèæîâîìó êðà¿ êëóáîâî¿ êèøêè íà â³äñòàí³ 60-80
ñì â³ä ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà. Äîâæèíà ÄÌ íàé÷àñò³øå 5-
7 ñì, ä³àìåòð - 0,5-5,0 ñì. Ó íîðì³ ñëèçîâà îáîëîíêà, ÿêà
âèñòèëàº ÄÌ, ÿâëÿº ñîáîþ âîðñèí÷àñòèé åï³òåë³é çäóõ-
âèííî¿ êèøêè. ÄÌ ìîæå ñïðè÷èíèòè ðîçâèòîê óñêëàä-
íåíü: ãîñòðèé äèâåðòèêóë³ò (14%), ãîñòðó êèøêîâó íå-
ïðîõ³äí³ñòü, êèøêîâó êðîâîòå÷ó, ïåðôîðàö³þ (43%),
ïåðèòîí³ò, ïåïòè÷íó âèðàçêó (4-5 %), ãðèæîóòâîðåííÿ
(ãðèæà Ë³òðå – â 11 %), ïóïêîâó ô³ñòóëó (3,4 %), ³íâàã³-
íàö³þ (6,6-15 %), ïóõëèíè (0,5-1,9 %).

Íèçüêà ³íôîðìîâàí³ñòü ë³êàð³â ïðî ìîæëèâ³ óñêëàä-
íåííÿ ÄÌ çóìîâëþº çíà÷íó ÷àñòêó ä³àãíîñòè÷íèõ ³ òàê-
òè÷íèõ ïîìèëîê, ÿê³ ñòàþòü ïðè÷èíîþ ï³çí³õ îïåðàòèâ-
íèõ âòðó÷àíü ³ âèñîêî¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³
(8,3-18%).

Äî õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Îëåêñàíäð³âñüêî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Êèºâà 20.05.2016 ð. êàðåòîþ øâèä-
êî¿ äîïîìîãè ãîñï³òàë³çîâàíî ïàö³ºíòêó Â., 20 ðîê³â, ç
ï³äîçðîþ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò.

Ñêàðãè íà ìîìåíò îãëÿäó: á³ëü íèþ÷îãî õàðàêòåðó â
åï³ãàñòð³¿ òà â ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³, íóäîòà, áëþ-
âàííÿ. Ââàæàº ñåáå õâîðîþ ïðîòÿãîì äîáè, êîëè íà òë³
ïîâíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ 19.05.2016 ð. âèíèê á³ëü â åï³-
ãàñòð³¿, ÿêèé çãîäîì çì³ñòèâñÿ â ïðàâó çäóõâèííó ä³ëÿí-
êó, áëþâàííÿ (äî 5 ðàç³â – ñëèçîì ç äîì³øêàìè æîâ÷³) òà
ïîñëàáëåííÿ âèïîðîæíåííÿ (îäíîðàçîâî, çâè÷àéíîãî
êîëüîðó). Îá’ºêòèâíî: çàãàëüíèé ñòàí õâîðî¿ ñåðåäíüî-
ãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Äèõàííÿ âåçèêóëÿðíå. Ãåìîäèíàì³-
êà ñòàá³ëüíà. St. localis. Æèâ³ò ñèìåòðè÷íèé, áåðå
ó÷àñòü â àêò³ äèõàííÿ, äåùî ï³ääóòèé. Ïàëüïàòîðíî ì’ÿ-
êèé, ð³çêî áîëþ÷èé ó ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³, äå
ïàëüïóºòüñÿ óòâîðåííÿ ðîçì³ðîì 4 × 8 ñì åëàñòè÷íî¿
êîíñèñòåíö³¿. Ñèìïòîìè Ðîâç³íãà, Áàðòîì’º-Ì³õåëüñî-
íà, Îáðàçöîâà - ïîçèòèâí³. Ñèìïòîìè Ùîòê³íà-Áëþì-
áåðãà, Âîñêðåñåíñüêîãî - ñëàáî-ïîçèòèâí³. Øóì ïëåñêî-
òó — íå âèÿâëåíî. Per rectum: áåç îñîáëèâîñòåé.

Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ (äîñòóïí³ ïî øâèäê³é äîïî-
ìîç³ íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòêè): Çàãàëüíèé
àíàë³ç êðîâ³: ëåéêîöèòîç ³ç çñóâîì âë³âî. Á³îõ³ì³÷íèé
àíàë³ç êðîâ³: íîðìà. Çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³: íîðìà. Êîà-
ãóëîãðàìà: íîðìà.

Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: ïîîäè-
íîê³ ð³âí³ ð³äèíè. ÅÊÃ: áåç îñîáëèâîñòåé. Îáñòåæåííÿ
ã³íåêîëîãà ãîñòðî¿ ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ íà ìîìåíò
îãëÿäó íå âèÿâèëî.

Íà åòàïàõ ãîñï³òàë³çàö³¿ áîëüîâèé ñèíäðîì ó çàçíà-
÷åíèõ ä³ëÿíêàõ ïîñèëèâñÿ. Ïðîâåäåí³ îáñòåæåííÿ íå
äàëè â³äïîâ³ä³ ùîäî ïðèðîäè óòâîðåííÿ â ïðàâ³é çäóõ-
âèíí³é ä³ëÿíö³. Âðàõîâóþ÷è íàâåäåí³ äàí³, ïàö³ºíòö³
âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: «Ãîñòðèé àïåíäèöèò. Ïåðèòîí³ò?
Àïåíäèêóëÿðíèé ³íô³ëüòðàò?» òà çàïðîïîíîâàíå îïåðà-
òèâíå ë³êóâàííÿ çà íåâ³äêëàäíèìè ïîêàçàííÿìè.

Îïåðàö³þ áóëî ïðîâåäåíî 20.05.2016 ð. Îïåðàö³éíà
áðèãàäà: Î.Â. Áàëàáàí, Ð.Â. Ãîíçà, Ð.Ì. Ìàòâåºâ. Çíåáî-
ëþâàííÿ: Åíäîòðàõåàëüíèé íàðêîç. Äîñòóï McBurney
äîâæèíîþ 5 ñì. Â ðàíó âèä³ëèëîñÿ äî 60 ìë ñåðîçíîãî
âèïîòó áåç ïàòîëîã³÷íèõ äîì³øîê. Îñóøåíî. Ïðè ðåâ³ç³¿
â ïðàâ³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ âèÿâëåíî êîíãëîìåðàò ïå-
òåëü êëóáîâî¿ òà ñë³ïî¿ êèøîê (òîíêî-òîâñòîêèøêîâà
³íâàã³íàö³ÿ, ç ïðîíèêíåííÿì ïåòåëü òîíêî¿ êèøêè êð³çü
valva ileocaecalis ó âèñõ³äíèé â³ää³ë îáîäîâî¿ êèøêè íà
ãëèáèíó äî 10 ñì. Äîñòóï ðîçøèðåíèé äî 8 ñì. Äåç³íâà-
ã³íàö³ÿ ìàíóàëüíî. ²íâàã³íàò áëèçüêî 45 ñì çàâäîâæêè,
ñêëàäàºòüñÿ ç ïåòåëü êëóáîâî¿ êèøêè òà ÄÌ ðîçì³ðîì 3
× 4 ñì íà øèðîê³é í³æö³, ç ïóõëèíîþ äî 2,5 ñì ó ä³à-
ìåòð³ (ùî, éìîâ³ðíî, ³ ñòàëî ïðè÷èíîþ ³íâàã³íàö³¿), ðîç-
òàøîâàíèé íà â³äñòàí³ äî 40 ñì â³ä ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà.
Ñò³íêè êèøîê, çàëó÷åíèõ ó ïðîöåñ, áàãðÿíîãî êîëüîðó,
íàáðÿêë³, íåðîçøèðåí³. Â áðèæó òîíêî¿ êèøêè ââåäåíî
40 ìë 0,5 % ðîç÷èíó íîâîêà¿íó, âðàæåí³ ïåòë³ âèçíàíî
æèòòºçäàòíèìè. Âèêîíàíî êëèíîïîä³áíó ðåçåêö³þ òîí-
êî¿ êèøêè ç âèäàëåííÿì ÄÌ òà â³äíîâëåííÿì ö³ë³ñíîñò³
òîíêî¿ êèøêè çà äîïîìîãîþ âóçëîâîãî äâîõðÿäíîãî
øâà. Ïðè ïîäàëüø³é ðåâ³ç³¿ âèÿâëåíî àïåíäèêñ äîâæè-
íîþ äî 10 ñì, ä³àìåòðîì 0,9 ñì, ã³ïåðåìîâàíèé, íàáÿê-
ëèé. Âèêîíàíî òèïîâó àïåíäåêòîì³þ. ²íøî¿ ïàòîëîã³¿,
ÿêà á ïîòðåáóâàëà îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, íå âèÿâëåíî.
×åðåâíó ïîðîæíèíó ïðîìèòî ðîç÷èíàìè àíòèñåïòèê³â,
äðåíîâàíî. Íàêëàäåíî ïîøàðîâ³ øâè, àñåïòè÷íó ïîâ’ÿç-
êó íà ðàíó. Îá’ºì êðîâîâòðàòè çà ÷àñ îïåðàö³¿ – 20 ìë.

Ä³àãíîç ï³ñëÿ îïåðàö³¿: Ãîñòðà êèøêîâà íå-
ïðîõ³äí³ñòü. Òîíêî-òîâñòîêèøêîâà ³íâàã³íàö³ÿ ç ÄÌ,
ÿêèé ì³ñòèòü ïóõëèíó. Âòîðèííèé êàòàðàëüíèé àïåíäè-
öèò.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç óñêëàäíåíü,
ïàö³ºíòêà îòðèìóâàëà êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ. Êîíò-
ðîëüíèé îãëÿä 20.06.2016 ð. Ïàö³ºíòêà ñêàðã íå âèñóâàº,
ðàíà çàæèëà ïåðâèííèì íàòÿãîì.

Òàêèì ÷èíîì, ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ä³àãíîñòèêà çàçíà-
÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ áóëà óòðóäíåíà â³äñóòí³ñòþ ìîæëèâîñò³
ïðîâåñòè ïîâíå ³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ ïàö³ºíòà
(çîêðåìà ÓÇÄ àáî ÊÒ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè). Õó-
äîðëÿâ³ñòü ïàö³ºíòêè òà ìîá³ëüí³ñòü ñë³ïî¿ êèøêè äàëè
çìîãó âèêîíàòè îïåðàö³þ ó ïîâíîìó îáñÿç³ áåç ñåðåäèí-
íî¿ ëàïàðîòîì³¿, à íåçíà÷íèé ñòðîê ³íâàã³íàö³¿, çáåðå-
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æåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ êèøêè, â³äñóòí³ñòü ïåðèòîí³òó –
äàëè çìîãó íå ïðîâîäèòè ïðàâîá³÷íó ãåì³êîëåêòîì³þ ç
«ðó÷íîþ» äåç³íâàã³íàö³ºþ.

Îòæå, äëÿ âåðèô³êàö³¿ òîíêî-òîâñòîêèøêîâî¿ ³íâàã³-
íàö³¿, ùî ì³ñòèòü äèâåðòèêóë Ìåêêåëÿ, â ïîºäíàíí³ ç
âòîðèííèì àïåíäèöèòîì íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ïîâíå
³íñòðóìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíòà (çîêðåìà ÓÇÄ

àáî êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè). Ó ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç ïîä³áíîþ ïàòîëîã³ºþ ìå-
òîäîì âèáîðó ìîæå áóòè ìàíóàëüíà äåç³íâàã³íàö³ÿ, êëè-
íîïîä³áíà ðåçåêö³ÿ òîíêî¿ êèøêè ç äèâåðòèêóëîì,
àïåíäåêòîì³ÿ. Õ³ðóðã³÷íèé äîñòóï – ðîçøèðåíèé äîñ-
òóï McBurney, ùî äàº çìîãó âèêîíàòè îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ â ïîâíîìó îáñÿç³ òà îòðèìàòè çàäîâ³ëüíèé êîñìå-
òè÷íèé åôåêò.
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Ïàö³ºíòêà Ñ., 29 ðîê³â, çâåðíóëàñÿ ç³ ñêàðãàìè íà

ïðîì³æêè ì³æ çóáàìè òà íåð³âíå ïîëîæåííÿ çóá³â. Ç³
ñë³â ïàö³ºíòêè, ó 12 ðîê³â ¿é âèäàëèëè çóáè 14, 24, â 13-
14 ðîê³â âèäàëèëè çóáè 34, 44 çà îðòîäîíòè÷íèìè ïîêà-
çàííÿìè. Ïàö³ºíòêà ë³êóâàëàñÿ ïëàñòèíêîâèìè îðòî-
äîíòè÷íèìè àïàðàòàìè íà âåðõí³é òà íèæí³é ùåëåïàõ.
Íà íèæí³é ùåëåï³ ë³êóâàííÿ íå çàâåðøèëà.

Ïðè ïðîâåäåíí³ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ âèÿâëåíî
àñèìåòðè÷í³ñòü â³äêðèâàííÿ ðîòà, â³äñóòí³ñòü ³êëîâîãî
âåäåííÿ ïðè ëàòåðîòðóç³¿. Ï³ä ÷àñ â³äêðèâàííÿ ðîòà ïåð-
³îäè÷íî â³ä÷óâàëîñü êëàöàííÿ ó ÑÍÙÑ, íà ùî ïàö³ºíò-
êà ðàí³øå íå çâåðòàëà óâàãè. Ïðè ïàëüïàö³¿ æóâàëüíèõ
ì’ÿç³â òà ÑÍÙÑ â³äñóòí³ áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ. Â³äì³÷àºòü-
ñÿ íåù³ëüíå çìèêàííÿ ì³æ á³÷íèìè ð³çöÿìè òà ³êëàìè ó
çâè÷í³é îêëþç³¿, íàÿâí³ òðåìè ì³æ çóáàìè 13-15, 23-25,
33-35, 43-45, ñêóï÷åí³ñòü çóá³â ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³ íà
âåðõí³é òà íèæí³é ùåëåïàõ, âèñîêå ïðèêð³ïëåííÿ âóç-
äå÷êè íèæíüî¿ ãóáè, ðåöåñ³ÿ ÿñåí â ä³ëÿíö³ çóá³â 31, 41.
Ïðè ë³â³é ëàòåðîòðóç³¿ íàÿâíèé êîíòàêò íà çóáàõ 11 òà
31, ïðè ïðàâ³é ëàòåðîòðóç³¿ íàÿâíèé êîíòàêò íà çóáàõ 11
òà 41. Äàí³ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ îáóìîâèëè íå-
îáõ³äí³ñòü ïîãëèáëåíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî äîñë³äæåííÿ
çóáî-ùåëåïíîãî àïàðàòó.

Ïðè ïðîâåäåíí³ êîìï’þòåðèçîâàíîãî àíàë³çó îê-
ëþç³¿ çà äîïîìîãîþ àïàðàòó Ò-Scan III âèÿâëåíî, ùî
ïåðø³ êîíòàêòè ïðè çâè÷í³é îêëþç³¿ âèíèêàþòü íà çóáàõ
21, 11, 13 ïðè áàëàíñ³ îêëþç³¿ íà ë³âîìó òà ïðàâîìó áîö³
57,4% / 42.6%. Ó ìîìåíò ìàêñèìàëüíîãî ì³æãîðáêîâîãî
ñòèñêàííÿ áàëàíñ îêëþç³³˜ ñòàíîâèâ 35,7% / 64,3% ç
ïåðåâàãîþ ïðàâî¿ ñòîðîíè. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëàñü
â³äñóòí³ñòü êîíòàêò³â íà çóáàõ 22 ³ 23, ñëàáê³ êîíòàêòè
íà çóáàõ 12, 13, íàéñèëüí³ø³ êîíòàêòè áóëè íà çóáàõ 11,
17, 18, 26, ïðîòå çíà÷åíü ñóïðàêîíòàêò³â íå ñÿãàþòü. ×àñ
çìèêàííÿ òà ÷àñ ðîçìèêàííÿ ñòàíîâèâ â³äïîâ³äíî 0,18
òà 0,19 ñåêóíä, ùî â³äïîâ³äàº íîðì³. Íàïðèê³íö³ ïðî-

òðóç³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êîíòàêòè íà çóáàõ 11 òà 21, áà-
ëàíñ îêëþç³³˜ ñòàíîâèâ 84,3% / 15,7% ç ïåðåâàãîþ ë³âî¿
ñòîðîíè. Ïðè ë³â³é ëàòåðîòðóç³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãðóïî-
âå âåäåííÿ íà çóáàõ ë³âî¿ ñòîðîíè ³ç ñèëüíèì êîíòàêòîì
íà çóá³ 11 òà ñëàáêèìè êîíòàêòàìè íà çóáàõ 16, 17, 18,
íàïðèê³íö³ ëàòåðîòðóç³éíîãî ðóõó íàÿâí³ êîíòàêòè íà
çóáàõ 11, 18 òà 26. Ïðè ïðàâ³é ëàòåðîòðóç³¿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ãðóïîâå âåäåííÿ íà çóáàõ ïðàâî¿ ñòîðîíè ³ç
ñèëüíèì êîíòàêòîì íà çóá³ 11 òà ñëàáêèìè êîíòàêòàìè
íà çóáàõ 21, 25, 26, íàïðèê³íö³ ëàòåðîòðóç³éíîãî ðóõó
íàÿâíèé êîíòàêò íà çóá³ 11.

Ïàòîëîã³ÿ îêëþç³¿ áóëà ï³äòâåðäæåíà ³ ïðè ä³àãíîñ-
òèö³ ã³ïñîâèõ ìîäåëåé â àðòèêóëÿòîð³.

Ïðè äîñë³äæåíí³ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ æóâàëü-
íèõ ì’ÿç³â çà äîïîìîãîþ 8-êàíàëüíîãî åëåêòðîì³îãðàôà
BioEMG III ó ñòàí³ ñïîêîþ âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü îçíàê
ã³ïåðòîíóñó ì’ÿç³â. Ïðè âîëüîâîìó ñòèñêàíí³ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ çíà÷íå çíèæåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà
âèñîêèé ñòóï³íü ñèìåòð³¿ ðîáîòè âñ³õ ãðóï æóâàëüíèõ
ì’ÿç³â ç íåçíà÷íèì ïåðåâàæàííÿì àêòèâíîñò³ m.
masseter. Ïðè æóâàíí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåçíà÷íå çíè-
æåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³, ïðåâàëþâàííÿ âëàñíå
æóâàëüíèõ ì’ÿç³â, á³ëüøîþ ì³ðîþ ç ë³âîãî áîêó; ñèìåò-
ðè÷í³ñòü àêòèâíîñò³ ïåðåäí³õ ñêðîíåâèõ ì’ÿç³â âèñîêà,
âëàñíå æóâàëüíèõ – çàäîâ³ëüíà. Ê³ëüê³ñòü æóâàëüíèõ ðóõ³â
äî ïðîêîâòóâàííÿ ïåðåæîâàíîãî ë³ñîâîãî ãîð³õà – 38.

Ïðè ïðîâåäåíí³ åëåêòðîííî¿ àêñ³îãðàô³¿ çà äîïîìî-
ãîþ àêñ³îãðàôà CADIAX diagnostic ³ç çàñòîñóâàííÿì ïà-
ðàîêëþç³éíî¿ ïðèêóñíî¿ âèëêè áóëî ï³äòâåðäæåíî àñè-
ìåòðè÷í³ñòü ðóõó ñóãëîáîâèõ ãîë³âîê íèæíüî¿ ùåëåïè
ñïðàâà òà çë³âà ïðè ïðîòðóç³¿ çà ðàõóíîê ã³ïîìîá³ëüíîñò³
ó ïðàâîìó ÑÍÙÑ. Ïðè ë³â³é ëàòîòðóç³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ìåíøà àìïë³òóäà ðóõó, í³æ ïðè ïðàâ³é. Ïðè â³äêðèâàíí³
ðîòà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåôëåêñ³ÿ íèæíüî¿ ùåëåïè âë³âî,
àìïë³òóäà ðóõ³â ó îáîõ ÑÍÙÑ çìåíøåíà, õî÷ ³ ïåð³îäè÷-
íî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ îçíàêè ðåïîçèö³¿ ñóãëîáîâîãî äèñêó,
ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì àìïë³òóäè ðóõ³â ó
ÑÍÙÑ çë³âà. Àìïë³òóäà ðóõ³â ñóãëîáîâèõ ãîë³âîê íèæ-
íüî¿ ùåëåïè ïðè ìîâëåíí³ òà æóâàíí³ çíèæåíà.

Âðàõîâóþ÷è äàí³ êë³í³÷íèõ òà ³íñòðóìåíòàëüëüíèõ
îáñòåæåíü ïàö³ºíòà, áóëî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç ñêóï-
÷åí³ñòü ôðîíòàëüíèõ çóá³â âåðõíüî¿ òà íèæíüî¿ ùåëåïè,
óñêëàäíåíà ôóíêö³îíàëüíèì ïåðåâàíòàæåííÿì çóá³â òà
äèñôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì ÑÍÙÑ. Áóëî âèçíà÷åíî íå-
îáõ³äí³ñòü ïîåòàïíîãî ë³êóâàííÿ, ùî ïîâèííî âêëþ÷àòè
âèâåäåííÿ çóá³â 31, 41 ç ïåðåíàâàíòàæåííÿ øëÿõîì íîð-
ìàë³çàö³¿ ïîëîæåííÿ çóá³â, ôîðìè çóáíîãî ðÿäó òà
ñï³ââ³äíîøåííÿ ùåëåï çà äîïîìîãîþ íåçí³ìíî¿ òåõí³êè
(áðåêåò-ñèñòåìè) ç ïîäàëüøèì êîíòðîëüíèì ôóíêö³î-
íàëüíèì äîñë³äæåííÿì.

Ï³ä ÷àñ ïåðøîãî åòàïó ë³êóâàííÿ áóëà ïðîâåäå ïîïå-
ðåäíÿ õ³ðóðã³÷íà ï³äãîòîâêà, ùî âêëþ÷àëà âèäàëåííÿ
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

òðåò³õ ìîëÿð³â íà âåðí³é òà íèæí³é ùåëåïàõ, ïðîâåäåí-
íÿ îïåðàö³¿ ôðåíóëîòîì³¿ âóçäå÷êè íèæíüî¿ ãóáè òà ïëà-
ñòèêè ÿñåí ç ìåòîþ óñóíåííÿ ðåöåñ³é.

Íà äàíèé ìîìåíò îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ äîçâîëè-
ëî çàáåçïå÷èòè ðîçøèðåííÿ çóáíèõ äóã âåðõíüî¿ òà
íèæíüî¿ ùåëåï ó ïåðåäí³é ä³ëÿíö³ çóáíîãî ðÿäó òà
çá³ëüøèòè îáñÿã ðóõ³â íèæíüî¿ ùåëåïè ïðè ëàòåðîò-
ðóç³¿. Ïðè ïàëüïàö³¿ ÑÍÙÑ áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ ³ êëàöàííÿ
íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ. Ë³êóâàííÿ ïðîäîâæóºòüñÿ.
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Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå, äîïîë-
íèòåëüíûé êàíàë, ñðåäèííûé ìåäèàëüíûé êàíàë, ñðå-
äèííûé äèñòàëüíûé êàíàë, äíî ïóëüïîâîé êàìåðû.

Íåïîâíå î÷èùåííÿ ñèñòåìè êîðåíåâèõ êàíàë³â º îñ-
íîâíîþ ïðè÷èíîþ íåâäà÷³ åíäîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.
Ïðîïóùåí³ êîðåíåâ³ êàíàëè ç çàëèøêàìè ³íô³êîâàíî¿
ïóëüïè ÷àñòî ñïðè÷èíÿþòü ðîçâèòîê àï³êàëüíîãî ïåð³î-
äîíòèòó. Âàæëèâèì àñïåêòîì âèÿâëåííÿ äîäàòêîâèõ êî-
ðåíåâèõ êàíàë³â º çíàííÿ ìîæëèâèõ ìîðôîëîã³÷íèõ âà-
ð³àö³é àíàòîì³¿ çóá³â.

Äëÿ ïåðøîãî ìîëÿðà íèæíüî¿ ùåëåïè çàãàëüíîïðèé-
íÿòîþ àíàòîì³÷íîþ íîðìîþ ââàæàºòüñÿ íàÿâí³ñòü äâîõ
êîðåí³â ç äâîìà êîðåíåâèìè êàíàëàìè ó ìåä³àëüíîìó
êîðåí³ ³ îäíèì êîðåíåâèì êàíàëîì ó äèñòàëüíîìó. Ïðî-
òå, ìîðôîëîã³ÿ ïåðøîãî ìîëÿðà íèæíüî¿ ùåëåïè ìîæå
áóòè äîñèòü ñêëàäíîþ. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîìó º ìîëÿ-
ðè ç îäíèì êîðåíåì, òðüîìà êîðåíÿìè, òàóðîäîíòèçìîì,
radix entomolaris, radix paramolaris, äîäàòêîâèì ñåðå-
äèííèì ìåä³àëüíèì, ñåðåäèííèì äèñòàëüíèì êàíàëîì,
÷îòèðìà êàíàëàìè â ìåä³àëüíîìó êîðåí³, C-shape êàíà-
ëàìè. Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, íèæíüîùåëåïí³
ïˆÿòèêàíàëüí³ òà øåñòèêàíàëüí³ ïåðø³ ìîëÿðè çóñòð³-
÷àþòüñÿ ëèøå ó 2-3% âèïàäê³â.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê 1. Ó êë³í³êó çâåðíóâñÿ 27-ð³÷íèé
ïàö³ºíò ç³ ñêàðãàìè íà íèþ÷èé á³ëü, ùî ïîñèëþâàâñÿ
âíî÷³, â ä³ëÿíö³ ìîëÿð³â íèæíüî¿ ùåëåïè ñïðàâà. Ïðè
îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ âèÿâëåíî êàð³îçí³ ïîðîæíèíè
íà îêëþç³éí³é òà îêëþç³éíî-äèñòàëüí³é ïîâåðõíÿõ çóáà
46; ïàëüïàö³ÿ ïî ïåðåõ³äí³é ñêëàäö³ â ïðîåêö³¿ âåðõ³âîê
êîðåí³â çóáà 46 - áåçáîë³ñíà; ïåðêóñ³ÿ – áåçáîë³ñíà; ïðè
ïðîâåäåíí³ òåìïåðàòóðíî¿ ïðîáè – òðèâàëà áîëüîâà ðå-
àêö³ÿ; ÅÎÄ – 22 ìêÀ. Íà ³íòðàîðàëüí³é ïåð³àï³êàëüí³é

ðåíòãåíîãðàì³ çóáà âèÿâëåíî çíà÷íå âîãíèùå äåì³íåðà-
ë³çàö³¿ â áåçïîñåðåäí³é áëèçüêîñò³ äî ïóëüïè çóáà òà
â³äñóòí³ñòü îçíàê óðàæåííÿ ïåð³àï³êàëüíèõ òêàíèí.
Ä³àãíîç: íåîáîðîòíèé ñèìïòîìàòè÷íèé ïóëüï³ò çóáà 46.
Ï³ä ÷àñ åíäîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïðè äîñë³äæåíí³ äíà
ïóëüïîâî¿ êàìåðè çà äîïîìîãîþ åíäîäîíòè÷íîãî çîíäà
ï³ä îïòè÷íèì çá³ëüøåííÿì ó ìåä³àëüíîìó òà äèñòàëü-
íîìó êîðåíÿõ áóëî âèÿâëåíî ïî 2 êîðåíåâ³ êàíàëè. Â³÷êî
ñåðåäèííîãî ìåä³àëüíîãî êàíàëó çíàéäåíî ï³ñëÿ ïðåïà-
ðóâàííÿ ïåðåøèéêà ì³æ Ìß ³ ÌÙ êàíàëàìè óëüòðàçâó-
êîâîþ íàñàäêîþ ¹2 Start-X (Dentsply, Maillefer,
Switzerland). Ïåðøî÷åðãîâî êàíàëè ïðîéäåíî K-file
¹08,10, K-file Nitiflex ¹15, 20 (Dentsply, Maillefer,
Switzerland). Êîðåíåâ³ êàíàëè ôîðìóâàëè ðîòàö³éíèìè
Ni-Ti ³íñòðóìåíòàìè: ProTaperUniversal, ProTaperNext
òà Profile (Dentsply, Maillefer, Switzerland). Êàë³áðóâàí-
íÿ âåðõ³âîê ïðîâîäèëè ðó÷íèìè K-file Nitiflex ¹30.
Ïðè êîæí³é çì³í³ ³íñòðóìåíòà ïðîâîäèëàñü ³ðèãàö³ÿ 6%
ðîç÷èíîì ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ òà ï³äòâåðäæóâàëàñü
ïðîõ³äí³ñòü Ê-file ¹10. Îáòóðàö³þ ïðîâåäåíî ìåòîäîì
õîëîäíî¿ ëàòåðàëüíî¿ êîíäåíñàö³¿ ãóòàïåð÷³ ç ñèëëåðîì
AH-plus (Dentsply, DeTrey, Germany).

Ïðîâåäåíî ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ÿêîñò³
ïëîìáóâàííÿ êîðåíåâèõ êàíàë³â. Àêñ³àëüíèé çð³ç íà êî-
íóñíî-ïðîìåíåâ³é êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ çóáà 46
ï³äòâåðäæóº íàÿâí³ñòü 3 êîðåíåâèõ êàíàë³â ó ìåä³àëüíî-
ìó òà 2 êîðåíåâèõ êàíàë³â ó äèñòàëüíîìó êîðåíÿõ. Ó
ìåä³àëüí³é ñèñòåì³ “ 3 îêðåì³ êîðåíåâ³ êàíàëè ç îêðåìè-
ìè â³÷êàìè òà îäí³ºþ àï³êàëüíîþ âåðõ³âêîþ, ùî â³äïî-
â³äàº (3-2-1) òèïó ìîðôîëîã³¿ êîðåíåâèõ êàíàë³â çã³äíî
êëàñèô³êàö³¿ Al-Qudah&Awawdeh (2009). Òîíêà äåíòèí-
íà ïåðåòèíêà ÷àñòêîâî ðîç’ºäíóº 2 äèñòàëüí³ êîðåíåâ³
êàíàëè, ÿê³ çàê³í÷óþòüñÿ îäí³ºþ âåðõ³âêîþ, ùî â³äïîâ³-
äàº ²² (2-1) òèïó ìîðôîëîã³¿ êîðåíåâèõ êàíàë³â çã³äíî
êëàñèô³êàö³¿ Vertucci (1974).

Êë³í³÷íèé âèïàäîê 2. Â êë³í³êó çâåðíóëàñü 30-ð³÷íà
ïàö³ºíòêà ç³ ñêàðãàìè íà ïîñò³éíèé íèþ÷èé á³ëü, ùî
ïîñèëþâàâñÿ ïðè íàêóøóâàíí³ â ä³ëÿíö³ ìîëÿð³â íèæ-
íüî¿ ùåëåïè çë³âà. Ïðè îá’ºêòèâíîìó îáñòåæåíí³ ïàëü-
ïàö³ÿ ïî ïåðåõ³äí³é ñêëàäö³ â ïðîåêö³¿ âåðõ³âîê êîðåí³â
36 çóáà - áîë³ñíà; ïåðêóñ³ÿ - áîë³ñíà; òåìïåðàòóðíèé
òåñò (õîëîä) – íåãàòèâíèé, ÅÎÄ - 54ìêÀ. Íà ³íòðàî-
ðàëüí³é ïåð³àï³êàëüí³é ðåíòãåíîãðàì³ çóáà âèÿâëåíî
ïëîìáóâàëüíèé ìàòåð³àë â áåçïîñåðåäí³é áëèçüêîñò³ äî
ïóëüïè çóáà, êîíêðåìåíò òà â³äñóòí³ñòü ÿâíèõ îçíàê
óðàæåííÿ ïåð³àï³êàëüíèõ òêàíèí. Ä³àãíîç: ñèìïòîìà-
òè÷íèé àï³êàëüíèé ïåð³îäîíòèò 36. Ï³ä ÷àñ åíäî-
äîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, îáñòåæóþ÷è äíî ïóëüïîâî¿ êà-
ìåðè, áóëî âèÿâëåíî 4 êîðåíåâèõ êàíàë³â: 2 êàíàëè â
ìåä³àëüíîìó òà 2 êàíàëè ó äèñòàëüíîìó êîðåíÿõ. ÌÌ òà
ÄÌ êàíàëè áóëî âèÿâëåíî ï³ñëÿ ïðåïàðóâàííÿ ïåðå-
øèéêó ìåä³àëüíîãî êîðåíÿ óëüòðàçâóêîâîþ íàñàäêîþ.

Ïåðøî÷åðãîâî êîðåíåâ³ êàíàëè ïðîéäåíî ³íñòðóìåí-
òàìè K-file ¹ 08,10 òà K-file NiTiflex ¹15 (Dentsply,
Maillefer, Switzerland). Ôîðìóâàííÿ êîðåíåâèõ êàíàë³â
âèêîíóâàëàñü ðîòàö³éíèìè Ni-Ti ³íñòðóìåíòàìè BT-
Race (FKG Dentaire, Switzerland). Âåðõ³âêè êàë³áðóâàëè
K-file NiTi flex ¹ 35 (Dentsply, Maillefer, Switzerland).
Ïðè êîæí³é çì³í³ ³íñòðóìåíòà ïðîâîäèëàñü ³ðèãàö³ÿ 6%
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ðîç÷èíîì ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ òà ï³äòâåðäæóâàëàñü
ïðîõ³äí³ñòü Ê-file ¹10. XP-endo Finisher (FKG Dentaire,
Switzerland) âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ àêòèâàö³¿ ðîç÷èí³â íà
åòàï³ ïåðåäîáòóðàö³éíî¿ ³ðèãàö³¿. Ïëîìáóâàííÿ êîðåíå-
âèõ êàíàë³â ïðîâåäåíî ìåòîäîì öåíòðàëüíîãî ãóòàïåð-
÷åâîãî øòèôòà ç³ ñèëëåðîì íà îñíîâ³ ÌÒÀ.

Ðåíòãåíîëîã³÷íî áóëî ï³äòâåðäæåíî íàÿâí³ñòü 3 êà-
íàë³â â ìåä³àëüíîìó êîðåí³ - VI²² (3-3) òèï ìîðôîëîã³¿
êîðåíåâèõ êàíàë³â çã³äíî êëàñèô³êàö³¿ Vertucci (1974);
òà 3 êàíàë³â ó äèñòàëüíîìó êîðåí³ – XXII (3-2-1) òèï
ìîðôîëîã³¿ êîðåíåâèõ êàíàë³â çã³äíî ç Al-Qudah
&Awawdeh (2009).

Äîñêîíàëå çíàííÿ ìîðôîëîã³¿ çóá³â, âì³ííÿ ³íòåðï-
ðåòóâàòè ðåçóëüòàòè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
ðåòåëüíà ï³äãîòîâêà ïîðîæíèíè äîñòóïó, – º íåîáõ³äíè-
ìè ïåðåäóìîâàìè äëÿ óñï³øíîãî åíäîäîíòè÷íîãî ë³êó-
âàííÿ. Ìîæëèâ³ ìîðôîëîã³÷í³ âàð³àö³¿ çóáà ïîòð³áíî
âðàõîâóâàòè ùå íà åòàï³ ïëàíóâàííÿ åíäîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ òà, çà íåîáõ³äíîñò³, âèêîðèñòîâóâàòè äîäàò-
êîâ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ (êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ),
òà ñïåö³àëüí³ çàñîáè äëÿ ïîøóêó êîðåíåâèõ
êàíàë³â.
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Çàâ³äóþ÷èé êàôåäðè: ä. ìåä. í.,

ïðîôåñîð Àíòîíåíêî Ì.Þ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
²íñòèòóò ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Ë³êóâàííÿ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ùåëåïíî-

ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ,
çâàæàþ÷è íà ¿õ çíà÷íó ðîçïîâñþäæåí³ñòü, íåñïðèÿòëè-
âèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã òà âèñîêèé ðèçèê âàæêèõ óñêëàä-
íåíü, ùî íåð³äêî ñòàíîâëÿòü çàãðîçó æèòòþ õâîðîãî.
Àáñöåñè ³ ôëåãìîíè ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ íåêðîçîì òà ðóéíóâàííÿì òêàíèí, íàêîïè-
÷åííÿì â ðàí³ åêñóäàòó òà òêàíèííîãî äåòðèòó, ùî º ñóá-
ñòðàòîì äëÿ ðîñòó ³ ðîçìíîæåííÿ ïàòîãåííèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â. Íåêðîòè÷í³ òà íåêðîá³îòè÷í³ ïðîöåñè
îñîáëèâî âèðàçí³ ïðè àíàåðîáíèõ ãíèë³ñíî-íåêðîòè÷-
íèõ ôëåãìîíàõ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ âàæêèì ïåðå-
á³ãîì, øâèäêèì ïîøèðåííÿì íà îòî÷óþ÷³, íåóøêîäæåí³
ä³ëÿíêè, ôîðìóâàííÿì âåëèêèõ çà ðîçì³ðîì äåôåêò³â
øê³ðè òà ì’ÿêèõ òêàíèí. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàïðîïî-
íîâàíî íèçêó íîâèõ âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â îá-
ðîáêè ãí³éíèõ ðàí ñïðÿìîâàíèõ íà çá³ëüøåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ íåêðåêòîì³¿ òà îäíî÷àñíó ì³í³ì³çàö³þ ðèçèê³â
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ðóéíóâàííÿì â³òàëüíèõ òêàíèí òà ïîäàëü-
øèì ïîøèðåííÿì ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó íà ðàí³øå

íåóøêîäæåí³ ä³ëÿíêè. Îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâ-
íèõ ð³øåíü â öüîìó íàïðÿìêó º çàñòîñóâàííÿ óëüòðàçâó-
êîâèõ õâèëü íèçüêî¿ ÷àñòîòè (20-40 êÃö), ùî ä³þòü íà
ðàíîâó ïîâåðõíþ ÷åðåç ïîñò³éíèé ïîò³ê ô³ç³îëîã³÷íîãî
ðîç÷èíó. Ïðåäñòàâëåíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê äåìîíñòðóº
ìîæëèâîñò³ íèçüêî÷àñòîòíî¿ óëüòðàçâóêîâî¿ îáðîáêè
ðàí ïðè íàéá³ëüø âàæêèõ ôîðìàõ ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ
ïðîöåñ³â ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè ³ øè¿.

Õâîðèé, Ô., 27 ð. çâåðíóâñÿ â Öåíòð ùåëåïíî-ëèöå-
âî¿ õ³ðóðã³¿ òà ñòîìàòîëîã³¿ ÊÎÊË ¹ 1 25.11.2016 ç³
ñêàðãàìè íà áîë³ñíèé íàáðÿê äíà ïîðîæíèíè ðîòà, ùî
ðîçïîâñþäæóâàâñÿ äî ãðóäíî¿ êë³òêè, á³ëü ïðè êîâòàíí³,
â³äêðèâàíí³ ðîòà. Ç³ ñë³â õâîðîãî çà ÷îòèðè äîáè äî öüî-
ãî âèíèê á³ëü ó çóá³ 36, çà äîïîìîãîþ íå çâåðòàâñÿ, â
íàñòóïíîìó ï³ä íèæíüîþ ùåëåïîþ ç’ÿâèâñÿ íàáðÿê,
ÿêèé ïîñò³éíî íàðîñòàâ ³ ðîçïîâñþäæóâàâñÿ íèæ÷å íà
ñåðåäíþ ³ íèæíþ òðåòèíè øè¿. Ïðè ïîñòóïëåíí³ çàãàëü-
íèé ñòàí õâîðîãî âàæêèé, íàÿâíà âèðàæåíà àñèìåòð³ÿ çà
ðàõóíîê áîë³ñíîãî ³íô³ëüòðàòó îáîõ ï³äíèæíüî-ùåëåï-
íèõ òà ï³äï³äáîð³äíî¿ ä³ëÿíîê, ïåðåäíüî¿ ïîâåðõí³ øè¿ ç
ðîçïîâñþäæåííÿì äî êëþ÷èö³. Øê³ðà ã³ïåðåìîâàíà, íà-
ïðóæåíà, â³äçíà÷åí³ ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè Ãåðêå òà ²âàíî-
âà, êðåï³òàö³ÿ â ë³â³é ï³äíèæíüî-ùåëåïí³é ä³ëÿíö³ ç ðîç-
ïîâñþäæåííÿì âçäîâæ ïåðåäíüîãî êðàþ êèâàëüíîãî
ì’ÿçó äî íèæíüî¿ òðåòèíè øè¿. Â³äêðèâàííÿ ðîòà îáìå-
æåíå äî 1,5 ñì, áîë³ñíå, êîâòàííÿ áîë³ñíå. Â çóá³ 36 ãëè-
áîêà êàð³îçíà ïîðîæíèíà, ïåðêóñ³ÿ ð³çêî áîë³ñíà. Íà ÊÒ
ÎÃÊ (â³ä 25.11.2016): îçíàêè ïåðåäíüî-âåðõíüîãî ìåä³-
àñòåí³òó. Âì³ñò ëåéêîöèò³â â êðîâ³ ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿
20.4õ109/ë. Õâîðèé áóâ ïðîêîíñóëüòîâàíèé òîðîêàëü-
íèì õ³ðóðãîì òà ËÎÐ-ë³êàðåì. Ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî îá-
ñòåæåííÿ áóâ ïîñòàâëåíèé ä³àãíîç: Îäîíòîãåííà ãíèë³-
ñíî-íåêðîòè÷íà ôëåãìîíà äíà ïîðîæíèíè ðîòà, ë³âîãî
êðèëî-ùåëåïíîãî ïðîñòîðó, øè¿, ïåðåäíüî-âåðõí³é ìåä³à-
ñòåí³ò â³ä çóáà 36. Òîãî æ äíÿ áóëà ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ:
ðîçêðèòòÿ, äðåíóâàííÿ ôëåãìîíè äíà ïîðîæíèíè ðîòà,
ë³âîãî êðèëî-ùåëåïíîãî ïðîñòîðó, öåðâ³êîòîì³ÿ, øèéíà
ìåä³àñòåíîòîì³ÿ, âèäàëåííÿ ïðè÷èííîãî çóáà 36. Ïðè
îïåðàö³¿ âèÿâëåíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü íåêðîòè÷íèõ ìàñ,
ì’ÿçè íà âèãëÿä âàðåíîãî ì’ÿñà, îòðèìàíî áëèçüêî 30 ìë
áðóäíî-ñ³ðîãî ãí³éíîãî åêñóäàòó ç ïóõèðöÿìè ïîâ³òðÿ.
Ïåðø³ äâ³ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîðèé çíàõîäèâñÿ â óìî-
âàõ ÂÐ²Ò. Õâîðîìó ïðèçíà÷åíî ìåäèêàìåíòîçíó òåðà-
ï³þ, ùî âêëþ÷àëà ó ÂÐ²Ò: Äàëàöèí 600.0 + NaCl 100.0 3
ð/ä â/â; Ìåòðîã³ë 10.0 â/â 1 ð/ä; Ëåâîìàê 500 ìã â/â 2 ð/ä;
Äåêñàëã³í 2.0 â/â 2 ð/ä; Îìåç 40 ìã â/â 1 ð/ä; ²íôóãàí 1
ðàç; NaCl 0.9% 400.0 + KCl 4% 30 ìë+ MgSO4 25 % 3.0
â/â 3 ð/ä; Ôëàêñèïàðèí 0.3 ï/ø1 ðàç; L-ë³çèíà åñöå-
íàò20.0 + NaCl 0.9% 100.0 â/â2 ð/ä; Ôóðîñåì³ä 1.0 â/â 1
ð/ä. Ó ÙËÂ: Ìåòðîã³ë 10.0 â/â 1 ð/ä; Ðåîñîðá³ëàêò 200.0
â/â 1 ð/ä; Êåéâåð 2.0 â/ì ïðè áîëÿõ; Öåôòð³àêñîí 1.0 â/â
2 ð/ä; Äåêñàìåòàçîí 8 ìã â/ì 1 ð/ä; Äåêñàëã³í 2.0 â/ì ïðè
áîëÿõ; Äàëàöèí 600 ìã + 20.0 NaCl 3 ð/ä â/â ; Ãåíòàì³öèí
2 ð/ä â/ì; Ãðàíäàçîë 20.0 â/â 2 ð/ä.

Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
õàðàêòåðèçóâàâñÿ íåêðîòèçàö³ºþ ä³ëÿíîê øê³ðè
ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè òà ï³äëåãëèõ ì’ÿç³â ë³âî¿ ï³äíèæ-
íüî-ùåëåïíî¿, ï³äï³äáîð³äíî¿ ä³ëÿíîê, ë³âî¿ áîêîâî¿ ïî-
âåðõí³ øè¿, íàêîïè÷åííÿì â ðàíàõ åêñóäàòó òà òêàíèí-
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íîãî äåòðèòó. Â çâ’ÿçêó ç öèì õâîðîìó ùîäåííî ïðîâî-
äèëè õ³ðóðã³÷íó òà ìåäèêàìåíòîçíó îáðîáêó ðàí. Äëÿ
âèäàëåííÿ çìåðòâ³ëèõ òêàíèí âèêîðèñòîâóâàëè óëüòðà-
çâóêîâèé àïàðàò «Sonoca185™» (SöringGmbH), ÿêèé
äîçâîëÿº ïðîâîäèòè ñåëåêòèâíó îáðîáêó ðàíîâî¿ ïî-
âåðõí³, åôåêòèâíî ðóéíóâàòè íåêðîòèçîâàí³ òêàíèíè òà
çàëèøàòè íåóøêîäæåíèìè æèòòºçäàòí³ ñòðóêòóðè. Çàñ-
òîñîâàí³ ï³äõîäè äîçâîëèëè äîñÿãòè ïîêðàùåííÿ çà-
ãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî, çìåíøåííÿ ³íòîêñèêàö³¿ òà áî-
ëüîâîãî ñèíäðîìó, ïðèïèíåííÿ åêñóäàö³¿ íà 7 äåíü ï³ñëÿ
îïåðàö³¿. Ïîâíå î÷èùåííÿ ðàí ³ ïîÿâà ãðàíóëÿö³é
â³äçíà÷åí³ íà 10. Íà êîíòðîëüí³é ÊÒ ÎÃÊ ÷åðåç 7 äí³â
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íàÿâí³ ëèøå îçíàêè çàëèøêîâèõ çì³í ïå-
ðåíåñåíîãî ìåä³àñòåí³òó.

Íà 18 äåíü ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîðîìó ïðîâåäåíî âòî-
ðèííó õ³ðóðã³÷íó îáðîáêó ðàíè òà íàêëàäåíî âòîðèíí³
øâè, âåëèêèé äåôåêò ì’ÿêèõ òêàíèí ë³âî¿ áîêîâî¿ ïî-
âåðõí³ øè¿, ùî óòâîðèâñÿ âíàñë³äîê ãí³éíî-íåêðîòè÷-
íîãî ïðîöåñó áóâ óñóíåíèé øëÿõîì ïëàñòè÷íîãî çàê-
ðèòòÿ øê³ðíèì êëàïòåì íà í³æö³ ç ë³âî¿ ãðóäíî¿ ä³ëÿíêè.
Õâîðèé áóâ âèïèñàíèé ç ïîë³ïøåííÿì äëÿ ïîäàëüøîãî
àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ.

Òàêèì ÷èíîì êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ âàæêîãî ãí³éíî-
íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó íà îñíîâ³ ðàäèêàëüíîãî ðîçêðèò-
òÿ çàïàëüíèõ âîãíèù, âèäàëåííÿ ïðè÷èííîãî çóáà, ïðè-
çíà÷åííÿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ³ç äîäàòêîâèì
çàñòîñóâàííÿì íèçüêî÷àñòîòíî¿ óëüòðàçâóêîâî¿ îáðîáêè
ðàí äîçâîëèëî äîñèòü øâèäêî äîñÿãòè çàäîâ³ëüíîãî
êë³í³÷íîãî ðåçóëüòàòó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü ïî-
äàëüøîãî âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ö³º¿ ìåòîäèêè ó
ïàö³ºíò³â ç ãíèë³ñíî-íåêðîòè÷íèìè ôëåãìîíàìè ùåëåï-
íî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè òà øè¿.

ÄÂÎÑÒÎÐÎÍÍª ÄÎÁÐÎßÊ²ÑÍÅ Â²Ë-
ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÅ Ë²ÌÔÎ-ÅÏ²ÒÅË²ÀËÜÍÅ

ÓÐÀÆÅÍÍß ÏÐÈÂÓØÍÈÕ ÑËÈÍÍÈÕ ÇÀËÎÇ

Êóÿâà Î. ².

Íàóêîâèé êåð³âíèê- ä.ì.í., çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿
õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ßêîâåíêî Ë.Ì.,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â â³ä 2,1% äî 26,5% ä³òåé

ñòðàæäàþòü íà çàõâîðþâàííÿ ñëèííèõ çàëîç (T. E.Hei-
neman, À. Kacker,2015). Íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ
çàïàëüí³ óðàæåííÿ ïðèâóøíèõ ñëèííèõ çàëîç- ïàðîòèò,
íà ÷àñòêó ÿêîãî ïðèïàäàº ïîíàä 85%(Ë.Â.Õàðüêîâ òà
ñï³âàâòîðè,2015). Ïåðåá³ã çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç â
îñòàíí³é ÷àñ õàðàêòåðèçóºòüñÿ àòèïîâîþ êë³í³êîþ, ùî
îáóìîâëåíå ÿê â³ðóñíèì ôàêòîðîì, òàê ³ Â²Ë-³íôåêö³ºþ.
Öèôðè îñòàíí³õ â Óêðà¿í³ ñÿãàþòü 1 365 â³ë-³íô³êîâà-
íèõ ä³òåé äî 14 ðîê³â(www.antiaids.org/). Â öüîìó àñ-
ïåêò³ äåìîíñòðàòèâíèì º íàâåäåíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê.
Â 2016-ìó ðîö³ 8-ð³÷íà ïàö³ºíòêà ïîñòóïèëà â êë³í³êó
êàôåäðè ç ä³àãíîçîì: ”Äâîñòîðîíí³é õðîí³÷íèé ïàðåíõ-
³ìàòîçíèé ïàðîòèò’’, ÿêà ë³êóâàëàñÿ ïðîòÿãîì 4 ðîê³â,

áåç ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè. Äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòè-
êè áóëè ïðîâåäåí³ äîäàòêîâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ, à ñàìå:
óçä ñëèííèõ çàëîç, ìðò, á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ íà íà-
ÿâí³ñòü â³ðóñíî¿ òà â³ë-³íôåêö³¿, êîíñóëüòàö³ÿ ³íôåêö³î-
í³ñòà. Ðåçóëüòàòè ¿õ äàëè çìîãó âñòàíîâèòè ä³àãíîç:
”Äâîñòîðîííº äîáðîÿê³ñíå â³ë-àñîö³éîâàíå ë³ìôî-åï³-
òåë³àëüíå óðàæåííÿ ïðèâóøíèõ ñëèííèõ çàëîç.“ Öå
ï³äòâåðäæóâàëîñÿ äàíèìè óçä- äîñë³äæåííÿ, ÿêå âèÿâè-
ëî çì³íè ïàðåíõ³ìè ÿê íåîäíîð³äíó ê³ñòîçíó ñòðóêòóðó.
Íà ïðåäñòàâëåíèõ ìð ñêàíàõ âèçíà÷àëîñÿ äâîñòîðîííº
ìóëüòèê³ñòîçíå óðàæåííÿ ïðèâóøíèõ çàëîç ç íàÿâí³ñòþ
ìíîæèííèõ, ñîòîâîãî âèãëÿäó ïîðîæíèí 3-8 ìì â ä³à-
ìåòð³ ç ð³äèííèì âì³ñòîì. Êîíòóðè çàëîçè áóãðèñò³.
Âèçíà÷àëîñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ òà ðîçì³ð³â ë³ìôî-
âóçë³â. Á³îõ³ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ âèÿâèâ: öèòîìåãàëîâ³-
ðóñ (cmv),àíòèò³ëà ig g (57,67) òà â³ðóñ åïøòåéí- áàððà(-
êàïñèäíèé àíòèãåí vca),àíòèò³ëà ig g>8 ó âåëèêèõ
òèòðàõ. Ç äîâ³äêè ïðî ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóâàëüíèõ
äîñë³äæåíü íà íàÿâí³ñòü àíòèò³ë äî â³ë ìåòîäîì ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó òà ³ìóííîãî áëîòó, çðàçîê ñèðîâàò-
êè ðîçö³íþâàâñÿ òàêèì,ùî ì³ñòèòü àíòèò³ëà äî â³ë, à
ñàìå: gp120,gp41,p34,p24/25 òà p18.

 Ïðè äîâãîòðèâàëîìó õðîí³÷íîìó ïàðåíõ³ìàòîçíîìó
ïàðîòèò³, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³ðóñíèì òà â³äñóòí³-
ñòþ åôåêòó ë³êóâàííÿ, îáîâ’ÿçêîâèì º ïðîâåäåííÿ ìðò-
îáñòåæåííÿ òà äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà â³ë-³íôåêö³þ, ïî-
äàëüøå ë³êóâàííÿ ó ³íôåêö³îí³ñòà, ³ìóíîëîãà òà
ñïîñòåðåæåííÿ ó ùåëåïíî-ëèöåâîãî õ³ðóðãà.
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Ïîºäíàí³ óøêîäæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì
âèêëèêàí³ âèñîêîåíåðãåòè÷íîþ äîðîæíüî-òðàíñïîðò-
íîþ, êðèì³íàëüíîþ ÷è âèðîáíè÷îþ òðàâìîþ ñïðè÷è-
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

íÿþòü âàæê³ óøêîäæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì,
ùî íåð³äêî ñòàíîâëÿòü çàãðîçó äëÿ æèòòÿ ïîñòðàæäàëî-
ãî ³ ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ³ç
ñèíäðîìîì âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ, ùî ñóòòºâî óòðóäíþº
ë³êóâàííÿ íàÿâíèõ ïåðåëîì³â ê³ñòîê îáëè÷÷ÿ ³ óøêîä-
æåíü ì’ÿêèõ òêàíèí. Âèñîêîåíåðãåòè÷íà òðàâìà îáëè÷-
÷ÿ ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ óòâîðåííÿì âåëèêèõ äå-
ôåêò³â òà âèðàæåíèõ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ äåôîðìàö³é,
ùî ñïðè÷èíÿþòü âèðàçíèé êîñìåòè÷íèé òà ôóíêö³î-
íàëüíèé äåô³öèò, ³âàë³ä³çàö³þ òà ñîö³àëüíó äåçàäàïòà-
ö³þ ïîñòðàæäàëèõ, ð³çêî çíèæóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ. Ë³êó-
âàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³ÿ ïàö³ºíò³â ç òàêèìè óøêîäæåííÿìè
º òðèâàëèì òà áàãàòîåòàïíèì, à äîñÿãíåííÿ íåîáõ³äíîãî
êë³í³÷íîãî ðåçóëüòàòó ïîòðåáóº çàñòîñóâàííÿ îñòàíí³õ
äîñÿãíåíü ìåäè÷íî¿ íàóêè ³ òåõí³êè òà çàëó÷åííÿ ñïåö-
³àë³ñò³â ð³çíîãî ïðîô³ëþ, ùî ïðàöþþòü íà îñíîâ³ êî-
ìàíäíîãî ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó.

Â äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó ïðåäñòàâëåíèé ïðè-
êëàä âçàºìîä³¿ áàãàòîïðîô³ëüíî¿ ãðóïè ñïåö³àë³ñò³â â
ïëàíóâàíí³ òà ïðîâåäåíí³ ñåð³¿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó
ïàö³ºíòà ³ç âàæêîþ êðàí³î-ôàö³àëüíîþ òðàâìîþ ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é: ôóíêö³îíàëüíî-
ñòàá³ëüíîãî îñòåîñèíòåçó, CAD/CAM òåõíîëîã³¿ ³ç
âèãîòîâëåííÿì ³íäèâ³äóàë³çîâàíèõ òèòàíîâèõ ³ìïëàí-
òàò³â, ðåãåíåðàòèâíî¿ ìåäèöèíè (çàñòîñóâàííÿ ñòîâáó-
ðîâèõ êë³òèí, ïëàçìè çáàãà÷åíî¿ ôàêòîðàìè ðîñòó),
ì³êðîõ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè, øê³ðíèõ åêñïàíäåð³â òîùî.

Ïàö³ºíò Þ., 26 ðîê³â îòðèìàâ òðàâìó âíàñë³äîê
ÄÒÏ. Ï³ñëÿ ÷îãî ó âàæêîìó ñòàí³ (8 áàë³â çà øêàëîþ
Ãëàçãî) áóâ äîñòàâëåíèé â Êè¿âñüêó îáëàñíó êë³í³÷íó
ë³êàðíþ ¹1. Ïàö³ºíòà ãîñï³òàë³çîâàíî â â³ää³ëåííÿ
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, äå ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ æèòòºâî âàæ-
ëèâèõ ôóíêö³é áóëî ïðîâåäåíî ïîâíå ìóëüòèäèñöèïë³-
íàðíå îáñòåæåííÿ, âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: ïîºäíàíà òðàâ-
ìà, Â×ÌÒ, ïîñòòðàâìàòè÷íèé ñóáàðàõíî¿äàëüíèé
êðîâîâèëèâ, ïåðåëîì îñíîâè ÷åðåïà, áàãàòîóëàìêîâèé
ïåðåëîì ê³ñòîê ñåðåäíüî¿ çîíè îáëè÷÷ÿ âåðõíüî¿ ùåëå-
ïè, ïðàâîãî òà ë³âîãî âèëèöåâèõ êîìïëåêñ³â, íàçîåòìî¿-
äàëüíîãî êîìïëåêñó, ïîòð³éíèé óëàìêîâèé ïåðåëîì
íèæíüî¿ ùåëåïè â ä³ëÿíö³ ë³âîãî âèðîñòêîâîãî â³äðîñò-
êó, ò³ëà ñïðàâà, ï³äáîð³ääÿ, ìíîæèíí³ çàá³éíî-ðâàí³
ðàíè òà äåôåêò ì’ÿêèõ òêàíèí îáëè÷÷ÿ â ä³ëÿíö³ ïåðå-
í³ññÿ, ñïèíêè íîñà òà ë³âî¿ íèæíüî¿ ïîâ³êè, êîíòóç³ÿ
ë³âîãî îêà, çàêðèòà òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òêè, ïåðåëîì ²²²
ðåáðà, ñôîðìîâàíî ïëàí ë³êóâàííÿ ³ç âèçíà÷åííÿì ïð³î-
ðèòåò³â ³ ïîñë³äîâíîñò³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â.

Â ðàííüîìó ïîñòòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ ïàö³ºíòó
áóëî âèêîíàíî ðåïîçèö³þ òà îñòåîñèíòåç âåðõíüî¿ òà
íèæíüî¿ ùåëåï, âèëèöåâèõ êîìïëåêñ³â, â³äíîâëåíî ïðè-
êóñ. Ê³ñòêè íàçîåòìî¿äàëüíîãî êîìïëåêñó òà ôðàãìåíòè
îðá³ò, ùî çàçíàëè äð³áíîóëàìêîâî¿ ôðàãìåíòàö³¿ òà
âòðàòèëè çâ’ÿçîê ç îê³ñòÿì áóëè âèäàëåí³. Ó çâ’ÿçêó ç
äåôåêòîì øê³ðè â ä³ëÿíö³ ïåðåí³ññÿ òà ñïèíêè íîñà ïðî-
âåäåííÿ ïåðâèííî¿ ïëàñòèêè âèÿâèëîñü íåìîæëèâèì.
Çàì³ùåííÿ äåôåêòó íîñà, îòî÷óþ÷èõ ì’ÿêèõ òêàíèí òà
óñóíåííÿ ðóáöåâî¿ äåôîðìàö³¿ áóëî ïðîâåäåíî íà äðóãî-
ìó åòàï³. Ïàö³ºíòó áóëî âèãîòîâëåíî ñ³ò÷àñòèé òèòàíî-
âèé ³ìïëàíòàò ñïèíêè íîñà, ïåðåí³ññÿ, íèæí³õ êðà¿â, ÷à-
ñòêîâî — ìåä³àëüíî¿ ³ íèæíüî¿ ñò³íîê îðá³òè ç

çàñòîñóâàííÿì êîìï’þòåðíîãî ìîäåëþâàííÿ òà CAD/
CAM òåõíîëîã³¿. Äëÿ ñòâîðåííÿ íåîáõ³äíîãî îáñÿãó
ì’ÿêèõ òêàíèí, çäàòíèõ ïåðåêðèòè ³ìïëàíòàò, ï³ä øê³ðó
ëîáíî¿ ä³ëÿíêè áóëî ââåäåíî òêàíèííèé åêñïàíäåð. Ï³ä
÷àñ îïåðàö³¿ ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ òèòàíîâîãî ³ìïëàíòàòó
â çîíó äåôåêòó, íà ëîá³ áóëî ñôîðìîâàíî êëàïîòü, ùî
áóâ ïåðåì³ùåíèé ó ä³ëÿíêó ñïèíêè íîñà ³ ë³âî¿ íèæíüî¿
ïîâ³êè.

Äëÿ ïîäàëüøî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðîìó áóëî ïðîâåäåíî
íèçêó êîðåãóþ÷èõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ì’ÿêèõ òêà-
íèíàõ. Äëÿ ïîêðàùåííÿ ôóíêö³¿ äèõàííÿ ïðîâåäåíî
ñåïòîïëàñòèêó òà ðåêîíñòðóêö³þ çîâí³øíüîãî íîñà. Ç
ìåòîþ óñóíåííÿ ñóáòîòàëüíîãî äåôåêòó ë³âî¿ íèæíüî¿
ïîâ³êè òà äíà ë³âî¿ îðá³òè áóëî ïðîâåäåíî òðàíñïîçèö³þ
îñüîâîãî ì’ÿçîâî-ôàñö³àëüíîãî òåìïîðî-ïàð³ºòàëüíîãî
êëàïòÿ íà ñóäèíí³é í³æö³ â ïîºäíàíí³ ç àóòîäåðìîïëàñ-
òèêîþ. Íà ð³çíèõ åòàïàõ ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ äëÿ
ï³äâèùåííÿ ðåïàðàòèâíîãî ïîòåíö³àëó óøêîäæåíèõ
òêàíèí áóëî âèêîðèñòàíî àóòîëîã³÷í³ ñòðîìàëüí³ ìåçåí-
õ³ìàëüí³ êë³òèíè êóëüòèâîâàí³ ç êë³òèí àóòîëîã³÷íî¿ æè-
ðîâî¿ òêàíèíè òà ïëàçìó çáàãà÷åíó ôàêòîðàìè ðîñòó
(PRGF) âèãîòîâëåíó ç ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ïàö³ºíòà, ùî
çàáåçïå÷èëî ³íòåãðàëüíèé óñï³õ íèçêè ñêëàäíèõ ðåêîí-
ñòðóêòèâíî-â³äíîâíèõ âòðó÷àíü, â ðåçóëüòàò³ ÿêèõ áóëî
äîñÿãíóòî äîñòàòí³é ð³âåíü ôóíêö³îíàëüíî¿ òà êîñìå-
òè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëîãî.

Òàêèì ÷èíîì îñîáëèâ³ñòþ äàíîãî êë³í³÷íîãî âèïàä-
êó áóëî çàñòîñóâàííÿ ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî ï³äõîäó ³ç
çàëó÷åííÿì ùåëåïíî-ëèöåâîãî, ïëàñòè÷íîãî õ³ðóðãà,
òðàâìàòîëîãà, ðåàí³ìàòîëîãà, ËÎÐ-ë³êàðÿ, îôòàëüìîëî-
ãà òà ³íøèõ ñïåö³àë³ñò³â ó çàáåçïå÷åíí³ ÿê³ñíî¿ ïåðâèí-
íî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïîøóêó îïòèìàëüíèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é, ùî
äîçâîëèëî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ðåêîíñòðóêòèâíî-
â³äíîâíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü, ï³äâèùèòè ¿õ åôåê-
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Â³äêðèòà ðåïîçèö³ÿ òà ôóíêö³îíàëüíî-ñòàá³ëüíèé
îñòåîñèíòåç âèðîñòêîâèõ â³äðîñòê³â íèæíüî¿ ùåëåïè
(ÂÂ) º îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ö³º¿ ëî-
êàë³çàö³¿. Îñîáëèâîñò³ òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ ÂÂ âèìà-
ãàþòü çàñòîñóâàííÿ ñêëàäíèõ õ³ðóðã³÷íèõ äîñòóï³â, ùî
íå çàâæäè çàáåçïå÷óþòü àäåêâàòíó â³çóàë³çàö³þ óøêîä-
æåíèõ ñòðóêòóð òà ïîâ’ÿçàí³ ç ïåâíèìè ñêëàäíîñòÿìè ó
âèêîíàíí³ õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é. Àâòîðè âêàçóþòü
íà çíà÷íó ÷àñòîòó íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
ïåðåëîì³â ö³º¿ ëîêàë³çàö³¿, çóìîâëåíó íåäîñòàòíüî òî÷-
íèì ñï³âñòàâëåííÿì òà íåìîæëèâ³ñòþ ñòàá³ëüíîãî çàêð-
³ïëåííÿ óëàìê³â. Öå â ñâîþ ÷åðãó ïðèçâîäèòü äî ïîðó-
øåííÿ ïðèêóñó, îáìåæåííÿ ðóõ³â íèæíüî¿ ùåëåïè,
íåìîæëèâîñò³ ïåðåæîâóâàííÿ æîðñòêî¿ ¿æ³, âèíèêíåííÿ
áîëüîâèõ ñèíäðîì³â òîùî. Êð³ì òîãî, ïðîâåäåííÿ îñòå-
îñèíòåçó ÂÂ ïîâ’ÿçàíî ç³ çíà÷íèì ðèçèêîì òðàâìóâàííÿ
ã³ëîê ëèöåâîãî òà òð³é÷àñòîãî íåðâó, âåëèêèõ ñóäèí, æó-
âàëüíèõ ì’ÿç³â òà åëåìåíò³â ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíî-
ãî ñóãëîáà (ÑÍÙÑ). Â çâ’ÿçêó ç öèì â îñòàíí³ ðîêè çíà÷-
íó óâàãó äîñë³äíèê³â ïðèâåðòàº ìîæëèâ³ñòü
âèêîðèñòàííÿ â³äåî-åíäîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè äëÿ ïîêðà-
ùàííÿ â³çóàë³çàö³¿, çìåíøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ õ³ðóðã³÷-
íèõ âòðó÷àíü òà ³íòðàîïåðàö³éíèõ ðèçèê³â ïðè ïðîâå-
äåíí³ â³äêðèòî¿ ðåïîçèö³¿ òà îñòåîñèíòåçó ÂÂ.
Çàïðîïîíîâàíî íèçêó ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîäèê åíäîñ-
êîï³÷íî-àñèñòîâàíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ïðè äàíîìó
âèä³ òðàâìè, ùî âèÿâèëè âèñîêó åôåêòèâí³ñòü òà íèçêó
ïåðåâàã ïîð³âíÿíî ³ç òðàäèö³éíèìè ìåòîäàìè. Âîäíî÷àñ
íàêîïè÷åíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ ïîä³áíèõ
âòðó÷àíü º íåçíà÷íèì íàâ³òü â ïðîâ³äíèõ ªâðîïåéñüêèõ
òà ñâ³òîâèõ öåíòðàõ, âèêîíàííÿ â³äåî åíäîñêîï³÷íèõ
îïåðàö³é ïðè ïåðåëîìàõ ùåëåï âèìàãàº â³äïîâ³äíîãî
òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, ï³äãîòîâêè õ³ðóðãà, à ñàì³ ìå-
òîäèêè ìàþòü ïåâí³ îáìåæåííÿ äî çàñòîñóâàííÿ òà íå-
ð³äêî ïîòðåáóþòü óäîñêîíàëåííÿ.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïðåäñòàâèòè êë³í³÷íèé âèïàäîê
ïåðåëîìó âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêó, ùî ë³êóâàâñÿ ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì åíäîñêîï³÷íî-àñèñòîâàíî¿ ðåïîçèö³¿ òà
ô³êñàö³¿ òèòàíîâèìè ì³í³ïëàñòèíàìè â Êè¿âñüêîìó îá-
ëàñíîìó öåíòð³ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ òà ñòîìàòî-
ëîã³¿ òà ïðîäåìîíñòðóâàòè äîñÿãíóò³ êë³í³÷í³ òà ðåíòãå-
íîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè, âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ ïåðåâàãè ³
íåäîë³êè çàñòîñîâàíîãî ï³äõîäó.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Õâîðèé, Ì., 51 ð. çâåðíóâñÿ â
Öåíòð ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ òà ñòîìàòîëîã³¿ ÊÎÊË
¹1 05.09.2016 ð. çà íàïðàâëåííÿì õ³ðóðãà ñòîìàòîëîãà
ðàéîííî¿ ïîë³êë³í³êè ç ïðèâîäó òðàâìàòè÷íîãî óøêîä-
æåííÿ íèæíüî¿ ùåëåïè. Ç³ ñë³â õâîðîãî òðàâìó îòðèìàâ
27.08.2016 â ðåçóëüòàò³ ïàä³ííÿ ç âèñîòè âëàñíîãî çðîñ-
òó. 30.08.2016 ð. õâîðèé çâåðíóâñÿ â ïîë³êë³í³êó çà
ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü òà õðóñê³ò â
ä³ëÿíö³ ïðàâî¿ ã³ëêè íèæíüî¿ ùåëåïè, äå éîìó áóëî ïðî-
âåäåíî äâîùåëåïíå øèíóâàííÿ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ êîíò-
ðîëüíèõ ðåíòãåíîãðàì õâîðîìó áóëî ðåêîìåíäîâàíî
îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ñòàö³îíàðó. Ïðè ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ õâîðîìó äëÿ óòî÷íåííÿ õàðàêòåðó òðàâìàòè÷íîãî
óøêîäæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ

íà 16-çð³çîâîìó òîìîãðàô³ Toshiba Aquilion 16. Áóëî âè-
ÿâëåíî ³çîëüîâàíèé êîñèé ïåðåëîì îñíîâè ïðàâîãî âè-
ðîñòêîâîãî â³äðîñòêà ç äîðñî-ìåä³àëüíèì çì³ùåííÿì
äèñòàëüíîãî ôðàãìåíòà äî 0,4 ñì, íèæíüî-ìåä³àëüíèé
ï³äâèâèõ ãîë³âêè ïðàâîãî ÑÍÙÑ (ðèñ. 1). 05.09.2016 ð.
õâîðîìó áóëî ïðîâåäåíî ðåïîçèö³þ òà ìåòàëîîñòåîñèí-
òåç ïðàâîãî âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêà ï³ä â³äåîåíäîñêîï³-
÷íèì êîíòðîëåì äâîìà íàê³ñíèìè òèàòàíîâèìè ì³í³ïëà-
ñòèíàìè ³ ãâèíòàìè â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é
C.Mayer. Äëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ çàñòîñîâóâàëè òðàäè-
ö³éíèé ï³äùåëåïíèé äîñòóï, êð³ì òîãî â ïîðîæíèí³
ðîòà ïî ïåðåäíüîìó êðàþ ã³ëêè íèæíüî¿ ùåëåïè ïðîâî-
äèëè íåâåëèêèé ðîçð³ç ñëèçîâî¿ òà îê³ñòÿ (äî 1 ñì) ÷åðåç
ÿêèé ââîäèëè åíäîñêîï (Endoscopy, Stryker, 688i) ç 30
ãðàäóñíîþ àíãóëÿö³ºþ òîâùèíîþ 4 ìì. Çà äîïîìîãîþ
åíäîñêîïà ÷³òêî â³çóàë³çóâàëè çîíó ïåðåëîìó, â òîìó
÷èñë³ íà ä³ëÿíö³ âèð³çêè, çä³éñíþâàëè êîíòðîëü ðåïî-
çèö³¿ â ð³çíèõ ïîëÿõ çîðó, ïîçèö³îíóâàííÿ ïëàñòèí òà ¿õ
ô³êñàö³þ âèêîðèñòîâóþ÷è òðîàêàð òà ÷ðåçøê³ðíèé
ïðèñòð³é äëÿ âñòàíîâëåííÿ øóðóï³â. Çàãàëüíèé ÷àñ îïå-
ðàö³¿ ñêëàâ 1 ãîä 35 õâ, ùî çàãàëîì íåçíà÷íî ïåðåâèùóº
ñåðåäí³é ÷àñ âèêîíàííÿ ïîä³áíèõ îïåðàö³é òðàäèö³éíè-
ìè ìåòîäàìè. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ äâîùåëåïíå
øèíóâàííÿ óòðèìóâàëè 21 äåíü. Çàãàëüíèé ïåð³îä ñïîñ-
òåðåæåííÿ ñêëàâ 3 ì³ñÿö³. Ïðè öüîìó ìàêñèìàëüíå
â³äêðèâàííÿ ðîòó â³äíîâèëîñÿ äî 4,5 ñì, ùî â³äïîâ³äàº
íîðì³, ëàòåðàëüíà äåâ³àö³ÿ ùåëåïè çáåð³ãàëàñÿ ïðîòÿ-
ãîì âñüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, àëå áóëà íåçíà÷-
íî âèðàæåíà. Îáñÿã áîêîâèõ ðóõ³â ùåëåïè â³äíîâëþ-
âàâñÿ ïîñòóïîâî. Ïàö³ºíò âêàçóâàâ íà â³äíîâëåííÿ
ïðèêóñó òà â³äñóòí³ñòü áîëþ ä³ëÿíö³ ÑÍÙÑ ïðè ïåðå-
æîâóâàíí³ ¿æ³.

Îñíîâíèìè ïåðåâàãàìè îñòåîñèíòåçó ïðîâåäåíîãî ç
âèêîðèñòàííÿì åíäîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè ïðîäåìîíñòðîâà-
íèìè â öüîìó âèïàäêó áóëè ìîæëèâ³ñòü âèêîíàííÿ ðå-
ïîçèö³¿ òà âñòàíîâëåííÿ ïëàñòèí ï³ä äîáðèì â³çóàëüíèì
êîíòðîëåì, çìåíøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ ìà-
í³ïóëÿö³é, ùî çàáåçïå÷èëî äîáðèé àíàòîì³÷íèé òà ôóí-
êö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò. Îáìåæåííÿ ìåòîäó ãîëîâíèì
÷èíîì âèçíà÷àëèñÿ ïîòðåáîþ â ñêëàäí³é òåõí³ö³ òà
ñïåö³àëüíîìó ³íñòðóìåíòàð³¿ òà çàëåæíîñò³ ê³íöåâîãî
ðåçóëüòàòó â³ä â³äïîâ³äíèõ íàâè÷îê òà ð³âíÿ ï³äãîòîâêè
õ³ðóðãà.
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Key words: CAD/CAM technologies, reconstructive
surgery, selective laser sintering, custom made design
plates.

Çàì³ùåííÿ òîòàëüíèõ òà ñóáòîòàëüíèõ äåôåêò³â
íèæíüî¿ ùåëåïè ï³ñëÿ ¿¿ ðåçåêö³¿àáî òðàâìàòè÷íèõ óø-
êîäæåíü çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ùåëåïíî-
ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿.

Ïåðåäîïåðàö³éíå ïëàíóâàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíîãî-
â³äíîâíèõ îïåðàö³é â ö³é ä³ëÿíö³ ïðîéøëî åâîëþö³þ â³ä
ìîäåëþâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì â³äáèòê³â, ñòîìàòîëîã³÷-
íèõ ìîäåëåé ùåëåï òà ìàñîê îáëè÷÷ÿ äî âèñîêîäåòàë³-
çîâàíèõ ñòåðåîë³òîãðàô³÷íèõ ìîäåëåé, à â íàø ÷àñ âæå
ìàéæå ïîâí³ñòþ ïåðåéøëî ó â³ðòóàëüíå ñåðåäîâèùå. Ó
ïîâñÿêäåíí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, âèêîðèñòàííÿ CAD/
CAM êîìïëåêñ³â ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ äîïîìàãàº-
çíàéòè îïòèìàëüíå ð³øåííÿ íàâ³òü â íàéñêëàäí³øèõ
êë³í³÷íèõ âèïàäêàõ.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïðåäñòàâèòè êë³í³÷í³ âèïàäêè-
äåôåêò³â íèæíüî¿ ùåëåïè òðàâìàòè÷íîãî òà íåòðàâìà-
òè÷íîãî ãåíåçó, ùî ë³êóâàëèñÿ ³ç âèêîðèñòàííÿì CAD/
CAM òåõíîëîã³¿ â Êè¿âñüêîìó îáëàñíîìó öåíòð³ ùåëåï-
íî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ òà ñòîìàòîëîã³¿ òà ïðîäåìîíñòðóâà-
òè äîñÿãíóò³ êë³í³÷í³ òà ðåíòãåíîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè,
âðàõîâóþ÷è íàÿâí³ ïåðåâàãè ³ íåäîë³êè çàñòîñîâàíîãî
ï³äõîäó.

Äâîì ïàö³ºíòàì, ùî ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ íà áàç³
Öåíòðó ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ òà ñòîìàòîëîã³¿ ÊÎÊË
¹1 áóëî ñïëàíîâàíî, çìîäåëüîâàíî ³íäèâ³äóàë³çîâàí³
òèòàíîâ³ ïëàñòèíè. Âèãîòîâëåíî ìåòîäîì ñåëåêòèâíîãî
ëàçåðíîãî ñï³êàííÿ (DMLS) òèòàíîâîãî ïîðîøêó
Ti6Al4V.

Êë³í³÷íèé ïðèêëàä. Ïàö³ºíêà Â. ç äåôåêòîì òà äå-
ôîðìàö³ºþ íèæíüî¿ ùåëåïè ñïðàâà âíàñë³äîê íåðàö³î-
íàëüíîãî çàì³ùåííÿ ï³ñëÿðåçåêö³éíîãî äåôåêòó ï³ñëÿ
ðàäèêàëüíîãî âèäàëåííÿ àìåëîáëàñòîìè çâåðíóëàñÿ â
Öåíòð ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ òà ñòîìàòîëîã³¿ ÊÎÊË
¹1 ç³ ñêàðãàìè íà åñòåòè÷íèé äåôåêò íèæíüî¿ òðåòèíè

îáëè÷÷ÿòà ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íèæíüî¿ ùåëåïè. Ç³ ñë³â
õâîðî¿ òðàâìó ï’ÿòü ðîê³â òîìó ¿é áóëî ä³àãíîñòîâàíî
àìåëîáëàñòîìó ò³ëà íèæíüî¿ ùåëåïè òà êóòà ñïðàâà.
Ïðîîïåðîâàíà â Ðåñïóáë³ö³ Á³ëîðóñü: áóëî ïðîâåäåíî
ðåçåêö³þ ïðàâî¿ ïîëîâèíè íèæíüî¿ ùåëåïè ç îäíîìî-
ìåíòíîþ îñòåîïëàñòèêîþ àóòîòðàíñïëàíòàòîì ç ãðåáíÿ
êëóáîâî¿ ê³ñòêè, ùî íå äîçâîëèëà â³äíîâèòè íîðìàëüíó
àíàòîì³÷íó ôîðìó òà ôóíêö³þ óøêîäæåíî¿ ùåëåïè. Ï³ä
÷àñ äîîáñòåæåííÿ âèêîíàíî êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ
íà 64-çð³çîâîìó òîìîãðàô³ Philips Brilliance64. Âèÿâëå-
íî: ð³çêîàñèìåòðè÷íó ôîðìó íèæíüî¿ ùåëåïè òà íåêîí-
ñîë³äîâàíèé â³òàëüíèé àóòîòðàíñïëàíòàò. Õâîð³é áóëî
ðåêîìåíäîâàíî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ñòàö³î-
íàðó: ðåêîíñòðóêö³ÿ íèæíüî¿ ùåëåïè ³ç âèêîðèñòàííÿì
ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèêè òà ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ òèòàíîâî¿ ïëà-
ñòèíè. Äàí³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ ñåãìåíòîâàí³ â
ïðîãðàìíîìó çàáåçïå÷åíí³ Materialise. Íàÿâí³ ê³ñòêîâ³
ôðàãìåíòè â³ðòóàëüíî îñòåîòîìîâàíî, ïðîâåäåíà ðåïî-
çèö³ÿ òà çàì³ùåííÿ óòâîðåíîãî äåôåêòó äîäàòêîâèì
àóòîòðàíïëàíòàòîì ç ãðåáåíÿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè. Ïî ö³é
ôîðì³ çìîäåëüîâàíî òèòàíîâèé êàðêàñ äëÿ ô³êñàö³¿ óñ³õ
ôðàãìåíò³â íèæíüî¿ ùåëåïè ñïðàâà. Ïðîâåäåíî ðåôðàê-
òóðó, ðåïîçèö³ºþ òà ìåòàëîñòåîñèíòåç íèæíüî¿ ùåëåïè
³íäèâ³äóàë³çîâàíîþ ïëàñòèíîþ, ùî ô³êñóº ôðàãìåíòè ó
ïðàâèëüíîìó, ðàí³øå çìîäåëüîâàíîìó ïîëîæåíí³.Ïëàñ-
òèíó ô³êñîâàíî 16-þ òèòàíîâèìè ãâèíòàìèô³ðìè I-
plant. Äëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàö³¿ çàñòîñîâóâàëè òðàäèö³é-
íèé ï³äùåëåïíèé äîñòóï ç³ çáåðåæåííÿì ö³ë³ñíîñò³
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâå-
äåíî¿ îïåðàö³¿ âäàëîñÿ â³äíîâèòè ñèìåòð³þ íèæíüî¿
òðåòèíè îáëè÷÷ÿ, ïðîô³ëþ òà íîðìàë³çóâàòè æóâàííÿ ÿê
îäíó ç ôóíêö³é, íåîáõ³äíèõ äëÿ ïîâíîö³ííî¿ æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó ³ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ.

Ïåðåâàãàìè çàñòîñîâàíîãî ï³äõîäó áóëè ìàêñèìàëü-
íî ìîæëèâà â³äïîâ³äí³ñòü ðåçóëüòàòó, äî çàïëàíîâàíîãî
âàð³àíòó, à òàêîæ òî÷íå ïîçèö³îíóâàííÿ â³äëàìê³â ðå-
êîíñòðóéîâàíî¿ ä³ëÿíêè ùåëåïè, îñê³ëüêè ïëàñòèíà âè-
ñòóïàëà îäíî÷àñíî â ðîë³ íàâ³ãàö³éíîãî øàáëîíó ³
ô³êñàòîðà.
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Òåçè íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ñòóäåíò³â òà àñï³ðàíò³â
«Ö²ÊÀÂ² ÂÈÏÀÄÊÈ Â ÊË²Í²×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²»

ëèíà âèíèêàº á³ëÿ çàäíüîãî êðàþ ñåðåäíüî¿ íîñîâî¿ ðà-
êîâèíè, â âåðõíº-ëàòåðàëüíèõ â³ää³ëàõ íîñîãëîòêè.
Ïóõëèíà º ìîðôîëîã³÷íî äîáðîÿê³ñíîþ, ïðîòå çäàòíà
äî øâèäêîãî ³íô³ëüòðàòèâíîãî ðîñòó ç ïðîðîñòàííÿì â
ñóñ³äí³ àíàòîì³÷í³ îáëàñò³: ìîæå ïðîðîñòàòè â ñåðåäíþ
àáî ïåðåäíþ ÷åðåïíó ÿìêó, âèïîâíþâàòè âñþ íîñîãëîò-
êó, ïîðîæíèíó íîñà, äîäàòêîâ³ ïàçóõè, ïðîðîñòàòè â îð-
á³òó, êðèëî-ï³äíåá³ííó òà ï³äñêðîíåâó ÿìêè, âèêëèêàòè
çíà÷íó äåñòðóêö³þ âåðõíüî¿ ùåëåïè ³ òâåðäîãî ï³äíåá³-
ííÿ àáî âèðàæåíó äåôîðìàö³þ ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð. Ñó-
äèíè ïóõëèíè ðîçøèðåí³ ³ ïîçáàâëåí³ ì’ÿçîâî¿ îáîëîí-
êè, ùî ïîÿñíþº ¿¿ âèñîêó ñõèëüí³ñòü äî êðîâîòî÷èâîñò³.
Õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ íîâîóòâîðåííÿ ïîâ’ÿçàíî ç³ çíà÷-
íèìè òåõí³÷íèìè ñêëàäíîñòÿìè òà ³íòðàîïåðàö³éíèìè
ðèçèêàìè.

Êë³í³÷íèé âèïàäîê. Ïàö³ºíò Î., 40 ðîê³â, ÿêèé çâåð-
íóâñÿ ³ç ñêàðãàìè íà ð³çêó äåôîðìàö³þ ê³ñòîê ùåëåïíî-
ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè (ÙËÄ), ùî ïîñòóïîâî ïðîãðåñóº,
â³ä÷óòòÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà, äèñôàã³¿, çì³í³ òåìáðó ãîëî-
ñó. Âêàçóº, ùî õâîð³º íà àíã³îô³áðîìó íîñîãëîòêè (ä³àã-
íîç áóâ ã³ñòîëîã³÷íî âåðèô³êîâàíèé) ç 10 ð³÷íîãî â³êó.
Íåîäíîðàçîâî çâåðòàâñÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ îäíàê
â ðàäèêàëüíîìó õ³ðóðã³÷íîìó âèäàëåíí³ íîâîóòâîðåííÿ
éîìó áóëî â³äìîâëåíî â çâ’ÿçêó ç³ çíà÷íèìè ³íòðàîïåðà-
ö³éíèìè ðèçèêàìè (Ôîòî 1). Äëÿ óòî÷íåííÿ ðîçì³ð³â òà
ëîêàë³çàö³¿ íîâîóòâîðåííÿ, îñîáëèâîñòåé éîãî êðîâîïî-
ñòà÷àííÿ òà âèçíà÷åííÿ ïîäàëüøî¿ ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè
õâîðîìó áóëî ïðîâåäåíî ìóëüòèäåòåêòîðíó êîìï’þòåð-
íó òîìîãðàô³þ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè ³ ì’ÿêèõ òêà-
íèí øè¿ (ç â/â êîíòðàñòóâàííÿì Òîìîãåêñîë-350, 100
ìë.), ÌÐÒ, ÓÇÄ, àíã³îãðàô³þ. Ïî ðåçóëüòàòó ÊÒ
â³äì³÷àºòüñÿ: ìàñèâíå ì’ÿêîòêàíèííå íîâîóòâîðåííÿ
íîñîãëîòêè ñïðàâà, íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè, áåç ÷³òêèõ
ìåæ, ãåòåðîãåííî¿ ñòðóêòóðè, çàãàëüíèì ðîçì³ðîì
111õ93õ73 ìì. Çà ðàõóíîê ðîçïîâñþäæåííÿ íîâîóòâî-
ðåííÿ ìåä³àëüíî, ëàòåðàëüíî ³ äîïåðåäó, â³äáóëîñü
çì³ùåííÿ ïðàâîãî êðèëà êëèíîâèäíî¿ ê³ñòêè ëàòåðàëüíî
òà äîïåðåäó, ïîðîæíèíà íîñà, à òàêîæ íîñî- ³ ðîòîãëîòêà
áóëè ð³çêî äèôóçíî ðîçøèðåí³, çì³ùåí³ âë³âî, ïðàâèé
âåðõíüîùåëåïíèé ñèíóñ ³ âåðõíÿ ùåëåïà äåôîðìîâàí³,

â³ääàâëåí³ âïåðåä òà ëàòåðàëüíî. Ïðàâà îðá³òà äåôîð-
ìîâàíà òà çá³ëüøåíà, ïåðåâàæíî â îñíîâ³, çà ðàõóíîê
çì³ùåííÿ, çá³ëüøåííÿ, ðîçøèðåííÿ â îá’ºì³ ïðàâî¿ âè-
ëèöåâî¿ äóãè. Òâåðäå ï³äíåá³ííÿ äóãîïîä³áíî â³ääàâëå-
íå äîíèçó, ïîòîíøåíå. Ãîë³âêà ïðàâîãî ÑÍÙÑ çì³ùåíà
ëàòåðàëüíî ³ äåôîðìîâàíà. Çà äàíèìè àíã³îãðàô³¿: ìàã³-
ñòðàëüí³ àðòåð³¿ ³ âåíè ìàþòü çâè÷àéíó àíàòîì³÷íó êîí-
ô³ãóðàö³þ, áåç îçíàê ñòåíîçó òà ³íâàç³¿. Ïðàâà çàãàëüíà
ñîííà àðòåð³ÿ â ïðîêñèìàëüíîìó â³ää³ë³ ìàº çâèâèñòèé
õ³ä  (ôîòî 2).

Íà îñíîâ³ äàíèõ êë³í³÷íîãî òà ³íñòðóìåíòàëüíîãî
äîñë³äæåííÿ áóëî ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðî ðàäèêàëüíå
âèäàëåííÿ íîâîóòâîðåííÿ áðèãàäîþ ñïåö³àë³ñò³â: ËÎÐ-
ë³êàð³â, ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â òà íåéðîõ³ðóðã³â â
óìîâàõ îíêîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÄÓ «²íñòèòóòó îòîëà-
ðèíãîëîã³¿ ³ì. ïðîô. Î.Ñ. Êîëîì³é÷åíêà ÍÀÌÍÓ». Ïî-
ïåðåäíüî, íàêëàäåíî ïðîâ³çîðíó ë³ãàòóðó íà çàãàëüíó
ñîííó àðòåð³¿ ñïðàâà. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïó äî íî-
âîóòâîðåííÿ áóëî ïðîâåäåíî îñòåîòîì³þ âèëèöåâî¿
äóãè òà âèêîíàíî ðîçøèðåíó ãàéìîðîòîì³þ çà Äåíêå-
ðîì ³ç âèäàëåííÿì ëàòåðàëüíî¿ ñò³íêè ïîðîæíèíè íîñà.
Íîâîóòâîðåííÿ áóëî ðàäèêàëüíî âèäàëåíî ç öèõ äâîõ
äîñòóï³â ï³ä â³äåîåíäîñêîï³÷íèì êîíòðîëåì. Ïîðîæíè-
íà íîñà, íîñî òà ðîòî ãëîòêè òóãî òàìïîíîâàí³ ìàðëåâè-
ìè òàìïîíàìè, ðàíè óøèò³ íàãëóõî. Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿
ñêëàëà 2 ãîäèíè, îá’ºì ³íòðàîïåðàö³éíî¿ êðîâîâòðàòè
ñòàíîâèâ 1 ë³òð. Äëÿ çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ êðîâî-
òå÷³ ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ çàñòîñîâóâàëè êîíò-
ðîëüîâàíó ã³ïîòîí³þ, òà àóòîãåìîòðàíñôóç³þ (àïàðàò
Öåëñåéôåð).

Ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áåç óñêëàäíåíü.
Òàìïîíè âèäàëåíî íà 3 äåíü, øâè çíÿòî íà 10 äåíü, íà
êîíòðîëüí³é ÊÒ ÷åðåç 14 äí³â îçíàê ðåöèäèâó íå âèÿâëå-
íî. Õâîðèé ïåðåáóâàº íà åòàïàõ ðåàá³ë³òàö³¿. Ïëàíóºòü-
ñÿ: ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíà îïåðàö³ÿ ïî óñóíåííþ
äåôåêòó âèëèöåâîãî êîìïëåêñó, ðåêîíñòðóêö³ÿ ê³ñòîê
ñåðåäíüî¿ çîíè ëèöüîâîãî ÷åðåïà ³ç çàñòîñóâàííÿì cad/
cam òåõíîëîã³é: ìîäåëþâàííÿ òà âèãîòîâëåííÿ ³íäèâ³-
äóàë³çîâàíîãî ³ìïëàíòàòà, ïðîâåäåííÿ îñòåîòîì³¿ ³ç âè-
êîðèñòàííÿì íàâ³ãàö³éíèõ õ³ðóðã³÷íèõ øàáëîí³â.
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ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÇÀÊÐÈÒÎÃÎ ÂÀÐ²ÀÍÒÓ
ÒÈÌÏÀÍÎÏËÀÑÒÈÊÈ Ó Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ

Ç ÕÎËÅÑÒÅÀÒÎÌÍÎÞ ÔÎÐÌÎÞ ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ
ÃÍ²ÉÍÎÃÎ ÑÅÐÅÄÍÜÎÃÎ ÎÒÈÒÓ

Ãàéäàíêà Ì.Î. / Ì. Haidanka

Íàóêîâèé êåð³âíèê: êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê,
âèêëàäà÷ Ëàìçà Í.Â.
ÄÇ “Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ
Óêðà¿íè”
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Áåðåçíþê Â.Â.)
ì. Äí³ïðî, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî

ãí³éíîãî ñåðåäíüîãî îòèòó ïîñò³éíî çíàõîäèòüñÿ â öåíòð³
óâàãè êë³í³öèñò³â ³ äîñë³äíèê³â òà íàëåæèòü äî àêòóàëüíèõ
ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿. Íå äèâëÿ÷èñü íà
áàãàòîïðîô³ëüí³ñòü ï³äõîä³â äî ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ, äîñÿãíóò³
ðåçóëüòàòè, öÿ ïðîáëåìà ïðîäîâæóº çáåð³ãàòè ñâîþ çíà-
÷èì³ñòü.

Ìåòà: Àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ïðîâåäåíîãî îïåðàòèâíî-
ãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç õîëåñòåàòîìíîþ ôîðìîþ õðîí³÷-
íîãî ñåðåäíüîãî îòèòó.

Ìåòàð³àëè òà ìåòîäè: Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåí³ ðå-
çóëüòàòè êîìï’þòåðíèõ òîìîãðàì õâîðèõ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ õîëåñòåàòîìíî¿ ôîðìè õðîí³÷íîãî ñåðåä-
íüîãî îòèòó. Êîíòèíãåíò õâîðèõ ë³êóâàâñÿ ó ïåð³îä ç 2015
ïî 2016 ðð. Õâîð³ ðîçä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. Ïåðøà ãðóïà (4
÷îë.) – ïàö³ºíòè, ÿêèì ïðîâåäåíà òèïîâà ðîçä³ëüíà àòèêî-
àíòðîòîì³ÿ ç òèìïàíîïëàñòèêîþ. Äðóãà (7 õâîðèõ) – ÿêèì
ïðîâåäåíà ðîçä³ëüíà àòèêîàíòðîòîì³ÿ, òèìïàíîïëàñòèêà
ç îáë³òåðàö³ºþ àäèòóñà òà àíòðîìàñòî¿äàëüíî¿ ïîðîæíè-
íè. Äî òðåòüî¿ (10 ÷îë.) – íàëåæàòü õâîð³, ÿêèì ïðîâåäå-
íèé çàïðîïîíîâàíèé íàìè çàêðèòèé âàð³àíò òèìïàíî-
ïëàñòèêè.

Ðåçóëüòàòè: Äëÿ âèçíà÷åííÿ äîö³ëüíîñò³ ð³çíèõ âàð³-
àíò³â ôóíêö³îíàëüíî-ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é áóëî
äîñë³äæåíî îá’ºì ðåòðîòèìïàíàëüíèõ ïîðîæíèí ó îïå-
ðîâàíèõ õâîðèõ. Ïðè õîëåñòåàòîìí³é ôîðì³ õðîí³÷íîãî
ñåðåäíüîãî îòèòó (21 õâîðèõ) ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ
ïåðåâàæàëè ìàë³ òà ñåðåäí³ ðîçì³ðè àíòðîìàñòî¿äàëüíî¿
ïîðîæíèíè. Îáñÿã ìåíøå 2,0 ñì3 â³äïîâ³äíî çóñòð³âñÿ ó
15 õâîðèõ (âñ³ õâîð³ òðåòüî¿ ãðóïè òà 5 ÷îëîâ³ê äðóãî¿). Ñå-
ðåäí³ ðîçì³ðè – ó ï’ÿòè îáñòåæóâàíèõ ç äðóãî¿ ãðóïè ³
ëèøå â îäíîìó âèïàäêó âèçíà÷åíà âåëèêà àíòðîìàñòî¿-
äàëüíà ïîðîæíèíà (ïàö³ºíò ïåðøî¿ ãðóïè).

Âèñíîâêè: 1. Ïîçèòèâí³ êë³í³êî-àíàòîì³÷í³ ðåçóëüòàòè
â³äì³÷àþòüñÿ á³ëüø âèñîêîþ åôåêòèâí³ñòþ ó õâîðèõ ï³ñëÿ
çàêðèòîãî âàð³àíòó òèìïàíîïëàñòèêè ç éîãî åíäàóðàëü-
íèì äðåíóâàííÿì – 71,4% ïàö³ºíò³â; 2. Ó õâîðèõ, ÿêèì
ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ ðîçä³ëüíà àòèêîàíòðîòîì³ÿ, òèìïà-

íîïëàñòèêà ç îáë³òåðàö³ºþ àäèòóñà òà àíòðîìàñòî¿äàëüíî¿
ïîðîæíèíè êë³í³êî-àíàòîì³÷í³ ðåçóëüòàòè â³äì³÷àþòüñÿ
íèæ÷îþ åôåêòèâí³ñòþ 23,8%; 3. Ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâå-
äåíà òèïîâà ðîçä³ëüíà àòèêîàíòðîòîì³ÿ ç òèìïàíîïëàñòè-
êîþ íàéíèæ÷à åôåêòèâí³ñòü – 4,7%.

ÇÍÀ×ÅÍÍß ²ÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎ¯ Â²ÇÓÀË²ÇÀÖ²¯
ÐÀÊÓ ÃÎÐÒÀÍ² ÏÐÈ ÎÐÃÀÍÎÇÁÅÐ²ÃÀÞ×ÎÌÓ

Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÌÓ ËÓÊÓÂÀÍÍ²

ªâ÷åâà À.Ô../ Yevcheva A.F.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. ªâ÷åâ Ô.Ä.
Îäåñüêèé Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿
(çàâ.êàô. ä.ìåä.í., ïðîô. Ïóõëèê Ñ.Ì.)
ì. Îäåñà, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Â³äîìî, ùî çëîÿê³ñí³ çàõâîðþâàííÿ º

îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ñó÷àñíèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ ³
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ïðîáëåì â ñâ³ò³ ³ çîêðåìà â Óê-
ðà¿í³. Ðàê º âñåñâ³òíüîþ ïðîáëåìîþ: áëèçüêî 2,9
ì³ëüéîí³â íîâèõ âèïàäê³â çàõâîðþâàíü ðåºñòðóºòüñÿ ùîð-
³÷íî â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó ³ ùå ïîíàä 3 ì³ëüéîí³â – â
òèõ, ùî ðîçâèâàþòüñÿ.

Â Óêðà¿í³ äîëÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ãîðòàí³ ñêëàäàº 1,8%
â³ä çàãàëüíî¿ îíêîçàõâîðþâàíîñò³ ³ áëèçüêî 60% óñ³õ çëî-
ÿê³ñíèõ ïóõëèí ëîð-îðãàí³â. Ç íèõ á³ëÿ 70% ïðèïàäàº íà
÷îëîâ³ê³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Â òîé æå ÷àñ, çà îñòàíí³
ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî îìîëîäæåííÿ ðàêó
óñ³õ ëîêàë³çàö³é, çîêðåìà, ³ ãîðòàí³.

Çàãàëüíà îíêîçàõâîðþâàí³ñòü â Óêðà¿í³ çà îñòàíí³ 10
ðîê³â ñêëàëà áëèçüêî 160 òèñÿ÷ íà ð³ê. Ùîð³÷íî âìèðàº â³ä
ðàêó 100 òèñÿ÷ ÷îëîâ³ê. ËÎÐ-îíêîëîã³÷íà çàõâîðþâàí³ñòü
ñêëàäàº ïðèáëèçíî 7000 âèïàäê³â (4,4%) â³ä âñ³º¿ îíêîïàòî-
ëîã³¿.

Íàâåäåí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî àêòóàëüí³ñòü ñâîº÷àñíî¿
ä³àãíîñòèêè ðàêó ãîðòàí³ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó, ïðî-
âåäåííÿ ìîí³òîðèíãó åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ³ îö³íêó ñòà-
íó çîíè ïåðâèííîãî óðàæåííÿ â áåçðåöèäèâíîìó ïåð³îä³
ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ðåöèäèâó. Â îñòàíí³é ÷àñ çíà÷íî
çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ôóíêö³îíàëüíèõ îïåðàö³é íà ãîð-
òàí³ ç ïðèâîäó áëàñòîìàòîçíîãî óðàæåííÿ.

²íòðàñêîï³÷í³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ïåðåäðàêîâèõ ñòàí³â
³ ðàêó ãîðòàí³ íà ðàíí³é ñòàä³¿ äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè òîï³-
÷íó õàðàêòåðèñòèêó ïóõëèííîãî óðàæåííÿ. Öå ïðÿìà ³
íåïðÿìà ëàðèíãîñêîï³ÿ, ô³áðîëàðèíãîñêîï³ÿ, óëüòðàçâó-
êîâà â³çóàë³çàö³ÿ ³ ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêà: ÑÊÒ ãîðòàí³ (ç
êîíòðàñòóâàííÿì).

Ïðîòå, òàê³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè º ñóá’ºêòèâíèìè, à íå
îñòàòî÷íèìè òîìó, ùî âîíè íå â³çóàë³çóþòü ãëèáèíó óðà-
æåííÿ, ùî âàæëèâî äëÿ ðàäèêàëüíîãî âèäàëåííÿ ïóõëèíè,
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îñîáëèâî ïðè çì³øàíîìó òà åíäîô³òíîìó òèïó ðîñòó
ïóõëèíè.

Ïðè õðîí³÷íîìó ã³ïåðòðîô³÷íîìó ëàðèíã³ò³ (êåðàòî-
çàõ), ïåðåäðàêîâèõ ñòàíàõ (ëåéêîïëàê³ÿõ), cancer in situ ³ íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðàêó ãîðòàí³ ïîêàçàíà á³îïñ³ÿ ïóõëèíè äëÿ ¿¿
ìîðôîëîã³÷íî¿ äèôåðåíö³éîâêè.

²íòðàîïåðàö³éíà â³çóàë³çàö³ÿ ìåæ³ ïóõëèííîãî óðà-
æåííÿ ó òîìó ÷èñë³ ³ éîãî ãëèáèíà ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ
äëÿ õ³ðóðãà ó àáëàñòè÷íîìó îðãàíîçáåð³ãàþ÷îìó õ³ðóðã-
³÷íîìó ë³êóâàíí³. Öå ìåòîä êîëüîðîâî¿ â³çóàë³çàö³¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ìåòîõðîìàòè÷íèõ áàðâíèê³â àáî ôëóîðåñöåí-
òíèõ çàñîá³â.

Òàêèé ñïîñ³á øèðîêî â³äîìèé, ïðîòå íå âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ ÷àñòî â îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿ ó çâ’ÿçêó ç ìîæ-
ëèâîþ òîêñè÷í³ñòþ ïðåïàðàò³â (ôëóîðåñöå³í, àëàñåíñ òà ³í.).

Ìåòà: Âèâ÷åííÿ âïëèâó 2% òîëó¿äèíîâîãî ñèíüîãî íà
³íòðàîïåðàö³éíó â³çóàë³çàö³þ ìåæ³ ïóõëèííîãî óðàæåííÿ
òà ³¿ ³íâàç³¿ ó õâîðèõ íà ðàê ãîðòàí³ ç ìåòîþ ïðîâåäåííÿ
îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ:

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ïðîòÿãîì 8 ðîê³â ïðîâåäåíî
îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ îïåðàö³¿ ó âèãëÿä³ õîðäåêòîì³¿ òà ðå-
çåêö³¿ ãîðòàí³ ó 100 õâîðèõ ç cancer in situ ³ ðàê ãîðòàí³ Ò1-
2. Äëÿ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ â³çóàë³çàö³¿ âèêîðèñòîâóâàëè
ìåòàõðîìîòè÷íèé áàðâíèê (2% âîäíèé ðîç÷èí òîëó¿äè-
íîâîãî ñèíüîãî), ÿêèé íàíîñèëè íà 5 õâèëèí ó âèãëÿä³ àï-
ë³êàö³¿ íà óðàæåíó çîíó. Ïîò³ì íà êîëüîðîâó çîíó ïðîâî-
äèëè àïë³êàö³þ ç 3% ðîç÷èíó îöòîâî¿ êèñëîòè.
Òîëó¿äèíîâèé ñèí³é çàôàðáîâóâàâ çîíó ïóõëèííîãî óðà-
æåííÿ â íàñè÷åíèé ñèí³é êîë³ð, à ìåæ³ ïåðåõîäó â çäîðîâó
òêàíèíó ó ñâ³òëî-ñèí³é êîë³ð. Îöòîâà êèñëîòà çàô³êñîâó-
âàëà êîëüîðîâå íàñè÷åííÿ òêàíèí. Õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ
ïóõëèíè ïðîâîäèëîñÿ ïî çîâí³øí³é ìåæ³ ñâ³òëî-ñèíüîãî
êîëüîðó. Âäàëî ïðîâåäåíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ äîçâîëÿº
êîìïåíñóâàòè ôóíêö³¿ ãîðòàí³ òà çáåðåãòè çàäîâ³ëüíó
ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðîãî.

Ðåçóëüòàòè: Ìîí³òîðèíã õâîðèõ ïðîòÿãîì 2-õ ðîê³â
ïîêàçàâ â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ, çàäîâ³ëüíó
ÿê³ñòü æèòòÿ òà âèñîêèé ð³âåíü âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â. Äëÿ
îö³íêè àíàòîì³÷íîãî ³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ãîðòàí³
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìè âèêîðèñòîâóâàëè â³çóàë³çàö³þ á³ëèì
ñâ³òëîì çà äîïîìîãîþ â³äåîåíäîñêîï³÷íî¿ ñèñòåìè ô³ðìè
“Pentax”. Äëÿ îòðèìàííÿ á³ëüø îá’ºêòèâíî¿ ³íôîðìàö³¿
äîñë³äæóºìî¿ çîíè íà îçíàêè ïðîëîíãàö³¿ àáî ðåöèäèâó
ïóõëèíè òàêîæ âèêîðèñòîâóâàëè 2% òîëó¿äèíîâèé ñèí³é.

Âèñíîâêè: Òàêèì ÷èíîì, ìåòîä êîëüîðîâî¿ â³çóàë³-
çàö³¿ º åôåêòèâíèì ³ ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ó õâîðèõ íà
ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðàêó, îñîáëèâî ïðè çì³øàíîìó ³ åíäîô³òíî-
ìó òèïó ðîñòó ïóõëèíè, à òàêîæ ïðè ïðèõîâàíèõ îçíàêàõ
íåîïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó íåâèçíà÷åíèõ â³çóàëüíî â çâè-
÷àéíîìó ñâ³òë³, à òàêîæ ç âèêîðèñòàííÿì òåõí³÷íèõ
çàñîá³â âèñîêî¿ òî÷íîñò³ (ì³êðîñêîï³ÿ ³ ô³áðîëàðèíãîñêî-
ï³ÿ).

Ä²ÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÀ Ö²ÍÍ²ÑÒÜ ÒÈÌÏÀÍÎÌÅÒÐ²¯
ÏÐÈ ÂÅÄÅÍÍ² Ä²ÒÅÉ ²Ç ÀÄÅÍÎ¯ÄÍÈÌÈ

ÂÅÃÅÒÀÖ²ßÌÈ ² ÏÐÈÃËÓÕÓÂÀÒ²ÑÒÞ

Çåìñêîâà (Áåëüçåöüêà) Ì.². / M.Zemskova (Belzecka)

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ëåâèöüêà Ñ.À.
Âèùèé äåðæàâíèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä Óêðà¿íè
“Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò”,
Êàôåäðà äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ òà îòîëàðèíãîëîã³¿
(çàâ.êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Áîäíàð Î.Á.)
ì.×åðí³âö³, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Çíèæåííÿ ãîñòðîòè ñëóõó ìàº ì³ñöå ó

8-10% ä³òåé ³ç àäåíî¿äíèìè âåãåòàö³ÿìè (ÀÂ). Ñò³éêå ïîðó-
øåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ñëóõîâèõ òðóá çäàòíå ïðèçâåñòè äî
ðîçâèòêó åêñóäàòèâíîãî îòèòó (ÅÎ) ³ç íåîáõ³äí³ñòþ ïðîâå-
äåííÿ äîäàòêîâèõ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â. Äî-
ïîì³æíèì ìåòîäîì ó ä³àãíîñòèö³ ÅÎ º òèìïàíîìåòð³ÿ,
õî÷à òèìïàíîãðàìà òèïó “Â”, ùî âèçíà÷àº â³äñóòí³ñòü
ðóõ³â áàðàáàííî¿ ïåðåòèíêè ó â³äïîâ³äü íà àêóñòè÷íèé
ñèãíàë, ìîæå çàñâ³ä÷èòè íå ò³ëüêè íàêîïè÷åííÿ â áàðà-
áàíí³é ïîðîæíèí³ åêñóäàòó, àëå é ðîçâèòîê àäãåçèâíîãî
ïðîöåñó, ìàëîãî îá’ºìó áàðàáàííî¿ ïîðîæíèíè. Ó òàêèõ
âèïàäêàõ çðîñòàº éìîâ³ðí³ñòü õèáíîïîçèòèâíèõ ä³àãíîç³â
ÅÎ ³ çàéâèõ ³íâàç³éíèõ âòðó÷àíü íà ñåðåäíüîìó âóñ³.

Ìåòà: Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè ÅÎ â
ä³òåé çà ðàõóíîê âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³
ðåçóëüòàò³â òèìïàíîìåòð³¿.

Ìåòàð³àëè òà ìåòîäè: Âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³, ñïå-
öèô³÷íîñò³, â³äíîøåííÿ ïðàâäîïîä³áíîñò³, ïðîãíîñòè÷-
íî¿ ö³ííîñò³ îñíîâíèõ ñèìïòîì³â ÅÎ ïðîâåäåíå ó 48-ìè
ä³òåé ³ç ÀÂ ²²-²²² ñòóïåí³â ³ ïðèãëóõóâàò³ñòþ. Çà “çîëîòèé
ñòàíäàðò” ä³àãíîñòèêè ÅÎ îáðàí³ ðåçóëüòàòè òèìïàíî-
òîì³¿, çà ðåçóëüòàòàìè êîòðî¿ ÅÎ ï³äòâåðäæåíèé ó 26-òè
ä³òåé, ñïðîñòîâàíèé – ó 22-õ.

Ðåçóëüòàòè: Á³ëüø³ñòü êë³í³÷íèõ îçíàê ìàëè âèñîêó
÷óòëèâ³ñòü, àëå ìàëó ñïåöèô³÷í³ñòü. Îòîñêîï³÷í³ ³ òèìïà-
íîìåòðè÷í³ îçíàêè ÅÎ âèÿâèëè íàéá³ëüøó ÷óòëèâ³ñòü
(92%). Ä³àãíîñòè÷íà ñïåöèô³÷í³ñòü òèìïàíîìåòð³¿ (18%)
íå äàâàëà ìîæëèâîñò³ ä³àãíîñòóâàòè ÅÎ ò³ëüêè íà ï³äñòàâ³
âèçíà÷åííÿ àêóñòè÷íîãî ³ìïåäàíñó. Â³äñóòí³ñòü õàðàêòåð-
íèõ îòîñêîï³÷íèõ îçíàê äîçâîëèëà ñïðîñòóâàòè ä³àãíîç ÅÎ
ç éìîâ³ðí³ñòþ 80%. Åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè çðîñòàëà
ïðè àíàë³ç³ êîìá³íàö³é êë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â ³ ä³àãíîñòè÷íèõ
òåñò³â. Òàê, ÷óòëèâ³ñòü êîìá³íàö³¿ ïðèãëóõóâàòîñò³, îòîñêî-
ï³÷íèõ îçíàê åêñóäàòèâíîãî îòèòó ³ õàðàêòåðíèõ çì³í òèì-
ïàíîìåòðè÷íî¿ êðèâî¿ ñòàíîâèëà 63%, ñïåöèô³÷í³ñòü –
88%.

Âèñíîâêè: Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëè
â³äñóòí³ñòü ïðîâ³äíîãî êë³í³÷íîãî ÷è ³íñòðóìåíòàëüíîãî
òåñòó, äîñòàòíüîãî äëÿ âèñòàâëåííÿ ä³àãíîçó ÅÎ ó ä³òåé ³ç
ÀÂ. Ïðè ä³àãíîñòóâàíí³ ÅÎ ò³ëüêè íà ï³äñòàâ³ äàíèõ òèìïà-
íîìåòð³¿ ³ìîâ³ðí³ñòü ïðàâèëüíîãî ð³øåííÿ íå ïåðåâèùóº
50%.
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Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÒÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ²
Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ Ç ÃÎÑÒÐÈÌÈ

ÏÀÐÀÍÀÇÀËÜÍÈÌÈ ÑÈÍÓ¯ÒÀÌÈ ÍÀ ÎÑÍÎÂ²
ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÄÈÑÒÀÍÖ²ÉÍÎ¯
²ÍÔÐÀ×ÅÐÂÎÍÎ¯ ÒÅÐÌÎÃÐÀÔ²¯

Î.Î. Êàð÷èíñüêèé, Ê. Íàñ³ðîâ

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Æóðàâëüîâ À.Ñ.
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿
(çàâ. êàô. – ä.ìåä.í. À.Ñ. Æóðàâëüîâ)
ì. Õàðê³â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ïîÿâà ñó÷àñíèõ ³íôðà÷åðâîíèõ (²×) ñè-

ñòåì ç âèñîêîþ ðîçä³ëüíîþ çäàòí³ñòþ ³ ìîæëèâ³ñòþ ðåºñò-
ðóâàòè òåìïåðàòóðó, ç òî÷í³ñòþ äî 0,02-0,07°Ñ, äîçâîëèëà
âèÿâëÿòè ì³í³ìàëüí³ çì³íè òåìïåðàòóðè íàâ³òü íà íåçíà÷-
íèõ çà ïëîùåþ îá’ºêòàõ äîñë³äæåííÿ. Êîìï’þòåðí³ ïðîãðà-
ìè, ñóì³ùåí³ ç òåðìîãðàô³ºþ, çàáåçïå÷óþòü â ðåàëüíîìó
÷àñ³ â³çóàë³çàö³þ òà îáðîáêó íå ò³ëüêè ÿê³ñíèõ, à é ê³ëüê³ñíèõ
ïàðàìåòð³â òåðìîçîáðàæåíÿ, ùî çàáåçïå÷óº äåòàëüíå
òðàêòóâàííÿ ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â, õàðàêòåðó êîðäîí³â ³
ñòðóêòóðè âîãíèù ïàòîëîã³¿. Áåçñóìí³âíî, àêòóàëüíèì º
ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ çì³í ³íôðà÷åðâîíîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ ïåðåäíüî¿ ãðóïè íàâêîëîíîñîâèõ ñèíóñ³â, éîãî
ê³ëüê³ñíèõ òà ÿê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ ä³àãíîñòèêè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, òà ïîïåðåä-
æåííÿ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü.

Ìåòà: Ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè òà îö³íêè åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ãîñòðèìè íàâêîëîíîñîâèìè
ñèíó¿òàìè íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ Ä²Ò.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Îáñòåæåíî 300 ïàö³ºíò³â. Ç íèõ
ãðóïà êîíòðîëþ – 100 ÷îëîâ³ê, õâîð³ ãîñòðèìè
íàâêîëîíîñîâèìè ñèíó¿òàìè – 200 ÷îëîâ³ê. Äàí³ ´ðóíòó-
þòüñÿ íà àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ êîìï-
ëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ãîñòðèìè íàâêîëîíîñîâèìè
ñèíó¿òàìè. Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â ìåæàõ 19-91 ðîê³â.
Ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 45,36 ± 18,97 ðîê³â. Ä²Ò ïðîâîäèëàñü
óñ³ì òåìàòè÷íèì õâîðèì òà ãðóï³ êîíòðîëþ çà äîïîìî-
ãîþ òåðìîãðàôà 3-ãî ïîêîë³ííÿ, íà áàç³ ì³êðîáîëîìåò-
ðè÷íî¿ ìàòðèö³ ôîðìàòîì 384õ288 åëåìåíò³â, ç âáóäîâà-
íèì åêðàíîì. ²íôîðìàòèâí³ñòü òåðìîãðàìì
ïîð³âíþâàëàñü ç: Êë³í³÷íèì îáñòåæåííÿì ËÎÐ – îðãàí³â,
ðåíòãåíîãðàô³ºþ ÏÏÍ; ÊÒ ÏÏÍ; ÑÊÒ ÏÏÍ; åíäîñêîï³÷-
íèì îáñòåæåííÿì.

Ðåçóëüòàòè:
1. Âñòàíîâèëè ðîçïîä³ë ïîêàçíèê³â äèñòàíö³éíî¿

³íôðà÷åðâîíî¿ òåðìîãðàô³¿ íàâêîëîíîñîâèõ ñèíóñ³â ó
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé çàëåæíî â³ä ñòàò³ òà â³êó.

Ó ãðóï³ çäîðîâèõ îñ³á áóëî âèÿâëåíî:
– Ïðîåêö³ÿ ëîáíèõ ñèíóñ³â DÒ = 33,9 ± 1,3 ° Ñ;
– Ïðîåêö³ÿ â / ÷ ñèíóñ³â DÒ = 33,9 ± 1,3 ° Ñ;
– Ïðîåêö³ÿ îðá³òè òà ́ ðàò÷àñòîãî ëàá³ðèíò DÒ = 34,2 ±

± 1,3 ° Ñ;
– Ïðîåêö³ÿ íîñîâî¿ ïîðîæíèíè DÒ = 33,6 ± 1,3 ° Ñ.
Ïðè ïðîâåäåíí³ ³íôðà÷åðâîíî¿ òåðìîãðàô³¿, ó ãðóï³

çäîðîâèõ îñ³á áóëî âèÿâëåíî, ùî òåìïåðàòóðí³ ïîêàçíèêè
ó âñ³õ îáñòåæóâàíèõ ä³ëÿíêàõ, âèùå ó æ³íîê, í³æ ó ÷î-
ëîâ³ê³â íà 0,9 ± 0,2 °Ñ;

2. Âèÿâèëè çì³íè ïîêàçíèê³â Ä²Ò ó ïàö³ºíò³â, ç ð³çíîþ
ôîðìîþ ãîñòðîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÍÍÏ:

– Ãîñòðèé êàòàðàëüíèé ñèíó¿ò - òåðìîàñ³ìåòð³ÿ ñêëàëà
DÒ = 0,6 ± 0,1 p Ñ (ð<0,05).

– Ãîñòðèé ñåðîçíèé ñèíó¿ò – òåðìîàñ³ìåòð³ÿ ñêëàëà
DÒ = 0,8 ± 0,3 p Ñ (ð<0,05).

– Ãîñòðèé ãí³éíèé ñèíó¿ò – òåðìîàñ³ìåòð³ÿ ñêëàëà
DÒ = 1,1 ± 0,5 p Ñ (ð<0,05).

3. Ñòâîðèëè ñèñòåìàòèçîâàíó öèôðîâó áàçó òåðìî-
ãðàô³÷íèõ äàíèõ, ïðè ãîñòðèõ çàïàëüíèõ óðàæåííÿõ íàâêî-
ëîíîñîâèõ ñèíóñ³â.

4. Ðîçðîáèëè ìåòîäèêó ïðîâåäåííÿ äèñòàíö³éíî¿
³íôðà÷åðâîíî¿ òåðìîãðàô³¿ ó õâîðèõ ç íàâêîëîíîñîâèìè
ñèíó¿òàìè.

Âèñíîâêè: Ä²Ò äîçâîëèòü ñïðîñòèòè òà ïðèñêîðèòè
ä³àãíîñòèêó ãîñòðèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü íàâêîëîíî-
ñîâèõ ñèíóñ³â, à òàêîæ çíèçèòè ìàòåð³àëüí³ çàòðàòè íà ¿¿
ïðîâåäåííÿ. Òîìó öåé ìåòîä ìîæå áóòè ç óñï³õîì âïðî-
âàäæåíèé â ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ.

ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÅ ÔÎÐÌÛ ÀËËÅÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÐÈÍÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ, ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ

ÌÎÍÎÒÅÐÀÏÈÈ ÈÍÒÐÀÍÀÇÀËÜÍÛÌÈ ÃÊÑ

Êîçóá À.Â., Êîçóá Ê.Â./ A. Kozub, K. Kozub

Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: ä.ìåä.í., ïðîô. Øìàêîâà È.Ï.
Îäåññêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò
Êàôåäðà îáùåé ïðàêòèêè òà ìåäèöèíñêîé
ðåàáèëèòàöèè.
(çàâ.êàô. – ä.ìåä.í. Âîëîøèíà Î.Á.)
ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Àêòóàëüíîñòü. Ïðîáëåìà àëëåðãè÷åñêîãî ðèíèòà-
(ÀÐ), íåñìîòðÿ íà âñå äîñòèæåíèÿ ñîâðåìåííîé èììóíî-
ëîãèè è îòîëàðèíãîëîãèè, îñòàåòñÿ îäíîé èç ñàìûõ ðàñ-
ïðîñòðàíåííûõ, ò.ê. ïàöèåíòû ÷àñòî ïðèõîäÿò ñ æàëîáàìè
íà ïðè¸ì ê âðà÷ó îòîëàðèíãîëîãó, àëëåðãîëîãó-èììóíî-
ëîãó, ñåìåéíîìó âðà÷ó. Òàêèì îáðàçîì, ïî ñòåïåíè ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè, âëèÿíèþ íà çäîðîâüå è êà÷åñòâî æèçíè
ïàöèåíòîâ ïðîáëåìà àëëåðãè÷åñêîãî ðèíèòà ìîæåò ñ÷è-
òàòüñÿ îäíîé èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — âûÿâèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ñèìïòîìîâ ðèíîñèíóñèòà ó äåòåé ñ àëëåðãè÷åñêèì ðèíè-
òîì, à òàêæå îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ìîíîòåðàïèè ÈÃÊÑ
â ëå÷åíèè ýòîé ãðóïïû äåòåé.

Ìàòåðèàëû: â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ áûëî ïðîâåäå-
íî èññëåäîâàíèå 38 äåòåé ñ ÀÐ â âîçðàñòå îò 4 äî 13 ëåò.
Âñåì äåòÿì áûëî ïðîâåäåíî àëëåðãîëîãè÷åñêîå, êëèíè-
êî-ëàáîðàòîðíîå è ôóíêöèîíàëüíîå îáñëåäîâàíèå â ñî-
îòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòàìè äëÿ âåðèôèêàöèè äèàãíîçà:
ñáîð àëëåðãè÷åñêîãî àíàìíåçà, ïîñòàíîâêà êîæíûõ àë-
ëåðãîïðîá, îïðåäåëåíèÿ îáùåãî è àëëåðãåíñïåöèôè÷åñ-
êèõ IgÅ.

Òàêæå ïðîâîäèëîñü àíêåòèðîâàíèå ñ îöåíêîé ñóáúåê-
òèâíîé âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, îíî âû-
ïîëíÿëîñü ñàìèì ïàöèåíòîì è/èëè åãî ðîäèòåëÿìè,
îöåíêó ïðîâîäèëè â áàëëàõ ïî øêàëå ÂÀØ.
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Ðåçóëüòàòû. Îáñëåäîâàíèÿ 38 äåòåé ñ ÀÐ ïîçâîëèëè
âûÿâèòü îñòðûé ðèíîñèíóñèò ó 18 äåòåé (47,36%), àäåíîè-
äèò ó 13 äåòåé (34,21%). Ñ ðèíîñèíóñèòàìè (18 äåòåé) ïðå-
îáëàäàëî êàòàðàëüíî-îòå÷íàÿ ôîðìà – ó 11 äåòåé (61,1%),
ãíîéíàÿ – ó 7 äåòåé (38,8%). Èç ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ âû-
äåëåíà ãðóïïà – 5 äåòåé â âîçðàñòå îò 4 äî 13 ëåò ñ ïåðñèñ-
òèðóþùèì ÀÐ, ñðåäíåòÿæåëîå òå÷åíèå, îñëîæíåííûì
ÎÐÑ, ëåãêîå òå÷åíèå. Ýòèì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü ìî-
íîòåðàïèÿ íàçàëüíûì ñïðååì ôëóòèêîçîíà (Íàçàðåë): â
âîçðàñòå 4-7 ëåò 100 ìêã/ñóò, 8-13 ëåò – 200 ìêã/ñóò. Ïîòîì
ðåçóëüòàòû îöåíèâàëè ÷åðåç 3,7 äíåé, 1 ìåñÿö.

Âûâîäû. Ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâà-
ëîñü ïî ñëåäóþùèì ïîêàçàòåëÿì: íàðóøåíèå íîñîâîãî
äûõàíèÿ, íàðóøåíèå ñíà, íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêîãî îòäå-
ëÿåìîãî, ëîêàëüíûå è îáùåñîìàòè÷åñêèå ñèìïòîìû.
Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé òåðàïèè îöåíèâàåòñÿ êàê
ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà, íà÷èíàÿ ñ 3-5 äíÿ ëå÷åíèÿ.
Âñëåäñòâèå âîññòàíîâëåíèÿ ôóíêöèè ñîóñòèé ñèíóñîâ
îòìå÷àëîñü óñèëåííîå îòäåëÿåìîãî ñ íîñà ñ ïîñëåäóþ-
ùèì åãî óìåíüøåíèþ ê 5-7 äíþ. Ëîêàëüíûå è îáùåñîìà-
òè÷åñêèå ñèìïòîìû òàêæå èñ÷åçàëè ê 6- 7 äíþ.

ÄÎÑÂ²Ä ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â
ÍÀ ÎÑÍÎÂ² Ã²ÀËÓÐÎÍÎÂÎ¯ ÊÈÑËÎÒÈ

Ó ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÔÐÎÍÒÈÒ

Ëîáóðåöü À.Â. / A.Loburets

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ïðîôåñîð Áåçøàïî÷íèé Ñ.Á.
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿ ç îôòàëüìîëîã³ºþ
ÂÄÍÇÓ “Óêðà¿íñüêà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà
àêàäåì³ÿ”
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Áåçøàïî÷íèé Ñ.Á.)
ì. Ïîëòàâà, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ðåçóëüòàò õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ áàãà-

òî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä îáðàíî¿ ìåòîäèêè âåäåííÿ ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ãîëîâíå ïðèçíà÷åííÿ ÿêî¿ – çìåí-
øåííÿ íàñë³äê³â õ³ðóðã³÷íî¿ òðàâìè. Íåçâàæàþ÷è íà
øèðîêå ðîçìà¿òòÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ì³ñöåâîãî ³
ñèñòåìíîãî çàñòîñóâàííÿ, ïèòàííÿ ôàðìàêîòåðàï³¿ îïåðî-
âàíîãî ñèíóñà äîíèí³ çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷èòè êë³í³÷íó åôåê-
òèâí³ñòü ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ã³à-
ëóðîíîâî¿ êèñëîòè â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé ôðîíòèò.

Ìåòàð³àëè ³ ìåòîäè: Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿
ìåòè, áóëî ïðîâåäåíî êë³í³÷í³ òà ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåí-
íÿ 30 õâîðèõ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ äëÿ âèêîíàííÿ ïëàíîâîãî
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó õðîí³÷íîãî ôðîíòèòó.
Ïàö³ºíòè áóëè ïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè çà ïðèíöèïîì ââåäåííÿ
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó: ïàö³ºíòàì 1-¿ ãðóïè (n=15),
îêð³ì òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿, ì³ñöåâî çàñòîñîâóâàëèñü ïðå-
ïàðàòè íà îñíîâ³ ã³àëóðîíàòó íàòð³þ; äî 2-¿ ãðóïè (n=15)
óâ³éøëè ïàö³ºíòè, ÿê³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ îòðè-
ìóâàëè òðàäèö³éíó òåðàï³þ. Òðàäèö³éíà òåðàï³ÿ âêëþ÷à-
ëà òóàëåò ïîðîæíèíè íîñà, âèêîðèñòàííÿ òîï³÷íèõ äåêîí-
ãåñòàíò³â êîðîòêèì êóðñîì, çðîøåííÿ ïîðîæíèíè íîñà
âîäíî-ñîëüîâèìè ðîç÷èíàìè. Ìåòîäèêà âèêîðèñòàííÿ

ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ã³àëóðîíàòó íàòð³þ, ùî ïðîâîäè-
ëàñü ïàö³ºíòàì 1-¿ ãðóïè, âêëþ÷àëà ³íòðàîïåðàö³éíå òà íà
5-ó äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ââåäåííÿ ïðåïàðàòó
Äåâ³ñêàð çà äîïîìîãîþ êàòåòåðà ÷åðåç ñôîðìîâàíå
øòó÷íå ñï³âóñòÿ; ïî÷èíàþ÷è ç 2-¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ –
çðîøåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè íîñó 0,1% ðîç-
÷èíîì ã³àëóðîíàòó íàòð³þ äâ³÷³ íà äîáó. Äëÿ îö³íêè ñòàíó
çàïàëüíî-â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â â ëîáí³é ïàçóñ³ â çìèâàõ, îò-
ðèìàíèõ ïðè ïðîìèâàíí³ ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì íà-
òð³þ õëîðèäó ëîáíî¿ ïàçóõè ³íòðàîïåðàö³éíî ³ íà 5-é äîáó
ï³ñëÿ îïåðàö³¿, âèâ÷àëèñÿ òàê³ ïîêàçíèêè: ïðîòå¿íàçíî-
³íã³á³òîðíèé ïîòåíö³àë, îêñèäàòèâíèé ñòðåñ ³ âì³ñò ãåêñó-
ðîíîâèõ êèñëîò.

Ðåçóëüòàòè: Ïðåïàðàòè íà îñíîâ³ ã³àëóðîíàòó íàòð³þ
ñïðèÿþòü ïðèãí³÷åííþ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ â çìèâàõ ëîáíî¿ ïàçóõè õâî-
ðèõ ç õðîí³÷íèì ôðîíòèòîì âì³ñòó ÒÁÊ-ðåàêòàíò³â, ÎÌÁ
òà ÌÑÌ íà òë³ çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ³ çàãàëüíî¿
àíòèòðèïòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ â ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè,
îòðèìàíèìè ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè òðàäèö³éíó
òåðàï³þ.

Âèñíîâêè: Íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ äîñë³ä-
æåíü ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè çàñòîñóâàííÿ ìåäè÷íîãî
ãåëþ íà îñíîâ³ ã³àëóðîíàòó íàòð³þ äëÿ ôàðìàêîòåðàï³¿
³íòðàîïåðàö³éíî ³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïàö³ºí-
òàì, ÿê³ ïåðåíåñëè ðèíîõ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, â ÿêîñò³
åôåêòèâíîãî ïðîòèçàïàëüíîãî ³ ðàíîçàãîþþ÷îãî çàñîáó
äëÿ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ.

ÀÍÀËÈÇ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÒÅÑÒÈÐÎÂÀÍÈß ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ GLOBUS

HYSTERICUS

Ìóñèõèíà Ê.Ï. / K.Musihina

Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: ê.ì.í., äîöåíò Äèõòÿðóê À.Â.
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîãèè
(çàâ.êàô. ä.ì.í., ïðîô. Þ.Â. Äååâà)
ã.Êèåâ, Óêðàèíà
Àêòóàëüíîñòü. Globus hystericus (îùóùåíèå êîìêà â

ãîðëå)-îáîçíà÷åíèÿ ïñèõîãåííîãî ñèíäðîìà, ÷àñòî ñî-
ïóòñòâóþùåãî êîíâåðñèîííîìó ðàññòðîéñòâó, ïðè êîòî-
ðîì èëëþçîðíûé êîìîê ìîæåò äåéñòâèòåëüíî ìåøàòü
ãëîòàíèþ. Èñòîðè÷åñêè èçó÷åíèå ïðîáëåìû “êîìêà â
ãîðëå” íà÷àëîñü â ðàìêàõ èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû èñòåðèè.
Îäíàêî âñêîðå ñòàëî ïîíÿòíî, ÷òî ïñèõèàòðè÷åñêèìè
ïðè÷èíàìè îáóñëîâëåíà òîëüêî ÷àñòü ñëó÷àåâ çàáîëåâà-
íèÿ è ïîýòîìó òðåáóåòñÿ êîìïëåêñíîå ñèñòåìíîå îáñëå-
äîâàíèå ïàöèåíòà. Ïî äàííûì ìèðîâîé ëèòåðàòóðû îêî-
ëî 45% ëþäåé â òå÷åíèå æèçíè èñïûòûâàþò, â òîé èëè
èíîé ñòåïåíè, îùóùåíèå êîìêà â ãîðëå, ÷òî ñîñòàâëÿåò
4% îò âñåõ îáðàùåíèé ê îòîðèíîëàðèíãîëîãó. Äàííàÿ
ïàòîëîãèÿ âñòðå÷àåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ó ëþäåé ñðåä-
íåãî âîçðàñòà, ÷àùå ó æåíùèí, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ìîæåò
ïðèâîäèòü ê ÷àñòè÷íîé óòðàòå ðàáîòîñïîñîáíîñòè.

Öåëü: ðàçðàáîòêà àëãîðèòìà äèàãíîñòèêè äëÿ äèôôå-
ðåíöèàöèè äàííîé ïàòîëîãèè èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííûå
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ìåòîäû ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ äëÿ êëàññèôèêà-
öèè àêöåíòóàöèè ëè÷íîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàí-
íûõ èñòîðèé áîëåçíè, êàòàìíåñòè÷åñêèé àíàëèç ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êëàññèôèêàöèè àêöåíòóàöèè ëè÷íîñòè. Îáçîð
ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñîãëàñíî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà àâòîðîâ,
ïåðâûì ýòàïîì äèàãíîñòèêè ÿâëÿåòñÿ ñáîð àíàìíåñòè-
÷åñêèõ äàííûõ, ñ îáÿçàòåëüíûì âûäåëåíèåì ãðóïïû ðèñ-
êà, èñïîëüçóÿ ñîâðåìåííóþ êëàññèôèêàöèþ àêöåíòóà-
öèè íà ëè÷íîñòè. Ïðè óñëîâèè âûÿâëåíèÿ ó áîëüíîãî
íàëè÷èå ïñèõè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ, âûçûâàþùåãî ñèìï-
òîìàòèêó ñî ñòîðîíû ãîðëà -ëå÷åíèå áóäåò ñîîòâåòñòâî-
âàòü ïðîòîêîëó ëå÷åíèÿ ïñèõè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ïðè îòñóòñòâèè ïîäîçðåíèÿ íà ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîé-
ñòâî ïàöèåíòà, à òàêæå èñêëþ÷åíèå åãî èç ãðóïïû ðèñêà -
íåîáõîäèìî ïîñëåäîâàòåëüíî èñêëþ÷èòü ñëåäóþùóþ
îðãàíè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ: Íîâîîáðàçîâàíèé ËÎÐ-îðãà-
íîâ, à òàê æå áîëåçíåé ãîðëà (õðîíè÷åñêèõ ôàðèíãèò è
ëàðèíãèò), áîëåçíåé ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû (ýçîôà-
ãèòà, íàðóøåíèÿ åãî ïåðèñòàëüòèêè), çàáîëåâàíèé
ùèòîâèäíîé æåëåçû, ïàòîëîãèé øåéíîãî îòäåëà ïîçâî-
íî÷íèêà.

Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ îðãàíè÷åñêèé çàáîëåâàíèé, ëå÷å-
íèå áóäåò íàïðàâëåíà íà îñíîâíîå çàáîëåâàíèå. Îäíàêî,
äîïîëíèòåëüíî ïîêàçàíî íàçíà÷åíèå âåãåòîòðîïíûõ
ñðåäñòâ, ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ, âèòàìèíà D2.

Âûâîäû. Ó áîëüíûõ GH c öåëüþ èñêëþ÷åíèÿ íàðóøå-
íèé ïñèõîãåííîãî õàðàêòåðà, à òàêæå âûÿâëåíèÿ ãðóïïû
ðèñêà äàííîé ïàòîëîãèè, íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå òåñòîâ
ñ èñïîëüçîâàíèåì êëàññèôèêàöèè àêöåíòóàöèè íà ëè÷-
íîñòè. Ïðè îòñóòñòâèè íàðóøåíèé ïñèõîãåííîãî õàðàêòå-
ðà, íåîáõîäèìî ïîñëåäîâàòåëüíî èñêëþ÷èòü îðãàíè÷åñ-
êóþ ïàòîëîãèþ ËÎÐ-îðãàíîâ, ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà
è ïîçâîíî÷íèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàòîãåíåòè÷íî-íà-
ïðàâëåííîãî ëå÷åíèÿ.

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÌÎÁ²ËÜÍÎÃÎ ÄÎÄÀÒÊÓ
“ÑÏÐÀÂÎ×ÍÈÊ ÂÐÀ×À” ÑÒÓÄÅÍÒÀÌÈ-

ÌÅÄÈÊÀÌÈ ÒÀ Ë²ÊÀÐßÌÈ Â
ÎÒÎÐÈÍÎËÀÐÈÍÃÎËÎÃ²¯

Ïàâëèøèí Â.Î. / V.Pavlyshyn

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í.,ïðîô. Äººâà Þ.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿
(çàâ. êàô.- ä.ìåä.í.,ïðîô. Äººâà Þ.Â.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ñüîãîäí³ âàæêî êîæíîìó óÿâèòè ñâîº

æèòòÿ áåç òåëåôîí³â, êîìï’þòåð³â, ïëàíøåò³â, ÿê³ ìàþòü ó
ñâîºìó ðîçïîðÿäæåíí³ âåëèêó ê³ëüê³ñòü äîäàòê³â, à ñàìå
“Ñïðàâî÷íèê âðà÷à”, ÿêèé º ïðîôåñ³éíîþ ìåäè÷íîþ
³íôîðìàö³éíî-äîâ³äêîâîþ ñèñòåìîþ, ÿêà âêëþ÷àº â ñåáå
ìåäè÷íó åíöèêëîïåä³þ, ìåäè÷íèé êàëüêóëÿòîð, äîâ³äíèê
ë³ê³â òà çàõâîðþâàíü, ôîðìóëÿð ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ÌÊÕ-
10, ØÌÄ, ÌÅÑ, TNM, êîäè õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é, çàõâî-
ðþâàííÿ òà ¿õ ë³êóâàííÿ, íîâèíè ìåäèöèíè, àíàë³çè òà áà-

ãàòî ³íøî¿ ö³ííî¿ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿. Ïðîãðàìà ðîçðà-
õîâàíà ÿê íà ïðîôåñ³îíàë³â – ë³êàð³â, ôàðìàöåâò³â, ñòó-
äåíò³â ìåäè÷íèõ ÂÓÇ³â, – òàê ³ íà øèðîêå êîëî êîðèñòó-
âà÷³â.

Ìåòà: Âèçíà÷èòè øâèäê³ñòü òà ïîâíîòó çíàõîäæåííÿ
³íôîðìàö³¿ ùîäî âçàºìîä³¿ ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â çà äîïî-
ìîãîþ ìåäè÷íîãî äîäàòêó “Ñïðàâî÷íèê âðà÷à”.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ãðóïó ñòóäåíò³â òà ë³êàð³â ç 45
îñ³á ïîä³ëèëè ïîð³âíó íà 3 ï³äãðóïè. Ïåðøà ï³äãðóïà êî-
ðèñòóâàëàñÿ äîäàòêîì “Ñïðàâî÷íèê âðà÷à”, äðóãà - êîðè-
ñòóâàëàñÿ ï³äðó÷íèêàìè, òðåòÿ - í³÷èì íå êîðèñòóâàëàñü.

Ðåçóëüòàòè: Ïðè àíàë³ç³ ñòóäåíòàìè òà ë³êàðÿìè ïðåïà-
ðàò³â: ôóðîñåì³ä, êåòîëîíã, L-ë³çèíó åñöèíàò òà öåôàëîñïî-
ðèíè (öåôòàçèäèì, öåôåïèì) ìàêðîë³äè (êëàðèòðîì³-
öèí), ìåòðîí³äàçîë, ¿õ âçàºìîä³ÿ ³ íàñë³äêè. Ï³ñëÿ ïîøóêó
âèÿâèëè íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè - ôóðîñåì³ä: ï³äâèùóº êîí-
öåíòðàö³þ ³ ðèçèê ðîçâèòêó íåôðî- ³ îòîòîêñè÷íî¿ ä³¿ öå-
ôàëîñïîðèí³â, (Öåôòàçèäèì, öåôåïèì), ï³äâèùóºòüñÿ
íåôðîòîêñè÷íà ä³ÿ äëÿ êåòîðîëàêó âíàñë³äîê êîíêóðåíò-
íîãî íèðêîâîãî âèâåäåííÿ. Ìàêðîë³äè, ³íã³áóþ÷è ïå÷³í-
êîâ³ ôåðìåíòè ìîíîîêñèãåíàçíî¿ ñèñòåìè, ï³äâèùóþòü
ðèçèê ðîçâèòêó íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ïîá³÷íèõ åôåêò³â
ìåòèëïðåäí³çîëîíó. Çâ’ÿçóâàííÿ åñöèíó ç á³ëêàìè ïëàçìè
óòðóäíþºòüñÿ ïðè îäíî÷àñíîìó çàñòîñóâàíí³ àíòèá³îòèê³â
öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó, ùî ìîæå ï³äâèùóâàòè êîíöåíò-
ðàö³þ â³ëüíîãî åñöèíó â êðîâ³ ç ðèçèêîì ðîçâèòêó ïî-
á³÷íèõ åôåêò³â îñòàííüîãî. Ó ïåðø³é ï³äãðóï³ ³íôîðìàö³ÿ
áóëà çíàéäåíà â ïîâí³é ì³ð³ â ñåðåäíüîìó ÷åðåç 6 õâ, ó
äðóã³é ï³äãðóï³ ÷åðåç 17 õâ, ó òðåò³é ÷åðåç 2 õâ, àëå ³íôîðìà-
ö³ÿ áóëà íå ïîâíîþ àáî â³äñóòíÿ.

Âèñíîâêè: Íà îñíîâ³ äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåíî, ùî
çàñòîñóâàííÿ ìåäè÷íîãî äîäàòêó “Ñïðàâî÷íèê âðà÷à”
äàº ìîæëèâ³ñòü ÿê³ñíî, ïîâíî ³ øâèäêî âèêîíóâàòè ïî-
ñòàâëåíí³ çàâäàííÿ, ïîïåðåäèòè âèíèêíåííÿ íåáàæàíèõ
ïåðåõðåñíèõ ðåàêö³é ïðè ïðèçíà÷åíí³ ïðåïàðàò³â.

Ì²Í²²ÍÂÀÇÈÂÍ² Ï²ÄÕÎÄÈ Ó Ë²ÊÓÂÀÍÍ²
Ê²ÑÒÎÇÍÈÕ Ë²ÌÔÀÒÈ×ÍÈÕ ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖ²É

ÃÎËÎÂÈ ² ØÈ¯ Ó Ä²ÒÅÉ

Ðîìàíþê À.Â. / À. Romaniuk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîöåíò Áåíçàð ².Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ëåâèöüêèé À.Ô.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ ê³ñòîçíèõ ë³ìôà-

òè÷íèõ ìàëüôîðìàö³é (ËÌ) ñêëàäíèõ àíàòîì³÷íèõ ëîêàë-
³çàö³é ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñîêèì ðèçèêîì ðåöèäèâ³â ³
óñêëàäíåíü, òîìó àêòóàëüíèì º âïðîâàäæåííÿ àëüòåðíà-
òèâíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ.

Ìåòà: Âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ëîêàëüíîãî ñêëåðîçó-
þ÷îãî ë³êóâàííÿ ê³ñòîçíèõ ËÌ ãîëîâè ³ øè¿ ó ä³òåé, âèõî-
äÿ÷è ç ñòðóêòóðè ìàëüôîðìàö³é – ðîçì³ðó ê³ñò, ùî ¿õ óò-
âîðþþòü òà ïîïåðåäí³õ âòðó÷àíü.

Ìåòàð³àëè òà ìåòîäè: Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 62 äè-
òèíè ç ËÌ ãîëîâè ³ øè¿ ó ä³òåé â³êîì â³ä 6 ì³ñÿö³â äî
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IX ì³æíàðîäíà êîíôåðåíö³ÿ “ÑÏÅÖ²ÀËÜÍ² ÏÈÒÀÍÍß Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÒÀ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ ËÎÐ-ÎÐÃÀÍ²Â, ÊÐÀÍ²ÎÔÀÖ²ÀËÜÍÎ¯ Ä²ËßÍÊÈ ÒÀ ÎÐÃÀÍÀ ÇÎÐÓ”

14 ðîê³â, ÿêèì ïðîâåäåíî ñêëåðîòåðàï³þ ËÌ â “ÎÕÌÀÒ-
ÄÈÒ” ïðîòÿãîì 2011 – 2015 ðîê³â. Â³äïîâ³äíî äî ïîñòàâëå-
íî¿ çàäà÷³ âèä³ëåíî òðè êë³í³÷íèõ ãðóïè ïàö³ºíò³â: ä³òè ç
ìàêðîê³ñòîçíèìè ËÌ (îá’ºì ê³ñò ïåðåâèùóâàâ 2 ìë),
ì³êðîê³ñòîçíèìè (óòâîðåíèìè ê³ñòàìè îá’ºìîì ìåíøå
2 ìë) òà çì³øàí³, ó ÿêèõ ì³êðîê³ñòîçíèé êîìïîíåíò ïåðå-
âèùóâàâ 50%. Ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè íà îñíîâ³
çìåíøåííÿ îá’ºìó ËÌ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè: Ó 55 ïàö³ºíò³â ñêëåðîòåðàï³ÿ ïðîâåäåíà
ÿê ïåðâèííå ë³êóâàííÿ, ó 7 ä³òåé ïîïåðåäíüî âèêîíóâà-
ëèñü õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ. Ìàêðîê³ñòîçí³ ËÌ ä³àãíîñòî-
âàíî ó 29 (52,7%), ì³êðîê³ñòîçí³ – ó 5 (9,1%) ³ çì³øàí³ – ó 21
(38,2%) âèïàäê³â. Íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè îòðèìàíî ó
ïàö³ºíò³â ç ìàêðîê³ñòîçíèìè ËÌ: â³äì³ííèé ðåçóëüòàò ó
27 (93,1%) òà äîáðèé – ó 2-õ (6,9%). Ïðè çì³øàíèõ ËÌ
â³äì³ííîãî ðåçóëüòàòó äîñÿãíóòî ó 7 (33,3%), äîáðèé – â 11
(52,4%), çàäîâ³ëüíèé – ó 3 (14,3%). Ïðè ì³êðîê³ñòîçíèõ ËÌ
â³äì³ííîãî ðåçóëüòàòó îòðèìàíî íå áóëî, äîáðèé ðåçóëü-
òàò â 1 (20%), çàäîâ³ëüíèé – â 3 (60%) òà íåçàäîâ³ëüíèé
ðåçóëüòàò â 1 (20%) âèïàäê³â. Ó 7 ïàö³ºíò³â ç ðåöèäèâíèìè
ËÌ â ä³ëÿíö³ ãîëîâè ³ øè¿ â³äì³ííîãî ðåçóëüòàòó äîñÿãíó-
òî â 1 (14,3%), äîáðîãî – ó 2 (28,6%), çàäîâ³ëüíîãî – ó 4
(57,1%) âèïàäê³â. Óñêëàäíåíü â³ä ñêëåðîòåðàï³¿ íå áóëî. Ó
ïàö³ºíò³â ç ðåöèäèâàìè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âèäàëåííÿ ËÌ
ä³àãíîñòîâàâíî óñêëàäíåííÿ: òðàâìà íåðâà – ëèöåâîãî
(n=2), ä³àôðàãìàëüíîãî (n=1), êåëî¿äí³ äåôîðìóþ÷³ ðóáö³
(n=2).

Âèñíîâêè: Ñêëåðîòåðàï³ÿ º åôåêòèâíîþ ³ áåçïå÷íîþ
äëÿ ë³êóâàííÿ ËÌ ãîëîâè ³ øè¿ ó ä³òåé, ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ
âèçíà÷àºòüñÿ îá’ºìîì ê³ñò, ùî óòâîðþþòü ËÌ: íàéêðà-
ùîãî ðåçóëüòàòó îòðèìàíî ïðè ë³êóâàíí³ ìàêðîê³ñòîçíèõ
ËÌ. Ïîïåðåäí³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ çíèæóþòü åôåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ³ ï³äâèùóþòü íåáåçïåêó óñêëàäíåíü.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÊÎÕËÅÀÐÍÎ¯ ²ÌÏËÀÍÒÀÖ²¯
Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â ²Ç ÏÎÐÓØÅÍÍßÌÈ ÑËÓÕÓ

ÓÍÀÑË²ÄÎÊ ÌÅÍ²ÍÃ²ÒÓ

Óñîâà Î.Ì. / O.Usova

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Ëàìçà Í.Â.
ÄÇ “Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ
Óêðà¿íè”
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Áåðåçíþê Â.Â.)
ì. Äí³ïðî, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ìåí³íã³ò º îäí³ºþ ç ïðè÷èí âèíèêíåí-

íÿ íàáóòî¿ ãëóõîòè ÿê ó ä³òåé, òàê ³ ó äîðîñëèõ, à ïðîë³ôå-
ðàòèâí³ ïðîöåñè ó âíóòð³øíüîìó âóñ³ óíàñë³äîê çàïàëåí-
íÿ ìîæóòü ïðèâåñòè äî îáë³òåðàö³¿ çàâèòêè òà ïåâíèõ
òðóäíîù³â ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ òà ïîäàëüøîãî íàëàøòóâàííÿ
ìîâëåííºâîãî ïðîöåñîðà. Íèí³ ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ äàíî¿ îïåðàö³¿ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â âèêîðèñòî-
âóþòü ³ìïëàíòè ç ðîçùåïëåíèì åëåêòðîäîì, ÿêèé ìîæíà
ââåñòè ó ÷àñòêîâî ïðîõ³äíèé ïðîñâ³ò çàâèòêè.

Ìåòà: Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ îïåðàö³¿ êîõëåàðíî¿
³ìïëàíòàö³¿ òà ïîäàëüø³ ¿¿ íàñë³äêè ó ïàö³ºíò³â ³ç ïîðóøåí-
íÿìè ñëóõó óíàñë³äîê ïåðåíåñåíîãî ìåí³íã³òó.

Ìåòàð³àëè òà ìåòîäè: Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòàíî
³ñòîð³¿ õâîðîáè 5 ïàö³ºíò³â ó â³ö³ â³ä 3 äî 34 ðîê³â ³ç îáë³òå-
ðàö³ºþ çàâèòêè óíàñë³äîê ìåí³íã³òó, ÿêèì áóëî âèêîíàíî
êîõëåàðíó ³ìïëàíòàö³þ ÷åðåç 5-6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïåðåíåñå-
íîãî çàõâîðþâàííÿ çà äîïîìîãîþ ³ìïëàíò³â ³ç Split-åëåêò-
ðîäîì ô³ðìè Medel ó â³ää³ëåíí³ ì³êðîõ³ðóðã³¿ âóõà ÎÊË
³ì. ².². Ìå÷íèêîâà ì. Äí³ïðà.

Ðåçóëüòàòè: Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
çàñòîñóâàííÿ Split-åëåêòðîä³â äëÿ ³ìïëàíòàö³¿ îáë³òåðîâà-
íî¿ óíàñë³äîê ïåðåíåñåíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó çàâèòêè
º äîö³ëüíèì, îñê³ëüêè äîçâîëÿº ñòèìóëþâàòè ìàêñèìàëü-
íó ê³ëüê³ñòü äîñòóïíèõ âîëîñêîâèõ êë³òèí, ïðîòå ó 2 ³ç 5
ïðîîïåðîâàíèõ ï³ä ÷àñ ïîäàëüøèõ åòàï³â íàëàøòóâàííÿ
áóëî âñòàíîâëåíî ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ íà ÷àñòèí³ åëåêò-
ðîä³â, ùî ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê ïðîãðåñóâàííÿ ïðîë³ôå-
ðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó âíóòð³øíüîìó âóñ³.

Âèñíîâêè: Îòæå, ïåðåíåñåíèé ìåí³íã³ò ìîæå ñòàòè
ïðè÷èíîþ ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ïîðîæíèí³
âíóòð³øíüîãî âóõà òà ïðèâåñòè äî ³¿ îáë³òåðàö³¿, ùî ìîæå
âèêëèêàòè ïåâí³ òðóäíîù³ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ êîõëåàðíî¿
³ìïëàíòàö³¿ òà íåìîæëèâîñò³ ââåñòè êëàñè÷íèé åëåêòðîä ó
íåïðîõ³äíó çàâèòêó, òîìó ó òàêèõ âèïàäêàõ âèêîðèñòîâó-
þòü ðîçùåïëåíèé åëåêòðîä, ÿêèé ìîæíà ââåñòè íà ìàêñè-
ìàëüíî äîñòóïíó ä³ëÿíêó, ïðîòå öåé ïðîöåñ º ïðîãðåñóþ-
÷èì, òîìó ðåçóëüòàòè êîæíîãî îêðåìîãî âèïàäêó
êîõëåàðíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ íåìîæëèâî ñïðîãíîçóâàòè. Ïðè
òðèâàþ÷èõ ïðîë³ôåðàòèâíèõ ïðîöåñàõ ðåêîìåíäîâàíî
ïðîâîäèòè ïîâòîðíå íàëàøòóâàííÿ ìîâëåííºâîãî ïðîöå-
ñîðó.
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Ñåêö³ÿ
ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß / STOMATOLOGY

ÂÇÀªÌÎÇÂ’ßÇÎÊ ÀÍÀÒÎÌ²×ÍÈÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐ
ÑÅÐÅÄÍÜÎ¯ ÇÎÍÈ ÎÁËÈ××ß ÏÐÈ ÏÅÐÅËÎÌÀÕ

ÂÈËÈÖÅÂÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÑÓ

Áîðèñîâà ª. Ñ. / Y. Borysova, Ñ³âàê ß.². /Y.Sivak

Íàóêîâèé êåð³âíèê: àñèñòåíò ªôèñüêî Í.À.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿
(çàâ. êàô. ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ä.ìåä.í.,
ïðîôåñîð Ìàëàí÷óê Â.Î.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà.
Àêòóàëüí³ñòü: Ê³ñòêè ñåðåäíüî¿ çîíè ìàþòü ïåðåâàæ-

íî âåðòèêàëüíèé òèï áóäîâè òðàáåêóë ãóá÷àòî¿ ðå÷îâèíè
³ êîíòðôîðñè, ÿê³ ÷åðãóþòüñÿ ç ì³ñöÿìè ñëàáêîãî îïîðó –
ñëüîçíîþ ê³ñòêîþ, î÷íîþ ïëàñòèíêîþ ðåø³ò÷àñòî¿ ê³ñòêè,
ñò³íêàìè âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè ³ ïëàñòèíêîþ êðèëîïî-
ä³áíîãî ïàðîñòêà îñíîâíî¿ ê³ñòêè. Ñòðóêòóðíà áóäîâà
ê³ñòîê ñåðåäíüî¿ çîíè çàáåçïå÷óº ¿õ ñò³éê³ñòü äî íàâàíòà-
æåííÿ, çîêðåìà ïðè âèêîíàíí³ ôóíêö³¿ æóâàííÿ. Êîëè
ìåõàí³÷íèé âïëèâ ïåðåâåðøóº ì³öí³ñòü ê³ñòîê, âèíèêà-
þòü ¿õ ïåðåëîìè.

Ìåòà: Ïðîàíàë³çóâàòè çà äàíèìè ë³òåðàòóðè àíà-
òîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ âåðõíüî¿ ùåëåïè, ùî âïëèâàþòü íà
ëîêàë³çàö³þ òà âèä ¿¿ ïåðåëîìó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíàë³ç ñó÷àñíî¿ ë³òåðàòóðè.
Ðåçóëüòàòè: Äëÿ äîë³õîìîðôíî¿ ñòàòóðè õàðàêòåðíèé

äîâãèé òà âóçüêèé ñêåëåò íîñà, âèñîê³ àëüâåîëÿðí³ ïàðî-
ñòêè, çóáè, ïîäîâæåí³ õîàíè, ñîøíèê, âèñîê³ òà âóçüê³ âåð-
õíüîùåëåïí³ ïàçóõè. Ïðè áðàõ³îöåôàë³÷í³é ôîðì³ ÷åðåïà
ïåðåâàæàþòü ïîïåðåêîâ³ ðîçì³ðè òà âëàñòèâ³ ìåíøà âè-
ñîòà ïåðåäíüî¿ ³ ï³äñêðîíåâî¿ ïîâåðõí³ ò³ëà âåðõíüî¿ ùåëå-
ïè. Þ.À. Êëèìîâåö âåðõíüîùåëåïí³ ïàçóõè ñèñòåìàòèçó-
âàâ íà òðè ãðóïè: ã³ïåðïíåâìàòèçîâàí³ (á³ëüø 18ñì3)

ìàþòü áóõòè, õàðàêòåðèçóþòüñÿ òîíêèìè ñò³íêàìè òà ðîç-
âèíóòèì ãîðáîì âåðõíüî¿ ùåëåïè òà ÷àñò³øå çóñòð³÷à-
þòüñÿ ó äîë³õîöåôàë³â, ñåðåäíüî ïíåâìàòèçîâàí³ (â³ä 11
äî 18ñì3) ³ ã³ïîïíåâìàòèçîâàí³ (4,0 äî 11,0ñì3), ÿê³ çóñòð³-
÷àþòüñÿ ó áðàõèöåôàë³â. Çì³ùåííÿ âèëèöåâî¿ ê³ñòêè, íà-
ÿâí³ñòü áóõò, ùî çíà÷íî çìåíøóþòü ì³öí³ñòü âåðõíüî¿ ùå-
ëåïè, ïðèâîäÿòü äî ïåðåëîìó ñò³íîê ñèíóñà ïðè òðàâìàõ
âèëèöåâî¿ ê³ñòêè. Íåâðàõîâàí³ ïîøêîäæåííÿ ïîâ³òðîíîñ-
íèõ ïîðîæíèí íîñà ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî âèíèêíåííÿ
âîãíèù çàïàëåííÿ, êîòð³ ïîã³ðøóþòü çàãàëüíèé ñòàí, ³
ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, çíèæåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðîãî.

Âèñíîâêè: Ñòóï³íü çì³ùåííÿ óëàìê³â ïðè ïåðåëîìàõ
âèëèöåâîãî êîìïëåêñó, ïîâ’ÿçàíèé ç õàðàêòåðîì òðàâìóþ-
÷îãî ôàêòîðà ³ ç îñîáëèâîñòÿìè ñòðóêòóðè ê³ñòêîâî¿ òêà-

íèíè òà ñòóïåíåì ïíåâìàòèçàö³¿ âåðõíüîùåëåïíîãî ñèíó-
ñà, ùî óçãîäæóºòüñÿ ïî äàíèì ë³òåðàòóðè. Òîìó ó
ñóá’ºêò³â ç íåçíà÷íîþ òîâùèíîþ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ³ äîá-
ðå ïíåâìàòèçîâàíèìè âåðõíüîùåëåïíèìè ñèíóñàìè ñë³ä
î÷³êóâàòè á³ëüø âèðàæåíå çì³ùåííÿ óëàìê³â, í³æ ó
ñóá’ºêò³â ç ìàñèâíèìè ê³ñòêàìè âèëèöåâîãî êîìïëåêñó ³
âåðõíüîùåëåïíèìè ñèíóñàìè ìàëî¿ ïíåâìàòèçàö³¿. Òà-
êèì ÷èíîì, àíàòîì³÷íà áóäîâà ç îäíîãî áîêó çàáåçïå÷óº
³íòèìíå ç’ºäíàííÿ ê³ñòîê ñåðåäíüî¿ çîíè îáëè÷÷ÿ, ç ³íøî-
ãî – ÿâëÿºòüñÿ ôàêòîðîì, ùî îáóìîâëþº ëîêàë³çàö³þ òà
âèä ïåðåëîìó.
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Àêòóàëüí³ñòü: Ë³êóâàííÿ íàï³âðåòèíîâàíèõ çóá³â, à

òàêîæ ïåðèêîðîí³ò³â íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ÿâëÿº ñîáîþ
ñêëàäíó ³ àêòóàëüíó ïðîáëåìó õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òà
îðòîäîíò³¿. Íàóêîâöÿìè òà ïðàêòèêóþ÷èìè ë³êàðÿìè ïî-
ñò³éíî ïðîâîäÿòüñÿ ïîøóêè åôåêòèâíèõ ìåòîä³â õ³ðóðã³÷-
íîãî âèäàëåííÿ íàï³âðåòèíîâàíèõ òà äèñòîïîâàíèõ çóá³â,
à òàêîæ äîãëÿä çà ëóíêîþ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ³ ¿¿
çàõèñò â³ä øê³äëèâîãî âïëèâó ðîòîâî¿ ð³äèíè ³ ì³êðîôëîðè
ïîðîæíèíè ðîòó. Äîâåäåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ìè
çàõâîðþâàííÿìè âíóòð³øí³õ îðãàí³â òà ñèñòåì ïåðåá³ã çà-
ãîºííÿ ëóíîê á³ëüø óñêëàäíåíèé.

Ìåòà: Äîñë³äèòè âïëèâ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ãåïàòîá³ë³-
àðíî¿ ñèñòåìè íà òåðì³íè åï³òåë³çàö³¿ ëóíîê íàï³âðåòåíî-
âàíèõ çóá³â ïðè ¿õ âèäàëåííÿõ òà ê³ëüê³ñòü âèíèêíåííÿ óñê-
ëàäíåíü.

Ìàòåð³ëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ 43
ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 25 äî 40 ðîê³â ç ãîñòðèì ãí³éíèì ïåðè-
êîðîí³òîì â ä³ëÿíö³ 38(48) çóá³â, ÿêèì áóëà ïðîâåäåíà îïå-
ðàö³ÿ “Ïåðèêîðîíàðîòîì³ÿ òà õ³ðóðã³÷íå âèäàëåííÿ 38
(48) çóá³â”. Â ïðîöåñ³ ðîáîòè õâîð³ áóëî ðîçä³ëåíî íà 2
ãðóïè: ² – êîíòðîëüíà (áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿), ²² – ïàö³º-
íòè ç ïîðóøåííÿìè ôóíêö³¿ ãåïàòîá³ë³àðíîãî òðàêòó, â
ÿêèõ ïðè á³îõ³ì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó ÀËÒ, ÀÑÒ, ôðàêö³é á³ë³ðóá³íó òà çàãàëüíîãî á³ëêà â
êðîâ³. Äëÿ îö³íêè âïëèâó ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ âèçíà÷àëè
òåðì³íè åï³òåë³çàö³¿ ëóíîê âèäàëåíèõ 38(48) çóá³â, à òàêîæ
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ê³ëüê³ñòü àëüâåîë³ò³â, ÿê³ âèíèêàëè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³.

Ðåçóëüòàòè: Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî 32
ïàö³ºíò³â (74,4%) â ÿêèõ íå áóëî çàðåºñòðîâàíî ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿ òà 11 ïàö³ºíò³â(25,6%) ³ç ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿
ãåïàòîá³ë³àðíîãî òðàêòó. Ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ñåðåäí³é
òåðì³í åï³òåë³çàö³¿ ëóíîê âèäàëåíèõ çóá³â ñêëàâ 24±2,1 äí³â
³ áóëî ä³àãíîñòîâàíî 4 âèïàäêè (12,5%) àëüâåîë³òó. Íà ïðî-
òèâàãó äàíèì ïåðøî¿ ãðóïè òåðì³íè åï³òåë³çàö³¿ ëóíîê âè-
äàëåíèõ çóá³â ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè áóëè òðèâàë³ø³ í³æ ó
ïåðø³é òà ñêëàâ 29±3,6, à ê³ëüê³ñòü ä³àãíîñòîâàíèõ àëüâå-
îë³ò³â ñêëàëî 4 êë³í³÷íèõ âèïàäêè (36,4%).

Âèñíîâîê. Ïðè íàÿâíîñò³ ïîðóøåíí³ ôóíêö³¿ ãåïàòî-
á³ë³àðíîãî òðàêòó çá³ëüøóºòüñÿ òðèâàë³ñòü åï³òåë³çàö³¿ ëó-
íîê âèäàëåíèõ íàï³âðåòèíîâàíèõ çóá³â â 1,2 ðàçè òà ïðè
öüîìó çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü âèíèêíåííÿ àëüâåîë³ò³â â 2,9
ðàçè, ùî äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè ïðî íåãàòèâíèé âïëèâ
äèñôóíêö³¿ ãåïàòîá³ë³àðíîãî òðàêòó íà çàãîºííÿ ëóíîê
âèäàëåíèõ çóá³â.
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Àêòóàëüí³ñòü. Îäíå ç íàéïîøèðåí³øèõ îïåðàòèâíèõ

âòðó÷àíü ó ïðàêòèö³ õ³ðóðãà ñòîìàòîëîãà – âèäàëåííÿ
òðåò³õ ìîëÿð³â. Íàÿâíà ñòàòèñòèêà ãîâîðèòü, ùî ó ÑØÀ òà
Êàíàä³, íàïðèêëàä, ùîð³÷íî âèêîíóºòüñÿ äî 5 ì³ëüéîí³â
ïîä³áíèõ îïåðàö³é. Îäíî÷àñíî, ïîñòîïåðàö³éíèé á³ëü çà-
ëèøàºòüñÿ ãîñòðîþ ïðîáëåìîþ, òàê ÿê âèíèêàº ó 50%
õâîðèõ ñòàö³îíàðíîãî òà 40% àìáóëàòîðíîãî ïðîô³ëþ
â³äïîâ³äíî. Ïîïåðåäí³ìè äîñë³äæåííÿìè ï³äòâåðäæåíèé
ôàêò, ùî ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ òà ïåðåäîïåðà-
ö³éíî¿ òðèâîãè ïðÿìîïðîïîðö³éíî êîðåëþº ³ç ãîñòðîòîþ
òà âðàæåí³ñòþ áîëþ. Íåçâàæàþ÷è íà öå â Óêðà¿íà íå áóëî
ïðîâåäåíî ïîä³áíèõ äîñë³äæåíü òà íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ
ìåòîäèêè äëÿ çìåíøåííÿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ òðèâîãè.
Òîìó äàíå ïèòàííÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì äëÿ äîñë³ä-
æåííÿ.

Ìåòà. Âèçíà÷èòè çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì îñîáèñò³ñíî¿ òðè-
âîæíîñò³ ïàö³ºíò³â òà ð³âíåì ïåðåäîïåðàö³éíî¿ òðèâîãè òà
âèðàæåí³ñòþ áîë³ â ïîñòîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 42
ïàö³ºíòè Ñòîìàòîëîã³÷íî¿ êë³í³êè ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãî-
ìîëüöÿ, ÿêèì âèêîíóâàëàñÿ âèäàëåííÿ âåðõí³õ òðåò³õ ìî-
ëÿð³â. Âñ³ ó÷àñíèêè äîñë³äæåííÿ áóëè îçíàéîìëåí³ ³ç éîãî
õîäîì òà íàäàëè ³íôîðìîâàíó çãîäó ïàö³ºíòà. Äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ð³âíåé òðèâîæíîñò³ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ óêðà¿íñüêà

âåðñ³ÿ îïèòóâàëüêà State-Trait Anxiety Inventory, áîëüî-
âèõ â³ä÷óòò³â – Visual analogue scale. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà
ðåçóëüòàò³â âèêîíóâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî çà-
áåçïå÷åííÿ SPSS 22 âåðñ³¿. Òðèâàë³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ –
7 äí³â.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 34,2 ðîêè. 16
ïàö³ºíò³â(38%)ïîêàçàëè âèñîêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ òðè-
âîæíîñò³, 26(61,9%) – âèñîêèé ð³âåíü ïåðåäîïåðàö³éíî¿
òðèâîãè. Îäíî÷àñíî, ãðóïà ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðîäåìîíñòðó-
âàëè ï³äâèùåííÿ îáîõ âèä³â òðèâîæíîñò³ ñòàòèñòè÷íî äî-
ñòîâ³ðíî ñêàðæèëèñÿ íà âèùèé ð³âåíü áîëþ ó âñüîìó ïî-
ñòîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (³ç 2 ïî 7 äåíü) (p<0,05). ²
â³äïîâ³äíî ïîòðåáóâàëè âèùèõ äîç çíåáîëþâàëüíèõ. Ñòà-
òèñòè÷íî äîñòîâ³ðíîãî çâ’ÿçêó ó ïàö³ºíò³â, êîòð³ ìàëè âè-
ùèé ð³âåíü ïåðåäîïåðàö³éíî¿ òðèâîãè áåç òðèâîæíî¿ àê-
öåíòóàö³¿ íå áóëî çíàéäåíî.

Âèñíîâêè. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ áóâ
âñòàíîâëåíèé ïîçèòèâíèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíÿìè òðèâîæ-
íîñò³ (îñîáèñò³ñíî¿ òà ïåðåäîïåðàö³éíî¿ îäíî÷àñíî) òà
íåîáõ³äíèìè äîçàìè àíàëüãåòèê³â â ïîñòîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³, ùî â³äïîâ³äàº ïðîâåäåíèì ðàí³øå äîñë³äæåííÿì
â ³íøèõ êðà¿íàõ. Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèê äëÿ
çìåíøåííÿ òðèâîæíîñò³ ìîæå ïðèçâåñòè äî çíèæåííÿ
âæèâàíèõ äîç çíåáîëþâàëüíèõ. Ïðîòå íåîáõ³äí³ ïîäàëüø³
äîñë³äæåííÿ â äàíîìó íàïðÿìêó.
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Àêòóàëüí³ñòü: Ìàíäèáóëî-ôàö³àëüíèé äèçîñòîç

(ÌÔÄ) – öå íàñë³äîê äèñïëàç³¿ åìáð³îíàëüíèõ åëåìåíò³â,
ùî ïîõîäÿòü ç çÿáðîâèõ äóã. Öå âðîäæåíå ïîðóøåííÿ ðîç-
âèòêó ê³ñòîê ÷åðåïà ç îäíî- ÷è äâîñòîðîííüîþ âóõî-
íèæíüîùåëåïíîþ äèñïëàç³ºþ ç ã³ïîïëàç³ºþ îáîõ ùåëåï,
àíîìàë³ÿìè ñëóõîâîãî àíàë³çàòîðà, ñêðîíåâî-íèæíüîùå-
ëåïíîãî ñóãëîáà òîùî. Ç â³êîì ö³ çì³íè â ïîºäíàíí³ ç ðîñ-
òîì ÿçèêà ïðèçâîäÿòü äî äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ã³ïîêñ³¿,
ãàëüìóâàííÿ çàãàëüíîãî ðîçâèòêó äèòèíè.

Ìåòà: ïðåçåíòàö³ÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ç
ÌÔÄ, ÿêå ïðîâîäèëîñü íà áàç³ ÎÕÌÀÒÄÈÒó 26.12.2016 ð.

Ìàòåð³ëè ³ ìåòîäè: íàìè ïðîâåäåíå îáñòåæåííÿ ïàö³-
ºíòà, êîìï’þòåðíå ìîäåëþâàííÿ îïåðàö³¿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì 3D-ìîäåë³ ÷åðåïà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü: Ïàö³ºíò À., 2003 ð.í.,ó ìàòåð³
ÿêîãî â ²²-ìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ áóâ ä³àãíîñòîâàíèé òîê-
ñîïëàçìîç, ìàâ ñêàðãè íà àñèìåòð³þ îáëè÷÷ÿ, ïîðóøåí-
íÿ ñíó, ãîëîñíå õðîï³ííÿ òà çóïèíêè äèõàííÿ óâ³ ñí³.
Îá’ºêòèâíî: àíòèìîíãîëî¿äíèé òèï î÷åé, ã³ïîïëàç³ÿ âè-
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ëè÷íèõ ê³ñòîê, ì³êðîîò³ÿ. Âíóòð³øíüîðîòîâèé îãëÿä:
çì³ùåííÿ öåíòðàëüíî¿ ë³í³¿ âë³âî íà 0,5 ñì, ïåðåõðåñíèé
ïðèêóñ. Ã³ïîïëàç³ÿ íèæíüî¿ ùåëåïè (ÍÙ). Òàêòèêà îïåðà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ: ïîäîâæåííÿ îáîõ ã³ëîê ÍÙ øëÿõîì
îñòåîòîì³¿, ïåðåì³ùåííÿ ôðàãìåíò³â, âèêîðèñòàííÿ àâ-
òîòðàíñïëàíòàòó. Îïåðàö³ÿ ç ï³äíèæíüîùåëåïíèìè äîñòó-
ïàìè. Ìàë³ ôðàãìåíòè ç ñóãëîáîâèìè â³äðîñòêàìè ïåðå-
ì³ùåí³ ââåðõ íà êðèëîïîä³áíèõ ì’ÿçàõ çë³âà íà 18 ìì,
ô³êñîâàí³ ì³í³ïëàñòèíàìè ç ãâèíòàìè. Íîâîóòâîðåíà ñõî-
äèíêà ïî íèæíüîìó êðàþ ã³ëêè çàì³ùåíà â³ëüíèì àóòîò-
ðàíñïëàíòàòîì ç ë³âîãî ãðåáåíÿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè, ô³êñîâàíà
äî âåëèêîãî ôðàãìåíòà ïëàñòèíàìè ç ãâèíòàìè. Ñïðàâà –
ïëîùèííà îñòåîòîì³ÿ â ä³ëÿíö³ êóòà ÍÙ, ïîäîâæåííÿ ã³ëêè
íà 14 ìì. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä áåç îñîáëèâîñòåé.

Âèñíîâêè: Ðàö³îíàëüíà ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíà
õ³ðóðã³ÿ ðåàá³ë³òóº ïàö³ºíòà ç ì³êðîãíàò³ºþ òà ïîâ’ÿçàíè-
ìè ç öèì óòðóäíåíèì äèõàííÿì. Çà óìîâ äåô³öèòó ê³ñòêè
âèêîðèñòàííÿ àâòîòðàíñïëàíòàò³â º á³îëîã³÷íî îáãðóíòî-
âàíèì. Ìàëèé îá’ºì òà íèçüê³ ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³
ê³ñòêè ñóãëîáîâèõ â³äðîñòê³â îáîõ ã³ëîê ùåëåïè âèìàãàº
ðåòåëüíîãî ïëàíóâàííÿ îïåðàö³¿, âèñîêî¿ îïåðàòèâíî¿ òåõ-
í³êè ¿¿ âèêîíàííÿ òà ñïåö³àëüíîãî îáëàäíàííÿ.

ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÏÎÊÀÇÀÍÜ ÄÎ ÐÅÇÅÊÖ²¯
Â²ÍÖÅÂÎÃÎ Â²ÄÐÎÑÒÊÓ Ó Ä²ÒÅÉ Ç ÀÍÊ²ËÎÇÀÌÈ

ÒÀ ÂÄÎÀ ÑÊÐÎÍÅÂÎ-ÍÈÆÍÜÎÙÅËÅÏÍÎÃÎ
ÑÓÃËÎÁÀ

Äóìåíêî Ì.Â. / Ì. Dumenko

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. ßêîâåíêî Ë.Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîô. ßêîâåíêî Ë.Ì.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Àíê³ëîçè (À) òà âòîðèííèé äåôîðìó-

þ÷èé îñòåîàðòðîç (ÂÄÎÀ) ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî
ñóãëîáà (ÑÍÙÑ) ñòàíîâëÿòü 81% ó ñòðóêòóð³ õ³ðóðã³÷íèõ
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ä³òåé. Ö³ çàõâîðþâàííÿ
ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ÑÍÙÑ òà äåôîðìàö³¿
â³ää³ë³â íèæíüî¿ ùåëåïè. Ö³ çàõâîðþâàííÿ îáîâ’ÿçêîâî
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ôîðìóâàííÿ øèëîïîä³áíîãî â³íöåâî-
ãî â³äðîñòêó (ÂÂ) ÿêèé âïëèâàº íà â³äêðèâàííÿ ðîòà ³ º
ïàòîãåííèì ÷èííèêîì ùî âðàõîâóâàòè ïðè âèêîíàí³ àðò-
ðîïëàñòèêè.

Ìåòà: Âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî ðåçåêö³¿ â³íöåâîãî
â³äðîñòêó ïðè ÂÄÎÀ òà àíê³ëîçàõ ÑÍÙÑ ó äèòÿ÷îìó â³ö³
çà ÑÊÒ âèì³ðàìè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòà-
ëè 33 ÑÊÒ ä³òåé â³êîì ç 6 äî 14 ðîê³â, ùî ïîä³ëåí³ íà äâ³
â³êîâ³ ãðóïè: 6–10 ðîê³â (² ãðóïà) òà 11–14 ðîê³â (²² ãðóïà).
Ç íèõ 14 ïàö³ºíò³â ç ÂÄÎÀ òà À ÑÍÙÑ òà 19 ä³òåé áåç óðà-
æåíü ÑÍÙÑ (êîíòðîëüíà ãðóïà). Âèçíà÷àëèñü íàñòóïí³
ïîêàçíèêè: ïåðåäíüî-çàäí³ ðîçì³ðè (S), âèñîòà (h), êóò ì³æ
ÂÂ òà ñóãëîáîâèì â³äðîñòêîì (á).

Ðåçóëüòàòè: Îòðèìàí³ äàí³ âèì³ð³â ÂÂ êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ó ² ãðóï³ S ñêëàäàþòü 5,1±0,18 ìì, h=10,33±0,49 ìì,

à á ñêëàäàº 81,64±1,24o. Ó ²² ãðóï³ S ñêëàäàþòü 6,74±0,22
ìì, h=12,55±0,36 ìì, à á = 81,13±0,79î. Ïîð³âíþþ÷è äâîá-
³÷íèé À ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ìîæíà âñòàíîâèòè
çá³ëüøåííÿ S íà 2,2 ìì, h íà 10 ìì òà çìåíøåííÿ á íà 15î.
Ó ä³òåé ç îäíîá³÷íèì À â³äáóâàºòüñÿ íà âðàæåíîìó áîö³
çá³ëüøåííÿ SÂÂ â³äïîâ³äíî äî çäîðîâî¿ ñòîðîíè íà 0,7
ìì, h – íà 6,0 ìì, à á çìåíøóºòüñÿ íà 4,5o. Ó ä³òåé ç äâîá-
³÷íèì ÂÄÎÀ, ùî â³äïîâ³äàþòü ² ãðóï³, â³äíîñíî êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè â³äì³÷àþòüñÿ çá³ëüøåííÿ S íà 1,2 ìì, h – íà
1,6 ìì, òà çìåíøåííÿ á íà 16,6î. ²² ãðóïó ñêëàëè ä³òè ç
îäíîá³÷íèì ÂÄÎÀ, ÿê³ ïîêàçóþòü, ùî íà âðàæåíîìó áîö³
çá³ëüøåííÿ SÂÂ â³äïîâ³äíî äî çäîðîâî¿, â³äáóâàºòüñÿ íà
0,1 ìì, h – íà 3,6 ìì, à á çìåíøåííÿ íà 6,5o. Îòðèìàí³ äàí³
ñâ³ä÷àòü ïðîòå, ùî çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â ðîçì³ð³â ìî-
æóòü âïëèâàòè íà ôóíêö³þ íèæíüî¿ ùåëåïè à ñàìå â³äêðè-
âàííÿ ðîòà ùî º ïîêàçíèêîì äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ
íà íüîìó.

Âèñíîâêè: Âðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ äàí³ ùî ñâ³ä÷àòü
ïðî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â ÂÂ çà âèì³ðàìè º ïîêàçàííÿì äî
ðåçåêö³¿ â³íöåâîãî â³äðîñòêó ïðè âèêîíàí³ àðòðîïëàñòèêè.

ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ ÓÑÊËÀÄÍÅÍÜ
ÏÐÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÄÈÒß×ÈÕ ÃÅÌÀÍÃ²ÎÌ

ÙÅËÅÏÍÎ-ËÈÖÅÂÎ¯ Ä²ËßÍÊÈ

Ãåðàñèì÷óê Â. Î. / V. Gerasimchuck

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð ßêîâåíêî Ë.Ì.,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ë.Ì.ßêîâåíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà,
Àêòóàëüí³ñòü: Äèòÿ÷à ãåìàíã³îìà (ÄÃ) ç ëîêàë³çàö³ºþ

â ùåëåïíî-ëèöåâ³é ä³ëÿíö³ (ÙËÄ) ó ä³òåé çóñòð³÷àºòüñÿ â
60-80% âèïàäê³â (M.Wassef, 2006; Êèñåëüîâà Í.Â., 2016).
Âîíè ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðîçâèòêîì òÿæêèõ êîñìåòè÷íèõ
òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ó ïåð³îä àêòèâíîãî ðîñòó
(Leaute-Labreze C., 2008; O. Enjorlas, 2010). Ë³êóâàííÿ ÄÃ
ïðè àêòèâíîìó ðîñò³ ïåðåäáà÷àº çàñòîñóâàííÿ íåñåëåê-
òèâíèõ ß–àäðåíîáëîêàòîð³â (àíàïðèë³íó), ïîá³÷íèìè ä³ÿ-
ìè ÿêèõ º: áðàäèêàðä³ÿ, AV áëîêàäà, àðèòì³¿, çíèæåííÿ àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ), áðîíõîñïàçì, ã³ïîãë³êåì³ÿ, ùî
ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ïðè ë³êóâàíí³ äèòÿ-
÷èõ ãåìàíã³îì (Admani S., 2014; I.Fernandez-Pineda, 2016).

Ìåòà: Ïðîô³ëàêòèêà óñêëàäíåíü ïðè ë³êóâàíí³ ÄÃ â
ÙËÄ ó ä³òåé ³ç çàñòîñóâàííÿì àíàïðèë³íó çà ïîêàçíèêà-
ìè âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Äîñë³äæåíî 15 ä³òåé ç ÄÃ îá-
ëè÷÷ÿ ó â³ö³ â³ä 2 ì³ñÿö³â äî 1,5 ðîê³â, ÿêèì áóëî çàñòîñîâà-
íî àíàïðèë³í â äîçóâàíí³ 2 ìã/êã òðè÷³ íà äîáó,ïðîòÿãîì
6 ì³ñ. – 9 ì³ñ. Êîíòðîëü ïîá³÷íèõ ä³é ïðåïàðàòó òà êîðåêö³ÿ
äîçè ïðîâîäèëàñü çà äàíèìè ×ÑÑ, ÀÒ, õîëòåð³âñüêîãî ìî-
í³òîðèíãó.

Ðåçóëüòàòè: Àíàïðèë³í îòðèìàëè 15 ïàö³ºíò³â ³ç ÄÃ.
Äî ïî÷àòêó òà ïðîòÿãîì ë³êóâàííÿ ïðîâîäèâñÿ êîíòðîëü:
×ÑÑ, ÀÒ, ÅÊÃ, õîëòåð³âñüêèé ìîí³òîðèíã – ïðè çá³ëüøåíí³
äîçóâàííÿ ïðåïàðàòó. Ç ïîá³÷íèõ åôåêò³â ñïîñòåð³ãàëè
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êîëèâàííÿ çíèæåííÿ ÀÒ – ñèñòîë³÷íèé 98±2,48 ìì ðò. ñò.,
ä³àñòîë³÷íèé 59,22±3,84 ìì ðò. ñò.; ×ÑÑ äî ïî÷àòêó ë³êó-
âàííÿ ñòàíîâèëà 141,56±2,44 óä/õâ, ï³ä ÷àñ òåðàï³¿ çíèçè-
ëàñü äî 121,78±2,83 óä/õâ (ð<0,05). Õîëòåð³âñüêèé ìîí³òî-
ðèíã âèêîíóâàëè êîæíîãî ì³ñÿöÿ, ô³êñîâàíî êîðåëÿö³þ
ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó SDNN,
RMSSD, pNN50. Åï³çîäè÷íî, â í³÷íèé ÷àñ, ó 4 ä³òåé ðåºñò-
ðóâàëàñü ñèíîàòð³àëüíà áëîêàäà II ñòóïåíÿ ² òèïó, ÿê äî,
òàê ³ ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ, ó 2 – ï³ä ÷àñ òåðàï³¿. Ìîí³òîðèíã
ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó òà ÀÒ äîïî-
ìàãàº ïîïåðåäèòè âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü ï³ä ÷àñ ìåäè-
êàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ÄÃ.

Âèñíîâêè: Ïðè çàñòîñóâàíí³ àíàïðèë³íó äëÿ ë³êóâàí-
íÿ ÄÃ ³ç øâèäêèì ðîñòîì äëÿ ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü òà
êîðåêö³¿ äîçè ïðåïàðàòó íåîáõ³äíèì º ïðîâåäåííÿ ìîí³-
òîðèíãó çà ïîêàçíèêàìè ×ÑÑ, ÀÒ òà âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöå-
âîãî ðèòìó.

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ ²Ç ÏÅÐÅËÎÌÀÌÈ
ÒÀ ÄÅÔÎÐÌÀÖ²ßÌÈ ÑÅÐÅÄÍÜÎ¯

Ä²ËßÍÊÈ ÎÁËÈ××ß

Ò³ìîùåíêî Í.Ì., Êðàâ÷åíêîß.Ñ. /
TimoshchenkoN., KravchenkoYa.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í. Àñòàïåíêî Î.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿
(çàâ.êàôåäðè – ä.ìåä.í., ïðîô. Â.Î. Ìàëàí÷óê)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà,
Àêòóàëüí³ñòü: Ïåðåëîìè ñåðåäíüî¿ ä³ëÿíêè îáëè÷÷ÿ

(ÑÄÎ) çàéìàþòü òðåòº ì³ñöå ïî ÷àñòîò³ ñåðåä óñ³õ ïåðå-
ëîì³â ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè (ÙËÄ).

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè º ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÑÄÎ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ ô³êñàòîð³â
äëÿ îñòåîñèíòåçó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ãðóïó ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâè-
ëè 38 ïîñòðàæäàëèõ ³ç ïåðåëîìàìè ÑÄÎ, ÿêèì ï³ñëÿ
êë³í³÷íîãî òà ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ³ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ
âèä³â ô³êñàòîð³â.

Ðåçóëüòàòè: Ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ ïàö³ºíò³â ³ç ïðèâî-
äó ïåðåëîì³â âåðõíüî¿ ùåëåïè (ÂÙ) ð³çíèõ òåðì³í³â äàâ-
íîñò³ ìè ñïîñòåð³ãàëè 34 (89,5%) îñîáè, 4 (10,5%) ïàö³ºíòà
ìàëè âòîðèííå íåäîðîçâèíåííÿ ÑÄÎ ³ ïîòðåáóâàëè õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ç íèõ 35 (91,7%) áóëè ÷îëîâ³êè, 3 (8,3%)
– æ³íêè. Òàê, 19 (63,8 %) ïàö³ºíò³â ìàëè ïåðåëîì ÂÙ çà Ëå
Ôîð ², ²², 14 (33,3%) õâîðèõ – ëîêàëüíèé ïåðåëîì ÂÙ ó
ä³ëÿíö³ íîñî-ëîáíîãî êîíòðôîðñà, 1 (2,8%) ïàö³ºíò ìàâ
ïîñòòðàâìàòè÷íó äåôîðìàö³þ ñåðåäíüî¿ ä³ëÿíêè îáëè÷-
÷ÿ çà Ëå Ôîð ²²² ³ ïîòðåáóâàâ ñêëàäíî¿ ðåêîíñòðóêòèâíî¿
îïåðàö³¿.

Ï³ñëÿ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ïëàíóâàëè
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ çã³äíî ñó÷àñíèõ ïðîòîêîë³â. Ó
ïàö³ºíò³â ³ç ïåðåëîìàìè ÂÙ âèêîðèñòîâóâàëè, ÿê ïðàâè-
ëî, âíóòð³øíüîðîòîâèé äîñòóï. Ï³ñëÿ ðåïîçèö³¿ óëàìê³â
ÂÙ ïðîâîäèëè îñòåîñèíòåç ôðàãìåíò³â ó ä³ëÿíö³ âèëè÷-

íî-àëüâåîëÿðíîãî ãðåáíÿ, ëîáíî-íîñîâîãî êîíòðôîðñà,
ïðîâîäèëè ðåâ³ç³þ ãàéìîðîâî¿ ïîðîæíèíè, ðàíè çàøèâà-
ëè. Ó ïàö³ºíò³â ³ç äåôîðìàö³ÿìè ÂÙ òà ÑÄÎ ÷åðåç íå-
îáõ³äí³ äîñòóïè (åêñòðà-, ³íòðàîðàëüí³, òðàíñêîí’þíêòè-
âàëüí³ òîùî) ïðîâîäèëè îñòåîòîì³þ â çàïëàíîâàíèõ
ëîêóñàõ (âèá³ð ëîêóñ³â îñòåîñèíòåçó çàëåæàâ â³ä êë³í³êî-
ðåíãåíîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ òà êîðåãóâàâñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿),
ïðè íåîáõ³äíîñò³ âèäàëÿëè ê³ñòêîâèé ðåãåíåðàò (ó âèïàä-
êàõ ïîñòòðàâìàòè÷íèõ äåôîðìàö³é), âñòàíîâëþâàëè
ê³ñòêîâ³ ôðàãìåíòè â ïðàâèëüíîìó ïîëîæåíí³, ïðîâîäèëè
îñòåîñèíòåç, ðàíè çàøèâàëè. Âèá³ð ô³êñàòîð³â äëÿ îñòåî-
ñèíòåçó (ïîë³ìåðí³ àáî òèòàíîâ³) çàëåæàâ â³ä àðõ³òåêòîí³-
êè ê³ñòêîâî¿ ïîâåðõí³, íàÿâíîñò³ äåôåêòó â ä³ëÿíö³ îñòåî-
ñèíòåçó, ñèë òà âåêòîðó íàâàíòàæåííÿ, ùî ïðèñóòí³ â
ä³ëÿíö³ îñòåîñèíòåçó, íåîáõ³äíîñò³ â³äíîâëåííÿ êîíòð-
ôîðñ³â. Ïðè ïîòðåá³ äîäàòêîâî ³ììîá³ë³çàö³þ ùåëåï ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëè ïðàùîâèäíîþ ïî-
â’ÿçêîþ.

Â îñíîâí³é ãðóï³ ìè âèêîíóâàëè îñòåîñèíòåç ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì á³îäåãðàäóþ÷èõ ïîë³ìåðíèõ ô³êñàòîð³â ÅÏÓ–
ÃÀÏ–ËÅÂ ó 18 (47,4 %) ïàö³ºíò³â. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ –
òèòàíîâèìè ïëàñòèíàìè òà ãâèíòàìè çàðóá³æíèõ âèðîá-
íèê³â ó 20 (52,6%) ïàö³ºíò³â. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
âñ³ì õâîðèì ïðèçíà÷àâñÿ ñòàíäàðòíèé êóðñ àíòèáàêòåð³-
àëüíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî â îñíîâí³é ãðóï³ çàäîâ³ëüí³ ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ îòðèìàíî â 100% âèïàäê³â: ÿâèùà ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî íàáðÿêó çíèêàëè íà 4-5 äåíü ï³ñëÿ îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ. Ïàëüïàòîðíî ðóõîìîñò³ ê³ñòêîâèõ
ôðàãìåíò³â âïðîäîâæ âñüîãî ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ãî ïåð³îäó íå â³äçíà÷àëîñÿ. Ðåíòãåíîëîã³÷íèé êîíòðîëü
ïîëîæåííÿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â ï³ñëÿ îñòåîñèíòåçó, ÿêèé
ïðîâîäèâñÿ íà 4-7 äîáó òà ÷åðåç 30 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿,
ñâ³ä÷èâ ïðî êîðåêòíå ïîëîæåííÿ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â.
Êîíñîë³äàö³ÿ ôðàãìåíò³â ê³ñòêè â³äáóëàñÿ â÷àñíî, áåç óñê-
ëàäíåíü.

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õâîðèõ çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò
áóëî îòðèìàíî òàêîæ ó 100 % âèïàäê³â. ßâèùà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî íàáðÿêó òêàíèí çíèêàëè íà 5-6 äîáó. Ïàëüïà-
òîðíî ðóõîìîñò³ ê³ñòêîâèõ ôðàãìåíò³â âïðîäîâæ âñüîãî
ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó íå â³äçíà÷àëîñÿ.
Ðåíòãåíîëîã³÷íèé êîíòðîëü ïîëîæåííÿ ê³ñòêîâèõ ôðàã-
ìåíò³â ï³ñëÿ îñòåîñèíòåçó, ÿêèé ïðîâîäèâñÿ íà 4-7 äîáó òà
÷åðåç 30 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ñâ³ä÷èâ ïðî ïðàâèëüíå ïîëî-
æåííÿ âèëè÷íî¿ ê³ñòêè. Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü íå áóëî. Àëå 7 ïàö³ºíò³â
â³äì³÷àëè õîëîäîâó ðåàêö³þ â ä³ëÿíö³ îñòåîñèíòåçó â çè-
ìîâèé ïåð³îä ðîêó, ç íèõ 3 ïàö³ºíòà ïîáàæàëè âèäàëèòè
ô³êñàòîðè. Ó 2 ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àëàñü â’ÿëà çàïàëüíà ðåàê-
ö³ÿ íà ñòîðîííº ò³ëî ç óòâîðåííÿì íîðèöü ³ ãðàíóëÿö³é,
ÿêà íîñèëà õðîí³÷íèé õàðàêòåð. Ïðèçíà÷åíèé êóðñ àíòè-
áàêòåð³àëüíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿ ó öèõ ïàö³ºíò³â áóâ
íååôåêòèâíèì, ô³êñàòîðè äîâåëîñÿ âèäàëèòè.

Âèñíîâêè: Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè âëàñíèõ êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåíü ó ðàíí³ òà â³ääàëåí³ òåðì³íè ñâ³ä÷èëè ïðî
åôåêòèâí³ñòü ³ ïåðñïåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïîë³ìåðíèõ
(â òîìó ÷èñë³ ÅÏÓ-ÃÀÏ-ËÅÂ) ì³í³ïëàñòèí ó õ³ðóðã³÷íîìó
ë³êóâàíí³ ïåðåëîì³â ÑÄÎ ç³ çì³ùåííÿì. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â,
ÿêèì âèêîðèñòîâóâàëè ïîë³ìåðí³ ô³êñàòîðè, çàâäÿêè ïðà-
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âèëüíîìó ïëàíóâàííþ ë³êóâàííÿ, âäàëîñÿ îòðèìàòè ïî-
âíà ðåàá³ë³òàö³þ.

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÒÅÐÌ²Í²Â
Â²ÄÍÎÂËÅÍÍß Ê²ÑÒÊÎÂÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Â Ä²ËßÍÖ² ÎÐÎÀÍÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÑÏÎËÓ×ÅÍÍß
ÏÐÈ ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍ² Ð²ÇÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â

ÉÎÃÎ ÓÑÓÍÅÍÍß

Êðóïè÷ Ì.Î., Æèëü÷óê Ä.Ð / M.Krupich, D.Zhylchuk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ì.í., àñèñòåíò Êåÿí Ä.Ì
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿
(çàâ. êàô. – ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ä.ì.í., ïðîôåññîð Â.À. Ìàëàí÷óê)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Âèäàëåííÿ ìîëÿð³â íà âåðõí³é ùåëåï³ ó

5-7% âèïàäê³â ìîæå óñêëàäíèòèñü óòâîðåííÿì îðîàíò-
ðàëüíîãî ñïîëó÷åííÿ (ÎÀÑ). Íàé÷àñò³øå äëÿ çàêðèòòÿ
ÎÀÑ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ñëèçîâî-îê³ñíèé êëàïîòü, óçÿòèé ç
ïðèñ³íêà ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ùî çàáåçïå÷óº ñòâîðåííÿ
ñòàá³ëüíîãî áàð’ºðó ì³æ âåðõíüîùåëåïíèì ñèíóñîì
(ÂÙÑ) òà ïîðîæíèíîþ ðîòà. Àëå îñíîâíèì íåäîë³êîì
òàêîãî ñïîñîáó º â³äñóòí³ñòü â³äíîâëåííÿ îá’ºìó ³ ñòðóê-
òóðè àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà âåðõíüî¿ ùåëåïè, ùî
óòðóäíþº â ìàéáóòíüîìó îðòîïåäè÷íå ë³êóâàííÿ. Äëÿ çà-
ì³ùåííÿ äåôåêòó âèêîðèñòîâóþòü àëî- òà àóòîòðàíñïëàí-
òàòè. Âèêîðèñòàííÿ àëîòðàíñïëàíòàò³â º íåîá´ðóíòîâàíèì –
çâàæàþ÷è íà çàïàëüí³ çì³íè ñò³íîê äåôåêòó òà âåðõíüîùå-
ëåïíî¿ ïàçóõè, ³ñíóº âèñîêà â³ðîã³äí³ñòü â³äòîðãíåííÿ
òðàíñïëàíòàòà. Ìåòîä ç âèêîðèñòàííÿì àóòîòðàíñïëàíòàòà
º òðàâìàòè÷íèì, ùî îáìåæóº éîãî âèêîðèñòàííÿ.

Ìåòà: Äîñë³äèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè
çàêðèòòÿ ÎÀÑ ç âèêîðèñòàííÿì â³ëüíîãî ê³ñòêîâîãî àóòîò-
ðàíñïëàíòàòà ç ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ÂÙÑ ³ àóòîïëàçìè êðîâ³
çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè ³ ô³áðèíîì ó ïîð³âíÿíí³ ç êëà-
ñè÷íèìè ìåòîäàìè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Íàìè áóëî ïðîîïåðîâàíî 30
ïàö³ºíò³â, 15 ç ÿêèõ ñòàíîâèëè êîíòðîëüíó ãðóïó, â ÿê³é
ÎÀÑ çàêðèâàëîñü ñëèçîâî-îê³ñíèì êëàïòåì âçÿòèì ç ïðè-
ñ³íêà ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. ²íø³ 15 ïàö³ºíò³â áóëè ïðîîïå-
ðîâàí³ ç âèêîðèñòàííÿì â³ëüíîãî ê³ñòêîâîãî àóòîòðàíñï-
ëàíòàòà ç ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ÂÙÑ ³ àóòîïëàçìè êðîâ³
çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè ³ ô³áðèíîì.

Ðåçóëüòàòè: Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîêàçàëî: àòðîô³ÿ àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà â îáëàñò³ ðàí³øå ôóíêö³îíóþ÷îãî ÎÀÑ ñïîñòå-
ð³ãàëàñü ÿê â îñíîâí³é, òàê ³ êîíòðîëüí³é ãðóï³, îäíàê ð³âåíü
àòðîô³¿ â³äð³çíÿâñÿ â äâîõ ãðóïàõ. Òàê, ó îñíîâí³é ãðóï³
ð³âåíü àòðîô³¿ áóâ íà 15% ìåíøå í³æ â êîíòðîëüí³é ãðóï³.

Âèñíîâêè: Òàêèì ÷èíîì, âèêîðèñòàííÿ â³ëüíîãî
ê³ñòêîâîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà ç ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ÂÙÑ ³
àóòîïëàçìè êðîâ³ çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè ³ ô³áðèíîì,
äîçâîëÿº çìåíøèòè â³äñîòîê àòðîô³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â
ä³ëÿíö³ ÎÀÑ òà â³äíîâèòè îá’ºì ³ ñòðóêòóðó àëüâåîëÿðíî-
ãî â³äðîñòêà, ùî äàº ï³äñòàâó äëÿ éîãî çàñòîñóâàííÿ.

ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÈÉ ÏÅÐÅËÎÌ ÍÈÆÍÜÎ¯ ÙÅËÅÏÈ,
ÏÎªÄÍÀÍÈÉ Ç ÏÅÐÅËÎÌÎÌ ÁÓÃÐÀ ÂÅÐÕÍÜÎ¯

ÙÅËÅÏÈ (ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ)

Ëÿáàõ Ä.Î. / D. Liabakh

Íàóêîâèé êåð³âíèê: àñèñòåíò ªôèñüêî Í.À.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿
(çàâ. êàô. ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ìàëàí÷óê Â.Î.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ñåðåä àêòóàëüíèõ ïèòàíü â ùåëåïíî-

ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ îñîáëèâå ì³ñöå íàëåæèòü ïðîáëåì³ ðîçï-
³çíàâàííÿ ïîºäíàíèõ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ùåëåï-
íî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Öå ïðèíöèïîâî âàæëèâå ïèòàííÿ äëÿ
ïðèçíà÷åííÿ ïðàâèëüíîãî ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè óñê-
ëàäíåíü.

Ìåòà: Íà êë³í³÷íîìó ïðèêëàä³ ïîêàçàòè ìîæëèâ³ñòü
ïîºäíàíî¿ òðàâìè íèæíüî¿ òà âåðõíüî¿ ùåëåïè, à ñàìå
òðàâìàòè÷íîãî ïåðåëîìó ñóãëîáîâîãî ïàðîñòêó ç ïåðå-
ëîìîì ãîðáà âåðõíüî¿ ùåëåïè. Öå îáóìîâëåíî íåäîñòàò-
í³ñòþ îñâ³òëåííÿ äàíîãî ïèòàííÿ â ë³òåðàòóð³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ðåçóëüòàòè áàçóâàëèñÿ íà
ï³äñòàâ³ çáîðó àíàìíåçó, îãëÿäó, îá’ºêòèâíîãî îáñòåæåí-
íÿ õâîðîãî, ïðîâåäåííÿ ðåíòãåíîãðàô³¿ íèæíüî¿ ùåëåïè â
ïðÿì³é ïðîåêö³¿ òà êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàìè ê³ñòîê ÷åðåïà.

Ðåçóëüòàòè: Íàìè áóâ îáñòåæåíèé õâîðèé Þ.,
1983 ð.í., ÿêèé ïîñòóïèâ â ùåëåïíî-ëèöåâå â³ää³ëåííÿ â
ïîðÿäêó øâèäêî¿ äîïîìîãè òà áóëî âñòàíîâëåíî ä³àãíîç:
òðàâìàòè÷íèé äâîñòîðîíí³é ïåðåëîì íèæíüî¿ ùåëåïè â
ä³ëÿíö³ ë³âîãî ñóãëîáîâîãî ïàðîñòêó òà ò³ëà íèæíüî¿ ùåëå-
ïè ì³æ 45,46 çóáàìè. Ä³àãíîç âñòàíîâëåíî çã³äíî êë³í³÷íèõ
äàíèõ òà ï³äòâåðäæåíî ðåíòãåíîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì.
Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ ê³ñòîê ÷åðåïà
òà ãîëîâíîãî ìîçêó (çà ðåêîìåíäàö³ºþ íåâðîïàòîëîãà)
áóëî âèÿâëåíî ùå é ïåðåëîì áóãðà âåðõíüî¿ ùåëåïè çë³âà
òà ë³âîñòîðîíí³é ãåìî ñèíóñ, öå íå ïðîÿâëÿëîñü êë³í³÷íî
òà íå áóëî ä³àãíîñòîâàíî ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòà â ñòà-
ö³îíàð. Ìåõàí³çì òàêîãî ïåðåëîìó ó ë³òåðàòóð³ îïèñàíèé
ìàëî. Çà îñòàíí³ ðîêè ìè çíàéøëè 2 ïóáë³êàö³¿ ïî ìåõàí³-
çìó äàíî¿ òðàâìè, êîëè â³äáóâàºòüñÿ ïåðåëîì áóãðà âåðõ-
íüî¿ ùåëåïè â³íöåâèì â³äðîñòêîì íèæíüî¿ ùåëåïè ï³ä ÷àñ
íèæíüî-áîêîâîãî óäàðó â íèæíþ ùåëåïó.

Âèñíîâêè: Íàøå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî êîìï’þ-
òåðíà òîìîãðàô³ÿ º íåîáõ³äíèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ
òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ê³ñòîê ëèöÿ íàâ³òü â ïðîñòèõ
êë³í³÷íèõ âèïàäêàõ. Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëèòü ïðîâîäèòè
ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêó óñêëàäíåíü ïðèõîâàíèõ òðàâ-
ìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü, ï³äâèùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ
õâîðèõ.
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ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Ì²ÍÅÐÀËÜÍÎ¯ Ù²ËÜÍÎÑÒ² ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÎÃÎ
ÄÅÔÅÊÒÓ ÍÈÆÍÜÎ¯ ÙÅËÅÏÈ ÙÓÐ²Â ÍÀ ÔÎÍ²

ÏÎÐÓØÅÍÜ ÃÅÏÀÒÎÁ²Ë²ÀÐÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

Ïîë³ùóê Â.Ñ., Äàë³ùóê À.². / PolischukV.S.,
DalishchukA.I.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: çàâ. êàô., ä.ìåä.í.,
ïðîô. Øóâàëîâ Ñ.Ì.

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. Ì.². Ïèðîãîâà
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ (çàâ. êàô.: ä.ìåä.í.,
ïðîô. Øóâàëîâ Ñ.Ì.)
ì. Â³ííèöÿ, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Îñòàíí³ì ÷àñîì àêòóàëüí³ñòü ïðîáëå-

ìè òðàâìàòèçìó çðîñòàº, ïðè öüîìó â³äçíà÷àºòüñÿ çðîñ-
òàííÿ éîãî ç ïåðåõîäîì íà ³íâàë³äí³ñòü òà òèì÷àñîâó âòðà-
òó ïðàöåçäàòíîñò³. Çíà÷íó ïèòîìó âàãó â ñòðóêòóð³
çàãàëüíîãî òðàâìàòèçìó çàéìàº ùåëåïíî-ëèöåâèé òðàâ-
ìàòèçì òà éîãî óñêëàäíåííÿ. Ïðè âèíèêíåíí³ óñêëàäíåíü
âàæëèâå ì³ñöå íàëåæèòü ñóïóòí³é ïàòîëîã³¿.

Ìåòà: Äîñë³äèòè âïëèâ ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
ãåïàòîá³ë³àðíîãî òðàêòó íà ì³íåðàëüíó ù³ëüí³ñòü ï³ñëÿ
òðàâìàòè÷íîãî äåôåêòó íèæíüî¿ ùåëåïè ùóð³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Åêñïåðèìåíò ïðîâåäåíèé íà 20
á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿ Â³ñòàð, â³êîì – 5-6 ì³ñÿö³â òà ìàñîþ 240-
270 ã, ùî áóëè ïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè, ïî 10 ùóð³â â êîæí³é:
êîíòðîëüíà – çäîðîâ³ ùóð³, áåç ïîøêîäæåííÿ ãåïàòîá³ë³-
àðíî¿ ñèñòåìè, äëÿ ÿêèõ áóëî ïðîâåäåíî íàíåñåííÿ ïåð-
ôîðàö³¿ íèæíüî¿ ùåëåïè; äîñë³äíà – ç ïîðóøåííÿì
ôóíêö³¿ ãåïàòîá³ë³àðíîãî òðàêòó øëÿõîì ïåðåð³çêè çà-
ãàëüíîãî æîâ÷íîãî ïðîòîêó òà áóëî ïðîâåäåíî íàíåñåí-
íÿ ïåðôîðàö³¿ íèæíüî¿ ùåëåïè. Äëÿ âñ³õ ùóð³â ïðîâîäèëè
äîñë³äæåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ íèæíüî¿ ùåëåïè â
ä³ëÿíö³ äåôåêòó çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíîãî òîìîãðà-
ôà ç ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì Planmeca, øëÿõîì âèç-
íà÷åííÿ îäèíèöü Õàóíñô³ëäà, ÿê³ º óìîâíèìè îäèíèöÿìè
âèì³ðþâàííÿ ðåíòãåíïðîçîðîñò³ òêàíèí íà îêðåìèõ
ä³ëÿíêàõ. Ïîêàçíèêè ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ä³ëÿíêè äå-
ôåêòó âèçíà÷àëè íà 7, 14, 30, 60 äåíü.

Ðåçóëüòàòè: Ó ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, áåç ïàòîëîã³¿
ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè íà 7 äåíü ïðè ïðîâåäåíí³ äåíñè-
òîìåòð³¿ ä³ëÿíêè äåôåêòó íèæíüî¿ ùåëåïè ïîêàçíèêè
ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ñêëàäàëè 33,3±2,5 HU, ùî â³äïîâ³-
äàëî ù³ëüíîñò³ êðîâ’ÿíîãî çãóñòêó ïî øêàë³ Õàóíñô³ëäà.
Ó òâàðèí äîñë³äíî¿ ãðóïè, ç ïåðåð³çêîþ çàãàëüíîãî æîâ÷-
íîãî ïðîòîêó ù³ëüí³ñòü ìàëà ìåíø³ ïîêàçíèêè òà ñêëàäà-
ëà 22,7±2,13 HU. Â ïîñë³äóþ÷³ äí³ äîñë³äæåííÿ, â³äíîâëåí-
íÿ ù³ëüíîñò³ òêàíèíè â ä³ëÿíö³ äåôåêòó ìàëà á³ëüø
ïîçèòèâíó äèíàì³êó ó òâàðèí áåç ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³
çàãàëüíî æîâ÷íîãî ïðîòîêó. Ïîêàçíèêè äåíñèòîìåòð³¿
ä³ëÿíêè äåôåêòó íèæíüî¿ ùåëåïè íà 14 äåíü äîð³âíþâàëè
ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè 253 ±9,7 HU, íà 30 äåíü – 513,3
±13,2 HU, íà 60 äåíü – 931,3+9,7 HU, à ó òâàðèí äîñë³äíî¿
ãðóïè íàñòóïí³, íà 14 äåíü – 198,6 ±5,1 HU, íà 30 äåíü –
456,8 ±9,9 HU, íà 60 äåíü – 826,3+14,5 HU.

Âèñíîâêè: Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ïðè
ïîðóøåíí³ ôóíêö³¿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè çìåíøóºòüñÿ

äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ä³ëÿíêè
ê³ñòêîâîãî äåôåêòó íà 14 äîáó – â 1,5 ðàçè, 14 äîáó – 1, 28
ðàçè, 30 äåíü – 1,13 ðàçè, 60 äåíü – 1, 12 ðàçè, ùî ñêëàëî
ñóìàðíî â 1,25 ðàçè.

ÍÎÂÈÉ ÌÅÒÎÄ ÇÁ²ËÜØÅÍÍß ÎÁ’ªÌÓ
ÀËÜÂÅÎËßÐÍÎÃÎ ÏÀÐÎÑÒÊÀ

ÍÈÆÍÜÎ¯ ÙÅËÅÏÈ
Ïîïêîâ Ê.Â./ Popkov K
Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í. Ò³ìîùåíêî Í.Ì
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
³ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿
(çàâ.êàô. – ä.ìåä.í., ïðîô. Ìàëàí÷óê Â.Î.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà,
Àêòóàëüí³ñòü: Âòðàòà çóá³â ïðàêòè÷íî çàâæäè ñóïðî-

âîäæóºòüñÿ àòðîô³ºþ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ùåëåï, çîêðåìà,
íèæíüî¿ ùåëåïè. Â ðåçóëüòàò³ àòðîô³¿ â³äáóâàºòüñÿ çìåí-
øåííÿ ÿê âèñîòè àëüâåîëÿðíîãî ïàðîñòêà íèæíüî¿ ùåëå-
ïè, òàê ³ éîãî øèðèíè, ùî óñêëàäíþº ïðîâåäåííÿ ñòàí-
äàðòíèõ ìåòîäèê çóáíî¿ ³ìïëàíòàö³¿. Óñóíåííÿ ïîä³áíèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ìîæëèâå ò³ëüêè õ³ðóðã³÷íèì øëÿõîì.

Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº áàãàòî ìåòîäèê îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü, ìåòîþ ÿêèõ º çá³ëüøåííÿ îá’ºìó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
ùåëåï. Ñåðåä ïîä³áíèõ îïåðàö³é íàéá³ëüøå çíà÷åííÿ ìà-
þòü ðåêîíñòðóêòèâí³ âòðó÷àííÿ, ùî íàïðàâëåí³ íà â³äíîâ-
ëåííÿ îá’ºìó òà ÿê³ñíèõ ïàðàìåòð³â âòðà÷åíî¿ ê³ñòêè. Çàñ-
òîñóâàííÿ àóòîòðàíñïëàíòàò³â, íàïðèêëàä, ïðè “ñåíäâ³÷”
àáî “â³í³ðí³é” ìåòîäèêàõ ïëàñòèêè àëüâåîëÿðíîãî ïàðî-
ñòêà, à òàêîæ ì³æêîðòèêàëüíî¿ îñòåîòîì³¿ º òàêèìè, ùî
íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòüñÿ, îñê³ëüêè ìåòîäèêè íå-
ñêëàäí³ â òåõí³÷íîìó âèêîíàíí³. Àëå çà äàíèìè Î.². Íåðî-
áººâà òà ñï³âàâò. (2009) ê³ëüê³ñòü íåâäàëèõ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ ðåçóëüòàò³â äîñÿãàº äî 40 %. Öå ñïîíóêàº õ³ðóðã³â äî
ïîøóêó íîâèõ ï³äõîä³â ó âèð³øåíí³ ö³º¿ çàäà÷³.

Òîìó íàìè áóâ çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á çá³ëüøåííÿ
îá’ºìó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè àëüâåîëÿðíîãî ïàðîñòêà íèæ-
íüî¿ ùåëåïè, ùî äîçâîëÿº çá³ëüøèòè îá’ºì àòðîôîâàíîãî
àëüâåîëÿðíîãî ïàðîñòêà ó ôðîíòàëüí³é ä³ëÿíö³ íèæíüî¿
ùåëåïè.

Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä ìàº òàê³ ïåðåâàãè:
– ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çà ðà-

õóíîê çáåðåæåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
íèæíüî¿ ùåëåïè òà çáåðåæåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ
àóòîòðàíñïëàíòàòà â ö³é ä³ëÿíö³,

– çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ïëîù³ êîíòàêòó â³ëüíîãî
ê³ñòêîâîãî àóòîòðàíñïëàíòàòó ç íàâêîëèøíüîþ
ê³ñòêîþ, ïîêðàùóþòüñÿ óìîâè éîãî ïðèæèâëåííÿ
òà çìåíøóþòüñÿ ðèçèêè éîãî ðåçîðáö³¿ â ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³,

– ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ìàêñèìàëüíî çá³ëüøèòè
îá’ºì ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.

Çàäà÷à ñïîñîáó ïîëÿãàº â îïòèì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ³ç àòðîô³ºþ àëüâåîëÿðíîãî ïàðîñòêà íèæíüî¿
ùåëåïè çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ éîãî îá’ºìó, ïîë³ïøåííÿ
ôîðìè òà ñòâîðåííÿ á³ëüø ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ ïîäàëü-
øî¿ çóáíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ òà ïðîòåçóâàííÿ.
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Ñïîñ³á çä³éñíþþòü íàñòóïíèì ÷èíîì: ï³ä ì³ñöåâèì
ïîòåíö³éîâàíèì àáî çàãàëüíèì çíåáîëåííÿì ïðîâîäÿòü
çàá³ð â³ëüíîãî ê³ñòêîâîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà ³ç äîíîðñüêî¿
ä³ëÿíêè íèæíüî¿ ùåëåïè (ï³äáîð³äíèé ñèìô³ç, ã³ëêà òà ò³ëî
íèæíüî¿ ùåëåïè), êëóáîâî¿ ê³ñòêè, ðåáðà ÷è ãîì³ëêîâî¿
ê³ñòêè. Òàêîæ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ê³ñòêîâîçàì³ùóþ-
÷èé ìàòåð³àë ³íøîãî ïîõîäæåííÿ. Äàë³ ³ç 1-2 âåðòèêàëüíèõ
ðîçòèí³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â ìåæàõ ïëàíóºìîãî àóòîò-
ðàíñïëàíòàòó â³äøàðîâóþòü ì’ÿê³ òêàíèíè â³ä ê³ñòêè íèæ-
÷å ïåðåõ³äíî¿ ñêëàäêè ç³ çáåðåæåííÿì êåðàòèçîâàíî¿
(ô³êñîâàíî¿) ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íà àëüâåîëÿðíîìó ïàðî-
ñòêó, ïðîâîäÿòü îñòåîòîì³ºþ ôîðìóâàííÿ ê³ñòêîâîãî
òðàíñïëàíòàòó çà óìîâè çáåðåæåííÿ íà íüîìó ïðèêð³ïëå-
íî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ïåðåì³ùóþòü àóòîòðàíñïëàíòàò ó
íåîáõ³äíå ïîëîæåííÿ ç³ çáåðåæåííÿì ê³íöåâîãî ê³ñòêîâî-
ãî êîíòàêòó ç íåðóõîìîþ ê³ñòêîþ, ï³ñëÿ ÷îãî ê³ñòêîâèé
ä³àñòàç, ÿêèé âèíèê, çàïîâíþþòü ê³ñòêîâîçàì³ùóþ÷èì
ìàòåð³àëîì òà ô³êñóþòü ïåðåì³ùåíèé òðàíñïëàíòàò ó
öüîìó ïîëîæåíí³. Ðàíó óøèâàþòü.

Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ áóëè â³äíîâëåííÿ
àíàòîì³÷íèõ óìîâ äëÿ çóáíî¿ ³ìïëàíòàö³¿.
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Àêòóàëüí³ñòü: Íà ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì

ïèòàííÿ íåõ³ðóðã³÷íîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðè-
ðàäèêóëÿðíèõ äåôåêò³â ê³ñòêè, äîñë³äæåííÿ ïðîöåñó ðåãå-
íåðàö³¿ ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â òà éîãî îïòèì³çàö³¿. Äèñêóñ³é-
íèìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ íåïåðåäáà÷óâàíîãî âïëèâó
íà óìîâè òà ïåðåá³ã ðåïàðàòèâíîãî îñòåîãåíåçó çàì³ùó-
þ÷èõ ê³ñòêó ìàòåð³àë³â òà/àáî ³íòåðïîíåíò³â (ìåìáðàí);
á³îëîã³÷íî¿ íåâ³äïîâ³äíîñò³ òåðì³í³â çàñòîñóâàííÿ òàêèõ
ìàòåð³àë³â ³ ôàç ðåïàðàòèâíîãî îñòåîãåíåçó; îáìåæåíî¿
ñòàá³ëüíîñò³ ñèíòåòè÷íèõ êàëüö³éàïàòèò³â ïðè á³îìåõàí³÷-
íîìó íàâàíòàæåíí³; ïîâòîðíîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ç ìåòîþ âèäàëåííÿ ìàòåð³àë³â, ùî íå ï³äëÿãàþòü á³îäåãðà-
äàö³¿ (Lindhe A. etal., 2007; Âîâê Þ.Â., 2009; Ìàëàí÷óê Â.Î.,
2011). Àëüòåðíàòèâíèìè ìàòåð³àëàìè, ùî ìàþòü âïëèâ íà
ðåïàðàòèâíó ðåãåíåðàö³þ òêàíèí, º á³îäåãðàäóþ÷³ ïîë³-
ìåðí³ êîìïîçèö³¿ ç ìîæëèâ³ñòþ ïðîëîíãîâàíîãî âèâ³ëü-

íåííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (Ãàëàòåíêî Í.À., Ðîæíîâà Ð.À.,
2013).

Ìåòà: Îá´ðóíòóâàòè ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ á³îàê-
òèâíèõ êîìïîçèò³â ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïåðèðàäèêóëÿðíèõ äåôåêò³â ê³ñòêè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Íà áàç³ ²íñòèòóòó õ³ì³¿ âèñîêî-
ìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê ÍÀÍ Óêðà¿íè îòðèìàíèé êîìïîçè-
ö³éíèé ìàòåð³àë íà îñíîâ³ ñ³ò÷àñòîãî ïîë³óðåòàíó – “Êëåé
ìåäè÷íèé” (ÒÓ Ó 21.2-05417041-024:2013), ÿêèé ìàº
çäàòí³ñòü ðîçñìîêòóâàòèñÿ, à òàêîæ ïîë³ìåðèçóâàòèñÿ â
äåôåêòí³é ïîðîæíèí³, ïðèéìàþ÷è ¿¿ ôîðìó òà óòâîðþþ-
÷è àäãåç³éíèé çâ’ÿçîê íà ìåæ³ ðîçïîä³ëó ïîë³ìåð – ê³ñòêà
– ì’ÿê³ òêàíèíè. Âèõ³äí³ êîìïîíåíòè “Êëåé ìåäè÷íèé”:
 1. Êëåéîâà îñíîâà – îë³ãîåô³ðóðåòàíä³³çîö³àíàò (²Ô);
2. Ïðèñêîðþâà÷ ïîë³ìåðèçàö³¿ –

2,4,6-òðèñ(äèìåòèëàì³íîìåòèë)ôåíîë; 3. Íàïîâíþâà÷ –
ôîë³ºâà êèñëîòà – ïîðîøîê æîâòîãî àáî æîâòî-ïîìàðàí-
÷åâîãî êîëüîðó. Éîãî á³îñóì³ñí³ñòü îáóìîâëåíà áëèçüê³-
ñòþ õ³ì³÷íîãî ñêëàäó óðåòàíîâî¿ ãðóïè – ÑÎ-NH – ïîë³ó-
ðåòàíó äî ïåïòèäíî¿ ãðóïè á³ëê³â. Ïðîöåñ á³îäåñòðóêö³¿
â³äáóâàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ïîºäíàííÿ íåôåðìåíòàòèâíîãî
ã³äðîë³çó òà êë³òèííî¿ ðåçîðáö³¿ ïîë³ìåðó äâîìà îñíîâíè-
ìè ãðóïàìè êë³òèí: ìàêðîôàãàìè, ÿê³ ôàãîöèòóþòü
ì³êðî÷àñòèíêè ïîë³ìåðó òà ã³ãàíòñüêèìè êë³òèíàìè
÷óæîð³äíèõ ò³ë, ÿê³ ïðîíèêàþòü â ³ìïëàíòàò çà ðàõóíîê
ë³çèñó òà ïîä³ëó éîãî íà ôðàãìåíòè. Ïðîäóêòè á³îäåñò-
ðóêö³¿, ÿê ïîêàçàâ ðàä³î³çîòîïíèé àíàë³ç, ïîñòóïîâî âèâî-
äÿòüñÿ ç îðãàí³çìó ÷åðåç ñå÷îâèä³ëüíó ñèñòåìó òà øëóí-
êîâî-êèøêîâèé òðàêò áåç íàêîïè÷åííÿ â ïå÷³íö³ é íèðêàõ
(Ë³ïàòîâà Ò.Å., Ïõàêàäçå Ã.À., 1977).

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ íà á³ëèõ ùóðàõ ïîêà-
çàëè, ùî ðåãåíåðàö³ÿ ê³ñòêè ïðîõîäèòü ÿê â³ä êðà¿â ê³ñòêî-
âîãî äåôåêòó, òàê ³ çà ðàõóíîê òðàíñôîðìàö³¿ ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè, ÿêà ³íòåíñèâíî ïðîðîñòàº â ïîðè ïîë³ìåðíî¿
êîìïîçèö³¿ (ðîçì³ð ïîð – â³ä 200 µì) (Ãàëàòåíêî Í.À.,
Ðîæíîâà Ð.À., Ëåáåäºâ ª.Â., 1997). Ì³êðîïîðèñòà ñòðóêòó-
ðà êîìïîçèö³¿ ñòâîðþº ìàêñèìàëüíî ðîçâèíóòó ïîâåðõ-
íþ òà âåëèêó ïëîùó êîíòàêòó ç òêàíèíàìè îðãàí³çìó,
ñïðèÿº ñòàá³ëüíîñò³ òà ïîñòóïîâîìó ïðîíèêíåííþ íîâî-
óòâîðåíèõ òêàíèí âãëèá ïî ì³ð³ á³îäåãðàäàö³¿ ìàòåð³àëó,
ùî ÿê³ñíî ïîêðàùóº óìîâè ðåïàðàòèâíî¿ ðåãåíåðàö³¿ òêà-
íèí. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàì³ùåííÿ ïîë³ìåðíî¿ êîìïî-
çèö³¿ ê³ñòêîþ çà ïîïåðåäí³ìè ã³ñòîëîã³÷íèìè äîñë³äæåí-
íÿìè â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì 6-8 ì³ñÿö³â (Ãàëàòåíêî Í.À.,
Êóëºø Ä.Â., Øâèä÷åíêî Â.Ñ., 2013).

Äëÿ êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ó âèïàäêàõ íàÿâíîñò³ ïå-
ðèðàäèêóëÿðíîãî ê³ñòêîâîãî äåôåêòó îá’ºìîì äî 2 ñì3

êëåéîâó îñíîâó (îë³ãîåô³ðóðåòàíä³³çîö³àíàò), íàïîâíþ-
âà÷ (ôîë³ºâà êèñëîòà) òà ïðèñêîðþâà÷ (2,4,6-òðèñ(äèìåòè-
ëàì³íîìåòèë)ôåíîë) ïîñë³äîâíî äîäàþòü ó ñòåðèëüíèé
øïðèö ó âèùå âêàçàíîìó ïîðÿäêó, äå ïðîâîäÿòü çì³øó-
âàííÿ. Äàë³ çà äîïîìîãîþ êàíþë³ “Êëåé ìåäè÷íèé” ââî-
äÿòü ó ïîïåðåäíüî îñóøåíèé ê³ñòêîâèé äåôåêò, ù³ëüíî
ïðèòèñêàþ÷è òêàíèíè. Êëåé íàíîñÿòü ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
âñ³õ íåîáõ³äíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é, âèêîðèñòîâóþ÷è
ñó÷àñí³ çóáîçáåð³ãàþ÷³ ìåòîäèêè (Ìàëàí÷óê Â.Î., 2011).
×àñ ïåðâèííîãî ç’ºäíàííÿ êëåþ ³ òêàíèí ïîâèíåí ñòàíî-
âèòè íå ìåíøå 5 õâèëèí, ï³ñëÿ ÷îãî ïðîâîäÿòü óøèâàííÿ
îïåðàö³éíî¿ ðàíè.
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Âèñíîâêè: Âðàõîâóþ÷è ïðîëîíãîâàíó á³îëîã³÷íó
ä³þ, åêñïåðèìåíòàëüíî ï³äòâåðäæåíó á³îñóì³ñí³ñòü, ïî-
ñòóïîâó á³îäåñòðóêö³þ òà âèðàæåí³ àäãåç³éí³ âëàñòèâîñò³,
“Êëåé ìåäè÷íèé” ìîæå çàñòîñîâóâàòèñü â êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³ ç ìåòîþ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðèðàäèêóëÿðíèõ
äåôåêò³â ê³ñòêè. Çàçíà÷åíèé ìàòåð³àë ïîòðåáóº ïîäàëü-
øèõ êë³í³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ òà ñòàòèñ-
òè÷íèõ äîñë³äæåíü.
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(çàâ. êàô.: ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
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Àêòóàëüí³ñòü: Åêñòðàêö³ÿ çóá³â ñêëàäàº 82,7-90,3%

â³ä óñ³õ àìáóëàòîðíèõ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é. Òðèâàëå çà-
ãîºííÿ ïîñò åêñòðàêö³éíî¿ ðàíè çàâæäè ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ïðîöåñàìè àòðîô³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà (äàë³ ÀÂ), ùî çìóøóº øóêàòè íîâ³ ñïîñîáè

ïðèñêîðåííÿ òåðì³í³â åï³òåë³çàö³¿ ç îäíî÷àñíèì â³äíîâ-
ëåííÿì îá’ºìó ÀÂ.

Ìåòà: Ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çàïîâíåííÿ ëóí-
êè çóáà ð³çíèìè á³îñóì³ñíèìè ìàòåð³àëàìè äëÿ â³äíîâ-
ëåííÿ îá’ºìó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òà ïðèñêîðåííÿ òåðì³í³â
åï³òåë³çàö³¿ ëóíêè ï³ñëÿ âèäàëåííÿ çóáà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Áóëî ïðîîïåðîâàíî 15 ïàö³ºíò³â,
ùî áóëè ðîçä³ëåí³ íà 3 ãðóïè. Â ïåðø³é ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (6
ïàö³ºíò³â) äëÿ çàïîâíåííÿ ëóíêè çàñòîñîâóâàëàñü àóòîï-
ëàçìà êðîâ³ çáàãà÷åíà òðîìáîöèòàìè òà ô³áðèíîì. Ó
äðóã³é ãðóï³ (3 ïàö³ºíòà) – ê³ñòêîâèé ìîðôîãåíåòè÷íèé
á³ëîê. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (6 ïàö³ºíò³â) ëóíêà áóëëà çàïîâ-
íåíà êðîâ’ÿíèì çãóñòêîì. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà
3,7,14,30 äí³ òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ðåçóëüòàòè: Ó âñ³õ 3 ãðóïàõ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³ ìè ñïîñòåð³ãàëè ïðîöåñ ïîâíî¿ åï³òåë³çàö³¿ ëóíêè
ïðîòÿãîì 7-14 äí³â, ùî â³äïîâ³äàº íîðìàëüíèì òåðì³íàì
çàãîºííÿ ðàíè, îäíàê ó ïåðø³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëàñü ïî-
âíà åï³òåë³çàö³ÿ ëóíêè íà 7-8 äåíü, øâèäøå í³æ ó ãðóïàõ
ïîð³âíÿííÿ. Ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â ìè ñïîñòåð³ãàëè çàì³-
ùåííÿ ëóíîê çóá³â ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ ð³çíî¿ ù³ëüíîñò³ ó
âñ³õ õâîðèõ, îäíàê âîíà áóëëà ð³çíîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç íàâêî-
ëèøíüîþ ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ ó âñ³õ ãðóïàõ.

Âèñíîâêè: Êîæåí ³ç çàïðîïîíîâàíèõ ìåòîä³â çàïîâ-
íåííÿ ëóíêè ìàº ñâî¿ ïåðåâàãè ³ ñâî¿ íåäîë³êè, öå äàº
ïðèâ³ä äëÿ ðîçðîáêè êîìá³íîâàíèõ ìåòîä³â, ùî äîçâîëÿòü
îäíî÷àñíî ïðèñêîðèòè òåðì³íè åï³òåë³çàö³¿ òà ñòèìóëþâà-
òè ðåïàðàòèâíèé îñòåîãåíåç ëóíêè.

Ñåêö³ÿ
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ÂÈÏÀÄÊ²Â ÄÈÐÎÔ²ËßÐ²ÎÇÓ ÎÐÃÀÍÀ ÇÎÐÓ

Áîðèñåâè÷ Î.Ì. / O. Borysevych

Íàóêîâèé êåð³âíèê: àñèñòåíò ×óðþìîâ Ä.Ñ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ç ïî÷àòêó 21-ãî ñòîð³÷÷ÿ â Óêðà¿í³

â³äì³÷åíî çíà÷íå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ç óðàæåí-
íÿì î÷åé âèêëèêàíèõ ô³ëÿð³ÿìè. Äî ô³ëÿð³îç³â â³äíîñÿòü
çàõâîðþâàííÿ, ÷èííèêàìè ÿêèõ º íåìàòîäè ñ³ìåéñòâà
filariidae, çàðàæåííÿ ÿêèìè â³äáóâàºòüñÿ òðàíñì³ñèâíî. Â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ äèðîô³ëÿð³îçîì ó ëþäåé
îáóìîâëåíî çàðàæåííÿì Dirofilaria repens òà Dirofilaria
imimtis, ÿê³ ïàðàçèòóþòü ó òâàðèí ³ ìîæóòü âðàæàòè ëþäèíó.
Øëÿõîì óðàæåííÿ º ïîòðàïëÿííÿ ëè÷èíîê ïðè óêóñ³
³íô³êîâàíèì êîìàðîì ðîä³â Aedex, Anopheles, Culex. Íàé-
÷àñò³øå ëîêàë³çàö³þ ãåëüì³íòà â³äì³÷àþòü â øê³ð³ ïîâ³ê òà
êîí’þíêòèâ³ – á³ëÿ 46% âñ³õ îïèñàíèõ âèïàäê³â.

Ìåòà: Ïðåäñòàâèòè äàí³ ñïîñòåðåæåíü, ðåçóëüòàòè
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà äèðîô³ëÿð³îç îðãàíà
çîðó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì ô³ëÿð³îç òà ç ï³äîçðîþ íà ô³ëÿ-
ð³îç, ÿê³ çâåðòàëèñü ïî ë³êàðñüêó äîïîìîãó íà ïóíêò íå-
â³äêëàäíî¿ î÷íî¿ äîïîìîãè, â ïîë³êë³í³÷íå òà ñòàö³îíàðíå
îôòàëüìîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà. Â óñ³õ âèïàäêàõ ïðîâîäèëàñü ðåºñòðà-
ö³ÿ äàíèõ ó ñïåö³àëüíîìó æóðíàë³ òà åêñòðåíå ïîâ³äîì-
ëåííÿ äî ðàéîííî¿ ÑÅÑ çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè: Âñüîãî çà 2016 ð³ê îáñòåæåíî òà ïðîë³êî-
âàíî 5 ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì ô³ëÿð³îç, ÿêèé áóâ ï³äòâåðä-
æåíèé êë³í³÷íèìè òà ìîðôîëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè
ãåëüì³íò³â, à òàêîæ ïðîâîäèëîñü îáñòåæåííÿ, ñïîñòåðå-
æåííÿ òà ë³êóâàííÿ 12 ïàö³ºíò³â ç ï³äîçðîþ íà ô³ëÿð³îç. Ó
õâîðèõ ä³àãíîç âñòàíîâëþâàâñÿ íà ñïåöèô³÷í³é êë³í³÷í³é
êàðòèí³: ñêàðãè íà â³ä÷óòòÿ ñòîðîíí³õ ëîêàëüíèõ ðóõ³â, ùî
ì³ãðóâàëè ï³ä øê³ðîþ â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ãîëîâè, â àíàìíåç³ –
óêóñè êîìàð³â, ïîÿâà ëîêàëüíîãî àáî ïîøèðåíîãî íàáðÿ-
êó ïîâ³ê òà êîí’þíêòèâè ç íàÿâí³ñòþ ñòîðîíí³õ óòâîðåíü,
ùî ðóõàëèñü ï³ä øê³ðîþ àáî êîí’þíêòèâîþ ³ â³ä÷óâàëèñü
ïðè ïàëüïàö³¿. Õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ âñ³ì öèì õâîðèì
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ïðîâîäèëè â åêñòðåíîìó ïîðÿäêó. Âèäàëåííÿ ãåëüì³íò³â
ïðîâîäèëè ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñòåç³ºþ â óìîâàõ îïåðàö³é-
íî¿. Âñ³ âèäàëåí³ ãåëüì³íòè áóëè äîñë³äæåí³ ìîðôîëîã³÷-
íî ³ ÿâëÿëè ñîáîþ íèòêîïîä³áí³ åêçåìïëÿðè á³ëîãî êîëüî-
ðó ç ïîïåðå÷íîþ ñìóãàñò³ñòþ ³ çàãîñòðåíèìè ê³íöÿìè,
òîâùèíîþ 0,6-1,1 ìì ³ äîâæèíîþ â³ä 5 äî 19 ñì. Â óñ³õ
âèïàäêàõ ïðè ïàðàçèòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ³äåíòèô³êî-
âàíî Dirofilaria repens.

Âèñíîâêè: Óðàæåííÿ îðãàíó çîðó äèðîô³ëÿð³ÿìè º
íåáåçïå÷íîþ ïàòîëîã³ºþ, ÿêà ïîòðåáóº ë³êàðñüêî¿ íàñòî-
ðîæåíîñò³ òà â³äïîâ³äíîãî ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî àë-
ãîðèòìó. Ïðîÿâè ô³ëÿð³îçó, ÿê ïðàâèëî, ãîñòð³ ³ ïîòðåáó-
þòü íåâ³äêëàäíîãî âòðó÷àííÿ – âèäàëåííÿ ãåëüì³íòà.

ÎÔÒÀËÜÌÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ²
ÑÈÍÄÐÎÌÓ “Í²ÌÎÃÎ” ÑÈÍÓÑÀ

Ãàáàëü Ð.²., ßðåìåíêî Ì. Â. / R. Habal, M. Yaremenko

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð
Íàóìåíêî Î.Ì., ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ñêðèïíèê Ð.Ë.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿ /
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Äººâà Þ.Â.,
ä.ìåä.í. ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ñèíäðîì “í³ìîãî” ñèíóñà (ÑÍÑ) – öå

ïðîãðåñóþ÷à áåçáîë³ñíà ³íâîëþö³ÿ âåðõíüîùåëåïíî¿ ïà-
çóõè âíàñë³äîê îêëþç³¿ îñòåîìåàòàëüíîãî êîìïëåêñó ç
ðîçâèòêîì åíîôòàëüìó. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî äàíå çàõâî-
ðþâàííÿ â³äíîñèòüñÿ äî îòîëàðèíãîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, â
ðÿä³ âèïàäê³â ïåðøèìè º ïðîÿâè çáîêó îðãàíó çîðó. ÑÍÑ
º äîñèòü ð³äê³ñíèì ñèíäðîìîêîìïëåêñîì. Ñâîº÷àñíå
ðîçï³çíàâàííÿ ñèìïòîì³â áóäå ñïðèÿòè ðàíí³é ä³àãíîñ-
òèö³ òà ë³êóâàííþ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ, ïîêðàùåííÿ
ÿêîñò³ æèòòÿ äàí³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Ìåòà: Âèâ÷åííÿ îôòàëüìîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ñèíäðîìó
“í³ìîãî” ñèíóñà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ï³ä íàøèì íàãëÿäîì ñïîñòåð³-
ãàëèñü 2 ïàö³ºíòêè (æ³íêè â³êîì 25 òà 32 ðîê³â) ç äàíèì
ñèíäðîìîì.

¯ì áóëî ïðîâåäåíî òðàäèö³éíå îôòàëüìîëîã³÷íå îá-
ñòåæåííÿ, îãëÿä îòîëàðèíãîëîãà.

Ðåçóëüòàòè: Ïðè äîñë³äæåíí³ àíàìíåçó: ïåðø³ ñêàðãè
íà àñèìåòð³þ îáëè÷÷ÿ â ä³ëÿíö³ î÷åé, “îïóùåííÿ òà çàïà-
äàííÿ” îêà, äèñêîìôîðò â ä³ëÿíö³ îðá³òè, çì³íè íîñèëè
îäíîñòîðîíí³é õàðàêòåð. Ãîñòðîòà çîðó áóëà Vis 1,0, î÷í³
ÿáëóêà ñïîê³éí³, ïåðåäí³é òà çàäí³é â³ää³ëè îêà áåç îñîáëè-
âîñòåé. Ïðè ëîð-îãëÿä³ áóëî âèÿâëåíî âèêðèâëåííÿ íîñî-
âî¿ ïåðåãîðîäêè, ïðè åíäîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñïîñ-
òåð³ãàëîñü ðîçøèðåííÿ ñåðåäíüîãî íîñîâîãî õîäó.
Ïðîâåäåíå ÊÒ îáñòåæåííÿ ïîêàçàëî: òîòàëüíå çàòåìíåí-
íÿ âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè, ðåòðàêö³ÿ ëàòåðàëüíî¿ ñò³íêè
ïàçóõè òà íèæíüî¿ ñò³íêè îðá³òè, ðåòðàêö³ÿ ìåä³àëüíî¿
ñò³íêè ïàçóõè ç ð³çíèì ñòóïåíåì ðîçøèðåííÿ ñåðåäíüîãî
íîñîâîãî õîäó, âèðàæåíå ñòîíøåííÿ ñò³íîê âåðõíüîùå-
ëåïíî¿ ïàçóõè, çá³ëüøåííÿ ³ïñèëàòåðàëüíî¿ îðá³òè.

Âèñíîâêè: Â êë³í³÷íèõ âèïàäêàõ, ïðè ÿêèõ â³äì³÷àþòü-
ñÿ çì³íè ïîëîæåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà, àñèìåòð³ÿ îáëè÷÷ÿ,
íåîáõ³äíîþ º êîíñóëüòàö³ÿ ËÎÐ-ñïåö³àë³ñòà äëÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ ä³àãíîçó òà ïðîâåäåííÿ åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÏÎËßÐÈÇÎÂÀÍÍÎÃÎ
ÑÂÅÒÀ ÏÐÈ ÁÈÎÌÈÊÐÎÑÊÎÏÈÈ

ÄËß ÐÀÍÍÅÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÏÑÅÂÄÎÝÊÑÔÎËÈÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ

Äðåâåòíÿê ß.Â. / J. Drevetnjak

Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü: ä.ìåä.í.,
äîöåíò Æàáîåäîâ Ä.Ã.
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà
Êàôåäðà îôòàëüìîëîãèè
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåññîð Âèòîâñêàÿ Î.Ï.)
ã. Êèåâ, Óêðàèíà
Àêòóàëüíîñòü. Ïñåâäîýêñôîëèàòèâíûé ñèíäðîì

(ÏÝÑ) – îäíà èç ïðè÷èí èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ó áîëüíûõ ïðè ýêñòðàêöèè êàòàðàêòû è ôàêîýìóëüñè-
ôèêàöèè. Îñëîæíåíèÿ âîçíèêàþò â ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì
êàïñóëû õðóñòàëèêà, äåñòðóêòèâíûì íàðóøåíèÿì öèííî-
âûõ ñâÿçîê è ïåðåäíåé ãèàëîèäíîé ìåìáðàíû ñòåêëîâèä-
íîãî òåëà. Íàëè÷èå ïñåâäîýêñôîëèàòèâíîãî ìàòåðèàëà
(ÏÝÌ) íà ðàçíûõ âíóòðåííèõ ñòðóêòóðàõ ïåðåäíåé êàìå-
ðû (ÏÊ) ÿâëÿåòñÿ äîêàçàòåëüíûì ïðèçíàêîì ÏÝÑ. Äèàã-
íîñòèêà ÏÝÑ-áèîìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
(ÁÌÈ) ïîâåðõíîñòè ïåðåäíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà äëÿ
âûÿâëåíèÿ ÏÝÌ, íî â íà÷àëüíîé ñòàäèè îòëîæåíèÿ ïëîõî
çàìåòíû è îáíàðóæèòü èõ çàòðóäíèòåëüíî.

Öåëü. Èññëåäîâàíèå èñïîëüçîâàíèÿ ïîëÿðèçîâàííîãî
ñâåòà ïðè ÁÌÈ äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè ÏÝÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 112(100%) ïàöè-
åíòîâ ñ êàòàðàêòîé: 63 æåíùèíû (56,25%), 49 ìóæ÷èí
(43,75%). Êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ ÏÝÑ–40 (35,71%): 16
ìóæ÷èí (14,28%) è 24 æåíùèíû (21,42%). Ñðåäíèé âîç-
ðàñò ïàöèåíòîâ ñ ÏÝÑ: ìóæñêîé 75,8±6,7, æåíñêèé
77,4±5,8, áåç ÏÝÑ: 68,2±12,7 è 71,8±11,2 ñîîòâåòñòâåííî.
Íàëè÷èå ÏÝÑ áûëî óñòàíîâëåíî ñ ïîìîùüþ ÁÌÈ. Áîëü-
íûì áåç ÏÝÑ áûëî ïðîâåäåíî ÁÌÈ ñòðóêòóð ÏÊ ãëàçà â
ïîëÿðèçîâàííîì ñâåòå. Èñòî÷íèê îñâåùåíèÿ – ëàìïà
áèîìèêðîñêîïà ñ ïîëÿðèçàöèîííûì ôèëüòðîì–ïîëÿðè-
çàòîðîì, à îñìîòð ïðîâåäåí ÷åðåç ìèêðîñêîï ñ âòîðûì
ïîëÿðèçàöèîííûì ôèëüòðîì (àíàëèçàòîðîì). Â ãëàç
áîëüíîãî íàïðàâëÿåòñÿ ïó÷îê ïîëÿðèçîâàííîãî ñâåòà è
ïåðåìåùàåòñÿ ïî ñòðóêòóðàì ÏÊ ãëàçà. Åñëè ïðè ïåðåìå-
ùåíèè ïó÷êà çàìå÷àþòñÿ ìåëêèå áëèêè íà ôîíå ïåðå-
äíåé êàïñóëû õðóñòàëèêà, òî, âðàùàÿ ïîëÿðèçàòîð äëÿ èç-
ìåíåíèÿ òåíè è ñâåòà ìîæíî äåòàëüíåé ðàññìîòðåòü
ïðè÷èíó ãåíåðàöèè ýòèõ ôåíîìåíîâ. Òàêèì îáðàçîì
ìîæíî âûÿâèòü îòëîæåíèÿ ÏÝÌ.

Ðåçóëüòàòû. Äîëÿ çàáîëåâàåìîñòè êàòàðàêòîé â ñî÷å-
òàíèè ñ ÏÝÑ ðàñòåò ñîîòâåòñòâåííî âîçðàñòó ïàöèåíòîâ.
Ïðè ïðîâåäåíèè ÁÌÈ ñ ïîëÿðèçîâàííûì ñâåòîì ÏÝÌ
âûäåëÿëèñü êîíòðàñòíî è ÿð÷å íå òîëüêî íà ïåðåäíåé êàï-
ñóëå õðóñòàëèêà, íî è íà ýíäîòåëèè ðîãîâèöû, òðàáåêóëàõ
ðàäóæêè, ïèãìåíòíîé êàéìå çðà÷êà è âî âëàãå ïåðåäíåé
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êàìåðû. Óäàëîñü äî îïåðàöèè äèàãíîñòèðîâàòü íàëè÷èå
ÏÝÌ ó 11 ïàöèåíòîâ (9,8%) (p=0.03), õîòÿ ïðè îáñëåäîâà-
íèè áåç ïîëÿðèçàöèè îòëîæåíèé íå áûëî îáíàðóæåíî.

Âûâîäû. ÁÌÈ ñ ïîëÿðèçîâàííûì ñâåòîì ëó÷øå âè-
çóàëèçèðóþò- ÏÝÌ-îòëîæåíèÿ áûëè âûÿâëåíû íå òîëüêî
íà ïåðåäíåé êàïñóëå õðóñòàëèêà, íî è íà äðóãèõ ñòðóêòó-
ðàõ ÏÊ ãëàçà (òðàáåêóëà ðàäóæêè, ïèãìåíòíàÿ êàéìà çðà÷-
êà, ýíäîòåëèé ðîãîâèöû). Èññëåäîâàíèå ãëàçà â ïîëÿðèçî-
âàííîì ñâåòå ïîçâîëèò ÷àùå âûÿâèòü íàëè÷èå ÏÝÑ, ÷òî
ãîâîðèò î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äîïîëíè-
òåëüíûõ ìåð ïðåäîñòîðîæíîñòè ïðè ïîñëåäóþùèõ îïå-
ðàöèÿõ ôàêîýìóëüñèôèêàöèè.

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÐÅÔÐÀÊÒÅÐÍÈÕ ²ÍÔÅÊÖ²ÉÍÈÕ
ÊÅÐÀÒÈÒ²Â ÂÍÀÑË²ÄÎÊ ÒÐÀÂÌÈ ÌÅÒÎÄÎÌ
ÔÎÒÎÏÎË²ÌÅÐÈÇÀÖ²¯ ÊÎËÀÃÅÍÓ ÐÎÃ²ÂÊÈ

Êîâàëüîâ È.À., Àáó Íåìåð Ñ. Ä. /
I. Kovalov, S. Abu Nemer

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ñêðèïíèê Ð.Ë.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
Ìåäè÷íèé öåíòð “ÀÉËÀÇ”
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè ñó÷àñíî¿

ïðîòè³íôåêö³éíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ
êåðàòèò³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî çíà÷íîãî çíèæåííÿ çîðîâèõ
ôóíêö³é òà âòðàòè çîðó çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ.

Íàøó óâàãó ïðèâåðíóëà ìåòîäèêà ôîòîïîë³ìåðèçàö³¿
ðîã³âêè çà äîïîìîãîþ ð³áîôëàâ³íó òà óëüòðàô³îëåòó äëÿ
ë³êóâàííÿ êåðàòîêîíóñó òà ÿòðîãåííèõ åêòàç³é ðîã³âêè.
Áåðó÷è äî óâàãè â³äîì³ áàêòåðèöèäí³ âëàñòèâîñò³ óëüòðà-
ô³îëåòó òà â³ëüíîãî êèñíþ (Î2), äåÿê³ àâòîðè (Hans Peter
Iseli; Michael Thiel,Theo Seiler) ðåêîìåíäóþòü ¿¿ ïðîâåäåí-
íÿ ç ìåòîþ ñàíàö³¿ ðîã³âêè òà ìîæëèâîãî øëÿõó ïîäîëàí-
íÿ òÿæêèõ ðîã³âêîâèõ ³íôåêö³é.

Ìåòà: Âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåòîäèêè ôîòîïîë³ìå-
ðèçàö³¿ ðîã³âêè â ë³êóâàíí³ ³íôåêö³éíèõ êåðàòèò³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ãðóïà ïàö³ºíò³â íàë³÷óâàëà 16
ïàö³ºíò³â (16 î÷åé), ó â³ö³ â³ä 24 äî 66 ðîê³â. Ïðè öüîìó ó
á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â, ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 6 ì³ñÿö³â â³äì³÷à-
ëè ðåöèäèâóþ÷èé õàðàêòåð ïåðåá³ãó êåðàòèòó. Òåðì³í
ñïîñòåðåæåííÿ êîëèâàâñÿ â³ä 1 äî 6 ì³ñÿö³â.

Ìåòîäèêà ôîòîïîë³ìåðèçàö³¿ ðîã³âêè ïðîâîäèëàñÿ çà
ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ ³ ñêëàäàëàñü ç íàñòóïíèõ åòàï³â:

1. Äååï³òåë³çàö³ÿ ðîã³âêè â çîí³ 8,5 ìì, âçÿòòÿ ìàòåð³àëó
äëÿ áàêïîñ³âó, öèòîñêîï³¿ òà ÏËÐ.

2. Íàñè÷åííÿ ðîã³âêè 0,1% ðîç÷èíîì ð³áîôëàâèíó –
15 – 20 êðàïåëü (1 êðàïëÿ êîæíó õâèëèíó).

3. Êîíòðîëü íàñè÷åííÿ ðîã³âêè ðèáîôëàâ³íîì (çà íà-
ÿâí³ñòþ ð³áîôëàâ³íà â ïåðåäí³é êàìåð³ îêà).

4. Ïàõ³ìåòð³ÿ.
5. Îïðîì³íþâàííÿ ðîã³âêè óëüòðàô³îëåòîì (äîâæèíà

õâèë³ 362 íì) ïðîòÿãîì 5 õâèëèí çà äîïîìîãîþ ìîäèô³êî-
âàíî¿ ëàìïè Çàéëåðà CCL-360.

6. Áàíäàæíà ì’ÿêà êîíòàêòíà ë³íçà.

Âñ³ ïàö³ºíòè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïî çàê³í÷åí-
íþ åï³òåë³çàö³¿ îòðèìóâàëè ñóïóòíþ ôàðìàêîòåðàï³þ.

Ðåçóëüòàòè: Â ãðóï³ ïðîë³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîäèêè ôîòîïîë³ìåðèçàö³¿ ðîã³âêè ïîâíà åï³òå-
ë³çàö³ÿ ðîã³âêè êîíñòàòóâàëàñü â ñåðåäíüîìó íà 5 äîáó
ñïîñòåðåæåííÿ. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ï³ä ÷àñ äèíàì³÷íîãî ñïî-
ñòåðåæåííÿ íà òë³ çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ðîã³âêîâîãî ñèíä-
ðîìó áóëî çàô³êñîâàíî ïîñòóïîâå çìåíøåííÿ íàáðÿêó
ðîã³âêè, ï³äâèùåííÿ ¿¿ ïðîçîðîñò³, çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â
³íô³ëüòðàò³â, çàïóñò³ííÿ íîâîóòâîðåíèõ ñóäèí ðîã³âêè, òà,
ÿê íàñë³äîê, ïîêðàùåííÿ ãîñòðîòè çîðó. Ïðîòÿãîì âñüîãî
òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ ó æîäíîãî ïàö³ºíòà íå áóëî çàô³-
êñîâàíî ðåöèäèâó õâîðîáè.

Âèñíîâêè: Ï³äòâåðäæåíà áåçïå÷í³ñòü ìåòîäèêè. Ïðî-
öåäóðà ôîòîïîë³ìåð³çàö³¿ ðîã³âêè ìîæå ðîçãëÿäàòèñü ÿê
äîïîâíåííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ³íôåêö³éíèõ êåðàòèò³â.
Ïåðåäáà÷àºòüñÿ ïîäàëüøå ñïîñòåðåæåííÿ ç ìåòîþ àíàë³-
çó â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â âèêîðèñòàííÿ äàíî¿ ìåòîäèêè.

ÏÑÅÂÄÎÒÓÌÎÐ ÎÐÁ²ÒÈ: ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ

Ëåé÷åíêî Þ.Â., Òèõîí÷óê Í.À. /
Y. Leichenko, N. Tykhonchuk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í.,
äîöåíò Ñêðèïíè÷åíêî ².Ä.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ïñåâäîòóìîð îðá³òè – ³ä³îïàòè÷íå íå-

ñïåöèô³÷íå çàïàëåííÿ ì’ÿêî òêàíèííèõ ñòðóêòóð îðá³òè.
Íà äîëþ ïñåâäîòóìîðà îðá³òè ïðèïàäàº â³ä 1,2 äî 23,27%
óñ³º¿ îðá³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Åò³îïàòîãåíåç çàõâîðþâàííÿ
äî ê³íöÿ íåâñòàíîâëåíèé. Ïñåâäîòóìîð çàçâè÷àé ðîçâè-
âàºòüñÿ ó 30-50-ð³÷íîìó â³ö³. Êë³í³÷íà êàðòèíà éîãî ð³çíî-
ìàí³òíà ³ ÷àñòî íàãàäóº çëîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ àáî
ôëåãìîíó îðá³òè, ùî ïîòðåáóº äåòàëüíî¿ ñó÷àñíî¿ ä³àãíî-
ñòèêè.

Ìåòà: Íà ïðèêëàä³ êë³í³÷íîãî âèïàäêó ïðîâåñòè äèôå-
ðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïñåâäîòóìîðó îðá³òè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ïðîàíàë³çîâàíî ³ñòîð³þ õâîðî-
áè ïàö³ºíòêè Î., 61 ð., ÿêà ïîñòóïèëà â îôòàëüìîëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹9 ì. Êèºâà 31.01.2017 ðîêó
ïî øâèäê³é äîïîìîç³ ç ä³àãíîçîì ôëåãìîíà ë³âî¿ îðá³òè.
Õâîðà ñêàðæèëàñÿ íà äâî¿ííÿ, íàáðÿê, ïî÷åðâîí³ííÿ
ïîâ³ê, íåìîæëèâ³ñòü â³äêðèòè ë³âå îêî, ñëüîçîòå÷ó,
çì³ùåííÿ ë³âîãî îêà íàçîâí³. Ç³ ñë³â õâîðî¿, íàáðÿê òà ïî-
÷åðâîí³ííÿ ïîâ³ê ë³âîãî îêà ç’ÿâèëèñÿ 2 ì³ñÿö³ òîìó. Ë³êó-
âàëàñÿ ñàìîñò³éíî – êàïàëà àíòèáàêòåð³àëüí³ êðàïë³. 2 äí³
òîìó ñòàí ë³âîãî îêà ïîã³ðøèâñÿ, ç’ÿâèëèñÿ âèùåíàâåäåí³
ñêàðãè.

Ðåçóëüòàòè: Ïðè íàäõîäæåíí³ ãîñòðîòà çîðó: ïðàâå
îêî (ÎÄD) 1,0; ë³âå îêî (ÎS) 1,0. Îá’ºêòèâíî: ÎS – ïîì³ðíà
ã³ïåðåì³ÿ òà ù³ëüíèé íàáðÿê ïîâ³ê, î÷íà ù³ëèíà çàêðèòà,
ñàìîñò³éíî â³äêðèòè îêî íå ìîæå. Ïàëüïàö³ÿ ïîâ³ê áåçáî-
ë³ñíà. Ðåïîçèö³ÿ îáìåæåíà. Î÷íå ÿáëóêî çì³ùåíå íàçîâí³,
êóò êîñîîêîñò³ 20º; ðóõè î÷íîãî ÿáëóêà îáìåæåí³ äîãîðè,
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äîíèçó òà äîíîñó, êîí’þíêòèâà ïîâ³ê íå çì³íåíà, êîí’þíê-
òèâàëüíà ³í’ºêö³ÿ ñóäèí î÷íîãî ÿáëóêà, ðîã³âêà ïðîçîðà,
ðàéäóæíà îáîëîíêà áåç çì³í, ç³íèöÿ ñåðåäíüî¿ øèðèíè,
ïðàâèëüíî¿ ôîðìè, íà ñâ³òëî ðåàãóº, ôàêîñêëåðîç, íà î÷-
íîìó äí³: ÄÇÍ áë³äî-ðîæåâèé, ìåæ³ ÷³òê³, â ìàêóë³ áåç
îñîáëèâîñòåé, àðòåð³¿ äåùî çâóæåí³. Äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àã-
íîçó õâîð³é ïðîâåäåíî ðåíòãåíîãðàô³þ ë³âî¿ îðá³òè, ïðè-
äàòêîâèõ ïàçóõ íîñà – áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Ïðèçíà÷åí³
êîíñóëüòàö³¿ îòîëàðèíãîëîãà, íåâðîïàòîëîãà, ñòîìàòîëî-
ãà, òåðàïåâòà; çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, ñå÷³, àíàë³ç êðîâ³ íà
öóêîð, ðåâìîïðîáè – â ìåæàõ â³êîâî¿ íîðìè. Äëÿ óòî÷-
íåííÿ ä³àãíîçó òà äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ì³æ çàïàëü-
íèìè çàõâîðþâàííÿìè òà ïóõëèíàìè îðá³òè ïðèçíà÷åíà
ÌÐÒ îðá³ò. Íà ÌÐÒ îðá³ò áóëî âèÿâëåíî: ÌÐ – îçíàêè
çàïàëüíèõ çì³í ðåòðîáóëüáàðíî¿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, ìå-
ä³àëüíîãî ïðÿìîãî ì’ÿçà (ì³îç³ò) ë³âîãî îêà. ÌÐ – ñåì³î-
òèêà çì³í íàéá³ëüø õàðàêòåðíà äëÿ ïñåâäîòóìîðà (Orbital
pseudotumour). Ïðèçíà÷åíà ïðîòèçàïàëüíà òåðàï³ÿ – ÿê
ì³ñöåâà, òàê ³ çàãàëüíà. Ñòàí õâîðî¿ ïîêðàùèâñÿ. Õâîðà
ïðîäîâæóº ïðèçíà÷åíå ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè: Àíàë³ç ³ñòîð³¿ õâîðîáè ïàö³ºíòêè ç ïñåâäî-
òóìîðîì îðá³òè âèÿâèâ âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü ÌÐÒ â
äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ïñåâäîòóìîðó îðá³òè, ùî äî-
ïîìîãëî ïîñòàâèòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç ³ ïðèçíà÷èòè ë³êó-
âàííÿ.

ÄÎÖ²ËÜÍ²ÑÒÜ ÐÅÂ²Ç²¯ ÒÀ ÌÀÍÓÀËÜÍÎ¯ ÊÎÐÅÊÖ²¯
ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â ÎÑÒ ÇÎÐÎÂÎÃÎ ÍÅÐÂÓ

Ëÿïóíîâà Â.Î, Çàâàëüíà ß.Â., Õðèñòîëþáîâà Â.Â. /
V. Lyapunova, Y. Zavalna, V. Khrystolubova

Íàóêîâèé êåð³âíèê: àñèñòåíò Ñàêñîíîâ Ñ.Ã.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î. Ï.)
Îôòàëüìîëîã³÷íèé öåíòð ÊÍÏ
“ÊÄÖ” Ïå÷åðñüêîãî ðàéîíó ì. Êèºâà
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Îïòè÷íà êîãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ (ÎÑÒ)

ñó÷àñíèé òà ³íôîðìàòèâíèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ ïàòîëîã³¿
îêà, çîêðåìà çîðîâîãî íåðâó ïðè íåéðîïàò³¿ ð³çíîãî ãåíå-
çó. Â òîé æå ÷àñ îñîáëèâîñò³ êîíêðåòíèõ ÎÑÒ-ïðèëàä³â,
ô³êñàö³¿ ïîãëÿäó, áóäîâè îáëè÷÷ÿ, ïðîçîðîñò³ îïòè÷íèõ
ñåðåäîâèù ïàö³ºíòà íå äîçâîëÿþòü ãàðàíòîâàíî ó êîæíî-
ìó âèïàäêó çàáåçïå÷óâàòè âèêîíàííÿ óñ³õ ðåêîìåíäîâà-
íèõ âèðîáíèêàìè ïàðàìåòð³â ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ,
ùî ìîæå âïëèâàòè íà ¿õ Ðåçóëüòàòè: Çâàæàþ÷è íà ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîìèëîê ïðè ïðîâåäåíí³ ÎÑÒ â àâòîìàòè÷íîìó
ðåæèì³, âèðîáíèêè çàêëàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ìàíóàëüíî¿
êîðåêö³¿ ðåçóëüòàò³â. Öå âèìàãàº äîäàòêîâèõ âèòðàò ÷àñó,
òà á³ëüø âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿ îïåðàòîðà ÎÑÒ, ³ ìàº áóòè
îá´ðóíòîâàíî ç ìåäè÷íî¿ òî÷êè çîðó.

Ìåòà: ç’ÿñóâàòè äîö³ëüí³ñòü ðåâ³ç³¿ òà ìàíóàëüíî¿ êî-
ðåêö³¿ ðåçóëüòàò³â ÎÑÒ çîðîâîãî íåðâó â óìîâàõ íîðìè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Çà äîïîìîãîþ ÎÑÒ “Revo”
(Optopol) áóëî îáñòåæåíî 5 çäîðîâèõ äîáðîâîëüö³â (10
î÷åé), â³êîì â³ä 19 äî 24 ðîê³â, áåç àíîìàë³é ðåôðàêö³¿.

Ïðîâåäåíî 100 àâòîìàòèçîâàíèõ äîñë³äæåíü (10 äîñë³ä-
æåíü ïîñï³ëü äëÿ êîæíîãî îêà). Àíàë³çóâàëèñÿ: ñòàíäàðòí³
³íòåãðîâàí³ ïðîòîêîëè äîñë³äæåííÿ çîðîâîãî íåðâó; ïà-
ðàìåòðè: ïëîùà åêñêàâàö³¿, íåéðîðåòèíàëüíîãî îá³äêà,
ñï³ââ³äíîøåííÿ äèñê/åêñêàâàö³ÿ. Ñóòòºâèìè ââàæàëèñÿ
â³äõèëåííÿ +- 10% â³ä ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ äëÿ äàíîãî ïà-
ö³ºíòà. Ìàíóàëüíà êîðåêö³ÿ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñü ó
âèïàäêàõ õèáíîãî âèçíà÷åííÿ: ðîçì³ð³â òà ìåæ ÄÇÍ, òîâ-
ùèíè íåéðîåï³òåë³þ, ìåæ åêñêàâàö³¿. Ñòàòèñòè÷í³ äàí³
îáðîáëÿëèñÿ ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³ÿ Ô³øåðà (ð=<
0.01). Ïîð³âíþâàëîñü 2 ãðóïè ç êîðåêö³ºþ ³ áåç êîðåêö³¿. Ó
ïåðøîìó âèïàäêó ç êîðåêö³ºþ íå áóëî â³äõèëåííÿ; áåç
êîðåêö³¿ 37 (26 +11). ßêùî íå çâàæàòè íà ïîêàçíèê â³äõè-
ëåííÿ, òî äðóãà ãðóïà ç ÿêîþ ïîð³âíþâàëè ç êîðåêö³ºþ íå
áóëî â³äõèëåíü ó 100 äîñë³äæåííÿõ, áåç íå¿ 63.

Ðåçóëüòàòè: ñóòòºâ³ â³äõèëåííÿ, âèÿâëåí³ ó 26% âèïàä-
êàõ (26 äîñë³äæåíü, 10 î÷åé). Â 11% âèïàäêàõ (11 äîñë³ä-
æåíü 5 î÷åé) ³íäèêàòîðè ³íòåãðîâàíîãî ñòàíäàðòíîãî ïðî-
òîêîëó âêàçóâàëè íà íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í
çîðîâîãî íåðâó. Ï³ñëÿ ìàíóàëüíî¿ êîðåêö³¿, â 100% âè-
ïàäê³â ïîêàçíèêè íàáëèæàëèñÿ äî ñåðåäí³õ äëÿ äàíîãî ïà-
ö³ºíòà (â³äõèëåííÿ íå ïåðåâèùóâàëî 5%, ³íäèêàòîðè ïî-
âåðòàëèñÿ äî íîðìàëüíèõ çíà÷åíü).

Âèñíîâêè: âèêîíàííÿ ðåâ³ç³¿ ðåçóëüòàò³â ÎÑÒ, òà êî-
ðåêö³ÿ ðåçóëüòàò³â º îá´ðóíòîâàíîþ ç ìåäè÷íî¿ òî÷êè
çîðó, îñê³ëêè äîçâîëÿþòü çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü â³ðîã³äí³ñòü
õèáíèõ ðåçóëüòàò³â ÎÑÒ çîðîâîãî íåðâó ó çäîðîâî¿ ëþäè-
íè. Âèêîíàííÿ ÎÑÒ â àâòîìàòè÷íîìó ðåæèì³ ó çäîðîâèõ
ëþäåé, ìîæóòü ñóòòºâî âïëèâàòè íà ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåííÿ çîðîâîãî íåðâó, òà ïðèçâîäèòè äî õèáíèõ âèñíîâê³â
ïðî íàÿâí³ñòü òà ïåðåá³ã çàõâîðþâàíü, ÿê³ ñóïðîâîäæó-
þòüñÿ îïòè÷íîþ íåéðîïàò³ºþ. Äëÿ í³âåëþâàííÿ ìîæëè-
âèõ ïîìèëîê, íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ðåâ³ç³þ, òà çà íåîáõ³äí-
³ñòþ – êîðåêö³þ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ. Ïðè÷èíè òà
ñóòòºâ³ñòü îêðåìèõ â³äõèëåíü, ÿê ³ ðåçóëüòàòè äàíîãî äîñë-
³äæåííÿ, ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ. Íå ìîæíà
âèêëþ÷èòè íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ àíàëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü äëÿ êîæíîãî âèäó ÎÑÒ-ïðèëàä³â îêðåìî.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÏÎªÄÍÀÍÎ¯ ÒÐÀÂÌÈ
Ê²ÑÒÎÊ ËÈÖÅÂÎÃÎ ×ÅÐÅÏÀ Ç ÊÎÍÒÓÇ²ªÞ ÎÊÀ

ÒÀ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ “ÂÅÐÕ²ÂÊÈ ÎÐÁ²ÒÈ”

Ïàâëåíêî Ä.Î., Ãîðîáåé Ì. Ï., Ðîçóì³é Í. Ì., ×ì³ëü Ã.Î. /
D. Pavlenko, M. Horobey, N. Rozumiy, H. Chmil

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð
Â³òîâñüêà Î.Ï.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ó ñâ³ò³ âíàñë³äîê òðàâì îðãàíà çîðó íà-

ë³÷óºòüñÿ 1,6 ìëí ñë³ïèõ ëþäåé, 2,3 ìëí ìàþòü äâîñòîðîííº
çíèæåííÿ çîðó, à 19 ìëí – îäíîñòîðîííþ âòðàòó çîðó.

Ìåòà: Ïðîàíàë³çóâàòè êë³í³÷íèé âèïàäîê ïîºäíàíî¿
òðàâìè ê³ñòîê ëèöåâîãî ÷åðåïà ç êîíòóç³ºþ îêà òà ñèíäðî-
ìîì “âåðõ³âêè îðá³òè”.
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IX ì³æíàðîäíà êîíôåðåíö³ÿ “ÑÏÅÖ²ÀËÜÍ² ÏÈÒÀÍÍß Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÒÀ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ ËÎÐ-ÎÐÃÀÍ²Â, ÊÐÀÍ²ÎÔÀÖ²ÀËÜÍÎ¯ Ä²ËßÍÊÈ ÒÀ ÎÐÃÀÍÀ ÇÎÐÓ”

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Â ÿêîñò³ êë³í³÷íîãî âèïàäêó
ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ïàö³ºíòêè Î., 40 ðîê³â, ÿêà 11.01.17
çâåðíóëàñÿ çà äîïîìîãîþ äî îôòàëüìîëîã³÷íîãî â³ä-
ä³ëåííÿ ó çâ’ÿçêó ç êðèì³íàëüíîþ òðàâìîþ îáëè÷÷ÿ â
ä³ëÿíö³ ïðàâîãî îêà.

Ðåçóëüòàòè: Ç³ ñë³â ïàö³ºíòêè, 10.01.17 î 15:00 îòðèìà-
ëà óäàð êóëàêîì â îáëè÷÷ÿ â ä³ëÿíö³ ïðàâî¿ îðá³òè. Çàãàëü-
íèé ñòàí â³äíîñíî çàäîâ³ëüíèé, ñêàðæèòüñÿ íà ð³çêå çíè-
æåííÿ çîðó íà ïðàâå îêî ï³ñëÿ òðàâìè. Îá’ºêòèâíî: VOD=
1/” proectio lucis incerta, VOS=1,0. Ïðàâå îêî: î÷íà ù³ëèíà
ð³çêî çâóæåíà âíàñë³äîê íàïðóæåíî¿ ãåìàòîìè ïîâ³ê; ðó-
õîì³ñòü îêà îáìåæåíà ó âñ³õ íàïðÿìêàõ çà ðàõóíîê íàáðÿ-
êó; çíà÷íèé ñóáêîí’þêòèâàëüíèé êðîâîâèëèâ ç âèðàæå-
íèì õåìîçîì êîí’þíêòèâè ñêëåðè, ðîã³âêà ïðîçîðà,
ïåðåäíÿ êàìåðà ñåðåäíüî¿ ãëèáèíè, âì³ñò ïðîçîðèé, òðàâ-
ìàòè÷íèé ì³äð³àç. Íà î÷íîìó äí³ äèñê çîðîâîãî íåðâó ç
âèðàæåíèì ïåðèïàï³ëÿðíèì íàáðÿêîì, â öåíòðàëüíèõ
â³ää³ëàõ íàáðÿê ñ³òê³âêè, âåíè äåùî ðîçøèðåí³, çâèò³. Íà
îïòèêî-êîãåðåíòí³é òîìîãðàì³ ìàêóëÿðíèé ïðîô³ëü ïðà-
âèëüíèé, òîâùèíà ñ³òê³âêè äåùî ï³äâèùåíà, çá³ëüøåííÿ
òîâùèíè âîëîêîí çîðîâîãî íåðâà. Íà ìóëüòèñï³ðàëüí³é
êîìï’þòåðí³é òîìîãðàì³ îçíàêè óëàì÷àòèõ ïåðåëîì³â ðå-
ø³ò÷àñòîãî ëàá³ðèíòó, ëàòåðàëüíî¿, ìåä³àëüíî¿ òà íèæíüî¿
ñò³íêè î÷íèö³ ç ãåìàòîñèíóñîì â ïðèäàòêîâèõ ïàçóõàõ; äî
ïðåêàóäàëüíî¿ ÷àñòèíè çîðîâîãî íåðâó ïðèëÿãàº ìàëåíü-
êèé ê³ñòêîâèé óëàìîê ðîçì³ðàìè 2õ1,7 ìì. Ïðîêîíñóëüòî-
âàíà êàðä³îëîãîì, íåâðîëîãîì òà îòîðèíîëàðèíãîëîãîì.

Ïàö³ºíòêà ïðîõîäèëà ë³êóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ îôòàëü-
ìîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ç 12.01.17 äî 27.01.17, ³ íà ìîìåíò
âèïèñêè VOD=0,2-0,3, VOS=1,0. Îá’ºêòèâíî: êîíô³ãóðàö³ÿ
î÷íî¿ ù³ëèíè íîðìàëüíà, î÷íå ÿáëóêî ñïîê³éíå. Ñóáêîí’-
þíêòèâàëüíèé êðîâîâèëèâ â ñòàä³¿ ðîçñìîêòóâàííÿ. Çà-
ëîìëþþ÷³ ñåðåäîâèùà ïðîçîð³. Íà î÷íîìó äí³ ÄÇÍ äåùî
áë³äóâàòèé ç ÷àñòêîâèì ïåðèïàï³ëÿðíèì íàáðÿêîì. Âèïè-
ñàíà ï³ä íàãëÿä îôòàëüìîëîãà çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ, ðå-
êîìåíäîâàíî äèïðîñïàí 1,0 ìë ïàðàáóëüáàðíî ÷åðåç 1
òèæäåíü, ïîâòîðíà êîíñóëüòàö³ÿ îòîðèíîëàðèíãîëîãà,
ùåëåïíî-ëèöåâîãî õ³ðóðãà, ïîâòîðíà ÌÑÊÒ ïðàâî¿ îðá³-
òè ÷åðåç 1 ì³ñÿöü.

Âèñíîâêè: Êë³í³÷íèé âèïàäîê ïîêàçóº, ùî âàæê³ ïî-
ºäíàí³ òðàâìè ëèöåâîãî ÷åðåïà ïîòðåáóþòü çàñòîñóâàí-
íÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà ì³æäèñöèïë³íàðíîãî
ï³äõîäó â ¿õ ë³êóâàíí³.

Ì²ÎÇÈÒ ÅÊÑÒÐÀÎÊÓËßÐÍÈÕ Ì’ßÇ²Â:
ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ

Ñåðåäà Ñ.Î. / S. Sereda

Íàóêîâ³ êåð³âíèêè: ê.ìåä.í., äîöåíò
Ñêðèïíè÷åíêî ².Ä.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Îðá³òàëüíèé ì³îçèò – ð³äê³ñíå çàõâî-

ðþâàííÿ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàïàëåííÿì îäíîãî àáî

äåê³ëüêîõ åêñòðàîêóëÿðíèõ ì’ÿç³â. Âïåðøå çàõâîðþâàííÿ
îïèñàíî â 1903 ðîö³ J. E. Gleason ³, äî ñüîãîäí³, òî÷íî¿
åò³îëîã³¿ íå âñòàíîâëåíî, àëå âèä³ëÿþòü àâòî³ìóíí³, åíäîê-
ðèíí³, ³íôåêö³éí³, àëåðã³÷í³ ìåõàí³çìè óðàæåííÿ.
Êë³í³÷íà êàðòèíà çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ óðàæåíèõ ì’ÿç³â òà
õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³ä÷óòòÿì äèñêîìôîðòó òà áîëåì ïðè
ðóñ³ î÷íèõ ÿáëóê, îáìåæåííÿì ¿õ ðóõó, äèïëîï³ºþ, åêçîô-
òàëüìîì òà êîí’þíêòèâàëüíîþ ³í’ºêö³ºþ, ùî âèíèêàº,
÷àñò³øå, ç áîêó óðàæåíîãî ì’ÿçó. Çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ
óðàæåíèõ î÷íèõ ì’ÿç³â ìîæå ïîøèðþâàòèñÿ íà ðåòðî-
áóëüáàðíó êë³òêîâèíó, ñóäèíè, íåðâîâ³ çàê³í÷åííÿ, ùî óò-
ðóäíþº âñòàíîâëåííÿ â³ðíîãî ä³àãíîçó òà ÷àñòî ïîìèëêî-
âî ðîçö³íþºòüñÿ, ÿê ôëåãìîíà îðá³òàëüíî¿ êë³òêîâèíè.

Ìåòà: Ïðîàíàë³çóâàòè êë³í³÷íèé âèïàäîê ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè ³ ñâîº÷àñíî ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ ì³îçèòó îð-
á³òè íà êë³í³÷íîìó ïðèêëàä³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ìè äîñë³äèëè êë³í³÷íèé âèïà-
äîê çàõâîðþâàííÿ íà ì³îçèò åêñòðàîêóëÿðíèõ ì’ÿç³â.
Ïàö³ºíò Á., 37 ð. ãîñï³òàë³çîâàíèé ïî øâèäê³é äîïîìîç³
20.01.2017 ð. â îôòàëüìîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ÊË ¹9 ì. Êèº-
âà ç³ ñêàðãàìè íà áîë³ ïðè ðóõàõ ïðàâîãî îêà, íàáðÿê, ïî-
÷åðâîí³ííÿ ïîâ³ê, ïî÷åðâîí³ííÿ, çá³ëüøåííÿ ïðàâîãî îêà,
ãîëîâíèé á³ëü, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà. Çàõâîð³â ãî-
ñòðî. Çàõâîðþâàííÿ ïîâ’ÿçóº ç ïåðåíåñåíîþ íàïåðåäîäí³
ÃÐÂ². Ä³àãíîç ïðè íàäõîäæåíí³: ôëåãìîíà ïðàâî¿ îðá³òè.

 Ðåçóëüòàòè: Ïðè ïåðøîìó îãëÿä³: ãîñòðîòà çîðó ïðà-
âîãî îêà (OD) 1,0; ë³âîãî îêà (OS)1,0. Îá’ºêòèâíî: OD –
â³äì³÷àºòüñÿ íàáðÿê òà ã³ïåðåì³ÿ ïîâ³ê, î÷íà ù³ëèíà çâó-
æåíà, åêçîôòàëüì (19 ìì), îáìåæåííÿ ðóõ³â î÷íîãî ÿáëó-
êà äîãîðè, ðóõè î÷íîãî ÿáëóêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ áîëåì,
êîí’þíêòèâàëüíà ³í’ºêö³ÿ ñóäèí î÷íîãî ÿáëóêà, îïòè÷í³
ñåðåäîâèùà ïðîçîð³, ç³íèöÿ êðóãëà, ïðàâèëüíî¿ ôîðìè,
ðåàãóº íà ñâ³òëî, íà î÷íîìó äí³ – ÄÇÍ áë³äî-ðîæåâèé ç
÷³òêèìè ìåæàìè, ñóäèíè ñ³òê³âêè íå çì³íåí³. Íà RO –
ãðàô³¿ îðá³ò íå áóëî âèÿâëåíî ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Íà ÊÒ
îðá³ò âèÿâëåíî îçíàêè ïîòîâùåííÿ ìåä³àëüíîãî ïðÿìîãî
ì’ÿçà äî 9 ìì ïðàâî¿ îðá³òè, íàáðÿê ì’ÿêèõ òêàíèí íèæ-
íüî¿ ïîâ³êè ïðàâîãî îêà, ðåêîìåíäîâàíî ÌÐÒ îðá³ò. Íà
ÌÐÒ îðá³ò: îçíàêè çàïàëüíèõ çì³í ìåä³àëüíîãî ïðÿìîãî
ì’ÿçà ïðàâîãî îêà (ïîòîâùåííÿ äî 9 ìì, ñòðóêòóðà îäíî-
ð³äíà). Ïîñò³í’ºêö³éí³ çì³íè â îáëàñò³ ïðàâî¿ íèæíüî¿ ïî-
â³êè. Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ âñòàíîâëåíî ä³àãíîç: ì³î-
çèò ìåä³àëüíîãî ì’ÿçà ïðàâî¿ îðá³òè. Õâîðîìó
ïðèçíà÷åíî ïðîòèçàïàëüíó òåðàï³þ, ÿê ì³ñöåâó òàê ³ ñèñ-
òåìíó. Íà 7 äåíü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ñòàí ïàö³ºíòà
ïîêðàùèâñÿ, ïðè îãëÿä³: ãîñòðîòà çîðó îáîõ î÷åé 1,0; íà-
áðÿêó, ã³ïåðåì³¿ ïîâ³ê íåìàº, ðóõ î÷íèõ ÿáëóê áåç áîë³ñ-
íèé, íåîáìåæåíèé, åêçîôòàëüì â³äñóòí³é, î÷íå ÿáëóêî
ñïîê³éíå. Ðåêîìåíäîâàíî ïðîäîâæóâàòè ì³ñöåâå ë³êóâàí-
íÿ êîðòèêîñòåðî¿äàìè òà íåñòåðî¿äíèìè ïðîòèçàïàëüíè-
ìè ïðåïàðàòàìè ï³ä íàãëÿäîì îôòàëüìîëîãà â ïîë³êë³í³ö³
çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ.

Âèñíîâêè: Ïðåäñòàâëåíèé íàìè êë³í³÷íèé âèïàäîê
äåìîíñòðóº ñêëàäí³ñòü ä³àãíîñòèêè ì³îçèòó åêñòðàîêó-
ëÿðíèõ ì’ÿç³â, ùî ïîòðåáóº çàñòîñîâóâàííÿ ñó÷àñíèõ
ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Â³ä ñâîº÷àñíî ïîñòàâ-
ëåíîãî ïðàâèëüíîãî ä³àãíîçó çàëåæèòü òðèâàë³ñòü òà
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ.
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ÂÈÂ×ÅÍÍß ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß
ÊÅÒÎÐÎËÀÊÓ Â Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄ²

Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÊÀÒÀÐÀÊÒÓ

Òàðàáàíü ². Á. / I. Taraban

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîöåíò Ãðåáåíü Í.Ê.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-

÷àííÿ ç ïðèâîäó êàòàðàêòè òà ³íøèõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ
îïåðàö³é íà ïåðåäí³é êàìåð³ îêà ó õâîðèõ çàñòîñîâóþòü
çíåáîëþþ÷ó, ïðîòèçàïàëüíó, ðåãåíåðóþ÷ó òåðàï³þ. Ç
ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòàííÿ íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ
çàñîá³â, ÿê³ ïîºäíóþòü â ñîá³ äåê³ëüêà ç öèõ âëàñòèâîñòåé º
äîö³ëüíèì òà îá´ðóíòîâàíèì, ñàìå ó îôòàëüìîëîã³÷íèõ
õâîðèõ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Î÷í³ êðàïë³ êåòîðî-
ëàêó (ïðåïàðàò “Ìåäðîëã³í”), ÿêèé ïðèãí³÷óº á³îñèíòåç
ïðîñòàãëàíäèí³â, ïðè ì³ñöåâîìó çàñòîñóâàíí³ çíèæóº
ð³âåíü ïðîñòàãëàíäèí³â E2 ó âîäÿíèñò³é âîëîç³ îêà òà áëî-
êóþ÷è ñèíòåç ÏÃ- Å2 ³ ÏÃ- Å2à, â ïîºäíàíí³ ç ïðÿìîþ
àíòèáðàäèê³í³íîâîþ ä³ºþ, ïåðåøêîäæàº ïðîÿâ³ àëüäîãåí-
íîãî åôåêòó.

Ìåòà: Âèâ÷èòè äîö³ëüí³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñó-
âàííÿ êåòîðîëàêó â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó
ïàö³ºíò³â ç êàòàðàêòîþ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 33 îô-
òàëüìîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ç ïðèâîäó
êàòàðàêòè, ÿê³ ïîä³ëèëè íà 2 êë³í³÷í³ ãðóïè: ² ãðóïà – 19
ïàö³ºíò³â (äîäàòêîâî äî ñõåìè ë³êóâàííÿ áóëî ïðèçíà÷åíî
î÷í³ êðàïë³ êåòîðîëàê (“Ìåäðîëã³í”) ïî 1 êðàïëèí³ 3 ðàçè
íà äîáó); ²² ãðóïà – 14 ïàö³ºíò³â (äàíèé ïðåïàðàò íå ïðè-
çíà÷àâñÿ). Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëîñü ïîâíå îôòàëüìî-
ëîã³÷íå îáñòåæåííÿ: â³çîìåòð³ÿ, ðåôðàòêîìåòð³ÿ, ïåðè-
ìåòð³ÿ, òîíîìåòð³ÿ, îôòàëüìîñêîï³ÿ, á³îì³êðîñêîï³ÿ. Â
ì³ñöåâîìó ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóâàëè: àíòèá³îòèêè, äåêñà-
ìåòàçîí, êîðíåðåãåëü, ñîëêîñåðèëîâå æåëå, ñëüîçîçàì³í-
íèêè.

Çà äàíèìè â³çîìåòð³¿ ãîñòðîòà çîðó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, â
ñåðåäíüîìó ñêëàäàëà â ² ãðóï³ 0,62 ± 0,05, â ²² ãðóïè 0,58 ±
0,05. Ñåðåäí³é ÂÎÒ íà ìîìåíò äîñë³æåííÿ â ² ãðóïè ñêëà-
äàâ 17,2 ìì ðò.ñò., à â ²² ãðóïè 16,8 ìì ðò.ñò.

Ðåçóëüòàòè: Ïðè á³îì³êðîñêîï³¿ íà ² äîáó ï³ñëÿ îïå-
ðàö³¿ ìè ñïîñòåð³ãàëè íàñòóïí³ êë³í³÷í³ ñèìïòîìè: ã³ïåðå-
ì³þ òà ³í’ºêö³þ îêà â ² ãðóï³ – ó 26,3 % (5 î÷åé), ó ²² ãðóï³ –
35,7 % (5 î÷åé), ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ ðîã³âêè â ² ãðóï³ –
ó 21 % (4 îêà), ó ²² ãðóï³ – 21,4 % (3 îêà), íàáðÿê ðîã³âêè â
² ãðóï³ – â 10,5 % (2 îêî), â ²² ãðóï³ – 7,1% (1 îêî). Íà 2-3
äîáó ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿ êàòàðàêòè òà
ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëè: ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ ðîã³âêè â
² ãðóï³ – â 5,2 % (1 îêî), ó ²² ãðóï³ – 14,3 % (2 îêà), íàáðÿê
ðîã³âêè â ² ãðóï³ – â 5,2 % (1 îêî), â ²² ãðóï³ – 7,1% (1 îêî).
Çíà÷í³ çì³íè ÂÎÒ ó ïàö³ºíò³â ² òà ²² ãðóï íå â³äì³÷àëîñü.
Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ãîñòðîòè çîðó ó õâîðèõ ² ãðóïè ñêëàäà-
ëè: 0,82 ± 0,05 (Ð = 0,05) ; ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè – 0,79 ± 0,08
(Ð = 0,05).

Âèñíîâêè: Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ ç ïðèâîäó êàòàðàêòè (ìåòîäîì ôàêîåìóëüñèô³êàö³¿) çà-
ñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó êåòîðîëàêó â ì³ñöåâ³é òåðàï³¿ º äî-
ö³ëüíèì òà åôåêòèâíèì. Ïîºäíàííÿ ïðîòèçàïàëüíèõ òà
êåðàòîïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé êåòîðîëàêó äîçâîëÿº
çìåíøèòè ñèìïòîìè ïîäðàçíåííÿ, íàáðÿêó ðîã³âêè òà
çìåíøèòè ïðîòèçàïàëüí³ ïðîÿâè ó îôòàëüìîëîã³÷íèõ
õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàö³é íà ïåðåäíüîìó â³äð³çêó îêà, à òàêîæ
ïîøèðèòè ïîêàçè äî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó ïðè ³íøèõ
âèäàõ âòðó÷àíü äëÿ ïðîòåêö³¿ ðîã³âêè.

ÇÀÏÀËÜÍ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÑÓÄÈÍÍÎ¯
ÎÁÎËÎÍÊÈ ÎÊÀ ÏÐÈ ÎÄÎÍÒÎÃÅÍÍ²É ²ÍÔÅÊÖ²¯

Ôåäîðåíêî Î.Ï., Àíãåë Ë.Î. / O. Fedorenko, L. Angel

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í, äîöåíò
Ñêðèïíè÷åíêî ².Ä.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Óâå¿òè çóñòð³÷àþòüñÿ ó 5-15 % âèïàäê³â

ïàòîëîã³¿ îêà ³ ó 15-35% ñòàþòü ïðè÷èíîþ ïîã³ðøåííÿ
çîðó ³ ñë³ïîòè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ñîö³àëüíó ³ åêîíîì³÷íó
çíà÷óù³ñòü äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ôîð-
ìîþ óâå¿ò³â º ³ðèäîöèêë³ò (37-62%). Îäí³ºþ ³ç ïðè÷èí ðîç-
âèòêó ³ðèäîöèêë³òó ìîæå áóòè îäîíòîãåííà ³íôåêö³ÿ, ùî
îáóìîâëåíî ò³ñíèì çâ’ÿçêîì êðîâîíîñíî¿ òà ë³ìôàòè÷íî¿
ñèñòåì îêà ³ çóá³â.

Ìåòà: Îö³íèòè ðîçâèòîê ãîñòðèõ ³ðèäîöèêë³ò³â ó õâî-
ðèõ ç îäîíòîãåííîþ ³íôåêö³ºþ íà êë³í³÷íîìó ïðèêëàä³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Áóëî ïðîàíàë³çîâàíî äàí³
³ñòîð³é õâîðîá îôòàëüìîëîã³÷íèõ õâîðèõ íà ãîñòðèé ³ðè-
äîöèêë³ò, ùî ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â
îôòàëüìîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ÊË ¹ 9 ì. Êèºâà çà ïåð³îä
æîâòåíü 2016 ð. – ñ³÷åíü 2017 ð. Âèÿâëåíî 13 õâîðèõ (13
î÷åé) íà ãîñòðèé ³ðèäîöèêë³ò â³êîì â³ä 20 äî 51 ðîêó. Ñå-
ðåä íèõ – 11 ÷îëîâ³ê³â, 2 æ³íîê.

Ðåçóëüòàòè: Ó 9 ³ç 13 õâîðèõ íà ³ðèäîöèêë³ò áóëî âèÿâ-
ëåíî ïàòîëîã³þ îðãàí³â ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, çîêðåìà: ãå-
íåðàë³çîâàíèé ïàðàäîíòèò õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó, õðîí³÷-
íèé ïåð³îäîíòèò ³ ã³íã³â³ò; ìíîæèííèé ãëèáîêèé êàð³ºñ.
Ìè äîñë³äèëè êë³í³÷íèé âèïàäîê çàõâîðþâàííÿ íà ãîñ-
òðèé ³ðèäîöèêë³ò ó õâîðîãî Ò., 51 ð., ÿêèé ïîñòóïèâ â îô-
òàëüìîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ÊË ¹ 9 ì. Êèºâà 31.01.2017 ð. ïî
øâèäê³é äîïîìîç³. Çàõâîð³â ãîñòðî. Çàõâîðþâàííÿ í³ ç
÷èì íå ïîâ’ÿçóº. Ñêàðæèòüñÿ íà á³ëü â ïðàâîìó îö³, ÿêèé
ïîñèëþºòüñÿ âíî÷³, ïî÷åðâîí³ííÿ, çíèæåííÿ çîðó ïðàâî-
ãî îêà. Ãîñòðîòà çîðó ïðàâîãî îêà (ÎD) 0,1 íå êîðèãóº,
ë³âîãî îêà (ÎS) 1,0. Îá’ºêòèâíî: ÎD – î÷íà ù³ëèíà çâóæå-
íà ÷åðåç íàáðÿê ïîâ³ê. Êîí’þíêòèâà ïîâ³ê ã³ïåðåìîâàíà,
íàáðÿêëà, çì³øàíà ³í’ºêö³ÿ ñóäèí î÷íîãî ÿáëóêà, öèë³àð-
íà áîëþ÷³ñòü. Íà åíäîòåë³¿ ðîã³âêè ïðåöèï³òàòè. Âîëîãà
ïåðåäíüî¿ êàìåðè îïàëåñö³þº. Ìàëþíîê ðàéäóæíî¿ îáî-
ëîíêè ñòóøîâàíèé. Ç³íèöÿ – ìåäèêàìåíòîçíèé ì³äð³àç,
çàäí³ ñèíåõ³¿ íà 2, 4 òà 6 ãîäèíàõ. Ãëèáøå ðîçòàøîâàí³
â³ää³ëè îêà áåç ïàòîëîã³÷íèõ çì³í. Õâîðîìó ïðèçíà÷åíî
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ðåíòãåíîãðàô³þ ÎÃÏ òà ïðèäàòêîâèõ ïàçóõ íîñà, ðåâìîï-
ðîáè, ÇÀÊ, ÇÀÑ, àíàë³ç êðîâ³ íà öóêîð, êîíñóëüòàö³ÿ ñòî-
ìàòîëîãà, ËÎÐ-à, òåðàïåâòà. ËÎÐ-ïàòîëîã³¿ ³ ïàòîëîã³¿ òå-
ðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ íå âèÿâëåíî. Çàêëþ÷åííÿ
ñòîìàòîëîãà: ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðàäîíòèò I-II ñòóïåíÿ,
õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, êàòàðàëüíà ôîðìà. Õâîðîìó ïðèçíà-
÷åíî ë³êóâàííÿ çã³äíî ñòàíäàðò³â ïðîòîêîëó. Çà ðåêîìåí-
äàö³ºþ ñòîìàòîëîãà áóëî âèäàëåíî êîðåí³ çóá³â. Íà 5 äåíü
ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ: ãîñòðîòà çîðó ÎD ç ä³àôðàãìîþ
3 ìì 0,8; çáåð³ãàºòüñÿ íåçíà÷íà çì³øàíà ³í’ºêö³ÿ ñóäèí
î÷íîãî ÿáëóêà, öèë³àðíî¿ áîë³ñíîñò³ íåìàº, ïðåöèï³òàòè
íà åíäîòåë³¿ ðîã³âêè ðîçñìîêòàëèñÿ, âîëîãà ïåðåäíüî¿ êà-
ìåðè ïðîçîðà, ìàëþíîê ðàéäóæíî¿ îáîëîíêè ÷³òêèé,
ç³íèöÿ ïðàâèëüíî¿ ôîðìè, ìåäèêàìåíòîçíèé ì³äð³àç.

Âèñíîâêè: Òàêèì ÷èíîì, ãîñòð³ ³ðèäîöèêë³òè ìîæóòü
âèíèêàòè ó õâîðèõ íà îäîíòîãåííó ³íôåêö³þ. Òàê³ õâîð³
ïîòðåáóþòü íå ò³ëüêè ë³êóâàííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ –
³ðèäîöèêë³òó, àëå ³ ñàíàö³¿ âîãíèùà îäîíòîãåííî¿ ³íôåêö³¿
äëÿ çàïîá³ãàííÿ â ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ òà òÿæêèõ íàñë³äê³â.

ÓÐÀÆÅÍÍß Ñ²ÒÊ²ÂÊÈ ÎÊÀ ÂÍÀÑË²ÄÎÊ
ÇÀÐÀÆÅÍÍß ÒÎÊÑÎÊÀÐÎÇÎÌ:

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ

Øóëüãà ².Â. / I. Shulha

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ñêðèïíèê Ð.Ë.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îôòàëüìîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Â³òîâñüêà Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Òîêñîêàðîç – öå ³íôåêö³éíå çàõâîðþ-

âàííÿ, ÿêå âèíèêàº âíàñë³äîê ïåðñèñòåíö³¿ òà ì³ãðàö³¿ ëè-
÷èíîê Toxocara canis òà Toxocara cati, ÿê³ ïàðàçèòóþòü â
îðãàí³çì³ ê³øîê òà ñîáàê. Êë³í³÷íî çàõâîðþâàííÿ ìîæå
ìàòè âîãíèùåâèé õàðàêòåð, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ îçíàêàìè
ïàòîëîã³¿ î÷åé ó âèãëÿä³ êåðàòîêîí’þíêòèâ³òà, êåðàòèòà,
íåâðèòà çîðîâîãî íåðâà, íåéðîðåòèí³òà â³äøàðóâàííÿ
ñ³òê³âêè, ïåðåäíüîãî ³ çàäíüîãî óâå¿òà, êàòàðàêòè ÷è âòî-
ðèííî¿ ãëàóêîìè. Íàé÷àñò³øå òîêñîêàðîç óðàæàº îäíå îêî.

Ìåòà: Îö³íèòè ðîëü ïðîô³ëàêòèêè òà â÷àñíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè, ÿê³ º çàïîðóêîþ ïîïåðåäæåííÿ òÿæêèõ óñêëàäíåíü
òîêñîêàðîçó îêà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Íàìè áóëî äîñë³äæåíî
êë³í³÷íèé âèïàäîê òîêñîêàðîçó ïðàâîãî îêà. Õâîðèé, 37
ðîê³â, 29.04.2016 ðîêó çâåðíóâñÿ ç³ ñêàðãàìè íà çíèæåííÿ
çîðó íà ïðàâîìó îö³. Õâîðèì ñåáå ââàæàº ç 2014 ðîêó,
êîëè âïåðøå â³äì³òèâ ñóáôåáðèë³òåò, êàøåëü, ãîëîâíèé
á³ëü ³ íåçíà÷íèé çîðîâèé äèñêîìôîðò. Õâîðèé íå çâåð-
íóâñÿ äî îôòàëüìîëîãà. Çâåðíóâñÿ äî îôòàëüìîëîãà
ëèøå íà ïî÷àòêó 2016 ðîêó, êîëè ïîì³òèâ çíà÷íå ïî-
ã³ðøåííÿ çîðó íà ïðàâîìó îö³. Õâîðîìó ïðîâîäèëîñü
íàñòóïíå îáñòåæåííÿ: òîíîìåòð³ÿ, â³çîìåòð³ÿ, îôòàëü-
ìîñêîï³ÿ, á³îì³êðîñêîï³ÿ, ñòàòè÷íà ïåðèìåòð³ÿ, âèêëè-
êàí³ çîðîâ³ ïîòåíö³àëè, åëåêòðîðåòèíîãðàô³ÿ, îïòè÷íà
êîãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ, ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó, ôëþîðî-
ãðàô³ÿ ëåãåíü.

Ðåçóëüòàòè: Îá’ºêòèâíî: ñòàí õâîðîãî çàäîâ³ëüíèé,
ãîñòðîòà çîðó ïðàâîãî îêà 0,4 í/ê, ë³âîãî îêà – 1.0. Òîíî-
ìåòð³ÿ ïðàâîãî îêà – 16 ìì ðò.ñò., ë³âîãî – 19 ìì ðò.ñò. Ïðè
îáñòåæåíí³ ïîëÿ çîðó ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî. Ïðè íåéðî-
ô³ç³îëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ î÷åé âèÿâëåíî ôóíêö³îíàëüí³
çì³íè â ìàêóëÿðí³é ä³ëÿíö³, ïåðåâàæíî äèñôóíêö³ÿ êîë-
áî÷êîâîãî àïàðàòó òà äèñôóíêö³ÿ òðåòüîãî íåéðîíó
ñ³òê³âêè ïðàâîãî îêà. Ïðè îïòè÷í³é êîãåðåíòí³é òîìîã-
ðàô³¿ âèÿâëåíî âèòîí÷åííÿ ðåòèíàëüíîãî ïðîô³ëþ íà
ïðàâîìó îö³.

Ïðè ÌÒÐ äîñë³äæåíí³ ãîëîâíîãî ìîçêó äàíèõ îá’ºì-
íîãî àáî æ âîãíèùåâîãî óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó íå
âèÿâëåíî. Ôëþîðîãðàô³ÿ ëåãåíü áåç ïàòîëîã³¿. Ïåðåäí³é
â³äð³çîê î÷åé òà îïòè÷íå ñåðåäîâèùå áåç ïàòîëîã³¿. Ïðè
îãëÿä³ î÷íîãî äíà: ÄÇÍ – ðîæåâèé, êîíòóðè ÷³òê³, ñï³ââ³äíî-
øåííÿ àðòåð³é äî âåí 1:3, àðòåð³¿ ð³âíîì³ðíî çíà÷íî çâó-
æåí³, âåíè ðîçøèðåí³. Â ìàêóëÿðí³é ä³ëÿíö³ âèçíà÷àëèñü
ì³ëê³ âîãíèùà ç âèðàæåíîþ ï³ãìåíòàö³ºþ òà äåï³ãìåíòà-
ö³ºþ. Íà ïåðèôåð³¿ ñ³òê³âêè ïàòîëîã³¿ íå âèÿâëåíî.

Çà äîïîìîãîþ ñåðîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâ-
ëåíî ïðè÷èíó çàõâîðþâàííÿ – òîêñîêàðîç.

Âèñíîâêè: Â÷àñíà ïðîô³ëàêòèêà òà ä³àãíîñòèêà òîêñî-
êîðîçó ç áîêó îðãàíà çîðó º çàïîðóêîþ óíèêíåííÿ òÿæêèõ
óñêëàäíåíü ç áîêó îðãàíà çîðó, çîêðåìà ñ³òê³âêè îêà, ùî
ïðèçâîäèòü äî âòðàòè ¿¿ ôóíêö³¿.



81

ÒÅÇÈ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²¯ / ABSTRACTS OF CONFERENCE

Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017 • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • ISSN 1996-353X • www.mmj.com.ua

“≈«» Õ¿” Œ¬Œ-œ–¿ “»◊ÕŒØ  ŒÕ‘≈–≈Õ÷≤Ø
—“”ƒ≈Õ“≤¬ “¿ ¿—œ≤–¿Õ“≤¬

´¿ “”¿À‹Õ≤ œ»“¿ÕÕfl  À≤Õ≤◊ÕŒØ ‘¿–Ã¿ ŒÀŒ√≤Ø,
 À≤Õ≤◊ÕŒØ ‘¿–Ã¿÷≤Ø “¿ ‘¿–Ã¿ Œ“≈–¿œ≤Øª

22.03.2017 ., Ï.  »Ø¬





83

ÒÅÇÈ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²¯ / ABSTRACTS OF CONFERENCE

Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017 • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • ISSN 1996-353X • www.mmj.com.ua

ÓÄÊ 616.43

¬œÀ»¬ À≤ ”¬¿ÕÕfl Ã≈“‘Œ–Ã≤ÕŒÃ Õ¿ –≤¬≈Õ‹
–≈«»—“»Õ” “¿ À≈œ“»Õ” ” ’¬Œ–»’ ≤« ¬œ≈–ÿ≈

¬»fl¬À≈Õ»Ã ÷” –Œ¬»Ã ƒ≤¿¡≈“ŒÃ 2 “»œ”

EFFECT OF METFORMIN TREATMENT ON THE
LEPTIN AND RESISTIN LEVELS IN PATIENTS
WITH NEWLY DIAGNOSED TYPE 2 DIABETES

Ïèëèïîâè÷ Íàòàë³ÿ ²ãîð³âíà

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
Êàôåäðà åíäîêðèíîëîã³¿ òà êë³í³÷íî¿
ôàðìàêîëîã³¿
(ê.ìåä.í., äîöåíò Óðáàíîâè÷ À.Ì.)

Àêòóàëüí³ñòü. Çà ñó÷àñíèìè äàíèìè, æèðîâà òêàíè-
íà áåðå àêòèâíó ó÷àñòü â ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñàõ òà ïðî-
äóêóº ãîðìîíè – ëåïòèí, ðåçèñòèí òà ³í. Ö³ ðå÷îâèíè
â³ä³ãðàþòü ïåâíó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ìåòàáîë³÷íîãî ñèíä-
ðîìó, ùî ïðîâîêóº ðîçâèòîê ÖÄ 2 òèïó. ²ñíóº ïðèïóùåí-
íÿ, ùî äåÿê³ öóêðîçíèæóâàëüí³ ïðåïàðàòè âîëîä³þòü çäàò-
í³ñòþ âïëèâàòè íà ð³âåíü àäèïîöèòîê³í³â. Îñê³ëüêè
ìåòôîðì³í, çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè, º ïðåïàðàòîì ïåð-
øî¿ ë³í³¿ ³ øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ÖÄ 2
òèïó, äîö³ëüíèì º âèâ÷åííÿ éîãî âïëèâó íà âì³ñò äåÿêèõ
ãîðìîí³â æèðîâî¿ òêàíèíè, à ñàìå ðåçèñòèíó òà ëåïòèíó.

Ìåòà. Âèâ÷åííÿ âïëèâó ìåòôîðì³íó íà ð³âåíü àäèïî-
öèòîê³í³â ðåçèñòèíó òà ëåïòèíó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå
îáñòåæåííÿ 38 ïàö³ºíò³â (18Æ/20×, â³ê: 50,79±1,12 ðîê³â) òà
âèçíà÷åíî ð³âí³ ëåïòèíó òà ðåçèñòèíó äî ë³êóâàííÿ, à òà-
êîæ ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â òåðàï³¿. Ï³ñëÿ îáñòåæåííÿ òà ï³äòâåð-
äæåííÿ ä³àãíîçó, çà â³äñóòíîñò³ ïðîòèïîêàç³â òà íåïåðåíî-
ñèìîñò³ ïðåïàðàòó, ïàö³ºíòè ïðèéìàëè ìåòôîðì³í
(Ãëþêîôàæ) ïðîòÿãîì 12 ì³ñÿö³â ó äîáîâ³é äîç³ â³ä 1000 ìã
äî 2500 ìã. ²íøèõ öóêðîçíèæóâàëüíèõ ïðåïàðàò³â íå
ïðèéìàëè. Ä³àãíîç ÖÄ 2 òèïó âèçíà÷àëè çã³äíî ç ðåêîìåí-
äàö³ÿìè åêñïåðò³â ÂÎÎÇ. Çàá³ð êðîâ³ äëÿ àíàë³çó çä³éñíþ-
âàëè íàòùåñåðöå, ï³ñëÿ 12 ãîäèí ãîëîäóâàííÿ. Ð³âåíü ðå-
çèñòèíó â êðîâ³ âèçíà÷àëè ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì
(“ELISA”) çà äîïîìîãîþ íàáîðó ðåàêòèâ³â ô³ðìè “Bio
Vendor” (Í³ìå÷÷èíà), à ð³âåíü ëåïòèíó – çà äîïîìîãîþ
íàáîð³â ðåàêòèâ³â ô³ðìè “DRG” (Í³ìå÷÷èíà) ó êë³í³÷í³é
ëàáîðàòîð³¿ Ëüâ³âñüêîãî îáëàñíîãî åíäîêðèíîëîã³÷íîãî
äèñïàíñåðó.

Ðåçóëüòàòè. ×åðåç 12 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ ìåòôîðì³íîì
ó ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ²ÌÒ
(35,84±0,94 vs. 34,11±0,96 êã/ì2, ð=0,0039) òà êîåô³ö³ºíòó
òàë³ÿ/ñòåãíî (0,99±0,02 vs. 0,95±0,01ñì, ð=0,021), ð³âí³â
ëåïòèíó (23,63±5,29 vs. 16,72±4,20 íã/ìë, p=0,0014) òà ðåçè-
ñòèíó (2,53±0,20 vs. 2,04±0,22 íã/ìë, p=0,0138).

Âèñíîâêè. Â³äçíà÷åíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âí³â
ëåïòèíó òà ðåçèñòèíó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÖÄ 2
òèïó. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ìåòôîðì³í ìîæå âîëîä³òè
äîäàòêîâèìè âëàñòèâîñòÿìè, ÿê³ ñïðèÿþòü çíèæåííþ
ëåïòèíîðåçèñòåíòíîñò³ òà ã³ïåð³íñóë³íåì³¿. À òàêîæ ðåãó-
ëÿòîðíèìè åôåêòàìè ùîäî ñåêðåö³¿ àäèïîöèòîê³í³â òà

àäèïîê³í-îïîñåðåäêîâàíèì âïëèâîì íà çíèæåííÿ âàãè
ò³ëà ïàö³ºíò³â. Ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî êîìïåíñàö³ÿ
âóãëåâîäíåâîãî îáì³íó íà ôîí³ òåðàï³¿ ìåòôîðì³íîì
â³äáóâàºòüñÿ íå ò³ëüêè çàâäÿêè ïðÿìîìó âïëèâó íà ïîêðà-
ùåííÿ ïîãëèíàííÿ ãëþêîçè ïåðèôåðè÷íèìè òêàíèíàìè,
à é çà ðàõóíîê çì³í âì³ñòó ãîðìîí³â æèðîâî¿ òêàíèíè.

__________________
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MORPHOLOGICAL ANALYSIS
OF ANTIINFLAMMATORY MECHANISMS

PROVIDE UNDER HYPERGLYCEMIA

Ä.À. Ðèæêî, À.Ñ. Äåãòÿðüîâà, ².Ì. Ðèæêî, Ì.À.Òóìàñîâà

Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíî¿
òà êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
(ä.ìåä.í., ïðîô. Ë.Â.Íàòðóñ)

Âñòóï. Ñòðóêòóðí³ çì³íè ê³ñòêîâîãî ìîçêó ï³ä âïëè-
âîì ñò³éêî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ çàëèøàþòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷å-
íèìè. Ïðîöåñè ïðîë³ôåðàö³¿ òà äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí
êðîâ³ âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³ ëîêàëüíèõ ³ìóííèõ ðåàêö³é
òà åôåêòèâí³ñòü çàãàëüíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ìåõàí³çì³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè çì³íè êë³òèííîãî ñêëàäó
ê³ñòêîâîãî ìîçêó ùóð³â ó ñï³âñòàâëåíí³ ç³ ñòàíîì ïåðèôå-
ðè÷íî¿ êðîâ³ òà ôàãîöèòàðíîþ àêòèâí³ñòþ íåéòðîô³ë³â çà
óìîâ ðîçâèòêó ã³ïåðãë³êåì³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ìîäåëü ÖÄ 1 òèïó â³äòâîðþâà-
ëè íà äîðîñëèõ á³ëèõ áåçïîð³äíèõ ùóðàõ øëÿõîì îäíîðà-
çîâîãî ³íòðàïåð³òîí³àëüíîãî ââåäåííÿ ñòðåïòîçîòîöèíó â
äîç³ 50 ìã/êã. Âèì³ðþâàííÿ ð³âíÿ ãëþêîçè êðîâ³ ïðîâîäè-
ëè ç³ çì³øàíî¿ êðîâ³ ï³ñëÿ âèâåäåííÿ ç åêñïåðèìåíòó íà 3,
7, 14 òà 21 äîáó. Ãåìîãðàìó âèêîíóâàëè íà àâòîìàòè÷íî-
ìó àíàë³çàòîð³ MicroÑÑ- 20 Ðlus. Ï³äðàõóíîê ì³ºëîãðàìè â
ìàçêàõ ê³ñòêîâîãî ìîçêó (ÊÌ) òà îö³íêó ôàãîöèòàðíî¿ àê-
òèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â (ÔÀÍ) ïðîâîäèëè â ãðóï³ ³íòàêòíèõ
òâàðèí (n=6) òà ùóð³â ç ÖÄ 1 òèïó (n=6). Ñòàòèñòè÷íó çíà-
÷óù³ñòü â³äì³ííîñòåé ñåðåäí³õ âåëè÷èí ãðóï ïîð³âíÿíü
îö³íþâàëè çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè. Ïîêàçíèê WBC ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ùóð³â ñêëàäàâ 7,17±0,07*109/ë. Ââåäåí-
íÿ ñòðåïòîçîòîöèíó âèêëèêàëî ð³çêå (â 3,5 ðàçè) ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðíå (ðd”0,05) çìåíøåííÿ ëåéêîöèò³â íà 3-7
äîáó äî 2,1±0,09-2,2±0,07*109/ë. Íà 14-21 äîáó âèÿâèëè
òåíäåíö³þ äî äîñòîâ³ðíîãî ï³äâèùåííÿ (ðd”0,05) ëåéêî-
öèò³â 3,63±0,14-4,33±0,05±*109/ë, àëå ¿õ ê³ëüê³ñòü çàëèøàëà-
ñÿ â 2 ðàçè ìåíøîþ, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Òàêà äèíà-
ì³êà âèçíà÷àëàñÿ ð³çêèì çìåíøåííÿì ãðàíóëîöèò³â
(GRA) ³ ï³äâèùåííÿì (MID) êë³òèí äî ÿêèõ â³äíîñÿòü ìî-
íîöèòè, áàçîô³ëè òà åîçèíîô³ëè. Òàê ïîêàçíèê GRA ç
32,2±0,38% â êîíòðîëüí³é ãðóï³ çìåíøóâàâñÿ íà 3 äîáó äî
26,48±0,16%, à íà 7 ³ 14 ñêëàäàâ 4,57±0,46% òà 3,92±0,2%
â³äïîâ³äíî, íà 21 äîáó ï³äâèùóâàâñÿ äî 28,67±0,67%. Â òîé
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æå ÷àñ MID ç 4,5±0,08% â êîíòðîë³ ï³äâèùóâàâñÿ íà 3 äîáó
â 5 ðàç³â (ð≤0,05) äî 21,92±0,06%, íà 7 ³ 14 ñêëàäàâ
13,27±0,07%  ³ 13,17±0,36% â³äïîâ³äíî ³ íà 21 äîáó ï³äâèùó-
âàâñÿ äî 32±1,1%. Çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ãðàíóëîöèò³â
îáåðíåíî ñï³ââ³äíîñèëîñÿ ³ç ¿õ ôàãîöèòàðíîþ àêòèâí³ñòþ.
Íà 3 äîáó ã³ïåðãë³êåì³¿ ÔÀÍ çíèæóâàëàñÿ ³ç 77±0,58% â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ äî 60,5±0,43%, íà 7 äîáó ìàêñèìàëüíî
ï³äâèùóâàëàñÿ äî 88,92±0,37% ³ çíîâó çíèæóâàëèñÿ äî
73,5±0,43% íà 21 äîáó. Â ê³ñòêîâîìó ìîçêó ìè âèÿâèëè
àêòèâàö³þ äîçð³âàííÿ íåéòðîô³ë³â ³ ï³äâèùåííÿ ñåãìåíòî-
ÿäåðíèõ êë³òèí ç 20,58±0,45% â êîíòðîë³ äî 31,4±0,88% íà 3
äîáó, 34,8±0,32% íà 7 äîáó, ÿêå ïîò³ì çìåíøèëî ³íòåí-
ñèâí³ñòü íà 14-21 äîáó äî 27,46±1,02% òà 27,16±1,26%
â³äïîâ³äíî. Íà òë³ öèõ çì³í ìè âèÿâèëè çìåíøåííÿ ïàëè÷-
êîÿäåðíèõ êë³òèí â 2 ðàçè â³äíîñíî êîíòðîëþ ïðîòÿãîì
âñüîãî òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ.

Âèñíîâîê. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
òà ÊÌ çà óìîâ ðîçâèòêó ã³ïåðãë³êåì³¿ â³äîáðàæàº àêòèâà-
ö³þ ìåõàí³çì³â â³äïîâ³ä³ íà çàïàëåííÿ íåáàêòåð³àëüíî¿
åò³îëîã³¿, ðåàêòèâí³ çì³íè ó â³äïîâ³äü íà íåêðîç ïàíêðåà-
öèò³â, çàãàëüíèé òîêñè÷íèé ñòàí íà òë³ äåô³öèòó åíåðã³¿
ÀÒÔ.

__________________
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OPTIMIZATION OF COMBINATION THERAPY
IN THE PATIENS WITH HYPERTENSION

AND TYPE 2 DIABETES MELLITUS

Ñóõîìëèí Ì.Ï.

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
(äîö., ê.ìåä.í Íºìöîâà Â.Ä.)

Àêòóàëüí³ñòü. Â íàø ÷àñ âåëèêå çíà÷åííÿ ³ óâàãó íà-
äàºòüñÿ âïëèâó ã³ïîòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ íà ìåòàáîë³÷í³ ïðî-
öåñè. Öå, ïåðø çà âñå, ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî öóêðîâèé ä³àáåò
íàéá³ëüø ÷àñòî ñóïðîâîäæóº àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ,
çíà÷íî çá³ëüøóþ÷è ÷èñëî ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü
³ ñìåðòí³ñòü.

Ìåòà ðîáîòè. Âèâ÷åííÿ âïëèâó ð³çíèõ ñõåì êîìá³íîâà-
íî¿ òåðàï³¿ (îëìåñàðòàí + àìëîäèï³í ³ îëìåñàðòàí + ã³äðî-
õëîðò³àçèä) íà ñòàí âóãëåâîäíîãî, ë³ï³äíîãî îáì³íó ó
ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ) ó ïîºäíàíí³ ç
öóêðîâèì ä³àáåòîì 2 òèïó (ÖÄ2Ò), à òàêîæ îö³íèòè îðãà-
íîïðîòåêò³âí³ âëàñòèâîñò³ îáðàíèõ êîìá³íàö³é.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 117
ïàö³ºíò³â (66 ÷îëîâ³ê³â ³ 51 æ³íêà) ó â³ö³ 58,0 ± 5,6 ðîê³â ç ÃÕ
II ñòàä³¿ â ïîºäíàíí³ ç ÖÄ2Ò. Âñ³ äîñë³äæóâàí³ áóëè ïîä³ëåí³
íà 2 ãðóïè: 1 ãðóïà – õâîð³, ÿê³ ïðèéìàëè îëìåñàðòàí +
ã³äðîõëîðò³àçèä (n=56), 2 ãðóïà – õâîð³, ÿê³ ïðèéìàëè îëìå-
ñàðòàí + àìëîäèï³í (n=61). Ñõåìà îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëà
êë³í³êî-àíòðîïîìåòðè÷í³ äàí³, åõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³ä-

æåííÿ, äîñë³äæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè, ð³âíÿ çàãàëü-
íîãî õîëåñòåðèíó (ÇÕÑ), òðèãë³öåðèä³â, õîëåñòåðèíà
ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³, êîíöåíòðàö³þ ³íñóë³íó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³, íàÿâí³ñòü ì³êðîàëüáóì³íóð³¿ (ÌÀÓ) â
ðàíêîâ³é ñå÷³. Ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàâ 12 ì³ñÿö³â.

Ðåçóëüòàòè. Âèêîðèñòàí³ ñòðàòåã³¿ ë³êóâàííÿ äîçâîëè-
ëè ñò³éêî êîíòðîëþâàòè àðòåð³àëüíèé òèñê íà ö³ëüîâèõ
ð³âíÿõ ó 81% ïàö³ºíò³â. Îáèäâ³ ñõåìè êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿
íå ñïðèÿëè ïîã³ðøåííþ âóãëåâîäíîãî ³ ë³ï³äíîãî îáì³íó.
Â ê³íö³ 12 ì³ñÿö³â ë³êóâàííÿ ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ ÇÕÑ, á³ëüø âèðàæåíå â 2 ãðóï³
(1 ãð. – äî ë³êóâàííÿ 6,11 ± 1,2 ììîëü/ë, ï³ñëÿ – 5,64 ±
±0,18 ììîëü/ë, ð>0,05; 2 ãð. äî ë³êóâàííÿ – 6,18 ± 0,9 ììîëü/ë,
ï³ñëÿ – 5,04 ± 0,23 ììîëü/ë, ð<0,05), ìàëî ì³ñöå ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óùå çíèæåííÿ ð³âíÿ ÒÃ òà ï³äâèùåííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ ÕÑ ËÏÂÙ â îáîõ ãðóïàõ (ð <0,05). Â³äñóòí³ñòü íåãà-
òèâíîãî âïëèâó íà ð³âåíü ãëþêîçè ñïîñòåð³ãàëàñÿ
íåçàëåæíî â³ä ñõåìè ã³ïîòåíçèâíî¿ òåðàï³¿, ùî ï³äòâåðä-
æóº ÷èñëåíí³ äàí³ ïðî áåçïåêó çàñòîñóâàííÿ íåâåëèêèõ
äîç (12,5 ìã) ã³äðîõëîðòèàçèäà ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.
Ó 46% õâîðèõ 1 ãðóïè ³ 68 % õâîðèõ 2 ãðóïè ê 12 ì³ñÿöÿì
òåðàï³¿ áóëî âèÿâëåíî íåäîñòîâ³ðíå ïîêðàùåííÿ ñòàíó
âóãëåâîäíîãî îáì³íó, êîíöåíòðàö³ÿ ³íñóë³íó çíèæóâà-
ëàñü, àëå íå äîñÿãàëà ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü. ×åðåç 12
ì³ñÿö³â òåðàï³¿ ð³âí³ ÌÀÓ ó á³ëüøîñò³ çíà÷íî çíèçèëèñÿ,
ð³âíÿ íîðìîàëüáóì³íóð³¿ â 1 ãðóï³ äîñÿãëè 23 ïàö³ºíòà
(47,1%), â 2 ãðóï³ – 49 ïàö³ºíòà ( 80,3%).

Âèñíîâîê. Çàñòîñîâóâàí³ ñõåìè êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿
íàäàþòü äîñòàòí³é ã³ïîòåíçèâíèé åôåêò, ïðè öüîìó íå
ïîã³ðøóþ÷è âóãëåâîäíèé ³ ë³ï³äíèé îáì³íè. Ïîêàçàíî,
ùî ó õâîðèõ íà ÃÕ â ïîºäíàíí³ ç ÖÄ2Ò òåðàïåâòè÷íà ñòðà-
òåã³ÿ îëìåñàðòàí + àìëîäèï³í äåìîíñòðóº á³ëüø âèðàæå-
íèé íåôðîïðîòåêòèâíèé åôåêò, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â çìåí-
øåíí³ ÌÀÓ ³ ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêè ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿.

Òàêèì ÷èíîì, íà äàíèé ÷àñ ïðè âèáîð³ ðàö³îíàëüíî¿
ôàðìàêîòåðàï³¿ ÃÕ ë³êàð ïîâèíåí ñòàâèòè ñîá³ çà ìåòó íå
ò³ëüêè â íåîáõ³äí³é ì³ð³ çíèçèòè àðòåð³àëüíèé òèñê, à é
âðàõîâóâàòè çäàòí³ñòü òèõ ÷è ³íøèõ ïðåïàðàò³â çíèæóâàòè
ñåðöåâî-ñóäèííèé ðèçèê ³ çàïîá³ãàòè ðîçâèòêó ñåðöåâî-
ñóäèííèõ óñêëàäíåíü, îñîáëèâî ïðè íàÿâíîñò³ êîìîðá³ä-
íî¿ ïàòîëîã³¿.

__________________
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INFLUENCE OF MINERALOCORTICOID
RECEPTORS ANTAGONISTS THERAPY
ON STRUCTURAL AND FUNCTIONAL

MYOCARDIUM PARAMETERS IN THE PATIENTS
WITH CHRONIC HEART FAILURE

Òåðåùåíêî Ñ.Ñ.

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
(äîö. ².À.²ëü÷åíêî)

Ìåòà. Îö³íèòè äèíàì³êó åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ (ÅõîÊÃ)
ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ
(ÕÑÍ) ï³ä âïëèâîì òåðàï³¿ âåðîøïèðîíîì ³ åïëåðåíîíîì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 38 õâîðèõ (ç íèõ 17
æ³íîê) ç ÕÑÍ II-III ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó çà NYHA, â³ê
52,9 ± 4,3 ðîêó. Õâîðèì íà ôîí³ ñòàíäàðíîãî ë³êóâàííÿ
(³íã³á³òîðè àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó, áåòà-
àäðåíîáëîêàòîðè, ñòàòèíè, äåçàãðåãàíòè) ïðèçíà÷àëèñÿ
àíòàãîí³ñòè ì³íåðàëîêîðòèêî¿äíèõ ðåöåïòîð³â (ÀÌÊÐ) â
³íäèâ³äóàëüíî ï³ä³áðàíèõ òèòðîâàíèõ äîçàõ. Çàëåæíî â³ä
ÀÌÊÐ áóëè âèä³ëåí³ 2 ãðóïè: 1-ÿ (18 õâîðèõ) îòðèìóâàëè
âåðîøïèðîí (ñåðåäíÿ äîáîâà äîçà – 38,8 ± 4,2 ìã); 2-ÿ ãðó-
ïà (20 õâîðèõ) îòðèìóâàëè åïëåðåíîí (ñåðåäíÿ äîáîâà
äîçà – 35,5 ± 2,5 ìã). Îö³íþâàëàñÿ äèíàì³êà ïîêàçíèê³â
òðàíñòîðàêàëüíîé ÅõîÊÃ â Ì- ³ Â- ðåæèìàõ ïî÷àòêîâî ³
÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ: ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé (ÊÄÐ),
ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèé ðîçì³ðè (ÊÑÐ) ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ), òîâùèíà çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ ³ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðå-
ãîðîäêè (ÒÇÑËÆ ³ ÒÌÆÏ ), ðîçì³ð ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ
(ËÏ), ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íèé ³ ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèé îá’ºìè
(ÊÄÎ ³ ÊÑÎ) ËØ, ôðàêö³ÿ âèêèäó (ÔÂ).

Ðåçóëüòàòè. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÕÑÍ
â³äçíà÷àëàñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ³
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ì³îêàðäà â îáîõ
ãðóïàõ õâîðèõ. Ó õâîðèõ 1 ãðóïè âèÿâëåíî çìåíøåííÿ
ðîçì³ð³â ËÏ (ð> 0,05), çíèæåííÿ ÊÄÐ, ÊÑÐ íà 10,8% ³ 14,6%
â³äïîâ³äíî (ð <0,05), çìåíøåííÿ ÊÄÎ ³ ÊÑÎ íà 4,7% ³ 13,
5% â³äïîâ³äíî (ð <0,05). Òàêîæ â³äçíà÷åíî çìåíøåííÿ ÒÌÆÏ
³ ÒÇÑËÆ, ³ çá³ëüøåííÿ ÔÂ, îäíàê äèíàì³êà äàíèõ ïîêàç-
íèê³â äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ áóëà íåäîñòîâ³ðíîþ (ð> 0,05). Ó
õâîðèõ 2 ãðóïè â³äçíà÷àëîñÿ çíèæåííÿ ÊÄÐ, ÊÑÐ íà 11,6%
³ 15,9% â³äïîâ³äíî (ð <0,05), çìåíøåííÿ ÊÄÎ ³ ÊÑÎ íà 7,5%
³ 13,8% â³äïîâ³äíî (ð <0,05), à òàêîæ çìåíøåííÿ ÒÌÆÏ ³
ÒÇÑËÆ, ³ çá³ëüøåííÿ ÔÂ, îäíàê çì³íè äàíèõ ïîêàçíèê³â
áóëè íåäîñòîâ³ðíèìè (ð> 0,05). Äèíàì³êà ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â ì³îêàðäà ïðè âèêîðèñòàíí³
ÀÌÊÐ ó õâîðèõ ç ÕÑÍ áóëà òðîõè âèùîþ ïðè ïðèçíà÷åíí³
åïëåðåíîíó â 2 ãðóï³, ïðîòå äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ
ÅõîÊÃ ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ 1 ³ 2 ãðóï âèÿâëåíî íå áóëî.

Âèñíîâêè: Ó õâîðèõ ç ÕÑÍ ï³ä âïëèâîì òåðàï³¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ÀÌÊÐ – âåðîøïèðîíà ³ åïëåðåíîíó â³äçíà÷à-
ëîñÿ ïîë³ïøåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â
ËØ , Äèíàì³êà ÿêèõ áóëà òðîõè âèùîþ ó õâîðèõ, ÿê³ ïðèé-
ìàëè åïëåðåíîí. Çàñòîñóâàííÿ ÀÌÊÐ â êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ÕÑÍ ñïðèÿº ñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó
çàõâîðþâàííÿ òà ïîêðàùóº ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â.

__________________
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LIPID-MODIFYING EFFECT OF STATINES
AND HEPATOPROTECTORS

×åð÷åíêî Ê.Ä., Ïîòàñêàëîâà Â.Ñ.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
òà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿ (äîö. Ïîòàñêàëîâà Â.Ñ.)

Âñòóï. Íàäëèøêîâà âàãà íà òåïåð³øí³é äåíü º ôàêòî-
ðîì ðèçèêó ðîçâèòêó òàêèõ çàõâîðþâàíü, ÿê àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ òà öóêðîâèé ä³àáåò. Â³äêëàäàííÿ ë³ï³ä³â ó òêà-
íèíàõ îðãàí³çìó ìîæå ïðèçâîäèòè äî æèðîâîãî ïåðåðîä-
æåííÿ îðãàí³â, íàé÷àñò³øå – ïå÷³íêè.

Ìåòà ³ çàâäàííÿ. Äîñë³äèòè òà ïðîàíàë³çóâàòè
ë³ï³äìîäèô³êóþ÷èé åôåêò ñòàòèí³â òà ãåïàòîïðîòåêòîð³â
ó ïàö³ºíò³â ç íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ìåäè÷íó
äîêóìåíòàö³þ òà äàí³ êë³í³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ 104
ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðîòÿãîì ðîêó ïðîõîäèëè ñòàö³îíàðíå ë³êó-
âàííÿ ó òåðàïåâòè÷íîìó â³ää³ëåíí³, âñ³ ïàö³ºíòè áóëè ðîç-
ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. ² ãðóïó (n=30) ñêëàëè ïàö³ºíòè, ÿê³
ïðèéìàëè ñòàòèíè íå ìåíøå 12 ì³ñÿö³â, ²² ãðóïó (n=74) –
ïàö³ºíòè, ÿê³ ïðèéìàëè ãåïàòîïðîòåêòîðí³ ïðåïàðàòè ç
ë³ï³äìîäèô³êóþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè âïðîäîâæ ðîêó òà
äîâøå. Âñ³ õâîð³ ìàëè âèñîê³ âèõ³äí³ ð³âí³ çàãàëüíîãî õîëå-
ñòåðèíó (ÕÑ) òà β-ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (âËÏ
ÍÙ) òà ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ)>25.

Ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ: á³ë³ðóá³í çàãàëü-
íèé, ÀÑÒ, ÀËÒ, ÕÑ, âËÏ ÍÙ, òðèãë³öåðèäè (ÒÃ) òà óëüòðà-
çâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) ïå÷³íêè.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè. Çà ðåçóëüòàòàìè ÓÇÄ, ñòåàòîç
ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàâñÿ ñåðåä 42,4% ïàö³ºíò³â ² ãðóïè òà
55,4% – ²² ãðóïè; ãåïàòîìåãàë³ÿ – ó 3% òà 17,6% â³äïîâ³äíî.

Ð³âåíü ÕÑ ó ïàö³ºíò³â ² ãðóï³ ñêëàäàâ 6,1±1,6 ììîëü/ë,
²² ãðóïè – 6,4±0,9 ììîëü/ë; Ð<0,05. βËÏ ÍÙ òà ÒÃ ñåðåä
ïàö³ºíò³â ² òà ²² ãðóï ìàëè ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ (â³äïîâ³äíî
6,4±1,6 ã/ë ïðîòè 7,0±1,5 ã/ë; òà 2,13±1,2 ììîëü/ë ïðîòè
3,1±1,6 ììîëü/ë; Ð<0,05).

Ð³âí³ á³ë³ðóá³íó òà òðàíñàì³íàç â³ðîã³äíî íå âèð³çíÿ-
ëèñü ó âñ³õ îáñòåæåíèõ òà áóëè â ìåæàõ ðåôåðåíòíèõ çíà-
÷åíü.

Âèñíîâêè. Ã³ïîë³ï³äåì³÷íèé åôåêò â³ä ãåïàòîïðîòåê-
òîð³â íåäîñòàí³é. Ïðè òåðàï³¿ ñòàòèíàìè – äåÿê³ ðåçóëüòà-
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òè âèùå ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü. Ïðè âèñîêèõ çíà÷åííÿõ ÕÑ
òà ÒÃ ñë³ä îäðàçó ïðèçíà÷àòè êîìá³íîâàíó òåðàï³þ ñòàòè-
íàìè ³ç ôåíîô³áðàòîì.

Ïðè òðèâàëîìó ë³êóâàíí³ ñòàòèíàìè íå âèÿâëåíî
ï³äâèùåííÿ ð³âí³â òðàíñàì³íàç òà á³ë³ðóá³íó, ùî íàäàº
ìîæëèâ³ñòü â÷àñíî êîðåãóâàòè äîçè ïðåïàðàò³â.

Ñë³ä çâåðòàòè óâàãó ïàö³ºíò³â íà ä³ºòó ³ç îáìåæåííÿì
ê³ëüêîñò³ òðàíñæèð³â òà âóãëåâîä³â.

__________________
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PHARMACOGENETIC ASPECTS
OF HYPERTENSION TREATMENT

×åð÷åíêî Ê.Ä., Ïîòàñêàëîâà Â.Ñ.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ òà êë³í³÷íî¿
ôàðìàö³¿ (äîö. Ïîòàñêàëîâà Â. Ñ.)

Âñòóï. ²ç ïîÿâîþ ãåíåòè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ç’ÿâèëàñÿ
ìîæëèâ³ñòü òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â çà ïðèíöèïàìè ïåðñîí³ë³çî-
âàíîãî, àáî ôàðìàêîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Öå ïåðåäáà-
÷àº ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ä³ÿòèìóòü ñàìå íà ò³ ëàí-
êè ïàòîãåíåçó, ÿê³ çóìîâëåí³ ïîë³ìîðô³çìîì òîãî ÷è
³íøîãî ãåíà òà ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Ìåòà. Âèÿâëåííÿ ãåíåòè÷íîãî ïîë³ìîðô³çìó ó ïàö³ºí-
ò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òà íàäëèøêîâîþ âàãîþ
ç ìåòîþ êîðåêö³¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè áóëî îáñòåæåíî 40 îñ³á ³ç
ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì. Óñ³ ïàö³ºíòè ìàëè ³íäåêñ ìàñè
ò³ëà (²ÌÒ) > 25 òà ïðèéìàëè àíòèã³ïåðòåíçèâíó òåðàï³þ
á³ëüø í³æ 6 ì³ñÿö³â. Ð³âåíü ñèñòîë³÷íîãî ÀÒ > 140 ìì. ðò.ñò.
ìàëè 70% îáñòåæåíèõ. Áóëî ïðîâåäåíî ãåíåòè÷íèé àíàë³ç
íà íàÿâí³ñòü ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â AGTR1 (ïîâ’ÿçàíèé ç
ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ã³ïåðòîí³¿ ³ ñåðöåâî-ñóäèí-
íîãî ðèçèêó); NOS3 (êîäóº á³ëîê, ÿêèé áåðå ó÷àñòü â ðåãó-
ëÿö³¿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà â³äïîâ³äàº çà ñèíòåç îêñèäó
àçîòó; PPARGy (àêòèâóºòüñÿ ïðîë³ôåðàòîðîì ïåðîêñè-
ñîì òà ïðè íàÿâíîñò³ ïîë³ìîðô³çìó ãåíó çíèæóºòüñÿ ðè-
çèê ðîçâèòêó öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó, àëå äàíèé åôåêò
çíèêàº ïðè ï³äâèùåíîìó ²ÌÒ), à òàêîæ âèçíà÷åííÿ ð³âíþ
ãë³êåì³¿ íàòùå.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Ïîë³ìîðô³çì ãåí³â ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ó 73% îáñòåæåíèõ. Ïîë³ìîðô³çì ëèøå ãåíó AGTR1
çóñòð³÷àâñÿ ó 10,8% îáñòåæåíèõ; ãåíó NOS3 – ó 16,2% òà
ãåíó PPARGy – ó 16,2%; îäðàçó äåê³ëüêîõ ãåí³â – ó 29,7%
ïàö³ºíò³â (p<0,05). Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç âèÿâëåíèì ïîë³ìîð-
ô³çìîì äîñë³äæåíèõ ãåí³â ôàðìàêîãåíåòè÷íó òåðàï³þ
ïðèéìàëè ëèøå 22%. Çîêðåìà, ñåðåä òèõ, õòî ìàº ïîë³-
ìîðô³çì çà ãåíîì AGTR1, ôàðìàêîãåíåòè÷íó òåðàï³þ
(³íã³á³òîðè àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó
(³ÀÏÔ) àáî áëîêàòîðè àíã³îòåíçèíîâèõ ðåöåïòîð³â) ïðèé-
ìàëè 50%. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ïîë³ìîðô³çìîì NOS3, àíòè-

ã³ïåðòåíçèâí³ ïðåïàðàòè ³ç âèðàæåíîþ àíòèîêñèäàíòíîþ
çäàòí³ñòþ (áëîêàòîðè â-àäðåíîðåöåïòîð³â) ïðèéìàëè
16,6%; ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ïîë³ìîðô³çìîì îáèäâîõ ãåí³â,
â³äñîòîê êîìá³íîâàíî¿ ôàðìàêîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ñòàíî-
âèòü 27,3% (p<0,05).

Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ðåãóëÿðíî ïðèéìàëè ôàðìàêîãåíå-
òè÷íó òåðàï³þ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëüîâèõ
ð³âí³â àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ñåðåä îáñòåæåíèõ ³ç ïîë³-
ìîðô³çì PPARGã ã³ïåðãë³êåì³ÿ íàòùå âèÿâëåíà ó 28,5%
âèïàäê³â.

Âèñíîâêè. Ïðèçíà÷åííÿ àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ïðåïà-
ðàò³â çã³äíî ãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïàö³ºíòà çíà÷íî
ï³äâèùóº ¿õ åôåêòèâí³ñòü. Äëÿ ïàö³ºíò³â ç ïîë³ìîðô³çìîì
ãåíó AGTR1 ïðåïàðàòàìè âèáîðó º ³ÀÏÔ àáî áëîêàòîðè
àíã³îòåíçèíîâèõ ðåöåïòîð³â; NOS3 – áëîêàòîðè β-àäðå-
íîðåöåïòîð³â. Ïàö³ºíòàì, ó ÿêèõ âèÿâëåíî ïîë³ìîðô³çì
ãåíó PPARGó, ðåêîìåíäîâàíî ñë³äêóâàòè çà ð³âíåì öóêðó
â êðîâ³ òà äîòðèìóâàòèñü ä³ºòè ³ç îáìåæåííÿì âóãëåâîä³â,
à òàêîæ çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà.

Ó âèïàäêó â³äñóòíîñò³ åôåêòó ôàðìàêîãåíåòè÷íî¿ òå-
ðàï³¿, ðåêîìåíäîâàíî çâåðíóòè óâàãó íà ïðèõèëüí³ñòü ïà-
ö³ºíòà äî ë³êóâàííÿ òà çà ïîòðåáè – çá³ëüøåííÿ äîçè ïðå-
ïàðàòó.

__________________

ÓÄÊ 615.065
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DEVELOPMENT OF IATROGENIC CUSHING
SYNDROME

×åð÷åíêî Ê. Ä., Ïîòàñêàëîâà Â.Ñ.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
òà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿ (äîö. Ïîòàñêàëîâà Â.Ñ.)

Âñòóï. Çáåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî íåîá´ðóíòîâàíîãî
ïðèçíà÷åííÿ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äíèõ ïðåïàðàò³â (ÃÊÑ)
òà òðèâàëèõ òåðì³í³â ë³êóâàííÿ íèìè, ùî ìîæå ïðèçâåñòè
äî ãîðìîíàëüíèõ ïîðóøåíü, çîêðåìà ðîçâèòêó ñèíäðî-
ìó ²öåíêî-Êóøèíãà.

Ìåòà ³ çàâäàííÿ. Ïðîàíàë³çóâàòè êë³í³÷íèé âèïàäîê
ðîçâèòêó ÿòðîãåííîãî ñèíäðîìó ²öåíêî-Êóøèíãà âíàñë³-
äîê âæèâàííÿ ÃÊÑ.

Ìàòåðà³ëè ³ ìåòîäè. Äî òåðàïåâòè÷íîãî â³ää³ëåííÿ
ïîñòóïèëà ïàö³ºíòêà Ñ., 52 ðîêè, ç³ ñêàðãàìè íà íàáðÿê-
ë³ñòü îáëè÷÷ÿ, øè¿, ê³íö³âîê, á³ëü â ñóãëîáàõ ê³íö³âîê.
Ñèìïòîìè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðîòÿãîì 6 òèæí³â. Â³äîìî,
ùî 3,5 ì³ñÿö³ òîìó ïàö³ºíòêà ë³êóâàëàñü ç ïðèâîäó ïàòî-
ëîã³¿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáó ïðåïàðàòîì “Ôëîñòåðîí” (áåòà-
ìåòàçîí). Ë³êóâàííÿ áåòàìåòàçîíîì ïðîâîäèëè âïðî-
äîâæ 4 òèæí³â, õâîð³é ââåäåíî 6 àìïóë ïðåïàðàòó â/ì.
1,5 ì³ñÿö³ òîìó ç’ÿâèâñÿ íàáðÿê îáëè÷÷ÿ òà øè¿, ç ïðèâîäó
÷îãî çàñòîñóâàëè â/ì äåêñàìåòàçîí, àëå ñòàí õâîðî¿ íå
ïîêðàùèâñÿ. Ïîñòóïîâî íàáðÿêè çá³ëüøóâàëèñü.
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Õâîð³é âñòàíîâëåíî ïîïåðåäí³é ä³àãíîç “Íåäèôåðåí-
ö³éîâàíèé êîëàãåíîç. Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ. ÑÍ ²ñò.”,
äëÿ âèêëþ÷åííÿ ïðîÿâ³â ïàðàíåîïëàñòè÷íîãî ïðîöåñó òà
ã³ïåðàëüäîñòåðîí³çìó áóëî ïðèçíà÷åíî âèçíà÷åííÿ
ð³âíþ àëüäîñòåðîíó êðîâ³ òà çàãàëüíîêë³í³÷í³ ìåòîäè îá-
ñòåæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Çà äàíèìè äîñë³äæåíü, ó õâîðî¿ âèÿâëåíî
ïðèøâèäøåííÿ ØÎÅ. Çà ÔÃÄÑ: ðåôëþêñ-åçîôàã³ò, ðåô-
ëþêñ-ãàñòðèò, äóîäåí³ò. Çà ÔÊÑ: õðîí³÷íèé êîë³ò, àòîí³ÿ
òîâñòî¿ êèøêè. Êîíñóëüòàòèâíèé âèñíîâîê ðåâìàòîëîãà:
ñèíäðîì ²öåíêî-Êóøèíãà ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãîðìîíàëüíèõ
ïðåïàðàò³â; åíäîêðèíîëîãà: äèôóçíèé çîá ² ñò.

Õâîð³é ïðîâåäåíî ³íôóç³éíó äåç³íòîêñèêàö³éíó òåðà-
ï³þ ðåîñîðá³ëàêòîì, àíòèã³ïåðòåíçèâíó òåðàï³þ ³íã³á³òî-
ðàìè ÀÏÔ òà ñå÷îã³ííó òåðàï³þ ñï³ðîíîëàêòîíîì, íà
ôîí³ ÷îãî ñïîñòåð³ãàëîñü çíà÷íå ïîêðàùåííÿ ñòàíó. Ïàö³-
ºíòêó áóëî âèïèñàíî ³ç ä³àãíîçîì: “Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåí-
ç³ÿ. ÑÍ ² ñò. Ñèíäðîì ²öåíêî-Êóøèíãà ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãîð-
ìîíàëüíèõ ïðåïàðàò³â” ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³, çìåíøåííÿ
íàáðÿêîâîãî ñèíäðîìó, ðåêîìåíäîâàíå ïðèéîì ñï³ðîíî-
ëàêòîíó òà ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ, ñïîñ-
òåðåæåííÿ åíäîêðèíîëîãà òà êàðä³îëîãà.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ ÃÊÑ ìîæå ïðèçâåñòè äî ïî-
ðóøåíü ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó ïàö³ºíòà òà ðîçâèòêó
êóøèíãî¿äíîãî ñèíäðîìó, íàâ³òü çà óìîâè íåòðèâàëîãî
çàñòîñóâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ äåêñàìåòàçîíó íå ðåêîìåí-
äîâàíå ÷åðåç ìàëèé òåðì³í ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ïðîëîíãî-
âàíèõ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â.

__________________
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REHABILITATION TREATMENT OF CHRONIC
PELVIC INFLAMMATORY DISEASE

À.Î. ×åõóíîâà, Í.Î. Ïàøêîâà, Í.Â. ßðîø

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ¹1
(ïðîôåñîð Ì.Î. Ùåðáèíà)

Âñòóï. Ñó÷àñíå ïåðåá³ã çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
îðãàí³â ìàëîãî òàçà (ÇÇÎÌÒ) õàðàêòåðèçóºòüñÿ òåíäåí-
ö³ºþ äî ãåíåðàë³çàö³¿ ³ õðîí³çàö³¿, ÿê³ ñïðèÿþòü çàëó÷åííþ
â ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ ³ìóííî¿, åíäîêðèííî¿ ñèñòåì.
Ó ñòðóêòóð³ ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü çàïàëüí³ ïðîöå-
ñè æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â çàéìàþòü ïåðøå ì³ñöå, ñêëà-
äàþ÷è 60-65% âñ³º¿ ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

Íåñâîº÷àñí³ ³ íåàäåêâàòí³ ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ
ÇÇÎÌÒ ïðîâîêóº ðîçâèòîê áàãàòüîõ óñêëàäíåíü, ñåðåä
ÿêèõ ïîðóøåííÿ îâàð³àëüíî-ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, áåç-
ïë³ääÿ, ñïàéêîâèé ïðîöåñ â ìàëîìó òàç³.

Íà öüîìó òë³ àêòóàëüí³ñòü íàáóâàº ïðîô³ëàêòèêà ðå-
öèäèâ³â çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ñàëüï³íãîîôîðèòó, ùî
äîçâîëÿº çíèçèòè ðèçèê ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ

³ ðîçâèòîê óñêëàäíåíü. Ñåðåä ìåòîä³â ðåàá³ë³òàö³¿ ï³ñëÿ ïå-
ðåíåñåíîãî çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ñàëüï³íãîîôîðèòó
âàæëèâà ðîëü â³äâîäèòüñÿ çàñòîñóâàííþ ïðîòåîë³òè÷íèõ
ôåðìåíò³â â êîìá³íàö³¿ ç àíòèîêñèäàíòàìè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè ðîëü ³ìóíîìîäóëþþ÷îãî
ïðåïàðàòó â êîìïëåêñ³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ï³ñëÿ ïåðå-
íåñåíîãî çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ñàëüï³íãîîôîðèòó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà ë³êó-
âàííÿ 28 æ³íîê, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³
ç ïðèâîäó õðîí³÷íîãî ñàëüï³íãîîôîðèòó. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
ðîë³ ³ìóíîìîäóëþþ÷èõ ïðåïàðàò³â â êîìïëåêñ³ ðåàá³ë³òà-
ö³éíèõ çàõîä³â ï³ñëÿ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ñàëüï³íãîîôî-
ðèòó ïàö³ºíòêè áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Ïàö³ºíòêàì
ïåðøî¿ ãðóïè (n = 18) ïðèçíà÷àëè àçîêñ³ìåðà áðîì³ä âàã³-
íàëüíî îäèí ðàç íà äîáó ïî îäíîìó ñóïîçèòîð³þ ÷åðåç
äâà äí³ êóðñîì ¹20 ââåäåíü. Ïàö³ºíòêè äðóãî¿ ãðóïè
(n = 10) íå îòðèìóâàëè ³ìóíîìîäóëþþ÷èõ ïðåïàðàò³â.

Êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü îö³íþâàëè çà ÷àñòîòîþ çàãîñò-
ðåíü ñàëüï³íãîîôîðèòà, âïëèâó íà ìåíñòðóàëüíèé öèêë,
ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ ³ ñòàíîì ôîë³êóëÿðíîãî àïàðàòó.

Ðåçóëüòàòè. ×åðåç ø³ñòü ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ ñèì-
ïòîìè äèñìåíîðå¿ çáåðåãëèñÿ ó 2 (7,15%) ïàö³ºíòîê ïåð-
øî¿ ãðóïè, îäíàê ¿õ ³íòåíñèâí³ñòü çíà÷íî çìåíøèëàñÿ, â
äðóã³é ãðóï³ äèñìåíîðåÿ ìàëà ì³ñöå ó 5 (19,6%) æ³íîê.
×àñòîòà ðåöèäèâ³â çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ñàëüï³íãîîôî-
ðèòó çíèæóâàëàñÿ ³ ñòàíîâèëà â ïåðø³é ãðóï³ 2,39% ïðîòè
9,75% ó äðóã³é ãðóï³ (p < 0,05). Ó æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè ÷åðåç
ø³ñòü ì³ñÿö³â áóëà â³äñóòíÿ òàêà ïàòîëîã³ÿ ÿê ôóíêö³î-
íàëüí³ ê³ñòè ÿº÷íèê³â, ó äðóã³é ãðóï³ âîíà â³äçíà÷àëàñÿ ó
32,6% æ³íîê (p < 0,05).

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ àçîêñ³ìåðà
áðîì³äó â êîìïëåêñ³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ó õâîðèõ ç
õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì äîçâîëÿº çíèçèòè ÷àñòîòó
ðåöèäèâ³â, çìåíøèòè âèðàæåí³ñòü ñèìïòîì³â äèñìåíîðå¿.

__________________

ÓÄÊ 616-035.1
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EXPEDIENCY OF STATINS
AND URSODEOXYCHOLIC ACID PRESCRIPTION

IN THE TREATMENT OF NON-ALCOHOLIC
FATTY LIVER DISEASE

Ëîæêî Í.Â.

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
( ê.ìåä.í., äîöåíò Íåìöîâà Â.Ä.)

Àêòóàëüí³ñòü. Îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùå-
íà ö³êàâ³ñòü äî ïðîáëåìè íåàëêîãîëüíî¿ æèðîâî¿ õâîðîáè
ïå÷³íêè (ÍÀÆÕÏ), ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç ïîðóøåííÿìè ë³ï³äíî-
ãî òà âóãëåâîäíîãî îáì³í³â, îáóìîâëåíèõ ³íñóë³íîðåçèñ-
òåíòí³ñòþ. ÍÀÆÕÏ âèÿâëÿþòü ó 70% ïàö³ºíò³â ç íàäëèøêî-
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âîþ âàãîþ ³ ó 30% ç íîðìàëüíîþ. Ïîðÿä ç öèì óâàãó ïðè-
âåðòàþòü îñîáëèâîñò³ ìåòàáîë³çìó òà âïëèâ íà ïå÷³íêó ïî-
ðóøåíîãî îáì³íó æîâ÷íèõ êèñëîò ó ïàö³ºíò³â ç ÍÀÆÕÏ.

Ìåòà ðîáîòè. Îá´ðóíòóâàòè äîö³ëüí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ
ñòàòèí³â òà óðñîäåçîêñ³õîë³ºâî¿ êèñëîòè (ÓÄÕÊ) ïðè ë³êó-
âàíí³ ÍÀÆÕÏ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â ðîáîòó âêëþ÷åíî 72 ïàö³ºíòà ç
ÍÀÆÕÏ â â³ö³ 20-60 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 42+6,4 ðîê³â)
òà ïðè íàÿâíîñò³ äèñë³ï³äåì³¿: ð³âåíü çàãàëüíîãî õîëåñòåðè-
íó (ÇÕÑ) > 5,0 ììîëü/ë, òðèãë³öåðèäè ( ÒÃ) > 2,0 ììîëü/ë
òà/÷è õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑ
ËÏÂÙ) < 1,0 ììîëü/ë. Âñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî
êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî á³îõ³ì³÷í³
ïîêàçíèêè, ÿê³ îö³íþþòü ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè
(ÀËÒ, ÀÑÒ, ÃÃÒÏ), ë³ï³äíèé îáì³í. Ïàö³ºíòè ç ÍÀÆÕÏ
áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä âèäó òåðàï³¿.
Ïàö³ºíòè ïåðøî¿ ãðóïè (n=34) îòðèìóâàëè àòîðâàñòàòèí ó
äîç³ 20 ìã/äîáó ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â. Ïàö³ºíòè äðóãî¿ ãðóïè
(n=38) îòðèìóâàëè êîìá³íîâàíó òåðàï³þ – àòîðâàñòàòèí
20 ìã/äîáó òà ÓÄÕÊ â äîç³ 15ìã/êã ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â.

Ðåçóëüòàòè. Â õîä³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
áóëî âèÿâëåíî, ùî â ïåðø³é ãðóï³ ð³âåíü ÇÕÑ çíèçèâñÿ íà
22,9%, â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê çíèæåííÿ ð³âíÿ ËÏÍÙ íà
26,1% òà ð³âíÿ ÒÃ íà 33,8% â³ä âèõ³äíèõ çíà÷åíü, ùî íå
ñóïðîâîäæóâàëîñü ñóòòºâèìè çì³íàìè ç áîêó ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè. Ó ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè áóëî
âèÿâëåíî çíèæåííÿ ð³âíÿ ÇÕÑ íà 28,05%, ÒÃ íà 52% òà ÕÑ
ËÏÍÙ íà 22,2% â³ä âèõ³äíèõ çíà÷åíü, à òàêîæ òåíäåíö³þ äî
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ÕÑ ËÏÂÙ íà 24,5%. Òàêîæ ó äðóã³é
ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
ÀËÒ, ÀÑÒ, ÃÃÒÏ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íîðìàë³çàö³þ ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè ó ïàö³ºíò³â ç ÍÀÆÕÏ.

Âèñíîâêè. Âðàõîâóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, íå-
îáõ³äíî çðîáèòè àêöåíò íà òîìó, ùî êîìá³íîâàíà òåðàï³ÿ
ñòàòèíàìè òà ÓÄÕÊ ó ïàö³ºíò³â ç ÍÀÆÕÏ ìîæå ðîçãëÿäà-
òèñÿ ÿê ïåðñïåêòèâíèé òà íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé íàïðÿì
ë³êóâàííÿ, ùî çàáåçïå÷èòü íå ò³ëüêè ïîêðàùåííÿ ïîêàç-
íèê³â ë³ï³äíîãî òà âóãëåâîäíîãî îáì³í³â, à é ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó ïå÷³íêè.

__________________

ÓÄÊ 615.036.2
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Ì. Î. Ìàð÷óê

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ òà êë³í³÷íî¿
ôàðìàö³¿ (àñ. Î. Ï. Òêà÷åíêî)

Âñòóï. Ìîá³ëüí³ äîäàòêè ïîñòóïîâî ââ³éøëè â áóäåííå
æèòòÿ êîæíî¿ ëþäèíè ³ ïðèíîñÿòü áàãàòî êîðèñò³ ïðè êîðè-
ñòóâàíí³ íèìè. Äóæå áàãàòî ñòóäåíò³â ³ ë³êàð³â ïîì³òèëè,
ùî äåÿê³ ìîá³ëüí³ äîäàòêè ìîæóòü äîïîìîãòè ó ïðèçíà-

÷åíí³ êóðñó ë³êóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî äëÿ êîæíîãî ïàö³ºí-
òà, âðàõîâóþ÷è éîãî àíàìíåç, äàí³ îá’ºêòèâíîãî ³ äîäàò-
êîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Ïðè öüîìó íàäàºòüñÿ äîçó-
âàííÿ ³ êóðñ ïðèéîìó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, àíàëîãè
ïðåïàðàò³â ³ ¿õ ö³íà, íàÿâí³ñòü â àïòåêàõ. Ïðîòå ÿêùî çàï-
ðîïîíîâàíèé êóðñ ë³êóâàííÿ íå íàäàñòü íåîáõ³äíîãî òå-
ðàïåâòè÷íîãî åôåêòó, ìîá³ëüíèé äîäàòîê ìîæå ïðåçåí-
òóâàòè ³íøèé åôåêòèâíèé âàð³àíò. Òàê³ ìîá³ëüí³
ïðîãðàìè ìîæóòü çíà÷íî ïîëåãøèòè ðîáîòó ë³êàðÿ ³ äî-
ïîìîãòè ñòóäåíòàì ó íàâ÷àíí³ ³ ïðàêòèö³. Òàêîæ ³ñíóþòü
ïðîñòî äîâ³äíèêè ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â ç ³íñòðóêö³ÿìè,
ïîêàçàííÿìè, äîçóâàííÿì ³ ïðîòèïîêàçàííÿìè.

Çàðàç åëåêòðîí³êà º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ íàøîãî æèò-
òÿ, òîìó ïèòàííÿ ìîá³ëüíèõ äîäàòê³â º äóæå àêòóàëüíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ³ äîö³ëü-
í³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñòóäåíòàìè ³ ë³êàðÿìè ìîá³ëüíèõ äî-
äàòê³â ó ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â òåðàïåâòè÷íîãî òà õ³ðóðã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ï³ä íàãëÿäîì áóëî 40 ëþäåé – 20
ñòóäåíò³â ³ 20 ë³êàð³â (10 õ³ðóðã³÷íîãî ³ 10 òåðàïåâòè÷íîãî
ïðîô³ëþ) ó ì³ñò³ Êèºâ³. Ç íèõ – 16 æ³íîê ³ 24 ÷îëîâ³êà.
Ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ 28 ðîê³â. Ïîëîâèí³ â³ä óñ³õ 40 ëþäåé
áóëî çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè ó íàâ÷àíí³ ³ ðîáîò³
ìîá³ëüí³ äîäàòêè ç “Play Ìàðêåò” (êàòåãîð³ÿ “Ìåäèöè-
íà”). Íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóâàëèñü ìåäè÷í³ êàëüêóëÿ-
òîðè ³ ìåäè÷í³ äîâ³äíèêè (ëàáîðàòîðíèõ àíàë³ç³â, çàõâî-
ðþâàíü ³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â). ×åðåç 3 òèæí³ áóëî ç³áðàíî
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè. ²ç 40 ëþäåé 37 ÷îëîâ³ê (92,5%), ç íèõ 20
ñòóäåíò³â (50%) ³ 17 ë³êàð³â (42,5%), ââàæàþòü ìîá³ëüí³ äî-
äàòêè êîðèñíèìè ó ðîáîò³ â ÿêîñò³ çðó÷íîãî äæåðåëà
³íôîðìàö³¿ äëÿ îö³íêè ñòàíó õâîðîãî, âèâ÷åííÿ éîãî çàõ-
âîðþâàííÿ ³ âèáîðó ï³äõîäÿùèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ë³êóâàí-
íÿ. Ïðè öüîìó ïîøóê íåîáõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿ çàéìàâ íà-
áàãàòî ìåíøå ÷àñó í³æ äî äîñë³äæåííÿ, à ñêëàä,
ïîêàçàííÿ, ïðîòèïîêàçàííÿ, ïîá³÷í³ ðåàêö³¿, äîçóâàííÿ ³
ñïîñ³á ïðèéîìó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â áóëè çàâæäè ïðè ñîá³.
Çà äîïîìîãîþ ìîá³ëüíèõ äîäàòê³â, ÿê³ ïîêàçóâàëè íà-
ÿâí³ñòü ³ ö³íó ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â â àïòåêàõ Êèºâà, áóëî
íàáàãàòî ëåãøå ï³ä³áðàòè ë³êàðñüêèé çàñ³á ÷è éîãî àíàëîã
³íäèâ³äóàëüíî äëÿ êîæíîãî ïàö³ºíòà, ùî ïîçèòèâíî âïëè-
âàëî íà õ³ä ë³êóâàííÿ. Îñîáëèâî ïîçèòèâíî â³äçèâàëèñÿ
ñòóäåíòè, ÿêèì â ÿêîñò³ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ìîá³ëüí³
äîäàòêè áóëè äóæå êîðèñíèìè ³ çðó÷íèìè ó âèêîðèñ-
òàíí³. Ïðîòå 3 ëþäÿì (7,5%), ç íèõ 3 – ë³êàð³ ñòàðøå 30
ðîê³â, âèêîðèñòàííÿ ìîá³ëüíèõ äîäàòê³â ó ë³êóâàíí³
ïàö³ºíò³â áóëî íåçðó÷íèì, íåïîòð³áíèì ³ ìàëîåôåêòèâ-
íèì. ¯ì áóëî çðó÷í³øå âèêîðèñòîâóâàòè ñâî¿ çíàííÿ ³
âëàñíå çíàéäåíó ³íôîðìàö³þ ç ³íøèõ äæåðåë.

Âèñíîâêè. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëî âèÿâëåíî, ùî âèêî-
ðèñòàííÿ ìîá³ëüíèõ äîäàòê³â ñòóäåíòàìè ³ ë³êàðÿìè â ïðè-
çíà÷åíí³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ îö³íö³ äàíèõ êîíòðîëþ ëàáîðà-
òîðíèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ òåðàïåâòè÷íîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî
ïðîô³ëþ º çðó÷íèì ³ äîâîë³ åôåêòèâíèì. Îñîáëèâî
äîö³ëüíèì áóëî âèêîðèñòàííÿ ìîá³ëüíèõ äîäàòê³â ñòóäåí-
òàìè â ÿêîñò³ äæåðåë íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, çðó÷íèõ ó êî-
ðèñòóâàíí³. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî äåÿê³ ë³êàð³ íå õî÷óòü âèêî-
ðèñòîâóâàòè ïðîãðàìè äëÿ ìîá³ëüíèõ òåëåôîí³â ó ñâî¿é
ðîáîò³, äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ çà ïîòðåáè ³ áàæàííÿ.
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EARLY DIAGNOSIS OF FIBROSIS
IN NON-ALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE

Êóçüì³íîâà Â. Â.

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
(ä.ìåä.í., ïðîô. Áîáðîíí³êîâà Ë. Ð.)

Âñòóï. Íåàëêîãîëüíà æèðîâà õâîðîáà ïå÷³íêè (ÍÀÆÁÏ)
ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê ñòåàòîçó ïå÷³íêè ç çàïàëåííÿì ³ ïî-
äàëüøèì ðîçâèòêîì ô³áðîçó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ðàííÿ ä³àã-
íîñòèêà ô³áðîçó ïå÷³íêè ñïðèÿº äîö³ëüíîìó ï³äáîðó
³ ñâîº÷àñíîìó ïðèçíà÷åííþ òåðàï³¿.

Ìåòà. Âèÿâëåííÿ ô³áðîçó ïå÷³íêè ó ïàö³ºíò³â ç
ÍÀÆÁÏ äëÿ óäîñêîíàëåííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. 45 ïàö³ºíò³â (17 ÷îëîâ³ê³â ³ 28
æ³íîê) ç ÍÀÆÁÏ. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 52,5±2,1
ðîê³â. Ïàö³ºíòè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1-à ãðóïà – ç íåàëêî-
ãîëüíèì ñòåàòîçîì (ÍÀÑÇ) ³ 2-à ãðóïà – ç íåàëêîãîëüíèì
ñòåàòîãåïàòèòîì (ÍÀÑÃ). Ïðîâîäèëè òåñò Ô³áðîÌàêñ,
ÿêèé âêëþ÷àº 5 á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêè êðîâ³:
àëüôà 2-ìàêðîãëîáóë³í, àëàí³íîâó àì³íîòðàíñôåðàçó
(ÀëÀÒ), àñïàðàã³íîâó àì³íîòðàíñôåðàçó (ÀñÀÒ), âì³ñò
òðèãë³öåðèä³â (ÒÀÃ) ³ çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó (ÇÕÑ) â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³. Ïðîâîäèëàñü ô³áðîåëàñòîãðàô³ÿ àïàðàòîì
Fibroscan 502 TOUCH (Echosens, Ôðàíö³ÿ). Îòðèìàí³
ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè îö³íþâàëè çà ñèñòåìîþ METAVIR.

Ðåçóëüòàòè. Ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè â³äçíà÷àëîñÿ äîñòî-
â³ðíå ï³äâèùåííÿ ÀëÀÒ â 2,5 ðàçè ó 63,2% ïàö³ºíò³â
³ ÀñÀÒ â 2,3 ðàçè ó 47,3% (ð <0,05), òîä³ ÿê ö³ ïîêàçíèêè ó
ïàö³ºíò³â ç ÍÀÑÇ áóëè ï³äâèùåí³ â 1,8 ðàçè ó 37,5% ³ â 1,6
ðàçè ó 28,1% â³äïîâ³äíî (p <0,05). Ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî
ñïåêòðó êðîâ³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ çðîñòàííÿì â ñèðîâàòö³
êðîâ³ ð³âíÿ ÇÕÑ â 1,4 ðàçè ó 46,8% ïàö³ºíò³â ç ÍÀÑÃ
(ð <0,05), òîä³ ÿê ó ïàö³ºíò³â ç ÍÀÑÇ ïåðåâàæàëà ã³ïåðòðè-
ãë³öåðèäåì³ÿ, ð³âåíü ÒÀÃ ï³äâèùåíèé â 2,1 ðàçè ó 61,9%
ïàö³ºíò³â (ð <0,05). Ïðè îö³íö³ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ
òåñò³â ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ô³áðîçó â 1-é ãðóï³ ïàö³ºíò³â
ñêëàëè 0,19 ± 0,02, ïîêàçíèê àêòèâíîñò³ íåêðîçàïàëüíîãî
ïðîöåñó 0,16 ± 0,03 ùî â³äïîâ³äàëî â³äñóòíîñò³ ô³áðîçó
(F0) ³ ã³ñòîëîã³÷í³é àêòèâíîñò³ (À0). Ó 26% ïàö³ºíò³â 2-¿
ãðóïè ïîêàçíèêè ô³áðîçîóòâîðåííÿ çíàõîäèëèñÿ â ìåæàõ
0,32 ± 0,05, ùî â³äïîâ³äàëî (F1) ïîðòàëüíîìó ô³áðîçó áåç
óòâîðåííÿ ñåïò ³ ì³í³ìàëüí³é ã³ñòîëîã³÷í³é àêòèâíîñò³
(À1) 0,34 ± 0,04 (ð <0,05); ó 17% ïîêàçíèêè ïîðòàëüíîãî
ô³áðîçó ç íàÿâí³ñòþ ïîîäèíîêèõ ñåïò áóëè â ìåæàõ 0,58 ±
±0,07 (F2) ³ ïîì³ðíîþ àêòèâí³ñòþ 0,54 ± 0,04 (À2) (ð <0,05)
³ ó 8,1% ïàö³ºíò³â 0,69 ± 0,07 (F3) ô³áðîç ìíîæèííèõ ïîð-
òîöåíòðàëüíèõ ñåïò áåç öèðîçó ³ âèñîêîþ ã³ñòîëîã³÷íîþ
àêòèâíîñòþ (À3) 0,82 ± 0,09 (ð <0,05). Âñòàíîâëåíî êîðåëÿ-
ö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ñòóïåíåì àêòèâíîñò³ çàïàëåííÿ ³ ñòó-
ïåíºì ô³áðîçó â ïå÷³íö³ (r = 0,54; p <0,05). Ïðè ïðîâåäåíí³
ô³áðîåëàñòîãðàô³³ ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè ù³ëüí³ñòü ïàðåí-

õ³ìè ïå÷³íêè ñêëàëà 5,2 ± 0,6 kPa ùî â³äïîâ³äàº â³äñóòíîñò³
ô³áðîçó (F0). Ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè ù³ëüí³ñòü ïàðåíõ³ìè
ïå÷³íêè ñêëàëà ó 26% 5,9 ± 1,3 kPa (F1) (ð <0,05) – ïîðòàëü-
íèé ô³áðîç áåç óòâîðåííÿ ñåïò, ó 17% 7,3 ± 2,2 kPa (F2)
(ð <0,05) – ïîðòàëüíèé ô³áðîç ç ïîîäèíîêèìè ñåïòàìè ³ ó
8,1% 9,6 ± 2,9 kPa (F3) (ð <0,05) – ô³áðîç ìíîæèííèõ ïîðòî-
öåíòðàëüíèõ ñåïò áåç öèðîçó.

Âèñíîâêè. Ïåðåá³ã ÍÀÆÁÏ ñóïðîâîäæóâàâñÿ ïðî-
ãðåñóâàííÿì çàïàëåííÿ, ñòåàòîçîì ³ ô³áðîçîì ïå÷³íêè.
Ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî ñïåêòðó êðîâ³ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
ïåðåâàæàííÿì ã³ïåðë³ï³äåì³¿ ïðè ÍÀÑÇ ³ ã³ïåðõîëåñòåðè-
íåì³¿ ïðè ÍÀÑÃ. Ô³áðîçîóòâîðåííÿ ïåðåâàæàëî ó ïàö³ºí-
ò³â ç ÍÀÑÃ, êîëè ó ïàö³ºíò³â ç ÍÀÑÇ âîíî áóëî â³äñóòíº.
Âèêîðèñòàííÿ òåñò³â Ô³áðîÌàêñ ³ ô³áðîåëàñòîãðàô³³ äîç-
âîëèëî âäîñêîíàëèòè ³ äîïîâíèòè ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿
ô³áðîçîóòâîðåííÿ ïå÷³íêîâî¿ òêàíèíè.

__________________
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METHOD OF THE PLATELETS FUNCTIONAL
ACTIVITY INDEX CALCULATION

×åðíîâîë Í.Ï., ×åðíîâîë Ï.À.

Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíî¿
òà êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
(ä.ìåä.í., ïðîô. Ë.Â.Íàòðóñ)

Âñòóï. Îö³íêà ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â
ïðè âèêîíàíí³ àãðåãàòîãðàìè çà äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà àã-
ðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ÐÌ-2110 (“ÑÎËÀÐ”, Áåëàðóñü) íàäàº
ìîæëèâ³ñòü îö³íþâàòè ñòóï³íü àãðåãàö³¿, (%) (ÑÒÀ) – ìàêñè-
ìàëüíèé ð³âåíü â³äíîñíîãî ñâ³òëîïðîïóñêàííÿ ïëàçìè ï³ñëÿ
âíåñåííÿ ³íäóêòîðà àãðåãàö³¿; ÷àñ àãðåãàö³¿, (õâ., ñåê.) – ÷àñ,
â³äïîâ³äíèé ìàêñèìàëüíîìó ñòóïåíþ àãðåãàö³¿, øâèäê³ñòü
àãðåãàö³¿, (%/õâ) (ØÂÀ) – çì³íà â³äíîñíîãî ñâ³òëîïðî-
ïóñêàííÿ ïëàçìè ï³ñëÿ âíåñåííÿ ³íäóêòîðà àãðåãàö³¿.

Ìè ââàæàºìî, ùî äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòè-
âîñòåé òðîìáîöèò³â äîö³ëüíî âðàõîâóâàòè îñîáëèâîñò³ ¿õ
àãðåãàö³¿, ìåõàí³çìè ³ òèïè àêòèâàö³¿ ðåöåïòîð³â, çàâäÿêè
ÿêèì íàñòàº àãðåãàö³ÿ òðîìáîöèò³â, ïàðàìåòðè ì³öíîñò³
ñòâîðåíîãî çãóñòêó ³ éîãî äåçàãðåãàö³¿. Äëÿ öüîãî ïàðà-
ìåòð³â îá÷èñëåíèõ ïðîãðàìîþ ÑÎËÀÐ, ÿêà ñóïðîâîäæóº
íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ðîçðîáèòè àëãîðèòì ðîçðàõóíêó
ñóìàðíîãî ³íäåêñó ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáî-
öèò³â (²ÔÀÒ) äëÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ äîñë³äæåííÿ àãðåãàòî-
ãðàìè â êë³í³ö³.

Ðåçóëüòàòè. Ïî-ïåðøå, ìè âèêîðèñòîâóâàëè â³äíî-
øåííÿ îòðèìàíèõ ïàðàìåòð³â àãðåãàö³¿ ïàö³ºíòà, äî ¿õ ñå-
ðåäí³õ çíà÷åíü â ïóë³ çäîðîâèõ äîíîð³â (íå ìåíø 20), ùî º
á³ëüø îá’ºêòèâíèì, òîìó ùî í³âåëþº ñóá’ºêòèâíèé âïëèâ
îïåðàòîðà, ïðèëàäó, óìîâ âèêîíàíü àíàë³çó ³ ò.ä. ²íäåêñ
ñòóïåíÿ àãðåãàö³¿ (²ÑÒÀ) – â³äíîøåííÿ ñòóïåíÿ àãðåãàö³¿ –
òðîìáîöèò³â ïàö³ºíòà äî ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ ñòóïåíÿ àã-
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ðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â âèçíà÷åíîìó â ïóë³ çäîðîâèõ äîíîð³â.
²íäåêñ ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ àãðåãàö³¿ (²ØÂÀ)- â³äíîøåííÿ
øâèäêîñò³ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ïàö³ºíòà äî ñåðåäíüîãî
çíà÷åííÿ øâèäêîñò³ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â âèçíà÷åíîìó â
ïóë³ çäîðîâèõ äîíîð³â.

Ïî-äðóãå, ìè âðàõîâóâàëè ñòóï³íü ³ øâèäê³ñòü äåçàãðå-
ãàö³¿. Ñòóï³íü äåçàãðåãàöèè – ð³çíèöÿ ì³æ ìàêñèìóìîì
àãðåãàö³éíî¿ êðèâî¿ òà íàéá³ëüø íèçüêîþ òî÷êîþ íà
êðèâ³é ï³ñëÿ öüîãî ìàêñèìóìó. Øâèäê³ñòü äåçàãðåãàö³¿ –
îá÷èñëþºòüñÿ ÿê â³äíîøåííÿ ñòóïåíþ äåçàãðåãàö³¿ äî
÷àñó çà ÿêå âîíà â³äáóâàëàñÿ. Â³äíîøåííÿ ñòóïåíþ àãðå-
ãàö³¿ äî äåçàãðåãàö³¿ (ÑÒÀ/Ä) íàäàº ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè
àêòèâí³ñòü ñòâîðåííÿ àãðåãàíò³â òà ¿õ ì³öí³ñòü. Ïî â³äíî-
øåííþ øâèäêîñò³ àãðåãàö³¿ äî äåçàãðåãàö³¿ (ÂØÂÀ/Ä) ìè
ìîæåìî îö³íèòè ôóíêö³îíàëüí³ âëàñòèâîñò³ òðîìáîöèò³â
çà øâèäê³ñòþ àãðåãàö³¿ òà äåçàãðåãàö³¿.

²íäåêñ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â – ²ÔÀÒ,
ðîçðàõîâóâàëè ÿê ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå ÷îòèðüîõ ïåðå-
ðàõîâàíèõ âèùå ³íäåêñ³â (²ÑÒÀ ³ ²ØÂÀ, ÑÒÀ/Ä ³ ÂØÂÀ/Ä).

Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ ðîçðàõóíêîâî¿ âåëè÷èíè äîç-
âîëÿº ñòàíäàðòèçóâàòè äîñë³äæåííÿ. Òàêèé ï³äõ³ä ìîæå
áóòè âèêîðèñòàíèì â êë³í³ö³ äëÿ äîñë³äæåííÿ ñòàíó ïàö³º-
íòà â äèíàì³ö³ òà ïðîâåäåííÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ àíòè-
àãðåãàö³éíî¿ òåðàï³¿.

__________________
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THE PECULIARITIES OF THE METABOLIC
DISORDERS IN PATIENTS WITH HYPERTENSION
AND DIABETES MELLITUS TYPE 2 DEPENDING

ON THE LEVEL OF ADIPOKINES
AND BODY MASS INDEX

Àëü-Òðàâíåõ Î.Â.

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
(ïðîô. Áîáðîíí³êîâà Ë. Ð.)

Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) òà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ)
2 òèïó, º êîìïîíåíòàìè ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó, òîìó
÷àñòî ïðîò³êàþòü íà ôîí³ ï³äâèùåííî¿ ìàñè ò³ëà ÷è îæè-
ð³ííÿ. Îñòàíí³ì ÷àñîì àäèïîê³íè ðîçãëÿäàþòüñÿ, ÿê
ïðîâ³äí³ ëàíêè ó ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó ïîºäíàíèõ ÀÃ òà ÖÄ
2 òèïó. Òîìó âèâ÷åííÿ âïëèâó îìåíòèíó òà â³ñôàòèíó íà
ðîçâèòîê ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, º àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè.

Ìåòà. Îö³íèòè âïëèâ ïîêàçíèê³â àäèïîê³í³â (îìåíòèíó,
â³ñôàòèíó) íà ðîçâèòîê ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó ïàö³ºí-
ò³â ç ÀÃ òà ÖÄ 2 òèïó ó çàëåæíîñò³ â³ä ³íäåêñó ìàñè ò³ëà (²ÌÒ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 56 ïàö³ºíò³â ç ÀÃ ³ ÖÄ 2
òèïó, ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 55,4 ± 5,2 ðîêó (27 ÷îëîâ³ê³â òà 29

æ³íîê). Ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè: 1-à ãðóïà (n=22) ç
ÀÃ áåç ÖÄ 2 òèïó; 2-à ãðóïà (n=24) ïàö³ºíòè ç ÀÃ ³ ÖÄ 2 òèïó.
Êîíòðîëüíà ãðóïà (n = 20) áóëà ïîð³âíÿíà çà â³êîì òà ñòàòòþ.

Äîñë³äæóâàëè ïîêàçíèêè îìåíòèíó òà â³ñôàòèíó ó
ñèðîâàòê³ êðîâ³. Âèçíà÷àëè ð³âí³ ãëþêîçè êðîâ³ íàòùå
(ÃÊÍ), ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó (HbA1c), ïîêàçíèêè
³íñóë³íó òà ³íäåêñ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ (HOMA-IR). Òà-
êîæ ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó: âì³ñò çà-
ãàëüíîãî õîëåñòåðèíó (ÎÕ) â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ë³ïîïðî-
òå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑËÏÍÙ), ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿
ù³ëüíîñò³ (ÕÑËÏÂÙ) òà òðèãë³öåðèä³â (ÒÃ).

Ðåçóëüòàòè. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíèì òà ïî-
ºäíàíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ (65,1% ³ 54,6% â³äïîâ³-
äíî) áóëè ç ²ÌÒ â ìåæàõ 30-34,9 êã/ì2

Êîíöåíòðàö³ÿ ð³âíþ îìåíòèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëà
äîñòîâ³ðíî íèæ÷å ó 1,5 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè ç
ÀÃ (p <0,001). Âèÿâëåí³ íåãàòèâí³ çâ’ÿçêè ì³æ ð³âíåì
îìåíòèíó òà ²ÌÒ (r = -0,44; ð <0,01), îáñÿãîì òàë³¿ (ÎÒ)
(r = -0,38; ð <0,01), ð³âíåì òðèãë³öåðèä³â (ÒÃ) (ã=-0,52;
ð<0,001), à ïîçèòèâíèé çâ’ÿçîê ç ÕÑËÏÂÙ (ã=0,52;
ð<0,001). Âñòàíîâëåíèé çâîðîòí³é êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê
ì³æ ð³âíåì îìåíòèíó òà ïîêàçíèêàìè ³íñóë³íó (r = -0,42;
ð <0,05), ÃÊÍ (ã = -0,46; ð <0,05), HOMA- ²R (r = -0,44;
ð <0,001).

Â îáîõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ â³ñôàòèíó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (ð<0,05). Íàéá³ëüøå
çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà ó 2,1 ðàçè (ð<0,001), ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ ïðè ïîºäíàíí³ ÀÃ ³ ÖÄ 2 òèïó. Âñòàíîâëåíèé ïîçèòèâ-
íèé êîðåëÿö³éíèé çâÿçîê â³ñôàòèíó ç ²ÌÒ (r = 0,48;
ð <0,001), ÎÒ (r = 0,52; ð <0,001), ð³âíåì ÃÊÍ ( ã = 0,46;
ð <0,001), ð³âíåì ÒÃ (r = 0,52; ð <0,001), ïîêàçíèêàìè ³íñó-
ë³íó (r = 0,46; ð <0,001) òà HOMA- ²R (r = 0,48; ð <0,001).

Âèñíîâêè. Äîâåäåíî çâ’ÿçîê ì³æ äèñáàëàíñîì ïîêàç-
íèê³â àäèïîê³í³â ³ ïðîãðåññóâàííÿì ìåòàáîë³÷íèõ ïîðó-
øåíü ó ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì ÀÃ ³ ÖÄ 2 òèïó.
Çíèæåííÿ ð³âíÿ îìåíò³íó òà ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â
â³ñôàòèíó ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿò-
ëèâèé ôàêòîð ïåðåá³ãó ÀÃ ïîºäíàíî¿ ç ÖÄ 2 òèïó.

__________________

ÓÄÊ 616.1

–ŒÀ‹ Ã≈“¿¡ŒÀ≤◊Õ»’ œŒ–”ÿ≈Õ‹
œ–» ¿–“≈–≤¿À‹Õ≤… √≤œ≈–“≈Õ«≤Ø Õ¿ «Ã≤Õ»
“–ŒÃ¡Œ÷»“¿–ÕŒ-—”ƒ»ÕÕŒÃ” √≈ÃŒ—“¿«≤

THE ROLE OF METABOLIC DISORDERS
IN ARTERIAL HYPERTENSION IN THE CHANGE
IN THROMBOCYTE-VASCULAR HEMOSTASIS

Àâàçîâà À. Å., Ãàëäàâà Ì. Ã.

 Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
(ïðîô. Áîáðîíí³êîâà Ë. Ð.)

Êîìîðá³äí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòîí³¿ (ÀÃ) ³ îæèð³ííÿ
º ïðîâ³äíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, ùî ïîâ’ÿ-
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çàíî ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³, ðàí-
íüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ ³ çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ óñêëàäíåíü.

Ìåòà ðîáîòè. Îö³íèòè çì³íó òðîìáîöèòàðíî-ñóäèííî¿
ëàíêè ãåìîñòàçó â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ ³ â³äñóòíîñò³
³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ (²Ð) ó æ³íîê ç ÀÃ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 60 æ³íîê ç ÀÃ òà îæè-
ð³ííÿì áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿: 1-à ãðóïà – 20 õâîðèõ ç ÀÃ
II òà III ñòàä³¿ áåç ²Ð; 2-à ãðóïà – 32 æ³íêè ç ÀÃ òà ²Ð, 3-ÿ
ãðóïà – ãðóïà ïîð³âíÿííÿ ñêëàäàëàñÿ ç 8 æ³íîê ç ÀÃ òà
öóêðîâèì ä³àáåòîì òèïó 2. Çà äâà òèæí³ äî äîñë³äæåííÿ
âèêëþ÷àâñÿ ïðèéîì ìåäèêàìåíò³â, ùî âïëèâàþòü íà ïî-
êàçíèêè ãåìîñòàçó. Äëÿ äîñë³äæåííÿ àãðåãàö³¿ òðîìáî-
öèò³â áóâ çàñòîñîâàíèé ôîòîìåòðè÷íèé ìåòîä Áîðíó ³
ìåòîä, çàñíîâàíèé íà àíàë³ç³ ôëóêòóàö³¿ ñâ³÷îê. Ôàêòîð
Â³ëëåáðàíäà (ÔÂ) îá÷èñëþâàëè çà ÷àñîì àãëþòèíàö³¿
òðîìáîöèò³â â ñóì³ø³ ç ðèñòîì³öèíîì. ²Ð îö³íþâàëàñÿ çà
³íäåêñîì ÍÎÌÀ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Îö³íêà ³íäåêñó ìàñè ò³ëà
(²ÌÒ) ³ â³äíîøåííÿ îêðóæíîñò³ òàë³¿ äî îêðóæíîñò³ ñòåãîí
ïîêàçàëà, ùî â ïåðø³é, äðóã³é ³ òðåò³é ãðóïàõ çíà÷åííÿ
áóëè äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó ãðóï³ êîíòðîëþ. Âñòàíîâëå-
íî òàêîæ, ùî ïàö³ºíòè ç ã³ïåðòðèãë³öåðèäåì³ºþ òà ²Ð ìàëè
âèù³ ð³âí³ àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ïðè âèçíà÷åíí³ ïîêàç-
íèê³â ïëàçìåííî-êîàãóëÿö³éíîãî ãåìîñòàçó áóëî âèÿâëå-
íî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ô³áðèíîãåíó íà 18%, à òàêîæ
çá³ëüøåííÿ ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó ó õâîðèõ íà ÀÃ.
Áóëî âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â àã-
ðåãàö³¿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, à ñòóï³íü ñïîí-
òàííî¿ àãðåãàö³¿ áóëà âèùå â 2,5 ðàçè ïîð³âíÿíî ç êîíòðî-
ëåì ³ â 1,75 ðàçè ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ÀÃ áåç ²Ð. Ó õâîðèõ
ÀÃ ³ ²Ð äîñòîâ³ðíî çá³ëüøèëèñÿ ñòóï³íü ³ øâèäê³ñòü àãðå-
ãàö³¿ ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè áåç ²Ð. Ïðè ÀÃ ç ²Ð â³äçíà÷àëîñÿ
ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ àãðåãàö³¿ íà 17%, øâèäêîñò³ àãðåãàö³¿
íà 15% ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ õâîðèõ íà ÀÃ áåç ²Ð. Ïðè
àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â, ³íäóêîâàíèõ ðèñòîì³öèíîì,
ñòóï³íü àãðåãàö³¿ ï³äâèùóâàëàñÿ íà 20%. Â ãðóï³ õâîðèõ íà
ÀÃ áåç ²Ð ð³âåíü ÔÂ áóâ âèùå êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí íà
15%, à ó õâîðèõ íà ÀÃ ç ²Ð – íà 28%.

Âèñíîâêè. Ó õâîðèõ íà ÀÃ âèÿâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê
â³ñöåðàëüíîãî îæèð³ííÿ, îáòÿæåíî¿ ñïàäêîâîñò³ ïî öóê-
ðîâîìó ä³àáåòó òà ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ²Ð. ²Ð ³ ã³ïåðòðè-
ãë³öåðèäåì³ÿ ó æ³íîê ç ìåòàáîë³÷íèìè ïîðóøåííÿìè âèê-
ëèêàþòü ïîðóøåííÿ ñïîíòàííî¿ òà ³íäóêîâàíî¿ ÀÄÔ
àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â. Ó æ³íîê ç ÀÃ, îæèð³ííÿì, ²Ð ³ äèñ-
ëèïèäåìèåé çá³ëüøóºòüñÿ éìîâ³ðí³ñòü óøêîäæåííÿ åíäî-
òåë³þ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ ÔÂ, à òàêîæ
àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â, ³íäóêîâàíî¿ ðèñòîì³öèíîì.

__________________

ÓÄÊ 617-089.844
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CLINICAL AND PHARMACOLOGICAL RATIONALE
FOR THE USE OF ERYTHROPOIETIN

IN URGENT SURGERY

Àíòèïåíêî Ì.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê:
Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿, ôàðìàö³¿, ôàðìà-
êîòåðàï³¿ ³ êîñìåòîëîã³¿
(ê.ìåä.í.À.Â. Ñàðæåâñüêà, ê.ìåä.í.Î.Î. Ñâèíòî-
çåëüñüêèé)
Âñòóï. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïîñòîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü,

ïîâ’ÿçàíèõ ç íèçüêèì ð³âíåì Hb ó õâîðèõ, äåô³öèòîì äî-
íîðñüêî¿ êðîâ³, âåëèêîþ ïîòåíö³éíîþ íåáåçïåêîþ ïåðå-
äà÷³ ç äîíîðñüêîþ êðîâ’þ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é, ìîæëèâèìè
ïîñòòðàíñôóç³éíèìè ðåàêö³ÿìè òà óñêëàäíåííÿìè, ìî-
æóòü ïðèçâîäèòè äî ôàòàëüíèõ óñêëàäíåíü. Òîìó àêòóàëü-
íèì âèð³øåííÿì öèõ ïðîáëåì º âèêîðèñòàííÿ ôàðìàêî-
ëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ð³âíÿ Íb. Îäíèì ³ç ìîæëèâèõ øëÿõ³â
êîðåêö³¿ º âèêîðèñòàííÿ ñòèìóëÿòîðó åðèòðîïîåçó –
åðèòðîïîåòèíó.

Ìåòà. Âèâ÷åííÿ âïëèâó ñòèìóëÿòîðó åðèòðîïîåçó –
åðèòðîïîåòèíó íà ð³âåíü ãåìîãëîá³íó òà øâèäê³ñòü ðåïà-
ðàö³¿ ïîøêîäæåíèõ òêàíèí ó õâîðèõ ç òðîìáîåìáîë³ºþ
ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòó òà ç àíåì³ºþ ² ñòóïåíþ.

Ìàòåð³àëè è ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 14 õâî-
ðèõ, ñåðåäí³é â³ê 47,5±3,9 ð., ç òðîìáîåìáîë³ºþ ñòåãíîâî-
ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòó òà ç àíåì³ºþ ² ñòóïåíþ, ùî ïîòðà-
ïèëè íà óðãåíòíó îïåðàö³þ â â³ää³ëåííÿ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿
ÊÓ “ÇÎÊË”. Âñ³ì ïàö³ºíòàì, ùî áóëè âêëþ÷åí³ â äîñë³ä-
æåííÿ çà âëàñíî¿ çãîäè, ïðîâåäåíî êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íå
îáñòåæåííÿ çã³äíî ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè â ïîâíîìó îáñÿç³. Ïîêàçíèêè êîàãóëîãðàìè ïðè âêëþ-
÷åíí³ â äîñë³äæåííÿ â³äïîâ³äàëè ðåôåðåíòíèì çíà÷åí-
íÿì. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: ²- à ãðóïà (n=9)
õâîðèõ, ÿêèì áåçïîñåðåäíüî ïåðåä îïåðàòèâíèì âòðó-
÷àííÿì áóëî ââåäåíî ðåêîìá³íàíòíèé åðèòðîïîåòèí
(ðÅÏÎ) â äîç³ 600 ÌÎ/êã òà ²² – à, êîíòðîëüíà, ãðóïà (n=5)
õâîðèõ, ÿê³ íå îòðèìóâàëè êîðåêòîð³â ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó.
Íà òðåòþ äîáó àíàë³çóâàëè ïîêàçíèêè ÷åðâîíî¿ êðîâ³
(ð³âåíü ãåìîãëîá³íó òà ïðèð³ñò ðåòèêóëîöèò³â) òà êîàãó-
ëîãðàìó.

Ðåçóëüòàòè. Ï³ä ÷àñ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó â³ä-
çíà÷àëîñÿ ïîêðàùåííÿ êë³í³÷íîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â â îáîõ
ãðóïàõ. Ó õâîðèõ ²-¿ ãðóïè íà 3–5 äîáó áóëî çàô³êñîâàíî
ïîÿâà ðåòèêóëîöèò³â (4,2% ð<0,05). Íà 6–7 äîáó â³äçíà÷àâ-
ñÿ ïðèð³ñò Hb íà 12,6 ã/ë (ð<0,05)ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíò-
ðîëüíîþ ãðóïîþ, òàêîæ áóëî çàô³êñîâàíî ñêîðî÷åííÿ
÷àñó çàãîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ðàí òà øâèäøå îäóæàííÿ
ïàö³ºíò³â â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ íà 2,3 äîáè.

Âèñíîâêè. 1. Çàñòîñóâàííÿ ðåêîìá³íàíòíîãî åðèòðî-
ïîåòèíó ïðèçâîäèòü äî á³ëüø øâèäêîãî îäóæàííÿ ï³ñëÿ
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îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ç òðîìáîåìáîë³ºþ
ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòó òà ç àíåì³ºþ ² ñòóïåíþ.

2. Ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ââîäèâñÿ ðÅÏÎ, â³äçíà÷àëèñÿ
â³ðîã³äí³ çì³íè ïðîë³ôåðàö³¿ ðåòèêóëîöèò³â òà çá³ëüøåííÿ
ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó.

3. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî òåðàï³ÿ åðèò-
ðîïîåòèíîì çìåíøóº ïîòðåáó â òðàíñôóç³¿ äîíîðñüêî¿
êðîâ³.

__________________

ÓÄÊ: 616.379-008.65-08
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INSULIN GLARGIN≈ IN TREATMENT
OF PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES

Ãåëü Á.Î.

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
Êàôåäðà åíäîêðèíîëîã³¿ òà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
(äîö. Î.Â. Ñàôîíîâà)

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) – ñóòòºâà ìåäè÷íà ïðîáëåìà
ñâ³òîâîãî çíà÷åííÿ. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà ÖÄ êîæí³ 10 ðîê³â
ïîäâîþºòüñÿ ³ çà ïðîãíîçàìè Ì³æíàðîäíî¿ ä³àáåòè÷íî¿
ôåäåðàö³¿ â 2040 ðîö³ ñÿãíå 642 ìëí., 85% ç íèõ ñòðàæäàº íà
ÖÄ 2 òèïó. Ïðè÷èíîþ ÖÄ 2 òèïó º ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü
â ïîºäíàíí³ ç ïîñòóïîâèì çãàñàííÿì ôóíêö³¿ β-êë³òèí
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ùî âåäå äî õðîí³÷íî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿,
ðîçâèòêó õðîí³÷íèõ ñóäèííèõ óñêëàäíåíü òà íåîáõ³äíîñò³
ïðèçíà÷åííÿ ³íñóë³íó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïîð³âíÿòè âïëèâ ³íñóë³í³â ãëàðã³í
100 Îä/ìë òà ãëàðã³í 300 Îä/ìë íà ïîêàçíèêè âóãëåâîäíîãî
îáì³íó ó õâîðèõ ç ÖÄ 2 òèïó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ñïîñòåðåæåííÿ
ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â ç âèçíà÷åííÿì ãë³êîçèëüî-
âàíîãî ãåìîãëîá³íó (ÍâÀ1ñ) íà ïî÷àòêó òà â ê³íö³ äîñë³ä-
æåííÿ, â òàêîæ ïîêàçíèê³â ãë³êåì³÷íîãî ïðîô³ëþ ïðîòÿ-
ãîì âñüîãî ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ
âèïàäê³â ã³ïîãë³êåì³¿. Â ãðóïó îáñòåæåííÿ ââ³éøëè 15 õâî-
ðèõ ç ÖÄ 2 òèïó, ÿê³ îòðèìóâàëè ³íñóë³í ãëàðã³í 100 Îä/ìë
(8 õâîðèõ) òà ²íñóë³í 300 Îä/ìë (7 õâîðèõ) â ñåðåäí³é äî-
áîâ³é äîç³ 0,4 Îä/êã â êîìá³íàö³¿ ç ïåðîðàëüíèìè öóêðî-
çíèæóâàëüíèìè çàñîáàìè, äîçà ÿêèõ ïðîòÿãîì ïåð³îäó
ñïîñòåðåæåííÿ íå çì³íþâàëàñü.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàëè, ùî ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ï³äòâåðäæåíèõ âèïàäê³â
ã³ïîãë³êåì³¿ ïðîòÿãîì äîáè áóëà íèæ÷îþ íà 12% (ðˆ0,05)
ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ïðåïàðàò ãëàðã³í 300 Îä/ìë, ó
ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè, ÿê³ îòðèìóâàëè ³íñóë³í ãëàðã³í
100 Îä/ìë. Öåé åôåêò ñòàá³ëüíî ñïîñòåð³ãàâñÿ íåçàëåæíî
â³ä â³êó, ñòàò³, ³íäåêñó ìàñè ò³ëà, òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ
ÖÄ. Íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ ñåðåäí³é ð³âåíü ÍâÀ1ñ ó âñ³õ
ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 7,8 % (ð<0,05), íà âèõîä³ äîñë³äæåííÿ –
6,8 % (ð<0,05) â ãðóï³ çàñòîñóâàííÿ ³íñóë³íó ãëàðã³í 100 Îä/ìë
³ 6,6% (ð<0,05) â ãðóï³ çàñòîñóâàííÿ ³íñóë³íó ãëàðã³í

300 Îä/ìë. Òàêîæ â õîä³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæåíî, ùî
ââåäåííÿ ³íñóë³íó ãëàðã³í 300 Îä/ìë â ³íòåðâàë³ äî 3 ãîäèí
äî àáî ï³ñëÿ çâè÷àéíîãî ÷àñó ââåäåííÿ ïðåïàðàòó ñóòòº-
âî íå âïëèâàº íà ïîêàçíèêè ãë³êåì³¿ íà â³äì³íó â³ä ³íñóë³íó
ãëàðã³í 100 Îä/ìë, ÿêèé íåîáõ³äíî ââîäèòè â îäèí ³ òîé æå
÷àñ äîáè.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ³íñóë³íó ãëàðã³í 300 Îä/ìë
äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÖÄ 2 òèïó ìàº ðÿä ïåðåâàã ïåðåä
âèêîðèñòàííÿì ³íñóë³íó ãëàðã³í 100 Îä/ìë: ìàº á³ëüø ñòàá-
³ëüíèé ³ òðèâàëèé åôåêò òà íèçüêó ³íäèâ³äóàëüíó òà äîáîâó
âàð³àáåëüí³ñòü ãë³êåì³¿. Öå äîçâîëÿº äîñÿãíóòè êîìïåíñàö³¿
òà åôåêòèâíîãî ãë³êåì³÷íîãî êîíòðîëþ ïðîòÿãîì äîáè çà
óìîâè ìåíøîãî ðèçèêó ã³ïîãë³êåì³¿ ïðè á³ëüø ãíó÷êîìó
ãðàô³êó ââåäåííÿ ³íñóë³íó, ùî â äîçâîëèòü ïîêðàùàòè
ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â, à òàêîæ çìåíøèòè ð³âåíü ³íâàë³äè-
çàö³¿ òà ñìåðòíîñò³ âíàñë³äîê ä³àáåòè÷íèõ óñêëàäíåíü.

__________________
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PATHOLOGICAL CHANGES IN THE SKIN
OF THE EXPERIMENTAL DIABETES RATS

Äåãòÿðüîâà ².Å., Ðèæêî Ä.À.,
Äåãòÿðüîâà À.Ñ., Òóìàñîâà Ì.À.

Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ òà êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè ÍÌÓ
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
(ä.ìåä.í., ïðîô. Í.À.Êîëåñîâà)

Âñòóï. Àêòóàëüí³ñòü ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè äåðìè çà åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðî-
âîãî ä³àáåòó îáóìîâëåíà ÷àñòèì ðîçâèòêîì ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â â øê³ð³, ÿê³ âèêëèêàí³ çì³íàìè ìåòàáîë³çìó, çíè-
æåííÿì ³ìóí³òåòó, ì³êðîàíã³îïàò³ÿìè òà ³í. Ç³ ñòðóêòóð-
íèìè çì³íàìè â øê³ð³ çà ÖÄ ïîâ’ÿçóþòü îñîáëèâîñò³
ãîºííÿ ðàí, ¿õ õðîí³çàö³þ, ùî º âàæëèâèì ïðè ðîçðîáö³
ðàö³îíàëüíèõ ñõåì ë³êóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ïàòîìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè äåðìè ùóð³â ç ÖÄ 1 òèïó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ìîäåëü åêñïåðèìåíòàëüíîãî
ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî ÖÄ 1 òèïó íà á³ëèõ áåçïîðîäíèõ
ùóðàõ â³äòâîðþâàëè øëÿõîì îäíîðàçîâîãî ï³äøê³ðíîãî
ââåäåííÿ ñòðåïòîçîòîöèíó (STZ) ³íòðàïåðèòîí³àëüíî îä-
íîðàçîâî ó äîç³ 50 ìã/êã. Íà 21 äîáó ñïîñòåðåæåíü âèÿâè-
ëè ñò³éêó ã³ïåðãë³êåì³þ êðîâ³ íà ð³âíà 24±0,8 ììîëü/ë.
Ùóð³â âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó âèñîêîþ äîçîþ ò³îïåí-
òàëó.

Äëÿ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ òà ã³ñòîõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü
çàáèðàëè êëàïò³ øê³ðè ç áîêîâî¿ ä³ëÿíêè òóëóáà. Ìàòåð³àë
ô³êñóâàëè, â 10% íåéòðàëüíîìó ôîðìàë³í³, ïðîâîäèëè
÷åðåç áàòàðåþ ñïèðò³â âèñõ³äíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ³ çàëèâàëè â
â³ñê-ïàðàô³í. Íà ñàííîìó ì³êðîòîì³ âèãîòîâëÿëè ñåð³éí³
ïàðàô³íîâ³ çð³çè (7ìêì), ÿê³ ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³
åîçèíîì òà Âàí Ã³çîí. Ã³ñòîõ³ì³÷íå âèâ÷åííÿ àêòèâíîñò³
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îêñèäîðåäóêòàç ïðîâîäèëè íà êð³îñòàòíèõ çð³çàõ (10ìêì):
àêòèâí³ñòü ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè (ÑÄÃ) – çà Íàõëàñîì òà
ñï³âàâò., ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè (ËÄÃ) – çà Ãåññ, Ñêàðïåëë³ ³
Ï³ðñ, ÍÀÄ-Í òà ÍÀÄÔ-Í ÄÃ – çà Ôàðáåðîì.

Ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî, ùî â ñòðóêòóðàõ åï³äåðì³ñó
òà äåðìè çà â³äòâîðåííÿ ÖÄ ðîçâèâàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â òêàíèííîãî äèõàííÿ
(ÑÄÃ), ãë³êîë³çó (ËÄÃ) òà òåðì³íàëüíîãî îêèñíåííÿ (ÍÀÄ-
Í ÄÃ,ÍÀÄÔ-Í ÄÃ). Íàéá³ëüø âèðàæåíå çíèæåííÿ àêòèâ-
íîñò³ ôåðìåíò³â âèÿâëåíî â êë³òèíàõ áàçàëüíîãî øàðó
åï³äåðì³ñó. Ñåðåä êë³òèí ñîñî÷êîâîãî òà ñ³ò÷àñòîãî øàð³â
äåðìè çà ÖÄ á³ëüøå ñòðàæäàþòü ô³áðîáëàñòè, îñîáëèâî
çà ðàõóíîê çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ËÄÃ äî 2,0±0,02 îä. àê-
òèâíîñò³ ïðîòè 2,3±0,02 îä. àêòèâíîñò³ â êîíòðîë³. Âñòàíîâ-
ëåí³ çì³íè åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó â øê³ð³ çà óìîâ ÖÄ ðîç-
âèâàþòüñÿ ïàðàëåëüíî ç³ ñïàçìîì àðòåð³é äåðìè ³
êîðåëþþòü ç ¿õ ïîì³ðíèìè ñòðóêòóðíèìè çì³íàìè. Òàê,
ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè òåíäåíö³þ äî
çá³ëüøåííÿ ñòóïåíÿ îðîãîâ³ííÿ åï³äåðì³ñó òà íåçíà÷í³
äèñòðîô³÷í³ çì³íè êë³òèí ãåðì³íàòèâíîãî øàðó åï³äåðì³-
ñó. Â ñîñî÷êîâîìó ³ ñ³ò÷àñòîìó øàðàõ äåðìè ïðî-
ñë³äæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ô³áðî-
áëàñò³â òà ³íøèõ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ êë³òèí, à òàêîæ
â³äáóâàºòüñÿ ïîì³ðíå ïîòîâùåííÿ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí.
Ïðèäàòêè øê³ðè (âîëîñÿí³ öèáóëèíè) áåç âàãîìèõ ïàòîëî-
ã³÷íèõ çì³í.

Âèñíîâîê. Ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â øê³ð³ çà
ìîäåëþâàííÿ ÖÄ ïîâ’ÿçàíèé ç³ çíèæåííÿì ð³âíÿ åíåðãå-
òè÷íîãî îáì³íó ³ ïîðóøåííÿì òðîô³êè, ðîçâèòêîì ïî-
ì³ðíèõ äèñòðîô³÷íèõ çì³í åï³äåðì³ñó òà êë³òèí äåðìè.

__________________
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CHARACTERISTICS OF TISSUE FATTY ACID
AT VARIOUS EXPERIMENTAL MODELS

OF DIABETES MELLITUS TYPE 1

Äåãòÿðüîâà ².Å., ×åðíîâîë Í.Ï.

Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíî¿
òà êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
(ê.ò.í, ïðîâ³äíèé í/ñï Áðþçã³íà Ò.Ñ.)

Âñòóï. Äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ìîäåëþâàííÿ ã³ïåð-
ãë³êåì³¿ âèêîðèñòîâóþòü àëîêñàí òà ñòðåïòîçîòîöèí. Óø-
êîäæåííÿ â-êë³òèí öèìè ñïîëóêàìè âèêëèêàº çíèæåííÿ
ñèíòåçó ³ ñåêðåö³¿ â êðîâ ³íñóë³íó, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ó òâàðèí
ðîçâèâàþòüñÿ ã³ïåðãë³êåì³ÿ ³ ä³àáåòè÷íèé ñèíäðîì, àíàëî-
ã³÷íèé ³íñóë³íîçàëåæíîìó öóêðîâîìó ä³àáåòó 1 òèïó. Îä-
íèì ³ç ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â îö³íêè ñòóïåíþ ³ ðîçâèòêó
ïîøêîäæåííÿ òêàíèí æèòòºâîâàæëèâèõ îðãàí³â, â òîìó
÷èñë³ ïðè ÖÄ, º âèâ÷åííÿ ¿õ æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ çì³íè æèðíîêèñëîòíî-
ãî ñêëàäó ë³ï³ä³â êàðä³îì³îöèò³â òà ãåïàòîöèò³â ó ùóð³â ç

ÖÄ 1 òèïó, ñòâîðåíèì çà ð³çíèìè ìîäåëÿìè: àëîêñàíîâîþ
(Allox) òà ñòðåïòîçîòîöèíîâîþ (STZ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â åêñïåðèìåíò³ íà á³ëèõ ùóðàõ
ñòâîðþâàëè ìîäåë³ ÖÄ 1 òèïó øëÿõîì îäíîðàçîâîãî ââå-
äåííÿ ñòðåïòîçîòîöèíó (50 ìã/êã) òà àëîêñàíó ìîíîã³äðà-
òó â äîç³ 130 ìã/êã. Ó á³ëüøîñò³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí
¿õ ââåäåííÿ âèêëèêàëî ñò³éêó ã³ïåðãë³êåì³þ (20-34 ììîëü/ë).
Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó 9 íàé³íôîðìàòèâí³øèõ æèðíèõ êèñ-
ëîò (ÆÊ) ó ñêëàä³ ãîìîãåíàòó ì³îêàðäó òà ïå÷³íêè ïðîâî-
äèëè ìåòîäîì ãàçîâîð³äèííî¿ õðîìàòîãðàô³¿ â ëàáîðà-
òîð³¿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ÍÄ² ÅÊÌ ÍÌÓ ³ìåí³
Î.Î. Áîãîìîëüöÿ. Ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü â³äì³ííîñòåé
ñåðåäí³õ âåëè÷èí ãðóï ïîð³âíÿíü îö³íþâàëè çà t-êðè-
òåð³ºì Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè Allox ìîäåë³ ó â³äì³ííîñò³ â³ä STZ ìè
âèÿâèëè â ãåïàòîöèòàõ äîñòîâ³ðíå (ð<0,05) â 2 ðàçè çìåí-
øåííÿ äîë³ ïàëüì³òèíîâî¿ ÆÊ äî 9,5±0,5% â³äíîñíî ïî-
êàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè 18,6±1,0% ³ ñòåàðèíîâî¿ ÆÊ
äî 5,5±0,6% â³äíîñíî êîíòðîëþ 11,1±1,0%. Ïîðÿä ç öèì
ñïîñòåð³ãàëè çðîñòàííÿ â 12 ðàç³â âì³ñòó ì³ðèñòèíîâî¿
ÆÊ òà ïåíòàäåêàíîâî¿ ÆÊ ç 0,1±0,05% â êîíòðîë³ äî
1,2±0,1% ó ùóð³â ç Allox ìîäåëëþ ÖÄ. Ñåðåä íåíàñè÷åíèõ
ÆÊ â ïå÷³íö³ âèÿâèëè äîñòîâ³ðíå (ð<0,05) â 2 ðàçè çðîñ-
òàííÿ îëå¿íîâî¿ ÆÊ ç 14,8±1,5% äî 34,2±1,6%, ³ äîñòîâ³ðíå
(ð<0,05) â 1,5 ðàçè çìåíøåííÿ àðàõ³äîíîâî¿ ÆÊ ç
30,1±1,5% â êîíòðîë³ äî 19,6±1,0% ó ùóð³â ç ÖÄ.

Â ì³îêàðä³ ùóð³â ç Allox ìîäåëëþ ÖÄ âèÿâèëè äîñòîâ-
³ðíå (ð<0,05) â 2 ðàçè çðîñòàííÿ îëå¿íîâî¿ ÆÊ ç 15,1±0,7 â
êîíòðîë³ äî 33,1±1,5%, ³ çìåíøåííÿ â 1,3 ðàçè ë³íîëåâî¿
ÆÊ ç 28,8±1,0% â êîíòðîë³ äî 21,8±2,0%. Ó ùóð³â ³ç STZ
ìîäåëëþ íàâïàêè ï³äâèùóâàâñÿ âì³ñò ë³íîëåâî¿ äî
34,9±1,0%, ùî ñêëàäàëî äîñòîâ³ðíó (ð<0,05) ð³çíèöþ ³ç
êîíòðîëåì òà Allox ìîäåëëþ.

Ââàæàºìî, ðîçá³æí³ñòü äàíèõ îáóìîâëåíà ð³çíèìè ïà-
òîãåíåòè÷íèìè ìåõàí³çìàìè ä³¿ ïðåïàðàò³â íà òêàíèíè,
ÿê³ ñòàþòü ì³øåíÿìè óøêîäæåííÿ.

Âèñíîâîê. Allox ìîäåëü ÖÄ 1 òèïó â³ääçåðêàëþº àãðå-
ñèâíó ä³þ âèñîêîàêòèâíèõ ðàäèêàë³â ³ ìîæå óñï³øíî âè-
êîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â îêñèäàòèâíîãî
ñòðåñó, ÿêèé îáîâ’ÿçêîâî âèíèêàº çà óìîâ ã³ïåðãë³êåì³¿.
Ðîçâèòîê STZ ìîäåë³ ÖÄ â³äîáðàæàº ìåíø òðàã³÷í³ íà-
ñë³äêè óøêîäæåííÿ êë³òèí ³ òàêå ìîäåëþâàííÿ äîö³ëüíî
âèêîðèñòîâóâàòè ïðè âèâ÷åíí³ ïîðóøåíü òêàíèí òà
îðãàí³â, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè òðèâàë³é òà ñò³éê³é ã³ïåãë³êåì³¿.

__________________
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NEUROPROTECTION IN MULTIPLE SCLEROSIS

Äëÿáîãà Ë.Ñ.

ÄÇ “Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ
Óêðà¿íè”
Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿ ³ êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
( ê.ì.ä.Êîâàëåíêî Î. Þ.)

Àêòóàëüí³ñòü. Çà îñòàíí³ìè ñòàòèñòè÷íèìè ïîêàçíè-
êàìè â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
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20 674 õâîðèõ íà ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç (PC). Õðîí³÷íå ïðîãðå-
ñóþ÷å óðàæåííÿ ïåðåâàæíî îñ³á ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî
â³êó, ðàííÿ ³íâàë³äèçàö³ÿ çóìîâëþþòü ìåäè÷íó ³ ñîö³àëüíó
çíà÷èì³ñòü ïðîáëåìè. Â³äîìîñò³ ïðî åò³îëîã³þ òà ïàòîãåíåç
çàõâîðþâàííÿ íà äàíîìó åòàï³ ùîäåííî ïîïîâíþþòüñÿ,
òîìó íåìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿ íàäàº
çíà÷èìîñò³ ñèìïòîìàòè÷íîìó òà ïàòîãåíåòè÷íîìó ë³êó-
âàííþ, îäíèì ç íàïðÿìê³â ÿêîãî º íåéðîïðîòåêö³ÿ.

Ìåòà. Ïðîâåñòè òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ îñíîâíèõ
íàïðÿìê³â ñòðàòåã³¿ íåéðîïðîòåêö³¿ ïðè ÐÑ çã³äíî ñó÷àñ-
íèõ óÿâëåíü ïðî åò³îëîã³þ òà ïàòîãåíåç.

Ðåçóëüòàòè. Â îñíîâ³ ïàòîãåíåçó ÐÑ âèä³ëÿþòü, òàê³ ãî-
ëîâí³ ïðîöåñè, ÿê çàïàëåííÿ òà íåéðîäåãåíåðàö³þ, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ äèôóçíèì ïîøêîäæåííÿì àêñîí³â òà àïîï-
òîçîì íåéðîí³â. Îñíîâíèìè ìåõàí³çìàìè, ùî ïðèçâîäÿòü
äî çàãèáåë³ íåðâîâèõ êë³òèí ïðè ÐÑ º åêñàéòîòîêñè÷í³ñòü,
îêñèäàö³éíèé ñòðåñ, ì³òîõîíäð³àëüíà äèñôóíêö³ÿ, ã³ïå-
ðåêñïðåñ³ÿ ðàíí³õ ãåí³â, äåô³öèò íåéðîòðîô³÷íèõ ôàê-
òîð³â, ùî ³í³ö³þþòü íåéðîàïîïòîç. Ïðè áóäü-ÿê³é ç
êë³í³÷íèõ ôîðì ÐÑ âèÿâëÿþòüñÿ ïåðåðàõîâàí³ ìåõàí³çìè,
òîìó â ÿêîñò³ îñíîâíèõ íàïðÿìê³â íåéðîïðîòåêö³¿ îáãîâî-
ðþþòüñÿ íàñòóïí³: ïðîòèä³ÿ ãëóòàìàòí³é åêñàéòîòîêñè÷-
íîñò³ ³ â³ëüíîðàäèêàëüíîìó îêèñëåííþ – çàñòîñóâàííÿ
îáîðîòíèõ áëîêàòîð³â NMDA- ðåöåïòîð³â ³ àíòèîêñè-
äàíò³â, ãàëüìóâàííÿ àïîïòîçó íåéðîí³â ³ îë³ãîäåíäðîöèò³â
(ÎÄÖ) – âèêîðèñòàííÿ ³íã³á³òîð³â êàñïàç, òðîô³÷íèõ ôàê-
òîð³â, ³íã³áóâàííÿ çàïàëåííÿ – ïðèçíà÷åííÿ ïðîòèçàïàëü-
íèõ ïðåïàðàò³â. Ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü íåéðîí³â ÃÌ ïðè
ÐÑ äî îêñèäàö³éíîãî ñòðåñó ìîæå áóòè íàñë³äêîì íèçüêî-
ãî âì³ñòó ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, âèñîêîãî
ð³âíÿ ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò, ³îí³â äâîâàëåíòíî-
ãî çàë³çà, ùî âèâ³ëüíÿþòüñÿ ïðè ïîøêîäæåíí³ êë³òèí. Öå º
ïåðåäóìîâîþ äëÿ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³ïîò-
ðîïíèõ ³ àíòèîêñèäàíòíèõ ïðåïàðàò³â â êîìïëåêñíîìó
ë³êóâàíí³: òîêîôåðîëè ³ êàðîòèíî¿äè, ÿê³ ³íàêòèâóþòü àòî-
ìàðíèé êèñåíü; ñóïåðîêñèääèñìóòàçó (êàòàë³çóº ïåðå-
òâîðåííÿ àòîìàðíîãî êèñíþ â ìîëåêóëÿðíèé); êàòàëàçó,
ãëóòàò³îí, öåðóëîïëàçì³í (ïðèðîäí³ àíòèîêñèäàíòè), ëàçà-
ðî¿äè, õåëàòè çàë³çà (çìåíøóþòü ïðîäóêö³þ ìîíîîêñèäó
àçîòó é ïåðîêñèí³òðèòó), ôåí³ëòðåòáóòèëí³òðîí (çâ’ÿçóº
â³ëüí³ ðàäèêàëè), ìåêñèäîë, ÿêèé ãàëüìóº ïåðåêèñíå îêèñ-
ëåííÿ ë³ï³ä³â, íîðìàë³çóº ðåöåïòîðíó ³ òðàíñïîðòíó ôóíê-
ö³þ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè íåéðîí³â; öèòîôëàâ³í, ùî â³äíîâ-
ëþº àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

Íåéðîòðîô³÷í³ ôàêòîðè – ñ³ìåéñòâî á³ëê³â, íåîáõ³äíèõ
äëÿ ðîçâèòêó ÖÍÑ. Âîíè ï³äòðèìóþòü âèæèâàííÿ íåéðîí³â,
çðîñòàííÿ àêñîí³â ³ äåíäðèò³â, âïëèâàþòü íà ïðîë³ôåðàö³þ ³
äèôåðåíö³þâàííÿ ÎÄÃ, ñïðèÿþòü ì³ºë³í³çàö³¿ òà ðåì³ºë³í³-
çàö³¿, ðåãóëþþòü åêñïðåñ³þ íåéðîìåä³àòîð³â ³ âèðàæåí³ñòü
àïîïòîçó. Â äàíèé ÷àñ ºäèíèì ïðåïàðàòîì, ùî ñêëàäàºòüñÿ
ç³ çáàëàíñîâàíî¿ çà ñêëàäîì ñóì³ø³ àêòèâíèõ ôðàãìåíò³â
íåéðîòðîô³÷íèõ ôàêòîð³â, º öåðåáðîë³çèí.

ßê ïðîòèçàïàëüíèé òà ³ìóíîìîäóëþþ÷èé çàñ³á øèðî-
êî çàñòîñóºòüñÿ ÐÑ òðåíòàë, ÿêèé ïîêðàùóº ðåîëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ êðîâ³, ïðèãí³÷óº òðîìáîóòâîðåííÿ òà íîðìà-
ë³çóº ì³êðîöèðêóëÿö³þ ³ çíèæóº ð³âåíü ÔÍÏ-α.

Âèñíîâîê. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç äîçâîëÿº âèçíà÷èòè
äîö³ëüí³ñòü íåéðîïðîòåêö³¿ ÿê îäíîãî ç ïåðñïåêòèâíèõ íà-
ïðÿìê³â â ë³êóâàíí³ ÐÑ.

ÓÄÊ: 615.03:613.2
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INTERACTION OF MEDICINAL
PREPARATIONS WITH FOOD

Äîëüíèê Ì.Þ.

ÄÇ “Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ
Óêðà¿íè”
Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿ ³ êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
(ê.ìåä.í., äîöåíò Êîâàëåíêî Î.Þ.)

Âñòóï. Ñüîãîäí³ ³ñíóº ïðîáëåìà íåðàö³îíàëüíîãî
âæèâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ó òîìó ÷èñë³ ç ïðîäóêòàìè
õàð÷óâàííÿ. Â³äîìî, ùî âçàºìîä³ÿ ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí
ïðè ïåðîðàëüíîìó ïðèéîì³ ç ð³çíèìè ³íãðåä³ºíòàìè ¿æ³
ìîæå íàäàòè ³ñòîòíèé âïëèâ íå ëèøå íà ðîçâèòîê ôàðìà-
êîëîã³÷íîãî åôåêòó, àëå é âïëèâàº íà âèíèêíåííÿ óñêëàä-
íåíü ôàðìàêîòåðàï³¿, – ç îäíîãî áîêó, òà òðèâàëèé ïðèéîì
ë³ê³â ìîæå ñïðèÿòè ðîçâèòêó ïîðóøåíü ôóíêö³é òðàâíî¿
ñèñòåìè, – ç ³íøîãî.

Ìåòà ðîáîòè. Ïðîâåñòè àíàë³ç äàíèõ ìîæëèâîãî âïëè-
âó íåðàö³îíàëüíîãî ïðèéîìó ë³ê³â òà õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â
íà ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ ë³òå-
ðàòóðè ùîäî âïëèâó ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ íà åôåê-
òèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Ðåçóëüòàòè. Îòðèìàí³ äàí³ ïîêàçàëè, ùî ð³äê³
ë³êàðñüê³ ôîðìè ìåíø ñõèëüí³ äî âïëèâó ¿æ³, îñê³ëüêè
ìîæóòü â³äíîñíî â³ëüíî ïåðåì³ùàòèñÿ ç øëóíêó â êèøå÷-
íèê, ìèíóâøè õàð÷îâèé êëóáîê. Òâåðä³ ë³êàðñüê³ ôîðìè
ïðè ñï³ëüíîìó ïðèéîì³ ç ¿æåþ ìîæóòü äîâãîòðèâàëî çàò-
ðèìóâàòèñÿ â ïîðîæíèí³ øëóíêó, ùî ïîðóøóº âñìîêòó-
âàííÿ ä³þ÷èõ ðå÷îâèí. Äëÿ òâåðäèõ ë³êàðñüêèõ ôîðì
ñòóï³íü âçàºìîä³¿ ç ¿æåþ çàëåæèòü â³ä âåëè÷èíè ÷àñòîê,
íàïîâíþâà÷³â, ìàòåð³àëó ïîêðèòòÿ. Íàéìåíø ñõèëüí³ äî
âïëèâó ¿æ³ ïðåïàðàòè, îòðèìàí³ íà îñíîâ³ ì³êðîãðàíóë ³
÷àñòêè ç ïë³âêîâèì ïîêðèòòÿì. Îñîáëèâî ÷óòëèâ³ äî ïðî-
äóêò³â ï³ãóëêè ç êèøêîâîðîç÷èííèì ïîêðèòòÿì. Äîñë³ä-
æåííÿ ïîêàçàëè, ùî ðÿä õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ì³ñòèòü ôàð-
ìàêîëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè, ÿê³ ìîæóòü âïëèíóòè íà
ôàðìàêîäèíàì³êó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Äåÿê³ îâî÷³ (á³ëî-
êà÷àííà êàïóñòà, ðåäüêà), íàïðèêëàä, ì³ñòÿòü ðå÷îâèíó
ïðîãâàòðèí, ùî ÷èíèòü àíòèòèðåî¿äíó ä³þ. Öå ìîæå
ï³äñèëèòè òåðàïåâòè÷íèé åôåêò àíòèòèðåî¿äíèõ ïðåïà-
ðàò³â. Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ òà ïðîâåäåíå àíêåòóâàííÿ ïî-
êàçàëî, ùî á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â íåðàö³îíàëüíî âæèâàþòü
ë³êè ç ¿æåþ: íå çàâæäè äîòðèìóþòüñÿ ïðàâèë ïðèéîìó
ë³ê³â (çã³äíî ³íñòðóêö³¿), â³äíîñíî ÷àñòî ïîðóøóþòü ðåêî-
ìåíäàö³¿ ë³êàðÿ – çàïèâàþòü ë³êè êàâîþ, ôðóêòîâèìè ñî-
êàìè, ìîëîêîì òîùî.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêà-
çàëè íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø øèðîêîãî ³íôîðìóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðàâèëüíîãî êîìá³íóâàííÿ
ïðèéîìó ë³ê³â ³ç ïðîäóêòàìè õàð÷óâàííÿ.

__________________
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COMPARATIVE EVALUATION OF DIFFERENTIAL
APPOINTMENT OF ACE INHIBITORS

AND SARTANS DEPENDING ON GENETIC
POLYMORPHISM ¿GTR1 GENE

Æóðáà ª. Ï.

Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
(äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, äîöåíò À.Ñ. Øàë³ìîâà)

Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (ÃÕ) ÿâëÿº ñîáîþ îäíó ³ç
íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì ìåäèöèíè. Ïðè â³äñóòíîñò³ íà-
ëåæíîãî ë³êóâàííÿ ÃÕ âèíèêàº âèñîêèé ðèçèê ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü (³íôàðêò ì³îêàðäà, ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü,
³íñóëüò ãîëîâíîãî ìîçêó). Îñîáëèâ³ñòþ ïåðåá³ãó ÃÕ º âå-
ëèêà ÷àñòîòà ðîçâèòêó êîìîðá³äíîñò³. Ó 60% ïàö³ºíò³â ñó-
ïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ º öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) 2 òèïó, ùî ùå
á³ëüøå óñêëàäíþº ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ. Òîìó âèá³ð
ïðàâèëüíî¿ òàêòèêè ââåäåííÿ äàíèõ õâîðèõ äîçâîëèòü
çíà÷íî çíèçèòè ðèçèê ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó ìàéáóòíüî-
ìó òà ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ¿õ æèòòÿ.

Ìåòà ðîáîòè. Áóëà îö³íêà åôåêòèâíîñò³ ïðèçíà÷åííÿ
ïàö³ºíòàì ç ÃÕ ³ ÖÄ 2ò ð³çíèõ àëãîðèòì³â òåðàï³¿ â çàëåæ-
íîñò³ â³ä ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó ²²
òèïó 1 (ÀGTR1), ÿêèé áåðå ó÷àñòü â ðîçâèòêó çàçíà÷åíî¿
êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ 151 ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì: ÃÕ ²² ñòàä³ÿ, 2 ñòóïå-
íÿ; ÖÄ 2ò ñåðåäíüî¿ âàæêîñò³ â ñòàä³¿ ñóáêîìïåíñàö³¿. Ñå-
ðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ 52 ðîêè. Ïàö³ºíòè áóëè ïîä³ëåí³ íà
äâ³ ãðóïè â çàëåæíîñò³ â³ä ãåíîòèïó ÀGTR1: 97 ïàö³ºíò³â ç
À/À ãåíîòèïîì ³ 54 ïàö³ºíòà ç À/Ñ + Ñ/Ñ ãåíîòèïîì. Ó
êîæí³é ³ç çàçíà÷åíèõ ãðóï çàñòîñîâóâàëîñÿ 2 âàð³àíòè
ë³êóâàííÿ (ðàì³ïðèë ó êîìá³íàö³¿ ç ³íäàïàì³äîì â êîìï-
ëåêñí³é òåðàï³¿ òà òåëì³ñàðòàí ó êîìá³íàö³¿ ç ³íäàïàì³äîì).

Ðåçóëüòàòè. Â³äçíà÷åíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç À/Ñ + Ñ/Ñ ãåíî-
òèïîì ÀGTR1 òåëì³ñàðòàí ïîð³âíÿíî ç ðàì³ïðèëîì á³ëü-
øîþ ì³ðîþ âïëèâàâ íà äèíàì³êó àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ).
Ïðèçíà÷èííÿ òåëì³ñàðòàíó äîçâîëèëî äîñòîâ³ðíî (ð<0,001)
çíèçèòè ïîêàçíèêè äî á³ëüø ö³ëüîâèõ ïîêàçíèê³â òà óòðè-
ìóâàòè íà òàêîìó ð³âí³ ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ë³êóâàííÿ,
êîëè ïðè âèêîðèñòîâóâàíí³ ³íã³áèòîðó ÀÏÔ ó 12 ïàö³ºíò³â
áóëî íåîáõ³äíèì äîäàòêîâå ïðèçíà÷åííÿ ëåðêàíèä³ï³íó
³ç-çà íååôåêòèâíîñò³ ïî÷àòêîâî¿ òåðàï³¿. Ïðè ãåíîòèï³ À/À
ãåíà AGTR1 áóëà â³äñóòíÿ äîñòîâ³ðíà ð³çíèöÿ (ð>0,05) â
åôåêòèâíîñò³ ïðèçíà÷åííÿ ðàì³ïðèëó ³ òåëì³ñàðòàíó.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíî, ùî åôåê-
òèâí³ñòü àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ çàëåæèòü, çîêðåìà, â³ä
ãåíåòè÷íîãî ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ðîç-
âèòêó ÃÕ, òîìó äëÿ çíèæåííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ôàðìàêîãåíåòè÷íó ñêëàäîâó
òåðàï³¿.

ÓÄÊ 616.98:578.828 Â²Ë:615.277.015.8
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HIV RESISTANCE TO ANTIRETROVIRAL
DRUGS ISSUES

²ëþõà Ñ.Å., Êðóãëÿê Â.À., Øàë³ìîâà À.Ñ.

Õàðüê³âñêèé íàö³îíàëüíûé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
(äîö. ä.ì.í. Øàë³ìîâà À.Ñ.)

Âèñîêîàêòèâíà àíòèðåòðîâ³ðóñíà òåðàï³ÿ (ÂÀÀÐÒ) íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü º ñòàíäàðòîì ë³êóâàííÿ ³íôåêö³¿, âèê-
ëèêàíî¿ â³ðóñîì ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè (Â²Ë). Ðåçèñ-
òåíòí³ñòü ìîæå âèíèêíóòè ÿê äî ïî÷àòêó àíòèðåòðîâ³ðóñ-
íî¿ òåðàï³¿ (ÀÐÒ) âíàñë³äîê âèïàäêîâèõ ìóòàö³é, òàê ³ ï³ñëÿ
ïðèçíà÷åííÿ ÀÐÒ, ÿêà ñïðèÿòèìå ðîçâèòêó ðåçèñòåíò-
íîñò³, âíàñë³äîê ñåëåêö³¿ íîâèõ øòàì³â. Âèêîðèñòàííÿ ÂÀ-
ÀÐÒ çíèæóº ðèçèê ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³ â ïîð³âíÿííÿ
ç ìîíî- ³ ä³òåðàï³ºþ. Îäíàê ðåçèñòåíòí³ñòü âñå ùå çàëè-
øàºòüñÿ ïîá³÷íèì åôåêòîì òðèâàëî¿ ÀÐÒ.

Âèäè ðåçèñòåíòíîñò³: ðîçð³çíÿþòü ðåçèñòåíòí³ñòü ïåð-
âèííó ³ âòîðèííó. Ïåðâèííà – ðåçèñòåíòí³ñòü ùå äî ïî-
÷àòêó ÀÐÒ, ìîæå âèíèêíóòè, ÿê ðåçóëüòàò ãåòåðîãåííîñò³
Â²Ë, òàê ³ ïåðåäà÷³ ðåçèñòåíòíîãî øòàìó â³ä ³íøîãî
³íô³êîâàíîãî. Âòîðèííà – âíàñë³äîê ðîçâèòêó ìóòàö³é â
ãåíîì³ â³ðóñó ïðè çàñòîñóâàíí³ ÀÐÒ. Òàêîæ âèä³ëÿºòüñÿ
ôåíîòèïîâà, ãåíîòèïîâà ³ êë³í³÷íà ðåçèñòåíòí³ñòü. Ôåíî-
òèïîâà – çäàòí³ñòü Â²Ë ðåïë³êóâàòèñü â ïðèñóòíîñò³ ÀÐÂ-
ïðåïàðàò³â. Ãåíîòèïîâà – íàÿâí³ñòü ìóòàö³é â ãåíîì³, ùî
ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ äî ÀÐÒ-ïðåïàðàò³â.
Êë³í³÷íà – öå íåäîñòàòí³é êë³í³÷íèé â³äïîâ³äü, íåçâàæàþ-
÷è íà ïðèéîì ÀÐÒ-ïðåïàðàò³â, âêëþ÷àº êë³í³÷íó íååôåê-
òèâí³ñòü â ñèëó ð³çíèõ ïðè÷èí – ôåíîòèïîâà ðåçèñ-
òåíòí³ñòü, íèçüêà êîìïëàºíòí³ñòü ïàö³ºíòà.

Îñíîâí³ ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê ðåçèñòåí-
òíîñò³ Â²Ë, â³äïîâ³äíî äî ñïèñêó Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ: 1) ë³êóâàííÿ ìåíø í³æ 3 ïðåïàðàòàìè; 2)
íåêîðåêòíèé âèá³ð ïðåïàðàòó; 3) ïåðåðâà â ë³êóâàíí³; 4)
ïðîäîâæåííÿ âèêîðèñòàííÿ íååôåêòèâíî¿ òåðàï³¿

Ðîëü ðåçèñòåíòíîñò³: ïàö³ºíòè ç ìóëüòèðåçèñòåíòí³ñò-
òþ çíàõîäÿòüñÿ â ãðóï³ âèñîêîãî ðèçèêó ñìåðò³ ³ íåçàäîâ-
³ëüíîãî ³ìóíîëîã³÷íîãî òà â³ðóñîëîã³÷íîãî ñòàòóñó â ïî-
ð³âíÿíí³ ç ³íøèìè Â²Ë-³íô³êîâàíèìè. Âíàñë³äîê
íåêîíòðîëüîâàíî¿ ðåïë³êàö³¿ ðåçèñòåíòíèõ øòàì³â Â²Ë,
øâèäêî ðîçâèâàºòüñÿ ñèíäðîì íàáóòîãî ³ìóíîäåô³öèòó
(ÑÍ²Ä). Òàêîæ âèñîêèé ðèçèê ïîøèðåííÿ äàíèõ øòàì³â
ñåðåä ³íø³é ïîïóëÿö³¿.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ³ñíóþòü ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè
âèçíà÷åííÿ ñò³éêîñò³ Â²Ë äî ÀÐÒ-ïðåïàðàò³â: ôåíîòèïî-
âèé ìåòîä – ê³ëüê³ñíî âèçíà÷àº ÷óòëèâ³ñòü øòàìó Â²Ë äî
ÀÐÒ-ïðåïàðàò³â. Ãåíîòèïíèé ìåòîä äîçâîëÿº âèÿâèòè çà-
ì³íè â íóêëåîòèäíèõ ïîñë³äîâíîñòÿõ ãåíîìà â³ðóñó â ïî-
ð³âíÿíí³ ç ðåôåðåíñ-øòàìîì. Ìåòîä â³ðòóàëüíîãî ôåíî-
òèïóâàííÿ, ïðè öüîìó ìåòîä³ ìóòàö³¿, âèÿâëåí³ ó ïåâíîãî
õâîðîãî, ïîð³âíþþòü ç á³î³íôîðìàö³éíîþ áàçîþ äàíèõ
çðàçê³â Â²Ë, äëÿ ÿêèõ âæå â³äîìèé ³ ãåíîòèï, ³ ôåíîòèï.
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Êë³í³÷í³ êðèòåð³¿ ñò³éêîñò³ â³ðóñó äî ÀÐÒ – ï³äâèùåííÿ
â³ðóñíîãî íàâàíòàæåííÿ, çíèæåííÿ CD4-êë³òèí àáî ïðè-
ºäíàííÿ îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é àáî Â²Ë-àñîö³éîâàíèõ
óñêëàäíåíü.

Âèñíîâêè. Íåîáõ³äíî çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíîãî
ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ Â²Ë ³íôåêö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì
ÂÀÀÐÒ. Âàæëèâî ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ðåçèñ-
òåíòíîñò³ òà ¿¿ çàïîá³ãàííÿ. Ïðè ìîæëèâîñò³ ñë³ä çàñòîñî-
âóâàòè îäíó ç ìåòîäèê äëÿ âèçíà÷åííÿ ñò³éêîñò³ Â²Ë äî
ÀÐÒ-ïðåïàðàò³â ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â.

__________________
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FEATURES OF THE TREATMENT OF THE PAIN
SYSNDROME OF OSTEOARTHRITIS

IN THE ELDERLY

Êèðè÷åíêî Â.Ä.

State Establishment “Dnipropetrovsk Medical
Academy of Health Ministry of Ukraine”
Department of Pharmacology and Clinical
Pharmacology
(Ph. D., assoc. prof. O.Y. Kovalenko)

Introduction. Osteoarthritis is a disease that covers a sig-
nificant part of the population. The prevalence of osteo-
arthritis has increased up to 80% of all rheumatic diseases in
the elderly. Major reasons are the reduction of physical
activity of the significant part of the population, the violation
of the recovery of the cartilage tissue. The pain syndrome
plays a leading role. The reduction of lifespan is caused by
the pain intensity.

The aim of the study was to analyze the data of the
possible impact of nonsteroidal anti-inflammatory drugs
(NSAIDs) on an increased risk of the development of side
effects in elderly patients, suffering from the pain syndrome
of osteoarthritis.

Materials and methods. The analysis and generalization
of literature data about NSAIDs intake in the treatment of the
pain syndrome of osteoarthritis in elderly patients.

Results. The treatment of osteoarthritis has its features
in elderly patients because of comorbidities. One uses anal-
gesics, nonsteroidal anti-inflammatory drugs, cartilage pro-
tectors among medicaments. Glucocorticoids show high
efficiency when they are applied locally. Taking into account
the leading role of pain, one uses NSAIDs more often.
However, the long-term medicament administration taken by
elderly patients, along with the polimorbidity lead to side
effects – gastropathy, nephropathy. Our observations sho-
wed that rational pharmacotherapy, which takes into account
interaction of drugs, may reduce side effects.

Conclusions. It is required that one should have an
individualized approach to elderly patients, paying attention

to features of the drug interaction of medicaments, so as to
prevent side effects, when it comes to the long-term
medicament administration.

__________________
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APPLICATION OF CYTOCOLINE FOR EARLY
RESTORATION OF NERVOUS CELLS
OF CHILDREN BEFORE 1 YEAR OLD

WITH HYPOXICALLY-ISCHEMIC DAMAGE
TO THE CENTRAL NERVOUS SYSTEM

Ì.Î. Êèðè÷åíêî, ².Î. Àôàíàñüºâà

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿ òà êë³í³÷íî¿
ôàðìàö³¿
(ä. ìåä. í., ïðîô. Ì.Â. Õàéòîâè÷)

Ìåòà. Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ öèòîêîë³íà
äëÿ ðàííüîãî â³äíîâëåííÿ íåðâîâèõ êë³òèí ïðè ë³êóâàíí³
ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè (Ã²Ó ÖÍÑ) ó ä³òåé äî 1 ðîêó æèòòÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³
ïîë³êë³í³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ÄÊË ¹6 Øåâ÷åíê³âñüêîãî
ðàéîíó ì. Êèºâà. Âèïàäêîâèì ìåòîäîì â³ä³áðàí³ ³ñòîð³¿
ðîçâèòêó 30 (17 õëîï÷èê³â ³ 13 ä³â÷àòîê) ä³òåé ç Ã²Ó ÖÍÑ.
Êîìïëåêñ îáñòåæåííÿ ä³òåé âêëþ÷àâ çá³ð àíàìíåçó, ñêàð-
ãè áàòüê³â, îáñòåæåííÿ íåâðîëîãîì, íåéðîñîíîãðàô³þ.

Ðåçóëüòàòè. Ä³àãíîç Ã²Ó ÖÍÑ ó 28 ä³òåé (93,3%) áóâ
âèñòàâëåíèé ó â³ö³ äî 3 ì³ñ., ó ðåøòè ä³òåé – äî 1 ðîêó.
Ñèíäðîì ï³äâèùåíî¿ íåðâîâî-ðåôëåêòîðíî¿ çáóäëèâîñò³
(ÏÍÐÇ) ñïîñòåð³ãàâñÿ â 53,3% (16) âèïàäê³â, ñèíäðîì
ë³êâîðîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü (ËÄÏ) ó 26,7% (8) ä³òåé, ó
3-õ ä³òåé çàçíà÷àëîñÿ ïðîãðåñóâàííÿ ³ ôîðìóâàííÿ ã³ïåð-
òåíç³éíî-ã³äðîöåôàë³÷íîãî ñèíäðîìó. Ñèíäðîì âåãåòà-
òèâíèõ ïîðóøåíü ó 10% (3) ³ ñèíäðîì ðóõîâèõ ïîðóøåíü
òàêîæ â³äçíà÷àâñÿ ó 10% îáñòåæåíèõ. Äëÿ ë³êóâàííÿ 40%
ä³òåé áóâ îáðàíèé íîîòðîïíèé ïðåïàðàò öèòîêîë³í, ÿêèé
ìàº ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷ó ä³þ. Ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ
ïðîòÿãîì 1,5 ì³ñ. â äîçóâàíí³, ùî â³äïîâ³äàº â³êó. Ïðåïà-
ðàò äîáðå ïåðåíîñèâñÿ, ïîá³÷íèõ åôåêò³â íå ñïîñòåð³ãà-
ëîñÿ. Ïðè ïîâòîðíîìó îáñòåæåíí³ ï³ñëÿ ïðèçíà÷åííÿ
ïðåïàðàòó â³äçíà÷àëîñÿ çìåíøåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìï-
òîìàòèêè: çíèêíåííÿ òðåìîðó ï³äáîð³ääÿ, ìðàìîðíîñò³
øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, â³äðèæêè ³ íåñïîêîþ.

Âèñíîâêè. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, öèòîêîë³í º
åôåêòèâíèì ïðåïàðàòîì äëÿ ðàííüîãî â³äíîâëåííÿ íå-
ðâîâèõ êë³òèí ó ä³òåé ç ïåðèíàòàëüíèì Ã²Ó ÖÍÑ.

__________________
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ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍ² ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÃÎÑÒÐÎÃÎ
ÍÅÊÐÎÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÓ

Ñóñàê ß.Ì, Äèðäà Î.Î., Îïàëü÷óê Ê.Ò.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó
Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè: Ãîñòðèé íåêðîòè÷íèé

ïàíêðåàòèò(ÃÍÏ) îäíà ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì
ñüîãîäåííî¿ õ³ðóðã³¿. Äî ïðè÷èí, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ëå-
òàëüíèõ âèïàäê³â, íàëåæàòü: åíäîòîêñè÷íèé øîê, ñåï-
ñèñ, ãí³éí³ óñêëàäíåííÿ. Ó ïàòîãåíåç³ öüîãî çàõâîðþ-
âàííÿ íàÿâíà çàïàëüíà àêòèâàö³ÿ êë³òèí ³ìóííî¿
ñèñòåìè, îñîáëèâî ôàãîöèò³â. Öå ñïðèÿº ïîã³ðøåííþ
ïåðåá³ãó õâîðîáè òà çíèæóº åôåêòèâí³ñòü â³äíîâíèõ
ïðîöåñ³â îðãàí³çìó. Äëÿ ïîêðàùåííÿ ë³êóâàííÿ ÃÍÏ
âèêîðèñòîâóþòü íîâ³òí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè òà ïðîô³-
ëàêòèêè ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ñåïñèñó.

Ìåòà ðîáîòè: Îö³íêà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ìîíî-
íóêëåàðíèõ ôàãîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà
ÃÍÏ ç ñôîðìîâàíèì ³íô³ëüòðàòîì çàî÷åðåâèííîãî ïðî-
ñòîðó ç ìåòîþ ïðîãíîçóâàííÿ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü
íà ðàíí³õ åòàïàõ çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ äîñë³ä-
æåííÿ áóëî îáñòåæåíî 70(100%) õâîðèõ íà ÃÍÏ ³ç
ñôîðìîâàíèì ³íô³ëüòðàòîì çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó:
58 (82,8%) ÷îëîâ³ê³â ³ 12 (17,1%) æ³íîê. Íà 5-7 äîáó çàõ-
âîðþâàííÿ ó öèõ õâîðèõ îö³íþâàëè ôóíêö³îíàëüíèé
ðåçåðâ ìîíîíóêëåàðíèõ ôàãîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
çà ïîêàçíèêàìè ñïîíòàííî¿ ³ ñòèìóëüîâàíî¿ ôàãîöèòàð-
íî¿ àêòèâíîñò³ ìîíîöèò³â òà ïðîäóêö³¿ íèìè ðåàêòèâíèõ
ôîðì êèñíþ, ùî îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ïðî-
òî÷íî¿ öèòîôëóîðèìåòð³¿. Ïîêàçíèê ôóíêö³îíàëüíîãî
ðåçåðâó âèçíà÷àëè çà ôîðìóëîþ: 100 – S · 100/B, äå S —
ôóíêö³îíàëüíèé ïîêàçíèê ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ ôîðáîëìå-
ðèñòàòàöåòàòîì (ÔÌÀ) in vitro; B – áàçàëüíèé (íåñòè-
ìóëüîâàíèé) ôóíêö³îíàëüíèé ïîêàçíèê.

Ðåçóëüòàòè: Íàÿâíèé ôóíêö³îíàëüíèé ðåçåðâ ìîíî-
íóêëåàðíèõ ôàãîöèò³â âèÿâèëè ó 61 (87,1 %) ïàö³ºíòà íà
ÃÍÏ. Ó 60 (98,4%) ç öèõ ïàö³ºíò³â ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü íå ñïîñòåð³ãàëè. Ó îäíîãî ðîçâèíóëèñÿ ³íôåêö³éí³
óñêëàäíåííÿ. Â³äñóòí³ñòü ôóíêö³îíàëüíîãî ðåçåðâó åí-
äîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ìîíîíóêëåàðíèõ ôàãîöèò³â ïî-
ð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ïàö³ºíò³â, ó êîò-
ðèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü íå ñïîñòåð³ãàëè, âèÿâëåíî
ó 9 (12,9%) õâîðèõ. Ó öèõ õâîðèõ ðîçâèëèñÿ ³íôåêö³éí³
óñêëàäíåííÿ.

Âèñíîâîê: Ðåçóëüòàòè äàíîãî äîñë³äæåííÿ äàþòü
ìîæëèâ³ñòü ðîçãëÿäàòè ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíî¿ àê-

òèâíîñò³ öèðêóëþþ÷èõ ìîíîöèò³â ÿê ìàðêåð ïðîãíîçó-
âàííÿ ïåðåá³ãó ÃÍÏ.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÐÀÊÓ ÃÎË²ÂÊÈ
Ï²ÄØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ, ÓÑÊËÀÄÍÅÍÎÃÎ

ÌÅÕÀÍ²×ÍÎÞ ÆÎÂÒßÍÈÖÅÞ.

Áóðÿê Í.À.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ì.í., ïðîô. Øåïåòüêî ª.Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ¹ 3
Âñòóï: Ðàê ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÐÃÏÆ) º

âàæêî çàõâîðþâàííÿì, ÿêå âàæêî ï³ääàºòüñÿ ä³àãíîñòó-
âàííþ. Íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó ïóõëèíè ºäèíèì ìå-
òîäîì ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ º ïàíêðåàòîäóî-
äåíàëüíà ðåçåêö³ÿ ( ÏÄÐ).

Ìåòà: Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ÏÄÐ ïðè
ÐÃÏÆ, óñêëàäíåíîìó ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Àíàë³çó ï³ääàíî 14 ïàö³ºíò³â,
ÿêèì âèêîíàíà ÏÄÐ ³ç ïðèâîäó ÐÃÏÆ. ×îëîâ³ê³â áóëî
10 (71,5%), æ³íîê – 4 (28,5%). Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â
ñêëàâ 48,8±2. Ñòàä³éí³ñòü ïóõëèííîãî ïðîöåñó: ²²À ñò. –
2 (14,3%), IIB ñò. – 7 (50%), III ñò. – 5 (35,7%).

Ðåçóëüòàòè: Îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè ó
ïàö³ºíò³â ç ïóõëèíàìè ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³
ïåðèàìïóëÿðíî¿ çîíè – æîâòÿíèöÿ – 8 (57,1%), á³ëü ó
âåðõíüîìó â³ää³ë³ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè – 13 (92,8%),
ñëàáê³ñòü – 10 (71,4%), çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà – 9 (64,3%).
Òåõíîëîã³ÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³é ÏÄÐ ïåðåäáà÷àº 3 îñ-
íîâí³ åòàïè: ìîá³ë³çàö³ÿ, ðåçåêö³éíèé åòàï ³ ðåêîíñòðóê-
òèâíèé åòàï. Ó õîä³ ðåêîíñòðóêòèâíîãî åòàïó îïåðàö³¿
ïàíêðåàòîºþíîàíàñòîìîç (ÏÅÀ, 10 àáî 71,4%) ôîðìó-
âàâñÿ â 2,5 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ïàíêðåàòîãàñòðîàíàñòîìîç
(ÏÃÀ, 4 àáî 28,6%) (p=0,0255; X²=4,993). ÏÄÐ çà Âèï-
ëîì-Øàë³ìîâèì âèêîíàíà ó 5 (35,7%) ïàö³ºíò³â,
ìîäèô³êîâàíà ÏÄÐ ç³ çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ çà Òðàâåð-
ñî ³ ÏÃÀ – 4 (28,6%)(Ïàò. UA ¹ 21098, 2007 ð.), çà Ìàë-
ëåã³ – 4 (28,6%), íà äâîõ òîíêîêèøêîâèé ïåòëÿõ ç ôîð-
ìóâàííÿì ðåçåðâóàðíîãî àïàðàòíîãî ÏªÀ (Ïàò. UA ¹
105534, 2016 ð.) - 1 (7,1%). ÏÄÐ çà Âèïëîì-Øàë³ìîâèì
³ çà Ìàëëåã³ ç ÏÅÀ (9 àáî 64,3%) çàñòîñîâóâàëèñÿ â 2,2
ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ³ç çáåðåæåííÿì âîðîòàðÿ çà Òðàâåðñî ç
ÏÃÀ (4 àáî 28,6%), (p = 0,0629, Õ² = 3,459), ³ â 9 ðàç³â
÷àñò³øå, í³æ íà äâîõ òîíêî-êèøêîâèõ ïåòëÿõ ç ôîðìó-
âàííÿì ðåçåðâóàðíîãî àïàðàòíîãî ÏÅÀ (1 àáî 7,1%),
(p = 0,0019, Õ² = 9,621). Íåäîë³êîì ìåòîäó ÏÄÐ çà Âèï-
ëîì-Øàë³ìîâèì º â³äíîñíî âèñîêà ÷àñòîòà íåñïðîìîæ-
íîñò³ øâ³â ÏªÀ (15-20%) ç ðîçâèòêîì ïåðèòîí³òó. Ðîç-
ðîáëåí³ ìîäèô³êîâàí³ ÏÄÐ (Ïàò.UA ¹ 21098, 2007ð.;
Ïàò. UA ¹ 105534, 2016 ð.) óñóâàþòü íåäîë³êè ³íøèõ
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ñïîñîá³â, äå çáåð³ãàºòüñÿ âèñîêèé ðèçèê íåäîñòàòíîñò³
øâ³â ÏÃÀ ³ ÏÅÀ, ï³äò³êàííÿ ïàíêðåàòè÷íîãî âì³ñòó ì³æ
øâàìè àíàñòîìîçó ïðè íåäîñòàòíüî ÷³òêîìó óêðèòò³
ÃÏÆ ñò³íêîþ øëóíêà ÷è òîíêî¿ êèøêè. Çàãàëüíà ëå-
òàëüí³ñòü ñêëàëà 21,4% (ïîìåðëî 3). Ïðè÷èíè ëåòàëüíèõ
ðåçóëüòàò³â: ðàêîâà ³íòîêñèêàö³ÿ – 2 (66,6%), íåäîñòàòí³ñòü
øâ³â ïàíêðåàòîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó – 1 (33,3%).

Âèñíîâêè. 1. Ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ ÏÄÐ çä³éñíþºòü-
ñÿ ó îáìåæåíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ (10%), ñåðåä ÿêèõ ÏÅÀ
çàñòîñîâóºòüñÿ â 2,5 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ÏÃÀ.

2. Äîö³ëüíå âèêîíàííÿ ðîçðîáëåíèõ ôóíêö³îíàëüíî
âèã³äíèõ îïåðàö³é ÏÄÐ, ùî çíèæóþòü ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíó ëåòàëüí³ñòü.

ÂÏËÈÂ ²ÍÒÐÀÒÓÌÎÐÀËÜÍÎ¯ ÅÊÑÏÐÅÑ²¯ HENT1
ÍÀ ÂÈÆÈÂÀÍ²ÑÒÜ ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÐÀÊ

Ï²ÄØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ

Ìàçóð Â. ²., Äÿ÷åíêî Ê. Ë.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê. ìåä. í., äîö. Çåìñêîâ Ñ. Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ¹1
Àêòóàëüí³ñòü: Ðàê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè º îäíèì ç

íàéïîøèðåí³øèõ ó ñòðóêòóð³ îíêîëîã³÷íî¿ ñìåðòíîñò³.
Â ñâ³ò³ â³äñîòîê õâîðèõ, ùî íå äîæèâàº îäíîãî ðîêó ç
ìîìåíòó ä³àãíîñòèêè ðàêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ñêëà-
äàº 90-95%.

Ìåòà: âñòàíîâëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ³íòðàòóìî-
ðàëüíîþ åêñïðåñ³ºþ hENT1 òà åôåêòèâí³ñòþ ñõåìè
ãåìöèòàá³í + òåãàôóð â àä’þâàíòíîìó ðåæèì³ ó õâîðèõ
íà ðàê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî â
Êè¿âñüêîìó öåíòð³ õ³ðóðã³¿ ïå÷³íêè, ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè ³ æîâ÷íèõ ïðîòîê ³ìåí³ Â.Ñ. Çåìñêîâà. Ç 2012 ïî 2016

ðð. â Öåíòð³ áóëî âèêîíàíî 118 ðåçåêö³é ç ïðèâîäó ðàêó
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Äî äîñë³äæåííÿ çàëó÷åíî 62
ïàö³ºíòè. Ñõåìà àä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿ ñêëàäàëàñÿ ç 6 ÷î-
òèðüîõòèæíåâèõ öèêë³â. Êîæíèé öèêë âêëþ÷àâ ãåìöè-
òàá³í âíóòð³øíüîâåííî â 1; 8-é òà 15-é äåíü ³ç ðîçðà-
õóíêó 1000 ìã/ì2, òåãàôóð ïåðîðàëüíî ïî 400 ìã 2 ðàçè
íà äîáó ïðîòÿãîì 21 äíÿ + 7 äí³â ïåðåðâè. ²ìóíîã³ñòîõ³-
ì³÷íå äîñë³äæåííÿ äëÿ ìàðêåðà hENT1 ïðîâîäèëè
ó â³ää³ë³ ïàòîëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó
ðàêó Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè çà äîïîìî-
ãîþ ïîë³êëîíàëüíîãî àíòè-hENT1 àíòèò³ëà êðîëÿ÷îãî
ïîõîäæåííÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî¿ ðåàêö³¿
åêñïðåñ³þ âèçíà÷àëè ÿê â³äñóòíþ (0), ñëàáêó (1+) –
çàáàðâëåííÿ ìåíø ³íòåíñèâíå, í³æ ïðè ïîçèòèâíîìó
êîíòðîë³, ïîì³ðíó (2+) – çàáàðâëåííÿ ³äåíòè÷íå ïîçè-
òèâíîìó êîíòðîëþ, òà âèñîêó (3+) – çàáàðâëåííÿ ³íòåí-
ñèâí³øå, í³æ ó ïîçèòèâíîìó êîíòðîë³. Íèçüêîþ åêñïðå-
ñ³þ hENT1 ââàæàëè çàáàðâëåííÿ ìåíøå ÿê ó 50%
ïóõëèííèõ êë³òèí ç ³íòåíñèâí³ñòþ d”2+, à âèñîêîþ –
çàáàðâëåííÿ 2+ á³ëüøå ÿê 50% ïóõëèííèõ êë³òèí.

 Ðåçóëüòàòè äîñëæ³åííÿ: Ìåä³àíà çàãàëüíî¿ âèæè-
âàíîñò³ íà ìîìåíò ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ ñòàíî-
âèëà 36 òà 20 ì³ñÿö³â äëÿ õâîðèõ ³ç âèñîêîþ òà íèçüêîþ
åêñïðåñ³ºþ hENT1 â³äïîâ³äíî. Òàêîæ íà ìîìåíò ñòàòèñ-
òè÷íî¿ îáðîáêè ùå íå áóëî ïàö³ºíò³â, ÿê³ á äîñÿãëè 5-
ð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³. Ùî ñòîñóºòüñÿ 3-õ ð³÷íî¿ âèæèâà-
íîñò³, òî ñåðåä õâîðèõ ç âèñîêîþ åêñïðåñ³ºþ hENT1
âîíà ñòàíîâèòü 56%, à ç íèçüêîþ åêñïðåñ³ºþ hENT1 íà
öåé ìîìåíò – 0%.

Âèñíîâîê: Òàêèì ÷èíîì, âèñîêèé ð³âåíü ³ìóíîã³-
ñòîõ³ì³¿ åêñïðåñ³¿ hENT1 ó ïóõëèíàõ õâîðèõ íà ðàê
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ïðî-
ãíîçóâàííÿ â³äïîâ³ä³ íà ïîë³õ³ì³îòåðàï³þ çà ñõåìîþ
ãåìöèòàá³í + òåãàôóð â àä’þâàíòíîìó ðåæèì³.

Ñåêö³ÿ
Ô²ËÎÑÎÔ²ß / PHILOSOPHY

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² ÄÎÒÐÈÌÀÍÍß
ÏÀÖ²ªÍÒÎÌ ÑÕÅÌÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß Â²Ä ÕÀÐÀÊÒÅÐÓ

ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß

Þðòèí Á.².

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ñò.âèêë. Íå÷óøê³íà Î.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Ïèòàííÿ äîòðèìàííÿ ïàö³ºí-

òîì ñõåìè ë³êóâàííÿ çàâæäè áóëî ³ çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç
ïðîâ³äíèõ ïðîáëåì ìåäèöèíè, îñê³ëüêè íàâ³òü íàéåôåê-
òèâí³ø³ ïðåïàðàòè íå áóäóòü ä³ÿòè, ÿêùî íå äîòðèìóâà-

òèñü ïðàâèë ¿õ ïðèéîìó. Öåé åëåìåíò â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â íåìîæëèâî ïðîêîíòðîëþâàòè, â³í ïîâí³ñòþ çàëå-
æèòü â³ä âèáîðó ïàö³ºíòà, ÿêèé ìîæå ´ðóíòóâàòèñÿ íà
éîãî äîâ³ð³ äî êîìïåòåíö³¿ ë³êàðÿ, òèïó çàõâîðþâàííÿ òà
õàðàêòåðó éîãî ïåðåá³ãó. Ïîïóëÿðíîþ äàíà ïðîáëåìà º â
íàóêîâèõ êîëàõ. Çà çàïèòîì «ñîö³àëüíà ðîëü õâîðîãî» íà
âåá-ñàéò³ National Centre for Biotechnology Information
(NCBI) áóëî çíàéäåíî ïîñèëàííÿ íà 16 664 òåç òà 56 266
ñòàòåé â íàóêîâèõ æóðíàëàõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè âïëèâ õàðàêòåðó ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ íà äîòðèìàííÿ ïàö³ºíòîì äèñöèïë³-
íè ïðèéîìó ïðåïàðàò³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ìåòîä çáîðó äàíèõ – ñòàí-
äàðòèçîâàíå ³íòåðâ’þ. Îïèòóâàí³ ðåñïîíäåíòè – ïàö³ºí-
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òè, â³êîì â³ä 18 äî 81 ðîêó, ÿê³ ñàìîñò³éíî ïðèïèíèëè
ïðèéîì ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó äî çàê³í÷åííÿ ïðèçíà÷å-
íîãî êóðñó. Îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ â ì.Êèºâ³ ïðîòÿ-
ãîì ëþòîãî 2017 ðîêó, âèá³ðêà íåâèïàäêîâà (N=200).
Êîìï’þòåðíà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëàñÿ çà äî-
ïîìîãîþ ïðîãðàìè IBM.SPSS.statistics.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåä ðåñïîíäåíò³â ÷àñòêà îñ³á ç õðî-
í³÷íèìè ôîðìàìè çàõâîðþâàíü ñòàíîâèëà 78% (156
îñ³á), ãîñòðèìè ôîðìàìè – 20,5% (41 îñîáà), 1,5% (3
îñîáè) íå âêàçàëè ôîðìó çàõâîðþâàííÿ â àíêåò³. Îïè-
òàí³ çà òåðì³íîì ñàìîñò³éíîãî ïðèïèíåííÿ ë³êóâàííÿ
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè: 1 ãðóïà – îñîáè, ÿê³ ñàìî-
ñò³éíî ïðèïèíèëè ë³êóâàííÿ â òåðì³í ìåíøå ïîëîâèíè,
2 ãðóïà – ñàìîñò³éíî ïðèïèíèëè ë³êóâàííÿ â òåðì³í
áëèçüêî ïîëîâèíè, 3 ãðóïà – ñàìîñò³éíî ïðèïèíèëè
ë³êóâàííÿ â òåðì³í á³ëüøå ïîëîâèíè ïðèçíà÷åíî¿ ñõåìè
ë³êóâàííÿ. Ñåðåä ðåñïîíäåíò³â ç õðîí³÷íèìè ôîðìàìè
çàõâîðþâàíü ÷àñòêà 1 ãðóïè ñòàíîâèòü 50,38%; 2 ãðóïè
– 27,07%; 3 ãðóïè – 22,56%. Ñåðåä ðåñïîíäåíò³â ç ãîñ-
òðèìè ôîðìàìè çàõâîðþâàíü ÷àñòêà 1 ãðóïè ñòàíîâèòü
24,39%; 2 ãðóïè – 51,22%; 3 ãðóïè – 24,39%.

Âèñíîâêè. Òåðì³í ïðèïèíåííÿ ïðèçíà÷åíîãî
ë³êàðñüêîãî çàñîáó çàëåæèòü â³ä õàðàêòåðó ïåðåá³ãó çàõ-
âîðþâàííÿ (p=0,005). Ïàö³ºíòè ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè ïîêàçàëè ñõèëüí³ñòü äî á³ëüø ðàííüîãî ïðèïè-
íåííÿ äîòðèìàííÿ ïðèçíà÷åíèõ ñõåì ë³êóâàííÿ.

ÌÎÄÈÔ²ÊÀÖ²¯ Ò²ËÀ:
ÑÓ×ÀÑÍ² ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊ² ÐÅÀË²¯

Ðóäþê Î.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ô³ëîñ.í. Î.Â. Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Ïîñò³éíå áàæàííÿ ï³äòðèìàííÿ

âëàñíîãî â³ä÷óòòÿ äîñêîíàëîñò³ òà âèçíàííÿ ñåðåä
³íøèõ ÿê ó ðåàëüíîìó ïðèðîäíîìó, òàê é ó â³ðòóàëüíîìó
ñâ³ò³ ñïîíóêàº ëþäèíó äî ìîäèô³êàö³é, çîêðåìà çîâí³ø-
íîñò³.

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº â àíàë³ç³ ñõèëüíîñò³ â³ò÷èçíÿ-
íî¿ ìîëîä³ äî âèäîçì³íè çîâí³øíüîãî âèãëÿäó ò³ëà òà
äîòè÷íî äî íüîãî – âíóòð³øíüîãî ñòàíó.

Ìåòîäè: íåñòàíäàðòèçîâàíå îïèòóâàííÿ, ñòàòèñòè÷-
íèé, àíàë³òè÷íèé, ïîð³âíÿëüíèé, ñèñòåìíèé.

Ìàòåð³àëè: â³äïîâ³ä³ 136 ñòóäåíò³â Íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ 2-6
êóðñ³â, óñ³õ ôàêóëüòåò³â, ÿê³ âäàâàëèñü äî ìîäèô³êàö³é
ò³ëà.

Ðåçóëüòàòè. Ìîäèô³êàö³¿ ò³ëà – öå ö³ëåñïðÿìîâàíå
âòðó÷àííÿ ó á³ëüø³é ÷è ìåíø³é ì³ð³ â îðãàí³çì ëþäèíè
òà êàðäèíàëüíèé âïëèâ íà ¿¿ çîâí³øí³ñòü ÿê õ³ðóðã³÷íè-
ìè, òàê ³ âëàñíèìè çóñèëëÿìè ç ìåòîþ ÿê åñòåòè÷íîþ,
òàê ³ ïîêðàùåííÿ ïñèõî-åìîö³éíî-äóõîâíî-ô³çè÷íîãî
çäîðîâ’ÿ â³äïîâ³äíî äî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ëþäèíè, ¿¿
çàïèò³â íà âëàñíå æèòòÿ. Ó õîä³ àíàë³çó òà ïîð³âíÿííÿ
íàì âäàëîñÿ âèîêðåìèòè 2 êàòåãîð³¿ ïðè÷èí, ùî ñïîíó-
êàþòü äî âèäîçì³íè: îá’ºêòèâí³ òà ñóá’ºêòèâí³.

Íåñòàíäàðòèçîâàíå îïèòóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè
ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ïîêàçà-
ëî, ùî: äî ïîâåðõíåâèõ, äîñòóïíèõ øèðîêîìó çàãàëó
åñòåòè÷íèõ çì³í, òàêèõ ÿê íàðîùóâàííÿ â³é/âîëîññÿ
(67%), ³í’ºêö³éíèõ ïðîöåäóð ó êîñìåòîëîã³â (5%), ó
òîìó ÷èñë³ é çá³ëüøåííÿ ãóá (28%) âäàâàëèñü 12% îïè-
òàíèõ; çì³íþâàëè çóáè ÷è âñòàíîâëþâàëè â³í³ðè – 9%;
çì³íþâàëè ôîðìó íîñà/âóõ – 1%; ðîáèëè òàòóþâàííÿ/
òóíåë³/ñïë³ò ÿçèêà – 12%; ïëàíóþòü çä³éñíèòè ïåâí³ ìî-
äèô³êàö³¿ ó ìàéáóòíüîìó – 27%; áîÿòüñÿ àáî ââàæàþòü
ïîä³áí³ âòðó÷àííÿ íåáåçïå÷íèìè – 4%; íå ìàþòü êîøò³â
íà òàê³ çì³íè – 5%; âäàâàëèñÿ äî õ³ðóðã³÷íèõ çì³í ò³ëà,
òàêèõ ÿê ë³ïîñàêö³ÿ, âèäàëåííÿ ðåáåð, çá³ëüøåííÿ ãðó-
äåé – 0%; íå ï³äòðèìóþòü ³äåé ç áóäü-ÿêèìè çì³íàìè
ò³ëà – 29%.

Âèñíîâêè. Ñòð³ìêèé ðîçâèòîê íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é,
çîêðåìà â ìåäè÷í³é ãàëóç³, ïîøèðåí³ñòü âïëèâó ÇÌ² íà
äóìêó íàñåëåííÿ, íàóêîâî-òåõí³÷íèé ïðîãðåñ âñ³ëÿêî
ñòâîðþþòü óìîâè äëÿ ìîäèô³êàö³é îñîáèñòîñò³. Êîæíà
çì³íà ïðèâîäèòü ëþäèíó àáî äî ö³ëêîâèòîãî çàäîâîëåí-
íÿ ñîáîþ ³ âíóòð³øíüî¿ ãàðìîí³¿, àáî ñïîíóêàº íà ïî-
äàëüø³ êðîêè íà øëÿõó äî «³äåàëüíî¿ êàðòèíêè». Íà
ñüîãîäí³, îñíîâíèì îáìåæóþ÷èì ôàêòîðîì, ùî ñïèíÿº
ëþäåé ó ñâî¿õ âèäîçì³íàõ, º ô³íàíñîâèé.

ÂÇÀªÌÎÂ²ÄÍÎÑÈÍÈ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ – ÏÀÖ²ªÍÒ:
Â²Ä ÑÒÐÀÕÓ ÄÎ ÏÎÐÎÇÓÌ²ÍÍß

Ì³ëåùåíêî À.Î.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ô³ëîñ.í. Î.Â. Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Ó ðåçóëüòàò³ ïàí³÷íîãî ñòðàõó

ïåðåä ë³êàðÿìè òà ë³êóâàííÿì çàõâîðþâàííÿ çàïóñêà-
þòüñÿ äî íàéòÿæ÷èõ ñòàí³â.

Ìåòà: àíàë³ç ïðè÷èíè äåíòîôîá³¿; çíàéòè øëÿõè âè-
ð³øåííÿ ïðîáëåìè.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: íàï³âñòàíäàðòèçîâàíå îïèòó-
âàííÿ, àíàë³òè÷íèé òà ìîäåëþâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Îäíèì ç âèä³â ³àòðî-
ôîá³¿ º äåíòîôîá³ÿ (ñòðàõ ïåðåä ë³êóâàííÿì ó ë³êàðÿ-
ñòîìàòîëîãà). Àíàë³ç ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü äîçâîëÿº
âèîêðåìèòè íàñòóïí³ ïðè÷èíè ñòðàõó ïàö³ºíòà ïåðåä
ë³êàðåì ñòîìàòîëîãîì: âòðàòà äîâ³ðè äî ë³êàðÿ (ïåðâèí-
íèé îãëÿä) ³ íàñòóïíèìè â³çèòàìè ïðè ïîïåðåäíüîìó
³íôîðìàö³éíîìó íåãàòèâíîìó äîñâ³ä³ (Ð.²ëèê); âòðó÷àí-
íÿ ñòîìàòîëîãà â ³íòèìíó çîíó ïàö³ºíòà – ïðîñò³ð ö³ëêî-
âèòî¿ äîâ³ðè (Å.Õîëë); ïñèõîëîã³÷íèé áàð’ºð, ùî âèíèêàº
âíàñë³äîê íåâ³äïîâ³äíîñò³ îáðàíî¿ ìîäåë³ âçàºìîâ³äíî-
ñèí ì³æ ë³êàðåì ³ ïàö³ºíòîì (Î.Âåíãðîâè÷, ².Òèìê³â òà
³í.); ÷àñòîòà âèïàäê³â òàõ³êàðä³¿ ïåðåä ë³êóâàííÿì ó ñòî-
ìàòîëîãà á³ëüøà ó æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â â³êîì äî 20 ðîê³â
(80% òà 70% â³äïîâ³äíî), à â ãðóï³ äî 60 ðîê³â ó ÷î-
ëîâ³ê³â ÷àñòîòà çìåíøóºòüñÿ äî 25%, ó æ³íîê äî 50%
(Þ.Ì³øóí³íà, Í.Íàçàðîâà). Ïðîâåäåíå íàìè ï³ëîòíå
îïèòóâàííÿ (50 ñòóäåíò³â ñòîìàò. ôàêóëüòåòó 2 êóðñó ÿê
ïîòåíö³éíèõ ñïåöèô³÷íèõ ïàö³ºíò³â òà 50 ïåðåñ³÷íèõ
ãðîìàäÿí – êîíòðîëüíà ãðóïà) ïîêàçàëî, ùî: 98% ðåñ-
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ïîíäåíò³â ñõèëüí³ äî äåíòîôîá³¿. Ñåðåä ïðè÷èí îïòàíòè
âèä³ëèëè íàñòóïí³: 90% ïîïåðåäí³é âëàñíèé íåãàòèâ-
íèé äîñâ³ä; 67% ñòðàõ íàâ’ÿçàíèé ÇÌ² ÷è äîñâ³äîì
³íøèõ; 10% ð³âåíü ñòðåñó (ñòðàõó) çðîñòàº ç ÷àñîì î÷³-
êóâàííÿ ï³ä êàá³íåòîì; 100% ñòðàõ ô³íàíñîâèõ âèòðàò;
52% íåâ³äîìèé ñïåö³àë³ñò; 78% ñòðàõ ÿòðîãåí³¿; 10%
â³ä÷óòòÿ âòðàòè êîíòðîëþ íàä ñèòóàö³ºþ; 80% âòðó÷àí-
íÿì ñòîìàòîëîãà â ³íòèìíó çîíó. Âèîêðåìèìî íàñòóïí³
øëÿõè ïîêðàùåííÿ ïîðîçóì³ííÿ ì³æ ñòîìàòîëîãîì ³ ïà-
ö³ºíòîì: îòðèìàííÿ ñòóäåíòîì-ìåäèêîì êîìóí³êàòèâ-
íèõ íàâèê³â ïðè âèâ÷åíí³ ñîö³àëüíî-ãóìàí³òàðíèõ äèñ-
öèïë³í òà â³äâ³äóâàííÿ íàóêîâèõ ãóðòê³â; ó÷àñò³ ó
ïðîåêòàõ «ëþäÿíîñò³» - âîëîíòåðñòâî, âèõîâí³ çàõîäè,
ñàìîðîçâèòîê; ðîáîòà íàä ³ì³äæîì ñòîìàòîëîã³â ó ö³ëî-
ìó òà êîíêðåòíîãî ë³êàðÿ; íàâèê ìàí³âðóâàííÿ ì³æ ìî-
äåëÿìè âçàºìèí «ë³êàð – ïàö³ºíò»; äëÿ ïàö³ºíòà – ïîïå-
ðåäí³é çá³ð ³íôîðìàö³¿ ïðî êë³í³êó, ë³êàðÿ, ìîæëèâ³
ïðîöåäóðè.

Âèñíîâêè. Íàìè âèÿâëåíî â³ñ³ì îñíîâíèõ ïðè÷èíè
äåíòîôîá³¿ òà âèîêðåìëåíî ï’ÿòü êðîê³â äëÿ íàëàãîä-
æåííÿ ïîðîçóì³ííÿ ó â³äíîñèíàõ ñòîìàòîëîã – ïàö³ºíò.

ÅÒÀÏÈ ÀÄÀÏÒÀÖ²¯ ÑÒÓÄÅÍÒÀ-ÌÅÄÈÊÀ
Äèòêî Ð.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ô³ëîñ.í. Î.Â. Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Ñòð³ìê³ òðàíñôîðìàö³¿ ñó÷àñíîãî

ñîö³óìó â ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ íåñòàá³ëüí³ñòþ ³ ì³íëèâ³ñòþ äî ÿêèõ ëþäèí³ íå-
îáõ³äíî àäàïòóâàòèñü. Â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ ïðîöåñè
àäàïòàö³¿ â³äáóâàþòüñÿ ç ïåâíèìè îñîáëèâîñòÿìè.

Ìåòà. Àíàë³ç åòàï³â àäàïòàö³¿ ³ òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íå
îá´ðóíòóâàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â
àäàïòèâíî¿ ïîâåä³íêè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ïåðøîãî êóðñó
ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ.

Ìåòîäè. Ïðîâîäèëàñÿ äîñë³äíèöüêî-åêñïåðèìåí-
òàëüíà ðîáîòà ñåðåä ñòóäåíò³â ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëü-
öÿ: òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç; êîíñòàòóâàëüíèé
– âèçíà÷åíî ö³ë³, çàâäàííÿ, ìåòîäè åìï³ðè÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ, ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíò, àíîí³ìíå àíêåòóâàííÿ,
ïðîàíàë³çîâàíî é ñèñòåìàòèçîâàíî îòðèìàí³ äàí³; ôîð-
ìóâàëüíèé (ðîçðîáëåíî òà àïðîáîâàíî ìàéñòåð-êëàñè
íà òåìè – «Æèòòºâ³ ñòðàòåã³¿» òà «Á³çíåñ-ïëàí», ìåòà
ÿêèõ ïîëåãøèòè åòàï ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ñòóäåíò³â-ìå-
äèê³â ïåðøîãî êóðñó òà ïîêðàùèòè ¿õ êîìóí³êàòèâí³
çä³áíîñò³); êîíòðîëüíèé – çä³éñíåíî ³íòåðïðåòàö³þ òà
óçàãàëüíåííÿ îòðèìàíèõ äàíèõ, îêðåñëåíî ïåðñïåêòèâè
ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü ñòóäåíòè
ïåðøîãî êóðñó (224 ñòóäåíòè-ìåäèêè, ñåðåä ÿêèõ 150
æ³íî÷î¿ ñòàòò³ ³ 74 ÷îëîâ³÷î¿ /67 % ä³â÷àò òà 33 %
þíàê³â/ â³êîì â³ä 17 äî 18 ðîê³â). Ïðîâîäèëîñÿ àíîí³ì-
íå àíêåòóâàííÿ çà âëàñíå ðîçðîáëåíîþ àíêåòîþ ç âðàõó-
âàííÿì ìåòîäèêè Ê.Ðîäæåðñà, Ð.Äàéìîíäà. Âèÿâëåíî,
ùî äëÿ á³ëüøîñò³ ñòóäåíò³â çà óìîâ ïåðâèííî¿ àäàïòàö³¿
íàéâàæ÷èì áóâ ïðîöåñ çâèêàííÿ äî ðîçïîä³ëó ÷àñó

(90%); äîñèòü âàæêèì áóâ ïåðøèé ì³ñÿöü íàâ÷àííÿ
(95%); íàéñêëàäí³øå çâèêíóòè äî âåëèêîãî îáñÿãó ñà-
ìîñò³éíî¿ ðîáîòè òà çíàõîäæåííÿ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷-
íî¿ ë³òåðàòóðè; áðàê ³íôîðìàö³¿, ³çîëüîâàí³ñòü ³
ñàìîòí³ñòü â³ä÷óâàº á³ëüøèé â³äñîòîê ñòóäåíò³â (95%).

Åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî òèï àäàïòèâ-
íî¿ ïîâåä³íêè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â çàëåæèòü á³ëüøå â³ä
âíóòð³øíüî îñîáèñò³ñíèõ ÷èííèê³â í³æ â³ä çîâí³øí³õ.
Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî çà ïîêàçíèêàìè ³íòåãðàëüíèõ
êðèòåð³¿â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿ ñåðåä
ä³â÷àò òà þíàê³â º ïåâí³ ðîçõîäæåííÿ. Àäàïòàö³éí³ åòà-
ïè ç ïîçèòèâíèìè ïîêàçíèêàìè ïîäîëàëè ä³â÷àòà. Þíà-
êè ìàëè ó ïåðøîìó ñåìåñòð³ íàâ÷àííÿ êîìóí³êàòèâí³
áàð’ºðè, ùî âïëèâàëè íà àäàïòàö³éíèé ïðîöåñ çàãàëîì ³
àäàïòèâíó ïîâåä³íêó çîêðåìà.

Âèñíîâêè. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ íå âè÷åðïóº âñ³õ
àñïåêò³â äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëåìè ³ ìîæå áóòè ïðîäîâ-
æåíî â íàïðÿìêó âèâ÷åííÿ åëåìåíò³â ñîö³îêóëüòóðíî¿
àäàïòàö³¿ òà ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³é àäàïòèâíî¿ ïîâåä³í-
êè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â â ïðîöåñ³ ¿õíüîãî ïðîôåñ³éíîãî
ñòàíîâëåííÿ ÿê ìàéáóòí³õ ë³êàð³â Óêðà¿íè.

ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² ËÞÄÈÍÈ Â²Ä ²ÍØÎ¯ ËÞÄÈÍÈ:
ÏÎÒÐÅÁÀ ×È ÕÂÎÐÎÁÀ

Êðå÷êî ß.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ô³ëîñ.í. Î.Â. Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Ïåðåáóâàþ÷è á³ëüøó ÷àñòèíó ñâîãî

æèòòÿ ó âçàºìîä³¿ ç ñîö³àëüíèì ñåðåäîâèùåì ëþäèíà
îáèðàº äëÿ áëèæ÷èõ âçàºìèí íåâåëèêå êîìôîðòíå îòî-
÷åííÿ. Ó ïåâíèõ ëþäÿõ ìè â³ä÷óâàºì ïîòðåáó á³ëüøå
í³æ â ³íøèõ, ÿêà ç ÷àñîì íàðîñòàº ³ ìîæå ïðèçâîäèòè äî
çàëåæíîñò³.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º àíàë³ç çàëåæíîñò³ ëþäèíè â³ä
³íøî¿ ëþäèíè â êîíòåêñò³ ïîòðåáè ÷è õâîðîáè.

Ìåòîäè: ï³ëîòíå îïèòóâàííÿ, ñïîñòåðåæåííÿ, àíàë-
³òè÷íèé òà ñòàòèñòè÷íèé.

Ìàòåð³àëè: 200 àíêåò (125 æ³íî÷î¿ ñòàò³ òà 75 ÷îëî-
â³÷î¿) çàïîâíåíèõ ñòóäåíòàìè ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãî-
ìîëüöÿ.

Ðåçóëüòàòè. Çàëåæí³ñòü ëþäèíè â³ä ëþäèíè âèâ÷à-
þòü: ô³ëîñîôè – ïðèðîäó çàëåæíîñò³, ñîö³îëîãè – ïîçè-
ö³þ çàëåæíî¿ ëþäèíè â ñîö³óì³, ïñèõîëîãè – åìîö³éíèé
ñòàí çàëåæíèõ òà òèõ, â³ä êîãî âîíè çàëåæàòü. Ìè çâåð-
òàëè óâàãó íà ðîáîòè: Å.Ã³ääåêñà, Ë.Êëåâåöü, ².Í³ëëí³,
Ò.×åïóëü÷åíêî, À.Øèíêàðþê. Òå, ùî ëþäèíà ³ñòîòà ñîö-
³àëüíà çíàëè ùå ó Äàâí³é Ãðåö³¿. Ñüîãîäí³ çàãàëüíîâ³äî-
ìî, ùî äëÿ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ íåîáõ³ä-
íå ñï³ëêóâàííÿ ç ³íøèìè, áëèçüê³ ò³ëåñí³ êîíòàêòè,
óâàãà ³íøî¿ ëþäèíè ¿¿ ñï³âó÷àñòü ó íàøîìó æèòòÿ. Òà-
êîæ, çðîçóì³ëèì º ³ òîé ôàêò, ùî ïîäåêóäè ïîòðåáà ìîæå
ïîñèëþâàòèñü, ïåðåðîñòàòè ó çàëåæí³ñòü, íàáóâàòè
àôåêòèâíîãî õàðàêòåðó. Ç ÷àñîì çàãëèáëåíèé çâ’ÿçîê
àáî âòðàòà òàêîãî êîíòàêòó ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî îñîá-
ëèâèõ ñòàí³â: ïîãàíîãî íàñòðîþ, âòîìè, ïåñèì³çìó,
âòðàòè ³íòåðåñó äî îòî÷óþ÷èõ, æèòòÿ â ö³ëîìó.
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Çà äàíèìè àíêåòóâàííÿ âñòàíîâëåíî, ùî 72% ðîçóì-
³þòü ñâîþ çàëåæí³ñòü, 7,5% íå ìàþòü çàëåæíîñò³, 12 %
íå áàæàþòü íàä öèì çàìèñëþâàòèñü, 8,5% âàãàëèñü äàòè
â³äïîâ³äü. ßêùî ïîð³âíþâàòè äàí³ çàëåæíî â³ä ñòàò³, òî
ìè îïèòàëè 37,5% õëîïö³â, ñåðåä ÿêèõ ìàþòü äóõîâíó
çàëåæí³ñòü 40%, åêîíîì³÷íó 20,5%, åìîö³éíó 31,5%,
ô³çè÷íó 35%, ³íòåëåêòóàëüíó 24%, íå çàìèñëþâàëèñü
11,5% ³ âïåâíåí³, ùî íå ìàþòü çàëåæíîñò³ 8,5%. Òà
62,5% ä³â÷àò, ñåðåä ÿêèõ, ìàþòü äóõîâíó çàëåæí³ñòü
50%, åêîíîì³÷íó 50,5%, åìîö³éíó 41,5%, ô³çè÷íó 18%,
³íòåëåêòóàëüíó 17%, íå çàìèñëþâàëèñü 10,5% ³ âïåâ-
íåí³, ùî íå ìàþòü çàëåæíîñò³ 6,5%. Ðåñïîíäåíòè íàçâà-
ëè îñ³á, â³ä ÿêèõ çàëåæí³ äëÿ îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ öå áàòü-
êè – 70%, êîõàíà ëþäèíà 56,6%, äðóç³ – 33%, êåð³âíèê
4% ³ ë³äåð – 1,5%; äëÿ îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ öå: áàòüêè –
40%, êîõàíà ëþäèíà 50%, äðóç³ – 31,5%, êåð³âíèê 8% ³
ë³äåð – 0,5%.

Âèñíîâêè. ßê ÷îëîâ³êè, òàê ³ æ³íêè ìàþòü çäàòí³ñòü
ïðèâ’ÿçóâàòèñü äî ³íøèõ ëþäåé, à õàðàêòåðèñòèêà çà-
ëåæíîñò³ íîñèòü íàé÷àñò³øå äóõîâíó òà åìîö³éíó
ÿê³ñòü. Ïðèâ’ÿçàí³ñòü äî ³íøî¿ ëþäèíè ÷àñò³øå âèíèêàº
ó ä³â÷àò, í³æ ó õëîïö³â, àëå îáèäâ³ ñòàò³ îäíàêîâî ãëèáî-
êî ïåðåæèâàþòü âòðàòó ëþäèíè â³ä ÿêî¿ çàëåæàòü.

«ÏÎÄÂ²ÉÍ²» ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² ÑÓ×ÀÑÍÎ¯ ËÞÄÈÍÈ

Áîäíÿ Î.Ñ.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ô³ëîñ.í. Î.Â. Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Ñó÷àñíà ëþäèíà áóêâàëüíî

æèâå ó äâîõ ñâ³òàõ, à ñàìå, â³ðòóàëüíîìó òà ðåàëüíîìó.
Ïîñòàº çàêîíîì³ðíå ïèòàííÿ ïðî ìîæëèâå ïåðåíåñåííÿ
åìîö³éíèõ çàëåæíîñòåé ëþäèíè ç ðåàëüíîãî ñâ³òó äî
â³ðòóàëüíîãî òà íàâïàêè.

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº â àíàë³ç³ ôåíîìåíó äóáëþâàí-
íÿ ÷è «çàïîçè÷åííÿ» åìîö³éíèõ çàëåæíîñòåé ëþäèíè â
êîíòåêñò³ ñï³â³ñíóâàííÿ â³ðòóàëüíîãî òà ðåàëüíîãî
ñâ³ò³â.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: íåñòàíäàðòèçîâàíå îïè-
òóâàííÿ, ïåðâèííå ñïîñòåðåæåííÿ, ïîð³âíÿëüíèé,
àíàë³òè÷íèé.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè. Îñê³ëüêè ãëîáàë³çîâàíà ëþ-
äèíà ³ñíóº â äâîõ ñâ³òàõ, â³äïîâ³äíî ³ ¿¿ çàëåæíîñò³ åêñò-
ðàïîëþþòüñÿ íà äâà ñâ³òè. Ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ ï³ä
åìîö³éíèìè çàëåæíîñòÿìè ìè ðîçóì³ëè ñòàí íàäì³ðíî-
ãî ôîêóñóâàííÿ ëþäèíè íà ïåâí³é åìîö³¿, âèêëèêàí³é
ïîä³ÿìè â³ðòóàëüíîãî ÷è ðåàëüíîãî æèòòÿ, ïðè ÿêîìó
âîíà íå ìîæå çîñåðåäæóâàòèñü íà ³íøèõ ïîòî÷íèõ ñïðà-
âàõ, ùî ìîæå ñÿãàòè ö³ëêîâèòîãî ³ãíîðóâàííÿ íàâ³òü
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïîòðåá (¿æà, òóàëåò, ñîí).

Ïåðâèííå ñïîñòåðåæåííÿ (100 ðåñïîíäåíò³â, à ñàìå
ïî 2 ãðóïè ñòóäåíò³â ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ ìå-
äè÷íèõ ôàêóëüòåò³â ìîëîäøèõ êóðñ³â, äîð³âíþº 100%)
òà ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç (çà âèîêðåìëåíèìè íàìè êðèòå-
ð³ÿìè: â³äíîøåííÿ äî îá’ºêòà çàëåæíîñò³, ïîâåä³íêà,
ðèñè çàëåæíîñò³ ëþäèíè â³ä ³íøîãî) äîçâîëèëî âñòàíî-

âèòè íàÿâíîñò³ îäíàêîâèõ åìîö³éíèõ çàëåæíîñòåé ó
äâîõ ñâ³òàõ, ÿê³: ìàþòü ðèñè ³ëþçîðíîñò³ òà íàðöèñèç-
ìó; ïîâåä³íêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ã³ïåðòðîôîâàíîþ ñâî-
áîäîþ, çîêðåìà é ó âèñëîâëþâàííÿõ; â³äíîøåííÿ äî
îá’ºêòà çàëåæíîñò³ ´ðóíòóºòüñÿ íà àïð³îðí³é äîâ³ð³ ÷å-
ðåç â³ä÷óòòÿ áåçïåêè.

Íåñòàíäàðòèçîâàíå îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â òèõ ñàìèõ
ãðóï ïîêàçàëî, ùî: 93% âèçíàëè åìîö³éíó çàëåæí³ñòü
â³ä ³íøî¿ ëþäèíè ó ô³çè÷íîìó ñâ³ò³ (93% åêîíîì³÷íó
çàáàðâëåíó åìîö³éíî â³ä áàòüê³â, 58% åìîö³éíó â³ä
äðóç³â, 26% åìîö³éíó â³ä êîõàíèõ); 78% îïèòàíèõ âèç-
íàëè íàÿâí³ñòü åìîö³éíî¿ çàëåæíîñò³ â³ä ³íøîãî ó â³ðòó-
àëüíîìó ñâ³ò³ (65% â³ä äðóç³â òà êîõàíèõ, 78% â³ä íå-
çíàéîìèõ, à ñàìå ñõâàëåííÿ ó âèãëÿä³ «ëàéê³â», 3% â³ä
ðîäè÷³â).

Âèñíîâêè. Çà óìîâè åêñòðàïîëÿö³¿ îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â íà ëþäåé â ö³ëîìó äîëó÷åíèõ äî â³ðòóàëüíîãî
ñâ³òó, ìîæåìî ãîâîðèòè ïðî íàÿâí³ñòü «ïîäâ³éíèõ»
çàëåæíîñòåé ñó÷àñíî¿ ëþäèíè.

ÑÅÄÀÒÈÂÍ² ÇÀÑÎÁÈ Â ÑÎÖ²ÀËÜÍ²É ÃÐÓÏ²
ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-ÌÅÄÈÊ²Â

Áðóñ Þ.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ñò.âèêë., ê.ô³ëîñ.í. Î.Â. Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Âæå äàâíî ó ñâ³ò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ

òåíäåíö³ÿ äî ð³âíîì³ðíîãî ðîçïîä³ëåííÿ ì³æ ÷îëîâ³êà-
ìè é æ³íêàìè ïîâíîâàæåíü òà ïðîöåäóð ïðèéíÿòòÿ
ð³øåíü. Îñê³ëüêè öå ñêëàäíèé ³ ñóïåðå÷ëèâèé ïðîöåñ,
âèíèêàº ïèòàííÿ íàÿâíîñò³ ó íüîìó ïåâíèõ îñîáëèâîñ-
òåé, çîêðåìà, íàïðèêëàä, ó âèêîðèñòàíí³ ñåäàòèâíèõ çà-
ñîá³â ñó÷àñíîþ ìîëîääþ?

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº â àíàë³ç³ ãåíäåðíèõ îñîáëèâî-
ñòåé âèêîðèñòàííÿ ñåäàòèâíèõ çàñîá³â ñåðåä ñó÷àñíî¿
â³ò÷èçíÿíî¿ ìîëîä³: íà ïðèêëàä³ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â.

Ìåòîäè: ïîøóêîâà ä³ÿëüí³ñòü, íåñòàíäàðòèçîâàíå
îïèòóâàííÿ, çàãàëüíîíàóêîâ³ (àíàë³òè÷íèé, ñèñòåìíèé,
ñòðóêòóðíèé).

Ðåçóëüòàòè. Ï³ä ñåäàòèâíèìè çàñîáàìè ìè ðîçóì³ëè
ïðåïàðàòè çàñïîê³éëèâî¿, ñòèìóëþþ÷î¿ òà áàëàíñóþ÷î¿
ä³¿ (çàñòîñóâàííÿ: ï³äâèùåíà çáóäëèâ³ñòü, íåðâîçí³ñòü,
íåâðîçè, äèñêîìôîðò ó ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, äèñòîí³¿ îðãàí³â ç
ãëàäåíüêîþ ìóñêóëàòóðîþ, ïîã³ðøåíå ñíó). Íàòîì³ñòü, ï³ä
ãåíäåðíèìè îñîáëèâîñòÿìè – ð³çíèöþ ÷îëîâ³÷îãî ³ æ³íî÷î-
ãî â³äíîøåííÿ äî çäîðîâ’ÿ, ÷àñòîòó çâåðíåííÿ äî ë³êàð³â,
äîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ äî ëîã³÷íîãî çàâåðøåííÿ òîùî.

Íàìè áóëî ïðîâåäåíå ï³ëîòíå íåñòàíäàðòèçîâàíå
îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â 1-4 êóðñ³â (ïî 25 ñòóäåíò³â ç êîæ-
íîãî êóðñó, ùî äîð³âíþº 100% ðåñïîíäåíò³â) Ìåäè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó ¹3 ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ. Ïèòàí-
íÿ àíêåòè ñêëàäàëèñü áëîêàìè: âèçíàííÿ îïòàíòàìè
íàÿâíîñò³ ñòðåñ³â, ïåðåçáóäæåííÿ, ïåðåâòîìè; îá-
³çíàí³ñòü ùîäî ñôåðè çàñòîñóâàííÿ ñåäàòèâíèõ; çíàííÿ
òà ðîçóì³ííÿ îñîáëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ ñåäàòèâíèõ
ïðåïàðàò³â.
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Âñòàíîâëåíî: íà Ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³ ¹3 38%
ðåñïîíäåíò³â âèçíàëè íàÿâí³ñòü ïîã³ðøåííÿ çäîðîâ’ÿ
÷åðåç çá³ëüøåííÿ ñòðåñó, âòîìè òà çáóäæåííÿ (â³äâ³äó-
âàëè ë³êàð³â, â³äïîâ³äíî îòðèìóâàëè ïîêàçàííÿ), 18%
âèçíàëè íàÿâí³ñòü õàðàêòåðíèõ îçíàê çàçíà÷åíèõ ñòàí³â
(íå â³äâ³äóâàëè ë³êàðÿ, àëå íà çàñàäàõ âëàñíèõ ìåäè÷-
íèõ çíàíü â³äïîâ³äíî õàðàêòåðèçóâàëè), 2% âàãàëèñÿ ç
â³äïîâ³ääþ, 41% íå âèçíàëè òà 1% íå çàìèñëþâàëèñÿ.
61% ñòóäåíò³â âäàþòüñÿ äî ä³¿ ñåäàòèâíèõ çàñîá³â çàñ-
ïîê³éëèâî¿ òà çáàëàíñîâóþ÷î¿ ä³¿. Ïðè áîðîòüá³ ç
â³äì³÷åíèìè ñòàíàìè îïòàíòè íàäàþòü ïåðåâàãó: 84%
ñïîðòó, 72 % ñåêñó, 51% çàâàíòàæóþòü ñåáå íàâ÷àííÿì òà
äîäàòêîâîþ ðîáîòîþ. Òàê, ñåðåä ñòóäåíòîê-ìåäèê³â 19%
ïîñò³éíî âæèâàþòü ñåäàòèâí³ çàñîáè òà ï³ä ÷àñ ïåðåäìåí-
ñòðóàëüíîãî ñèíäðîìó 49%, à ñåðåä ñòóäåíò³â 3%.

Âèñíîâêè. Îïðîáîâàíèé äîñë³äíèöüêèé ³íñòðóìåí-
òàð³é ïîêàçàâ, ùî ñôåðà êîìïåòåíö³é ñòóäåíòîê ùîäî
âèêîðèñòàííÿ ñåäàòèâíèõ çàñîá³â íàáàãàòî øèðøà: ÷àñ-
ò³øå çâåðíåííÿ çà äîïîìîãîþ äî ïðîôåñ³îíàë³â òà àê-
òèâí³øå çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ìåòîä³â ï³äòðèìêè
ñåáå òà ñâîãî îðãàí³çìó.

Ô²ÇÈ×Í² ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍß ßÊ ØËßÕ
ÄÎ ßÊ²ÑÍÎÃÎ ÍÀÂ×ÀÍÍß ÑÒÓÄÅÍÒÀ

Áóðèé Ì.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ô³ëîñ.í. ².Â. Âàñèëüºâà
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Â³äîìî, ùî äëÿ ÿê³ñíîãî çàñâîºííÿ

³íôîðìàö³¿ íåîáõ³äíå ÿê ô³çè÷íå òàê ³ ïñèõî-åìîö³éíå
çäîðîâ’ÿ. Òðàâìóþ÷³ ñîö³àëüí³ ôàêòîðè, íåçäîðîâèé
ñïîñ³á æèòòÿ, íåçáàëàíñîâàíå õàð÷óâàííÿ – âñå öå º
ï³äãðóíòÿì äëÿ ïîã³ðøåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³ á³äü-ÿêî¿
ä³ÿëüíîñò³. Íà 2009 ð³ê â Óêðà¿í³ çà äàíèìè ÌÎÍ äîïî-
ìîãè ë³êàðÿ-ïñèõ³àòðà ïîòðåáóâàëî 1 ì³ëüéîí 171 òèñÿ÷
133 îñ³á, àáî ìàéæå 2,5% â³äñîòêà óêðà¿íö³â. Ïîñò³éíå
â³ä÷óòòÿ ñìóòêó, íåâèçíà÷åíîñò³, íåâïåâíåíîñò³ ó âëàñ-
íèõ ñèëàõ çíèæóº ð³âåíü æèòòÿ ëþäèíè.

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº â àíàë³ç³ ìîæëèâîñò³ ïîêðà-
ùåííÿ ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ ñòóäåíòà øëÿõîì ðåãóëÿðíèõ
íîðìîâàíèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü.

Ìåòîäè: ñïîñòåðåæåííÿ, íåñòàíäàðòèçîâàíå îïèòó-
âàííÿ, àíàë³òè÷íèé.

Ðåçóëüòàòè. Áóëî îïèòàíî ó÷àñíèê³â äâîõ ñîö³àëü-
íèõ ãðóï: åêñïåðèìåíòàëüíî¿ – 1023 ñïîðòñìåíà òà êîí-
òðîëüíî¿ – 779 ñòóäåíò³â ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ íà
ïðåäìåò çàëåæíîñò³ ì³æ ÿê³ñòþ íàâ÷àííÿ òà ô³çè÷íèì
çäîðîâ’ÿì ëþäèíè. Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåä ñïîðòñìåí³â:
31,6% í³êîëè íå ìàþòü ïðîáëåì ³ç çàñâîºííÿì òà óñâ³-
äîìëåííÿì ³íôîðìàö³¿, 18,3% ëåãêî ïåðåíîñÿòü ñòðåñ
ïðè íåîáõ³äíîñò³ øâèäêîãî çàñâîºííÿ âåëèêèõ ìàñèâ³â
íîâî¿ ³íôîðìàö³¿, 17,7% ìàþòü ïîêàçíèêè íàâ÷àííÿ íà
ð³âåíü «À» òà «Â» (øê³ëüíà îñâ³òà òà óí³âåðñèòåò), 8,2%
ìàþòü ïîêàçíèêè íàâ÷àííÿ íà ð³âåíü «Ñ» òà «D», 13,8%
äîäàòêîâî çàéìàþòüñÿ ð³çíèìè âèäàìè ìèñòåöòâ, óòðè-
ìàëèñÿ â³ä â³äïîâ³ä³-10,5%. Ðåçóëüòàòè ñòóäåíò³â ÍÌÓ,
êîòð³ íå ìàþòü ðåãóëÿðíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ:
15,5% íå ìàþòü ïðîáëåì ³ç çàñâîºííÿì çíàíü, 18,1%
ìàþòü ïîì³ðí³ óñêëàäíåííÿ ïðè íåîáõ³äíîñò³ øâèäêîãî
çàñâîºííÿ âåëèêèõ ìàñèâ³â íîâîãî çíàííÿ, 17,8% ïîêàç-
íèêè íàâ÷àííÿ íà ð³âåíü «À» òà «Â» (óí³âåðñèòåò),
19,3% ó ñåðåäíüîìó íàâ÷àííÿ íà ð³âåíü «Ñ» òà «D»,
15,1% äî óí³âåðñèòåòó çàéìàëèñü ð³çíèìè âèäàìè ìèñ-
òåöòâ, óòðèìàëèñÿ –14,1%.

Êîðåëÿö³ÿ ïîêàçíèê³â ìîæå áóòè ïîÿñíåíà ïîêðà-
ùåííÿì òîíóñó îðãàí³çìó ëþäèíè ï³ñëÿ çàíÿòòÿ
ñïîðòîì, ó çâ’ÿçêó íàëàãîäæåííÿì áàëàíñó ãîðìîíàëü-
íî¿ ³ íåðâîâî¿ ñèñòåì, ùî º íàñë³äêîì ïðèøâèäøåííÿ
ìåòàáîë³÷íèõ ðåàêö³é. Ó ðåçóëüòàò³ ïîêðàùóºòüñÿ ñàìî-
ïî÷óòòÿ, íàñòð³é, ëþäèíà ñòàº æèòòºðàä³ñí³øîþ, á³ëüø
âïåâíåíîþ ó ñîá³. Ï³äâèùóºòüñÿ óâàãà, çäàòí³ñòü çàïà-
ì’ÿòîâóâàòè, àíàë³òè÷íî îáðîáëÿòè ³íôîðìàö³þ, ùî,-
áåçïåðå÷íî, ìàº ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ÿê³ñòü íàâ÷àííÿ
ñòóäåíòà.

Âèñíîâîê: Òàêèì ÷èíîì, çàíÿòòÿ ñïîðòîì º õîðî-
øèì ìåòîäîì ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ ñòóäåíòà.
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Ñåêö³ÿ
ÓÐÎËÎÃ²ß / UROLOGY

ÌÎÍ²ÒÎÐÈÍÃ ÂÈÄÎÂÎÃÎ ÑÏÅÊÒÐÀ ÇÁÓÄÍÈÊ²Â
²ÍÔÅÊÖ²É ÑÅ×ÎÂÈÕ ØËßÕ²Â ÒÀ ¯ÕÍÜÎ¯
×ÓÒËÈÂÎÑÒ² ÄÎ ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐ²ÀËÜÍÈÕ

ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

²ñàºíêî ².Ò.

Íàóêîâèé êåð³âíèê – ê.ìåä.íàóê, äîö. Í³ê³ò³í Î.Ä.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà óðîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü: ²íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ïðîäîâæó-

þòü çàëèøàòèñÿ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ ïðîáëåì
ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Àêòóàëüí³ñòü äàíîãî ïèòàííÿ ïåðå-
êîíëèâî â³äîáðàæàº ïåðåë³ê ê³ëüêîõ ôàêò³â: ²íôåêö³¿ ñå-
÷îâèõ øëÿõ³â ïîñ³äàþòü 2-å ì³ñöå ï³ñëÿ ðåñï³ðàòîðíèõ
çà çâåðíåííÿìè (7%) 30% æ³íîê äî 24 ð. ìàþòü â àíàì-
íåç³ ïðèíàéìí³ îäèí åï³çîä ³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ
øëÿõ³â(²ÑØ) Çá³ëüøåííÿ çàðåºñòðîâàíèõ õâîðèõ ç
³íôåêö³ºþ íèðîê(1222,6 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ) Åêîíî-
ì³÷íèé á³ê ïèòàííÿ. 15 % óñ³õ ïðèçíà÷åíü àíòèá³îòèê³â
ó ÑØÀ ïðèïàäàþòü íà õâîðèõ ç ³íôåêö³ÿìè ñå÷îâèõ
øëÿõ³â. Öå áëèçüêî 1 ì³ëüÿðäà äîëàð³â. Â³äïîâ³äíèì íà-
ñë³äêîì âèùåñêàçàíîãî º ðîçâèòîê àíòèá³îòèêîðåçèñ-
òåíòíèõ ôîðì ì³êðîîðãàí³çì³â â ðåçóëüòàò³ íåðàö³î-
íàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñïåêòðà
ì³êðîîðãàí³çì³â òà ¿õíüî¿ ÷óòëèâîñò³ äî àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ïðåïàðàò³â, çàäëÿ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ â
ë³êóâàíí³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äàíå äîñë³äæåííÿ âõîäèòü
118 õâîðèõ, ãîñï³òàë³çîâàíèõ â óðîëîã³÷í³ â³ää³ëåííÿ
Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ó 2016 ðîö³. Â íèõ
ïðîâîäèâñÿ çàá³ð ñå÷³ ç ïîäàëüøîþ ³äåíòèô³êàö³ºþ
êóëüòóðè, âèçíà÷åííÿì ì³êðîáíîãî ÷èñëà òà ÷óòëèâîñò³
äî àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â äèñêî-äèôóçíèì ìåòîäîì.
Äàí³ ïîð³âíþâàëèñÿ ç àíàëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè
1998 ðîêó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïðè àíàë³ç³ âèäîâîãî
ñïåêòðà çáóäíèê³â çà 18-ð³÷íèé ïåð³îä äîñòîâ³ðíî
ï³äâèùàëàñÿ ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ:

1. Enterococcus spp. â 7,1 ðàç³â (ç 3,1% äî 22,1%)
2. Klebsiella spp. – â 5,5 ðàç³â (ç 1,5% äî 8,2%)
3. Staphylococcus spp. – â 2,6 ðàç³â(ç 5,6% äî 14,4%)
Äîñòîâ³ðíî çìåíøèëàñÿ ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ òàêèõ

çáóäíèê³â, ÿê:
1. Candida â 3,7 ðàç³â (ç 6,2% äî 1,7%),
2. Enterobacter spp. – â 3,1 ðàç³â (ç 18,7% äî 6,1%)
3. Proteus spp. – â 2,4 ðàç³â (ç 20,0% äî 8,2%)
Îêð³ì ³íôîðìàö³¿ ïðî çáóäíèê³â, áóëî îòðèìàíî

àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ ïîêàçîâèõ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòè-
áàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â.Çîêðåìà: Ïðè àíàë³ç³ äèíàì³-

êè ÷óòëèâîñò³ E.ñoli, ùî º äîì³íóâàëüíèì çáóäíèêîì
âèäîâîãî ñïåêòðà, ïðèâåðòàº óâàãó âèñîêà ÷àñòîòà ðåçè-
ñòåíòíèõ øòàì³â äî àìï³öèë³íó, à òàêîæ äî ôòîðõ³íî-
ëîí³â òà öåôàëîñïîðèí³â. Ïðè öüîìó âèçíà÷àºòüñÿ
âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü äî åðòàïåíåìó (100%) òà àì³íîãë³êî-
çèä³â (àì³êàöèíó90,1%, ãåíòàì³öèíó 86,6%). Çà 18-
ð³÷íèé ìîí³òîðèíã â³äáóëèñÿ çì³íè â äèíàì³ö³ ÷óòëè-
âîñò³ Pseudomonas aeruginosa. Çíà÷íå çíèæåííÿ
÷óòëèâîñò³ äî öåôòð³àêñîíó, îôëîêñàöèíó, öèïðîôëîê-
ñàöèíó, à òàêîæ àì³êàöèíó (85,7%), ùî òèì íå ìåíø ìàº
íàéâèùó ÷óòëèâ³ñòü ñåðåä ³íøèõ ïðåïàðàò³â. Íå îìèíå-
ìî óâàãîþ âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü äî ôóðàìàãó (71,4%).
Staphylococcus spp. Âèçíà÷àºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùèì çíèæåííÿì ÷óòëèâîñò³ äî àì³êàöèíó (íà 27%),
öèïðîôëîêñàöèíó (íà 30,8%), îôëîêñàöèíó (íà 19,3%).
Íàéêðàùà ÷óòëèâ³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ äî: ôóðàìàãó
(96,2%), åðòàïåíåìó (88,9%), ëåâîôëîêñàöèíó (88,5%).

Âèñíîâêè. Íà îñíîâ³ äàíèõ ìîæíà ä³éòè ê³ëüêîõ îá-
´ðóíòîâàíèõ âèñíîâê³â:

Âèÿâëåíà íèçüêà ÷óòëèâ³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â äî ä³¿
àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ äîâãèé ÷àñ øèðîêî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³; Âèñîêó ëàáîðà-
òîðíó åôåêòèâí³ñòü ïîêàçàëè ïðåïàðàòè: ôóðàìàã, åðòà-
ïåíåì, ëåâîôëîêñàöèí, àì³êàöèí.

Ïîñò³éíèé åï³äåì³îëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã ïîøèðå-
íîñò³ çáóäíèê³â òà ¿õíüî¿ ÷óòëèâîñò³ äî àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ïðåïàðàò³â, â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü äàíå äîñë³äæåí-
íÿ, äîçâîëÿº çàáåçïå÷èòè âèñîêó åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ³íôåêö³¿ ñå÷îâèõ øëÿõ³â òà ïðîòèä³-
ÿòè ðîçâèòêó ðåçèñòåíòíîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòè-
á³îòèê³â.

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ² ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÅÊÑÊÐÅÒÎÐÍÎ-ÒÎÊÑÈ×ÍÎÃÎ ÁÅÇÏË²ÄÄß

Öàïóê Ì.²./M.Tsapuk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: êàíäèäàò ìåä.íàóê,
äîöåíò Í³ê³ò³í Î.Ä.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà óðîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Õàðàêòåð çì³í äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàç-

íèê³â â Óêðà¿í³ äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü á³ëüø ïèëüíî¿ óâà-
ãè äî ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà íàðîäæóâàí³ñòü, ñåðåä
ÿêèõ ïðîâ³äíå ì³ñöå çàéìàº áåçïë³äíèé øëþá. Íåçâàæà-
þ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ ïîðó-
øåíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿, ïðîáëåìà áåçïë³äíîñò³,
ÿê ³ ðàí³øå, çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ó ñó-
÷àñí³é ìåäèöèí³.

Ìåòà ³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ âëèâó çà-
ïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â íà
áåçïë³ääÿ.
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ÊÂ²ÒÍÅÂÀ ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊÀ ÍÀÓÊÎÂÀ ÑÅÑ²ß

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 140 ÷îëîâ³ê³â
â³êîì â³ä 22 äî 44 ðîê³â ç ³íôåêö³ºþ ãåí³òàë³é. Áóëè âèâ-
÷åí³ ñêàðã ïàö³ºíòà, àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ, äàí³ ëàáî-
ðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ: ì³êðîñêîï³÷íîãî ³ áàêòå-ð³îëîã³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñïåðìè, àíàë³ç³â ñåêðåòó ïðîñòàòè ç
âèâ÷åííÿì íàòèâíèõ ³ ôàðáîâàíèõ çà Ãðàìîì ìàçê³â,
ÓÇÎ ïðîñòàòè.

Ðåçóëüòàòè. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ,
ùî ïîâíå êë³í³÷íå îäóæàííÿ íàñòóïèëî ó 91 (65,0%)
÷îëîâ³êà, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ âàã³òíîñò³ â ïîäðóæí³õ
ïàðàõ ïðîòÿãîì 24 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ çàê³í÷å-ííÿ ë³êóâàííÿ
ñêëàäàëà 26,4%. Çàëèøêîâ³ çàïàëüí³ ÿâèùà ñïîñòåð³ãà-
ëèñü ó 36 (25,7%) ïàö³ºíò³â, ÿê³ âèìàãàëè ïðîâåäåííÿ
äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ. Ó 13 (9,3%) õâîðèõ, íåäèâëÿ-
÷èñü íà â³äñóòí³ñòü äàíèõ çà ³íôåêö³þ ãåí³òàë³é, ïðî-
äîâæóâàëà çáåð³ãàòèñü ïàòîñïåðì³ÿ. Íà íàø ïîãëÿä öå
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî íàñòóïíå:1) ó ïàö³ºíò³â ç ïîðóøåí-
íÿìè ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ³íôåêö³ÿ º ñóïóòí³ì çàõ-
âîðþâàííÿì; 2) ìîæëèâèì òîêñè÷íèì âïëèâîì ïðîäóêò³â
æèòòºä³ÿëüíîñò³ áàêòåð³é íå ò³ëüêè íà ñïåðìàòîçî¿äè,
àëå é íà ñïåðìàòîãåííèé åï³òåë³é, ùî ïðèçâîäèòü äî
çíà÷íèõ ïîðóøåíü ñïåðìàòîãåíåçó.

Âèñíîâêè: Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî
êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ åêñêðåòîðíî-òîêñè÷íîãî áåç-
ïë³ääÿ ó õâîðèõ çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ÷îëîâ³-
÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ïðèâåëî äî ïîâíîãî êë³í³÷íîãî
îäóæàííÿ ó 91 (65,0%) ïàö³ºíòà. ×àñòîòà âèíèêíåííÿ
âàã³òíîñò³ â ïîäðóæí³õ ïàðàõ ïðîòÿãîì 24 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ ñêëàäàëà 26,4% Äîñèòü âèñîêèé
â³äñîòîê õâîðèõ, ÿê³ íå â³äìèòèëè åôåêòó àáî âèìàãàëè
ïðîâåäåííÿ äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ ùîïîòðåáóº ïîäàëü-
øîãî äîñë³äæåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ³ ïîøóêó íîâèõ ñó÷àñ-
íèõ ìåòîä³â ¿¿ âèð³øåííÿ.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ×ÈÍÍÈÊ²Â ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß
ÑÒÀÒÅÂÎ¯ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ

Âîðîí Î.Ì.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Áîéêî Ì. ².
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà óðîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Ñåðåä ÷èííèê³â, ùî ìàþòü âïëèâ íà

ôîðìóâàííÿ ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè º òàê³, ùî äîñë³äæåí³
ìàëî. Çâ’ÿçîê ì³æ òàêèìè ÷èííèêàìè ³ ðåçóëüòàòàìè ¿õ
âïëèâó íà õàðàêòåð ³ ïîâåä³íêó ëþäèíè çàçâè÷àé íå áå-
ðåòüñÿ äî óâàãè, àëå â³í ÷³òêî ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ïðè
ãëèáøîìó äîñë³äæåíí³ öüîãî ïèòàííÿ.

Ìåòà. Äîâåäåííÿ âïëèâó ïåâíèõ ÷èííèê³â íà ôîðìó-
âàííÿ ñòàòåâî¿ ïîâåä³íêè äîðîñëî¿ ëþäèíè. Âñòàíîâëåí³
ì³æ íèìè çâ’ÿçêè º çàñîáîì êîðèãóâàëüíî¿ ïñèõîòåðàï³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ 254
îñ³á ð³çíèõ â³êîâèõ ³ ñîö³àëüíèõ ãðóï çà ñòâîðåíîþ ôîð-
ìîþ. Ïðè îáðîáö³ ðåçóëüòàò³â òà ï³äãîòîâö³ âèñíîâê³â
âèêîðèñòàíî ã³ïîòåòèêî-äåäóêòèâíèé, àíàë³òè÷íèé, ñè-
ñòåìíèé, ñòàòèñòè÷íèé ³ ïîð³âíÿëüíèé ìåòîäè. Îïèòà-
íèõ ëþäåé ðîçä³ëåíî íà ãðóïè, âðàõîâóþ÷è òðè êðèòåð³¿
äëÿ ïîð³âíÿííÿ (ñòîñóíêè ó ñ³ì’¿ áàòüê³â – ñòîñóíêè ç
ïàðòíåðîì – ñàìîâ³ä÷óòòÿ).

Ðåçóëüòàòè. Äî ïåðùî¿ ãðóïè íàëåæàòü ëþäè, ïî-
âí³ñòþ çàäîâîëåí³ çà óñ³ìà ïîêàçíèêàìè – 37,8% â³ä çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ îïèòàíèõ; ñþäè íå íàëåæàòü ä³òè ç
ñ³ìåé ç äîì³íàòîðíèì òèïîì ñòîñóíê³â ì³æ áàòüêàìè,
ëèøå 6,3% – ç íåïîâíèõ ñ³ìåé. Ñåðåä íèõ 40,6% ìàëè
ëèøå îäíîãî ñòàòåâîãî ïàðòíåðà; 34,4% çàâæäè â³ä÷óâà-
þòü îðãàçì; äëÿ 93,8% ïåðøèé ñòàòåâèé äîñâ³ä áóâ îáó-
ìîâëåíèé ïî÷óòòÿì êîõàííÿ. Ò³ëüêè 34,4% ëþäåé ìà-
þòü ÿê³ñü ñòðàõè, ïîâ’ÿçàí³ ç ñåêñîì. Äî äðóãî¿ ãðóïè –
íåïîâí³ñòþ çàäîâîëåí³, àëå áåç ñåðéîçíèõ ïðîáëåì –
25,9%; ç íèõ 27,3% ìàëè îäíîãî ïàðòíåðà; ò³ëüêè 13,6%
îòðèìóþòü îðãàçì çàâæäè; àæ 63,6% ìàþòü ñòðàõè.
22,7% ìàëè íåïîâí³ áàòüê³âñüê³ ñ³ì’¿, ùî º íàéá³ëüøèì
ïîêàçíèêîì ñåðåä ãðóï. Ëþäè ç òðåòüî¿ ãðóïè ìàþòü
ïðîáëåìè çà òðüîìà êðèòåð³ÿìè – 11,4%; âîíè íàéá³ëü-
øå â³ä óñ³õ íå áàæàþòü ìàòè ä³òåé – 22% îïèòàíèõ (â
³íøèõ ãðóïàõ – ìàêñèìóì 4,5%). Íåìàº æîäíîãî ïðåä-
ñòàâíèêà, ÿêèé áè îòðèìóâàâ îðãàçì çàâæäè. ×åòâåðòà
ãðóïà – ëþäè, ùî ìàëè ïðîáëåìè â äèòèíñòâ³, àëå íå
ìàþòü òàêèõ ó äîðîñëîìó æèòò³ – 21,3%; ïîêàçíèêè º
ñõîæèìè íà òàê³ æ äëÿ äðóãî¿ ãðóïè, àëå â³äñóòí³ñòü êî-
õàíî¿ ëþäèíè ëÿêàº âòðè÷³ á³ëüøå – àæ 38,9%, ñåêñ âîíè
÷àñò³øå ðîçãëÿäàþòü ÿê ïðîÿâ ëþáîâ³ (61% ïðîòè
31,8%), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî áàæàííÿ êîìïåíñóâàòè áðàê
ëþáîâ³ ó äîðîñëîìó â³ö³. Ï’ÿòà ãðóïà – ëþäè, ÿê³ ìàëè
ïðîáëåìè â äèòèíñòâ³, íå ìàþòü ¿õ ó ñòîñóíêàõ ³ç ïàðò-
íåðîì, àëå ìàþòü íèçüêó ñàìîîö³íêó – 3,6%; ó íèõ íàé-
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ñòðàõ³â ³ íàéá³ëüøà ñõèëüí³ñòü äî ñåê-
ñóàëüíèõ äåâ³àö³é – ïî 66% îñ³á (öåé ïîêàçíèê äëÿ
³íøèõ ãðóï – 22-59%).

Âèñíîâêè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äàþòü ï³äñòàâè
ñòâåðäæóâàòè, ùî ñòàòåâà ïîâåä³íêà é ñàìîâ³ä÷óòòÿ ëþ-
äèíè ïðÿìî çàëåæèòü â³ä óìîâ âèõîâàííÿ â äèòèíñòâ³.

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÍÅÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎ¯ ÀÇÎÎÑÏÅÐÌ²¯,
ÎÁÓÌÎÂËÅÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÃÎÍÀÄÎÒÐÎÏÍÈÌ

Ã²ÏÎÃÎÍÀÄÈÇÌÎÌ

Àäàìîâè÷ Þ.Ñ. / Ñì³ðíîâà À.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê – ê.ìåä.íàóê, äîö. Í³ê³ò³í Î.Ä.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà óðîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü Çã³äíî ç ñó÷àñíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè

ñòîñîâíî òàêòèêè ë³êóâàííÿ íåïë³äíèõ ïàö³ºíò³â ç ÍÎÀ,
îáóìîâëåíîþ ã³ïåðãîíàäîòðîïíèì ã³ïîãîíàäèçìîì, ìå-
äèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ ó öèõ âèïàäêàõ º íååôåêòèâíîþ,
òîìó ñë³ä çàñòîñîâóâàòè äîïîì³æí³ ðåïðîäóêòèâí³ òåõ-
íîëîã³¿. ²ñíóº äåê³ëüêà ìåòîäèê îòðèìàííÿ ìàòåð³àëó
äëÿ ïðîâåäåííÿ ICSI ó íåïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â ç íåîáñòðóê-
òèâíî¿ àçîîñïåðì³ºþ, îáóìîâëåíîþ ã³ïåðãîíàäîòðîï-
íèì ã³ïîãîíàäèçìîì.

Íàéá³ëüø òåõí³÷íî äîñòóïíèìè òà âæèâàíèìè ó
íàø³é êðà¿í³ ââàæàþòüñÿ TESE (åêñòðàêö³ÿ ñïåðìàòî-
çî¿ä³â ç ÿº÷êà) òà TESA (÷åðåçøê³ðíà àñï³ðàö³ÿ ñïåðìè ç
ÿº÷êà).

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ìåòîäèêè ICSI ó ë³êóâàíí³ íåïë³äíèõ ÷î-
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ëîâ³ê³â ç ã³ïåðãîíàäîòðîïíèì ã³ïîãîíàäèçìîì, óñêëàä-
íåíèì ÍÎÀ, ³ç çàñòîñóâàííÿì äëÿ åêñòðàêö³¿ ñïåðì³¿â
òåõíîëîã³é TESE, TESA, à òàêîæ ¿õ êîìá³íàö³¿
TESE+TESA.

Äîñë³äæóâàíèõ ïàö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè
ãðóïè:

1) Ãðóïà TESE, n=31 ïàö³ºíò, ÿêèì äëÿ åêñòðàêö³¿
ñïåðì³¿â ç ÿº÷êà ïðîâîäèëàñü TESE.

2) Ãðóïà TESÀ, n=33 ïàö³ºíòè, ÿêèì äëÿ åêñòðàêö³¿
ñïåðì³¿â ç ÿº÷êà ïðîâîäèëàñü TESÀ.

3) Ãðóïà TESE+TESÀ, n= 35 ïàö³ºíò³â, ÿêèì äëÿ åê-
ñòðàêö³¿ ñïåðì³¿â ç ÿº÷êà îäíî÷àñíî ïðîâîäèëîñü
TESE òà TESÀ. Çàãàëüíèé òåðì³í ñïîñòåðå-
æåííÿ çà åôåêòèâí³ñòþ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â äàíî¿
ãðóïè ñêëàäàâ 2 ðîêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè TESE
äëÿ åêñòðàêö³¿ ñïåðì³¿â ó 31 íåïë³äíîãî ÷îëîâ³êà ³ç
ÍÎÀ, îáóìîâëåíîþ ã³ïåðãîíàäîòðîïíèì ã³ïîãîíàäèç-
ìîì, çàáåçïå÷èëî âäàëó åêñòðàêö³þ ñïåðìàòîçî¿ä³â ó 8
(25,8%) âèïàäêàõ. ²ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèêè ICSI ó
äðóæèí äîñë³äæóâàíèõ óñï³øíå çàïë³äíåííÿ íàñòóïèëî
ó 5 (16,1%) âèïàäêàõ, âàã³òí³ñòü – ó 4 (12,9%) âèïàäêàõ,
à íàðîäæóâàí³ñòü ñòàíîâèëà 9,7% (3 âèïàäêè).

Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè TESÀ äëÿ åêñòðàêö³¿
ñïåðì³¿â ó 33 íåïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â ³ç ÍÎÀ, îáóìîâëåíîþ
ã³ïåðãîíàäîòðîïíèì ã³ïîãîíàäèçìîì, çàáåçïå÷èëî âäà-
ëó åêñòðàêö³þ ñïåðìàòîçî¿ä³â ó 12 (36,4%) âèïàäêàõ. ²ç
âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèêè ICSI ó äðóæèí äîñë³äæóâàíèõ
óñï³øíå çàïë³äíåííÿ íàñòóïèëî ó 8 (24,2%) âèïàäêàõ,
âàã³òí³ñòü – ó 6 (18,2%) âèïàäêàõ, à íàðîäæóâàí³ñòü ñòà-
íîâèëà 12,1% (4 âèïàäêè). Ïîºäíàííÿ ìåòîäèê TESE òà
TESÀ äëÿ åêñòðàêö³¿ ñïåðì³¿â ó 35 íåïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â
³ç ÍÎÀ, îáóìîâëåíîþ ã³ïåðãîíàäîòðîïíèì ã³ïîãîíà-
äèçìîì, çàáåçïå÷èëî âäàëó åêñòðàêö³þ ñïåðìàòîçî¿ä³â ó
16 (45,7%) âèïàäêàõ. ²ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèêè ICSI ó
äðóæèí äîñë³äæóâàíèõ óñï³øíå çàïë³äíåííÿ íàñòóïèëî
ó 12 (34,3%) âèïàäêàõ, âàã³òí³ñòü – ó 10 (28,5%) âèïàä-
êàõ, à íàðîäæóâàí³ñòü ñòàíîâèëà 20,0% (7 âèïàäê³â).

Âèñíîâîê. Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ êîìá³íîâà-
íî¿ ìåòîäèêè åêñòðàêö³¿ ñïåðìè TESE+TESA ó íå-
ïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â ç ÍÎÀ, îáóìîâëåíîþ ã³ïåðãîíàäîò-
ðîïíèì ã³ïîãîíàäèçìîì, çàáåçïå÷óº âèù³ ÷àñòîòó
âäàëî¿ åêñòðàêö³¿, ÷àñòîòó óñï³øíîãî çàïë³äíåííÿ ÿé-
öåêë³òèí òà íàðîäæóâàí³ñòü, àí³æ ïðè çàñòîñóâàíí³
TESE ÷è TESA îêðåìî. Òàêîæ, çâåðòàº íà ñåáå óâàãó
ôàêò âèùî¿ åôåêòèâíîñò³ ó åêñòðàêö³¿ ñïåðì³¿â ìåòîäè-
êè TESÀ ó ïîð³âíÿíí³ ç TESE (âäàëà åêñòðàêö³ÿ ó 36,4%
vs 25,8%, p<0,05). Ç íàéá³ëüøîþ â³ðîã³äí³ñòþ, öå ìîæíà
ïîÿñíèòè ìîæëèâ³ñòþ çàáîðó ìàòåð³àëó ç ãëèáøèõ ä³ëÿ-
íîê ÿº÷êà, ùî äîñÿãàºòüñÿ ñàìå çà äîïîìîãîþ àñï³ðàö³¿
³ç âèêîðèñòàííÿì ãîëêè, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ ó ñåðåäí³é
ä³ëÿíö³ ÿº÷êà.

ÂÏËÈÂ ÌÀÑÒÓÐÁÀÖ²¯ ÍÀ ÇÀÄÎÂÎËÅÍ²ÑÒÜ
ÑÒÀÒÅÂÈÌ ÆÈÒÒßÌ Ó Æ²ÍÎÊ

Ëîáîäà À.Â./Loboda A.V.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: äîê.ìåä.íàóê,ïðîô.Áîéêî Ì.².,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ,
êàôåäðà óðîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Çà ð³çíèìè äàíèìè äî 30% æ³íîê íå

îòðèìóþòü îðãàçì. Ñüîãîäí³ ôîðìàëüíå âèâ÷åííÿ ñåê-
ñóàëüíîñò³ íàïðàâëåíå âèêëþ÷íî íà ïîïåðåäæåííÿ
ÇÏÑØ òà ï³äë³òêîâî¿ âàã³òíîñò³, ùî ñïðèÿº íåãàòèâíî-
ìó ñïðèéíÿòò³ ðóø³éíèõ àñïåêò³â ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³í-
êè, â òîìó ÷èñë³ ìàñòóðáàö³¿ (ñàìîçàäîâîëåííÿì øëÿ-
õîì ìåõàí³÷íîãî ïîäðàçíåííÿ åðîãåííèõ çîí ÷è øëÿõîì
ïñèõîëîã³÷íîãî çáóäæåííÿ). Ñòàâëåííÿ äî ìàñòóðáàö³¿
äâîÿêå: ùå íà ïî÷àòêó ÕÕñò. ë³êàð³ îãîëîñèëè ¿¿ ÿê ë³êà-
ìè â³ä ³ñòåð³¿,òàê ³ ïðè÷èíîþ íåâðàñòåí³¿.

Ìåòà. Âïëèâ çàíÿòòÿ ìàñòóðáàö³ºþ íà çäàòí³ñòü äî
îòðèìàííÿ îðãàçìó ç ïàðòíåðîì.

Ìàòåð³àëè. Ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ çà ñêëàäåíèì
íàìè îïèòóâàëüíèêîì ç ô³ëüòðàö³éíèìè ïèòàííÿìè, ÿêå
ïðîéøëè 309 æ³íîê. Ìè ïðîâåëè ñòàòèñòè÷íèé, ïî-
ð³âíÿëüíèé òà ã³ïîòåòèêî-äåäóêòèâíèé àíàë³ç. Òàê áóëî
â³ä³áðàíî 256 ðåñïîíäåíòîê, ÿê³ îñòàíí³é ð³ê ìàëè ðåãó-
ëÿðíå ñòàòåâå æèòòÿ òà ðîçä³ëèëè ¿õ íà äâ³ ãðóïè: îñíîâ-
íó ñêëàëè 203 (79,3%) æ³íîê, ùî ïðàêòèêóâàëè ìàñòóð-
áàö³þ, òîä³ ÿê ó êîíòðîëüíó – 53(20,7%) ó ÿêèõ òàêèé
äîñâ³ä â³äñóòí³é. Ñåðåäí³é â³ê æ³íîê 21±6,2 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè. Îòðèìàí³ òàê³ äîñòîâ³ðí³ äàí³: 81,3%
(165) îïèòàíèõ äîñÿãàþòü îðãàçì ï³ä ÷àñ ìàñòóðáàö³¿, à
18,7% (38) æ³íîê îòðèìóþòü ëèøå åðîòè÷íå çàäîâîëåí-
íÿ. Â îñíîâí³é ãðóï³ 92,1% (187) îïèòàíèõ äîñÿãàþòü
îðãàçì ï³ä ÷àñ ñåêñó, ç íèõ 40,1% (75) æ³íîê ìàþòü éîãî
á³ëüøå í³æ 80% ñòàòåâèõ àêò³â. Òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ îòðèìóþòü îðãàçì 67,9% (36) îïèòàíèõ, ³ ëèøå
24,5% (13) æ³íîê äîñÿãàþòü éîãî á³ëüøå í³æ 80% ñòàòå-
âèõ àêò³â.

Âèñíîâîê. Çàíÿòòÿ ìàñòóðáàö³ºþ ïîçèòèâíî âïëè-
âàº íà îòðèìàííÿ îðãàçìó ç ïàðòíåðîì. Íà îñíîâ³ îòðè-
ìàíèõ íàìè äàíèõ ìîæíà ïðèïóñòèòè: ïðàêòèêóþ÷³ ìà-
ñòóðáàö³þ æ³íêè, êðàùå çíàþòü ñâî¿ åðîãåíí³ çîíè, ¿õ
÷óòëèâ³ñòü òà ðåàêòèâí³ñòü, ó íèõ êðàùå â³äïðàöüîâà-
íèé óìîâíèé ñåêñóàëüíèé ðåôëåêñ, ùî ó ðåçóëüòàò³ çà-
áåçïå÷óº á³ëüøó çàäîâîëåí³ñòü ñòàòåâèì æèòòÿì.
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ÎÏÒÈÌ²ÇÀÖ²ß Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÏÅÐÅËÎÌ²Â
ÏÐÎÊÑÈÌÀËÜÍÎÃÎ ÅÏ²ÌÅÒÀÔ²ÇÀ

ÂÅËÈÊÎÃÎÌ²ËÊÎÂÎ¯ Ê²ÑÒÊÈ

×åêóøèí Ä.À.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ïðîôåñîð Êâàøà Â.Ï.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì.Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿.
 Âñòóï. Ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîñóãëîáîâèõ

ïåðåëîì³â, íåäèâëÿ÷èñü íà ïåâí³ ïîçèòèâí³ òåíäåíö³¿,
äî òåïåð çáåð³ãàþòü ñâîþ àêòóàëüí³ñòü ïî â³äíîøåííþ
äî àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â. Ïåðåëîìè
ïðîêñèìàëüíîãî åï³ìåòàô³çó âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè
ñêëàäàþòü â³ä 8,9% äî 11% ïî â³äíîøåííþ äî ïåðå-
ëîì³â ãîì³ëêè ³ äî 87% ñåðåä ïåðåëîì³â â ä³ëÿíö³ êîë³í-
íîãî ñóãëîáà. Íåçàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïåðå-
ëîì³â ñêëàäàþòü â³ä 24,2% äî 50% âèïàäê³â.

 Ìåòà ðîáîòè: ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ó
ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìàìè ïðîêñèìàëüíîãî åï³ìåòàô³çà âå-
ëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè øëÿõîì âïðîâàäæåííÿ ìàëî³íâà-
çèâíèõ òåõíîëîã³é ïðè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ ³ ðàí-
íüî¿ ïðîô³ëàêòèêè ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî äåôîðìóþ÷îãî
àðòðîçó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó
119 ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìàìè ïðîêñèìàëüíîãî åï³ìåòàô³-
çà âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè. Ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³ áóëî
36 (30,3%), ÷îëîâ³ê³â – 83 (69,7%), ñåðåäí³é â³ê - 49 ± 3
ðîêè. Ïîøêîäæåííÿ çâ’ÿçêîâîãî àïàðàòó êîë³ííîãî ñóã-
ëîáà êîíñòàòîâàíî ó 40,3% (48) ïàö³ºíò³â, ìåí³ñê³â –
73,9% (88), ïîøêîäæåííÿ ñóäèííî-íåðâîâèõ ñòðóêòóð –
2,4% (2), êîìïàðòìåíò-ñèíäðîì – 5,9%. Ïðè àíàë³ç³
òèïó ïåðåëîìó âèêîðèñòîâóâàëè êëàñèô³êàö³þ
Schatzker, îö³íêó â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â – çà ñõåìîþ P.
Rasmussen, ñòóï³íü ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî àðòðîçó – çà
Kellgren - Lawrence, îö³íêó ÿêîñò æèòòÿ – çà «SF-36
HealthStatusSurvey».

Ô³êñàö³ÿ â³äëàìê³â ïðè Schatzker 1 (17 ïàö³ºíò³â,
14,9%) ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ñïîíã³îçíîãî ãâèíòà
àáî ãâèíòà ³ ñïèö³, â³äïîâ³äíî ïðè Schatzker 2 (24 ïàö³-
ºíòè, 21,1%) – îïîðíîþ ïëàñòèíîþ ïî çîâí³øí³é ïî-
âåðõí³ âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè, Schatzker 3 (14
ïàö³ºíò³â, 12,3%) – îïîðíîþ ïëàñòèíîþ àáî ãâèíòàìè
ï³ñëÿ ï³äíÿòòÿ ò³á³àëüíîãî ïëàòî ³ ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèêè,
Schatzker 4 (8 ïàö³ºíò³â, 7%) – îïîðíà ïëàñòèíà ïî
âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè,Schatzker
5 (24 ïàö³ºíòà, 21,1%) – ìåòàëåâà ïëàñòèíà (ïëàñòèíè),
ÀÇÔ àáî êîìá³íîâàíèé îñòåîñèíòåç, Schatzker 6 (27
ïàö³ºíò³â, 23,6%) – îïîðíà ïëàñòèíà, ïëàñòèíà ç êóòî-
âîþ ñòàá³ëüí³ñòþ, êîìá³íîâàíèé îñòåîñèíòåç.

Ðåçóëüòàòè. Äèôåðåíö³éîâàíà òàêòèêà ë³êóâàííÿ,
ÿêà âêëþ÷àëà ìåòàëîîñòåîñèíòåç, àðòðîñêîï³÷íèé
ñïîñ³á ³ ïðîô³ëàêòèêó ïîñòòðàâìàòè÷íîãî äåôîðìóþ÷î-
ãî àðòðîçó äîçâîëèëà îòðèìàòè íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè ïðè
Schatzker 1: õîðîø³ – 94,1%, çàäîâ³ëüí³ – 5,9%; â³äïîâ³-
äíî Schatzker 2 – 91,7%, 8,3%; Schatzker 3 – 92,9%,
7,1%; Schatzker 4 – 87,5%, 12,5%; Schatzker 5 – 91,7%,
8,3%; Schatzker 6 – õîðîø³ – 88,9%, çàäîâ³ëüí³ – 7,4%,
íåçàäîâ³ëüí³ – 3,7%.

Âèñíîâîê. Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ïðè îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àííÿõ º âèêîðèñòàííÿ àðòðîñêîï³÷íîãî ñïîñîáó,
ÿêèé äîçâîëÿº âèêëþ÷èòè àðòðîòîì³þ, â ïîâí³é ì³ð³
â³çóàë³çóâàòè êîë³ííèé ñóãëîá, ïðîâåñòè àäåêâàòíèé
êîíòðîëü ðåïîçèö³¿ ³ îá’ºäíàòè ìåòàëî îñòåîñèíòåç îïå-
ðàòèâíèìè âòðó÷àííÿìè íà ì’ÿêîòêàíèííèõ ñòðóêòóðàõ
ñóãëîáà, ùî â ðåçóëüòàò³ äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ðåçóëüòà-
òè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÀÄÃÅÇÈÂÍÎÃÎ
ÊÀÏÑÓË²ÒÓ ÏËÅ×ÎÂÎÃÎ ÑÓÃËÎÁÀ

Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÖÓÊÐÎÂÈÌ Ä²ÀÁÅÒÎÌ 2 ÒÈÏÓ

Äæóíü ß.Þ., Äîâãàíþê Ä.Ç., ×âàðòàöüêà Þ.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: àñèñòåíò ê.ìåä.í Ëèõîä³é Â.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà òðàâìàòîëîã³¿ òà îðòîïåä³¿.
Àêòóàëüí³ñòü: Àäãåçèâíèé êàïñóë³ò ïëå÷îâîãî ñóã-

ëîáà (ÀÊ) º äîñèòü ïîøèðåíèì çàõâîðþâàííÿì, â ñå-
ðåäíüîìó 2% íàñåëåííÿ ñòðàæäàº ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ.
Â³äîìî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) ÀÊ
çóñòð³÷àºòüñÿ â 4-5 ðàç³â ÷àñò³øå (Silva MBG, Skare TL.,
2012), ùî ïîâ’ÿçàíå ç îñîáëèâîñòÿìè ïàòîãåíåçó.

Ìåòà. Îö³íèòè ñòóï³íü êîìïåíñàö³¿ ãë³êåì³¿ òà äèíà-
ì³êó â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ êîíñåðâàòèâíîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ÀÊ íà ôîí³ ÖÄ 2 òèïó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíå íàóêîâå äîñë³ä-
æåííÿ 56 ïàö³ºíò³â ç ÀÊ íà ôîí³ ÖÄ 2 òèïó. Ïàö³ºíòè
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà îñíîâíó (n=19) òà ãðóïó ïîð³âíÿííÿ
(n=37). Â îñíîâí³é ãðóï³ ïðîâîäèëè õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ (àðòðîñêîï³÷íó òîòàëüíó àáî ñåëåêòèâíó êàïñóëîòî-
ì³þ), ó êîíòðîëüí³é – êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ
(äèñòåíç³éíà áëîêàäà ç ïðîëîíãîâàíèìè ãëþêîêîðòèêî-
ñòåðî¿äàìè – áåòàìåòàçîí). Ãðóïè áóëè ïîð³âíþâàí³ çà
â³êîì (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ 53,8±8 ðîê³â, îñíîâíà —
51,4±6 ðîê³â) òà ñòàòòþ (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ ÷îë-6, æ³í-
31; îñíîâíà — ÷îë-2, æ³í - 17) p>0,05. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
êîìïåíñàö³¿ ãë³êåì³¿ îö³íþâàëè ð³âåíü ãë³êîçèëüîâàíîãî
ãåìîãëîá³íó äî ë³êóâàííÿ òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ, ð³âåíü ôðóêòîç-àì³íó — äî ë³êóâàííÿ òà ÷åðåç 3
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òèæí³ ï³ñëÿ ââåäåííÿ ÃÊÑ. Êë³í³÷íó îö³íêó ôóíêö³¿ ïëå-
÷îâîãî ñóãëîáà ïðîâîäèëè çà øêàëîþ Constant äî ë³êó-
âàííÿ òà ÷åðåç 3 òà 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ôóíêö³îíàëüíà çäàòí³ñòü ïëå÷îâîãî
ñóãëîáà äî ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ñòàíîâèëà
14,5±3,6 áàë³â, â îñíîâí³é – 12,8±4,8 áàë³â (p>0,05). ×å-
ðåç 3 òà 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ïîêàçíè-
êè ôóíêö³¿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ áóëè
äîñòîâ³ðíî âèùèìè, í³æ â îñíîâí³é (46,1±5,2 ïðîòè
67,8±4,7 áàë³â òà 71,4±3,7 áàë³â ïðîòè 82,6±4,1 áàë³â,
p<0,05).

Ð³âåíü ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó äî ë³êóâàííÿ
ñòàíîâèâ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ – 7,3%, â îñíîâí³é ãðóï³ –
7,1% (ð>0,05), ÷åðåç 3 ì³ñ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ 8,6%, â îñíîâí³é – 6,8%. Ð³âåíü ôðóêòîçàì³íó
äî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèâ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ – 3,2 ììîëü/ë,

â îñíîâí³é ãðóï³ – 3,1ììîëü/ë (ð>0,05), ÷åðåç 3 òèæí³
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ – 3,8 ììîëü/ë, â îñ-
íîâí³é – 2,9 ììîëü/ë (p<0,05).

Âèñíîâîê. Áàãàòîðàçîâå çàñòîñóâàííÿ ÃÊÑ äëÿ ë³êó-
âàííÿ ÀÊ ó ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 2 òèïó ïðèçâîäèòü äî çíè-
æåííÿ âóãëåâîäíåâî¿ òîëåðàíòíîñò³, ï³äâèùåííÿ ïîòðå-
áè â ³íñóë³í³ àáî ïåðîðàëüíèõ öóêðîçíèæóþ÷èõ
ïðåïàðàòàõ. Íååôåêòèâí³ñòü îäíîðàçîâîãî çàñòîñóâàí-
íÿ äèñòåíç³éíî¿ ³í’ºêö³¿ ÃÊÑ ³ çáåðåæåíí³ áîëüîâîãî
ñèíäðîìó íåîáõ³äíî ðîçãëÿíóòè ÿê ïîêàç äî õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ àðòðîñêîï³÷íî¿ êàïñóëîòîì³¿
ç òåíîòîì³ºþ ñóõîæèëêà äîâãî¿ ãîëîâêè äâîõãîëîâîãî
ì’ÿçà ïëå÷à äîçâîëÿº çíà÷íî ïîêðàùèòè ôóíêö³þ ïëå-
÷îâîãî ñóãëîáà âæå ó ïåðø³ òèæí³ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ.

Ñåêö³ÿ
ÒÅÕÍÎËÎÃ²ß Ë²Ê²Â / PHARMACY TECH

ÌÀÐÊÅÒÈÍÃÎÂÈÉ ÀÍÀË²Ç Ë²ÊÓÂÀËÜÍÎ¯
ÊÎÑÌÅÒÈÊÈ ÀÍÒÈÂ²ÊÎÂÎÃÎ ÄÎÃËßÄÓ ÍÀ

ÐÈÍÊÓ ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Öàðåíêî Í.Ì., Êîç³êî Í.Î., Ñàõàíäà ².Â. Íàóêîâèé
êåð³âíèê: ê.ôàðì.í. Êîç³êî Í.Î.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà àïòå÷íî¿ òà ïðîìèñëîâî¿ òåõíîëîã³¿ ë³ê³â
Àêòóàëüí³ñòü. Â³êîâ³ çì³íè øê³ðè òà ¿õ êîðåêö³ÿ º

âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ äåðìàòîëîã³¿ òà êîñìå-
òîëîã³¿. Çàâäÿêè ³íòåíñèâíîìó ðîçâèòêó íàóê òà ðîáîò³
â÷åíèõ ç’ÿâëÿþòüñÿ òà âäîñêîíàëþþòüñÿ íîâ³ ìåòîäèêè
áîðîòüáè ç³ ñòàð³ííÿì øê³ðè.

Ìåòà ðîáîòè. Ïðîâåäåííÿ ìàðêåòèíãîâîãî àíàë³çó
ë³êóâàëüíî¿ êîñìåòèêè àíòèâ³êîâîãî äîãëÿäó ïðåäñòàâ-
ëåíîãî íà ðèíêó Óêðà¿íè.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ìàòåìàòè÷í³, ñòàòèñòè÷í³,
àíàë³òè÷í³.

Ðåçóëüòàòè. Ë³êóâàëüíà êîñìåòèêà – öå êîñìåòèêà,
äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäÿòü ë³êàðñüê³ ðå÷îâèíè. Äî ö³º¿ ãðóïè
íàëåæàòü òàê³ ô³ðìè-âèðîáíèêè: Vichy, LaRoche-Posay,
Avene, Uriage, Bioderma, Merck, RoC, Ducray.

Ìè ïðîàíàë³çóâàëè ðèíîê ë³êóâàëüíî¿ êîñìåòèêè, à
ñàìå êîñìåòèêè, ùî â³äíîñèòüñÿ äî àíòèâ³êîâîãî äîãëÿ-

äó. Ç äàíèõ ô³ðì ó Bioderma òà Ducray íå ïðåäñòàâëåíèé
àíòèâ³êîâèé äîãëÿä çà øê³ðîþ. Áóëà ïðîàíàë³çîâàíà ðå-
àë³çàö³ÿ ë³êóâàëüíî¿ êîñìåòèêè àíòèâ³êîâîãî äîãëÿäó íà
áàç³ 5 àïòåê. Â æîäí³é ç íèõ íå áóëî ïðåäñòàâëåíî êîñ-
ìåòèêè RoC, Uriage òà Merck, òîìó áóëî ïðîàíàë³çîâàíî
ðåàë³çàö³þ êîñìåòèêè òàêèõ ô³ðì ÿê Vichy, LaRoche-
Posay, Avene â ïåð³îä ç 1.02.2016 ïî 1.03.2017.

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü íàéá³ëüøå áóëî ðåàë³çî-
âàíî ë³êóâàëüíî¿ êîñìåòèêè ô³ðìè Vichy 69% –195 îäè-
íèöü, äàë³ LaRoche-Posay 26% – 73 îäèíèö³, íàéìåíøå –
Avene 5% – 14 îäèíèöü. Îòæå, ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü,
ùî ïîêóïö³ â³ääàþòü ïåðåâàãó ë³êóâàëüí³é êîñìåòèö³
àíòèâ³êîâîãî äîãëÿäó òàêîìó âèðîáíèêó ÿê Vichy ë³í³¿
Liftactiv, íàéìåíøå Avene – Eluage.

Âèñíîâîê: Îñíîâíîþ ìåòîþ ë³êóâàëüíî¿ êîñìåòèêè
àíòèâ³êîâîãî äîãëÿäó º çìåíøèòè øâèäê³ñòü ñòàð³ííÿ,
ùî â³äáóâàºòüñÿ ó øê³ð³, âèêëèêàíîþ çàãàëüíèì ñòàð³í-
íÿì îðãàí³çìó. Àíàë³ç ðèíêó àíòèâ³êîâî¿ êîñìåòèêè
äîâ³â, ùî íàéá³ëüøèì ïîïèòîì ñåðåä ë³êóâàëüíî¿ êîñ-
ìåòèêè êîðèñòóºòüñÿ ïðîäóêö³ÿ òàêîãî âèðîáíèêà ÿê
Vichy òà LaRoche-Posay, ùî ì³ñòèòü ïîë³ñàõàðèäè,
ãë³êîçàì³íîãë³êàíè òà ïåïòèäè. Îòæå, º àêòóàëüíèì ðîç-
ðîáêà ñêëàäó òà òåõíîëîã³¿ âèãîòîâëåííÿ êîñìåòèêè ç
ä³þ÷èìè ðå÷îâèíàìè ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ ïåðåâàæ-
íî êðåìó äëÿ ñóõî¿ øê³ðè òà êðåìó äëÿ äîãëÿäó çà
øê³ðîþ íàâêîëî î÷åé.
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Ñåêö³ÿ
ÐÀÄ²ÎËÎÃ²ß / RADIOLOGY

ÎÖ²ÍÊÀ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ
ÃÅÏÀÒÎÁ²Ë²ÀÐÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÏÐÈ

ÆÎÂ×ÎÊÀÌ’ßÍ²É ÕÂÎÐÎÁ² ÌÅÒÎÄÎÌ
ÄÈÍÀÌ²×ÍÎ¯ ÃÅÏÀÒÎÁ²Ë²ÑÖÈÍÒÈÃÐÀÔ²¯

Á.Â Àâðàìåíêî, Þ.Ä. Ï³ä÷åíêî,

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê. ìåä. Í., äîö. Ã.Î. Ðîìàíåíêî
Êàôåäðà ðàäiîëîãi¿ òà ðàäiàöiéíî¿ ìåäèöèíè
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè: Â Óêðà¿í³ êîæíîãî ðîêó

ðåºñòðóºòüñÿ ïîíàä 300 000 õâîðèõ ç æîâ÷íîêàì’ÿíîþ
õâîðîáîþ (ÆÊÕ) ³ âèêîíóºòüñÿ á³ëüøå 15 000 âèäàëåíü
æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÆÌ) ç ïðèâîäó ãîñòðîãî êàëüêóëüîç-
íîãî õîëåöèñòèòó (ÊÕ). Íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü
óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) äëÿ ä³àãíîñòèêè
ÆÊÕ. Âîíî äàº çìîãó âèçíà÷èòè àíàòîìî-òîïîãðàô³÷-
íèé ñòàí ïå÷³íêè, àëå íå âñòàíîâëþº òèï äèñê³íåòè÷íèõ
ðîçëàä³â ³ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòå-
ìè (ÃÁÑ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè áóëî ïðî-
âåñòè àíàë³ç ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÃÁÑ ïðè ÆÊÕ, çà
äîïîìîãîþ ðàä³îíóêë³äíîãî ìåòîäó – äèíàì³÷íî¿ ãåïà-
òîá³ë³ñöèíòèãðàô³¿ (ÄÃÁÑÃ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Íà êàôåäð³ ðàä³îëîã³¿ òà ðàä³à-
ö³éíî¿ ìåäèöèíè ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ áóëî îá-
ñòåæåíî 19 õâîðèõ ó â³ö³ 20 – 54 ðîêè ³ç õðîí³÷íèì ÊÕ.
Õâîðèì âèêîíóâàëàñü ÄÃÁÑÃ ç 99mTc – òà ïîõ³äíèìè
³ì³äîä³îöòåòó àêòèâí³ñòþ 1,1 Ìáê/êã, íà ãàììà-êàìåð³
ÎÔÅÊÒ-1 ç âèêîðèñòàííÿì êîìï’þòåðíîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ «SpectWork» (Óêðà¿íà). Ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ
ñêëàäàëî 0,5 – 0,8 ìÇâ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: ÄÃÁÑÃ, ïðîâåäåíà ó 19
õâîðèõ ç ÊÕ ïîêàçàëà, ùî ÷àñ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïè-
÷åííÿ ðàä³îôàðìïðåïàðàòó(ÐÔÏ) ó ãåïàòîöèòàõ óïîâ-
³ëüíþºòüñÿ á³ëüøå ó ïàö³ºíò³â ç ìîòîðèêîþ çà ã³ïîòîí³-
÷íèì òèïîì. Àíàëîã³÷íà òåíäåíö³ÿ çáåð³ãàëàñü ³ ïðè
àíàë³ç³ ÷àñó íàï³ââèâåäåííÿ ÐÔÏ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âçàº-
ìîçâ’ÿçîê ì³æ ñåêðåòîðíîþ ³ åêñêðåòîðíîþ çäàòí³ñòþ
ãåïàòîöèò³â ïðè òðèâàëî ³ñíóþ÷èõ çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ
òà äèñê³íåç³ÿõ çà ã³ïîòîí³÷íèì òèïîì. Ó õâîðèõ äëÿ
îö³íêè êîíöåíòðàö³éíî¿ çäàòíîñò³ îö³íþâàâñÿ ÷àñ ïî-
ÿâè, ÷àñ ìàêñèìóìó ³ ëàòåíòíîãî ïåð³îäó ÆÌ Êîíöåíò-
ðàö³éíà çäàòí³ñòü ÆÌ çíà÷íî ïîã³ðøóâàëàñü ïðè ÊÕ òà
äèñê³íåç³ÿõ çà ã³ïîòîí³÷íèì òèïîì, ñïîñòåð³ãàëèñü ÿâè-
ùà õîëåñòàçó, ÿê³ áóëè îñîáëèâî âèðàæåí³.

Âèñíîâîê: Çà äàíèìè íàøèõ ñïîñòåðåæåíü áóëî âè-
ÿâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ÆÊÕ â îäíàêîâ³é ì³ð³ ñòðàæäàº
ÿê ïàðåíõ³ìà ïå÷³íêè òàê ³ æîâ÷îâèä³ëüí³ øëÿõè. Îá-
’ºêòèâíó ôóíêö³îíàëüíó îö³íêó ñòàíó ãåïàòîá³ë³àðíî¿

ñèñòåìè íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè äëÿ óòî÷íåííÿ àêòèâ-
íîñò³ çàõâîðþâàííÿ, åôåêòèâíîñò³ çàïðîâàäæåíîãî
ë³êóâàííÿ, âèçíà÷åííÿ ñóáêë³í³÷íèõ îçíàê õðîí³çàö³¿,
ïðîãíîçó ïîäàëüøîãî ïðîò³êàííÿ õâîðîáè ó ïàö³ºíò³â ç
ÆÊÕ.

ÌÎÆËÈÂÎÑÒI ÐÀÄIÎÍÓÊËIÄÍÎ¯ ÄIÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÔÓÍÊÖIÎÍÀËÜÍÈÕ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ

ÃÅÏÀÒÎÁIËIÀÐÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÏÀÖIªÍÒIÂ
ÄÈÒß×ÎÃÎ ÂIÊÓ

Êîïöþõ Õ.Ð.

Íàóêîâèé êåðiâíèê: ê. ìåä. í., äîöåíò  Ðîìàíåíêî  Ã.Î.
Êàôåäðà ðàäiîëîãi¿ òà ðàäiàöiéíî¿ ìåäèöèíè
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Àêòóàëüíiñòü. Çà îñòàííi 10 ðîêiâ â Óêðà¿íi çðîñ-

òàííÿ ïîøèðåíîñòi çàõâîðþâàíü áiëiàðíî¿ ñèñòåìè
ñêëàëà 35,2 %. Ñüîãîäíi âîíè ñòàíîâëÿòü 24,2% ç óñiõ
ãàñòðîåíòåðîëîãi÷íèõ íåäóã òà ïîñòóïàþòüñÿ çà
ðîçïîâñþäæåíiñòþ ëèøå ãðóïi çàïàëüíèõ òà âèðàçêîâèõ
õâîðîá ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè. Íà ðàííiõ åòàïàõ
ôóíêöiîíàëüíi ðîçëàäè áiëiàðíî¿ ìîòîðèêè ìàþòü ïðè-
õîâàíèé ïåðåáiã. Ïåðåâàæíà êiëüêiñòü òàêèõ õâîðèõ
ïðèïàäàº íà àìáóëàòîðíèé åòàï êîíòàêòóâàííÿ ç
ëiêàðåì. Òîìó âàæëèâîþ º ðîçðîáêà äiàãíîñòè÷íèõ
òåõíîëîãié äëÿ îäåðæàííÿ iíôîðìàö³¿ ùîäî ìîòîðíî¿
ä³ÿëüíîñò³ áiëiàðíîãî òðàêòó òà ìåõàíiçì³â, ùî ¿¿ êîîð-
äèíóþòü, à òàêîæ äëÿ ïiäáîðó îïòèìàëüíî¿ òåðàï³¿.

Ìåòà ðîáîòè. Âèâ÷èòè ìîæëèâîñòi ðàäiîíóêëiäíî¿
äiàãíîñòèêè ôóíêöiîíàëüíèõ çàõâîðþâàíü ãåïàòî-
áiëiàðíî¿ ñèñòåìè (ÃÁÑ) ó ïàöiºíòiâ äèòÿ÷îãî âiêó.

Ìàòåðiàëè òà ìåòîäè. Íà áàçi êàôåäðè ðàäiîëîã³¿
ÍÌÓ iì. Î.Î.Áîãîìîëüöÿ áóëî ïðîâåäåíî 20
äîñëiäæåíü ïàöiºíòiâ ç äèñêiíåçiÿìè æîâ÷îâèâiäíèõ
øëÿõiâ ìåòîäîì äèíàìi÷íî¿ ãåïàòîáiëiñöèíòèãðàôi¿
(ÄÃÁÑÃ) ç 99mTc – ÌÅÇÈÄÀ ç ðîçðàõóâàíîþ àêòèâíiñòþ
1,1 Ìáê/êã. Ñïiââiäíîøåííÿ ïàöiºíòiâ: 9 äiâ÷àòîê ³ 11
õëîï÷èêiâ, çà âiêîì: âiä 5 äî 16 ðîêiâ. Îáëàäíàííÿ: ãàì-
ìà-êàìåðà ÎÔÅÊÒ-1. Ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ ñêëàäà-
ëî: 0,5–0,8 ìÇâ (êàòåãîðiÿ ÁÄ).

Ðåçóëüòàòè. Ó õâîðèõ ç äèñêiíåçiÿìè çà
ãiïåðòîíi÷íèì òèïîì, ÷àñ ìàêñèìàëüíîãî íàêîïè÷åííÿ
ÐÔÏ ó ãåïàòîöèòàõ óïîâiëüíþºòüñÿ ïîìiðíî (19 ± 0,98).
Â òîé ÷àñ ó ïàöiºíòiâ çà ãiïîòîíi÷íèì òèïîì
óïîâiëüíåííÿ âèðàçíî áiëüøå (12 ± 1,54). Ó ïàöiºíò³â ç
äèñêiíåçiÿìè çà ãiïåðòîíi÷íèì òèïîì ñåêðåòîðíà
ôóíêöiÿ ïå÷iíêè ïðàêòè÷íî íå çìiíþºòüñÿ i çàëèøàºòü-
ñÿ ó ìåæàõ íîðìàëüíèõ ïîêàçíèêiâ. Êîíöåíòðàöiéíà
çäàòíiñòü æîâ÷íîãî ìiõóðà çíà÷íî ïîãiðøóâàëàñü ïðè
äèñêiíåçiÿõ çà ãiïîòîíi÷íèì òèïîì, ñïîñòåðiãàëèñÿ ÿâè-
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ùà õîëåñòàçó. Ïðè äèñêiíåçiÿõ çà ãiïåðòîíi÷íèì òèïîì
ñïîñòåðiãàëèñÿ ÿâèùà ïîñèëåííÿ ÿê êîíöåíòðàöiéíî¿,
òàê i ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñòi æîâ÷íîãî ìiõóðà.

Âèñíîâêè. Ó ïàöiºíòiâ ç ïàòîëîãiºþ ÃÁÑ ïðè
ïðîãðåñóâàííi ïðîöåñó â îäíàêîâié ìiði ñòðàæäàº ÿê
ïàðåíõiìà ïå÷iíêè, òàê i æîâ÷îâèâiäíi øëÿõè i íå çàëå-
æèòü âiä ãiïåð – àáî ãiïîêiíåçié. Ñòóïiíü óðàæåííÿ ÃÁÑ
çíàõîäèòüñÿ â ïðÿìié çàëåæíîñòi âiä àêòèâíîñòi

ïåðåáiãó îñíîâíîãî ïðîöåñó, éîãî òðèâàëîñòi, âiêó
ïàöiºíòà i íåçàëåæèòü âiä ïðîâåäåíîãî ëiêóâàííÿ. Îá-
’ºêòèâíó îöiíêó ñòàíó ÃÁÑ íåîáõiäíî çàñòîñîâóâàòè äëÿ
óòî÷íåííÿ àêòèâíîñòi çàõâîðþâàííÿ, åôåêòèâíîñòi çàï-
ðîâàäæåíîãî ëiêóâàííÿ, âèçíà÷åííÿ ñóáêëiíi÷íèõ îçíàê
õðîíiçàöi¿ i ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîãi÷íîãî ïðîöåñó â
ïå÷iíöi òà æîâ÷íîìó ìiõóði.

Ñåêö³ÿ
ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß / PSYCHIATRY

ÊÎÃÍ²ÒÈÂÍ² ÏÎÐÓØÅÍÍß ÒÀ ÄÅÏÐÅÑÈÂÍ²
ÐÎÇËÀÄÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÐÎÇÑ²ßÍÈÉ ÑÊËÅÐÎÇ –
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÊË²Í²×ÍÈÕ ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒÅÉ ÒÀ

ÇÀÊÎÍÎÌ²ÐÍÎÑÒÅÉ ¯Õ ÂÇÀªÌÎÇÂ‘ßÇÊÓ

×èæåâñüêà Î.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñèñòåíò Áóðñà À.².
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Àêòóàëüí³ñòü Ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç (ÐÑ) – öå õðîí³÷-

íå, ïðîãðåñóþ÷å, çàïàëüíå íåéðîäåãåíåðàòèâíå çàõâî-
ðþâàííÿ ÖÍÑ, ÿêå º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ³íâàë³äèçàö³¿
îñ³á ìîëîäîãî â³êó òà ñóïðîâîäæóºòüñÿ êîãí³òèâíèìè òà
åìîö³éíèìè ïîðóøåííÿìè, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ ó
á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ ³
ïðàêòè÷íî ó âñ³õ íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ.

Ìåòîþ ðîáîòè º âèçíà÷åííÿ òà àíàë³ç êë³í³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â òà ¿õ âçàºìîçâ’ÿçîê
ç êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè ïðè ÐÑ

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè:
Ó Öåíòð³ ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó ÊÌÊË ¹4 áóëî îáñòå-

æåíî 40 õâîðèõ ç äîñòîâ³ðíèì ä³àãíîçîì ÐÑ çà êðèòåð³-
ÿìè ÌàêÄîíàëüäà (2010). Ãðóïà ñêëàäàëà 25 æ³íîê ³ 15
÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 18 äî 45 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê 32 ± 3,5
ðîêè). Óñ³ 40 ïàö³ºíò³â ìàëè ðåì³òóþ÷èé ïåðåá³ã, ïåð³îä
çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî
êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ïàòî-
ïñèõîëîã³÷í³ ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ êîãí³òèâíî¿ òà äåï-
ðåñèâíî¿ ïàòîëîã³¿ òà ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ
äàíèõ. Äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ïðîâîäèëîñü
çà ìåòîäîì À.Ð. Ëóð³ÿ òà òàáëèöÿìè Øóëüòå. Ð³âåíü äåï-
ðåñèâíèõ ðîçëàä³â îö³íþâàâñÿ íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ
Ãîñï³òàëüíî¿ øêàëè òðèâîãè ³ äåïðåñ³¿ (HADS) òà Àíêå-
òè ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ (PHQ-9).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ Äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ð³çíî-
ãî ñòóïåíþ âèðàæåíîñò³ âèÿâëåíî ó 35 ïàö³ºíò³â, ùî
ñòàíîâèòü 87,5% óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ. Ñåðåä îñíîâíèõ
ñèíäðîì³â ïðîÿâëÿëèñü íàñòóïí³: àñòåíî-äåïðåñèâíèé
(25%) ó ôîðì³ íàäì³ðíî¿ çáóäëèâîñò³ òà äðàò³âëèâîñò³,

ùî çì³íþâàëèñü åìîö³éíèì áåçñèëëÿì; äåïðåñèâíèé
(45%) ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ íàñòðîþ, òóæëèâîñò³, áåçñèë-
ëÿ; äåïðåñèâíî-ôîá³÷íèé (30%) – íîçîôîá³¿ àáî ñòðàõó
ïåðåä ôóíêö³îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè õîäè. Çã³äíî
HADS, ó 12,5% ïàö³ºíò³â áóëè â³äñóòí³ ñèìïòîìè äåï-
ðåñ³¿, ó 22,5% - ñóáêë³í³÷íî âèðàæåíà äåïðåñ³ÿ, ó 65% –
êë³í³÷íî âèðàæåíà äåïðåñ³ÿ. Çà PHQ-9 ó 5 ïàö³ºíò³â ñïî-
ñòåð³ãàëàñü ëåãêà äåïðåñ³ÿ, ó 4 – ïîì³ðíà, ó 9 – ïîì³ðíî
òÿæêà, ó 17 – òÿæêà. Ïðè äîñë³äæåíí³ ïàì’ÿò³ ìåòîäè-
êîþ Ëóð³ÿ âèÿâëåíî: ïîðóøåííÿ êîðîòêî÷àñíî¿ òà äîâ-
ãîòðèâàëî¿ ïàì’ÿò³ ó 25% õâîðèõ (ç íèõ ó 8 ìàëè òÿæêó
äåïðåñ³þ, à 2 – ïîì³ðíî òÿæêó). Ïðè âèì³ðþâàíí³ øâèä-
êîñò³ â³äøóêóâàííÿ ÷èñåë çà òàáëèöÿìè Øóëüòå 25%
õâîðèõ âèòðà÷àëè íà ïîøóê ÷èñåë íà 1-ìó åòàï³ á³ëüøå
1 õâèëèíè. Íà âñ³õ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåí³ ðîçõîä-
æåííÿ â ïîêàçíèêàõ øâèäêîñò³ â³äøóêóâàííÿ ÷èñåë.
Â³äøóêóâàííÿ ÷èñåë ³ç ïåðåêëþ÷åííÿì óâàãè âèêëèêà-
ëî ó 30% çíà÷í³ óòðóäíåííÿ. Á³ëüøå ïîìèëîê ïðè âèêî-
íàíí³ çàâäàíü ðîáèëè õâîð³ ç òÿæêîþ òà ïîì³ðíî òÿæ-
êîþ äåïðåñ³ºþ, ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè ó ÿêèõ áóëà
ïîì³ðíà, ëåãêà àáî â³äñóòíÿ äåïðåñ³ÿ (pd”0,05).

Âèñíîâîê Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòà-
íîâëåíî, ùî äåïðåñèâí³ ðîçëàäè çóñòð³÷àþòüñÿ ó 87,5%
ïàö³ºíò³â ç ÐÑ, òà ìàº ì³ñöå äîñòîâ³ðíèé âçàºìîçâ’ÿçîê
ì³æ ãëèáèíîþ äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â òà âèðàæåí³ñòþ
êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ íà ÐÑ.

ÊË²Í²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÊÎÃÍ²ÒÈÂÍÈÕ
ÏÎÐÓØÅÍÜ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÏÎªÄÍÀÍÎÞ

ÊÀÐÄ²ÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÞ ÏÀÒÎËÎÃ²ªÞ

Êåêêîíåí ª. Þ.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê. ìåä. í., äîö. Ãîðà÷ Í. Â.
êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 1
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ
Àêòóàëüí³ñòü. Çì³íè ïñèõ³÷íî¿ ñôåðè ëþäåé, ùî

ñòðàæäàþòü íà êàðä³îâàñêóëÿðí³ çàõâîðþâàííÿ º àêòó-
àëüíîþ ïðîáëåìîþ ñüîãîäåííÿ ó çâ’ÿçêó ³ç ïîñò³éíèì
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ñòðåñîì âíàñë³äîê ïîä³é â Óêðà¿í³, ùî íåãàòèâíî â³äîá-
ðàæàºòüñÿ íà ñòàí³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèòêó êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü ñóäèííîãî ´åíåçó º êàðä³îâàñêóëÿðí³ çàõâî-
ðþâàííÿ, çîêðåìà àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ òà ³øåì³÷íà
õâîðîáà ñåðöÿ, ùî çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ ìåäèöèíè ó çâ’ÿçêó ³ç çíà÷íîþ ïîøèðåí³ñòþ òà
ñìåðòí³ñòþ.

Ìåòà. Äîñë³äèòè çàëåæí³ñòü ðîçâèòêó êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü ó õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òà ³øå-
ì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ â³ä ð³âíÿ ñòðåñó òà âæèâàííÿ
àëêîãîëþ.

Ìàòåð³àëè, ìåòîäè. Â õîä³ ðîáîòè áóëî äîñë³äæåíî
50 õâîðèõ (ñåð. â³ê 69,47±6,24 ð., òðèâ. çàõâ. 16,93±2,88
ð.). ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ ïîºäíàíîþ ç àðòåð³-
àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Áóëè âèêîðèñòàí³ ìåòîäèêè Mini-
Mental Status Examination, Repeatable Battery for the
Assessment of Neuropyschological Status, îïèòóâàëüíèê
Reeder’s Scale.

Ðåçóëüòàòè. Êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ âèÿâëåíî ó 80%
õâîðèõ. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ ç âèñîêèì ð³âíåì
ñòðåñó 45% ìàëè êîãí³òèâí³ ðîçëàäè ïîì³ðíîãî, 35% –
ëåãêîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. Ó 40% ïàö³ºíò³â ç ñåðåäí³ì
ð³âíåì ñòðåñó âèÿâëÿëè ëåãê³ ðîçëàäè, ó 25% – ïîì³ðí³,
ó 25% ïîðóøåííÿ áóëè â³äñóòí³. Ñåðåä õâîðèõ ç íèçü-
êèì ð³âíåì ñòðåñó ó 25% ñïîñòåð³ãàëè ëåãê³ ðîçëàäè, ó
ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ (55%) ïîðóøåíü íå âèÿâëåíî. Ó
ãðóï³ ç íèçüêèì ð³âíåì âæèâàííÿ àëêîãîëþ äîì³íóâàëè
ëåãê³ (33%) ïîðóøåííÿ, ó 20% õâîðèõ ñòàí êîãí³òèâíî¿
ôóíêö³¿ â íîðì³. Ñåðåä îáñòåæåíèõ ñ ïîì³ðíèì ðèçèêîì
âæèâàííÿ ëåãê³ ïîðóøåííÿ âèÿâëåíî ó 56%, ïîì³ðí³ – ó
28%. Â ãðóï³ ç øê³äëèâèì âæèâàííÿì äîì³íóþòü âàæê³
ðîçëàäè (35%).

Âèñíîâêè. Êàðä³îâàñêóëÿðí³ õâîðîáè ÷àñòî ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ âèíèêíåííÿì ïîðóøåíü êîãí³òèâíî¿ ñôåðè
ó õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó, ùî ï³äòâåðäæóº
âàæëèâ³ñòü ¿õ ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè, ïî÷àòêó òåðàï³¿
òà ïðîô³ëàêòèêè. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ïàö³ºíòè,
ÿê³ ÷àñò³øå çàçíàþòü ñòðåñ³â, â ñòðóêòóð³ êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é ìàþòü á³ëüøå ïîðóøåíü, îñîáëèâî ïîì³ðíî¿
ñòóïåí³ òÿæêîñò³. Âñòàíîâëåíî, ùî âæèâàííÿ àëêîãîëþ
ïðè íàÿâíîñò³ çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè
ïðèçâîäèòü äî á³ëüø øâèäêîãî ðîçâèòêó êîãí³òèâíèõ
äèñôóíêö³é.

ÂÈÍÈÊÍÅÍÍß ÄÅÏÐÅÑÈÂÍÈÕ ÐÎÇËÀÄ²Â
Ð²ÇÍÎÃÎ ÑÒÓÏÅÍß ÒßÆÊÎÑÒ² Ó ÕÂÎÐÈÕ

²ØÅÌ²×ÍÎÞ ÕÂÎÐÎÁÎÞ ÑÅÐÖß

Íåñòåðóê Ì. Þ.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Áóðñà À. ².
Êàôåäðà ïñèõ³àòð³¿ ³ íàðêîëîã³¿
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Àêòóàëüí³ñòü: Ó ñó÷àñí³é ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ ïðî-

áëåìà äåïðåñ³é ïåðåñòàëà áóòè ïðåðîãàòèâîþ ëèøå ïñè-
õ³àòðè÷íîãî ïðîô³ëþ. Äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàí³ ç ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ, à îñîáëèâî, ç
³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ), ÿêà íà ñüîãîäí³ ïî-
ñ³äàº ² ì³ñöå ñåðåä ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ÿê â Óêðà¿í³,
òàê ³ â óñüîìó ñâ³ò³.

Ìåòà: Âñòàíîâëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ÷àñòîòîþ
äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ òà
ð³çíèìè ôîðìàìè ²ÕÑ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 42
ïàö³ºíòè ²-ãî ³íôàðêòíîãî â³ää³ëåííÿ Îëåêñàíäð³âñüêî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà. Ñôîðìîâàíî 3 ãðóïè äîñ-
ë³äæóâàíèõ: 1. ²ÕÑ: Íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ;

2. ²ÕÑ: Ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì); 3. ²ÕÑ: Ïîñò-
³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç.

Êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íèé. Îö³íêà ðåçóëüòàò³â çà
øêàëîþ Ãàì³ëüòîíà (HDRS).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ ó
29 ïàö³ºíò³â (69%) âèÿâëåí³ äåïðåñèâí³ ðîçëàäè, ç íèõ ó
18 (42,8%) âèÿâëåí³ îçíàêè ëåãêîãî ³ ó 11 (26,2%) – ñå-
ðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. Ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ
íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ñèìïîìàìè áóëè îçíàêè ñîìà-
òè÷íî¿ òðèâîãè (83,4%), ïîðóøåííÿ ñíó (76,2%), çàãàëü-
íà ñëàáê³ñòü (71,4%), çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà (66,7%). Îçíà-
êè òðèâîæíî-äåïðåñèâíèõ ñòàí³â áóëè îñîáëèâî
âèðàæåí³ ó äîñë³äæóâàíèõ 3 ãðóïè (78,5%), ç íèõ ó 7
(50%) ëþäåé âèÿâëåíî ëåãêèé òà ó 4 (28,5%) – ñåðåäí³é
ñòóï³íü âàæêîñò³. Ó ïàö³ºíò³â 2 ãðóïè äåïðåñ³ÿ âèÿâëåíà
ó 71,4%, ç íèõ, íà â³äì³íó â³ä îáñòåæóâàíèõ 3 ãðóïè,
ïåðåâàæàëè õâîð³ ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì âàæêîñò³ – 6 îñ³á
(42,8%). Íàéìåíøà ê³ëüê³ñòü ðîçëàä³â áóëà ó îáñòåæó-
âàíèõ 1 ãðóïè – 57,1%, ç ÿêèõ 50% - äåïðåñ³ÿ ëåãêîãî
ñòóïåíÿ.

Âèñíîâêè: 1) Õâîð³ ²ÕÑ ìàþòü ñõèëüí³ñòü äî äåï-
ðåñ³é (69%). 2) Íàéá³ëüøà ÷àñòîòà äåïðåñèâíèõ ðîç-
ëàä³â (78,5%) – ó ïàö³ºíò³â ç ïîñò³íôàðêòíèìè ðóáöåâè-
ìè çì³íàìè. 3) Ñåðåä õâîðèõ ç ²Ì ó ñòðóêòóð³
äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â ïåðåâàæàþòü îñîáè ç ñåðåäí³ì
ñòóïåíåì âàæêîñò³, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî çíà÷íèé
âïëèâ òàêîãî ñòðåñîâîãî ÷èííèêà ÿê ²Ì íà ïñèõ³êó õâî-
ðèõ. Òàêà ãðóïà ïàö³ºíò³â ïîòðåáóº íàéá³ëüøî¿ óâàãè,
òàê ÿê äåïðåñ³ÿ ñïðèÿº ðîçâèòêó ñåðöåâèõ óñêëàäíåíü
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì ³, òàêèì ÷èíîì, ïîäîâæóº ÷àñ
ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â ñòàö³îíàð³.
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Òèõîíåíêî Þ.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ì.í., àñ. Àíòîíåíêî Ê.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà íåâðîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Ï³ñëÿ³íñóëüòí³ êîãí³òèâí³ ðîçëàäè

çíà÷íî âïëèâàþòü íà êë³í³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ íà-
ñë³äêè çàõâîðþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â. Ïðîáëåìà îö³íêè
ÿêîñò³ ñíó ïðè ³íñóëüò³ ëèøå ïî÷èíàº ïðèâåðòàòè óâàãó
äîñë³äíèê³â. Êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ âêàçàíèõ ôåíî-
ìåí³â äîçâîëèòü ïîêðàùèòè ðåàá³ë³òàö³þ ïàö³ºíò³â.

Ìåòà. Äîñë³äèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ñóá’ºêòèâíîþ
ÿê³ñòþ ñíó òà êîãí³òèâíèìè çä³áíîñòÿìè â ãîñòðîìó ïå-
ð³îä³ ³íñóëüòó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå
êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 66 ïàö³ºíò³â (28 ÷î-
ëîâ³ê³â òà 38 æ³íîê) â³êîì â³ä 42 äî 82 ðîê³â â ãîñòðèé
ïåð³îä ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó, Äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é ïðîâîäèëè õâîðèì íà 10-14-òó äîáó çàõâîðþ-
âàííÿ çà äîïîìîãîþ øêàëè MMSE; äëÿ âèÿâëåííÿ ïîñò-
³íñóëüòíî¿ òðèâîãè òà äåïðåñ³¿ âèêîðèñòîâóâàëè Ãîñ-
ï³òàëüíó øêàëó òðèâîãè ³ äåïðåñ³¿ (HADS). ßê³ñòü ñíó
îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ Ï³òñáóðãñüêîãî îïèòóâàëüíè-
êà äëÿ âèçíà÷åííÿ ³íäåêñó ÿêîñò³ ñíó (PSQI).

Ðåçóëüòàòè. Çíèæåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é çàðåº-
ñòðîâàíî ó 53,0% ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì, ÿêå ó
16,7% õâîðèõ äîñÿãàëî ñòóïåíÿ ëåãêî¿ àáî ïîì³ðíî âè-
ðàæåíî¿ äåìåíö³¿. Ó 31,8% õâîðèõ áóëî âèÿâëåíî ñóá-
êë³í³÷íó òðèâîãó òà/àáî äåïðåñ³þ, ëèøå ó 9,09%
ïàö³ºíò³â çàô³êñîâàíî êë³í³÷íó òðèâîãó òà/àáî äåïðå-
ñ³þ. Ó 51 (77,3%) ïàö³ºíò³â çàãàëüíèé ïîêàçíèê PSQI
áóâ á³ëüøå 5, òîáòî â³äì³÷àëîñÿ çíèæåííÿ ÿêîñò³ ñíó.
Ïðè äåòàëüíîìó àíàë³ç³ çíà÷åíü îêðåìèõ êîìïîíåíò
PSQI âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüøèõ çíà÷åíü äîñÿãàëè êîì-
ïîíåíòè “ëàòåíòí³ñòü ñíó” (1,56±0,75), “ñóá’ºêòèâíà
ÿê³ñòü ñíó” (1,7±0,91) “ðîçëàäè ñíó” (1,52±0,58); íàé-
ìåíøî¿ – åôåêòèâí³ñòü ñíó (0,44±0,97). Â³ðîã³äíî¿
ð³çíèö³ ùîäî ÿêîñò³ ñíó òà â³êó õâîðèõ âèÿâëåíî íå
áóëî, îäíàê æ³íêè ìàëè á³ëüøèé çàãàëüíèé áàë PSQI ó
ïîð³âíÿíí³ ç ÷îëîâ³êàìè (ð=0.022), à òàêîæ á³ëüøå çíà-
÷åííÿ êîìïîíåíòè “ðîçëàäè ñíó” (ð=0.03). Çà äîïîìî-
ãîþ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó áóëà âèÿâëåíà àñîö³àö³ÿ ì³æ
ñóáòåñòîì “óâàãà òà ðàõóâàííÿ” MMSE òà êîìïîíåíòîþ
“òðèâàë³ñòü ñíó” (r=-0,86), à êîìïîíåíòà “ëàòåíòí³ñòü
ñíó” áóëà çâ’ÿçàíà ç ðåçóëüòàòîì ñóáòåñòó “çãàäóâàííÿ”
MMSE (r=-0,72). Êð³ì òîãî áóëè âèÿâëåí³ êîðåëÿö³¿ ì³æ
íàÿâí³ñòþ êë³í³÷íî¿ òðèâîãè òà/àáî äåïðåñ³¿ òà çàãàëü-
íèì áàëîì PSQI.

Âèñíîâêè. Ó 77,3% õâîðèõ â ãîñòðèé ïåð³îä ³øåì³÷-
íîãî ³íñóëüòó âèÿâëåíî çíèæåííÿ ÿêîñò³ ñíó ïåðåâàæíî
çà ðàõóíîê òàêèõ éîãî êîìïîíåíò, ÿê ëàòåíòí³ñòü ñíó,
òðèâàë³ñòü ñíó, ðîçëàäè ñíó òà äåííà äèñôóíêö³ÿ. Íà
çíèæåííÿ ÿêîñò³ ñíó âïëèâàëî íàÿâí³ñòü êë³í³÷íî¿ òðè-
âîãè òà/àáî äåïðåñ³¿. Êîãí³òèâí³ ðîçëàäè áóëè âèÿâëåí³
ó 53,0% ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÐÎßÂ²Â ÊÎÃÍ²ÒÈÂÍÎ¯
ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ²ØÅÌ²×ÍÈÌ

²ÍÑÓËÜÒÎÌ

Êîñòåíêî ².Â., Êàðìàë³òà À.À.

Íàóêîâèé êåð³âíèê ê.ìåä.í., äîöåíò Ì.Ì.Ïðîêîï³â
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà íåâðîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â

³íñóëüò³â, ñóïðîâîäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì ïîøèðåíîñò³
êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü. Ö³ ïîðóøåííÿ, ç îäíîãî áîêó,
ðåçóëüòàò îðãàí³÷íîãî óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, à ç
³íøîãî – ðåàêö³ÿ íà àäàïòàö³þ äî íîâèõ óìîâ æèòòÿ, çó-
ìîâëåíèõ õâîðîáîþ. Ñòàí êîãí³òèâíî¿ ñôåðè – öå ïðî-
ãíîñòè÷íèé êðèòåð³é â³äíîâëåííÿ ïîñò³íñóëüòíèõ
õâîðèõ.

Ìåòà. Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñò³ ïðîÿâ³â êîãí³òèâíî¿
äèñôóíêö³¿ ó ïàö³ºíò³â â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êë³í³÷íå îáñòåæåí-
íÿ 22 ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì, íà áàç³ Îëåêñàí-
äð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Êèºâà. Îö³íþâàëè ñóá-
’ºêòèâí³ äàí³, íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ, ðåçóëüòàòè
íåéðîâ³çóàë³çàö³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó òà êîìïëåêñíîãî íåé-
ðîïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì øêàë
MMSE, Áåêà, Ñï³ëáåðãåðà, òåñòó “âåðáàëüíèõ
àñîö³àö³é”.

Ðåçóëüòàòè. Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè:
êàðä³îåìáîë³÷íèé (11 ïàö³ºíò³â) ÷è àòåðîñêëåðîòè÷íèé
(11) ï³äòèïè ³íñóëüò³â. Ó ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè îñíîâ-
íèì çàõâîðþâàííÿì áóëà ïåðñèñòóþ÷à ÷è ïîñò³éíà ôîð-
ìà ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü; ó äðóãî¿ – àòåðîñêëåðîòè÷íå
âðàæåííÿ. Ïàö³ºíòè îáîõ ãðóï áóëè ñï³âñòàâëåíèìè çà
â³êîì (ñåðåäí³é – 65+10 ðîê³â), ñòàòòþ (60% æ³íîê ³ 40%
÷îëîâ³ê³â), ñòóïåíåì íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó
(6,5+4,5), ³íâàë³äèçàö³ºþ (3,5+1,5). Ñåðåä îáñòåæåíèõ
áóëî 63,6% ïåíñ³îíåð³â, 31,8% – ëþäè ³íòåëåêòóàëüíî¿
ïðàö³. Ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï âðàæàâñÿ êàðîòèäíèé áà-
ñåéí, ó ïàö³ºíò³â ç êàðä³îåìáîë³÷íèì ï³äòèïîì ³íñóëüòó
ó 6 âèïàäêàõ âèÿâëÿëîñÿ 2 âîãíèùà âðàæåííÿ, à ó äâîõ –
òðè. Ó äâîõ ïàö³ºíò³â âèÿâëÿëàñÿ ãåìîðàã³÷íà òðàíñ-
ôîðìàö³ÿ. Ó òðåòèíè õâîðèõ âðàæàëèñÿ îáèäâ³ ï³âêóë³
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ãîëîâíîãî ìîçêó. Ïðè íåéðîïñèõîëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³
âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ êîðîòêîñòðîêîâî¿ ³ äîâãîñòðîêî-
âî¿ ïàì’ÿò³, ïîêàçíèê³â óâàãè. Êë³í³÷íà ñèìïòîìàòèêà ó
70% ïàö³ºíò³â äâîõ ãðóï â³äïîâ³äàëà ä³àãíîñòè÷íèì
êðèòåð³ÿì ñèíäðîìó ïîì³ðíèõ êîãí³òèâíèõ ðîçëàä³â, äå
MMSE ñòàíîâèâ 26,8+1,4, ñóáòåñò «Îð³ºíòèðóâàííÿ» -
(9,5+0,5), ñóáòåñò «Ïàì’ÿòü» (1,6+1,2). Ó òðåòèíè
ïàö³ºíò³â âèÿâëÿëèñÿ ëåãê³ êîãí³òèâí³ ðîçëàäè. Âèñîêèé
ð³âåíü ñîìàòè÷íî¿ òà ïñèõ³÷íî¿ òðèâîãè â³äì³÷àâñÿ ó 13
(59,1%) õâîðèõ. Ó öèõ õâîðèõ ïîðóøóâàâñÿ àïåòèò, ñîí,
÷àñòî âèíèêàëà äðàò³âëèâ³ñòü, ïëàêñèâ³ñòü.

Âèñíîâêè. Êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ – öå âàæëèâà
ñêëàäîâà êë³í³÷íî¿ êàðòèíè ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó. Âèðà-
æåí³ñòü ïðîÿâ³â êîãí³òèâíî¿ äèñôóíêö³¿ çàëåæàëà â³ä
â³êó ïàö³ºíòà òà ïðîôåñ³¿ ³ íå çàëåæàòü â³ä ï³äòèïó
³íñóëüòó.

ÂÏËÈÂ ²ÍÔÅÊÖ²¯ ÍÀ ÐÎÇÂÈÒÎÊ ²ØÅÌ²×ÍÎÃÎ
ÀÒÅÐÎÒÐÎÌÁÎÒÈ×ÍÎÃÎ ²ÍÑÓËÜÒÓ

Ìèñèí÷óê Í. ²., ²çìàéëîâà Î. Á.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: Òóð÷èíà Í. Ñ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà íåâðîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Cåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ º

ïðîâ³äíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðòíîñò³ ó âñüîìó ñâ³ò³ – áëèçü-
êî 17,5 ìëí ñìåðòåé íà ð³ê, à 6.7 ìëí ç íèõ – âíàñë³äîê
³íñóëüòó. Á³ëüøå 80% – öå ³øåì³÷í³ ³íñóëüòè, ïðèáëèçíî
äâ³ òðåòèíè ç íèõ – öå íàñë³äîê àòåðîñêëåðîçó, ë³ïîã³àë-
³íîçó òà êàðä³îåìáîë³¿. Âèñîêà ñìåðòí³ñòü âíàñë³äîê
³íñóëüòó – öå ïðîáëåìà ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ òà åêîíî-
ì³÷íèõ ïåðñïåêòèâ. Àòåðîñêëåðîç – öå õðîí³÷íèé çà-
ïàëüíèé ïðîöåñ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ áàãàòî÷èñåëüíè-
ìè äîñë³äæåííÿìè â òîìó ÷èñë³ âèâ÷åííÿì ðîë³
DAMP’s, PAMP’s, PRR-ðåöåïòîð³â â ïàòîãåíåç³.

Ìåòà. Âèâ÷åííÿ ìîæëèâîãî âïëèâó â³ðóñíî¿
³íôåêö³¿ íà àòåðîñêëåðîòè÷íèé ïðîöåñ, çîêðåìà, ÿê ïðå-
äèêòîðà ðîçâèòêó ³íñóëüòó.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü
33 ïàö³ºíòè ç ãîñòðèìè ïîðóøåííÿìè ìîçêîâîãî êðîâî-
îá³ãó, ÿê³ ïîñòóïèëè äî Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ì.Êèºâà ³ ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ ó â³ää³ëåííÿõ ðå-
àí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, ÿê³ ñêëàëè îñíîâíó ãðó-
ïó. Ç íèõ 21 ïàö³ºíò æ³íî÷î¿ ñòàò³ òà 12 ïàö³ºíò³â ÷îëîâ-
³÷î¿. Ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 55+/-2 ðîêè. Ó 25 õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàâñÿ ³íôàðêò ìîçêó àòåðîòðîìáîòè÷íèé, ó 8 –
Ò²À àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ãåíåçó. Êîíòðîëüíà ãðóïà –
õâîð³ íà ³íñóëüò, Ò²À áåç âèÿâëåíî¿ ³íôåêö³¿ – òàêîæ 33
ïàö³ºíòè, ÿê³ ñï³âïàäàþòü çà äåìîãðàô³÷íèìè ïîêàçíè-
êàìè.

Âèêîðèñòàí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ÏËÐ, á³îõ³ì³÷íèé
àíàë³ç êðîâ³ íà âèÿâëåííÿ àíòèò³ë äî ³íôåêö³éíèõ
àãåíò³â, ÊÒ/ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó äëÿ ëîêàë³çàö³¿ ãîñ-
òðîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, øêàëè NIHSS.
ñòàòèñòè÷í³ äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ó êðîâ³ âèÿâëåí³ àíòèò³ëà äî: ó 27
ïàö³ºíò³â â³ðóñó ãåðïåñó, 18 – â³ðóñó Åïøòåéí-Áàððà, 12 –
äî öèòîìåãàëîâ³ðóñó, ó 20 – â³ðóñó ãðèïó, ó 8 – çáóäíèêà
òîêñîïëàçìîçó, 3 – äî ì³êîïëàçì. Ó 24 ïàö³ºíò³â ãîñòðå
ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ðîçâèíóëîñü ÷åðåç äå-
ê³ëüêà äí³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ ãîñòðî¿ ³íôåêö³¿. Ó
á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â (30%) ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó ðîçâèíóëîñü ÷åðåç 10 äí³â. Õâîð³ çà øêàëîþ
NIHSS â³ä 6 äî 14 áàë³â ïðè ïîñòóïëåíí³. ×åðåç 21 äåíü
ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóï áàë çì³íèâñÿ â ñåðåäíüîìó â³ä 5
äî 12, à â õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ – â³ä 4 äî 9.

Âèñíîâêè: Â³ðóñíó ³íôåêö³þ ìîæíà ââàæàòè ïðå-
äèêòîðîì ðîçâèòêó àòåðîòðîìáîòè÷íîãî ³íñóëüòó/Ò²À.
Ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ìîæëèâèé âïëèâ ïåðåíåñåíî¿ ãîñòðî¿
³íôåêö³¿ ç ð³çíèìè â³ðóñíèìè ïàòîãåíàìè íà ðîçâèòîê
àòåðîòðîìáîòè÷íîãî ³íñóëüòó/Ò²À. Ïåðåíåñåíà ãîñòðà
³íôåêö³ÿ âïëèâàº íà âèõ³ä õâîðîãî ï³ñëÿ àòåðîòðîìáî-
òè÷íîãî ³íñóëüòó/Ò²À.
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Ñåêö³ÿ
ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃ²ß / DERMATOLOGY

ÂÏËÈÂ ÐÅÃÓËßÐÍÎÃÎ Ô²ÇÈ×ÍÎÃÎ ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍ-
Íß ÍÀ ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖ²Þ ÏÐÎÃÅÑÒÅÐÎÍÓ Â ÏËÀÇÌ²

ÊÐÎÂ² Ó ÌÎËÎÄÈÕ Æ²ÍÎÊ (18-23 ÐÎÊÈ), ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ËÅÃÊÓ ÔÎÐÌÓ ACNE VULGARIS

Ôîìåíêî Ê.Ñ., Ñîëîíüêî ².².

Íàóêîâèé êåð³âíèê: äîö. Ê.Â. Êîëÿäåíêî,
 Î.². Ñèäîðåíêî

Êàôåäðà äåðìàòîëîã³¿ òà âåíåðîëîã³¿
ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Ëàáîðàòîð³ÿ ³ìóíîëîã³¿ òà ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿
ÍÄ² ÅÊÌ
Àêòóàëüí³ñòü. Âóãðîâà õâîðîáà (àêíå) âõîäèòü â

òð³éêó íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çàõâîðþâàíü øê³ðè â çà-
ãàëüí³é ïîïóëÿö³¿. Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ òà åêñïåðè-
ìåíòàëüí³ äàíí³ ï³äòâåðäèëè ðîëü ñòàòåâèõ ãîðìîí³â â
ïàòîô³ç³îëîã³¿ àêíå. Çã³äíî íàóêîâèõ ïðàöü Kossman et
al. (2011), Xiong et al. (2012), El-Lithy et al.(2014) ô³çè÷í³
âïðàâè çíèæóþòü ð³âåíü àíäðîãåí³â òà ïðîãåñòåðîíó ó
æ³íîê.

Ìåòà ðîáîòè. Âñòàíîâèòè ðîëü ðåãóëÿðíîãî ô³çè÷-
íîãî íàâàíòàæåííÿ ÿê îäíîãî ç äîäàòêîâèõ ÷èííèê³â
íîðìàë³çàö³¿ ñòàíó øê³ðè ó æ³íîê, õâîðèõ íà ëåãêó ôîð-
ìó acne vulgaris, íà ï³äñòàâ³ âèçíà÷åííÿ çì³íè ð³âíÿ ïðî-
ãåñòåðîíó òà òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó âóãðîâî¿ õâîðîáè â äè-
íàì³ö³ ï³ä ÷àñ òðüîõ ëþòå¿í³çóþ÷èõ ôàç ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 73
æ³íîê â³êîì â³ä 18 äî 23 ðîê³â. Äî ïåðøî¿ – îñíîâíî¿
ãðóïè – â³äíåñåí³ îñîáè æ³íî÷î¿ ñòàò³, ÿê³ ñòðàæäàþòü
íà acne vulgaris òà ðåãóëÿðíî ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿö³â

çàéìàþòüñÿ ð³çíîïëàíîâèìè ô³çè÷íèìè âïðàâàìè
(àåðîáí³ – 10 îñ³á, àíàåðîáí³ – 5 îñ³á, çì³øàí³ – 14 îñ³á,
éîãà – 2 îñîáè, çàðÿäêà – 3 îñîáè). Äðóãó ãðóïó – êîíò-
ðîëüíó – ñêëàëè 38 õâîðèõ îñ³á, ÿê³ íå çàéìàþòüñÿ ðåãó-
ëÿðíèìè ô³çè÷íèìè âïðàâàìè. Çàäëÿ âèêëþ÷åííÿ íàÿâ-
íîñò³ íåéðîåíäîêðèííèõ ïîðóøåíü, àñîö³éîâàíèõ ç
àêíå, ïëàíóºòüñÿ âèçíà÷åííÿ: 17-ÎÍ ïðîãåñòåðîíó,
ÄÃÅÀ-ñ òà â³ëüíîãî òåñòîñòåðîíó – ìàðêåð³â íàäíèðíè-
êîâî¿ ã³ïåðàíäðîãåí³¿; ïðîëàêòèíó, â³ëüíîãî òåñòîñòåðî-
íó – ìàðêåð³â çì³øàíî¿ ã³ïåðàíäðîãåí³¿; ÀÌÃ, ÔÑÃ òà
ËÃ, ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ, ì³êðîê³ñòîçíèõ çì³í ÿº÷íèê³â
ïðè ÓÇÄ îðãàí³â ìàëîãî òàçó – ìàðêåð³â ÿº÷íèêîâî¿
ã³ïåðàíäðîãåí³¿. Ïðîâåäåíî ðîçïèòóâàííÿ, çàãàëüíèé
îãëÿä òà îãëÿä óñ³õ íàÿâíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ åëåìåíò³â
àêíåôîðìíîãî øê³ðíîãî âèñèïó, ³ìóíîôåðìåíòíå âèç-
íà÷åííÿ ïðîãåñòåðîíó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ï³ä ÷àñ îäí³º¿
ëþòå¿í³çóþ÷î¿ ôàçè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, ñòàòèñòè÷í³
ìåòîäè îáðîáêè äàíèõ ó ë³öåíçîâàí³é ïðîãðàì³ IBM
SPSS Statistics 21: êðèòåð³é â³äïîâ³äíîñò³ – ÷2 (êðèòåð³é
Ï³ðñîíà), êîåô³ö³ºíò â³ðîã³äíîñò³ (êðèòåð³é Ñòüþäåí-
òà).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè ïåðøî¿
÷àñòèíè äîñë³äæåííÿ îòðèìàíî: ð³çíèöÿ ì³æ ñòóïåíåì
òÿæêîñò³ àêíå ó äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ â³ðîã³äíà
(p<0,001). Ñåðåäí³é ð³âåíü ïðîãåñòåðîíó ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ îñíîâíî¿ ãðóïè – 32,9±6,6 íìîëü/ë, êîíòðîëüíî¿ –
55,9±7 íìîëü/ë (p<0,05).

Âèñíîâêè. Âïåðøå âñòàíîâëåíî, ùî ðåãóëÿðíå
ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ ó îñ³á, õâîðèõ íà àêíå, ìîæå
ñïðèÿòè çíèæåííþ ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó – ïîñåðåäíèêà
òåñòîñòåðîíó, çíà÷èìèõ ó ïàòîãåíåç³ àêíå.
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HYGIENIC ESTIMATION OF MEDICAL STUDENTS’
DIET REGIMEN

A. Petrosjan, L. Ieltsova

Scientific supervisor: assistant Ieltsova L.B.
O.O. Bogomolets National Medical University
Department of Hygiene and Ecology ¹ 4
Disorders in eating behavior of the population,

including young people, are widespread all around the
world.

Due to improper eating habits, during the time of
studying many students develop illness of digestive system,
which got the name of “illness of the young”, as well as
hypertension and neuroses. Every year the amount of
illnesses in respiratory and endocrinal systems, and
metabolism is increasing, as well as immunity decreases.

Important requirement to the food ration, including
young students, is to obey proper eating regime, which
includes times of taking food, for how long and how many
times food is taken, intervals between intakes, distribution
of daily ration by energy, volume, and weight during a day.

Proper eating regime support normal functioning of the
digestive tract, full digestion of food, timely delivery of
necessary nutrients to human organism during the day.

Objective: hygienic review of eating regime of medical
students.

Methods: information search, questionnaires-
questioning, hygienic statistical.

Results: The diet regimen of 2, 4, and 6 year medical
students was studied using questionnaires. 307 respondents
took part in the interview in age of 17 to 25 years. The
received data were the evidence of dietary elements
violations: the number of food intakes during the day, the
absence of basic meals intake, the violation of intervals
between meals, the violation of the speed of eating, as well
as a violation in the distribution of the volume of food
consumed according to food intakes. Only 22.40% of the
male and 15.33% of the female respondents had four food
intakes during the day. 62.40% of males and 54.50% of
females do not have morning meals, 81.70% do not have
optimal intervals between main meals. 41% of male
respondents and 28% of women have the largest amount of
food for supper, and only 19% of male respondents and
35% of women – for lunch. At the same time, only 48.50%
of the male respondents and 54.30% of the female eat
moderate amounts of food. Most of the male and female
respondents eat in public catering establishments.

Conclusions: The obtained results were used in the
development of ways to correct the detected violations of
the diet regimen elements.

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ Ã²Ã²ªÍ²×ÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÂÌ²ÑÒÓ
Í²ÒÐÀÒ²Â Â ÏËÎÄÎÎÂÎ×ÅÂ²É ÏÐÎÄÓÊÖ²¯,

ßÊÀ ÐÅÀË²ÇÓªÒÜÑß Â Ì.×ÅÐÊÀÑÈ Â ÎÑ²ÍÍ²É
ÒÀ ÂÅÑÍßÍÈÉ ÏÅÐ²ÎÄ

Ãîí÷àðåíêî Ì.Î., Áëàãàÿ À.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê – ê.ìåä.í., äîöåíò Áëàãàÿ À.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü: Ïîíàäíîðìîâà ê³ëüê³ñòü í³òðàò³â ó

õàð÷îâèõ ïðîäóêòàõ ñòàíîâèòü âåëèêó íåáåçïåêó äëÿ
çäîðîâ’ÿ ëþäèíè. Äîâåäåíî, ùî í³òðàòè, ïåðåòâîðþþ-
÷èñü â îðãàí³çì³ íà í³òðèòè òà í³òðîçàì³íè, ÷èíÿòü êàí-
öåðîãåííó ä³þ, îñîáëèâî â ðàç³ òðèâàëîãî ³ ñèñòåìàòè÷-
íîãî íàäõîäæåííÿ â îðãàí³çì ëþäèíè, ùî ïðèçâîäèòü
äî õðîí³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Â³ä 58,7% äî 86% äîáîâîãî
íàäõîäæåííÿ í³òðàò³â ó îðãàí³çì ëþäèíè ïðèïàäàº íà
îâî÷³, òîìó ñåðåä c³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ êóëüòóð ïîñè-
ëåíîãî ìîí³òîðèíãó ÿêîñò³ òà áåçïåêè çàñëóãîâóº îâî÷å-
âà ïðîäóêö³ÿ. Çã³äíî ç äàíèìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, âì³ñò
í³òðàò³â ðîñëèíí³é ïðîäóêö³¿ (H”10%) ïîñò³éíî ïåðåâè-
ùóº ãðàíè÷íî äîïóñòèì³ ð³âí³, ³ òîìó âèìàãàº ñïåö³àëü-
íîãî íîðìóâàííÿ.

Ìåòà. Ïîð³âíÿëüíà ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà âì³ñòó í³òðàò³â
â ïëîäîîâî÷åâ³é ïðîäóêö³¿, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ â ì.×åðêà-
ñè â îñ³íí³é òà âåñíÿíèé ïåð³îä.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: càí³òàðíî¿ åêñïåðòèçè, åêñï-
ðåñ-àíàë³çó, ïðÿìî¿ ïîòåíö³îìåòð³¿ ç äîïîìîãîþ í³òðàò-
ñåëåêòèâíîãî åëåêòðîäó (ðÍ ³îíîìåòð pH-410(Àêâ³ëîí),
ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè. Çðàçêè ïëîäîîâî÷åâî¿ ïðîäóêö³¿
áóëè â³ä³áðàí³ âîñåíè 10 âåðåñíÿ òà 15 êâ³òíÿ ç ðèíêó N
òà ìàãàçèíó N â ì. ×åðêàñè. Â³ä³áðàíó ïðîäóêö³þ ñêëà-
ëè ïî 6 çðàçê³â êîæíîãî ç íàñòóïíèõ îâî÷³â: êàïóñòà
á³ëîêà÷àíà, áóðÿê ñòîëîâèé, öèáóëÿ ð³ï÷àñòà, òîìàòè
´ðóíòîâ³, ðåäèñêà, îã³ðêè, ïåòðóøêà, ñàëàò.

Ðåçóëüòàòè: Ñåðåäíÿ êîíöåíòðàö³ÿ âì³ñòó í³òðàò³â ó
ïëîäîîâî÷åâ³é ïðîäóêö³¿ âîñåíè: êàïóñòà á³ëîêà÷àíà –
621 ìã/êã (ïåðåâèùåííÿ ÃÄÊ â 1/6 çðàçê³â); áóðÿê ñòîëî-
âèé – 1050,5 ìã/êã (ïåðåâèùåííÿ â 2/6); öèáóëÿ ð³ï÷àñòà –
38,8 ìã/êã (ïåðåâèùåííÿ â³äñóòí³); òîìàòè – 63,5 ìã/êã
(ïåðåâèùåííÿ â³äñóòí³); ïåê³íñüêà êàïóñòà – 1010 ìã/êã
(3/6); îã³ðêè – 71 ìã/êã (ïåðåâèùåíü íåìàº); ïåòðóøêà –
2420 ìã/êã (2/6).

Íàâåñí³: êàïóñòà á³ëîêà÷àíà – 932 ìã/êã (ïåðåâèùåí-
íÿ ó 2/6 çðàçê³â); ñàëàò–2800 ìã/êã (4/6); öèáóëÿ-ïåðî–
356,5 ìã/êã (1/6); òîìàòè – 84 ìã/êã (ïåðåâèùåíü íåìàº);
ðåäèñêà – 2132,5 ìã/êã (3/6); îã³ðêè – 115 ìã/êã (ïåðåâè-
ùåíü íåìàº); ïåòðóøêà – 3042 ìã/êã (3/6).

Âèñíîâêè: Âì³ñò í³òðàò³â â ïëîäîîâî÷åâ³é ïðî-
äóêö³¿ ì. ×åðêàñè â îêðåìèõ çðàçêàõ ïåðåâèùóâàâ ÃÄÊ.
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ÊÂ²ÒÍÅÂÀ ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊÀ ÍÀÓÊÎÂÀ ÑÅÑ²ß

Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî íàéá-
³ëüøå ïåðåâèùåííÿ ÃÄÊ â òàêèõ îâî÷àõ: êà÷àí³ êàïóñòè
á³ëîêà÷àííî¿, áóðÿêó ñòîëîâîìó, ðåäèñö³, ïåòðóøö³, ñà-
ëàòó, ïåê³íñüê³é êàïóñò³. Âì³ñò í³òðàò³â â îâî÷åâ³é ïðî-
äóêö³¿ íàâåñí³ ì³ñòèòü á³ëüøó ê³ëüê³ñòü í³òðàò³â ó
îâî÷àõ, í³æ âîñåíè. Íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ñèñòåìàòè÷-
íèé ñàí³òàðíèé íàãëÿä çà ÿê³ñòþ õàð÷îâî¿ ïðîäóêö³¿, ùî
ïðèçíà÷åíà äëÿ ñïîæèâàííÿ ëþäèíîþ, ç ìåòîþ óíèêíåí-
íÿ ðèçèê³â íåãàòèâíîãî âïëèâó íà çäîðîâ‘ÿ íàñåëåííÿ.

ÎÖ²ÍÊÀ ÂÏËÈÂÓ ÓÌÎÂ ÏÐÀÖ² ÍÀ ÒÅÌÏÈ
ÑÒÀÐ²ÍÍß ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊ²Â “ØÓÌÎÂÈÕ” ÏÐÎÔÅÑ²É

ÕÀÐ×ÎÂÎ¯ ÏÐÎÌÈÑËÎÂÎÑÒ²

Ôîãåëü Ì.Ñ., Áðóõíî Ð.Ï., Ñîëîõà Í.Â., Ð³çíèê Ê.Ñ.,
Êâ³òàø Î.Ñ.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê. ìåä. í. äîö. Øêóðêî Ã.À.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î.
Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ ¹2
Àêòóàëüí³ñòü: Ãàëóçü ç âèðîáíèöòâà áåçàëêîãîëü-

íèõ òà ñëàáîàëêîãîëüíèõ íàïî¿â àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ,
îäíàê, óìîâè ïðàö³ íà ï³äïðèºìñòâàõ äàíî¿ ãàëóç³ çàëè-
øàþòüñÿ ìàëîâèâ÷åíèìè. Íå âèð³øåíèì çàëèøàºòüñÿ ³
ïèòàííÿ ïîøóêó ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà, ÿêèé äîçâî-
ëèòü êîìïëåêñíî îö³íèòè âïëèâ ð³çíèõ øê³äëèâèõ òà
íåáåçïå÷íèõ ôàêòîð³â âèðîáíè÷îãî ñåðåäîâèùà íà
îðãàí³çì ïðàöþþ÷èõ. Íîâ³ ïåðñïåêòèâè â äàíîìó ïè-
òàíí³ â³äêðèâàº àíàë³ç á³îëîã³÷íîãî â³êó ðîá³òíèê³â.

Ìåòà ðîáîòè. Íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ã³ã³ºí³÷íèõ óìîâ
ïðàö³ òà á³îëîã³÷íîãî â³êó ïðàö³âíèê³â «øóìîâèõ» ïðî-
ôåñ³é çàâîäó «Îáîëîíü», îö³íèòè âïëèâ âèðîáíè÷îãî
øóìó íà ¿õ á³îëîã³÷íèé â³ê.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ã³ã³ºí³÷í³ äîñë-
³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäèêà-
ìè. Á³îëîã³÷íèé â³ê (ÁÂ) âèçíà÷àâñÿ çà ìåòîäèêîþ, ðîç-
ðîáëåíîþ Êè¿âñüêèì ÍÄ² ãåðîíòîëîã³¿ äëÿ
âèêîðèñòàííÿ ó àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ (îáñòåæåíî 75
ïðàö³âíèê³â «øóìîâèõ» ïðîôåñ³é (ïåðåâàæíî îïåðàòî-
ðè ç ðîçëèâó) òà 42 îñîáè ÿê³ íå çàçíàâàëè âïëèâó ùóìó
íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Â
ö³ëîìó, çã³äíî ç “Ã³ã³ºí³÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ ïðàö³…”,
çàòâåðäæåíîþ íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹248 â³ä 08.04
2014 ðîêó. óìîâè ïðàö³ îïåðàòîð³â ç ðîçëèâó â³äíîñÿòü-
ñÿ äî êëàñó øê³äëèâîñò³ 3.2. Ïðîâ³äíèì øê³äëèâèì ôàê-
òîðîì áóâ øóì. Çâóêîâèé òèñê ïåðåâèùóâàâ ÃÄÐ ó âñüî-
ìó ä³àïàçîí³ ñåðåäíüîãåîìåòðè÷íèõ ÷àñòîò ñïåêòðó,
ïî÷èíàþ÷è â³ä 500 Ãö äî 8000 Ãö. Íà á³ëüøîñò³ ðîáî÷èõ
ì³ñöü îïåðàòîð³â ç ðîçëèâó ð³âåíü âèðîáíè÷îãî øóìó
ïåðåâèùóâàâ äîïóñòèìèé íà 1-11 äÁ. Ó õîä³ ïðîâåäåííÿ
îö³íêè ÁÂ áóëî âèÿâëåíî ïðèñêîðåí³ òåìïè ñòàð³ííÿ
ðîá³òíèê³â «øóìîâèõ» ïðîôåñ³é ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëüíîþ ãðóïîþ. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ÁÂ-ÍÁÂ
ó ðîá³òíèê³â “øóìîâèõ” ïðîôåñ³é ñòàíîâèòü 9,44±1,97
ðîêè. Ìàêñèìàëüíå âèïåðåäæåííÿ ïîêàçíèê³â ÁÂ íàä
ÍÁÂ âèÿâëåíî ó â³êîâèõ ãðóïàõ äî 39 ðîê³â òà ãðóïàõ
ïðàö³âíèê³â ç³ ñòàæåì ðîáîòè â òàêèõ óìîâàõ äî 10

ðîê³â. Ïðèñêîðåí³ òåìïè ñòàð³ííÿ ðîá³òíèê³â îñíîâíî¿
ãðóïè ìîæíà ïîÿñíèòè íåñïåöèô³÷íèì âïëèâîì ³íòåí-
ñèâíîãî âèðîáíè÷îãî øóìó íà îðãàí³çì. Íåñïåöèô³÷-
íèé âïëèâ ³íòåíñèâíîãî øóìó íà îðãàí³çì õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ çì³íàìè ç áîêó ÖÍÑ, ñåðöåâî-ñóäèííî¿,
åíäîêðèííî¿, ³ìóííî¿ ñèñòåì ³ ØÊÒ.

Âèñíîâêè: 1.Ïðîâ³äíèì øê³äëèâèì ôàêòîðîì ïðè
ðîçëèâ³ áåçàëêîãîëüíèõ òà ñëàáîàëêîãîëüíèõ íàïî¿â º
ïîñò³éíèé, øèðîêîñìóãîâèé, ñåðåäíüî- òà âèñîêî÷àñ-
òîòíèé âèðîáíè÷èé øóì, ÿêèé ïåðåâèùóâàâ ÃÄÐ â³ä 1
äî 11 äÁ ó ä³àïàçîí³ ñåðåäíüîãåîìåòðè÷íèõ ÷àñòîò ñïåê-
òðó â³ä 500 Ãö äî 8000 Ãö. 2. Âèÿâëåíî ïðèñêîðåí³
òåìïè ñòàð³ííÿ ïðàö³âíèê³â «øóìîâèõ» ïðîôåñ³é: ñå-
ðåäí³é ïîêàçíèê «íàëåæíèé á³îëîã³÷íèé â³ê» – «á³îëîã-
³÷íèé â³ê» â îñíîâí³é ãðóï³, ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî,
âèùèé í³æ àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê â êîíòðîëüí³é ãðóï³
(9,44±1,97 òà - 0,25±0,94 ðîê³â â³äïîâ³äíî). 3. Ïðèñêî-
ðåííÿ òåìï³â ñòàð³ííÿ ðîá³òíèê³â ìîæíà ïîÿñíèòè íå-
ñïåöèô³÷íèì âïëèâîì øóìó íà îðãàí³çì ïðàöþþ÷èõ.

ÅÊÎËÎÃÎ-Ã²Ã²ªÍ²×ÍÅ ÎÁÃÐÓÍÒÓÂÀÍÍß
ÐÅÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÑÒÐÓÊÒÓÐÈ ËÀÍÄØÀÔÒÍÎÃÎ

ÐÅÃ²ÎÍÓ ÍÀ ÏÐÈÊËÀÄ² ÌÀËÎ¯ ÒÅÐÈÒÎÐ²ÀËÜÍÎ-
ÀÄÌ²Í²ÑÒÐÀÒÈÂÍÎ¯ ÎÄÈÍÈÖ² ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Áàðàíîâñüêèé Ò.Ï.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîö.. Âàâð³íåâè÷ Î.Ï.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Â ñòðóêòóð³ ôàêòîð³â â³ä ÿêèõ çàëå-

æèòü çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, åêîëîã³ÿ çàéìàº 20 %. Íà ñüî-
ãîäí³øí³é äåíü ñòàí á³îñôåðè õàðàêòåðèçóþòü ÿê «ãëî-
áàëüíó åêîëîã³÷íó êðèçó». Òîìó â³ä
çàãàëüíîïîïóëÿö³éíî¿ ñèíõðîí³çàö³¿ ³ óñâ³äîìëåííÿ ãëè-
áèíè ïðîáëåìè áóäå çàëåæàòèìå ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ.

Ìåòà: åêîëîãî-ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà òà îá´ðóíòóâàííÿ
ðåîðãàí³çàö³¿ ñòðóêòóðè ëàíäøàôòíîãî ðåã³îíó íà ïðè-
êëàä³ ìàëèõ òåðèòîð³àëüíèõ îäèíèöü Óêðà¿íè äëÿ ðîç-
ðîáêè øëÿõ³â îïòèì³çàö³¿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â êðà¿í³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Áóëè âèêîðèñòàí³ àíàë³òè÷íèé,
îïèñîâèé, ãåîáîòàí³÷íèé, êàðòîãðàô³÷íèé, ñòàòèñòè÷-
íèé, ìàðøðóòíî-åêñïåäèö³éíèé ìåòîäè, ëîêàëüíèé åêî-
ëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà ïðè-
êëàä³ òèïîâî¿ ìàëî¿ òåðèòîð³àëüíî-àäì³í³ñòðàòèâíî¿
îäèíèö³ Óêðà¿íè ñ. Äîáðîâîäè Çáàðàçüêîãî ðàéîíó Òåð-
íîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³.

Ðåçóëüòàòè. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
áóëî âñòàíîâëåíî, ùî îñíîâíèìè ÷èííèêàìè ôîðìó-
âàííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ º:
äàâíÿ ³ âèñîêà îñâîºí³ñòü òåðèòîð³¿, âèñîêèé ð³âåíü âè-
êîðèñòàííÿ çåìåëüíèõ, ë³ñîâèõ ðåñóðñ³â, íåçàäîâ³ëüíà
ñòðóêòóðà ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ, íèçüêèé ð³âåíü åêîëî-
ã³÷íî¿ êóëüòóðè íàñåëåííÿ, íèçüêà ÷àñòêà ïðèðîäíî¿
ðîñëèííîñò³ â ñòðóêòóð³ çåìåëüíîãî ôîíäó. Îö³íêó åêî-
ëîã³÷íîãî ñòàíó ïðèðîäíèõ ñèñòåì çä³éñíåíî íàìè çà
êîåô³ö³ºíòîì àíòðîïîãåííî¿ ïåðåòâîðåíîñò³ òåðèòîð³é.
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ÊÂ²ÒÍÅÂÀ ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊÀ ÍÀÓÊÎÂÀ ÑÅÑ²ß

Êîåô³ö³ºíò àíòðîïîãåííî¿ ïåðåòâîðåíîñò³ (Êàï) ñêëàâ
7,255, ùî âêàçóº íà òå, ùî äîñë³äæóâàíà òåðèòîð³ÿ íàëå-
æèòü äî ñèëüíî ïåðåòâîðåíèõ. Âñòàíîâëåíî, ùî
ñòóï³íü çáàëàíñîâàíîñò³ çåìåëüíèõ óã³äü ³ ñòàí òåðè-
òîð³é ïðèðîäî-çàïîâ³äíîãî ôîíäó íåçàäîâ³ëüíèé.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ åêîëîã³÷íî ñòàá³ëüíèõ óã³äü äî åêîëîã-
³÷íî íåñòàá³ëüíèõ ñêëàäàº 14,7 % äî 85,3 %. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè äîçâîëèëè íàì çàïðîïîíóâàòè îñíîâí³ çàõî-
äè ç ðåîðãàí³çàö³¿ ñòðóêòóðè ëàíäøàôòíîãî ðåã³îíó:
øòó÷íå ë³ñîâ³äíîâëåííÿ, çàëó÷åííÿ äî öüîãî ïðîöåñó
ó÷í³ ïðèëåãëèõ øê³ë, ñòâîðåííÿ âèñîêîïðîäóêòèâíèõ
ñ³íîêîñ³â ³ êóëüòóðíèõ ïàñîâèù. Ñåðåä çàõîä³â ïîêðà-
ùåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ íà òåðèòîð³¿ ñåëà Äîáðîâîäè
ïðîïîíóºòüñÿ ñòâîðèòè åêîëîã³÷íó ñòåæêó. Ãîëîâíèì

çàâäàííÿì åêîëîã³÷íî¿ ñòåæêè áóäå âèâ÷åííÿ âèä³â ïðè-
ðîäîêîðèñòóâàííÿ, ç’ÿñóâàííÿ øëÿõ³â âïëèâó ëþäèíè
íà äîâê³ëëÿ, îâîëîä³ííÿ íàâè÷êàìè åêîëîã³÷íî ãðàìîò-
íî¿ ïîâåä³íêè ó ïðèðîäíîìó ñåðåäîâèù³, îõîðîíè ïðè-
ðîäè, ðîçøèðåííÿ êðóãîçîðó ñó÷àñíèõ ïðèðîäîîõîðîí-
íèõ ïðîáëåì ³ øëÿõ³â ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ.

Âèñíîâîê. Çàïðîïîíîâàíî øëÿõè ðåîðãàí³çàö³¿
ñòðóêòóðè ëàíäøàôòíîãî ðåã³îíó çà ðàõóíîê âèëó÷åííÿ
íåïðèäàòíèõ ³ ìàëîïðîäóêòèâíèõ çåìåëü, ç ïåðåâåäåí-
íÿì ¿õ â ñòðóêòóðó åêîëîã³÷íî ñòàá³ëüíèõ, ùî â ñâîþ
÷åðãó ìàòèìå ïðÿìèé âëèâ íà çíèæåííÿ êîåô³ö³ºíòó àí-
òðîïîãåííî¿ ïåðåòâîðåíîñò³ ëàíäøàôò³â; âêàçàíî íà
øëÿõè ïîêðàùåííÿ ñòàíó îá’ºêò³â çàïîâ³äíîãî ôîíäó
òåðèòîð³¿ Ä., îäíèì ç ÿêèõ º ñòâîðåííÿ åêîëîã³÷íîãî
ìàðøðóòó.

Ñåêö³ÿ
ÂÍÓÒÐ²ØÍß ÌÅÄÈÖÈÍÀ / INTERNAL MEDICINE

ÏÅÐÅÁ²Ã ÃÎÑÒÐÎÃÎ ²ÍÔÀÐÊÒÓ Ì²ÎÊÀÐÄÀ
ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ÔÐÀÊÖ²¯ ÂÈÊÈÄÓ

Òîë³àøâ³ë³ Ì.Ä.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ì.í., äîö. Ïðóäêèé ².Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹2
Àêòóàëüí³ñòü: Ãîñòðà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÃÑÍ)

º îäíèì ³ç íàéíåáåçïå÷í³øèõ êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â ó
âñüîìó ñâ³ò³, à 30–55 % ïàö³ºíò³â ³ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì
ì³îêàðäà (Ã²Ì), ó ÿêèõ â³äçíà÷àþòüñÿ îçíàêè ÃÑÍ,
ìàþòü çáåðåæåíó ôðàêö³þ âèêèäó (ÔÂ).

Ìåòà: Äîñë³äèòè ïåðåá³ã Ã²Ì çàëåæíî â³ä ÔÂ, âèîê-
ðåìèâøè êë³í³÷íî çíà÷óù³ ãðóïè ïàö³ºíò³â, âèÿâèòè êî-
ðåëÿö³éí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ íàÿâíèìè ñèìïòîìàìè
òà îçíàêàìè Ã²Ì ç âåëè÷èíîþ ÔÂ, âèÿâèòè ïðîãíîñòè÷-
íî äîñòîâ³ðí³ ôàêòîðè ðîçâèòêó ÃÑÍ ó õâîðèõ ³ç çáåðå-
æåíîþ ÔÂ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: 57 õâîðèõ ç ä³àãíîçîì Ã²Ì
ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: ² ãðóïà (ÔÂ>45%, n=32), ²² ãðó-
ïà (ÔÂ<45%, n=25). Â êîæí³é ç ãðóï ó ïàö³ºíò³â ðåºñò-
ðóâàëè äåìîãðàô³÷í³, àíàìíåñòè÷í³, êë³í³÷í³ äàí³ òà ðÿä

çàãàëüíî êë³í³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â. Â ïîäàëü-
øîìó ïðîâîäèëàñü îáðîáêà îòðèìàíèõ äàíèõ çã³äíî
÷èííèõ ïðàâèë ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòè: Äîñòîâ³ðíèìè êðèòåð³ÿìè ïîä³ëó
ïàö³ºíò³â íà ôåíîòèïîâ³ ãðóïè âèÿâèëèñü âåëè÷èíà ÔÂ
(48,2±0,7% â ² ãðóï³ òà 30,16±0,14% â ²² ãðóï³,
p<0,001), ³øåì³÷íèé òà ã³ïåðòîí³÷íèé àíàìíåç (42,7%
òà 33% â³äïîâ³äíî â ² òà ²² ãðóïàõ, p<0,05), ð³âåíü SaO2
(88% òà 81% â³äïîâ³äíî, p<0,05), ð³âåíü ÑÐÁ (30,2±0,7
ìã/ë ó ² ãðóï³ òà 48,16±0,14 ìã/ë ó ²² ãðóï³) òà ÀËÒ
(66,1±0,2 Îä/ë ³ 94,21±0,4 Îä/ë â³äïîâ³äíî â ² òà ²² ãðó-
ïàõ). Ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèìè ôàêòîðàìè âèÿ-
âèëèñü çíà÷íå çíèæåííÿ ÔÂ (ó ãðóï³ õâîðèõ ç
ÔÂ<45%) òà íàÿâí³ñòü “ìàðêåðíèõ” îçíàê ó ãðóï³ ç
ÔÂ>45% (ÀÃ, ÖÄ, ñòåíîêàðä³ÿ, ï³äâèùåííÿ ÑÐÁ,
ÀËÒ). Îçíàêè äåêîìïåíñàö³¿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó
îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ º íåçàëåæíèìè ïîêàçíèêàìè òÿæ-
êîñò³ ïåðåá³ãó.

Âèñíîâêè: Â äîñë³äæåíí³ íàìè âèÿâëåíà ïîòðåáà â
ìîí³òîðèíãó ÔÂ, ÿê ïîêàçíèêà â³äíîâëåííÿ ñèñòîë³÷íî¿
ôóíêö³¿ òà åôåêòèâíîñò³ ðåïåðôóç³éíî¿ òåðàï³¿, âèÿâëåí³
ïðåäèêòîðè ðîçâèòêó ÃÑÍ òà ôåíîòèïîâ³ â³äì³ííîñò³ ó
õâîðèõ ç Ã²Ì ³ âèîêðåìëåí³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó õâî-
ðîáè íà ï³äñòàâ³ âåëè÷èíè ÔÂ.
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Ñåêö³ÿ
Á²ÎÕ²Ì²ß / BIOCHEMISTRY

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÊÎÐÅÃÓÞ×ÎÃÎ ÂÏËÈÂÓ
Í²ÊÎÒÈÍÀÌ²ÄÓ ÍÀ ÏÎÐÓØÅÍÍß

Â Ê²ÐÊÎÂÎÌÓ ØÀÐ² ÍÈÐÎÊ Â ÓÌÎÂÀÕ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ

Ïàí÷åíêî Þ. Å.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.á³îë.í., äîö. Ë.Â. ßí³öüêà
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
êàôåäðà á³îëîã³÷íî¿ òà á³îîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿
Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ç’ÿñóâàòè ÷è â³äáóâàþòüñÿ

çì³íè âì³ñòó NAD ³ NADP òà ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíèõ
NAD(P)/NAD(P)H ïàð ó ê³ðêîâîìó øàð³ íèðîê çà óìîâ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó òà âïëèâó í³êî-
òèíàì³äó.

Ìåòîäè. Åêñïåðèìåíòàëüíèé öóêðîâèé ä³àáåò
1 òèïó âèêëèêàëè îäíîðàçîâèì âíóòð³øíüî÷åðåâíèì
ââåäåííÿì ùóðàì-ñàìöÿì ë³í³¿ Wistar ìàñîþ 180–210 ã
ñòðåïòîçîòîöèíó ó äîç³ 60 ìã íà 1 êã ìàñè ò³ëà. Òâàðèí
óòðèìóâàëè â ñòàíäàðòíèõ óìîâàõ â³âàð³þ ïðè â³ëüíîìó
äîñòóï³ äî ¿æ³ òà âîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çã³äíî
ïðàâèë ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ùîäî çàõèñòó òâàðèí.
Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ëàêòàòó òà ï³ðóâàòó ´ðóíòóºòüñÿ íà ¿õ
çäàòíîñò³ çà ó÷àñò³ ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè (ÊÔ 1.1.1.27)
çâîðîòíüî ïåðåòâîðþâàòèñÿ. Âì³ñò ìàëàòó âèçíà÷àëè ç
âèêîðèñòàííÿì ìàëàòäåã³äðîãåíàçè (ÊÔ.1.1.1.37), ÿêà ó
ïðèñóòíîñò³ NAD îêèñëþº ìàëàò â îêñàëîàöåòàò.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ NAD/NADÍ òà NADP/NADÐÍ ðîçðà-
õîâóâàëè ³ç êîíöåíòðàö³é âèçíà÷åíèõ ìåòàáîë³ò³â ç óðà-
õóâàííÿì êîíñòàíò ð³âíîâàãè â³äïîâ³äíèõ äåã³äðîãåíàç.
Âì³ñò îêèñëåíîãî NAD â ê³ðêîâîìó øàð³ íèðîê âèçíà-
÷àëè çà éîãî ñïåöèô³÷íèì â³äíîâëåííÿì äî NADH ïðè
îêèñëåíí³ åòàíîëó â àöåòàëüäåã³ä çà ó÷àñò³ àëêîãîëüäå-
ã³äðîãåíàçè (ÊÔ. 1.1.1.1).

Ðåçóëüòàòè. Çã³äíî îòðèìàíèõ äàíèõ ð³âåíü NAD â
êîðêîâîìó øàð³ íèðîê áóâ çíèæåíèé äî 0,179±0,012 çà
ä³àáåòó ïðîòè 0,259 ± 0,023 ììîëü/ ã òêàíèíè, Ð <0,05 ó
êîíòðîë³. Ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíèõ NAD(P)/NAD(P)H
ïàð çíèçèëîñÿ äî 202.0±16,1 ³ 0,008 ± 0,001 ó ê³ðêîâîìó
øàð³ íèðîê çà ä³àáåòó ïðîòè 297.0± 21,2 ³ 0.013±0.002 â
êîíòðîë³ â³äïîâ³äíî, äëÿ NAD òà NADP. Ââåäåííÿ í³êî-
òèíàì³äó ïðèçâîäèëî äî ÷àñòêîâîãî â³äíîâëåííÿ ð³âíÿ
NAD ó ê³ðêîâîìó øàð³ íèðîê ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíèõ
NAD(P)/ NAD(P)H ïàð. Ìîäóëþþ÷èé åôåêò in vivo ââå-
äåíîãî í³êîòèíàì³äó ìîæå ðåàë³çóâàòèñÿ ÷åðåç NAD,
ÿêèé çäàòåí ñïåöèô³÷íî çâ’ÿçóâàòèñÿ ç ìåìáðàíàìè
ê³ðêîâîãî øàðó íèðîê.

Âèñíîâêè. Çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ä³àáåòó âè-
ÿâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó NAD ó ê³ðêîâîìó øàð³ íèðîê
ùóð³â, à òàêîæ ñï³ââ³äíîøåííÿ â³ëüíèõ NAD/NADÍ
ïàð íà 26,0 òà 36,6%, â³äïîâ³äíî, à ñï³ââ³äíîøåííÿ

â³ëüíèõ NAD(P)/NAD(P)Í ïàð çíèæóâàëîñÿ íà 25,0%,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ åíåðãåòè÷íèõ òà ðåãóëÿòîð-
íèõ ïðîöåñ³â ó íèðêàõ. Ââåäåííÿ í³êîòèíàì³äó ïðîòÿ-
ãîì äâîõ òèæí³â ÷àñòêîâî â³äíîâëþâàëî ö³ ïîêàçíèêè.
Òàêèì ÷èíîì, í³êîòèíàì³ä áåðå ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ïðî-
öåñ³â â íèðêàõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü éîãî çàñòî-
ñóâàííÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ä³àáåòè÷íî¿ íåôðîïàò³¿.

ÏÐÎÃÐÀÌÎÂÀÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÒÅÁÓÐÊÓËÜÎÇÓ
ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÌ ²ÇÎÍ²ÀÇÈÄ ÒÀ Â²ÒÀÌ²ÍÎÌ Â6

Çàðåìáà À.Â / Zaremba A.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Ë.Â.Ãàéîâà
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà á³îëîã³÷íî¿ òà á³îîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Ïîøèðåííÿ òóáåðêóëüîçó â Óêðà¿í³

çà îñòàíí³ ðîêè íàáóâàº õàðàêòåðó åï³äåì³¿. Çíèæåííÿ
ð³âíÿ æèòòÿ íàñåëåííÿ ðîáèòü ïðîáëåìó ïðîòèä³¿ ö³é
õâîðîá³ äîâãîòðèâàëîþ òà ïîøèðåíîþ ôàêòè÷íî íà âñ³
âåðñòâè ñóñï³ëüñòâà.Ùîð³÷íî ó ñâ³ò³ íà òóáåðêóëüîç çàõ-
âîðþþòü 7-10 ìëí. ÷îëîâ³ê, à çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ
íà çåìí³é êóë³ äîñÿãàº 50–60 ìëí. ÷îëîâ³ê. Öåé ôàêò
ñï³âñòàâèìî ç ê³ëüê³ñòþ íàñòåëåííÿ Óêðà¿íè. Íà äóìêó
åêñïåðò³â ÂÎÎÇ, ÿêùî ñèòóàö³ÿ íå çì³íèòüñÿ, òî âïðî-
äîâæ íàéáëèæ÷èõ 30 ðîê³â íà òóáåðêóëüîç çàíåäóæàþòü
íå ìåíøå í³æ 90 ìëí. ÷îëîâ³ê ³ 30 ìëí. ïîìðóòü â³ä öüî-
ãî çàõâîðþâàííÿ.Çâàæàþ÷è íà ö³ öèôðè çðîñòàííÿ ÷àñ-
òîòè ñïåöèô³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó çà
îñòàíí³ 10 ðîê³â, çá³ëüøåííÿ ñìåðòíîñò³ â³ä öüîãî çàõ-
âîðþâàííÿ, îñîáëèâî ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ,
Âñåñâ³òíÿ îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â 1995 ð. âèçíà-
÷èëà òóáåðêóëüîç ãëîáàëüíîþ íåáåçïåêîþ. Â³äïîâ³äíî
äî êðèòåð³¿â ÂÎÇÇ òà äèíàì³êè çàõâîðþâàíîñò³ òóáåð-
êóëüîçîì Óêðà¿íà â 1995 ð. ââ³éøëà äî ÷èñëà êðà¿í,
îõîïëåíèõ åï³äåì³ºþ òóáåðêóëüîçó.

Ìåòà. Ïðîâåñòè ìîðôîëîã³÷íó îö³íêó óðàæåííÿ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â (ëåãåíü, ïå÷³íêè, íèðîê, ñåëåç³íêè)
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî òóáåðêóëüîçó
ìîðñüêèõ ñâèíîê ð³çíèìè ñï³ââ³äíîøåííÿìè äîç ³çîí³à-
çèäó òà ï³ðèäîêñèí ã³äðî õëîðèäó (â³òàì³íîì Â6) ç ìå-
òîþ âèÿâëåííÿ îïòèìàëüíîãî ïîºäíàííÿ ïðåïàðàò³â,
ïðè ë³êóâàíí³ ÿêèìè äîñÿãàºòüñÿ ÿêíàéìåíøå çàëèøêî-
âå óðàæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè.Äëÿ â³äòâîðåííÿåêñïåðèìåí-
òàëüíîãî òóáåðêóëüîçó âèêîðèñòàëè ìîðñüêèõ ñâèíîê,-
îñê³ëüêè âîíè ìàþòü âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü äî ì³êîáàêòåð³é
òóáåðêóëüîçó ëþäñüêîãî òà áè÷à÷îãî òèïó. Ñôîðìîâàíî
10 ãðóï(ïî 5 òâàðèí ó êîæí³é) ç ð³çíèì ðåæèìîì õ³ì³î-
òåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè.Îïòèìàëüíèé òåðàïåâòè÷íèé åôåêò îò-
ðèìàíèé ïðè ë³êóâàíí³ òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì òó-
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áåðêóëüîçîì â äîç³ ³çîí³àçèäó 32 ìã/êã òà â³òàì³íó Â6 â
äîç³ 5 ìã/êã âàãè òâàðèíè, ïðè öüîìó ïîâí³ñòþ çíèêàëè
ÿâèùà ñïåöèô³÷íîãî çàïàëåííÿ â ëåãåíÿõ, ïå÷³íö³, íèð-
êàõ òà ñåëåç³íö³. Ïðè öüîìó òàêîæ çíèêàëè ÿâèùà ïåðè-
ôîêàëüíîãî íåñïåöèô³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Çíè-
êàëè äèñòðîô³÷í³ òà íåêðîòè÷í³ çì³íè â äîñë³äæåíèõ
îðãàíàõ.

Âèñíîâêè. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçà-
ëè, ùî â³òàì³íè ãðóïè Â6 ïðè ñóì³ñíîìó âèêîðèñòàíí³ ç
³çîí³àçèäîì çäàòí³ ñóòòºâî ïîñèëþâàòè áàêòåð³îñòàòè÷-
íó ä³þ îñòàííüîãî ³ çíèæóâàòè éîãî òîêñè÷í³ âëàñòè-
âîñò³.

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß L-ÊÀÐÍ²ÒÈÍÓ ÏÐÈ ÃÎÑÒÐÈÕ
ÏÎÐÓØÅÍÍßÕ ÖÅÐÅÁÐÎ-ÂÀÑÊÓËßÐÍÎÃÎ

ÊÐÎÂÎÒÎÊÓ

Ìàíæóëà Ò.Ê. / ManzhulaT.

Íàóêîâèé êåð³âíèê ä.ìåä.í.,ïðîô.Ë.Â.Ãàéîâà
Êàôåäðà á³îëîã³÷íî¿ òà á³îîðãàí³÷íî¿ õ³ì³¿
Àêòóàëüí³ñòü: Ïðèçíà÷åííÿ íåéðîïðîòåêòîð³â-çà-

ñîá³â ìåòàáîë³÷íîãî çàõèñòó ìîçêó â ïåðø³ ãîäèíè ãîñ-
òðèõ ïîðóøåíü ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó çíà÷íî çìåíøóº
âèðàæåí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ïîçèòèâíî âïëèâàº íà
â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè íåðâîâî¿ òêàíèíè òà çìåíøóº
âîãíèùå ¿¿ óðàæåííÿ.

Ìåòà: Îá´ðóíòóâàòè ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿL –
êàðí³òèíó ÿê ïðåïàðàòó øâèäêî¿ íåéðîìåòàáîë³÷íî¿ òå-
ðàï³¿ ïðè ãîñòð³é ³øåì³¿ òêàíèí ãîëîâíîãî ìîçêó äëÿ
çìåíøåííÿ âèðàæåíîñò³ íàñë³äê³â òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿,
ïîêðàùåííÿ ñòàíó ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òàíåéðîïðîòåêö³¿ò-
êàíèí ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Íà áàç³ íåâðîëîã³÷íîãî
â³ää³ëåííÿ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ¹7 ïðîòÿãîì 2016
ðîêó äîñë³äæóâàëè âì³ñò ãëóòàìàòó ó êðîâ³ 30 õâîðèõ â
ãîñòðèé ïåð³îä ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ñóäèí êàðîòèäíîãî
áàñåéíó.Ñåðåä õâîðèõ 19(63,3%) ÷îëîâ³ê³â òà 11(36,7%)
æ³íîê, â³êîì â³ä 41 äî 80 ðîê³â(ñåðåäí³é â³ê 60.8 ±10.2
ðîêè). Äîñë³äíó ãðóïó ñêëàëè 15 õâîðèõ, ÿêèì êð³ì áà-
çèñíî¿ òåðàï³¿, äîäàòêîâî ââîäèëè L- êàðí³òèíâ äîç³ 15-
45 ìã / êã ìàñè ò³ëà ïî 10 ìë 10% ðîç÷èíó ÷åðåç êîæí³ 8-
12 ãîäèí. Ð³âåíü ãëóòàìàòó âèçíà÷àëè ìåòîäîì
³îíîîáì³ííî¿ ð³äèííî-êîëîííî¿ õðîìàòîãðàô³¿.

Ðåçóëüòàòè:²øåì³ÿ çóìîâëþº íàêîïè÷åííÿ ãëóòàìà-
òó, ùî çâ’ÿçóºòücÿ ç ³îíîòðîïíèìè NMDA-ðåöåïòîðàìè,
³ çóìîâëþº â³äêðèòòÿ Ca²z-êàíàë³â. Ìàñèâíå íàêîïè÷åí-
íÿ öèõ ³îí³â â êë³òèíàõ ³íäóêóº àêòèâàö³þïðîòåàç òà
NO-ñèíòàçè,ùî ïðèçâîäèòü äî ìàñèâíî¿ ãèáåë³ íåðâî-
âèõ êë³òèí.Êàðí³òèí çäàòíèé çíèæóâàòè àô³íí³ñòüãëó-
òàìàòó äî éîãî ðåöåïòîð³â, ïðèãí³÷óþ÷è àêòèâí³ñòü
ì³òîãåí-àêòèâîâàíèõ ïðîòå¿íê³íàç.Êàðí³òèí îáóìîâëþº
â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíîãî òðàíñïîðòó ãëóòàìàòó ³ ñâîº-
÷àñíå âèäàëåííÿì éîãî ç ñèíàïòè÷íî¿ ù³ëèíè. Â õîä³
äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
õâîðèõ âïðîäîâæ ïåðøèõ 6 ãîäèí ëàâèíîïîä³áíî
çá³ëüøóâàëàñü êîíöåíòðàö³ÿ ãëóòàìàòó,ÿêà çðîñëà ó 8
ðàç³â òà â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà 381.7±97.9 ìêìîëü/ë. Â
äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ ââåäåííÿ ³í’ºêö³é êàðí³òèíó
÷åðåç 6 ãîäèíñïîñòåð³ãàëè ïîð³âíÿíî íèæ÷èé ð³âåíü

ãëóòàìàòó â êðîâ³, ÿêèé â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 237.6±54.0
ìêìîëü/ë.

Âèñíîâêè: L-êàðí³òèí äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè â
êîìá³íàö³¿ ç áàçèñíîþ òåðàï³ºþ ïðè ãîñòðèõ öåðåáðî-
âàñêóëÿðíèõ ïàòîëîã³ÿõ äëÿ øâèäêî¿ åíåðãåòè÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó òà íåéðîïðîòåêö³¿ òêàíèí
ãîëîâíîãî ìîçêó.

ÌÎÆËÈÂ² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ
ËÅÏÒÈÍÎÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒ² ÏÐÈ ÂÈÍÈÊÍÅÍÍ²

ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ 2 ÒÈÏÓ

Ãð³øîâ À.À.\ A. Grishov

Íàóêîâèé êåð³âíèê – ä.ì.í., ïðîô. Çÿáë³öåâ Ñ.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïàòîô³ç³îëîã³¿
Ìåòà: Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó öóêðîâîãî ä³à-

áåòó 2 òèïó (ÖÄ2Ò) º ïîñò³éíà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ÿêà îáó-
ìîâëåíà³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ, à çãîäîì – ³ çíèæåí-
íÿì ôóíêö³¿ â-êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. ×àñòî ÖÄ2Ò
ñóïðîâîäæóºòüñÿ àáäîì³íàëüíî-â³ñöåðàëüíèì îæèð³í-
íÿì, ïðè öüîìó ìàº ì³ñöå ïðÿìèé çâ’ÿçîê ñòóïåíþ îæè-
ð³ííÿ ç ðîçâèòêîì ïðîÿâ³â òà óñêëàäíåíü ÖÄ2Ò. Îäí³ºþ
ç ïðè÷èí ðîçâèòêó ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ ââàæàþòü
ôîðìóâàííÿ ùå íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ õâîðîáè ëåïòèíî-
ðåçèñòåíòíîñò³ òà ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ëåïòèíî-
âèõ ðåöåïòîð³â LepRa ³ LepRf, ÿê³ êîäóþòüñÿ ãåíîì
LEPR (õðîìîñîìíà ëîêàë³çàö³ÿ 1p31, åêçîí 24). Îòæå,
âèçíà÷åííÿ çâ’ÿçêó ïîë³ìîðô³çìó rs1137101 ãåíà ðåöåï-
òîðó ëåïòèíó ç íàÿâí³ñòþ îæèð³ííÿ çà ïîêàçíèêîì
³íäåêñó ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) ó õâîðèõ íà ÖÄ2Ò áóëî ãîëîâ-
íîþ ìåòîþ äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ äàí³
îáñòåæåííÿ 103 ïàö³ºíò³â ç ÖÄ2Ò. Çã³äíî äî ðåêîìåí-
äàö³é ÂÎÎÇ âèçíà÷àëè ²ÌÒ (êã/ì2). Ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â
³ç íîðìàëüíîþ àáî çàéâîþ âàãîþ (²ÌÒ d” 30 êã/ì2)
ñï³ââ³äíîñèëàñÿ äî ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì
(²ÌÒ > 30 êã/ì2) ÿê 1:1. Ó ÿêîñò³ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè îá-
ñòåæåí³ 100 ëþäåé â³äïîâ³äíî¿ ñòàò³ òà â³êó, ÿê³ íå ìàëè
ÖÄ2Ò òà îæèð³ííÿ. Ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ ïðîâåäåí³ ç âèêîðèñòàííÿì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿
ðåàêö³¿ ó ðåàëüíîìó ÷àñ³ (TaqMan Mutation Detection
Assays Life-Technology; ÑØÀ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó õâîðèõ íà
ÖÄ2Ò áóëè çíà÷íî á³ëüøèìè ìàñà ò³ëà òà ²ÌÒ – ó 1,5
ðàçè (p < 0,05 äëÿ îáîõ çíà÷åíü). Ó õâîðèõ òàêîæ ó òðè
ðàçè áóâ ï³äâèùåíèé ð³âåíü ãëþêîçè òà ó äâà ðàçè
ð³âåíü ãë³êîâàíîãî ãåìîãëîá³íó, ùî âêàçóâàëî íà íà-
ÿâí³ñòü ó íèõ ñò³éêî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿. Çà äàíèìè äèñïåðñ-
³éíèé àíàë³çó ó ãðóï³ õâîðèõ íà ÖÄ2Ò áóëî âèÿâëåíî
âïëèâ ãåíîòèïó Gln223Gln ïîë³ìîðô³çìó rs1137101
ãåíà LEPR íà á³ëüø âèñîê³ çíà÷åííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç
³íøèìè ãåíîòèïàìè ìàñè ò³ëà òà ²ÌÒ. Òàê ó íîñ³¿â ãåíî-
òèïó Gln223Gln ²ÌÒ ñêëàâ 36,5±0,8 êã/ì2, ó íîñ³¿â ãåíî-
òèïó Gln223Arg – 34,0±0,3 êã/ì2 òà ó íîñ³¿â ãåíîòèïó
Arg223Arg çíà÷åííÿ ²ÌÒ áóëè ì³í³ìàëüíèìè – 30,2±0,6
êã/ì2 (F=9,3; ð<0,001).
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Âèñíîâêè: Íàâåäåí³ íàìè äàí³ âèñâ³òëþþòü çíà÷åí-
íÿ ó ìåõàí³çìàõ ðîçâèòêó îæèð³ííÿ ïðè ÖÄ2Ò ñàìå
ïðåäêîâîãî ãîìîçèãîòíîãî ãåíîòèïó Gln223Gln, ÿêèé
ñïðèÿº á³ëüøèé ìàñ³ ò³ëà òà ²ÌÒ ó õâîðèõ íà ÖÄ2Ò.

ÂÏËÈÂ ÄÅÔ²ÖÈÒÓ 25 (ÎÍ) D ÍÀ ÎÁÌ²Í
ÐÅ×ÎÂÈÍ ² ÏÅÐÅÁ²Ã ÕÂÎÐÎÁ

Ãóñºâà À. ª. / Husieva A.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: êàíäèäàò ìåä. í.,
äîöåíò Ì. ². Áîáðèê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
 Êàôåäðà åíäîêðèíîëîã³¿
Àêòóàëüí³ñòü. Ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí â

îðãàí³çì³ ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó áàãàòüîõ çàõâîðþ-
âàíü. Äåÿê³ ç íèõ íà ñüîãîäí³ º íåâèë³êîâíèìè. Ï³äòðèì-
êà íîðìàëüíîãî ð³âíÿ â³òàì³íó Dó êðîâ³ ìîæå çàïîá³ãòè
âèíèêíåííþ õâîðîá òà ïîêðàùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèì.

Ìåòà. Ç’ÿñóâàòè âïëèâ íåäîñòàòíîñò³ â³òàì³íó D íà
ïåðåá³ã îáì³íó ðå÷îâèí â îðãàí³çì³. Âñòàíîâèòè âçàº-
ìîçâ’ÿçîê ì³æ íèìè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ äîñë³äæåííÿ âçÿòî 42 ìèø³, äëÿ ÿêèõ øòó÷íî áóëî
ñòâîðåíî óìîâè D-ã³ïîâ³òàì³íîçó. Ìèøåé ïîì³ñòèëè â
êë³òêè, ó ÿê³ íå ïðîíèêàëî ñîíÿ÷íå ñâ³òëî. Ï³ñëÿ äîñÿã-
íåííÿ åôåêòó D-ã³ïîâ³òàì³íîçó, âèçíà÷àëè âì³ñò â³òàì³-
íó D, Êàëüö³þ òà Ôîñôîðó. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïî-
ð³âíþâàëè ç âèõ³äíèì ð³âíåì. Óñ³ ìèø³, ùî âçÿëè
ó÷àñòü â äîñë³äæåíí³ çàëèøèëèñÿ æèâèìè.

Ðåçóëüòàòè. Ó êîíòðîëüí³é äîñë³äæóâàí³é ãðóï³
ñïîñòåð³ãàëîñÿ 106,5 íìîëü/ë (42,6 íã/ìë) 25 (OH) D3 ó
êðîâ³. Ð³âåíü Êàëüö³þ ñòàíîâèâ 2,36 ììîëü/ë òà Ôîñôî-
ðó – 2,0 ììîëü/ë. Ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ D-ã³ïîâ³òàì³íîçó ó
ìèøåé ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íå çíèæåííÿ äàíèõ ïîêàç-
íèê³â êðîâ³: 19,5 íìîëü/ë (7,8 íã/ìë) 25 (OH) D3, 1,85
ììîëü/ë Êàëüö³þ, 1,57 ììîëü/ë Ôîñôîðó. Äëÿ ïîäîëàí-
íÿ D-ã³ïîâ³òàì³íîçó áóëè çàñòîñîâàí³ ïðåïàðàòè, ùî
âì³ùóâàëè â³òàì³í D, ÿê³ â³äíîâèëè ïîêàçíèêè êðîâ³ äî
âèõ³äíîãî ð³âíÿ: 25 (OH) D3 – 92,0 íìîëü/ë (36,8 íã/ìë),
Êàëüö³é – 2,48 ììîëü/ë, Ôîñôîð – 2,10 ììîëü/ë.

Âèñíîâîê. Íåäîñòàòí³ñòü â³òàì³íó D ñïðèÿº çìåí-
øåííþ ð³âíÿ ìàêðî- òà ì³êðîåëåìåíò³â ó êðîâ³. Ùî â
ñâîþ ÷åðãó ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí
òà ðîçâèòêó ð³çíèõ çàõâîðþâàíü (íàïðèêëàä, öóêðîâèé
ä³àáåò, ³íôàðêò ì³îêàðäà, áðîíõ³àëüíà àñòìà òà ³í.).
Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â, ùî âì³ùóþòü
â³òàì³í D äëÿ ïðîô³ëàêòèêè D-ã³ïîâ³òàì³íîçó òà éîãî
ë³êóâàííÿ ñïðèÿº ïîêðàùåííþ ñòàíó îðãàí³çìó òà óíèê-
íåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó õâîðîá.

ÑÈÍÄÐÎÌ ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯ ²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯
ÏÐÈ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÊÎÂ²É ÒÐÀÂÌ²

Þð÷åíêî ß.ª. / Y.Yurchenko

Íàóêîâèé êåð³âíèê – ä.ì.í., ïðîô. Çÿáë³öåâ Ñ.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïàòîô³ç³îëîã³¿
Ìåòîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ð³âíÿ ³

âëàñòèâîñòåé ÌÑÌ â êðîâ³ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ïðè
×ÌÒ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåíî áóëî çðàçêè
êðîâ³ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ÿêèì áóëî íàíåñåíî òðàâìó
ñåðåäíüî-âàæêî¿ ³ âàæêîãî ñòóïåíÿ. Â ïîäàëüøîìó ïðî-
âîäèëîñÿ ñïîñòåðåæåííÿ çà äèíàì³êîþ âì³ñòó ìîëåêóë
ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ),â% â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì òà
òàêîæ äèíàì³êîþ âì³ñòó ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (â %
â³ä êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ, ïðèéíÿòîãî çà 100%) ïðîòÿãîì
âñüîãî ÷àñó ñïîñòåðåæåííÿ ( ï³ñëÿ 3 ãîäèí, 24 ãîäèí, 48
ãîäèí, 72 ãîäèí ³ íà 5 äîáó).

Ðåçóëüòàòè. Íåñïåöèô³÷íèì ïðîÿâîì ãåíåðàë³çàö³¿
çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ º çá³ëüøåííÿ â êðîâ³ âì³ñòó öèðêóëþ-
þ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â( Ö²Ê), êîìïëåìåíò ³ ïðåöèï³-
òóþ÷³ àíòèò³ëà êëàñ³â M, G1, G2 ³ G3. Ïðîòÿãîì âñüîãî
÷àñó ñïîñòåðåæåííÿ âì³ñò ó êðîâ³ Ö²Ê áóëî ï³äâèùåíî â
4-5 ðàç³â. Ð³çêèé ïðèð³ñò Ö²Ê âæå ç ïåðøèõ ãîäèí ï³ñëÿ
òðàâìè ç ïîäàëüøèì íàðîñòàííÿì ãîâîðèâ ïðî òå, ùî
ÿâèùà åíäîòîêñèêîçó îáóìîâëþâàëèñÿ íå ò³ëüêè íàêî-
ïè÷åííÿì ìåòàáîë³ò³â ³ òîêñèí³â â òêàíèí³ ìîçêó ³ â
êðîâ³, àëå ³ ñèñòåìíèìè ðåàêö³ÿìè, â òîìó ÷èñë³, ³ìóí-
íèìè. ßêùî ð³âåíü Ö²Ê ÷åðåç 48 ãîäèí ï³ñëÿ òðàâìè âè-
õîäèâ íà â³äíîñíî ñòàá³ëüíèé ð³âåíü «ïëàòî», òî ñóìàð-
íèé ïîêàçíèê íàêîïè÷åííÿ â êðîâ³ ÌÑÌ ñàìå ç öüîãî
òåðì³íó ð³çêî çðîñòàâ, âêàçóþ÷è íà ïðîãðåñóâàííÿ åíäî-
òîêñèêîçó. Ïî÷àòêîâèé, â³äíîñíî ïîì³ðíèé ïðèð³ñò
âì³ñòó â êðîâ³ âèâ÷åíèõ öèòîê³í³â áóâ ðåàêö³ºþ ³ìóííî¿
ñèñòåìè íà ïîøêîäæåííÿ ³ ñïðèÿâ ìîá³ë³çàö³¿ çàõèñíèõ
ñèë îðãàí³çìó, òîä³ ÿê ïîäàëüøå áàãàòîðàçîâå íàðîñòàí-
íÿ çíàìåíóâàëî ïî÷àòîê ïðîöåñ³â óøêîäæåííÿ ³ ôîðìó-
âàííÿ çàïàëüíî-òîêñè÷íî¿ ñòàä³¿ ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿
õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó. Íàéá³ëüøîãî àáñîëþòíîãî
ïðèðîñòó äîñÿãàâ ð³âåíü â êðîâ³ IL-1b, ÿêèé, ìàáóòü, ³
áóâ îñíîâíèì ðåàêòàíòîì ç áîêó ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Çì³ñò
³íøèõ ³íòåðëåéê³í³â òàêîæ çá³ëüøóâàëàñÿ, àëå â àáñî-
ëþòíîìó â³äíîøåíí³ â íàáàãàòî ìåíøîìó ñòóïåí³. Íàé-
á³ëüøîãî ïðèðîñòó äîñÿãàâ ð³âåíü â êðîâ³ IL-6, ïðèð³ñò
çì³ñòó TNF-a áóâ âèðàæåíèé â ñàì³é ñëàáêîìó ñòóïåí³,
òîä³ ÿê ð³âåíü IL-8 íàâ³òü çíèæóâàâñÿ ÷åðåç 72 ãîäèíè ³ 5
ä³á ï³ñëÿ òðàâìè.

Âèñíîâêè: Ïðîâåäåíèé àíàë³ç äîçâîëèâ âèä³ëèòè
ìåõàí³çìè ³ îñíîâí³ ïîêàçíèêè, ùî â³äîáðàæàþòü ðîç-
âèòîê ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ïðè ñèíäðîì³ åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿.
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ÑÒÀÍ ÄÈÍÀÌ²ÊÈ ÇÌ²Í ÀËÜÁÓÌ²ÍÓ
Ó Æ²ÍÎÊ Ç Ï²ÇÍ²ÌÈ ÃÅÑÒÎÇÀÌÈ

Ê.Ä.Êðèâêî/ Ê.Kryvko

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê. ìåä. í., äîöåíò
Ë.Ä. Ëàñòîâåöüêà
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ¹3
ÀÊÒÓÀËÜÍ²ÑÒÜ. Â îñòàíí³ ðîêè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ

òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè òÿæêèõ ôîðì ãåñòîç³â,
ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ â 25-30 òèæí³â âàã³òíîñò³ ³ ñêëàäàþòü
äî 10% â³ä ê³ëüêîñò³ âñ³õ ïîëîã³â. Ï³çí³é ãåñòîç – öå
ñèìïòîìîêîìïëåêñ ïîë³îðãàííî¿ òà ïîë³ñèñòåìíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³, ùî âèíèêàº âíàñë³äîê íåñïðîìîæíîñò³ àäàï-
òèâíèõ ìåõàí³çì³â ìàòåðèíñüêîãî îðãàí³çìó. Ðåàë³-
çóºòüñÿ öÿ íåñïðîìîæí³ñòü ÷åðåç ð³çíîìàí³òíèé ñòóï³íü
âèðàæåíîñò³ïåðôóç³éíî-äèôóç³éíî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ñè-
ñòåì³ ìàòè – ïëàöåíòà – ïë³ä. Àêòóàëüí³ñòü îáóìîâëåíà
íå ò³ëüêè âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ï³çí³õ ãåñòîç³â, àëå ³ ð³âíåì
ìàòåðèíñüêî¿ ³ ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³, â³äñóòí³ñòþ
ºäèíî¿ äóìêè ùîäî ïàòîãåíåçó, ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó
äàíî¿ ïàòîëîã³¿, à ñàìå á³ëêîâîãî îáì³íó.

Ìåòà. Âèâ÷èòè ñòàí äèíàì³êè çì³í àëüáóì³íó ó
æ³íîê ç ï³çí³ìè ãåñòîçàìè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ.Ó äîñë³äæåííÿ
óâ³éøëî 102 âàã³òíèõ, ó òåðì³í³ ãåñòàö³¿ â³ä 25 äî 30
òèæí³â (ñåðåäí³é òåðì³í ãåñòàö³¿ – 27,5±1,4 òèæ.), ÿê³
ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ íà áàç³ êàôåäðè àêóøåðñòâà ³ ã³íå-
êîëîã³¿ ¹3 ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ (ÊÌÏÁ ¹3).
Ñåðåäí³é â³ê âàã³òíèõ ñêëàäàâ 25,5±1,6(â³ä 18 äî 33 ðîê-
³â).Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 27 æ³íîê ç ô³ç³îëîã³÷íèì
ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³.Ãðóïà æ³íîê ç íàáðÿêàìè ï³ä ÷àñ
âàã³òíîñò³ âêëþ÷àëà 40 âàã³òíèõ (39,22%), ç ïðååêëàìï-
ñ³ºþ ëåãêîãî ñòóïåíÿ – 39 æ³íîê (38,23%), ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ – 14(13,73%), âàæêîãî – 9 (8,82%).Ñòóï³íü òÿæ-
êîñò³ ãåñòîçó îö³íþâàëè çã³äíî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹
676 â³ä 31.12.2004ð. òà ÌÊÕ-10. Ð³âí³ àëüáóì³íó âèçíà-
÷àëèìåòîäîì ³íâåðòîâàíî¿ îáðîáêè åëåêòðîôîðåãðàì
ï³ñëÿ åëåêòðîôîðåçó ñèðîâàòêè êðîâ³ íà ïàïåð³. Ïðîâî-
äèëè çàãàëüíå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ. Îäåð-
æàí³ öèôðîâ³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè çà ïðîãðàìîþ
Statistica for WINDOWS v. 4.3. (Stat Soft, USA) ³ ìåòî-
äîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèçíà÷åííÿì êîåô³ö³ºíòó
Ñò’þäåíòà.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß.Ïîêàçíèêè ð³âí³â
ìîäèô³êîâàíîãî àëüáóì³íó (ÌÀ) ó âàã³òíèõ ç ï³çí³ìè
ãåñòîçàìè ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî:11,58±2,11% –  ó çäî-
ðîâèõ âàã³òíèõ;22,6±2,95 % æ³íîê ç íàáðÿêàìè ï³ä ÷àñ
âàã³òíîñò³,34,46±2,88% – çïðååêëàìïñ³ºþ ëåãêîãî ñòóïå-

íÿ, 57,25±3,31% – ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³,
84,75±8,65% – ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì, ð<0,01.

ÂÈÑÍÎÂÎÊ. Ñåðåä ìåõàí³çì³â ï³çíüîãî ãåñòîçó
âàæëèâå ì³ñöå çàéìàþòü ïîðóøåííÿ á³îñèíòåçó òà óòèë-
³çàö³¿ àëüáóì³í³â, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ äâîìà ôîðìàìè - íà-
òèâíîþ òà ìîäèô³êîâàíîþ.Âñòàíîâëåíà ïðÿìî ïðîïîð-
ö³éíà çàëåæí³ñòü ð³âíÿ ÌÀ, òåðì³íó âàã³òíîñò³ òà
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïðååêëàìïñ³¿. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ÌÀ º
ñêðèí³íãîâèì òåñòîì ä³àãíîñòèêè äîêë³í³÷íîãî ïðîÿâó
ï³çíüîãî ãåñòîçó, ÿêèé ìîæå áóòè âïðîâàäæåíèì ó ïðàê-
òèêó ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.

ÒÐÀÍÑÏ²ÕÂÎÂÀ ÅÕÎÃÐÀÔ²ß ÒÀ ÅÍÄÎÑÊÎÏ²ß
Ó Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÖ² ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÌÀÒÊÎÂÎ¯

ÏÀÒÎËÎÃ²¯ Ó Æ²ÍÎÊ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Ä.Ì. Ðàìàçàíîâà

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ¹3
Àêòóàëüí³ñòü: Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ïðîáëåìà àäåíî-

ì³îçó òà ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ íàáóëà îñîáëèâîãî çíà-
÷åííÿ ó çâ’ÿçêó ³ç ñêëàäí³ñòþ ä³àãíîñòèêè, çóìîâëåíîþ
âåëèêîþ ð³çíîìàí³òí³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè, à
òàêîæ çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â ïîºäíàííÿ àäåíîì³î-
çó ç ³íøîþ äîáðîÿê³ñíîþ ïàòîëîã³ºþ åíäî- ³ ì³îìåòð³ÿ.
Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ äîáðîÿê³ñíî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ìàòêè º îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿
ã³íåêîëîã³¿ òà ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ â îíêîïðîô³ëàê-
òèö³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà åôåêòèâíîñò³ åõîãðàô³÷-
íîãî òà åíäîñêîï³÷íîãî ìåòîä³â â ä³àãíîñòèö³ äîáðî-
ÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ ìàòêè ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: 135 æ³íêàì ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó ç àäåíîì³îçîì (À), ã³ïåðïëàç³ºþ åíäîìåòð³ÿ (ÃÏÅ)
òà ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ ìàòêè (À+ÃÏÅ), ùî ñêëàëè
îñíîâíó ãðóïó òà ãðóï³ êîíòðîëþ (30 ã³íåêîëîã³÷íî çäî-
ðîâèì æ³íêàì) íà 6 -7 òà 22-24 äí³ ìåíñòðóàëüíîãî öèê-
ëó âèêîíàíî òðàíñï³õâîâå ÓÇÄ. Ã³ñòåðîñêîï³þ âèêîíó-
âàëè ó ² ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ç ïðèö³ëüíîþ
á³îïñ³ºþ åíäîìåòð³ÿ òà äîñë³äæåííÿì á³îïòàò³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: Àêóñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè
äîáðîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ ìàòêè ì è ââàæàëè çá³ëüøåííÿ
ðîçì³ð³â ìàòêè, ÿêå ñïîñòåð³ãàëè ó 83,7%, îêðóãë³ñòü ¿¿
ôîðìè ç àñèìåòðè÷íèì ïîòîâùåííÿì îäí³º¿ ³ç ñò³íîê – ó
67,4% õâîðèõ, íåîäíîð³äíà, ã³ïåðåõîãåííà ñòðóêòóðà
ì³îìåòð³ÿ – ó 84,4% æ³íîê ç À òà 97,7% ç À+ÃÏÅ, ïîÿâà
ó åíäîìåòð³¿ íàïåðåäîäí³ ìåíñòðóàö³¿ àíîìàëüíèõ àíå-
õîãåííèõ âêëþ÷åíü ä³àìåòðîì 1-3 ìì – ó 71,1% æ³íîê
(ïðè À – 82,2% òà À+ÃÏÅ – 93,3%), íåð³âíîì³ðí³ñòü
òîâùèíè åíäîìåòð³ÿ – ó 82,2% æ³íîê ç äîáðîÿê³ñíîþ
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ïàòîëîã³ºþ ìàòêè, ïåðåâàæíî ïðè ÃÏÅ (95,5%), ó 60,0% –
çàçóáðåí³ñòü áàçàëüíîãî øàðó åíäîìåòð³þ, ó 46,6% –
åõîíåãàòèâí³ òðóá÷àñò³ ñòðóêòóðè, ùî îð³ºíòîâàí³ ïåð-
ïåíäèêóëÿðíî ïëîùèí³ ñêàíóâàííÿ (À 62,2% òà À+ÃÏÅ
77,7%).

Íàìè îòðèìàí³ äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ïðè àíàë³ç³
ñòàíó ñåðåäèííî¿ ñòðóêòóðè ìàòêè (Ì-åõî) â ãðóïàõ
À+ÃÏÅ 13,5±3,34 ìì òà ÃÏÅ 12,5±2,8 ìì, ùî â 2,5 ðàçè
ïåðåâèùóº äàí³ ïîêàçíèêè ãðóïè êîíòðîëþ (5,4±1,3 ìì).

Ã³ñòåðîñêîï³ÿ âèâèëà ðèã³äí³ñòü ñò³íîê òà ïîãàíó
ðîçòÿæèì³ñòü ìàòêè ó 65,9% æ³íîê ç äîáðîÿê³ñíîþ ïà-
òîëîã³ºþ ìàòêè, äåôîðìàö³þ ïîðîæíèíè ìàòêè – ó
44,4% æ³íîê, îäíàêîâî ÷àñòî ç ÃÏÅ òà À+ÃÏÅ (48,8%).
Ðîçøèðåííÿ ïîðîæíèíè ìàòêè ã³ñòåðîñêîï³÷íî â³äì³÷à-
ëîñÿ ó 34,1%, íåð³âí³ñòü ðåëüºôó, øîðîõîâàò³ñòü ñò³íîê
ìàòêè – ó 67,4% ïàö³ºíòîê ³ç äîáðîÿê³ñíîþ ïàòîëîã³ºþ
ìàòêè, îñîáëèâî ïðè À+ÃÏÅ (86,6%), ðîçøèðåííÿ çàëîç
ïî òèïó «åíäîìåòð³î¿äíèõ ãëàçê³â» - ó 73,3% ïàö³ºíòîê ç
À+ÃÏÅ òà 46,6% ç À.

Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíó-
âàííÿ òà ã³ñòåðîñêîï³¿ äîçâîëÿº ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ
ä³àãíîñòóâàòè äèôóçíó ôîðìó àäåíîì³îçó, ã³ïåðïëàç³þ
åíäîìåòð³ÿ òà ïîºäíàíó ïàòîëîã³þ ìàòêè.

ÇÌ²ÍÈ ÊÈÑËÎÒÍÎ-ËÓÆÍÎ¯ Ð²ÂÍÎÂÀÃÈ
Â Ð²ÇÍ² ÏÅÐ²ÎÄÈ ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍÎÃÎ

ÐÎÇÂÈÒÊÓ ËÞÄÈÍÈ

Êóëåáÿê³íà Ä.À./ D. Kulebiakina

Íàóêîâèé êåð³âíèê: äîö. Ñ.Ñ. Ëåóø
Êàôåäðà àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ¹1
(çàâ³äóâà÷ êàôåäðè, ä.ìåä.í.,
ïðîôåñîð Á.Ì. Âåíöê³âñüêèé)
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Çà íîðìàëüíèõ óìîâ ïîêàçíèêè êèñ-

ëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè (ÊËÐ) â îðãàí³çì³ ëþäèíè íàä-
çâè÷àéíî ñòàá³ëüí³, êîëèâàþòüñÿ â ìåæàõ 35-45 íìîëåé
[H+], àáî ðÍ = 7,35-7,45, ³ ùîíàéìåíø³ ¿õ â³äõèëåííÿ
ïðèçâîäÿòü äî çàãðîçëèâîãî ïîðóøåííÿ ñòàíó çäîðî-
âˆÿ. Îäíàê, ñò³éê³ñòü êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè ìàº
ð³çí³ ìåæ³ â ð³çíèõ â³êîâèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ óìîâàõ
îðãàí³çìó. Çíèæåííÿ ïîêàçíèêà ðÍ ïðè ñòàð³íí³ îðãàí³-
çìó äîáðå â³äîìå. Îäíàê, äàí³ ïðî êîëèâàííÿ ðÍ â ïðî-
öåñ³ ðîçâèòêó îðãàí³çìó ïîîäèíîê³ é íå óçàãàëüíåí³.
Îñê³ëüêè ñòàí çíà÷åííÿ pH îðãàí³çìó îäèí ç íàéâàæëè-
â³øèõ ïîêàçíèê³â ãîìåîñòàçó, âèâ÷àííÿ äàíîãî ïèòàííÿ
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ³ ñüîãîäí³.

Ìåòà. Äîñë³äèòè â äèíàì³ö³ ïðîãðåñóâàííÿ âàã³ò-
íîñò³ íà ïðèêëàä³ âîäíåâîãî ïîêàçíèêà êèñëîòíî-ëóæ-
íîãî ãîìåîñòàçó ð³çíèõ ìàòåðèíñüêèõ òà ïëîäîâèõ
ð³äèííèõ ñåðåäîâèù.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíå íà ìà-
òåð³àëàõ êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿ Ïåðèíàòàëü-
íîãî öåíòðó ì. Êèºâà. Áóëî ïðîàíàë³çîâàíî 123 àíàë³çè
ïîêàçíèê³â pH âåíîçíî¿ êðîâ³ (ÂÊ) âàã³òíèõ ³ ïëîä³â, òà
àìí³îòè÷íî¿ ð³äèíè (ÀÐ) â òåðì³íàõ âàã³òíîñò³ â³ä 24 äî

41 òèæí³â (ò.), à òàêîæ 10 ïîêàçíèê³â ÀÐ ïðè øòó÷íîìó
ïåðåðèâàíí³ âàã³òíîñò³ íà 8-10 ò. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî
çà äîïîìîãîþ á³îõ³ì³÷íîãî àíàë³çàòîðà ãàç³â òà åëåêò-
ðîë³ò³â êðîâ³ “Easy Stat”(Medica Corp., ÑØÀ), ðÍ-ìåòðà
“LAURA Smart”( Erba Lachema, ×åñüêà Ðåñïóáë³êà). Äî
äîñë³äæåííÿ ââ³éøëè æ³íêè â³êîì äî 35 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè. Âñ³ ïîêàçíèêè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 5
ãðóï, çàëåæíî â³ä òåðì³íó âàã³òíîñò³: 1ãð – 8-12ò.
(n=10), 2ãð – 24-26ò. (n=34), 3ãð – 28-32ò. (n=37), 4ãð –
34-36ò. (n=31), 5ãð – 38-41ò.(n=21) Ïîêàçíèêè ÂÊ âàã³ò-
íèõ ñêëàëè: 1ãð – 7,35±0,021; 2ãð – 7,381,011; 3ãð –
7,390,019; 4ãð – 7,390,017; 5ãð – 7,410,014. Ïîêàçíèêè
ÂÊ ïëîäà ñêëàëè: 2ãð – 7,340,043; 3ãð – 7,350,024; 4ãð –
7,340,032; 5ãð – 7,290,019. Ïîêàçíèêè ÀÐ ñêëàëè: îäíî
ïë³äíà âàã³òí³ñòü 1ãð – 6,880,043; 2ãð – 6,990,052; 3ãð –
6,980,022; 4ãð – 7,180,034; 5ãð – 7,190,012; äâ³éíÿ 1é
ïë³ä: 3ãð – 6,940,057; 4ãð – 7,210,012; 5ãð – 7,220,133;
äâ³éíÿ 2é ïë³ä: 2ãð – 6,910,018; 3ãð – 6,960,027; 4ãð –
7,270,012; 5ãð – 7,240,04.

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âèì³ðþâàííÿ pH
ÂÊ âàã³òíèõ òà ïëîä³â ïîêàçàëè äóæå áëèçüê³ àáñîëþòí³
çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â. Âîäíî÷àñ ñïîñòåðåæåíî îçíàêè
ïîñòóïîâîãî çàêèñëåííÿ êðîâ³ ïëîäà ç³ çá³ëüøåííÿì
òåðì³íó âàã³òíîñò³. Ìàòåðèíñüêà êðîâ, íàâïàêè, äåìîí-
ñòðóâàëà òåíäåíö³þ äî á³ëüø ëóæíî¿ ðåàêö³¿ ïî÷èíàþ÷è
ç 24 ò. âàã³òíîñò³. Â òåðì³íàõ, áëèçüêèõ äî äîíîøåíî¿
âàã³òíîñò³, ð³çíèöÿ ì³æ ïëîäîâèì òà ìàòåðèíñüêèì pH
äîñÿãëî çíà÷åííÿ 0,12.

Âåëè÷èíà pH ÀÐ çðîñòàëà â³ä 8 äî 38 ò. âàã³òíîñò³ â
ìåæàõ 0,3. Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîñòóïîâå çàëó-
æåííÿ íàâêîëîïë³äíèõ âîä ç³ çá³ëüøåííÿì òåðì³íó âàã³-
òíîñò³.

ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ÍÈÇÜÊÈÕ ÄÎÇ ÏÐÎÃÅÑÒÈÍ²Â
Â ÄÎÂÃÎÒÐÈÂÀËÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÒÀÇÎÂÎÃÎ

ÁÎËÞ, ÎÁÓÌÎÂËÅÍÈÌ ÅÍÄÎÌÅÒÐ²ÎÇÎÌ

Øâà÷ê³íà Ã.Ñ.

Íàóêîâ³ êåð³âíèêè: ä.ìåä.í., ïðîô. Ìàêàðåíêî Ì.Â.,
ê.ìåä.í. Ãðîìîâà Î.Ë.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
Âñòóï: Åíäîìåòð³îç – öå äîáðîÿê³ñíå ãîðìîíîçà-

ëåæíå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçðîñòàí-
íÿì åíäîìåòð³î¿äíî¿ òêàíèíè çà ìåæàìè ìàòêè, ùî
ñïðè÷èíÿº õðîí³÷íó çàïàëüíó ðåàêö³þ. Â Óêðà¿íè åíäî-
ìåòð³îçîì ñòðàæäàº á³ëÿ 10% æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó. Îñîáëèâ³ñòü äàíîãî çàõâîðþâàííÿ, ÿêà ïîòðåáóº
óâàãè öå ³íòåíñèâíèé âèñíàæóþ÷èé á³ëü, ùî âïëèâàº íà
ÿê³ñòü æèòòÿ æ³íîê.

Ìåòà ðîáîòè: Âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðèéîìó äå-
çîãåñòðåëà ïðè êóïóâàíí³ ñèíäðîìó õðîí³÷íîãî òàçîâî-
ãî áîëþ, çóìîâëåíî¿ åíäîìåòð³îçîì, â ïîð³âíÿíí³ ç³
ñòàíäàðòíîþ òåðàï³ºþ ä³åíîãåñòîì.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: 60 æ³íêè ôåðòèëüíîãî â³êó ç
ñèíäðîìîì õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ, çóìîâëåíîãî ãåí-
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³òàëüíèì çîâí³øí³ì åíäîìåòð³îçîì, áóëè ðàíäîì³çîâàí³
äëÿ òåðàï³¿ äåçîãåñòðåëîì 75 ìêã (1 ãðóïà-35 æ³íîê) ³
ä³åíîãåñò 2ìã (2 ãðóïà-25 æ³íîê) ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â. Â
îáîõ ãðóïàõ ë³êóâàííÿ ïî÷èíàëè íà 2 äåíü ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëó ³ ïðîäîâæóâàëè ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â. ²íòåí-
ñèâí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó îö³íþâàëè çà â³çóàëüíîþ
àíàëîãîâîþ øêàëîþ (ÂÀØ) äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 3 ³ 6
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïî÷àòêó ãîðìîíîòåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: Äî ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíòêè îáîõ ãðóï îö³íþâàëè ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ: òà-
çîâèé á³ëü âïðîäîâæ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó 7,8 ± 1,4³
7,6 ± 1,3 áàë³â çà ÂÀØ â ïåðø³é ³ äðóã³é ãðóï³ â³äïîâ³ä-
íî; ãëèáîêà ä³ñïàðåóí³ÿ 7,6 ± 1,3 ³ 7,4 ± 1,4 áàë³â; ï³ä ÷àñ
ã³íåêîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ - 7,9 ± 1,1 ³ 8,0 ± 1,2 áàë³â.
×åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòêè îáîõ ãðóï â³äçíà÷à-
ëè çìåíøåííÿ âñ³õ âèä³â áîëþ. Òàê, òàçîâ³ áîë³ ïàö³ºíò-
êè 1 ãðóïè îö³íèëè â 2,6 ± 0,6 áàë³â, 1 ãðóïè – 2,4 ± 0,7;
ãëèáîêó äèñïàðåóí³þ – 3,2 ± 1,1 ³ 4,3 ± 1,3 áàëà â³äïîâ³-
äíî, á³ëü ïðè ã³íåêîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ – 5,61 ± 1,3 ³
5,0 ± 1,4 áàë³â. ×åðåç 6 ì³ñÿö³â ïîêàçíèêè 1 ãðóïè ñêëà-
ëè 1,9 ± 0,4 áàë³â, ó æ³íîê 1 ãðóïè – 2,0 ± 0,6; ãëèáîêî¿
ä³ñïàðåóí³¿ – 2,8 ± 0,7 ³ 2,6 ± 0,6 áàë³â â³äïîâ³äíî. Ïîêàç-
íèêè áîëþ ïðè ã³íåêîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñêëàëè
3±0,4 ³ 3,1±0,3 áàë³â â³äïîâ³äíî. Ïîá³÷í³ åôåêòè çíà÷íî
â³äð³çíÿëèñÿ ì³æ ãðóïàìè: ïàö³ºíòêè 1ãðóïè ñêàðæè-
ëèñü íà íåðåãóëÿðí³ êðîâ’ÿíèñò³ âèä³ëåííÿ, ïàö³ºíòêè 2
ãðóïè íà íóäîòó, ãîëîâíèé á³ëü, ïîã³ðøåííÿ ñòàíó
øê³ðè. Â³äíîâëåííÿ öèêëó ï³ñëÿ â³äì³íè ë³êóâàííÿ ó
æ³íîê 1 ãðóïè â³äáóëîñÿ ÷åðåç 1,85 ± 0,7 ì³ñÿöÿ, ó æ³íîê
2 ãðóïè – 2,9 ± 0,3 ì³ñÿö³.

Âèñíîâîê: Ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó õðîí³÷íîãî òàçîâî-
ãî áîëþ º îäíàêîâî ºôåêòèâíèì, ÿê ïðè çàñòîñóâàíí³
äåçîãåñòðåëó òàê ³ ä³åíîãåñòó. Äåçîãåñòðåë ìàº ìåíøèé
ñïåêòð ïîá³÷íèõ ä³é, ï³ñëÿ éîãî çàñòîñóâàííÿ â³äíîâ-
ëåííÿ öèêëó â³äáóâàëîñÿ øâèäøå.

ÐÎËÜ ÌÎËÅÊÓËßÐÍÈÕ ØÀÏÅÐÎÍ²Â
ÒÀ ÀÍÒÈÒ²Ë ÄÎ ÍÈÕ Ó ÐÈÇÈÊÓ ÐÎÇÂÈÒÊÓ

ÏÀÒÎËÎÃ²¯ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²

Ìàðòè÷ À.Ì.

Íàóêîâ³ êåð³âíèêè: ä.ì.í. ïðîô. Ìàêàðåíêî Ì.Â.,
ê.ì.í. äîö. Ãîâñååâ Ä.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
Àêòóàëüí³ñòü: Hsp60 - îäèí ³ç ïåðøèõ á³ëê³â, ùî

ñèíòåçóþòüñÿ ï³ä ÷àñ åìáð³îãåíåçó ³ º íåîáõ³äíèì äëÿ
ðîçâèòêó åìáð³îíó. Hsp60 ó ï³äâèùåí³é ê³ëüêîñò³ âèÿâ-
ëÿºòüñÿ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ âàã³òíîñò³ (7-11 òèæäåíü) ó
ìàòåðèíñüê³é ïëàöåíò³ ³ ìîæå ïðåäñòàâëÿòè ïîòåíö³éíó
ì³øåíü äëÿ ïåðåõðåñíî-ðåàãóþ÷èõ àíòèò³ë ïðîòè
ì³êðîáíîãî Hsp60, à òàêîæ ë³ìôîöèò³â, ñåíñèá³ë³çîâà-
íèõ ì³êðîáíèì Hsp60, ùî ìîæå ïðèçâîäèòè äî ³ìóííî-
ãî â³äòîðãíåííÿ åìáð³îíó.

Ìåòà ðîáîòè: Âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³
ïîêàçíèêà ð³âí³â àíòè-Hsp60 àíòèò³ë òà ¿õ ³ìóíîðåàê-

òèâí³ñòü ïðîòè ðåêîìá³íàíòíîãî á³ëêà Hsp60 ëþäèíè òà
íà îñíîâ³ öèõ äàííèõ ïðîãíîçóâàííÿ ïîðóøåíü ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ó æ³íîê, òà ñòâîðåííÿ ä³àãíîñòèêóìó
âèçíà÷åííÿ ðîçâèòêó ðèçèêó ïàòîëîã³¿ âàã³òíîñò³ âíàñë³-
äîê àóòî³ìóííî¿ àãðåñ³¿, ñïðè÷èíåíî¿ øàïåðîí³íîì
Hsp60 ³ àíòèò³ëàìè ïðîòè íüîãî.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: 72 âàã³òíèì áóëî ïðîâåäåíî
ëàáîðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ, ñåðåä íèõ
20 âàã³òíèõ áåç ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ³ íîðìàëüíèì ïå-
ðåá³ãîì âàã³òíîñò³(êîíòðîëüíà ãðóïà), òà 52 âàã³òí³ áåç
ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì âàã³ò-
íîñò³ (îñíîâíà ãðóïà).

Ìè âèâ÷àëè ìîæëèâó ³ìóíîðåàêòèâí³ñòü ñèðîâàòîê
âàã³òíèõ ïðîòè ðåêîìá³íàíòíîãî á³ëêó Hsp60 ëþäèíè çà
äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî ìåòîäó òà Âåñòåðí-áëîò
àíàë³çó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: Çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåð-
ìåíòíîãî àíàë³çó ìè âèçíà÷èëè, ùî òèòð àíòèò³ë ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ ñêëàäàº â ñåðåäíüîìó 0.189 îä.îïò.ù³ëüí.,
à ó îñíîâí³é â ñåðåäíüîìó 0.328 îä.îïò.ù³ëüí.

Çà äîïîìîãîþ âåñòåðí-áëîò àíàë³çó áóëî âèçíà÷åíî,
ùî ³ìóíîðåàêòèâí³ñòü àíòèò³ë äî Hsp60 ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ ñòàíîâèòü 20%, ó îñíîâí³é ãðóï³ - 60%.

Âèñíîâîê: Íå ìàº ñóìí³âó, ùî àíòèò³ëà äî ðåêîìá³-
íàíòíîãî á³ëêó Hsp60 ëþäèíè ìàþòü ñóòòºâèé âïëèâ íà
ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ òà íà âàã³òí³ñòü ÿê òàêó.

Äîñë³äæåííÿ ÿê ð³âí³â, òàê ³ á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³
àíòè-Hsp60 àóòîàíòèò³ë, ùî º âàæëèâîþ ôóíêö³îíàëü-
íîþ ÷àñòèíîþ ðåïåðòóàðó ïðèðîäí³õ àíòèò³ë, ìîæå
áóòè ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ðîçðîáêè ïðîãíîñòè÷íîãî ä³àãíîñ-
òèêóìó ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ æ³íêè.

ÐÎËÜ ÊÀËÜÖ²Þ Â ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÏÅÐÂÈÍÍÎ¯
ÄÈÑÌÅÍÎÐÅ¯ Ó ÌÎËÎÄÈÕ Æ²ÍÎÊ

ªâòóøîê Â.Á. / YevtushokV.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñèñòåíò Í.Ã.Ñêóðÿò³íà
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà Àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ¹2
Àêòóàëüí³ñòü. Ïåðâèííà äèñìåíîðåÿ – öèêë³÷íèé

ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ, ÿêèé ñóïðîâîäæóºòüñÿ áîëüîâèìè
â³ä÷óòòÿìè âíèçó æèâîòà ï³ä ÷àñ ìåíñòðóàö³¿ ïðè
â³äñóòíîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ç áîêó ñòàòåâèõ îðãàí³â.
Äëÿ âèíèêíåííÿ áîëüîâîãî â³ä÷óòòÿ íåîáõ³äíî ïîäðàç-
íåííÿ íåðâîâèõ çàê³í÷åíü á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ðå÷î-
âèíàìè (ÁÀÐ), ãîëîâíèì ÷èíîì, ç ãðóïè ê³í³í³â, ïðî-
ñòàãëàíäèí³â ³ ³îíàìè Ñà2+ ³ Ê+, ÿê³ â íîðì³ çíàõîäÿòüñÿ
âñåðåäèí³ êë³òèí. Ï³ä ÷àñ ìåíñòðóàö³¿ ïîðóøóºòüñÿ ïðî-
íèêëèâ³ñòü êë³òèí, ³ ÁÀÐ âèõîäÿòü â ïîçàêë³òèííèé
ïðîñò³ð. Çá³ëüøåííÿ ¿õ ð³âíÿ â êðîâ³ îáóìîâëþº ï³äâè-
ùåííÿ ñêîðîòëèâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàòêè, ñïðèÿº ñïàçìó ñó-
äèí ³ ëîêàëüíî¿ ³øåì³¿. Ïîðóøåííÿ ãåìîäèíàì³êè â îá-
ëàñò³ ìàëîãî òàçó ó âèãëÿä³ ã³ïåðòåíç³¿, ñïàçìó ñóäèí ³/
àáî òðèâàëî¿ âàçîäèëàòàö³¿ ³ âåíîçíîãî çàñòîþ ñïðèÿþòü
ã³ïîêñ³¿ êë³òèí. Íàêîïè÷åííÿ àëüãîãåííèõ ðå÷îâèí âåäå
äî ïîäðàçíåííÿ íåðâîâèõ çàê³í÷åíü ³ âèíèêíåííÿ áîëþ.
Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ â³ëüíîãî êàëüö³ÿ ñòèìóëþº âèêèä
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ïðîñòàãëàíäèí³â, ÿê³ ñïðèÿþòü ñêîðî÷åííþ ì’ÿç³â ìàò-
êè, ùî äîäàòêîâî îáóìîâëþº áîëüîâèé ñèíäðîì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè ð³âåíü êàëüö³þ (Ñà2+) â
êðîâ³ ó ìîëîäèõ æ³íîê ïðè ïåðâèííí³é äèñìåíîðå¿ ç
ð³çíèì ñòóïåíåì áîëüîâîãî ñèíäðîìó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 19
æ³íîê ç ïåðâèííîþ äèñìåíîðåºþ â³êîì 17-19 ðîê³â.
Êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ:íàÿâí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó ï³ä
÷àñ ìåíñòðóàö³¿, â³äñóòí³ñòü ïàòîëîã³³ ñòàòåâèõ îðãàí³â.
Êðèòåð³¿ âèêëþ÷åííÿ:íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿ ñòàòåâèõ
îðãàí³â, ùèòîïîä³áíî¿ òà ïàðàùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, çàõ-
âîðþâàííÿ íèðîê, ïðèéîì ïðåïàðàò³ âêàëüö³ÿ. Êîíò-
ðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 10 çäîðîâèõ æ³íîê òîãî æ â³êó.
Êð³ìçàãàëüíî-êë³í³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, âñ³ì ïàö³-
ºíòêàì ïðîâîäèëè óëüòðàçâóêîâåäîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ)
îðãàí³â ìàëîãî òàçó, ôîë³êóëîìåòð³þ, àíàë³ç òåñò³â ôóí-
êö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè çà ðåçóëüòàòàìè áàçàëüíî¿ òåì-
ïåðàòóðè ³ êîëüïîöèòîëîã³¿. Ð³âåíü êàëüö³þ â êðîâ³ âèç-
íà÷àëè â ïðåîâóëÿòîðíèé ïåð³îä ³ â ïåðøèé äåíü
ìåíñòðóàö³¿ çà äîïîìîãîþ êîëîðèìåòðè÷íîãîàíàë³çó.
Îö³íêó âèðàçíîñò³ áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â ïðîâîäèëè çàâ³-
çóàëüíî-àíàëîãîâîþ øêàëîþ (VAS) ç ãðàäóþâàííÿì â³ä
0 äî 10: ñëàáêèé á³ëü (1-4 áàëè), ïîì³ðíèé á³ëü (5-6
áàë³â), ñèëüíèé á³ëü (7-10 áàë³â).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ñåðåäí³éâ³êíàñòàííÿìå-
íàðõå ñòàíîâèâ 11,9±1,5 ðîê³ââîñíîâí³éãðóï³ ³ 11,5±1,8
ðîê³â â êîíòðîëüí³éãðóï³. Ó 14 (73,7%) æ³íîê îñíîâíî¿
ãðóïè â³äì³÷àëè ïîÿâó áîëüîâîãî ñèíäðîìó ï³ä ÷àñ ìåí-

ñòðóàö³¿ ÷åðåç 4-6 ì³ñÿö³âï³ñëÿìåíàðõå, ó 5 (26,3%) – ÷å-
ðåç 1-1,5 ðîêè. Ðåçóëüòàòèêë³í³÷íîãî òà ³íñòðóìåíòàëü-
íîãî îáñòåæåííÿ äîçâîëèëè ï³äòâåðäèòè ä³àãíîç ïåð-
âèííî¿ äèñìåíîðå¿ ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè,

 Çà áàëüíîþ îö³íêîþ ó 13 (68,4%) æ³íîê ä³àãíîñòî-
âàíî ñëàáêèé á³ëü, ó 6 (31,6%) – ïîì³ðíèé á³ëü. Âñòà-
íîâëåíî, ùî â ïðåîâóëÿòîðíèé ïåð³îä ïîêàçíèêè ð³âíÿ
êàëüö³ÿ â êðîâ³ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñü ó æ³íîê îñíîâ-
íî¿ (2,187±0,013 ììîëü/ë) ³ êîíòðîëüíî¿ (2,162±0,013
ììîëü/ë) ãðóï, ð>0,05. Â ïåðøèé äåíü ìåíñòðóàö³¿
ð³âåíü êàëüö³ÿ â êðîâ³ó ïàö³ºíòîêîñíîâí¿ ãðóïè áóâ äîñ-
òîâ³ðíî âèùèé2,453±0,013ììîëü/ë â ïîð³âíÿíí³ ç
æ³íêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 2,178±0,013 ììîëü/ë
(ð<0,05). Àíàë³ç ð³âíÿ êàëüö³þ ó æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè,
ïðîâåäåíèé ç âðàõóâàííÿì âèðàçíîñò³ áîëüîâîãî ñèíä-
ðîìó ïîêàçàâ, äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êàëüö³ÿ ó
ïàö³ºíòîê ³ç ïîì³ðíèì áîëåì – 2,487±0,021 ììîëü/ë, ïî-
ð³âíÿíî ç æ³íêàìè ³ç ñëàáêèì áîëåì – 2,398±0,013 ììîëü/
ë (ð<0,05).Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ âèðàæåí³ñòþ áîëüî-
âîãî ñèíäðîìó ³ âì³ñòó êàëüö³ÿ â êðîâ³ ïîêàçàâ, ùî ì³æ
íèìè ³ñíóº çàëåæí³ñòü ç êîåô³ö³ºíòîì êîðåëÿö³¿ r=0,56,
ÿêà â³äïîâ³äàº ñåðåäí³é ñèë³ ïðÿìîãî çâ’ÿçêó.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ó ìîëîäèõ æ³íîê ï³äâè-
ùåííÿ ð³âåíÿ êàëüö³þ â êðîâ³ï³ä ÷àñ ìåíñòðóàö³¿ ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê ïàòîãåíåòè÷íèé ìåõàí³çì ðîçâèòêó áîëü-
âîãî ñèíäðîìó ïðè ïåðâèíí³é äèñìåíîðå¿. Ñòóï³íü âè-
ðàçíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ â êðîâ³.

Ñåêö³ÿ
²ÍÎÇÅÌÍ² ÌÎÂÈ / FOREIGN LANGUAGES

HEALTH IMPACT OF PORTABLE DEVICES

Vladyslav V. Zvol

National O.O. Bohomolets Medical University,
Kyiv, Ukraine
Scientific supervisor: O.M. Demydovych,
Senior teacher, PhD in Pedagogics,
Department of Foreign Languages
National O.O. Bohomolets Medical University,
Kyiv, Ukraine
Cell phones have become a necessity for many people

throughout the world. The ability to keep in touch with
family, business associates, and access to email are only a
few of the reasons for the increasing importance of cell
phones. Today’s technically advanced cell phones are
capable of not only receiving and placing phone calls, but
storing data, taking pictures, and can even be used as
walkie-talkies, to name just a few of the available options.
There are over 6 billion cell phone users in the world, that is
why it is extremely important to know how cell phones
affect human body. The research was conducted as for

general impacts as headache and eyesight disorders as well
for more specific ones: bone deformities, posture changes
and others.

The objective was to study the humans’ awareness about
the health impact of portable devices and to give essential
recommendations for cell users. Polls, analytics,
forecasting, observation, calculations were used in the
research.

Three hundred and fifty people have participated in the
study. The biggest age group is 18-25 years old. Female part
constitutes 68%. More than 3-5 hours per day are spent on
interaction with the portable devices, usually for calls,
social networking and media consumption. About 23% of
users suffer from headache related to cellphone usage, 65%
of them have eyesight disorders, 15% have hearing
disorders, 21% have bone deformities, and 44% have
posture changes. Sleep disorders are notices by 23% of
people. About 39% of users can’t spend a day without their
cell phones.

It is obvious that the number of the disorders will only
grow unless changes will be undertaken. For that sole
purpose, the set of recommendations was developed. It says
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that people should use their time wisely, hold their phones
appropriately, clean the phones with sterilizers twice a day,
always have a distance between the ear and phone’s speaker
during a call, use regular headphones, be mindful about the
posture, and give the eyes a rest.

ELECTROPHYSIOLOGICAL FEATURES
OF PERIPHERAL NERVES REGENERATION

AFTER HIGH-FREQUENCY ELECTROSURGICAL
WELDING USING DIRECT STIMULATION

ELECTRONEUROMYOGRAPHY INDICATORS

Lesia Turuk

Tutors: Vitaliy Molotkovets, MD, assistant of
neurosurgery department; Vitaliy Tsymbaliuk, professor,
head of neurosurgery department; Inna Palamarenko,
associate professor of foreign languages department
National O. Bohomolets Medical University,
Neurosurgery department
Introduction Almost 75% of patients become disabled

after injuries of peripheral nerves because of limited reduc-
tion potential of the peripheral nervous system. Neuror-
rhaphy is still “a gold standard” in the field of reconstruc-
tive neurosurgery. But exploring the new methods is an
important and actual area for the scientists. Application of
HFEW to restore epineurium of injured nerve stems leads to
protein denaturation during damaged tissue elimination and
results in soft scar tissue formation at damage site.

Aim To compare the efficacy of sciatic nerves regene-
ration following HFEW and the end-to-end neurorrhaphy at
3 and 5 months with control indicators using direct
stimulation electromyoneurography (DSEMNG).

Materials & methods An experiment was carried out
on adult male outbred rats (n=30) weighing from 350 to
400g (according to Directive 2010/63/EU of the European

Parliament and of the Council on the Protection of Animals
Used for Scientific Purposes). All rats were equally divided
into 2 groups: 1– with HFEW; 2 – with end-to-end
neurorrhaphy (left sciatic nerve surgery was performed in
both groups); each group included 2 subgroups as
DSENMG was performed 3 and 5 months after the surgery
using Neurosoft dual channel EMG machine. Control was
DSEMNG indicators of opposite intact nerve. HFEW was
performed by means of EKVZ-300 (PATONMED) in an
automatic welding mode. M-response amplitude (MRA),
M-response latency and motor conduction velocity (MCV)
were registered with a needle electrode. Data analysis was
performed using the software SPSS 17.0 for Windows.

Results MRA of intact nerve was 20,45±2,67 mV,
motor conduction velocity – 25,91±2,02 mm/ms. Following
HFEW, MRA became 6,96±1,74mV at 3 months
18,20±3,73 mV at 5 months; following neurorrhaphy, MRA
was 8,25±1,9mV at 3 months and 9,57±0,97 mV at 5
months. Following HFEW, MCV was 17,14±4mm/ms at 3
months, 23,68±2,43 mm/ms at 5 months and following
neurorrhaphy – 21,23±4,61mm/ms and 24,3±2,23 mm/ms
at 3 and 5 months respectively. Following HFEW, MRA
increased 47,42%, and MCV decreased 2,61% comparing
to neurorrhaphy.

Conclusion According to Mann — Whitney criterion,
the difference between MRA in both groups at 3 months and
control is significant (34% and 40% of control ones
respectively). MCV at 5 months demonstrates almost
complete regeneration of nerve fibers in both groups (89%
and 91,4% of control ones respectively), because according
to Mann — Whitney criterion, the difference of MCV
between group 1 and control and between groups 1 and 2 is
insignificant (p>0,05). Practically similar degree of sciatic
nerves regeneration following the end-to-end neurorrhaphy
and HFEW confirms the prospective implementation of the
last one in the field of reconstructive neurosurgery.
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Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ
ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ È ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ 2 ÒÈÏÀ

Àëü-Òðàâíåõ Å.Â., Áîáðîííèêîâà Ë.Ð.

Õàðüêîâñêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò,
ã. Õàðüêîâ, Óêðàèíà
Öåëü – îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïà-

ðàòà èç ãðóïïû àíêñèîëèòèêîâ – ìåáèêàð â òåðàïèè àñòå-
íî-íåâðîòè÷åñêîãî ñèíäðîìà ó ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèàëü-
íîé ãèïåðòåíçèåé (ÀÃ) â ñî÷åòàíèè ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì
(ÑÄ) 2 òèïà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 54 ïàöèåíòà ñ ÀÃ
II ñòàäèè è 2-é ñòåïåíè ñ ÑÄ 2 òèïà, êîòîðûå ïðåäúÿâëÿëè
æàëîáû íà ïîâûøåííóþ ðàçäðàæèòåëüíîñòü, òðåâîæ-
íîñòü, ñëàáîñòü, áåññîííèöó, ñíèæåíèå âíèìàíèÿ è òðó-
äîñïîñîáíîñòè. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë
(48,4±5,2) ãîäà. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà (n=20) áûëà ñîïîñòà-
âèìà ïî âîçðàñòó è ïîëó. Èçó÷àëè ïîêàçàòåëè óãëåâîäíîãî
îáìåíà: ãëþêîçà êðîâè íàòîùàê (ÃÊÍ), ãëèêîçèëèðîâàí-
íûé ãåìîãëîáèí (HbA1c), èíäåêñ èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè
(HOMA–IR); ïîêàçàòåëè ëèïèäíîãî ïðîôèëÿ: õîëåñòåðèí
ëèïîïðîòåèäû íèçêîé ïëîòíîñòè (ÕÑËÏÍÏ), õîëåñòåðèí
ëèïîïðîòåèäû âûñîêîé ïëîòíîñòè (ÕÑËÏÂÏ). Îöåíèâà-
ëè ñóáüåêòèâíûå èçìåíåíèÿ â ñîñòîÿíèè ïàöèåíòîâ ïðè
ïîìîùè îïðîñíèêà îöåíêè íåâðîòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé
(ßõèí Ê.Ê., Ìåíäåëåâè÷ Ä.Ì.). Â çàâèñèìîñòè îò âèäà ëå-
÷åíèÿ, ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû: 1-ÿ ãðóïïà
ïàöèåíòîâ (n=25) ïîëó÷àëà áàçèñíóþ àíòèãèïåðòåíçèâ-
íóþ òåðàïèþ ñîãëàñíî ïðîòîêîëàì îêàçàíèÿ ïîìîùè Åâ-
ðîïåéñêîãî îáùåñòâà ïî ÀÃ (ESH,2013) è ìåòôîðìèí â
äîçèðîâêå 2000 ìã â ñóòêè; 2-ÿ ãðóïïà (n=29), äîïîëíè-
òåëüíî ïîëó÷àëà ìåáèêàð1500 ìã â ñóòêè. Ìîíèòîðèíã
ïàöèåíòîâ ïðîâîäèëñÿ íà ïðîòÿæåíèè 12-òè íåäåëü. Ñòà-
òèñòè÷åñêèé àíàëèç áûë âûïîëíåí ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðîãðàììû Statistica.

Ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîâ 1-é è 2-é ãðóïï ïîêàçàòåëè
HOMA–IR, ÃÊÍ è HbAc áûëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî
íèæå â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (ð<0,05). Óðîâíè
ÎÕ è ÕÑËÏÍÏ ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ëå÷åíèÿ áûëè äîñòî-
âåðíî íèæå â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (ð<0,05), à
óðîâåíü ÕÑËÏÂÏ ïîâûñèëñÿ (ð<0,05). Ó âñåõ îáñëåäî-
âàííûõ ïàöèåíòîâ óñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå
óìåíüøåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ (164,6±5,8) ìì ðò.
ñò., ïîñëå ëå÷åíèÿ (146,4±4,2) ìì ðò. ñò., ð<0,05) è äèàñòî-
ëè÷åñêîãî äàâëåíèÿ ((96,2±3,2) ìì ðò. ñò., ïîñëå ëå÷åíèÿ
(88,6±2,3) ìì ðò. ñò., ð<0,05).

Ïðè ðàññìîòðåíèè ðåçóëüòàòîâ îïðîñíèêà îöåíêè íå-
âðîòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé áûëî ó ïàöèåíòîâ 2-é ãð. ïîñëå ëå-
÷åíèÿ (ð<0,05), òîãäà êàê ïîêàçàòåëè 1-é ãð. ïîñëå ëå÷åíèÿ
íå äîñòèãëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ èçìåíåíèé. Òàê ïî
øêàëå òðåâîãè ïîêàçàòåëè 2-é ãð. ñíèçèëèñü íà 50%; ïî
øêàëå íåâðîòè÷åñêîé äåïðåññèè íà 54,4%, ïî øêàëå àñòå-
íèè íà 45,5%; ïî øêàëå èñòåðè÷åñêîãî òèïà ðåàãèðîâàíèÿ
íà 60,6%; ïî øêàëå îáñåññèâíî-ôîáè÷åñêèõ íàðóøåíèé íà
46,3% è ïî øêàëå âåãåòàòèâíûõ íàðóøåíèé íà 63%.

Âûâîäû. Ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííûì òå÷åíèåì ÀÃ è
ÑÄ 2 òèïà íàçíà÷åíèå ìåáèêàðà â äîçèðîâêå 1500 ìã â
ñóòêè, ñïîñîáñòâîâàëî çíà÷èòåëüíîìó ñíèæåíèþ ïðîÿâ-
ëåíèé àñòåíî-íåâðîòè÷åñêîãî ñèíäðîìà, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü
ñíèæåíèåì óðîâíÿ òðåâîæíîñòè è ðàçäðàæèòåëüíîñòè,
íîðìàëèçàöèåé ñíà è ïîâûøåíèåì òðóäîñïîñîáíîñòè.

ÐÅÃÓËßÐÍ² ÍÎÐÌÎÂÀÍ² Ô²ÇÈ×Í²
ÍÀÂÀÍÒÀÆÅÍÍß Ç ÌÅÒÎÞ

ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ ÄÅÏÐÅÑ²¯  /
NORMALISED REGULAR EXERCISES FOR

PREVENTION OF DEPRESSION

Áóðèé Ì. / BuriyN.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ô³ëîñ.í. ².Â. Âàñèëüºâà
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
(çàâ. êàô. ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿:
ïðîô. ².Â. Âàñèëüºâà)
ì.Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ïðîöåñè, ÿê³

â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³ ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ íîðìîâàíîãî
ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ïîêðàùóþòü çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.
Ïîñòàº çàêîíîì³ðíå ïèòàííÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü óíèêíåííÿ
äåïðåñ³¿ ÷è äåïðåñèâíèõ ñòàí³â ó ðåçóëüòàò³ ðåãóëÿðíîãî
çàíÿòòÿ ñïîðòîì.

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº â àíàë³ç³ ìîæëèâîñò³ ïðîô³ëàêòè-
êè äåïðåñ³¿ â ðåçóëüòàò³ ðåãóëÿðíîãî âèêîíàííÿ íîðìîâà-
íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ñïîñòåðåæåííÿ, îïèòóâàííÿ,
àíàë³òè÷íèé òoùî.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè. Íàìè áóëî ïðîâåäåíî ³íòåð-
íåò îïèòóâàííÿ äâîõ ñîö³àëüíèõ ãðóï (ñïîðòñìåí³â –
1003 îñ³á òà ñòóäåíò³â ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ – 382
îñîáè) íà ïðåäìåò êîðåëÿö³¿ ì³æ åìîö³éíèì ñòàíîì ³
ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì ëþäèíè. Ï³ñëÿ îáðîáêè ìàòå-
ð³àë³â îïèòóâàííÿ, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåä ñïîðò-
ñìåí³â: ìàéæå í³êîëè íå ñòðàæäàþòü íà äåïðåñ³þ –
31,8%, ïåðåáóâàþòü â ëåãêîìó äåïðåñèâíîìó ñòàí³
îäèí-äâà ðàçè íà ð³ê – 18,4%, äåê³ëüêà ðàç³â íà ð³ê –
17,6%, êîæåí ì³ñÿöü – 13,7%, êîæåí òèæäåíü – 8,1%, óò-
ðèìàëèñÿ â³ä â³äïîâ³ä³ – 10,4%. Ùîäî ðåçóëüòàò³â ëþäåé,
êîòð³ íå ìàþòü ðåãóëÿðíîãî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ:
ìàéæå í³êîëè íå ñòðàæäàþòü íà äåïðåñ³þ – 19,1%, ïåðå-
áóâàþòü â ëåãêîìó äåïðåñèâíîìó ñòàí³ îäèí-äâà ðàçè íà
ð³ê – 15,7%, äåê³ëüêà ðàç³â íà ð³ê – 19,1%, êîæåí ì³ñÿöü –
19,9%, êîæåí òèæäåíü – 14,7%, óòðèìàëèñÿ â³ä â³äïîâ³ä³ –
11,5%. Ðåãóëÿðí³ íîðìîâàí³ ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ ìà-
þòü âåëèê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ êîðåêö³¿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.
Ñïîðòèâí³ íàïðÿìêè, âàð³àòèâí³ñòü âïðàâ ñïðîùóþòü
äîá³ð íàâàíòàæåííÿ â³äïîâ³äíî äî ³íäèâ³äóàëüíèõ çà-
ïèò³â, çîêðåìà ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ åìîö³éíîãî ñòàíó.
Äàíó âçàºìîçàëåæí³ñòü ìîæíà ïîÿñíèòè ïåâíèìè ôàê-
òîðàìè: âèðîáêîþ ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ åí-
äîðô³íó, â³äíîâëåííÿì áàëàíñó ì³æ ñåðîòîí³íîì ³ íî-
ðàäðåíàë³íîì â íåðâîâ³é ñèñòåì³, ïîêðàùåííÿì
êðîâîïîñòà÷àííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, âèä³ëåííÿì òåñòîñ-
òåðîíó (ó ÷îëîâ³ê³â). ßê íàñë³äîê ï³äâèùóºòüñÿ ñàìî-
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îö³íêà, âïåâíåí³ñòü ó ñâî¿õ ñèëàõ, ïîêðàùóºòüñÿ ñîí òà
íàñòð³é, ëþäèíà ñòàº á³ëüø åíåðã³éíîþ ³ áàäüîðîþ.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, îïèòóâàííÿ ï³äòâåðäèëî, ùî
ðåãóëÿðíå ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ ìàº ïåâíèé âïëèâ íà
åìîö³éíå çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ³ ìîæå óñï³øíî áóòè çàñòîñî-
âàíå ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè äåïðåñ³¿.

Conclusion.Thus,the survey confirmed that regular
physical activity has some impact on emotional health and
can successfully be used to prevent depression.

ÑÈÍÄÐÎÌ ÅÌÎÖ²ÉÍÎÃÎ ÂÈÃÎÐÀÍÍß
Ó ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-ÌÅÄÈÊ²Â

THE BURNOUT OF MEDICAL STUDENTS

Âèòèùåíêî À. Ñ. / A. Vytyshchenko

 Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä. ìåä. í., ïðîô.,
Çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè òà òåõí³êè Óêðà¿íè,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿ ÍÌÓ
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ Íàïðººíêî Î.Ê.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêîëîã³¿
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Íàâ÷àííÿ â ìåäè÷íîìó ÂÍÇ º îäíèì ç

íàéñêëàäí³øèõ ó ïîð³âíÿíí³ ç îïàíóâàííÿì ³íøèõ ïðî-
ôåñ³é, ùî íåð³äêî ñïðè÷èíþº òèì÷àñîâ³ òà íàâ³òü ñò³éê³
âè÷åðïàííÿ ô³çè÷íèõ òà äóøåâíèõ ñèë ñòóäåíò³â-ìåäèê³â.
Íå êîæåí ç íèõ ìîæå ðîçï³çíàòè ïî÷àòîê ö³º¿ ïðîáëåìè òà
â÷àñíî ¿¿ çóïèíèòè.

Ìåòà. Îö³íèòè ñòóï³íü ïðîÿâó òà äèíàì³êó ñèíäðîìó
åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ (ÑÅÂ) ó ñòóäåíò³â-ìåäèê³â â³äïîâ³-
äíî äî êîæíîãî ç êóðñ³â íàâ÷àííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îáñòåæåíî 679
ñòóäåíò³â ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ. Êë³í³êî-ïñèõîïà-
òîëîã³÷íèé ³ êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèé ìåòîäè, ÿê³ áóëè äî-
ïîâíåí³ ìåòîäèêîþ ä³àãíîñòèêè ð³âíÿ åìîö³éíîãî âèãî-
ðàííÿ Â.Â. Áîéêà, â³êîì 17-24 ðîêè. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè
ñòóäåíòè 1-ãî êóðñó, çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ÿêèõ â îïèòóâàíí³
íàë³÷óâàëà 138 (20,5 %) âñ³õ îáñòåæåíèõ; äðóãà ãðóïà –
ñòóäåíòè 2 êóðñó – 133 (19,8%); òðåòÿ ãðóïà – ñòóäåíòè 3
êóðñó – 103 (15,6 %); ÷åòâåðòó ãðóïó ñêëàëè ñòóäåíòè 4
êóðñó – 92 (13,7 %); ó ï’ÿòó ãðóïó áóëî âêëþ÷åíî àíêåòè
ï’ÿòèêóðñíèê³â ó ê³ëüêîñò³ 89 (13,5 %); â øîñòó ãðóïó óâ³é-
øëè ñòóäåíòè 6 êóðñó – 115 (17,1 %) äîñë³äæåíèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàëî åï³çîäè÷íå âèíèêíåííÿ ïðîÿâ³â ÑÅÂ ó âñ³õ ðåñïîí-
äåíò³â. Ñò³éê³ â³äïîâ³äí³ çì³íè âèÿâëåíî â 3,1% ç íèõ. Íàé-
á³ëüøå ÷èñëî ñòóäåíò³â ³ç ïðîÿâàìè ÑÅÂ ìàþòü
ñôîðìîâàíó ò³ëüêè äðóãó ôàçó (ðåçèñòåíö³¿) äàíîãî ïîðó-
øåííÿ – 82,9% îïèòóâàíèõ ³ç ÑÅÂ, ñþäè â³äíîñÿòüñÿ îá-
ñòåæåí³ 1-5 ãðóï. Íàòîì³ñòü ó ñòóäåíò³â-âèïóñíèê³â (øîñ-
òà ãðóïà) ñïîñòåð³ãàþòüñÿ âñ³ òðè ôàçè ÑÅÂ (íàïðóæåííÿ,
ðåçèñòåíö³¿ òà âèñíàæåííÿ), ïðè öüîìó îñòàííÿ ôàçà áóëà
âèÿâëåíà â 17,1% ç íèõ.

Âèñíîâêè. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî ï³äòâåðä-
æåííÿ íàÿâíîñò³ ÑÅÂ ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â
³ íåãàòèâíó äèíàì³êó öüîãî ðîçëàäó â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ.

Öå ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü ðîçðîáêè ñèñòåìè ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ çàõîä³â, çàäëÿ ï³äâèùåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ñòðå-
ñîãåííèõ ÷èííèê³â ³ ï³äâèùåííÿ äóõîâíî¿ âèòðèâàëîñò³
äàíî¿ êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ, à òàêîæ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
ÑÅÂ, ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ òåðàï³¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ öèõ îñ³á.

Summary. This study have showed the presence of
burnout in a significant number of medical students and the
negative trend of the disorder in the learning process. This
demonstrates the importance of developing a system of
preventive measures to improve tolerance to stress factors
and increased spiritual endurance of the population. And
also demonstrates the importance of burnout early
diagnosis, personalized treatment and rehabilitation of these
persons.
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COMPARATIVE HYGIENIC ASSESSMENT
OF DEPRESSION SPREAD AMONG LIBERAL

ARTS AND TECHNICAL SCIENCES STUDENTS

Ãîí÷àðåíêî Ì.Î., Ðàññîëîâà À.Þ. /
Honcharenko M.O., Rassolova A.Yu.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîöåíò Áëàãàÿ À.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
(çàâ.êàô.: ä.ìåä.í., ïðîô. Áàðäîâ Â.Ã.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Ó ñâ³ò³ á³ëüøå 350 ì³ëüéîí³â ëþäåé ñòðàæäàþòü íà äåï-

ðåñèâí³ ðîçëàäè,à çà ïðîãíîçàìè ÂÎÎÇ äî 2020 ðîêó äåï-
ðåñ³ÿ âèéäå íà ïåðøå ì³ñöå â ñâ³ò³ ñåðåä óñ³õ çàõâîðþâàíü.
Îäíèì ç ïðîâ³äíèõ ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà
ïñèõîåìîö³éíèé òà ïñèõîô³çè÷íèé ñòàí ëþäèíè, º çäîáóò-
òÿ âèùî¿ îñâ³òè. Âèáðàíèé ïðîô³ëü íàâ÷àííÿ º ïðîâ³äíèì
ó ôîðìóâàíí³ óì³íü, ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é ³ ñîö³àëüíèõ
óñòàíîâîê, òà ìàº ò³ñíèé âçàºìîçâ’ÿçîê òà âïëèâ íà ïñèõ³-
÷íèé ñòàí ëþäèíè.

Ìåòà: Ïîð³âíÿëüíà ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà ðîçïîâñþäæå-
íîñò³ äåïðåñèâíèõ ñòàí³â ñåðåä ñòóäåíò³â ãóìàí³òàðíîãî ³
òåõí³÷íîãî íàïðÿì³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: ïîð³âíÿëüíèé, ïñèõîä³àãíîñòè÷-
íèé, ñòàòèñòè÷íèé, ã³ã³ºí³÷íèé. Ìàòåð³àëè – ðåçóëüòàòè
àíêåòóâàííÿ 140 ñòóäåíò³â â³êîì 19-22 ðîêè (70 – òåõí³÷íèé
íàïðÿì òà 70 – ãóìàí³òàðíèé íàïðÿì îñâ³òè). Âèêîðèñòà-
íî îïèòóâàëüíèê ñòàíó çäîðîâ‘ÿ ïàö³ºíòà (PHQ-9), ðîç-
ðîáëåíèé ä.ì.í. Ðîáåðòîì Ë.Ñï³òöåðîì òà ³í.

Ðåçóëüòàòè: Ñåðåä ñòóäåíò³â òåõí³÷íîãî íàïðÿìó (Ò)
îòðèìàíî íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: ì³í³ìàëüíà äåïðåñ³ÿ –
32,86%, ëåãêà – 34,29%, ïîì³ðíà – 27,14%, òÿæêà – 5,71%,
âêðàé òÿæêà – 0%. Ç óðàõóâàííÿì ãåíäåðíîãî ôàêòîðó:
ì³í³ìàëüíà – 22,86%(æ) ³ 42,85%(÷), ëåãêà – 31,43%(æ)
³ 37,16%(÷),ïîì³ðíà -34,28%(æ) ³ 20%(÷), òÿæêà-11,43%(æ)
³ 0%(÷) (ð<0,05).

Ñåðåä ñòóäåíò³â ãóìàí³òàðíîãî íàïðÿìó (Ã): ì³í³ìàëü-
íà – 20%, ëåãêà – 41,42%, ïîì³ðíà – 18,57%, òÿæêà –
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11,43%, âêðàé òÿæêà – 8,58%. Ãåíäåðíèé ðîçïîä³ë:
ì³í³ìàëüíà – 11,43%(æ) ³ 28,57%(÷), ëåãêà – 42,85%(æ) ³
40%(÷), ïîì³ðíà – 20%(æ) ³ 17,14%(÷), òÿæêà – 11,43%(æ) ³
11,43%(÷), âêðàé òÿæêà – 14,28%(æ) ³ 2,86%(÷) (ð<0,05).

Ñòóï³íü âïëèâó íà ñîö³àëüíó ñôåðó æèòòÿ: íå ñèëüíî –
74,28%(Ò) ³ 62,86% (Ã), äîñèòü ñèëüíî – 21,44%(Ò) ³ 18,57%
(Ã), äóæå ñèëüíî – 4,28%(Ò) ³ 11,43%(Ã), íàäçâè÷àéíî –
0%(Ò) ³ 7,14%(Ã).

Çàéìàþòüñÿ ñïîðòîì ó â³äïîâ³äíîñò³ äî âèÿâëåíîãî
ð³âíÿ äåïðåñ³¿: ç ì³í³ìàëüíèì ð³âíåì – 87% (Ò) ³ 64% (Ã),
ëåãêèì – 75%(Ò) ³ 76%(Ã), ïîì³ðíèì – 68,43%(Ò) ³ 31%(Ã),
òÿæêèì – 50%(Ò) ³ 38%(Ã),âêðàé òÿæêèì – 33%(Ã).

Âèñíîâêè: Âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó â³äì³í-
í³ñòü ó ðîçïîâñþäæåíîñò³ òà âèðàæåíîñò³ äåïðåñèâíèõ
ñòàí³â ñåðåä ñòóäåíò³â òåõí³÷íîãî òà ãóìàí³òàðíîãî íà-
ïðÿì³â íàâ÷àííÿ. Á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü äåïðåñ³¿ áóâ âèÿâ-
ëåíèé ó ñòóäåíò³â ãóìàí³òàðíîãî íàïðÿìó. Ñåðåä îñ³á
æ³íî÷î¿ ñòàò³ ð³âåíü äåïðåñ³¿ òà ¿¿ ïîøèðåí³ñòü âèùà, í³æ ó
÷îëîâ³ê³â. Îäíèì ç åôåêòèâíèõ çàñîá³â ë³êóâàííÿ äåïðåñ³¿
º çàíÿòòÿ ñïîðòîì, ÿê³ çäàòí³ çìåíøóâàòè ñèìïòîìè äåï-
ðåñ³¿ òà çíèæóâàòè ¿¿ ð³âåíü.

ÎÖ²ÍÊÀ Ð²ÂÍß ÄÅÏÐÅÑ²¯ Â ÏÀÖ²ªÍÒ²Â
Ç ØÊ²ÐÍÈÌÈ ÕÂÎÐÎÁÀÌÈ

Ãðàáàðåíêî À. Â. / À. Hrabarenko

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê. ìåä. í., Ê. Â. Êîëÿäåíêî
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà äåðìàòîëîã³¿ òà âåíåðîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä. ìåä. í., ïðîô. Â.². Ñòåïàíåíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Çîâí³øí³é âèãëÿä ëþäèíè ìàº âàæëèâå

çíà÷åííÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ âëàñíî¿ ñàìîîö³íêè òà ï³äòðè-
ìàííÿ íîðìàëüíîãî åìîö³éíîãî ñòàíó. Øê³ðà òà íåðâîâà
ñèñòåìà ëþäèíè ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ, àäæå ìàþòü
ñï³ëüíå åêòîäåðìàëüíå ïîõîäæåííÿ òà ðåãóëþþòüñÿ îä-
íèìè é òèìè ñàìèìè ãîðìîíàìè. Òàê â³äîìî, ùî ïîãà-
íèé ñòàí øê³ðè íåð³äêî ñòàº ïðè÷èíîþ ïðèãí³÷åíîãî íà-
ñòðîþ, ñìóòêó. Ïðîáëåìè ç³ øê³ðîþ ìîæóòü âèêëèêàòè
äåïðåñ³þ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ òà íàâïàêè: òðèâàëà
äåïðåñ³ÿ ³ íåãàòèâí³ åìîö³¿ ìîæóòü ñòàòè ïðè÷èíîþ ïðî-
áëåì ç³ øê³ðîþ.

Ìåòà. Âèçíà÷èòè ÷àñòîòó òà ñòóï³íü äåïðåñ³¿ ó ïàö³ºí-
ò³â ç ð³çíèìè õâîðîáàìè øê³ðè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Áóëî ïðîâåäåíî îïèòóâàííÿ 100
ïàö³ºíò³â (83 æ³íêè òà 17 ÷îëîâ³ê³â ð³çíèõ â³êîâèõ êàòå-
ãîð³é) ³ç ð³çíèìè øê³ðíèìè õâîðîáàìè òà âèçíà÷åíî
ð³âåíü äåïðåñ³¿ çà øêàëîþ îö³íêè äåïðåñ³¿ Öóíãà. Îïèòó-
âàëüíèê Öóíãà áóâ çàïðîïîíîâàíèé ó 1965 ðîö³ ïñèõ³àò-
ðîì Â³ëüÿìîì Öóíãîì, íàðàç³ øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ ó
ñâ³ò³ â ð³çíèõ ãàëóçÿõ ìåäèöèíè. Òåñò äîçâîëÿº îö³íèòè
ð³âåíü äåïðåñ³¿ ïàö³ºíò³â ³ âèçíà÷èòè ñòóï³íü äåïðåñèâíî-
ãî ðîçëàäó. Îïèòóâàëüíèê Öóíãà ñêëàäàºòüñÿ ³ç 20 ïèòàíü,
íà êîæíå ç ÿêèõ ðåñïîíäåíò ìàº äàòè â³äïîâ³äü «í³êîëè»,
«³íîä³», «÷àñòî» àáî «ïîñò³éíî». Ó ðåçóëüòàò³ îáðîáêè
äàíèõ ìîæíà îòðèìàòè ïîêàçíèê ð³âíÿ äåïðåñ³¿ â ìåæàõ
â³ä 20 äî 80 áàë³â. Çà äîïîìîãîþ ôîðìóëè ï³äðàõóíêó

ñóìè â³äïîâ³äåé âèçíà÷àºòüñÿ ð³âåíü äåïðåñ³¿ (ÐÄ) äëÿ
êîæíîãî îïèòàíîãî. Âèêîðèñòàíà ôîðìóëà:

ÐÄ = Σïðÿì³ òâåðäæåííÿ + Σçâîðîòí³ òâåðäæåííÿ,
Äå Σïð – ñóìà öèôð äî «ïðÿìèõ» òâåðäæåíü No 1, 3, 4,7, 8, 9,
10, 13, 15, 19;
Σçâ – ñóìà öèôð, «çâîðîòíèõ» äî òâåðäæåíü No 2, 5, 6, 11, 12,
14, 16, 17, 18, 20.

Ðåçóëüòàòè. Çà øêàëîþ äåïðåñ³¿ Öóíãà, ïîêàçíèêè
îïèòóâàííÿ êîëèâàëèñü â ìåæàõ â³ä 29 äî 72 áàë³â. Ñåðåä
100 îïèòàíèõ ïàö³ºíò³â 65 ìàëè äåïðåñ³þ ð³çíèõ ð³âí³â. Ç
íèõ: 40% (26 îñ³á) ìàëè ëåãêó äåïðåñ³þ ñèòóàòèâíîãî ÷è
íåâðîòè÷íîãî õàðàêòåðó, íåçíà÷íå, àëå ïîì³òíå ïðè-
ãí³÷åííÿ íàñòðîþ; 52,3% (34 îñîáè) – ñóáäåïðåñèâíèé
ñòàí àáî ìàñêîâàíó äåïðåñ³þ, çíà÷íå ïðèãí³÷åííÿ íà-
ñòðîþ; 7,7% (5 îñ³á) – âèðàçíó äåïðåñ³þ, ñèëüíå ïðè-
ãí³÷åííÿ íàñòðîþ. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â (ó
â³äñîòêàõ ïî â³äíîøåííþ äî ³íøèõ ãðóï) ç âèðàçíîþ äåï-
ðåñ³ºþ ñïîñòåð³ãàëàñü â õâîðèõ ³ç àëîïåö³ºþ òà äåìîäåêî-
çîì. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç ñóáäåïðåñèâíèì ñòàíîì
àáî ç ìàñêîâàíîþ äåïðåñ³ºþ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñåðåä îñ³á ³ç
ïñîð³àçîì òà åêçåìîþ. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç
ëåãêîþ ôîðìîþ äåïðåñ³¿ àáî æ áåç íå¿ ñïîñòåð³ãàëàñü ó
ãðóï ç îïåð³çóþèì ãåðïåñîì, ïàï³ëîìàòîçîì, àòîï³÷íèì
äåðìàòèòîì òà àêíå. Ç òðüîõ ïàö³ºíò³â, êîòð³ ìàëè îäíî-
÷àñíî äåê³ëüêà õâîðîá, äâîº ìàëè âèðàçíó äåïðåñ³þ (îäèí
ïàö³ºíò â³êîì 21-30 ðîê³â, ïñîð³àç, äåìîäåêîç òà äðóãèé –
60 ðîê³â ç àëîïåö³ºþ òà äåìîäåêîçîì) ³ îäèí – ñóáäåïðå-
ñèâíèé ñòàí (21-30 ðîê³â, àêíå, äåìîäåêîç, ïñîð³àç).

Âèñíîâêè. Òðèâàë³ òà ïðîãðåñóþ÷³ ïðîáëåìè ç³
øê³ðîþ ìîæóòü âèêëèêàòè â ïàö³ºíòà â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿ íå-
ïîâíîö³ííîñò³, ïðèãí³÷åííÿ íàñòðîþ, ñìóòîê, â³ä÷óòòÿ
âëàñíî¿ íåñïðîìîæíîñò³ òà íåïðèâàáëèâîñò³ (îñîáëèâî
àêòóàëüíî â æ³íîê), à â³äòàê – çíèæåííÿ ñàìîîö³íêè, âè-
íèêíåííÿ äåïðåñ³¿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. Òîìó òðåáà
íå ëèøå íå çâîë³êàòè ³ç ë³êóâàííÿì øê³ðíèõ õâîðîá, àëå é
ïðè öüîìó çâåðòàòè óâàãó íà åìîö³éíèé ñòàí ïàö³ºíòà, íå
äîïóñêàòè âèíèêíåííÿ àáî ïðîãðåñóâàííÿ äåïðåñ³¿,
ï³äáàäüîðþâàòè ïàö³ºíòà.

ÏÑÈÕÎÃ²Ã²ªÍ²×ÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÂÈÐÀÆÅÍÎÑÒ²
ÄÅÏÐÅÑÈÂÍÈÕ ÑÒÀÍ²Â ÑÅÐÅÄ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â

×ÎËÎÂ²×Î¯ ÑÒÀÒ² 2 ÊÓÐÑÓ ÍÌÓ
³ìåí³ Î.Î. ÁÎÃÎÌÎËÜÖß

PSYCHOHYGIENIC ASSESSMENT
OF DEPRESSION SEVERITY AMONG SECOND

YEAR MALE STUDENTS OF NMU

Ãðèíüêî À.Â. / Hrinko A.V.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîöåíò Áëàãàÿ À.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
(çàâ.êàô.: ä.ìåä.í., ïðîô. Áàðäîâ Â.Ã.)
ì.Êè¿â, Óêðà¿íà
Íàÿâí³ñòü äåïðåñ³¿ ñåðåä ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ìîæå áóòè

îáóìîâëåíà ñóêóïí³ñòþ íåãàòèâíèõ ôàêòîð³â, ÿê³ ñóïðî-
âîäæóþòü ³íòåíñèâíèé ïðîöåñ íàâ÷àííÿ, à ñàìå: ïîñò³éíå
ïåðåíàâàíòàæåííÿ, íåäîñòàòí³ñòü ÷àñó íà â³äïî÷èíîê,
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ïîãàíå õàð÷óâàííÿ. Äîâåäåíî òàêîæ, ùî ð³âåíü äåïðåñ³¿
ìîæå çàëåæàòè â³ä òàêîãî ÷èííèêà, ÿê âì³ñò ìàãí³þ â õàð-
÷îâèõ ïðîäóêòàõ. Òîìó, îêð³ì âèçíà÷åííÿ ñòóïåíþ äåï-
ðåñ³¿, º äîö³ëüíèì ç’ÿñóâàííÿ íàÿâíîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ
âì³ñòîì ìàãí³þ ³ íàÿâí³ñòþ äåïðåñ³¿.

Ìåòà. Ïñèõîã³ã³ºí³÷íà îö³íêà âèðàæåíîñò³ äåïðåñèâ-
íèõ ñòàí³â ñåðåä ñòóäåíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ 2 êóðñó ÍÌÓ
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îá’ºêòè äîñë³äæåííÿ – ñòóäåíòè
â³êîì â³ä 17 äî 19 ðîê³â (n=30). ²íòåðíåò-îïèòóâàííÿ òà òå-
ñòóâàííÿ çà àíêåòîþ, ðîçðîáëåíîþ äîêòîðàìè Ðîáåðòîì
Ë. Øï³òöåðîì, Äæàíåò Á. Â³ëüÿìñ, Êóðòîì Êðåíêå (PHQ-
9). Ìåòîäè: ïîð³âíÿëüíèé, êîíòåíò-àíàë³çó, ìåäè÷íî¿ ñòà-
òèñòèêè, ã³ã³ºí³÷íèé ìåòîä.

Ðåçóëüòàòè. Â õîä³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëå-
íî, ùî ì³í³ìàëüíó äåïðåñ³þ çà ðåçóëüòàòàìè àíêåòóâàííÿ
ìàþòü 16,65±6,80%, à çà ïðîâåäåíèì ³íòåðíåò-îïèòóâàí-
íÿì – 3,43±3,27% (p<0,05); ëåãêó äåïðåñ³þ ìàþòü
53,3±9,10% òà 22,3±7,7% â³äïîâ³äíî (p<0,05); ïîì³ðíó äåï-
ðåñ³þ – 10±5,4% àíêåòîâàíèõ ³ 50,2±9,12% ³íòåðíåò-îïèòà-
íèõ (p<0,05); âàæêà äåïðåñ³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 20±7,3% òà
16,65±6,8% â³äïîâ³äíî (p<0,05); äóæå âàæêà äåïðåñ³ÿ – íå
áóëà âñòàíîâëåíà â àíêåòîâàíèõ, àëå áóëà âèÿâëåíà ó
6,66±4,5% ³íòåðíåò-îïèòàíèõ. Êð³ì òîãî, ó ñòóäåíò³â ÷îëî-
â³÷î¿ ñòàò³, çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ ³ â³äïîâ³äíèìè êðèòåð-
³ÿìè â àíêåò³, íå â³äì³÷àºòüñÿ âêðàé âàæêèõ äåïðåñèâíèõ
ðîçëàä³â. Áóëî âèçíà÷åíî, ùî 20±7,3% ñòóäåíò³â âæèâàþòü
ïðîäóêòè, áàãàò³ íà âì³ñò ìàãí³þ, îäèí ðàç íà òèæäåíü,
30±8,3% – äâà-òðè ðàçè íà òèæäåíü, 43,3±9,04% – ìàéæå
ùîäíÿ, 6,67±4,5% – í³êîëè. Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåä ñòó-
äåíò³â, ÿê³ âæèâàþòü ïðîäóêòè, áàãàò³ íà âì³ñò ìàãí³þ,
äâ³÷³-òðè÷³ íà òèæäåíü òà ìàéæå ùîäíÿ, íàéìåíøå ìàþòü
òÿæêó ³ ïîì³ðíó äåïðåñ³þ.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåí-
íÿ ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî á³ëüø³ñòü àíêåòîâàíèõ ìàþòü
ëåãêó äåïðåñ³þ, à ³íòåðíåò-îïèòàíèõ – ïîì³ðíó. Ð³çíèöÿ
öèõ ãðóï ìàº ñòàòèñòè÷íå äîñòîâ³ðí³ñòü, ïîõèáêà íå
á³ëüøå 5% (ð<0,05). Òàêîæ âñòàíîâëåíî çâ’ÿçîê ì³æ ñòà-
íîì ³ ñïîæèâàííÿì ìàãí³þ, òîáòî ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
ëþäåé ç ÿâíîþ äåïðåñ³ºþ, âæèâàëè ìàãí³é â ìåíø³é
ê³ëüêîñò³, â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè.

ÄÅÏÐÅÑÈÂÍÈÉ ÑÒÀÍ ÑÓ×ÀÑÍÎÃÎ ÑÒÓÄÅÍÒÀ,
ÏÐÈ×ÈÍÈ ÒÀ ÍÀÑË²ÄÊÈ

DEPRESSION OF MODERN STUDENT,
THE CAUSES AND CONSEQUENCES

Äèòêî Ð. / Dytko R.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ô.í. Î. Â. Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
(çàâ.êàô.ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿:
ä.ô.í. ².Â. Âàñèëüºâà)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Äåïðåñ³ÿ – íåíàëàãîäæåíà ðîáîòà ïñèõ³êè ëþäèíè,

ïåðåäóìîâîþ ÷îãî ïîñòàëî ïîðóøåííÿ àôåêòó, òîáòî
âòðàòà çîâí³øí³õ âèðàæåíü òà âíóòð³øí³õ ïåðåæèâàíü íà-
ñòðîþ.

Ìåòà: äîñë³äèòè äåÿê³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ äåïðåñ³¿ òà
¿¿ íàñë³äêè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ ç ïðè-
âîäó ôàêòîð³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ äåïðåñ³¿ ñå-
ðåä ñòóäåíò³â 1 êóðñó ÍÌÓ Áîãîìîëüöÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ñîö³àëüíî-âðàçëèâà ãðóïà íàñåëåííÿ –
ìîëîäü, çîêðåìà, ñòóäåíòñòâî. Ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî äåäàë³
âàæ÷å ñòàº çàäîâîëüíÿòè ñâî¿ ïîòðåáè ó ïîâíîö³ííîìó
â³äïî÷èíêó, ï³äâèùåíí³ çäàòíîñò³ äî íàâ÷àííÿ ³ ïðîôåñ³é-
íîñò³, ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíîãî é êóëüòóðíîãî ð³âí³â,
ï³êëóâàííÿ ïðî çäîðîâ’ÿ ñïîíóêàº äî âïàäàííÿ â ãëèáîêó
åìîö³éíó êðèçó. Íàÿâí³ñòü äåïðåñ³¿ ó ìîëîä³ ïðèçâîäèòü
äî: çíèæåííÿ ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ ³ ñàìîâäîñêîíàëåí-
íÿ, ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ, áàéäóæîñò³ äî îòî÷óþ÷èõ
³ ïîä³é, óíèêíåííÿ ñï³ëêóâàííÿ, çíèæåííÿ ñòðåñîñò³éêîñò³
òà áîðîòüáè çà âëàñíå «ß», çíèæåííÿ ìîðàëüíîñò³ òà çíå-
â³ðà â ñåíñ³ ïðîäîâæåííÿ æèòòÿ.

Äåïðåñèâí³ ñòàíè âèíèêàþòü íà ð³çíèõ åòàïàõ ñòóäåí-
òñüêîãî æèòòÿ: â³ä àäàïòàö³éíîãî äî ô³íàëüíîãî. Ðîçãëÿíå-
ìî äåòàëüíî ö³ ñòðåñè ó ñòóäåíò³â-ïåðøîêóðñíèê³â. Ñïî-
íóêàëüíèìè ïðè÷èíàìè ñòàþòü ÿê çîâí³øí³, òàê ³
âíóòð³øí³ ôàêòîðè, àëå ñòóï³íü âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü
ð³çíà, à îòæå, ³ ðåàãóâàííÿ íà ïðîáëåìè òà ñòðåñè ³íäèâ³-
äóàëüíå. Ñòðåñè, ùî ïîðîäæóþòü ïîÿâó äåïðåñ³¿ ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê ïåâíèé àëãîðèòì: ÿêùî ìîëîäà îñîáà äî-
ñèòü ãîñòðî ñïðèéìàº ñòðåñîãåííó îáñòàâèíó, ¿¿ ïåðåêî-
íàííÿ ôîðìóþòü ñòðàòåã³þ âèð³øåííÿ, ëþäèíà íå ðåàãóº
íà äðóãîðÿäí³ ïåðåêîíàííÿ ³ ï³äñèëþº âèð³øåííÿ âïåâíå-
í³ñòþ, ïðè öüîìó éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ äåïðåñ³¿ íèçü-
êà. Çà ïîÿâè ñóìí³â³â ó ïðàâèëüíîñò³ âèð³øåííÿ ïðîáëå-
ìè, íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò ïîðîäæóº âèíèêíåííÿ äåïðåñ³¿.
ßê äîâîäÿòü áðèòàíñüê³ â÷åí³, ñóòü äåïðåñ³¿ ïîëÿãàº â
òîìó, ùî ïðè÷èíîþ çàõâîðþâàíü º ³ìóííà ñèñòåìà ëþäè-
íè, ùî ïåðåñòàº ôóíêö³îíóâàòè ó çâè÷íîìó ðåæèì³ òà
âíîñèòü çì³íó ó â³ä÷óòòÿ ñâ³òó òà éîãî ñïðèéíÿòòÿ.

Âèñíîâêè. Óíèêíåííÿ, çàëåæí³ñòü, ïàñèâíà àãðåñ³ÿ,
ã³ñòð³îí³çì, íàðöèñòèçì – öå ðîçëàäè, ÿê³ ÷àñòî çóñòð³÷à-
þòüñÿ ñåðåä ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Íà ðàíí³é ñòàä³¿ äåïðåñ³¿
ñòóäåíòàì-ìåäèêàì ïðèòàìàííà á³ëüø äèçôóíêö³îíàëü-
íà ñòðàòåã³ÿ ïîâåä³íêè ³ îñîáèñò³ñí³ óñòàíîâêè.

Summary: Avoidance, dependence, passiveaggression,
gistrionizm, a
descriptionaredisordersthatoftenoccuramongstudents.
Intheearlystagesofdepressionmedicalstudentsmoredysfunctionallyinherentinthestrategyofbehavior,
andpersonalsetup.
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ÏÑÈÕ²×ÍÅ ÇÄÎÐÎÂ’ ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ
ßÊ ÌÅÄÈÊÎ-ÑÎÖ²ÀËÜÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÀ

ÒÀ ØËßÕÈ ¯¯ ÂÈÐ²ØÅÍÍß

Êîãóò À.Î.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ïåä.í., àñ. Äîí³ê Î. Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
òà ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè
(çàâ.êàô. – ä.ìåä.í Ò.Ñ.Ãðóçºâà)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
 Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íêà äèíàì³êè ñòàòèñòè÷íèõ

ïîêàçíèê³â ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà ïå-
ð³îä 2006–2015 ðð.

Ìàòåð³àëè é ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: âèâ÷àëèñÿ ñòàòèñ-
òè÷í³ ïîêàçíèêè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
çà ï³äñóìêàìè äåðæàâíèõ ð³÷íèõ çâ³ò³â äåðæàâíîãî çàêëàäó
«Öåíòð ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè» çà 2006–2015
ðð. Äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü áóëè âèêîðèñ-
òàí³ òàê³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ÿê ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷-
íèé, á³áë³îñåìàíòè÷íèé, åï³äåì³îëîã³÷íèé, ìåäèêî-ñòà-
òèñòè÷íèé, ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü
íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ç 2006 ð. ïî 2015 ð. çíèçè-
ëàñü íà 15,8% (áóëà âèùîþ ñåðåä ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â);
ïåðâèííà çàõâîðþâàí³ñòü – â³äïîâ³äíî íà 30,8%. Ó 2006
ðîö³ íàéâèùèì ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ áóâ ó Æèòî-
ìèðñüê³é (402,7 íà 100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ), Êè¿âñüê³é (357,7),
Õåðñîíñüê³é (290,4) îáëàñòÿõ, íàéíèæ÷³ ïîêàçíèêè çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó 2006 ðîö³
áóëè ó Îäåñüê³é îáëàñò³ – 141,1, Çàêàðïàòñüê³é – 160,0 òà ì.
Êèºâ³ – 158,1,). Ðåã³îíàëüí³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³
ðîçëàäàìè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ó 2015 ðîö³ áóëè: íàéâèù³
– ó Êè¿âñüê³é (12996,6 íà 100 òèñ. íàñ.), Õàðê³âñüê³é(1016,4)
òà Â³ííèöüê³ (752,9) îáëàñòÿõ, íàéíèæ÷³ – ó ì. Êèºâ³
(147,3), ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é (318,7) òà Îäåñüê³é (331,3) îá-
ëàñòÿõ. Ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê ðîçëàä³â
ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè â Óêðà¿í³ çá³ëüøèâñÿ íà 6,5%. Ïîêàç-
íèê ïåðâèííî¿ ³íâàë³äíîñò³ çà äåñÿòèð³÷íèé ïåð³îä çíè-
çèâñÿ íà 10%. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàãàëüíà òåíäåíö³ÿ ñêîðî-
÷åííÿ çàêëàä³â â³äïîâ³äíîãî ïðîô³ëþ. Çà ïåð³îä 2006–2015
ðð. çìåíøèëàñü ê³ëüê³ñòü: ïñèõîíåâðîëîã³÷íèõ ë³êàðåíü
íà 29,5%, äèñïàíñåð³â – íà 20,6%, äåííèõ ñòàö³îíàð³â – íà
25%. Íà ôîí³ çìåíøåííÿ çàáåçïå÷åíîñò³ íàñåëåííÿ ë³êà-
ðÿìè-ïñèõ³àòðàìè òà ë³æêàìè â³äïîâ³äíîãî ïðîô³ëþ ñå-
ðåäíº ÷èñëî çàéíÿòîñò³ ë³æêà çàëèøèëîñü íà òîìó æ ð³âí³;
ñåðåäíº ÷èñëî ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà ë³æêó çìåíøè-
ëîñü íà 2,85%; îá³ã ë³æêà çð³ñ íà 2%. Ë³êàðíÿíà ëå-
òàëüí³ñòü çá³ëüøèëàñü íà 9 %.

Âèñíîâêè. Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî ñòàòèñòè÷íîãî
àíàë³çó âèçíà÷åí³ ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ çì³í ïîêàçíèê³â çàõâî-
ðþâàíîñò³, ïîøèðåíîñò³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè, à
òàêîæ ïðîáëåìè êëàñòåðó îðãàí³çàö³éíèõ ïèòàíü ïñèõ³àò-
ðè÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³. Ñòàí ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íà-
ñåëåííÿ Óêðà¿íè º íåçàäîâ³ëüíèì, äî òîãî æ ³ñíóº ïåâíèé
áðàê ÿê êàäðîâèõ, òàê ³ ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â, â³äñóòíÿ Íà-
ö³îíàëüíà ïîë³òèêà ùîäî îõîðîíè ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ.

ÏÑÈÕÎÃ²Ã²ªÍ²×ÍÀ ÎÖ²ÍÊÀ ÂÈÐÀÆÅÍÎÑÒ²
ÄÅÏÐÅÑÈÂÍÈÕ ÑÒÀÍ²Â ÑÅÐÅÄ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â

Æ²ÍÎ×Î¯ ÑÒÀÒ² 2 ÊÓÐÑÓ ÍÌÓ
³ìåí³ Î.Î. ÁÎÃÎÌÎËÜÖß

PSYCHOHYGIENIC ASSESSMENT
OF DEPRESSION SEVERITY AMONG SECOND

YEAR FEMALE STUDENTS OF NMU

Êîæåâí³êîâà Ê.Î./Kozhevnikova K.O.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîöåíò Áëàãàÿ À.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
(çàâ.êàô.: ä.ìåä.í., ïðîô. Áàðäîâ Â.Ã.)
ì.Êè¿â, Óêðà¿íà
Ïðîáëåìà áîðîòüáè ç äåïðåñ³ºþ º á³ëüø àêòóàëüíîþ

äëÿ îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³, îñê³ëüêè, çà ñòàòèñòèêîþ, äåïðåñ³ÿ ó
æ³íîê çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â. Îñîáëèâî
ñêëàäíà ñèòóàö³ÿ ó ñòóäåíòîê ìåäè÷íèõ ÂÍÇ: âñòóï ó äî-
ðîñëå æèòòÿ, íîâ³ ãðàí³ â³äïîâ³äàëüíîñò³, íàâ÷àëüíå ïåðå-
âàíòàæåííÿ ³ ïîðóøåííÿ ðàö³îíó õàð÷óâàííÿ. Äîâåäåíî
òàêîæ, ùî âèðàæåí³ñòü äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â çàëåæèòü
çîêðåìà â³ä âì³ñòó ìàãí³þ â ñïîæèâàíèõ õàð÷îâèõ ïðî-
äóêòàõ. Ñàìå òîìó àêòóàëüíèì º âèçíà÷åííÿ çâ’ÿçêó ì³æ
ñïîæèâàííÿì õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ç âì³ñòîì ìàãí³þ ³
ð³âíåì äåïðåñ³¿.

Ìåòà. Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º àíàë³ç âèðàæå-
íîñò³ äåïðåñèâíèõ ñòàí³â ñåðåä ñòóäåíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³
ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îá’ºêòè äîñë³äæåííÿ – ñòóäåíòêè
â³êîì â³ä 17 äî 19 ðîê³â (n=71). Ïðîâåäåíî òåñòóâàííÿ çà
àíêåòîþ, ðîçðîáëåíîþ ä-ðàìè Ðîáåðòîì Ë. Øï³òöåðîì,
Äæàíåò Á. Â³ëüÿìñ, Êóðòîì Êðåíêå (PHQ-9). Òàêîæ áóëî
ïðîâåäåíî ³íòåðíåò-îïèòóâàííÿ (êîíòåíò-àíàë³ç). Äëÿ îá-
ðîáêè ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ áóëè âèêîðèñòàí³ ìåòîäè
ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòè. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, 15,49±4,29%
ç àíêåòîâàíèõ ñòóäåíòîê ìàþòü äåïðåñ³þ ì³í³ìàëüíîãî
ð³âíÿ, òîä³ ÿê çà ðåçóëüòàòàìè ³íòåðíåò-îïèòóâàííÿ (³.-î.) –
2,81±1,96% (ð<0,05). Ëåãêó äåïðåñ³þ âèÿâëåíî ó
38,02±5,76% àíêåòîâàíèõ ³ 26,76±5,25% ó÷àñíèöü ³.-î.
(ð<0,05). Ïîì³ðíà äåïðåñ³ÿ âèçíà÷åíà ó 30,98±5,18% çà ðå-
çóëüòàòàìè àíêåòóâàííÿ ³ 36,6±5,71% ³.-î. (ð<0,05). Âàæêà
äåïðåñ³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 11,25±2,38% àíêåòîâàíèõ ³
12,67±3,94% ³.-î. (ð<0,05), äóæå âàæêà – ó 4,23±2,38% ³
12,67±3,94% â³äïîâ³äíî (ð<0,05). Ùîäî çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì
äåïðåñ³¿ ³ ê³ëüê³ñòþ âæèâàíèõ ìàãí³ºâì³ñíèõ ïðîäóêò³â,
âèçíà÷åíî, ùî 5,7±2,77% í³êîëè íå âæèâàþòü òàêèõ ïðî-
äóêò³â, 35,7±5,72% âæèâàþòü ¿õ îäèí ðàç íà òèæäåíü ³
35,7±5,72% – 2-3ðàçè íà òèæäåíü, 22,85±5,01% îïèòóâàíèõ
ñïîæèâàþòü õàð÷îâ³ ïðîäóêòè ç âì³ñòîì ìàãí³þ ìàéæå
ùîäíÿ.

Âèñíîâîê. Âñòàíîâëåíî, ùî á³ëüøà ÷àñòèíà àíêåòîâà-
íèõ ìàº ëåãêó äåïðåñ³þ, òîä³ ÿê á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ – ïî-
ì³ðíó. Ð³çíèöÿ ó ïîð³âíÿíí³ àíêåòîâàíèõ ç îïèòóâàíèìè
ìàº ñòàòèñòè÷íå çíà÷åííÿ, ïðè ð³âí³ ïîõèáêè íå ìåíøå
5% (ð<0,05). Òàêîæ âñòàíîâëåíà îáåðíåíà çàëåæí³ñòü âè-
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ðàæåíîñò³ äåïðåñ³¿ â³ä ñïîæèâàííÿ ïðîäóêò³â, ùî ì³ñòÿòü
ìàãí³é. Ñåðåä îïèòàíèõ îñ³á ç âèðàæåíèìè äåïðåñèâíè-
ìè ñòàíàìè ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü âæèâàëè ïðîäóêòè ç
ìàãí³ºì ó ìåíø³é ê³ëüêîñò³, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ãðóïàìè.

ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÜ ËÞÄÈÍÈ Â²Ä ²ÍØÎ¯ ËÞÄÈÍÈ
ßÊ ÎÄÈÍ Ç ÀÑÏÅÊÒ²Â ÄÅÏÐÅÑ²¯

PERSON’S DEPENDENCE FROM ANOTHER
ONE AS AN ASPECT OF DEPRESSION

Êðå÷êî ß. Â. / KrechkoYa.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ô³ëîñ.í Î.Â. Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
(çàâ.êàô.ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿:
ä.ô³ëîñ.í. ².Â. Âàñèëüºâà)
ì.Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Íà íàø ïîãëÿä, íàéñêëàäí³øèì ³ íåïå-

ðåäáà÷óâàíèì àêòèâàòîðîì äåïðåñ³¿ º ïîòðåáà â ³íø³é
ëþäèí³, ÿêà ñÿãàº çàëåæíîñò³.

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº â àíàë³ç³ çàëåæíîñò³ ëþäèíè â³ä
³íøîãî, ÿê îäí³º¿ ç ïðè÷èí âèíèêíåííÿ äåïðåñ³¿.

Ìåòîäè: îïèòóâàííÿ, ñòàòèñòè÷íèé, ñïîñòåðåæåííÿ,
àíàë³òè÷íèé, ñèñòåìíèé òîùî.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè. Ï³ëîòíå äîñë³äæåííÿ ñåðåä ñòó-
äåíò³â Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î.Î.
Áîãîìîëüöÿ øëÿõîì àíêåòóâàííÿ: 200 àíêåò (125 – ä³â÷àò,
75 – õëîïö³â, ùî â³äïîâ³äàº 100% îïòàíò³â). Çàçíà÷èìî, ùî
72 % óñâ³äîìëþâàëè çàëåæí³ñòü â³ä ³íøî¿ ëþäèíè, 7,5% íå
â³ä÷óâàëè, íå çàìèñëþâàëèñü íàä öèì 12 %, à ùå 8,5% íå
çìîãëè â³äïîâ³ñòè. 46% ðåñïîíäåíò³â õàðàêòåðèçóþòü çà-
ëåæí³ñòü, ÿê äóõîâíó, ùå 40,5%, ÿê åêîíîì³÷íó, 31,5% ÿê
åìîö³éíó, 19% ô³çè÷íó òà 14% ÿê ³íòåëåêòóàëüíó, 13,5% íå
çàìèñëþâàëèñü íàä öèì ïèòàííÿì ³ 7,5% ââàæàþòü, ùî íå
ìàþòü çàëåæíîñò³. Îïèòóâàí³ ñòóäåíòè-ìåäèêè âèä³ëèëè
íàñòóïíèõ îñ³á, äî ÿêèõ â³ä÷óâàþòü ïî÷óòòÿ çàëåæíîñò³:
â³ä áàòüê³â – 69%, â³ä êîõàíî¿ ëþäèíè – 51,5%, â³ä äðóç³â –
23,5%, â³ä êåð³âíèêà – 5,5%, â³ä ë³äåðà â êîëåêòèâ³ – 2,0%.

Íà ïèòàííÿ ïðî âòðàòó ëþäèíè, â³ä ÿêî¿ çàëåæàëè
52,5% â³äïîâ³ëè «òàê», òîáòî âòðà÷àëè, ç ÿêèõ19% ïðè ö³é
âòðàò³ â³ä÷óâàëè ñòðàæäàííÿ, ñóì ³ äóøåâíèé á³ëü, ùå 11,5
% ñòðàæäàëè ³ â³ä÷óâàëè äóøåâíèé á³ëü, 9% ñóìóâàëè, 8%
â³ä÷óëè ñïî÷àòêó äóøåâíèé á³ëü, ïîò³ì ïîëåãøåííÿ, 5%
â³ä÷óëè ïîëåãøåííÿ. Íàòîì³ñòü, 40% íå âòðà÷àëè.

Ìè çîñåðåäèëè ñâîþ äîñë³äíèöüêó óâàãó íà àíêåòàõ
105 ðåñïîíäåíò³â (52,5%), ÿê³ â³äïîâ³ëè «òàê» íà ïèòàííÿ
ïðî âòðàòó ëþäèíè, â³ä ÿêî¿ çàëåæàëè: ó 31,5 % äàíà âòðàòà
ïðèçâåëà äî àïàò³¿, âòîìè ³ ïåñèì³ñòè÷íîãî ñòàâëåííÿ äî
ìàéáóòíüîãî, ó 25% äî ãîëîâíîãî áîëþ ³ ïåñèì³ñòè÷íîãî
ñòàâëåííÿ äî ìàéáóòíüîãî, 17 % â³ä÷óâàëè àïàò³þ òà ãî-
ëîâí³ áîë³, 8% áîë³ â øëóíêó ³ íóäîòó, à ùå 7 % îòðèìàëè
ïîñò³éíó âòîìó, 6,5% ìàëè ãîëîâíèé á³ëü ³ á³ëü ó øëóíêó –
îñíîâí³ îçíàêè äåïðåñ³¿.

Âèñíîâêè. Êîíôë³êòè ç ëþäèíîþ, â³ä ÿêî¿ ìè åìîö³éíî
çàëåæèìî, àáî âòðàòà òàêî¿ ëþäèíè ïðèçâîäÿòü äî äåïðåñ³¿.

Conclusions.Conflicts with a person, from which we are
emotionally dependent or a loss of such a person lead to
depression.

ÎÖ²ÍÊÀ ÂÏËÈÂÓ ²ÍÄÈÂ²ÄÓÀËÜÍÎ¯
ÏÑÈÕÎÅÄÓÊÀÖ²¯ ÍÀ Ð²ÂÅÍÜ ÃË²ÊÅÌ²¯ ÒÀ ÏÓËÜÑÓ

Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÖÓÊÐÎÂÈÌ Ä²ÀÁÅÒÎÌ 1 ÒÈÏÓ

Ëàãóò³íà Ñ.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä í., ïðîô. Òàáà÷í³êîâ Î.Þ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ ³ ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
òà ïåäàãîã³êè
(çàâ.êàô. – ä.ïñèõ.í., ïðîô. Ìàêñèìåíêî Ñ.Ä.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Ïðîáëåìà äåïðåñ³¿ º îäí³ºþ ç íàéá³ëü-

øèõ ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ñâ³ò³ òà â Óêðà¿í³ çîêðåìà.
Äåïðåñ³ÿ º ïîøèðåíèì çàõâîðþâàííÿì ñåðåä ëþäåé, ÿê³
ñòðàæäàþòü íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) 1 òèïó. Ç ³íøîãî
áîêó, ³ñíóþòü äàí³ ùîäî âïëèâó ïñèõîåäóêàö³¿ íà ð³âåíü
äåïðåñ³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ïñèõîñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè.

Ìåòà. Âèçíà÷èòè âïëèâ êîìîðá³äíîñò³ àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) ó ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1 òèïó íà ð³âåíü äåïðåñ³¿.
Ïåðåâ³ðèòè âïëèâ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïñèõîåäóêàö³¿ íà ð³âåíü
ïóëüñó òà ãë³êåì³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1 òèïó ó ïîºäíàíí³ ç ÀÃ
òà ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1 òèïó áåç ÀÃ.

Ìàòåð³àëè, ìåòîäè. Îáñòåæåíî 50 ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1
òèïó òà ÀÃ, ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 50 ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1
òèïó áåç ÀÃ, ùî ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ â êë³í³êàõ Êè¿âñüêî-
ãî ì³ñüêîãî êë³í³÷íîãî åíäîêðèíîëîã³÷íîãî öåíòðó. Ïàö³-
ºíòè áóëè ðàíäîì³çîâàí³ çà â³êîì, ñòàòòþ, òðèâàë³ñòþ çàõ-
âîðþâàííÿ. Âèêîðèñòîâóâàëè øêàëó äåïðåñ³¿ Áåêà,
³íñòðóìåíòàëüíå âèì³ðþâàííÿ ð³âíÿ ãë³êåì³¿ çà äîïîìî-
ãîþ ãëþêîìåòðà òà âèì³ðþâàííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî-
÷åíü çà 1 õâèëèíó.

Ðåçóëüòàòè. Íå âñòàíîâëåíî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé
ì³æ ïîêàçíèêàìè çà øêàëîþ äåïðåñ³¿ Áåêà â îñíîâí³é
ãðóï³ (õâîð³ íà ÖÄ 1 òèïó òà ÀÃ) òà ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ
(â³äïîâ³äíî, 16,88±3,40 òà 12,56±3,95; p > 0,05). Íà íàñòóï-
íîìó åòàï³ ç êîæíèì ïàö³ºíòîì áóëà ïðîâåäåíà ³íäèâ³äó-
àëüíà äâàäöÿòèõâèëèííà ïñèõîåäóêàö³ÿ, ïàö³ºíòàì áóëè
ðîç’ÿñíåí³ îñîáëèâîñò³ äåïðåñ³¿ ÿê ñòàíó ç àêöåíòîì íà
ðåêîíñòðóþâàíí³ ñèñòåì êîãí³òèâíî-ïîâåä³íêîâîãî, ìå-
òàêîãí³ò³âíîãî ïîäîëàííÿ ñòðåñó, ôîðìóâàíí³ äèíàì³÷-
íèõ ãíó÷êèõ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³äâèùåíí³ ôëåê-
ñèá³ëüíîñò³ ñòðàòåã³é ðåàãóâàííÿ. Ïðè öüîìó
âèì³ðþâàâñÿ ð³âåíü ãë³êåì³¿ òà ïóëüñó äî ³ ï³ñëÿ ïñèõîåäó-
êàö³¿. Â îñíîâí³é ãðóï³ ð³âåíü ãë³êåì³¿ çíèçèâñÿ íà 2,6±1,83
ììîëü/ë, ïóëüñ – íà 4,28±3,02 óäàð³â çà õâèëèíó (p > 0,05),
â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ð³âåíü ãë³êåì³¿ çíèçèâñÿ íà 1,04±0,73
ììîëü/ë, ïóëüñ – íà 2,56±1,81 óäàð³â çà õâèëèíó ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíî¿ ïñèõîåäóêàö³¿ õâèëèíó (p > 0,05).

Âèñíîâêè. Êîìîðá³äí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ó
ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1 òèïó íå çíà÷íî âïëèâàº íà ð³âåíü äåïðåñ³¿.
Âïëèâ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïñèõîåäóêàö³¿ âèÿâèâñÿ á³ëüø çíà-
÷óùèì ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç «ÖÄ 1òèïó òà ÀÃ» ïîð³âíÿíî ç
ïàö³ºíòàìè ç «ÖÄ 1 òèïó áåç ÀÃ».
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Ì³ëåùåíêî À.Î./ Mileshchenko A.

Íàóêîâèé êåð³âíèê – ê.ô³ëîñ.í.,
ñò.âèêë. Î.Â. Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
(çàâ.êàô.ô³ëîñîô³¿ ³ ñîö³îëîã³¿., ä.ô³ëîñ.í.,
ïðîôåñîð ².Â. Âàñèëüºâà)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü òåìè. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ³àòðîôîá³ÿ

äîñèòü ðîçïîâñþäæåíå ÿâèùå. Ïàö³ºíòè äîïóñêàþòü íàé-
òÿæ÷³ ñòàíè ñâî¿õ çàõâîðþâàíü ÷åðåç ñòðàõ ë³êóâàííÿ.
Ñòðàõ ïîðîäæóº ÿê ïàí³êó, òàê ³ äåïðåñèâíèé ñòàí.

Ìåòà: âèÿâèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ñòðàõó ïåðåä ë³êóâàííÿì
ó ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà òà äåïðåñ³¿.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: îïèòóâàííÿ, àíàë³òè÷íèé òà ³í.
Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. ²àòðîôîá³ÿ – öå ñòðàõ,

ùî âèíèêàº ó ïàö³ºíò³â ïåðåä ë³êàðÿìè òà ë³êóâàííÿì. Îä-
íèì ç âèä³â ö³º¿ ôîá³¿ º ñòðàõ ïåðåä ë³êóâàííÿì ó ë³êàðÿ-
ñòîìàòîëîãà – äåíòîôîá³ÿ. Ïî-ïåðøå, ñòðàõ ïåðåä ë³êàðåì
çìåíøóº ð³âåíü äîâ³ðè ïàö³ºíòà äî ñïåö³àë³ñòà. Òàê, ²ëèê Ð.
Ð. çàçíà÷àº, ùî ïàö³ºíòè âòðà÷àþòü äîâ³ðó äî íåçíàéîìîãî
ë³êàðÿ ç íàñòóïíèìè â³çèòàìè ïðè íàéìåíøîìó íåãàòèâ-
íîìó äîñâ³ä³ êîíòàêòó ç íèì. Ïðîâåäåíå íàìè ï³ëîòíå îïè-
òóâàííÿ (10 âèêëàäà÷³â êàôåäðè ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿
ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, 10 ñòóäåíò³â ñòîìàò.ôàêóëüòå-
òó 2 êóðñó òà 10 ïåðåñ³÷íèõ ãðîìàäÿí – êîíòðîëüíî¿ ãðóïè)
ïîêàçàëî, ùî: 98% ðåñïîíäåíò³â âïàäàþòü ó äåïðåñèâíèé
ñòàí. Ñåðåä ïðè÷èí îïòàíòè âèä³ëèëè íàñòóïí³: 1) 90% ïî-
ïåðåäí³é âëàñíèé íåãàòèâíèé äîñâ³ä; 2) 67% ñòðàõ íàâ’ÿçà-
íèé ÇÌ² ÷è äîñâ³äîì ³íøèõ; 3) 10% ð³âåíü ñòðåñó (ñòðàõó)
çðîñòàº ç ÷àñîì î÷³êóâàííÿ; 4) 94.05% ñòðàõ ô³íàíñîâèõ
âèòðàò; 5) 52% íåâ³äîìèé ñïåö³àë³ñò; 6) 78% ñòðàõ ÿòðîãåí³¿;
7) 10% â³ä÷óòòÿ âòðàòè êîíòðîëþ íàä ñèòóàö³ºþ.

Ïî-äðóãå, âèõîäÿ÷è ç òåîð³¿ Å. Õîëëà, ó êîæíî¿ ëþäèíè
ìîæíà âèä³ëèòè 4 ïðîñòîðîâ³ çîíè: 1) ³íòèìíà (15-46 ñì);
2) îñîáèñòà (46-120 ñì); 3) ñîö³àëüíà (120-360 ñì); 4) ïóáë-
³÷íà (>360ñì). Ñòîìàòîëîã, âèêîíóþ÷è ðîáîòó, âòðó÷àºòü-
ñÿ â ³íòèìíó çîíó ïàö³ºíòà, òîáòî â ïðîñò³ð ö³ëêîâèòî¿ äî-
â³ðè. Ïðè òàêîìó âòðó÷àíí³ ëþäè ïî÷èíàþòü â³ä÷óâàòè
çàíåïîêîºííÿ ³ âòðàòó êîíòðîëþ íàä ñèòóàö³ºþ íà
ï³äñâ³äîìîìó ð³âí³, à â³ä òàê òðèâàëå ïîã³ðøåííÿ íàñòðîþ
– äåïðåñ³þ

Ïî-òðåòº, Ì³øóí³íà Þ.Â., Íàçàðîâà Í.À. òà ³íø³ çàóâà-
æóþòü, ùî ÷àñòîòà âèïàäê³â òàõ³êàðä³¿ ïåðåä ë³êóâàííÿì ó
ñòîìàòîëîãà á³ëüøà ó ãðóï æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â â³êîì äî 20
ðîê³â (80% òà 70% â³äïîâ³äíî), à â ÷îëîâ³÷³é ãðóï³ >60
ðîê³â ÷àñòîòà çìåíøóºòüñÿ äî 25%, ó æ³íîê – äî 50%.
Îòæå, öåé ñòðåñîâèé ÷èííèê ñïðè÷èíþº çì³íè ñåðöåâîãî
ðèòìó ³ ìîæå ñïîíóêàòè äåïðåñèâíèé ñòàí.

Âèñíîâêè. Ó ðàìêàõ äàíîãî äîñë³äæåííÿ íàìè âèÿâëå-
íî òðè ïðè÷èíè âçàºìîçâ’ÿçêó äåïðåñèâíîãî ñòàíó â íà-
ñë³äîê äåíòîôîá³¿.

Summary. In this study we found three reasons for the
interconnection of depression as a result of dentophobia.

ÄÅÏÐÅÑÈÂÍ² ÐÎÇËÀÄÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç Ð²ÇÍÈÌÈ
ÔÎÐÌÀÌÈ ²ØÅÌ²×ÍÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ ÑÅÐÖß

Íåñòåðóê Ì. Þ. Nesteruk M. Y.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í. Áóðñà À. ².
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î.
Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïñèõ³àòð³¿ ³ íàðêîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä. ìåä. í, ïðîô. Íàïðººíêî Î. Ê.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü: Ó ñó÷àñí³é ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ ïðîáëå-
ìà äåïðåñ³é ïåðåñòàëà áóòè ïðåðîãàòèâîþ ëèøå ïñèõ³àò-
ðè÷íîãî ïðîô³ëþ. Äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç
ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ, à îñîáëèâî, ç ³øåì³÷íîþ
õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ), ÿêà íà ñüîãîäí³ ïîñ³äàº ² ì³ñöå ñå-
ðåä ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â óñüîìó ñâ³ò³.

Ìåòà: Âñòàíîâëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ÷àñòîòîþ äåï-
ðåñèâíèõ ðîçëàä³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³ òà ð³çíèìè
ôîðìàìè ²ÕÑ.

Ìàòåð³àëè: Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 42 ïàö³ºíòè ²-
ãî ³íôàðêòíîãî â³ää³ëåííÿ Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà. Ñôîðìîâàíî 3 ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ:

1. ²ÕÑ: Íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ;
2. ²ÕÑ: Ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì);
3. ²ÕÑ: Ïîñò³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç.
Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íèé

(êë³í³÷íå ³íòåðâ’þ çà êðèòåð³ÿìè ÌÊÕ-10), ïàòîïñèõîëîã-
³÷íèé (âèçíà÷åííÿ òà îö³íêà âèðàæåíîñò³ äåïðåñèâíèõ
ðîçëàä³â çà øêàëîþ Ãàì³ëüòîíà (HDRS).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ ó 29
ïàö³ºíò³â (69%) âèÿâëåí³ äåïðåñèâí³ ðîçëàäè, ç íèõ ó 18
(42,8%) âèÿâëåí³ îçíàêè ëåãêîãî ³ ó 11 (26,2%) – ñåðåäíüî-
ãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³. Ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ íàéá³ëüø ïî-
øèðåíèìè ñèìïîìàìè áóëè îçíàêè ñîìàòè÷íî¿ òðèâîãè
(83,4%), ïîðóøåííÿ ñíó (76,2%), çàãàëüíà ñëàáê³ñòü
(71,4%), çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà (66,7%). Îçíàêè òðèâîæíî-
äåïðåñèâíèõ ñòàí³â áóëè îñîáëèâî âèðàæåí³ ó äîñë³äæó-
âàíèõ 3 ãðóïè (78,5%), ç íèõ ó 7 (50%) ëþäåé âèÿâëåíî
ëåãêèé òà ó 4 (28,5%) – ñåðåäí³é ñòóï³íü âàæêîñò³. Ó
ïàö³ºíò³â 2 ãðóïè äåïðåñ³ÿ âèÿâëåíà ó 71,4%, ç íèõ, íà
â³äì³íó â³ä îáñòåæóâàíèõ 3 ãðóïè, ïåðåâàæàëè õâîð³ ç ñå-
ðåäí³ì ñòóïåíåì âàæêîñò³ – 6 îñ³á (42,8%).

Íàéìåíøà ê³ëüê³ñòü ðîçëàä³â áóëà ó îáñòåæóâàíèõ 1
ãðóïè – 57,1%, ç ÿêèõ 50% – äåïðåñ³ÿ ëåãêîãî ñòóïåíÿ.

Âèñíîâêè:
1) Õâîð³ ²ÕÑ ìàþòü ñõèëüí³ñòü äî äåïðåñ³é (69%).
2) Íàéá³ëüøà ÷àñòîòà äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â (78,5%) – ó

ïàö³ºíò³â ç ïîñò³íôàðêòíèìè ðóáöåâèìè çì³íàìè.
3) Ñåðåä õâîðèõ ç ²Ì ó ñòðóêòóð³ äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â

ïåðåâàæàþòü îñîáè ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì âàæêîñò³, ùî
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî çíà÷íèé âïëèâ òàêîãî ñòðåñîâîãî
÷èííèêà ÿê ²Ì íà ïñèõ³êó õâîðèõ. Òàêà ãðóïà ïàö³ºíò³â
ïîòðåáóº íàéá³ëüøî¿ óâàãè, òàê ÿê äåïðåñ³ÿ ñïðèÿº ðîç-
âèòêó ñåðöåâèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì ³,
òàêèì ÷èíîì, ïîäîâæóº ÷àñ ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â ñòà-
ö³îíàð³.
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THE ROLE OF PROBIOTICS IN DEPRESSIVE
DISORDER’S CORECTION

Íîâîñêîëüöåâ À.Ê. / Novoskoltcev A.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ì.í., Ïàøåâ³í Ä.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïàòîô³ç³îëîã³¿
(çàâ.êàô.: ä.ìåä.í., ïðîô. Êðèøòàëü Ì.Â.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü òåìè: Çà äàíèìè ÂÎÎÇ êë³í³÷íà äåïðåñ³ÿ

(major depression disorder, MDD) º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ
ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ ñåðåä âñ³õ ïîâåä³íêîâèõ ³ ïñè-
õ³÷íèõ ðîçëàä³â. Ó ñâ³ò³ á³ëüøå 300 ìëí ëþäåé ñòðàæäàþòü
íà MDD, â Óêðà¿í³ ¿¿ ïîøèðåí³ñòü ñêëàäàº 74 íà 100 òèñ íàñå-
ëåííÿ. Äàí³ îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî çì³íè êèøêî-
âî¿ ì³êðîá³îòè àñîö³éîâàí³ ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó
êë³í³÷íî¿ äåïðåñ³¿, çóìîâëåí³ ïîðóøåííÿì ôóíêö³îíóâàí-
íÿ â³ñ³ êèøê³âíèê-ãîëîâíèé ìîçîê (gut-brain axis).

Ìåòà: âèçíà÷èòè âïëèâ ïðîá³îòèê³â íà ïåðåá³ã äåïðå-
ñèâíèõ ðîçëàä³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: ïðîâåäåíî àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ
äæåðåë íàóêîâîìåòðè÷íî¿ ìåäè÷íî¿ áàçè äàíèõ PubMed
çà ïåð³îä 2010-2017, ç âèêîðèñòàííÿì 53 íàóêîâèõ ñòàòåé.

Ðåçóëüòàòè: Ðîçâèòîê äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â ïîâ’ÿçà-
íèé ç³ çì³íàìè òðüîõ áàêòåð³àëüíèõ ãåíåðàö³é ì³êðîá³îòè
êèøê³âíèêà: Coprococcus, Pseudobutyrivibrio òà Dorea. Íà
òâàðèííèõ ìîäåëÿõ òàêîæ äîâåäåíî çíà÷åííÿ Trichuris
muris, Campylobacter jejuni òà Campylobacter rodentium â
ðîçâèòêó òðèâîæíèõ òà äåïðåñèâíèõ ñòàí³â. Âêàçàí³
ì³êðîîðãàí³çìè çá³ëüøóþòü âèðîáëåííÿ ïðîçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â, çîêðåìà INF-gamma, IL-1, IL-6, ïðèãí³÷óþòü óò-
âîðåííÿ ñåðîòîí³íó â êèøêîâèêó, à òàêîæ çíèæóþòü àê-
òèâí³ñòü íåéðîòðîô³÷íîãî ôàêòîðó ìîçêó (BDNF), ïîðó-
øóþ÷è gut-brain axis. Çàñòîñóâàííÿ ïðîá³îòèê³â
âèÿâèëîñü åôåêòèâíèì ó êîðåêö³¿ äåïðåñèâíèõ, òðèâîæ-
íèõ òà ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â. Ó ïîäâ³éíî ñë³ïèõ ïëàöåáî-êîí-
òðîëüîâàíèõ ðàíäîì³í³çîâàíèõ äîñë³äæåííÿõ, â ÿêèõ
ïðèéìàëè ó÷àñòü îñîáè ç äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè
(Messaoudi et al, Mohammadi et al.), ñïîñòåð³ãàëîñü ³ñòîò-
íå (p = 0.005) ïîêðàùåííÿ ñèìïòîì³â MDD çà øêàëîþ
òðèâîãè ³ äåïðåñ³¿ (HAD scale) ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ ïðîá³î-
òèê³â íà îñíîâ³ Lactobacillus helveticus, rhamnosus,
farciminis ³ Bifidobacterium longum.

Âèñíîâêè: Ìîäóëÿö³ÿ êèøêîâî¿ ì³êðîá³îòè ìîæå çà-
áåçïå÷èòè íîâó òåðàïåâòè÷íó ì³øåíü äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
òà ë³êóâàííÿ òðèâîãè òà äåïðåñ³¿. Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ
ìàþòü áóòè ñïðÿìîâàí³ íà âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â àíêñ³îëè-
òè÷íî¿ òà àíòèäåïðåñèâíî¿ ä³¿ ïðîá³îòèê³â ç ìåòîþ âïðî-
âàäæåííÿ ¿õ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó.

Summary: Modulation of intestinal microbiota may pro-
vide a new therapeutic target for the prevention and treat-
ment of anxiety and depression. Further researches should
be aimed at studying mechanisms of anxiolytic and anti-
depressant action of probiotics to implement in clinical practice.
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Ïàâë³â Â.Î., Êâà÷óê ².Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ì.í., àñ. Àíòîíåíêî Ê. Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà íåâðîëîã³¿ (
çàâ. êàô.: ä.ì.í., ïðîô. Ñîêîëîâà Ë.².)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Äåïðåñ³ÿ º îäí³ºþ ç ÷àñòèõ ïðîáëåì

ïàö³ºíò³â ³ç ãîñòðèì ³íñóëüòîì. Çà äàíèìè ïîïóëÿö³éíèõ
äîñë³äæåíü, ïîøèðåí³ñòü ï³ñëÿ³íñóëüòíî¿ äåïðåñ³¿ (ÏÄ)
ñòàíîâèòü 20–65%, çàëåæíî â³ä ìåòîä³â îö³íêè òà êðèòåð³¿â
äåïðåñ³¿. ÏÄ ïîãëèáëþº ô³çè÷í³, ïñèõîëîã³÷í³ òà ñîö³àëüí³
ðîçëàäè ï³ñëÿ ³íñóëüòó, çàâàæàº ó÷àñò³ ïàö³ºíòà â ðåàá³ë³-
òàö³¿.

Ìåòà: ïðîàíàë³çóâàòè âèðàçí³ñòü ÏÄ òà ÷èííèêè ¿¿ ðîç-
âèòêó ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì ³øåì³÷íèì òà ãåìîðàã³÷-
íèì ³íñóëüòàìè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³êî-
íåâðîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 86 ïàö³ºíò³â (39 ÷îëîâ³ê³â òà 47
æ³íîê) â³êîì â³ä 45 äî 88 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê – (67±11,4)
ðîê³â) ç ãîñòðèì ³íñóëüòîì íà 14-16 äîáó â³ä ìîìåíòó ðîç-
âèòêó ïåðøèõ ñèìïòîì³â. Ëîêàë³çàö³þ ³íñóëüòíîãî âîãíè-
ùà âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó. Îö³í-
êó òÿæêîñò³ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ øêàëè NIHSS. Äëÿ âèÿâëåííÿ ÏÄ âèêîðèñòî-
âóâàëè øêàëó Ãàì³ëüòîíà (HDRS), ï³ñëÿ³íñóëüòíèõ êîãí³-
òèâíèõ ðîçëàä³â – øêàëó MMSE. Îö³íêó ð³âíÿ ³íâàë³äè-
çàö³¿ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ øêàëè mRS. Äëÿ
ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòíèõ õàðàêòåðèñòèê ì³æ ãðóïàìè õâîðèõ
âèêîðèñòîâóâàëè êðèòåð³é ÷2 Ï³ðñîíà. Ñòàòèñòè÷íî äîñ-
òîâ³ðíîþ ââàæàëè ð³çíèöþ ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòè. Âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðó-
ïè – ç ÏÄ (32 õâîðèõ) òà áåç äåïðåñ³¿ (54 õâîðèõ). Çà øêà-
ëîþ HDRS ñåðåä ïàö³ºíò³â ç äåïðåñ³ºþ ïåðåâàæàâ ëåãêèé
äåïðåñèâíèé åï³çîä – ó 24 (74,9% õâîðèõ), ïîì³ðíèé äåï-
ðåñèâíèé åï³çîä âèÿâëåíî – ó 6 (18,8% õâîðèõ), âàæêèé – ó
2 (6,3%) õâîðèõ. Âñòàíîâëåíî, ùî ÏÄ áóëà á³ëüø âèðàæå-
íà ó ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó, îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³, ó ñàìîòí³õ
õâîðèõ (ð<0,05). Ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé
ùîäî ôàêòîð³â ðèçèêó ³íñóëüòó ñåðåä ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï
íå âèÿâëåíî. Ó ïàö³ºíò³â ç ÏÄ ÷àñò³øå âèÿâëÿëè ðóõîâ³
ðîçëàäè (ð=0,04). Ìè íå âèÿâèëè äîñòîâ³ðíîãî âçàºìîçâ’-
ÿçêó ì³æ ÄÏ ³ ëîêàë³çàö³ºþ ³íñóëüòíîãî âîãíèùà, à òàêîæ
õàðàêòåðîì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ñåðåä ïàö³ºíò³â îáîõ
ãðóï. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè áóëà á³ëüø âèðàæåíà
òÿæê³ñòü ³íñóëüòó (9,53±3,09 ïðîòè 7,35±3,44) òà ñòóï³íü
³íâàë³äèçàö³¿ (2,5±1,125 ïðîòè 1,7±1,16) çíèæåí³ êîãí³òèâí³
ôóíêö³¿ (25,22±3,87 ïðîòè 27,27±2,05), (ð<0,05).

Âèñíîâêè. Äåïðåñèâí³ ðîçëàäè â ãîñòðèé ïåð³îä
³íñóëüòó âèíèêàëè ó 37,2% õâîðèõ. Òÿæê³ñòü ³íñóëüòó, ïå-
ðåâàæíî çà ðàõóíîê ðóõîâîãî äåô³öèòó, ñòóï³íü ³íâàë³äè-
çàö³¿ òà êîãí³òèâí³ ðîçëàäè âïëèâàëè íà âèíèêíåííÿ äåï-
ðåñ³¿ ï³ñëÿ ³íñóëüòó.
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(çàâ. êàô.: ä. ô³ëîñ. íàóê,
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 Âñòóï. Îäíà ç íàéáîëþ÷³øèõ ïðîáëåì ñó÷àñíîãî

ñóñï³ëüñòâà – äåïðåñ³ÿ, ÿêà çíåáàðâëþº ³ í³âåëþº æèòòÿ
ì³ëüéîí³â íàøèõ ñó÷àñíèê³â. Íàéíåáåçïå÷í³øèì àñïåê-
òîì öüîãî «çàõâîðþâàííÿ» ââàæàþòü íåìîæëèâ³ñòü àá-
ñîëþòíîãî âèêîð³íåííÿ ³ç ñîö³óìó, àäæå äåïðåñèâíèé
ñòàí ïîøèðþºòüñÿ çà ïðèíöèïîì ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿, çà
ÿêî¿ êîæíà íîâà ëàíêà òÿãíå çà ñîáîþ íàñòóïíó. Íà ñüî-
ãîäí³ äåÿê³ â÷åí³ ðîçð³çíÿþòü òðè îñíîâí³ âèäè äåïðåñ³é:
ñåçîíí³, ñïàäêîâ³ òà íàáóò³, ñåðåä ÿêèõ íàéíåáåçïå÷í³ø³
îñòàíí³. Íàáóò³ äåïðåñ³¿ – ñïðè÷èíåí³ ñòðåñîãåííèìè ñè-
òóàö³ÿìè, äîâîäÿòü ëþäèíó íå ëèøå äî ìîðàëüíîãî ³
ô³çè÷íîãî çàíåïàäó, à é äî ñòàíó «íàï³âñìåðò³». Ô³ëîñî-
ôè ñòâåðäæóþòü, ùî ïðè÷èíè äåïðåñèâíèõ ñòàí³â çíà÷íî
ãëèáø³, âêîð³íåí³ â äóõîâí³é ñôåð³. Âëàñíå, äåïðåñ³ÿ – öå
ãí³òþ÷èé æàõ; íåãîòîâí³ñòü áðàòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
âëàñíå æèòòÿ; ïåðåä÷óòòÿ ïîðàçêè ïåðåä éîãî ïðîáëåìàìè.

 Îñíîâíà ÷àñòèíà. ×è íå íàéïîâí³øå â³ä÷àé äåïðåñ³¿
óñâ³äîìëþºòüñÿ, êîëè çâåðòàºøñÿ äî äîñâ³äó ëþäåé, ÿê³ ¿¿
ïåðåæèëè. Òàêîþ ëþäèíîþ áóâ Îñèï Òóðÿíñüêèé, àâòî-
á³îãðàô³÷íèé òâ³ð ÿêîãî «Ïîçà ìåæàìè áîëþ» îïèñóº
òðàã³÷í³ ïîä³¿ â³éíè 1920 ðîêó òà ïåðåæèòå íèì ïî÷óòòÿ
ïðîâèíè çà òå, ùî ò³ëüêè â³í îäèí ñåðåä äðóç³â çàëèøèâñÿ
æèâèì. Êâ³íòåñåíö³þ éîãî ïåðåæèâàíü ìîæíà ñôîðìó-
ëþâàòè òàê: «² ñóäèëîñÿ íàì ïðîéòè çà æèòòÿ ïåêëî, ÿêå
êèíóëî íàñ ïîçà ìåæ³ ëþäñüêîãî áîëþ – ó êðàøó áîæåâ³-
ëëÿ ³ ñìåðò³. Áî ÿê ïîñì³ëî æèòòÿ çàáëóêàòè â öåé öâèíòàð
ïðèðîäè?». Ô³çè÷íèé ³ äóõîâíèé çëàì, ñïðàâæíÿ îñîáèñ-
òà òðàãåä³ÿ çìóøóº ëþäèíó ïî÷óâàòèñÿ ëèøå íåæèâîþ
îáîëîíêîþ äëÿ ñâ³äîìîñò³. Êîæåí õî÷à á ðàç â³ä÷óâàâ ïîä-
³áíå, âòðàòèâøè ð³äíó ëþäèíó ÷è ïåðåæèâøè ³íøó òðàã³÷-
íó ñèòóàö³þ. Â òàêîìó ñòàí³ óñâ³äîìëåííÿ âëàñíîãî ãîðÿ
ïðèçâîäÿòü äî àáñîëþòíîãî âèñíàæåííÿ – íå ñâ³äîìîãî
ñàìîãóáñòâà. Âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî òðàäèö³éí³ ìåòî-
äè ë³êóâàííÿ äåïðåñ³¿ ó ïîä³áíèõ âèïàäêàõ – áåçñèë³. Ëþ-
äèíà çà÷èíÿºòüñÿ â ñîá³, íà÷å â ìóøë³, ³ æîäí³ ïîäðàçíèêè
çîâí³øíüîãî ñâ³òó íå âèêëèêàþòü â³äïîâ³äíî¿ ðåàêö³¿.
Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ñï³ëêóâàííÿ, ùî çìóøóº
õî÷à á òèì÷àñîâî «âèõîäèòè çà âëàñí³ ìåæ³», ï³äòðèìóâà-
òè êîíòàêò ³ç ñîö³óìîì. Ïðîòå, íàéâàæëèâ³øèì º çíàõîä-
æåííÿ ìåòè, ÿêà ïîñòóïîâî ïîâåðòàº äî æèòòÿ. Îñèï Òó-
ðÿíñüêèé â³äíàéøîâ ìåòó â ñâî¿é ñ³ì’¿ – äðóæèí³ òà ñèí³.
Âîíè é ñòàëè éîãî ìîòèâàö³ºþ âèæèòè.

 Âèñíîâêè.
 Ïñèõîãåííà äåïðåñ³ÿ – ðåàêö³ÿ ëþäèíè íà ñòðåñ, ñïðè-

÷èíåíà íàãðîìàäæåííÿì ÷èñëåííèõ ôàêòîð³â. Öå çàõâî-
ðþâàííÿ ë³êóþòü êîìïëåêñíèìè ìåòîäàìè: ìåäèêàìåí-
òîçíî, ïñèõîòåðàïåâòè÷íî, çì³íîþ ñåðåäîâèùà. Âò³ì,

îñíîâíå çàâäàííÿ ïîëÿãàº ó çàáåçïå÷åíí³ ñàìîâ³äíîâëåí-
íÿ îñîáèñòîñò³ òà çíàõîäæåíí³ ñìèñëó æèòòÿ, íîâî¿ ìåòè,
ùî ñïîíóêàº ïîâåðíóòèñÿ äî æèòòÿ.

Summary: psychogenic depression is the human
response to stress caused by the accumulation of numerous
factors. This disease is treated with complex methods:
medication, psychotherapy, changing environment, but the
main task of these measures is to ensure that the individual
self and finding new purpose that leads back to life.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÂÇÀªÌÎÇÂ’ßÇÊÓ ÊÎÃÍ²ÒÈÂÍÈÕ
ÏÎÐÓØÅÍÜ ÒÀ ÄÅÏÐÅÑÈÂÍÈÕ ÐÎÇËÀÄ²Â

Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÐÎÇÑ²ßÍÈÉ ÑÊËÅÐÎÇ

×èæåâñüêà Î.Ñ, Áóðñà À.².

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Ðåçþìå: Â ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàí³ êë³í³÷í³ õàðàêòåðèñ-

òèêè òà âçàºìîçâ’ÿçîê êîãí³òèâíî¿ ïàòîëîã³¿ òà äåïðåñèâ-
íèõ ðîçëàä³â ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî â³êó, ùî ñòðàæäàþòü íà
ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç ó ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç, ìîëîäèé â³ê, äåï-
ðåñèâí³ ðîçëàäè, êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ.

Àêòóàëüí³ñòü. Ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç (ÐÑ) – öå õðîí³÷íå,
ïðîãðåñóþ÷å, çàïàëüíå íåéðîäåãåíåðàòèâíå çàõâîðþ-
âàííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Çà îñòàíí³ ðîêè
â³äçíà÷åíà çàãàëüíîñâ³òîâà òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ÐÑ òà éîãî ïîøèðåíîñò³. Ñüîãîäí³ ÐÑ çàéìàº
ïðîâ³äí³ ïîçèö³¿ â ñòðóêòóð³ íåâðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿; ñå-
ðåäíÿ ïîøèðåí³ñòü ÐÑ ñòàíîâèòü 83 âèïàäêè íà 100000
íàñåëåííÿ [1]. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ³ç-ïîì³æ óñ³õ íåâðîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü, îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñò³éêî¿ ³íâàë³äè-
çàö³¿ îñ³á ìîëîäîãî â³êó º ñàìå ÐÑ. Îäí³ºþ ç ïðè÷èí ³íâà-
ë³äèçàö³¿ õâîðèõ íà ÐÑ º êîãí³òèâí³ ³ ïñèõ³÷í³ ïîðóøåííÿ,
ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ ó á³ëüøî¿ ïîëîâèíè õâîðèõ íà ïî÷àòêî-
âèõ ñòàä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ ³ ïðàêòè÷íî ó âñ³õ íà ï³çí³õ ñòàä-
³ÿõ [2,3]. Â³äêðèòèì çàëèøàºòüñÿ çàïèòàííÿ ïðî íàÿâí³ñòü
ïðè ÐÑ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè ³
äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè. Äåÿê³ àâòîðè ñòâåðäæóþòü, ùî
ó ïàö³ºíò³â ç ÐÑ òàêèé âçàºìîçâ’ÿçîê íàéá³ëüø âèðàæåíèé
ïðè ïîì³ðí³é ³ òÿæê³é äåïðåñ³¿ òà ïðîÿâëÿºòüñÿ ïåðåâàæíî
ïîðóøåííÿì øâèäêîñò³ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é ³ êîðîò-
êî÷àñíî¿ ïàì’ÿò³[4-10].

Ìåòîþ ðîáîòè º âèçíà÷åííÿ êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â ïðè ÐÑ òà ¿õ âçàºìîçâ’ÿçîê ç êîãí³-
òèâíèìè ïîðóøåííÿìè.

Â çâ’ÿçêó ç ìåòîþ ðîáîòè áóëî âèçíà÷åíî òàê³ çàâäàííÿ:
1. Âèçíà÷åííÿ êë³í³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè äåïðåñèâíèõ

ðîçëàä³â ïðè ÐÑ;
2. Âèçíà÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé êë³í³êî-ïàòîãåíåòè÷-

íîãî âçàºìîçâ’ÿçêó äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â òà êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü ïðè ÐÑ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ó Öåíòð³ ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó
ÊÌÊË ¹4 áóëî îáñòåæåíî 40 õâîðèõ ç äîñòîâ³ðíèì ä³àã-
íîçîì ÐÑ çà êðèòåð³ÿìè ÌàêÄîíàëüäà (2010). Ãðóïà
ñêëàäàëà 25 æ³íîê ³ 15 ÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 18 äî 45 ðîê³â
(ñåðåäí³é â³ê 32 ± 3,5 ðîêè). Óñ³ 40 ïàö³ºíò³â ìàëè ðåì³òóþ-
÷èé ïåðåá³ã, ïåð³îä çàãîñòðåííÿ çàõâîðþâàííÿ. Ó ðîáîò³
âèêîðèñòàíî êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåí-
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íÿ (êë³í³÷íå ³íòåðâ’þ çà êðèòåð³ÿìè ÌÊÕ-10), ïàòîïñèõî-
ëîã³÷í³ ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ êîãí³òèâíî¿ òà äåïðåñèâíî¿
ïàòîëîã³¿ òà ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó, âêëþ÷àþ÷è âèÿâëåííÿ
ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â òà îö³íêè äîñòîâ³ðíîñò³ çà êðèòåð³ºì
Ñòüþäåíòà. Äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ïðîâîäè-
ëîñü çà ìåòîäîì À.Ð. Ëóð³ÿ òà òàáëèöÿìè Øóëüòå. Ð³âåíü
äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â îö³íþâàâñÿ íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ
Ãîñï³òàëüíî¿ øêàëè òðèâîãè ³ äåïðåñ³¿ (HADS) (0-7 áàë³â –
íîðìà, 8-10 áàë³â – ñóáêë³í³÷íî âèðàæåíà äåïðåñ³ÿ, 11 ³
âèùå – êë³í³÷íî âèðàæåíà äåïðåñ³ÿ) òà àíêåòè ïðî ñòàí
çäîðîâ’ÿ (PHQ-9) (0-4 áàë³â – íîðìà, 5-9 áàë³â – ëåãêà äåï-
ðåñ³ÿ, 10-14 áàë³â – äåïðåñ³ÿ ïîì³ðíî¿ òÿæêîñò³, 15 – 19
áàë³â – äåïðåñ³ÿ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, 20 – 27 áàë³â – òÿæêà
äåïðåñ³ÿ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ð³çíîãî
ñòóïåíþ âèðàæåíîñò³ âèÿâëåíî ó 35 ïàö³ºíò³â, ùî ñòàíî-
âèòü 87,5% ç-ïîì³æ óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ. Ñåðåä îñíîâíèõ
ñèíäðîì³â ïðîÿâëÿëèñü íàñòóïí³: àñòåíî-äåïðåñèâíèé
(10 ïàö³ºíò³â, ùî ñêëàäàëî25%) ó ôîðì³ íàäì³ðíî¿ çáóäëè-
âîñò³ òà äðàò³âëèâîñò³, ùî çì³íþâàëèñü åìîö³éíèì áåç-
ñèëëÿì; äåïðåñèâíî-òóæëèâèé (18 ïàö³ºíò³â –45%) ó
âèãëÿä³ çíèæåííÿ íàñòðîþ, ïðèãí³÷åíîñò³, â³äñóòíîñò³
ñèë, çíèæåííÿ àïåòèòó òà çàêðåï³â; äåïðåñèâíî-ôîá³÷íèé
(12 ïàö³ºíò³â – 30%) – íîçîôîá³¿ àáî ñòðàõó ïåðåä ôóíêö-
³îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè õîäè.

Çã³äíî HADS, ó 5 ïàö³ºíò³â (12,5%) áóëè â³äñóòí³ ñèìï-
òîìè äåïðåñ³¿, ó 9 (22,5%) – ñóáêë³í³÷íî âèðàæåíà äåïðå-
ñ³ÿ, ó 26 (65%) – êë³í³÷íî âèðàæåíà äåïðåñ³ÿ. Ùîäî PHQ-9,
ó 5ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëàñü ëåãêà äåïðåñ³ÿ, ó 4 – ïîì³ðíà,
ó 9 – ïîì³ðíî òÿæêà, ó 17 – òÿæêà.

Íà ìîìåíò äîñë³äæåííÿ 50% õâîðèõ ñêàðæèëèñü íà
çíèæåííÿ ïàì’ÿò³, óâàãè, øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü. Ðåçóëü-
òàòè àíàë³çó ïîêàçíèê³â ïàì’ÿò³ çà ìåòîäîì Ëóð³ÿ ó
ïàö³ºíò³â ç ÐÑ íàñòóïí³: ïîðóøåííÿ êîðîòêî÷àñíî¿ òà äîâ-
ãîòðèâàëî¿ ïàì’ÿò³ âèÿâëåíî â 25 % 10 îñ³á (ç íèõ ó 8
ïàö³ºíò³â òÿæêà äåïðåñ³ÿ, ó 2- ïîì³ðíî òÿæêà).

Ïðè âèì³ðþâàíí³ øâèäêîñò³ â³äøóêóâàííÿ ÷èñåë çà
òàáëèöÿìè Øóëüòå ñåðåä õâîðèõ íà ÐÑ 10ïàö³ºíò³â (25%)
âèòðà÷àëè íà ïîøóê ÷èñåë â îêðåìèõ òàáëèöÿõ íà 1-ìó
åòàï³ á³ëüøå 1 õâèëèíè. Íà âñ³õ åòàïàõ äîñë³äæåííÿ âèÿâ-
ëåí³ äîñòîâ³ðí³ (ð<0,05) ðîçõîäæåííÿ â ïîêàçíèêàõ øâèä-
êîñò³ â³äøóêóâàííÿ ÷èñåë. Â³äøóêóâàííÿ ÷èñåë ³ç ïåðå-
êëþ÷åííÿì óâàãè (3-é åòàï) âèêëèêàëî ó 12 õâîðèõ íà ÐÑ
(ùî ñêëàäàëî 30 %) çíà÷í³ óòðóäíåííÿ, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ÿê
ó ïîäîâæåíí³ ÷àñîâèõ ïàðàìåòð³â, òàê ³ â ð³çíèõ ïîðÿäêàõ
÷åðãóâàííÿ ÷èñåë: ÷àñòà çì³íà òà âñòàíîâëåííÿ ñâîãî ïî-
ðÿäêó ÷åðãóâàííÿ, ³ãíîðóâàííÿ, äèôåðåíö³þâàííÿ êîë³ð-
íèõ ïîäðàçíèê³â. Á³ëüøå ïîìèëîê ïðè âèêîíàíí³ çàâäàíü
ðîáèëè õâîð³ íà ÐÑ ç òÿæêîþ òà ïîì³ðíî òÿæêîþ äåïðå-
ñ³ºþ, ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè, ó ÿêèõ áóëà ïîì³ðíà, ëåãêà
àáî â³äñóòíÿ äåïðåñ³ÿ (pd”0,05).

Îòæå, ñåðåä õâîðèõ íà ÐÑ, çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ
øâèäêîñò³ ñåíñîìîòîðíèõ ðåàêö³é, ó 30% (12 îñ³á, ñåðåä
íèõ 10 ìàëè òÿæêó äåïðåñ³þ, 2 – ïîì³ðíî òÿæêó) ïàö³ºíò³â
â³äçíà÷àëîñÿ ïîäîâæåííÿ ÷àñó, íåîáõ³äíîãî äëÿ ïåðåêëþ-
÷åííÿ óâàãè (çà òàáëèöÿìè Øóëüòå). Çíèæåííÿ âñ³õ òèì÷à-
ñîâèõ ïàðàìåòð³â àêòèâíî¿ óâàãè ñâ³ä÷èòü ïðî óïîâ³ëü-
íåííÿ ðóõëèâîñò³ òà íåñò³éê³ñòü íåðâîâèõ ³ ïñèõ³÷íèõ
ïðîöåñ³â.

Âèñíîâêè
1. Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî
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íîþ äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â òà âèðàæåí³ñòþ êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü ó õâîðèõ íà ÐÑ.

3. Â÷àñíå âèÿâëåííÿ ³ ôàðìàêîëîã³÷íà êîðåêö³ÿ äåïðå-
ñèâíèõ ðîçëàä³â ïðè ÐÑ ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ, àäæå
âîíè ìîæóòü ñóòòºâî âïëèâàòè íà ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ,
ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â òà ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂÇÀÈÌÎÑÂßÇÈ ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÛÕ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ È ÄÅÏÐÅÑÑÈÂÍÛÕ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ

Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÑÑÅßÍÍÛÌ ÑÊËÅÐÎÇÎÌ

×èæåâñêàÿ Î.Ñ, Áóðñà À.È.

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óí³âåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà
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ðàêòåðèñòèêè è âçàèìîñâÿçü êîãíèòèâíîé ïàòîëîãèè è
äåïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâ ó ïàöèåíòîâ ìîëîäîãî âîçðà-
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ÄÅÏÐÅÑ²ß Â Ð²ÇÍÈÕ ÑÎÖ²ÀËÜÍÈÕ ÊËÀÑÀÕ

DEPRESSION IN DIFFERENT SOCIAL CLASSES
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Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ô³ëîñ.í. Î.Â. Ðîìàíþê
Ë³öåé ïîë³òèêè, åêîíîì³êè, ïðàâà òà ³íîçåìíèõ ìîâ
(çàâ.êàô.ãóìàí³òàðíèõ íàóê: Í.Â. Ñºðãººâà)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü òåìè. ²ñíóº ñòåðåîòèï ùî ìàëîçàáåçïå-

÷åíîìó æèâåòüñÿ ã³ðøå í³æ çàìîæíîìó, òîìó ³ äåïðåñ³ÿ
á³ëüø ïîøèðåíà ñåðåä çá³äí³ëîãî íàñåëåííÿ. Íà íàø ïî-
ãëÿä, àêòóàëüíèì º äîñë³äæåííÿ äåïðåñ³¿ â ð³çíèõ ñîö³àëü-
íèõ êëàñàõ.

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº â ïîð³âíÿëüíîìó àíàë³ç³ äåÿêèõ
àñïåêò³â äåïðåñ³¿ â ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ êëàñàõ.
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Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ñòàòèñòè÷íèé, îïèòóâàííÿ, ñè-
ñòåìíèé, àíàë³òè÷íèé.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè. Ç ³í³ö³àòèâè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³-
çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (WHO) â÷åí³ ïðîâåëè îïèòóâàííÿ
áëèçüêî 90 òèñ. ìåøêàíö³â 18 êðà¿í ç ð³çíèì ð³âíåì æèòòÿ.
Ïèòàííÿ, ùî ñòàâèëèñÿ, ñòîñóâàëèñÿ òàêèõ ñèìïòîì³â
äåïðåñ³¿, ÿê ñìóòîê ³ íåâäîâîëåííÿ æèòòÿì. Äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëè, ùî äåïðåñ³ÿ îäíàêîâî ïîøèðåíà ÿê ñåðåä
á³äíîãî, òàê ³ ñåðåä áàãàòîãî íàñåëåííÿ, íåçàëåæíî â³ä
ñòàò³, â³êó òà ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â
êðà¿íàõ ç â³äíîñíî âèñîêèì ð³âíåì äîõîä³â ñèìïòîìè äåï-
ðåñèâíîãî ðîçëàäó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó 28% íàñåëåííÿ, à â
êðà¿íàõ ³ç ñåðåäí³ì ³ íèçüêèì ð³âíåì äîõîä³â ó 20%. Íåáåç-
ïåêà âàæêî¿ äåïðåñ³¿ â òîìó, ùî âîíà íåð³äêî çàê³í÷óºòüñÿ
ñàìîãóáñòâîì – öå äî 850 òèñ. âèïàäê³â íà ð³ê (çã³äíî ç³
ñòàòèñòèêîþ WHO).

Íàìè áóëî ïðîâåäåíî ï³ëîòíå äîñë³äæåííÿ ïðåäñòàâ-
íèê³â ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ êëàñ³â óêðà¿íö³â (ì. Êè¿â), à ñàìå,
130 îñ³á ³ç âèñîêîþ çàðàá³òíüîþ ïëàòîþ – 10 000 ãðí ³
á³ëüøå, 100 îñ³á ç íèçüêîþ ç/ï – áëèçüêî 1200 ãðí (ïåíñ³î-
íåðè), ç ñåðåäíüîþ – 100 îñ³á, ùî äîð³âíþº 330 ðåñïîí-
äåíò³â – 100% îïèòàíèõ.

Çðîáèâøè ðîçðàõóíêè ìè îòðèìàëè â³äñîòêîâó ñòàòè-
ñòèêó. Â çàãàëüí³é ê³ëüêîñò³ ëþäè, ÿê³ çàêóïàþòüñÿ ó òàêèõ
ìàãàçèíàõ, ÿê ÀÒÁ, Á³ëëà (50%) ðàç íà òèæäåíü (38%), äåï-
ðåñ³þ ìàþòü ïîëîâèíó(19%). Ëþäåé ³ç ç/ï 10000 ãðí (30%)
çàêóïàþòüñÿ ó Ñ³ëüïî òà ³íøèõ ìàãàçèíàõ (ðèíîê, Ìåòðî)
ìåíøå, àëå é â³äñîòîê ïðèãí³÷åíîñò³, âòîìè, ñìóòêó, àïàò³¿
áåç ÿâíî¿ ïðè÷èíè â ðàçè ìåíøèé (8%). Îêðåìî âèä³ëèìî
ïåíñ³îíåð³â (15%), êîòð³ ìàþòü ç/ï 1200 ãðí, â ÿêèõ â³äíîñ-
íà â³äñîòêîâ³ñòü äåïðåñ³¿ (50% – ïîäàâëåíèé íàñòð³é, áåç-
íàä³éí³ñòü; 50% – áîäüîð³ ³ âåñåë³). Ïåíñ³îíåðè ñêóïîâó-
þòüñÿ êîæíîãî äíÿ ó ìàãàçèíàõ ÀÒÁ, íà ðèíêàõ ³ â
ìàãàçèíàõ ï³ä äîìîì. 50% íå çàäîâîëåí³ ñâî¿ì ñòàòóñîì â
ñóñï³ëüñòâ³, 25% – çàäîâîëåí³, 15% – íå çàäóìóâàëèñü,
10% – íå â³äïîâ³ëè. Áóëî îïèòàíî 40% æ³íîê, ³ 60% ÷î-
ëîâ³ê³â. Æ³íêè á³ëüø äåïðåñóþòü í³æ ÷îëîâ³êè ç ïðèâîäó
ïîòðåáè ðîçñòàâàòèñÿ ç ãðîøèìà.

Âèñíîâêè. Ï³äðàõóâàâøè â³äñîòîê äåïðåñ³¿ â á³äíèõ ³
çàáåçïå÷åíèõ, âèâîäèìî, ùî á³äí³ ìàþòü á³ëüøèé â³äñî-
òîê (80%), ó çâ’ÿçêó ç ïîâñÿêäåííèìè òðóäíîùàìè ç ãðî-
øèìà. Á³ëüø³ñòü íå áà÷àòü ñåíñó òðèâîæèòèñÿ ïðî ìàé-
áóòíº, àðãóìåíòóþ÷è öå òèì ùî íåìàº êóäè âæå áóòè
ã³ðøå.

Summary. By counting the percentage of depression in
poor and wealthy, we deduce that the poor have a higher
percentage (80%), due to the difficulties of everyday with
money. Most see no sense to worry about the future,
arguing that there is already much to be worse.

HYGIENIC EVALUATION OF DEPRESSION SPREAD
AMONG THIRD YEAR FOREIGN STUDENTS OF

BOGOMOLETS NATIONAL MEDICAL UNIVERSITY

Benjamin Enyiaku

Scientific advisor: PhD, assistant professor Blagaia A.V.
Bogomolets National Medical University
Department of hygiene and ecology #1
(head: MD, professor Bardov V.G.)
Kyiv, Ukraine
According to the World Health Organization, depression

is the leading cause of disability in both males and females.
More than 5 % of the population suffers from depression in
the Middle East, North Africa, sub-Saharan Africa, Eastern
Europe and the Caribbean with the most depressed country
being Afghanistan. Taking into account countries of our stu-
dents’ origin it is necessary to estimate depression spread
and its severity among them. And third year is the first year
of study without physical training lessons. But it’s well
known that regular moderate intensity physical activity –
such as walking, cycling, or participating in sports – has
significant benefits for health. For instance, it can reduce the
risk of cardiovascular diseases, diabetes, and depression.

Aim. Hygienic evaluation of depression spread among
third year foreign students of Bogomolets National medical
university.

Materials and methods: hygienic method, content
analysis, analytical, statistical methods are used. PHQ-9
questionnaire was the tool for interviewing (n=43).

Results. 25.6% of students didn’t complain on the
depression, 46.5% had mild form of it, 11.6% – moderate,
7.0% – moderately severe, and 9.3% – severe form of
depression, correspondently. Only 11 students continued
regular physical exercises, and other 32 weren’t physically
active. All the students from severe and moderate form
groups weren’t involved in physical training (0%), only
33.3% of students in moderately severe form group had
regular physical exercises, and 35% of students from mild
form group were physically active.

Conclusions. According to our research the highest
depression level was revealed in physically not active third
year foreign students. Contrary to abovementioned those
students who were involved in physical trainings had mild
forms of depression. The connection between depression
and physical activity was confirmed.
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Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÑÈÍÄÐÎÌÓ
ÍÅÏÅÐÅÍÎÑÈÌÎÑÒ² Ã²ÑÒÀÌ²ÍÓ Ó Ä²ÒÅÉ

Àõìåäõàíîâà À.Ï. / Akhmedkhanova A.P.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Ìîñêîâåíêî Î.Ä.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
²íñòèòóò ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè,
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä.ìåä.í., ïðîô. Ìàðóøêî Þ.Â.
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Àëåðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ó ä³òåé –

âàæëèâà ïðîáëåìà ïåä³àòð³¿. Ïîøèðåí³ñòü àëåðã³÷íèõ
ñòàí³â ó ä³òåé â îñòàíí³ ðîêè çðîñòàº, ùî ïðèçâåëî äî
ïîøóê³â íîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, âèâ-
÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â. Çã³äíî ñòàòèñòè÷íèõ
äàíèõ ïñåâäîàëåðã³÷í³ ðåàêö³¿ º íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè
³ çóñòð³÷àþòüñÿ íà ïðîòÿç³ æèòòÿ ó 70% íàñåëåííÿ. Çíà÷-
íà ÷àñòèíà ïðîÿâ³â àëåðã³¿ ïîâ’ÿçàíà ç IgE-íåçàëåæíèìè
ìåõàí³çìàìè ðîçâèòêó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ øê³ðè
äî ã³ñòàì³íó ÿê êðèòåð³é ä³àãíîñòèêè ñèíäðîìó íåïåðå-
íîñèìîñò³ ã³ñòàì³íó (ÑÍÃ) ó ä³òåé. Ìè îáñòåæèëè 28
ä³òåé â³ä 3-12 ðîê³â ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ÑÍÃ, ç íèõ
19 (67,9%) ä³â÷àòîê òà 9 (32,1%) õëîï÷èê³â. Ñåðåäí³é
â³ê 5 ðîê³â 9 ì³ñ. Ä³àãíîç ÑÍÃ áóâ ï³äòâåðäæåíèé ïðîâå-
äåíèì øê³ðíèì ïð³ê-òåñòîì ç 1% ð-íîì ã³ñòàì³íó. Â ãðó-
ïó ñïîñòåðåæåííÿ áóëè â³ä³áðàí³ ä³òè ç ð³çíèìè àëåðã³÷-
íèìè ïðîÿâàìè òà ð³âíåì çàãàëüíîãî IgE â êðîâ³ â
ìåæàõ íîðìè.

Ðåçóëüòàòè: Ó 24 (85,7%) ä³òåé áóëà ïîë³ìîðôíà
øê³ðíà âèñèïêà, ó 7 (25%) ðåöèäèâóþ÷à êðîïèâ’ÿíêà, ó
5 (17,9%) òðèâàëèé êàøåëü, ó 12 (42,9%) â àíàìíåç³
÷àñò³ îáñòðóêòèâí³ áðîíõ³òè. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ 10
ä³òåé áåç êë³í³÷íèõ îçíàê ÑÍÃ, àëåðã³÷íèõ ñòàí³â, ç íîð-
ìàëüíèì ð³âíåì çàãàëüíîãî IgE â êðîâ³ òà áåç ïàïóë íà
ïðîâåäåííÿ ïð³ê-òåñòó ç 1% ð-íîì ã³ñòàì³íó. Îö³íêà ðå-
çóëüòàò³â ïðîâîäèëàñü âèì³ðþâàííÿì ä³àìåòðó ïàïóëè
íà ì³ñö³ ââåäåííÿ ã³ñòàì³íó íà 20 òà 50 õâèëèí³ â³ä ïî-
÷àòêó òåñòóâàííÿ. Íàìè âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåí-
íÿ ðîçì³ð³â ïàïóë á³ëüøå 5 ìì â ä³àìåòð³ ó âñ³õ ä³òåé
îñíîâíî¿ ãðóïè.

Âèñíîâîê: Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà íà-
ÿâí³ñòü ÑÍÃ. Ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³äì³÷àëàñÿ ïî-
ÿâà ã³ïåðåì³¿ íà ì³ñö³ êîíòàêòó ç ã³ñòàì³íîì (ó 4 ä³òåé –
40%) òà ó 6 ïàïóëà äî 4 ìì â ä³àìåòð³ íà 20 õâ. ï³ñëÿ
òåñòó, ÿê³ çíèêàëè ïîâí³ñòþ íà 50 õâ. òåñòóâàííÿ (òåñò
íåãàòèâíèé).

ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒÅÉ
Ì²ÊÐÎÖÈÐÊÓËßÖ²¯ Ó Ä²ÒÅÉ ÄÎØÊ²ËÜÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Äç³ñÿê Â.Î., Êîðí³éêî Å.Þ. /  Dzisyak V.O., Kornijko L.Y.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Ì³òþðÿºâà-
Êîðí³éêî ².Î., ê.ìåä.í., àñ. Ãíèëîñêóðåíêî À.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹4
(çàâ. êàô.: àêàä. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ä. ìåä. í.,
ïðîô. Â.Ã. Ìàéäàííèê)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Âñòóï. Ñåðöåâî-ñóäèíí³ õâîðîáè â³ä³ãðàþòü ïðî-

â³äíó ðîëü ó çàõâîðþâàíîñò³, ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, îñîáëèâî ó ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ.
Äëÿ ïîïåðåäæåííÿ æèòòºâîçàãðîçëèâèõ ñòàí³â íåîáõ³ä-
íèì º êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ õà-
ðàêòåðèñòèê ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ó ä³òåé. Ôîðìó-
âàííÿ ÷³òêèõ êðèòåð³¿â ðîçâèòêó ã³ïåð- ³ ã³ïîòåíçèâíèõ
ñòàí³â íà îñíîâ³ îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè â îñ³á äîøê³ëüíîãî â³êó º îäíèì ³ç ñó-
÷àñíèõ ïðèíöèï³â ïðîô³ëàêòèêè ö³º¿ çàõâîðþâàíîñò³.

Ìåòà: Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó
ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ñêðèí³íãîâå
äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî 270 ä³òåé â³êîì â³ä 3 äî 7 ðîê³â
íà áàç³ äèòÿ÷èõ ñàäî÷ê³â ì. Êèºâà. Çà äîïîìîãîþ ñâ³òëî-
âî¿ êàï³ëÿðîñêîï³¿ (ìîäåëü Ì70-À) âèçíà÷àëè ïàòîëîã³þ
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ñòàí êðîâîòîêó âèçíà÷àâ-
ñÿ â êàï³ëÿðàõ í³ãòüîâîãî âàëèêà. Àðòåð³àëüíèé òèñê âè-
ì³ðþâàëè çà äîïîìîãîþ ìåìáðàííîãî òîíîìåòðà
LittleDoctor, âèì³ðþâàííÿ ïóëüñó òà SpO2 ïðîâîäèëè
òðàíñì³ñ³éíèì ïóëüñîêñèìåòðîì Heaco. Äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ â³êîâèõ íîðì àðòåð³àëüíîãî òèñêó âèêîðèñòîâóâàëè
öåíòèëüí³ òàáëèö³. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ïðîâîäèëàñü ç
âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòó SPSS 22.0.

Ðåçóëüòàòè: Ñåðåä 270 îáñòåæåíèõ ä³òåé ó 21%
âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó â ìåæàõ
90-95 ïåðöåíòèë³â, ó 17% â ìåæàõ 95-99 ïåðöåíòèë³â, ó
11% – á³ëüøå 99 ïåðöåíòèë³â. Ó 23 % ä³òåé – çíèæåííÿ
ñàòóðàö³¿ íèæ÷å 94%. Çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó âèãëÿä³
çâèâèñòîñò³ àðòåð³àëüíîãî òà âåíîçíîãî â³ää³ë³â, ðîçøè-
ðåííÿ ïåòë³ òà çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ êàï³ëÿð³â – ó 35%.
Âñòàíîâëåíî ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ çì³íàìè
àðòåð³àëüíîãî â³ää³ëó êàï³ëÿð³â òà íàñè÷åííÿ êðîâ³ êèñ-
íåì ç r=0,249 (p<0,01). À òàêîæ âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ð-
íèé âçàºìîçâ’ÿçîê ïîðóøåííÿ êàï³ëÿð³â ó âèãëÿä³
«êîìè» ç³ çì³íàìè àðòåð³àëüíîãî òà âåíîçíîãî â³ää³ë³â ç
r=0,673 òà r=0,789 â³äïîâ³äíî(p<0,01).

Âèñíîâîê: Îòæå, äëÿ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ ðèçèêó
ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü º äîñë³äæåííÿ
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ì³êðîöèðêóëÿö³¿. Äàíà ãðóïà ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó ïî-
òðåáóº êîíòðîëþ àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â ùîäî ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ òà âåãåòî-ñóäèííî¿ äèñôóíêö³¿ â ìàéáóòíüîìó.

ANTIBIOTIC SENSITIVITY DETERMINING FOR
PLANKTONIC AND BIOFILM FORMS OF BACTERIA
IN CHILDREN WITH URINARY TRACT INFECTIONS

Druzenko M.G., Vodianyk A.A.,
Grechukha Y.O., Kornijko Y.Y.

Scientific supervisors: MD, Prof. Mitiuriaeva-Kornijko I.O.,
PhD Gniloskurenko A.V., Ponyatovskiy V.A.
Bogomolets National Medical University
Department of pediatrics ¹4
(Head of Department: MD, Prof., Maidannyk V.G.)
Kyiv, Ukraine
Introduction: Bacterial urinary tract infections (UTI)

are among the most common childhood infections.
Currently, the ability of bacteria to form biofilms is a major
cause of chronization infectious diseases and inefficiency
of standard treatment regimens, which may lead to renal
dysfunction or even kidney failure in future.

Aim: To determine the association between biofilm
formation and susceptibility level to antibiotics. To deter-
mine the susceptibility of clinical isolates of bacteria
contained in biofilm, extracted from patients with
inflammatory infections of the urinary tract, to the most
common antimicrobial drugs used in clinical practice. To
define the role of biofilms in antibiotic resistance formation.

Materials and Methods: The research consist of:
examination of 56 patients at the Children’s clinical
hospitals ¹6 and ¹7, bacteriologic study of the urine
samples, isolation of 44 strains of microorganisms with an
extended antibiogram. Susceptibility to antibiotics for
planktonic forms of bacteria was determined by the disc
method. The minimum inhibitory concentration for biofilm
forms was determined by the method of standard serial
dilutions after biofilms formation.

Results: After analyzing of 44 strains of microorganisms,
we obtained the following statistics: in all groups the infec-
tious process was often caused by E.coli strains (57%),
S.epidermidis (18%), E.faecalis (11%), others (14%). In
planktonic form bacteria showed the highest susceptibility to:
Furagin (Gr + 100% and 90% Gr-) Amoxicillin clavulanate
(Gr + 92% and 87% Gr-), Gentamicin (Gr + 84% and 87%
Gr-), Ceftriaxone (Gr + 69% and 90% in Gr-) and Cefixime
(Gr+17% and + 93% Gr-). After the formation of biofilm Fu-
ragin susceptibility was 80%, to Amoxicillin clavulanate – 64%,
Gentamicin – 36%, Ceftriaxone and Cefixime – 14% (p<0,05).

Summary: According to the research the most effective
antibiotic in vitro against the planktonic and biofilm forms
of bacteria of UTI in descending order of effectiveness are:
Furagin, Amoxicillin clavulanate and Gentamicin. Ceftria-
xone and Cefixime showed less effective results against
both forms of bacteria. Susceptibility to standard antibiotics
in clinical isolates varies considerably, but it was found that
after the formation of biofilm bacteria become more
resistant to the effect of all tested drugs.

RELATIONSHIP BETWEEN BIOFILM FORMATION
AND MOTILITY OF ISOLATED PATHOGENS

IN CHILDREN WITH URINARY TRACT INFECTION

Grechukha Y.O., Vodianyk A.A., Druzenko M.O., Kornijko
Y.Y., Gnyloskurenko A.V., Ponyatovskiy V.A.

Scientific supervisor: MD, Prof., Mituryayeva I.O.
Bogomolets National Medical University
Department of pediatrics ¹4
(Head of Department: MD, Prof., Maidannic V.G.)
Kyiv, Ukraine
Actuality: Biofilm (BF) have been found to be involved

in a wide variety of chronic infection. Urinary tract
infections (UTI) rank second among all pediatric infections,
being outranked only by respiratory tract diseases.
Determine of different types of biofilm formation and
motility can help to understand possible role of this factor in
colonizing and development of UTI.

Aim: Determine different types of motility and ability to
biofilm formation of isolated pathogens in children with
different types of urinary tract infection.

Materials and methods: We tested 56 clinical isolates
from children with different diagnosis: group 1 (infection of
lower urinary tract – 29), 2 and 3 (acute – 14 and chronic
pyelonephritis – 13, respectively). BF was determined by
using 96-well plate assay. BF parameters estimated by
optical density (OD) of the samples divided into: no BF
<0,4 OD; weak <0,46 OD; medium <0,52 OD; strong >0,52
OD. Definition of different types of motility was carried out
by standard methods.

Results: Group 1 bacteria formed biofilm at the level of
0.40 ± 0.06 OD, which was significantly less than group 2
bacteria formed – 0.45 ± 0.05 OD (ð<0,05) and group 3 –
0.48 ±0.07 OD (p<0,05). Among the selected pathogens
only 32% did not form biofilm; 43% of bacteria formed
weak biofilm; 14 % of strains formed medium biofilm; 11
% of bacteria formed strong biofilm. Out of 27 (61%)
investigated strains able to perform different types of
motility: group 1 – 32%, group 2 – 13%, group 3 – 16%.
Strains with high level of biofilm formation have weak
ability to different types of motility.

Conclusion: The bacterial pathogens have different abi-
lity to form biofilm depending on severity of inflammation
process. We have established no dependencies between
microorganism motility and biofilm formation ability.
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THE RISK FACTORS OF OCCURRENCE
OF INFECTION IN NEWBORNS, TAKING INTO

ACCOUNT TO PATHOLOGY OF MOTHERS

Hliuza M.A., Chemko Y.A., Polishchuk A.M.

Scientific supervisor: PhD Gnyloskurenko A.V.
and PhD Kachalova O.S.
Bogomolets National Medical University
Department of pediatrics ¹4
(Head of Department: MD, Prof. Maidannyk V.G.)
Kyiv, Ukraine
Introduction: Infections during pregnancy deserve

special attention due to many reasons: some of them can
cause significant maternal morbidity and mortality,
indirectly affect the fetus, others may not have a bright
clinical picture, but placental transmission in utero can
cause severe disease in the fetus. We should pay special
attention to the fact that diagnostics of TORCH-infections
during pregnancy, which is on a voluntary basis, and
discovering of the urinary tract infections are not treats
rationally and this doesn’t bring in turn the desired positive
effect.

Objective: To investigate the influence of comorbidity
in women during pregnancy on the postnatal development
of the infectious process in the newborn.

Materials and methods: We studied 32 medical
histories of newborns aged from 0 to 28 days in KCCH ¹1
at Obolon’ district in Kyiv. We studied the histories of
pregnancy and delivery, condition of baby after birth,
complications, bacteriology of blood, flushing of nose and
navel. The statistical data processing was performed by
SPSS 22.0 program.

Results: The results of a retrospective data analysis of
case histories of patients established that 21.8% of the
mother’s pregnancy proceeded with preeclampsia, the
15.6% were diagnosed with TORCH-infection, 21.8% with
anemia, 31.3% with acute viral respiratory infection, 22%
with urinary tract infection. The histories of childbirth
included the information about 43.7% pathological,
including half – caesarean sections, 31.2% were premature
babies. The 71.8% of the newborns had mild asphyxia,
15.7% had moderate and severe level of the Apgar. But, in
the postnatal period patients diagnosed the 40.6% with
respiratory distress syndrome and respiratory failure of II-
III levels, the 15.6% with pneumonia. According to the
results of correlation analysis was investigated the link
between urinary tract infection in mothers and the
development of pathology of the respiratory tract in
newborns with r=0,647 (pd≤0.01).

Summary: The obtained data testify to the effects of
chronic carrier infections during pregnancy, which
adversely affects the health of the baby and further leads to
the realization of intrauterine infection of the child. Thus,
early detection of chronic focus of infection and adequate
sanitation will reduce the levels of postnatal diseases among
newborns and in the future will prevent and reduce the level
of more serious complications in older age.

Â²ÒÀÌ²Í-D ÑÒÀÒÓÑ Ó Ä²ÒÅÉ
Ç ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎÞ ÀÑÒÌÎÞ

Çàí³÷êîâñüêà Â.À./ Zanichkovska V.A.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Ñåëüñüêà Ç.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹1
(çàâ. êàô.: ïðîô., ä.ìåä.í. Áåðçåíêî Â.Ñ.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Íà ñüîãîäí³ øâèäê³ òåìïè óðáàí³-

çàö³¿ òà ³íäóñòð³àë³çàö³¿, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïðîìèñ-
ëîâèõ âèêèä³â òà çàñîá³â òðàíñïîðòó ç êîæíèì ðîêîì
ñïðèÿþòü ïîøèðåííþ àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä
äîðîñëèõ òà ä³òåé, çîêðåìà áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè (ÁÀ). Çà
äàíèìè ÂÎÎÇ ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà ÁÀ ó ñâ³ò³ ñòàíîâèòü
áëèçüêî 300 ì³ëüéîíè ëþäåé. Ç îãëÿäó íà àêòóàëüí³ñòü
äàíî¿ ïðîáëåìè, ñåðåä ïðàêòèêóþ÷èõ ë³êàð³â òà íàó-
êîâö³â ïîñòàº ïèòàííÿ ùîäî ïîøóê³â íîâèõ, ïîêðàùå-
íèõ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ÁÀ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: Ï³ä ñïîñòåðå-
æåííÿì ïåðåáóâàëî 43 äèòèíè. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ
25(ÎÍ)-D ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìîãîþ åëåêòðîõåì³ëþì³-
í³ñöåíòíîãî ìåòîäó. Îö³íêà â³òàì³í-D ñòàòóñó çä³éñíþ-
âàëàñÿ çã³äíî äî êëàñèô³êàö³¿ M.F.Holick (2011)

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Áðîíõ³àëüíà àñòìà – õðîí³÷íå çà-
ïàëüíå çàõâîðþâàííÿ, ÿêå îáóìîâëåíå ï³äâèùåíîþ ÷óò-
ëèâ³ñòü áðîíõ³â äî ä³¿ ð³çíèõ ïîäðàçíèê³â Ïðè÷èíè âè-
íèêíåííÿ ã³ïåððåàêòèâíîñò³ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà íà
ñüîãîäí³ º â³äêðèòîþ òåìîþ äëÿ äèñêóñ³é. Ïðîòå äîâå-
äåíî, ùî â îñíîâ³ öüîãî ïðîöåñó ëåæèòü ³ìóíîëîã³÷íèé
êîíôë³êò. Íà ñüîãîäí³ ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ âæå º äàí³
äîñë³äæåíü, ùî ï³äòâåðäæóþòü ðîëü â³òàì³íó D ó ³ìóí-
íèõ ïðîöåñàõ,çîêðåìà ïðè ÁÀ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíí³
ó Êèòà¿ ñåðåä äîðîñëèõ õâîðèõ ÁÀ âèâèëè, ùî ³ñíóº ïî-
çèòèâíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ð³âíåì â³òàì³íó D òà äàíèìè
ñï³ðîìåòð³¿, à ñàìå ÎÔÂ1 òà ³íäåêñîì Ò³ôôíî.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: Íàìè áóëî îáñòåæåíî 43
äèòèíè ç ÁÀ, ç íèõ ó 82% âèÿâëåíî äåô³öèò â³òàì³íó D,
ó 12% – íåäîñòàòí³ñòü,³ ëèøå ó 6 % – íîðìà. Îêð³ì öüî-
ãî, âèçíà÷åíî ð³âåíü 25(ÎÍ)-D â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåí³
âàæêîñò³ ÁÀ. Ó ä³òåé ç ïåðñèñòóþ÷îþ ÁÀ ëåãêîãî ñòóïå-
íÿ (13 õâîðèõ) ïîêàçíèê 25(ÎÍ)-D ñòàíîâèâ 31, 89 íã/
ìë,ó ä³òåé ç ïåðñèñòóþ÷îþ ÁÀ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ (20
õâîðèõ) – 19,68 íã/ìë òà ó ä³òåé ³ç ïåðñèñòóþ÷îþ ÁÀ
âàæêîãî ñòóïåíÿ (10 õâîðèõ)– 12,35 íã/ìë.

Âèñíîâîê: Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî íà-
ìè äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ëèøå ó íåçíà÷íî¿ ÷àñòêè
ä³òåé áóëî çàô³êñîâàíî íîðìàëüíèé ð³âåíü â³òàì³íó D.
Îêð³ì òîãî, ó ä³òåé ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ ïåðåâàæàâ
ïîêàçíèê äåô³öèòó â³òàì³íó D. Âñòàíîâëåíî, ùî ÷èì
âàæ÷èé áóâ ïåðåá³ã ÁÀ, òèì íèæ÷èé ð³âåíü 25(ÎÍ)-D â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àâñÿ ó ïàö³ºíò³â.
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ÏÎÐÓØÅÍÍß Ì²ÊÐÎÖÈÐÊÓËßÖ²¯ Ó Ä²ÒÅÉ
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ 1 ÒÈÏÓ ÍÀ ÒË²

ÕÐÎÍ²×ÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯ ËÎÐ-ÎÐÃÀÍ²Â

Êîëåñíèê Þ.². / Kolesnik J.I.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä. ìåä. í., ïðîô. Ì³òþðÿºâà ².Î.,
ê. ìåä.í., àñ. Ãíèëîñêóðåíêî À.Â.,
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹4
(çàâ. êàô.: àêàä. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ä. ìåä. í.,
ïðîô. Â.Ã. Ìàéäàííèê)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Îñòàíí³ì ÷àñîì öóêðîâèé ä³àáåò 1

òèïó (ÖÄ-1) ñòàâ îäí³ºþ ç ïðè÷èí ðàííüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿
òà ñìåðòíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. Ïðîãðå-
ñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ òà íåçàäîâ³ëüíèé ãë³êåì³÷íèé
êîíòðîëü ïðèçâîäèòü äî âèðàæåíèõ ïîðóøåíü êàï³ëÿð-
íîãî êðîâîòîêó.

Ìåòà. Âèâ÷èòè êîðåëÿö³éí³ çâ‘ÿçêè ïîêàçíèê³â
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñîâî¿
ïåðåãîðîäêè òà áóëüáàðíî¿ ì³êðîñêîï³¿ ó ä³òåé ç öóêðî-
âèì ä³àáåòîì 1 òèïó íà òë³ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ËÎÐ-
îðãàí³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Áóëî îáñòåæåíî 93 äèòèíè ç
ÖÄ-1 òèïó, ùî çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ â åíäîêðèíîëî-
ã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ÄÊË ¹6 ì³ñòà Êèºâà. Äî ïåðøî¿ ãðó-
ïè óâ³éøëè 70 (75,3%) ä³òåé ç ÖÄ-1, ÿê³ ìàëè õðîí³÷íó
ïàòîëîã³þ ËÎÐ-îðãàí³â. Ïîøèðåíèì áóâ õðîí³÷íèé
òîíçèë³ò, ÿêèé áóëî ä³àãíîñòîâàíî ó 34 (48,5%) ä³òåé,
âèêðèâëåííÿ íîñîâî¿ ïåðåãîðîäêè (ÂÍÏ) – 16 (22,9%)
ïàö³ºíò³â, ðåöèäèâóþ÷³ íîñîâ³ êðîâîòå÷³ ó 10 (14,3%)
ä³òåé, à òàêîæ 10 (14,3%) ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ðåöèäèâóþ÷³
íîñîâ³ êðîâîòå÷³ ïîºäíóâàëèñü ç ÂÍÏ. Äî äðóãî¿ ãðóïè
óâ³éøëè ä³òè ç ÖÄ-1 áåç ïàòîëîã³¿ ËÎÐ-îðãàí³â – 23
(24,7%).

Ðåçóëüòàòè. Çà äàíèìè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó âñòà-
íîâëåíî ïðÿìèé äîñòîâ³ðíèé (ð<0,05) çâ‘ÿçîê ì³æ
ð³âíåì ãë³êåì³÷íîãî êîíòðîëþ òà íàÿâí³ñòþ àíîìàëü-
íèõ ñóäèí â çîí³ Ê³ñåëüáàõà ç r=0,488, à òàêîæ õðîí³÷-
íîþ ËÎÐ-ïàòîëîã³ºþ òà âèðàæåí³ñòþ ñóäèííèõ êëó-
áî÷ê³â (r=0,529) ³ ñ³ò÷àñòîþ ñòðóêòóðîþ êàï³ëÿð³â
(r=0,332) çà äàíèìè áóëüáàðíî¿ ì³êðîñêîï³¿. Àíîìàëüí³
ñóäèíè êîðåëþâàëè ç ñóäèííèìè êëóáî÷êàìè (r=0,459,
ð<0,05), íåð³âíîì³ðí³ñòþ êàë³áðó ñóäèí (r=0,329,
ð<0,05) òà ñàêóëÿö³ºþ âåíóë (r=0,375, ð<0,05), ñóõ³ñòü
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ç ìíîæèííèìè ì³êðîàíã³îïàò³ÿìè
(r=0,349, ð<0,05). Êð³ì òîãî, ïîçàñóäèíí³ ïîðóøåííÿ çà
äàíèìè ì³êðîñêîï³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íîñà äîñòîâ³ðíî
êîðåëþâàëè ç ì³àíäðè÷íîþ çâèâèñò³ñòþ êàï³ëÿð³â
(r=0,314, ð<0,05) òà íàÿâí³ñòþ àíîìàëüíèõ ñóäèí çà äà-
íèìè áóëüáàðíî¿ ì³êðîñêîï³¿ (r=0,378, ð<0,05).

Âèñíîâîê: Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷í³
òà ñóòòºâ³ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ó
ä³òåé, õâîðèõ íà ÖÄ-1 ç õðîí³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ËÎÐ-
îðãàí³â, ùî ïîòðåáóº íåîáõ³äí³ñòü ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè äëÿ âèáîðó àäåêâàòíèõ ³ åôåêòèâíèõ ìåòîä³â êî-
ðåêö³¿.

INFLUENCE OF DIABETES TYPE 1 DURATION
ON OXIDATIVE HOMEOSTASIS IN CHILDREN

Korniiko L.Y., Shevchenko T.A., Gerasymchuk K.Y.,
Koliada L.M., Mazurets O.V.

Supervisor: MD, Prof., Maidannyk V.G.
Bogomolets National Medical University
Pediatrics department ¹4
(Head of Department: MD, Prof., Maidannik V.G.)
Kyiv, Ukraine
Introduction: According to recent materials, special

importance in the mechanisms of angiopathy appearance in
type 1 diabetes (T1D) is given to oxidative stress, which
develops as a result of antioxidant system deficiency and
overproduction of free radicals.

Aim: To find out changes in oxidative homeostasis sys-
tem in children with T1D depending on the disease duration.

Materials and Methods: We examined 90 children (42
girls and 48 boys) with type 1 diabetes aged 13,59 ± 1,04.
To study oxidative homeostasis we determined
malondialdehyde (MDA) as the end product of lipid
peroxidation (LPO), catalase, superoxide dismutase (SOD)
and glutathione as the main intracellular antioxidants. We
used spectrophotometry. Control group included 20 healthy
children in the same age (MDA 0,637±0,06 mmol/l, SOD
2,945±0,58CU, catalase 3,985±0,7131 mkat/l, glutathione
0,7054±0 28 mmol/l). We created three groups according to
the duration of the disease: with disease duration less than 1
year (L1), more than a year (L2) and less than 5 years (L3).
In statistical analysis we used software SPSS15.0.

Research results. MDA tends to increase with
increasing duration of the disease. Thus, level of MDA in
group L1 was 2,65 ± 0,84 mmol/l, group L2 – 3,12 ± 0,33
mmol/l, group L3 – 4 74 ± 0,38 mmol/l. The level of SOD in
group L1 was 1,59 ± 0,96 CU, with disease duration from
1 year to 5 years – 1,73 ± 0,35 CU, but in group L3
decreased SOD level – 1,40 ± 0,55 CU. Level of catalase in
children with disease duration less than 1 year was 4,41 ±
0,84 mkat/l, with increasing of disease duration catalase
level tended to decrease, so that in children suffering from 1
year to 5 years (L2) catalase was at 4,37 ± 0,38 mkat/l, and
more than 5 years (L3) – 3,81 ± 0,38 mkat/l. Glutathione
level in children of group L1 was 0,75 ± 0,16 mmol/l, group
L2 – 0,4 ± 0,16 mmol/l, in children of group L3 – 0 52 ±
0,97 mmol/l.

Summary: Imbalance between production of free
radicals and antioxidant system work increases depending
on the disease duration, which can be is one of the main
prognostic factors for the disease progression and oxidative
stress development in children with T1D.
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²ÍÒÅÃÐÎÂÀÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÑÒÀÍÓ ÌÎÒÎÐÈÊÈ
ÆÎÂ×ÍÎÂÈÂ²ÄÍÈÕ ØËßÕ²Â Ó Ä²ÒÅÉ

Ç ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÌÈ ÐÎÇËÀÄÀÌÈ Á²Ë²ÀÐÍÎÃÎ
ÒÐÀÊÒÓ ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ ÄÈÍÀÌ²×ÍÎ¯

ÅÕÎÕÎËÅÖÈÑÒÎÃÐÀÔ²¯

Ëàçàðåíêî ².Ô., Êóëü÷èöüêà ª.-Å.Á., Ëåâ÷åíêî Î.Î. /
Lazarenko I.F., Kulchytska Yå.-E.B., Levchenko O.O.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Î.Â.×àáàíîâè÷,
ê.ìåä.í., äîö. Ã.Ã.Øåô
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ²ÏÎ
(çàâ.êàô.: ä.ìåä.í., ïðîô. Ìàðóøêî Þ.Â.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè á³ë³àðíîãî

òðàêòó (ÔÐÁÒ) – ñòàí, ùî çíàõîäèòüñÿ íà ìåæ³ íîðìè ³
ïàòîëîã³¿ ó êë³í³÷íî çäîðîâèõ ä³òåé. Çà îñòàíí³ìè äàíè-
ìè, ÔÐÁÒ ñêëàäàþòü áëèçüêî 80% óñ³õ ãàñòðîåíòåðîëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ ÿâëÿþòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè.

Ìåòà: Ïðîàíàë³çóâàòè ñòàí ìîòîðèêè æîâ÷íîâèâ³ä-
íèõ øëÿõ³â ó ä³òåé ç ÔÐÁÒ çà äîïîìîãîþ äèíàì³÷íî¿
åõîõîëåöèñòîãðàô³¿ (ÄÅÕÃ), ùî äîçâîëèòü âèçíà÷èòè
îñíîâí³ âàð³àíòè ÔÐÁÒ, âèÿâèòè çâ’ÿçîê äàíî¿ ïàòîëîã³¿
³ç äåôîðìàö³ºþ æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÆÌ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ÄÅÕÃ äàº çìîãó
íàî÷íî ñïîñòåð³ãàòè ñèíåðã³÷íó ñïîðîæíåííÿ ³ íàïîâ-
íåííÿ ÆÌ òà ñô³íêòåð³â ï³ñëÿ æîâ÷îã³ííîãî ñí³äàíêó
(Ñîðá³òîë 0,5ã/êã â 100 ìë âîäè). Âèì³ðè çä³éñíþþòüñÿ
íà 5,15,30,45-é õâèëèíàõ. Äîñë³äæóâàëàñü ãðóïà ç 71
äèòèíè ó â³ö³ â³ä 5 äî 17 ðîê³â. Ç³áðàí³ àíàìíåñòè÷í³
äàí³ ïðî òðèâàë³ñòü õâîðîáè òà ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ. Ñå-
ðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ-3 ðîêè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: Çà äàíèìè àíàë³çó ïîêàç-
íèê³â ÄÅÕÃ, îòðèìàíî íàñòóïí³ ðåçóëüòàòè ïðî ñòàí
ñô³íêòåð³â (ñô.): ã³ïîòîí³ÿ ñô. Îää³ – 67,6%, ã³ïåðòîí³ÿ
ñô. Îää³ – 22,5%, íîðìîòîí³ÿ ñô. Îää³ – 9,9%, ã³ïîòîí³ÿ
ñô. Ëþòêåíñà – 77,5%, ã³ïåðòîí³ÿ ñô. Ëþòêåíñà – 8,5%,
íîðìîòîí³ÿ ñô. Ëþòêåíñà-14,0%. Ìîòîðèêà ÆÌ íå
çì³íåíà – 26,8%, ã³ïîê³íåç³ÿ – 62,0%, ã³ïåðê³íåç³ÿ
ÆÌ – 8,5%. Áóëî âèä³ëåí³ òàê³ âàð³àíòè ÔÐÁÒ: ã³ïîòî-
í³÷íî-ã³ïîê³íåòè÷íèé – 50,1%; ã³ïåðòîí³÷íî-íîðìîê³-
íåòè÷íèé – 14,6%; ã³ïåðòîí³÷íî-ã³ïîê³íåòè÷íèé – 4,4%;
ã³ïîòîí³÷íî-íîðìîê³íåòè÷íèé – 10,3%; íîðìîòîí³÷íî-
íîðìîê³íåòè÷íèé-2,9%; íîðìîòîí³÷íî-ã³ïîê³íåòè÷íèé –
5,9%; ã³ïåðòîí³÷íî-ã³ïåðê³íåòè÷íèé – 4,4%; íîðìîòî-
í³÷íî-ã³ïåðê³íåòè÷íèé – 1,5%; ã³ïîòîí³÷íî-ã³ïåðê³íå-
òè÷íèé – 5,9%.

Äàí³ ÓÇÄ Î×Ï äîçâîëèëè âèÿâèòè: ïåðåãèí â
ä³ëÿíö³ ò³ëà ÆÌ – 8,5%, ïåðåãèí â ä³ëÿíö³ øèéêè –
5,6%, S-ïîä³áíó äåôîðìàö³þ ÆÌ – 7%. Íåïîñò³éíà äå-
ôîðìàö³ÿ – 13,3%. Íå âèÿâëåíî äåôîðìàö³¿ ÆÌ ó
67,6%. Îêð³ì çì³íè ôîðìè ÆÌ, ó 71,9% áóëî çàô³êñî-
âàíî ïîòîâùåííÿ ñò³íîê ÆÌ áåç óù³ëüíåííÿ. Ç íèõ,
õîëåöèñòèò â àíàìíåç³ ìàëè 8,5%. Ó 63,4% áóëî ïîòîâ-
ùåííÿ ñò³íêè áåç ¿¿ óù³ëüíåííÿ íà ôîí³ íåîáòÿæåíîãî
àíàìíåçó.

Âèñíîâêè: ÄÅÕÃ ÿâëÿº ñîáîþ ìåòîä ä³àãíîñòèêè
ÔÐÁÒ, äîñòóïíèé äî âèêîðèñòàííÿ ó ä³òåé ð³çíèõ â³êî-
âèõ êàòåãîð³é. Íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ ã³ïîòîí³÷íî-
ã³ïîê³íåòè÷íèé âàð³àíò ÔÐÁÒ. Ó ä³òåé, ùî õâîð³þòü â
ñåðåäíüîìó ïîíàä 3 ðîêè, íàÿâí³ çì³íè ñò³íîê ÆÌ ó
âèãëÿä³ ïîòîâùåííÿ áåç éîãî óù³ëüíåííÿ. Öå ìîæå âêà-
çóâàòè íà ïîñòóïîâå ôîðìóâàííÿ îðãàí³÷íèõ çì³í ÆÌ
íà ôîí³ éîãî ôóíêö³îíàëüíî¿ ã³ïîê³íåç³¿. Â ñâîþ ÷åðãó,
äåôîðìàö³ÿ ÆÌ íå ìàº ñóòòºâîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã
ÔÐÁÒ.

ÎÖ²ÍÊÀ ÇÄÀÒÍÎÑÒ² ÄÎ ÎÁÐÎÁÊÈ ²ÍÔÎÐÌÀÖ²¯
Ó Ä²ÒÅÉ, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ 1 ÒÈÏÓ

Ëåòè÷åâñüêà Â.Î., Ñåìèêðàñ Î.Ê., Ãîëîáîðîäüêî À.Ä.,
Àðòàìîíîâ Î.Î., Ñàâ÷èíà Ì.Î., Äèñêàíò ².Î.,

Êðàïèâà Â.Â., Äîëãîïîëîâà Î.Â. /
Letychevska V.O., Semykras O.K., Goloborodko A.D.,

Artamonov O.O., Savchina M.O., Dyskant I.O.,
Krapyva V.V., Dolgopolova O.V.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä. ìåä. í.,
ïðîô. Ì³òþðÿºâà-Êîðí³éêî ².Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹4
(çàâ. êàô.: àêàä. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ä. ìåä. í.,
ïðîô. Â.Ã. Ìàéäàííèê)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Îñòàíí³ì ÷àñîì öóêðîâèé ä³àáåò

1 òèïó (ÖÄ-1) íàáóâ ïàíäåì³÷íîãî õàðàêòåðó, ³ ñòàâ îä-
í³ºþ ç ïðè÷èí ðàííüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³ ó
ïàö³ºíò³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. Â³äîìî, ùî ïîë³íåéðîïà-
ò³ÿ º îäíèì ³ç óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó, ÿêà ïîòðå-
áóº ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òà â³äïîâ³äíî¿ êîðåêö³¿.

Ìåòà ðîáîòè: Äîñë³äèòè çäàòí³ñòü ä³òåé øê³ëüíîãî
â³êó (8-17 ðîê³â) ç ä³àãíîçîì «öóêðîâèé ä³àáåò òèï 1» äî
îáðîáêè çîðîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Áóëî îáñòåæåíî 80 ä³òåé â³êîì
â³ä 8 äî 17 ðîê³â, ïàö³ºíò³â ÄÊË ¹6 ì³ñòà Êèºâà. Äëÿ
îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî âèä³ëåíî 31 äèòèíó ç ä³àãíîçîì
öóêðîâèé ä³àáåò 1 òèïó. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè
49 ä³òåé, õâîðèõ íà âåãåòàòèâí³ äèñôóíêö³¿ áåç åíäîê-
ðèííî¿ ïàòîëîã³¿. Äëÿ âèêëþ÷åííÿ êîãí³òèâíèõ ïîðó-
øåíü ñåðåä ä³òåé ïðîâîäèëîñü òåñòóâàííÿ çà äîïîìî-
ãîþ òåñòó MMSE. Äëÿ âèçíà÷åííÿ çäàòíîñò³ äî îáðîáêè
³íôîðìàö³¿ âèêîðèñòàíî àïðîáàö³éíèé êîìï’þòåðíèé
òåñò äëÿ âèçíà÷åííÿ øâèäêîñò³ îáðîáêè çîðîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ çà îñíîâó ÿêîãî âçÿòî êîðåêòóðíó ïðîáó Ëàíäîëü-
òà. Ç ðåçóëüòàò³â áóëî âðàõîâàíî ñòðóêòóðó â³äïîâ³äåé
òà ÷àñ, âèòðà÷åíèé íà âèêîíàííÿ òåñòó. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ
çäàòíîñò³ äî îáðîáêè ³íôîðìàö³¿ ñåðåä ó÷àñíèê³â îñíîâ-
íî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé ïà-
êåò SPSS 22.0.

Ðåçóëüòàòè: Çà ðåçóëüòàòàìè òåñòóâàííÿ, ñòðóêòóðà
â³äïîâ³äåé ó îñíîâí³é ãðóï³ áóëà íàñòóïíîþ: ñåðåäí³é
ïîêàçíèê áàë³â çà òåñò MMSA – 26,81 áàë³â (ïðè ìàêñè-
ìàëüíîìó áàë³ – 30), ùî â³äïîâ³äàº â³äñóòíîñò³ àáî ëåã-
êîìó ñòóïåíþ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü. Ñåðåä â³äïîâ³äåé
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íà êîìï’þòåðíèé òåñò ó 40% – á³ëüøå 3 ïîìèëîê, ó 27%
– ïîìèëêè â³äñóòí³, ó 16,5% – ïî 2 ïîìèëêè, ó 16,5 – ïî
îäí³é, ÷àñ ô³êñàö³¿ íà îäíîìó çîðîâîìó îáðàç³ – 0,45 ñ
Ñåðåä êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñåðåäí³é ïîêàçíèê áàë³â çà
òåñò MMSA – 26,8, â³äïîâ³äàþ÷è íà êîìï’þòåðíèé òåñò,
55% îïèòàíèõ çðîáèëè ïî 1 ïîìèëö³, ó 30% ïî 2 ïîìèë-
êè, ó 10% – á³ëüøå 3, òà ó 10% ïîìèëêè â³äñóòí³. Ñå-
ðåäí³é ÷àñ ô³êñàö³¿ íà îäíîìó çîðîâîìó îáðàç³ ï³ä ÷àñ
ïðîõîäæåííÿ òåñòó – 0,4 ñ. Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³é
÷àñ ïðîõîäæåííÿ òåñòó ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè –
63,4 ñ, òîä³ ÿê â êîíòðîëüí³é ãðóï³ – 57,6 ñ, ïðè÷îìó
ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà (ð<0,05).

Âèñíîâêè: Çà ïðîâåäåíèì òåñòóâàííÿì âèÿâëåíî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó ð³çíèöþ ó ñåðåäíüîìó ÷àñ³ ïðî-
õîäæåííÿ òåñòó ñåðåä ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿
ãðóï, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåâðîëîã³÷í³ óñêëàäíåííÿ öóêðî-
âîãî ä³àáåòó. Äàíèé òåñò ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ
ðàííüî¿ ñêðèí³íãîâî¿ ä³àãíîñòèêè êîãí³òèâíèõ ïîðó-
øåíü òà ðîçâèòêó ïîë³íåéðîïàò³é ó ïàö³ºíò³â ç öóêðî-
âèì ä³àáåòîì.

ÊË²Í²×ÍÈÉ ÂÈÏÀÄÎÊ ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÊÀÓÄÀËÜÍÎ¯
ÐÅÃÐÅÑ²¯ Ó ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÎ¯ ÄÈÒÈÍÈ

Ìàêàðåíêî Î.Ì./ Makarenko O.M.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê. ìåä. í., äîö. Øåâöîâà Ò.².
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹2
(çàâ. êàô.: ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ä. ìåä. í., ïðîô. Âîëîñîâåöü Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ñèíäðîì êàóäàëüíî¿ ðåãðåñ³¿ –

ð³äê³ñíà âðîäæåíà àíîìàë³ÿ ðîçâèòêó äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó õðåáòà òà ñïèííîãî ìîçêó. ×àñòîòà ïàòîëîã³¿ ñòà-
íîâèòü 2 íà 100 000 íîâîíàðîäæåíèõ. Âñüîãî áóëî îïè-
ñàíî áëèçüêî 500 âèïàäê³â. Äîñë³äæåííÿ äàíî¿ ïðîáëå-
ìè º íåäîñòàòí³ì òà àêòóàëüíèì.

Ìåòà ðîáîòè: Äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ òà îïèñ
îñîáëèâîñòåé òàêòèêè âåäåííÿ íîâîíàðîäæåíîãî ³ç ñèí-
äðîìîì êàóäàëüíî¿ ðåãðåñ³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Â äàí³é ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî
âèïàäîê ñèíäðîìó êàóäàëüíî¿ ðåãðåñ³¿ ó íîâîíàðîäæå-
íî¿ äèòèíè, ùî ïåðåáóâàëà ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ íîâîíàðîäæåíèõ Êè¿âñüêîãî ì³ñüêîãî ïîëîãîâîãî
áóäèíêó ¹6 ó 2017 ðîö³. Íåäîíîøåíèé õëîï÷èê â³ä øî-
ñòî¿ âàã³òíîñò³, ïîëîãè òðåò³, ïåðåä÷àñí³, íà 32 òèæí³
âàã³òíîñò³, óñêëàäíåí³. Ñòàí äèòèíè ï³ñëÿ íàðîäæåíí³
âêðàé âàæêèé ÷åðåç íåçð³ë³ñòü òà ìíîæèíí³ âàäè ðîç-
âèòêó.

Ðåçóëüòàòè: Âèÿâëåíî ñèíäðîì êàóäàëüíî¿ ðåãðåñ³¿:
ëþìáîñàêðàëüíà àãåíåç³ÿ, äåôîðìàö³ÿ õðåáòà, ã³ïîïëà-
ç³ÿ òàçà, îáìåæåí³ñòü ðóõ³â íèæí³õ ê³íö³âîê, ¿õíº âêîðî-
÷åííÿ òà ã³ïîòðîô³ÿ, âèðàæåí³ çãèíàëüí³ êîíòðàêòóðè
êóëüøîâèõ, êîë³ííèõ ñóãëîá³â, íèæíÿ ïàðàïëåã³ÿ, äâîñ-
òîðîííÿ ïàõîâà ãðèæà, äâîñòîðîíí³é êðèïòîðõ³çì. Ïðî-
âåäåíî ïîâíå ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ, ÓÇÄ, ðåíòãåíî-
ëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ñèíäðîì êàóäàëüíî¿ ðåãðåñ³¿ ó

äàíî¿ äèòèíè âèçíà÷àº íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç ùîäî
ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó, çíà÷íî ïîã³ðøóº ÿê³ñòü æèòòÿ äèòè-
íè, çá³ëüøóº ô³íàíñîâå íàâàíòàæåííÿ íà ñ³ì’þ òà äåð-
æàâó. Âðàõîâóþ÷è òÿæê³ñòü äåôåêò³â õðåáòà òà ñóïóòí³õ
ïàòîëîã³é, äàíà äèòèíà ïîòðåáóº îðòîïåäè÷íî¿ òà óðî-
ëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿, ïîñò³éíî¿ ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Âèñíîâîê: Íåçâàæàþ÷è íà ð³äê³ñí³ñòü ñèíäðîìó,
äàíà ïàòîëîã³ÿ çàâæäè ìàëà ì³ñöå ñåðåä âðîäæåíèõ âàä,
îäíàê äîòåïåð º ìàëî äîñë³äæåíîþ, à íåäîñòàòíÿ ³íôîð-
ìîâàí³ñòü ñï³âðîá³òíèê³â àêóøåðñüêî¿, íåîíàòàëüíî¿ òà
ïåä³àòðè÷íî¿ ñëóæá, ñêëàäíîù³ â âèáîð³ ë³êóâàëüíî-
ä³àãíîñòè÷íî¿ òàêòèêè ïðè ñèíäðîì³ êàóäàëüíî¿ ðåãðåñ³¿
âèìàãàþòü á³ëüø ÿê³ñíîãî òà øèðøîãî âèâ÷åííÿ äàíî¿
ïðîáëåìè. Â Óêðà¿í³ àêòóàëüíèì çàâäàííÿì º ðîçðîáêà
ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ç ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ³
òàêòèêè âåäåííÿ íîâîíàðîäæåíîãî ³ç ñèíäðîìîì êàó-
äàëüíî¿ ðåãðåñ³¿ äëÿ íàäàííÿ ñâîº÷àñíî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ùîá çàáåçïå÷èòè îïòèìàëüíó ñîö-
³àëüíó àäàïòàö³þ äèòèíè.

ASSOCIATION BETWEEN DELETION
POLYMORPHISM GSTT1, GSTM1 AND

PHENOTYPIC HETEROGENEITY OF BRONCHIAL
ASTHMA IN CHILDREN

A. Myslytska

Scientific supervisor: MD, professor Koloskova E.K.
Bukovinian State Medical University
Department of Pediatrics and Children’s Infectious
Diseases
Head of department – MD, professor Koloskova E.K.
Chernivtsi, Ukraine
Introduction: In recent decades bronchial asthma (BA)

at an early age has been the most widespread allergic
pathology which, according to the data of epidemiological
studies, is registered in the range from 3.4% to 36,7% of the
child population. BA is a classic example of multifactorial
disease in the development of which environmental factors
and genetic predisposition are of great importance. The role
of not less than 200 genes-candidates, where special signi-
ficance have those, which encode the enzyme activity of the
xenobiotic biotransformation system have been described.

Aim: To expand the knowledge about the role of certain
genetic predictors in BA development and persistence as
well as to study the role of genes deletion polymorphism of
xenobiotic detoxication phase II, related to glutathione S-
transferase family-T1 and M1.

Materials and methods: 114 schoolchildren suffering
from BA have been examined. Among them there were 51
patients who had atopic type of BA (Group 1) and 63
patients who had its non-atopic phenotype (Group 2). The
groups were compared according to the basic clinical
characteristics. A multimodality clinical and instrumental
examination included the determination of GSTT1 and
GSTM1 gene polymorphism by means of polymerase chain
reaction.

Results: The data received were evidence of deletion
predominance within the examined genes in the children
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suffering from the atopic type of BA. So, GSTT1 or
GSTM1 delitions were noticed in 47% of children of
clinical group 1 while the amount of such patients in Group
2 constituted 39.6%. The absence of deletions in genes
under study was marked in 54% of the representatives of the
group of comparison and 43.1% of the patients having the
atopic type of BA. The genotype GSTT1delM1del
accompanied by the loss activity of both isoforms was
registered more often among the patients who had the
atopic type of the disease (9.8%) in comparison with non-
atopic form (6.3%) of the disease.

Summary: Thus, reliability of BA atopic phenotype
formation among the children having GSTT1 and GSTM1
gene deletion polymorphism constituted: the chance ratio
was 1.4, the relative risk was 1.2. It enabled to individualize
the system of primary prevention in risk group children and
individualize medical-preventive activity among the
patients.

MARKERS OF ATOPIC REACTIVITY IN THE
PUPILS, WITH SEVERE BRONCHIAL ASTHMA

Ïàâåë À.Ä. / Pavel A.D.

Scientific supervisor: PhD Marusyk U.I.
Higher education institution of Ukraine
“Bukovinan State Medical University”
Department of Pediatrics and Pediatric Infectious
Diseases
(Head of Department: MD, Prof. Koloskova O. K.)
Chernivtsi, Ukraine
Introduction: Allergic diseases in children, including

bronchial asthma (BA) are one of the most pressing
problems of modern pediatric. According to the WHO, the
prevalence of asthma among children is 10%. In different
regions of Ukraine this figure ranges from 5 to 9% of child
population.

The aim of the work was to increase the effectiveness
of treatment severe asthma phenotype in school-age
children, taking into account the diagnostic value of atopic
reactivity indicators.

Materials and Methods: We investigated two groups
of pupils: first (I) clinical group included 30 patients
diagnosed with severe asthma and second (II) clinical (30
patients) with moderate asthma, as well by sex, age and
place of residence clinical comparison group did not differ
significantly. As indicators of the functional state of
eosinophils, it was determine their phagocytic activity (FA,
%). The contents of serum total immunoglobulin E (IgE),
interleukin-4 (IL-4) and interleukin-5 (IL-5) were deter-
mined by enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA).
Statistical analysis of the results of research carried out by
perspective of clinical epidemiology as well as the absolute
(AR), relative (RR) risks and odds ratios (OR) indicating
95% confidence interval (95% CI).

Results: In I group index FA of blood eosinophils was
65,8±2,8%, while patients in II group – 74,0±2,4 (p<0,05).
The level of FA eosinophils least then 65% was observed in
69,2±7,4% of children with severe BA, and in 38,8±8,1%

of patients form II group (pϕ<0,05). Reduced to above the
level of eosinophils FA associated with the risk of the
presence of severe asthma phenotype as follows: RR –  2,1
[95% CI: 1,4-2,5], AR – 0,4, odds ratio – 3,6 [95% CI: 2,1–
6,3]. Concentration of IL-4 in serum of I group children was
10,6±2,1 pg/ml, and in those of the II group – 7,2±2,5 pg/ml
(p>0,05). The average content of interleukin-5 in the
clinical group was 35,8±15,7 pg/ml and 8,6±4,3 pg/ml
(p>0,05) respectively. Whey content of total IgE, which
exceeded 545,3 IU/ml, was recorded in 56,6% of children I
group and only in 43,4% of the second (p>0,05) group.

Summary: With the development of severe asthma in
children marked the phagocytic ability of these effector cells
of allergic inflammation, in 3,1 increased the risk of high
concentration of IL-4 and IL-5 in serum. Concentration of
total immunoglobulin E in serum exceeding 545,3 IU/ml in
2 times increased the chances of the presence of severe
asthma in children.

ÀÄÀÏÒÈÂÍ² ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ØÊÎËßÐ²Â Ì²ÑÒÀ
ÊÈªÂÀ ²Ç Ï²ÄÒÂÅÐÄÆÅÍÈÌ ÉÎÉÎÄÅÔ²ÖÈÒÎÌ

Ïåðåäåð³é Î.Â. / Perederiy O.V.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Ïî÷èíîê Ò.Â.,
ê. ìåä. í., àñ. Ñòðîé Î.À.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹1
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîô. Áåðçåíêî Â.Ñ.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ïð³îðèòåòíèì ñîö³àëüíèì çàâäàí-

íÿì ñóñï³ëüñòâà òà äåðæàâè º çáåðåæåííÿ òà óêð³ïëåííÿ
çäîðîâ’ÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ. Òîìó àíàë³ç ÷èí-
íèê³â, ùî âïëèâàþòü íà çäîðîâ’ÿ ä³òåé òà âïðîâàäæåííÿ
ìåòîä³â äîíîçîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè º àêòóàëüíîþ ïðî-
áëåìîþ ñó÷àñíî¿ ïåä³àòð³¿.

Ìåòà: Âèâ÷èòè àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ øêîëÿð³â
ìîëîäøèõ êëàñ³â ç ï³äòâåðäæåíèì éîäîäåô³öèòîì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Âèçíà÷åííÿ éîäóð³¿ ó ðàçîâèõ
ïîðö³ÿõ ñå÷³ ç ïîäàëüøèì ðîçðàõóíêîì ìåä³àíè; ô³çè÷-
íî¿ âèòðèâàëîñò³ ä³òåé ç âèçíà÷åííÿì ³íäåêñó Ðóô’º
(²Ð); îö³íêà ð³âíÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó
òà ¿¿ àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ç ðîçðàõóíêîì ³íäåêñó
ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í (²ÔÇ) â óìîâíèõ îäèíèöÿõ (áà-
ëàõ). Âì³ñò éîäó ó ñå÷³ âèçíà÷àëè ïåðåêèñíî-êàòàë³òè÷-
íèì íàï³âê³ëüê³ñíèì ìåòîäîì, à ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè
çà êðèòåð³ÿìè ÂÎÎÇ /ÌÐÊÉÄÇ (2001,2007). ²Ð îö³íþ-
âàâñÿ ïî 5 ãðàäàö³ÿì: ìåíøå 3 – âèñîêèé ð³âåíü, 4-6 –
âèùå ñåðåäíüîãî (äîáðèé), 7-9 – ñåðåäí³é, 10-14 – íèæ-
÷å ñåðåäíüîãî (çàäîâ³ëüíèé), á³ëüøå 15 – íèçüêèé. ²ÔÇ
ðîçðàõîâóâàâñÿ çà ôîðìóëîþ: ²ÔÇ = 0,011õ×ÑÑ+0,014õ
õÑÀÒ+0,008õÄÀÒ + 0,014õâ³ê + 0,009õìàñà ò³ëà –
0,009õçð³ñò – 0,27.

²íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñü çà ìîäèô³êà-
ö³ºþ Ë.Â. Êâàøí³íî¿ òà ñï³âàâòîð³â, àäàïòîâàíî¿ äëÿ äè-
òÿ÷îãî â³êó (2007).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü: Áóëî îáñòåæåíî 50 ä³òåé
â³êîì 6-12 ðîê³â. Âèÿâëåíî éîäíó íåäîñòàòí³ñòü ó
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á³ëüøî¿ ÷àñòèíè îáñòåæåíèõ øêîëÿð³â. Ó 33 ä³òåé
(66 %) ìåä³àíà éîäóð³¿ áóëà â ìåæàõ 70-100 ìêã/ë, ùî º
ïîêàçíèêîì éîäîäåô³öèòó (ÉÄ) ëåãêîãî ñòóïåíÿ. Ó 10
ä³òåé (20 %) ìåä³àíà ñòàíîâèëà ìåíøå 70 ìêã/ë, ùî
â³äïîâ³äàëî ÉÄ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³, ³ ò³ëüêè ó
7 (14 %) øêîëÿð³â åêñêðåö³ÿ éîäó ç ñå÷åþ áóëà îïòè-
ìàëüíîþ (100-200 ìêã/ë).

Â³äïîâ³äíî äî îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, ñåðåä øêîëÿð³â
ç ÉÄ ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â âàæêîñò³ ïîêàçíèê
ôóíêö³îíàëüíîãî ðåçåðâó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè
(ÑÑÑ) áóâ íèæ÷å ñåðåäíüîãî (10-14 áàë³â) ó 16 (32 %)
ä³òåé, à 29 (58 %) ä³òåé ìàëè éîãî íèçüêèé ð³âåíü (á³ëüøå
15 áàë³â). ² ëèøå ó 5 (10 %) ä³òåé ²Ð áóâ ñåðåäí³é (7-9
áàë³â). Àíàë³ç ²ÔÇ ñâ³ä÷èòü, ùî çíà÷íà ÷àñòèíà îáñòåæå-
íèõ ìàëà íàïðóæåííÿ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ – 38 (76 %),
íåçàäîâ³ëüíó àäàïòàö³þ – 7 (14 %) ä³òåé, îòðèìàí³ ðå-
çóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íèçüêèé ð³âåíü àäàïòàö³éíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé ó øêîëÿð³â ç ï³äòâåðäæåíèì éîäîäåô³öèòîì.

Âèñíîâîê: Çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó òà àäàïòà-
ö³éíèõ ðåçåðâ³â ÑÑÑ ïîâ’ÿçàí³, ïåâíèì ÷èíîì, ³ç çàáåç-
ïå÷åí³ñòþ îðãàí³çìó éîäîì.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ô²ÇÈ×ÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂ’ß Ó×Í²Â
Ã²ÌÍÀÇ²¯, ÙÎ ÌÀÞÒÜ ÍÅÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÎÂÀÍÓ

ÄÈÑÏËÀÇ²Þ ÑÏÎËÓ×ÍÎ¯ ÒÊÀÍÈÍÈ

Ïîòåðåéêî À.Â. / Potereiko A.V.

Íàóêîâ³ êåð³âíèêè: ê.ìåä.í., äîö. Âàñþêîâà Ì.Ì.,
ê.ìåä.í. Êàçàêîâà Ë.Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹1
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîô. Áåðåçåíêî Â. Ñ.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü. Çà îñòàíí³ ðîêè çá³ëüøèëàñü

ê³ëüê³ñòü íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â íîâîãî òèïó (ã³ìíàç³é,
ë³öå¿â), ÿê³ ïåðåäóìîâëþþòü çíà÷íå íàâ÷àëüíå íàâàíòà-
æåííÿ äèòèíè, ùî âïëèâàº íà ñòàí ô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ.
Íå÷èñëåííèìè äîñë³äíèêàìè ïðîâîäèëîñü âèâ÷åííÿ
öüîãî ³íòåãðàòèâíîãî ïîêàçíèêà, ÿêèé õàðàêòåðèçóº
àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ îðãàí³çìó äèòèíè, ó ä³òåé ðàí-
íüîãî øê³ëüíîãî â³êó òà íå âðàõîâóâàëè ³íòåíñèâíîñò³
øê³ëüíîãî íàâàíòàæåííÿ.

Ìåòà: Îö³íêà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó òà àäàïòàö³éíèõ
ìîæëèâîñòåé ä³òåé ñåðåäíüîãî øê³ëüíîãî â³êó ç óðàõó-
âàííÿì ïðåìîðá³äíîãî ôîíó, ÿêèì º íåäèôåðåíö³éîâàíà
äèñïëàç³ÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè( ÍÄÑÒ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â ðîáîò³ áóëî îáñòåæåíî 94
äèòèíè, ó 63 (67%) ç ÿêèõ áóëà ä³àãíîñòîâàíî ÍÄÑÒ.,
îö³íþâàëè ô³çè÷íèé ðîçâèòîê (çà öåíòèëüíèìè ñòàí-
äàðòàìè) òà àäàïòàö³éí³ ðåçåðâè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè íà ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ (çà ³íäåêñîì Ðóô’º).

Ðåçóëüòàòè. Çà êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíèìè äîñë³ä-
æåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî ÷àñò³øå çóñòð³÷àâñÿ MASS-
ôåíîòèï (57,2%), í³æ åëåðñîïîä³áíèé òà ìàðôàíîïîä³á-
íèé ôåíîòèïè (23,8% ³ 19,0% â³äïîâ³äíî). Ô³çè÷íèé
ðîçâèòîê ó á³ëüøîñò³ ä³òåé áóâ ñåðåäí³ì., ó ä³òåé êîíò-

ðîëüíî¿ ãðóïè ÷àñò³øå ðåºñòðóâàëèñü ïîêàçíèêè âèùå
ñåðåäí³õ òà äèñãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê çà ðàõóíîê íàä-
ëèøêîâî¿ ìàñè ò³ëà. Îö³íêà ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ïîêàçàëà, ùî ê³ëüê³ñòü
ä³òåé ç ð³âíåì âèùå ñåðåäíüîãî òà âèñîêèì çàãàëîì áóëà
äóæå íèçüêà, íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÍÄÑÒ àáî áåç íå¿
(12,7% òà 9,7% â³äïîâ³äíî). Ñåðåä îáñòåæåíèõ ïåðåâà-
æàëè ä³òè, ùî ìàëè ³íäåêñ Ðóô’º íèæ÷å ñåðåäíüîãî òà
íèçüêèé, ïðè÷îìó ä³òåé ç ÍÄÑÒ áóëî ìåíøå.

Âèñíîâêè: Ô³çè÷íèé ðîçâèòîê ä³òåé êîíòðîëüíî¿
ãðóïè áóâ êðàùèì í³æ ó ä³òåé ç ÍÄÑÒ, àëå íå êîðåëþâàâ
ç àäàïòàö³éíèìè ìîæëèâîñòÿìè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè ó÷í³â íà ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ, ÿê³ áóëè äóæå
íèçüê³ íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÍÄÑÒ. Àäàïòàö³éí³
ìîæëèâîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ç âèñîêèì òà ñå-
ðåäí³ì ð³âíåì ÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü ó ä³òåé ç ÍÄÑÒ, í³æ
ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ùî ï³äòâåðäæóº íå-
îáõ³äí³ñòü ñèñòåìàòè÷íèõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ó íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ ç ï³äâèùåíèì øê³ëüíèì íàâàíòà-
æåííÿì äëÿ ïîêðàùåííÿ ô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ äèòèíè.

ÑÓ×ÀÑÍ² Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÒÀ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÌÓÊÎÂ²ÑÖÈÄÎÇÓ Ó Ä²ÒÅÉ

Ðåçí³êîâ Þ.Ï., ²âàøèí ª.Â., Êðàò Â.Â. /
Reznikov Y.P., Ivashyn Y.V., Krat V.V.

Íàóêîâèé êåð³âíèê – ïðîô., ä.ìåä.í Áåðåçåíêî Â.Ñ.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹1
(çàâ.êàôåäðè – ïðîô., ä.ìåä.í. Áåðåçåíêî Â.Ñ.)
Àêòóàëüí³ñòü. Ìóêîâ³ñöèäîç (ÌÂ) – ñèñòåìíå, ãå-

íåòè÷íî îáóìîâëåíå, àóòîñîìíî-ðåöåñèâíå çàõâîðþ-
âàííÿ, îáóìîâëåíå ìóòàö³ºþ ãåíà CFTR, õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ óðàæåííÿì çàëîç çîâí³øíüî¿ ñåêðåö³¿
(ïåðåâàæíî äèõàëüíî¿ òà òðàâíî¿ ñèñòåì), ÿêå ïðèâî-
äèòü äî ôàòàëüíèõ íàñë³äê³â. Øèðîêà ïîøèðåí³ñòü ÌÂ,
âàæêà ïîë³îðãàííà íåäîñòàòí³ñòü, íåîáõ³äí³ñòü ïîñò-
³éíîãî íàãëÿäó ó â³äïîâ³äíèõ ôàõ³âö³â ç çàëó÷åííÿì áà-
ãàòîïðîô³ëüíî¿ äîïîìîãè çóìîâëþþòü íåçãàñàþ÷èé
³íòåðåñ äî äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ä³àãíîç ÌÂ çàñíîâàíèé íà
òèïîâèõ ëåãåíåâèõ ïðîÿâ³â, ïðîÿâàõ øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó, ñ³ìåéíîãî àíàìíåçó, ³ ïîçèòèâíèõ ðåçóëü-
òàò³â âèïðîáóâàíü õëîðèä³â ïîòó, à òàêîæ ìîëåêóëÿðíî-
ãåíåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Íåîíàòàëüíèé ñêðèí³íã, ÿêèé
ïîâñþäíî âïðîâàäæåíèé, çíà÷íî ñïðîùóº ïîñòíàòàëü-
íó ä³àãíîñòèêó òà ïðàêòè÷íî óíåìîæëèâëþº âèÿâëåííÿ
çàïóùåíèõ âèïàäê³â, ïðîòå ÷åðåç ðÿä ïðè÷èí ìîæëèâîþ
º çàï³çí³ëà ä³àãíîñòèêà äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ñåðåäí³é â³ê íà ìîìåíò ïîñòà-
íîâêè ä³àãíîçó ÌÂ ñòàíîâèòü 6-8 ì³ñÿö³â; äâîì òðåòè-
íàì ïàö³ºíò³â ñòàâëÿòü ä³àãíîç äî 1 ðîêó. Â³ê íà ìîìåíò
ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó, êë³í³÷í³ ïðîÿâè, òÿæê³ñòü ñèìï-
òîì³â ³ øâèäêîñò³ ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ â îðãà-
íàõ, ùî áåðóòü ó÷àñòü êîëèâàºòüñÿ â øèðîêèõ ìåæàõ
Êë³í³÷í³ ïðîÿâè çàëåæàòü â³ä â³êó ïàö³ºíòà ïðè ïîñòà-
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íîâö³ ä³àãíîçó. Êèøêîâà ôîðìà ïî÷èíàºòüñÿ â ðàííüîìó
äèòÿ÷îìó â³ö³, ÷àñòî ï³ñëÿ ïåðåõîäó íà øòó÷íå âèãîäî-
âóâàííÿ, ÷åðåç íåäîñòàòí³ñòü ïàíêðåàòè÷íèõ ôåðìåíò³â.
ÌÂ ó íîâîíàðîäæåíèõ ìîæå ìàí³ôåñòóâàòè ç ìåêîí³-
àëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³, êèøêîâî¿ àòðåç³¿, ïðîëàïñà ïðÿ-
ìî¿ êèøêè. Óðàæåííÿ ïå÷³íêè ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âèãëÿä³
æèðîâî¿ ³íô³ëüòðàö³¿, õîëåñòàòè÷íîãî ãåïàòèòó ³ öèðîçó.
Ëåãåíåâà ôîðìà îáóìîâëåíà  ã³ïåðïðîäóêö³ºþ â’ÿçêîãî
ñåêðåòó â áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåì³ ³ ïðèçâîäèòü äî
îáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó, ïðèºäíàííÿ âòîðèííî¿
³íôåêö³¿. Ä³òè âìèðàþòü â³ä âàæêî¿ äèõàëüíî¿ òà ñåðöå-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³. Çì³øàíà ôîðìà ÌÂ º íàéá³ëüø âàæ-
êîþ ³ âêëþ÷àº êë³í³÷í³ ñèìïòîìè ÿê ëåãåíåâî¿, òàê
³ êèøêîâî¿ ôîðì.

Âèñíîâêè. Ïèòàííÿ ë³êóâàííÿ ÌÂ íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì ó çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ åò³-
îòðîïíî¿ òåðàï³¿. Óñ³ì õâîðèì íåîáõ³äíà ïîñò³éíà çàì³ñ-
íà ôåðìåíòíà òåðàï³ÿ âèñîêîåôåêòèâíèìè ì³êðîñôå-
ðè÷íèìè ïðåïàðàòàìè ç ðÍ-÷óòëèâîþ îáîëîíêîþ.
Ìàéáóòíº ó ïèòàíí³ ë³êóâàíí³ ÌÂ â³äâîäèòüñÿ ãåíîòå-
ðàï³¿, ÿêà íà äàíèé ìîìåíò çíàõîäèòüñÿ ó ñòàí³ ðîçðîáêè.

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÀËÅÐÃÅÍÑÏÅÖÈÔ²×ÍÎ¯
²ÌÓÍÎÒÅÐÀÏ²¯ Ó Ä²ÒÅÉ Ç ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎÞ

ÀÑÒÌÎÞ

Ðóäíåâ Ì.Î. / Rudnev M.O.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Ïðîõîðîâà Ì.Ï.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹2
(Çàâ.êàôåäðîþ.: ä.ìåä.í., ÷ëåí-êîð.
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîô. Âîëîñîâåöü Î.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ïåðåâàãîþ â ïàòîãåíåòè÷í³é òåðàï³¿

àëåðã³÷íîãî ðèí³òó ³ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè º àëåðãåí-ñïå-
öèô³÷íà ³ìóíîòåðàï³ÿ (ÀÑ²Ò). ÀÑ²Ò – ìåòîä, çäàòíèé
çì³íèòè ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè àòîï³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü, ïðèçóïèíèòè ôîðìóâàííÿ á³ëüø òÿæêèõ ¿õ ôîðì
íà ôîí³ çíèæåííÿ âæèâàííÿ ïðîòèàëåðã³÷íèõ ë³êàðñü-
êèõ ïðåïàðàò³â, ïðîäîâæèòè ñò³éêó ðåì³ñ³þ.

Ìåòà: Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ï³äøê³ðíî¿ àëåðãåí-
ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ ïèëêîâèìè àëåðãåíàìè ó
ïàö³ºíò³â ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ ëåãêèì ïåðñèñòóþ-
÷èì ïåðåá³ãîì òà ö³ëîð³÷íèì àëåðã³÷íèì ðèí³òîì
(ÁÀËÏÏ ç ÖÀÐ), ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ ñåðåäíüîòÿæ-
êèì ïåðñèñòóþ÷èì ïåðåá³ãîì òà ö³ëîð³÷íèì àëåðã³÷íèì
ðèí³òîì (ÁÀÑÒÏÏ ç ÖÀÐ).

Ìåòîäè: Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì áóëî 50 ä³òåé ç áðîíõ-
³àëüíîþ àñòìîþ ó â³ö³ â³ä 4 äî 16 ðîê³â, ³ç íèõ: 25
ïàö³ºíò³â ç áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ ëåãêèì ïåðñèñòóþ-
÷èì ïåðåá³ãîì (ÁÀËÏÏ), ó 10 ä³òåé – ö³ëîð³÷íèé àëåðã-
³÷íèé ðèí³ò (ÖÀÐ), 25 îáñòåæåíèõ ç áðîíõ³àëüíîþ àñò-
ìîþ ñåðåäíüîòÿæêèì ïåðñèñòóþ÷èì ïåðåá³ãîì
(ÁÀÑÒÏÏ), 12 õâîðèõ – ÖÀÐ. Ïðîâîäèëèñü çàãàëüíî
êë³í³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ
êðîâ³ ³ íàçàëüíîãî ñåêðåòó ó ä³òåé â äèíàì³ö³, ä³àãíîñ-
òè÷í³ àëåðãåíè äëÿ øê³ðíèõ ïð³ê-òåñò³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ: Ðåçóëü-
òàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ï³äòâåðäèëè çíèæåííÿ çà-
ãàëüíîãî áàëó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ
ñèìïòîì³â ³ ïðèéîìó ïðåïàðàò³â «íåâ³äêëàäíî¿ òåðàï³¿»
ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ÀÑ²Ò. Äî ê³íöÿ äîñë³äæåííÿ
ÇÁÊÏ çíèçèâñÿ íà 82,4% – ç ÁÀËÏÏ òà ÖÀÐ, 75,8% –
ç ÁÀÑÒÏÏ òà ÖÀÐ, à ê³ëüê³ñòü äí³â ç ñèìïòîìàìè – íà
89,6% – ç ÁÀËÏÏ òà ÖÀÐ, 86,5% – ç ÁÀÑÒÏÏ òà ÖÀÐ â
ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Ðåçóëüòàòè
ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ï³äòâåðäèëè çíèæåííÿ ÇÁÊÏ íà
75,6% ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóâàëè ÀÑ²Ò, â ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.

Âèñíîâêè: Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ï³äøê³ð-
íîþ àëåðãåíñïåöèô³÷íîþ ³ìóíîòåðàï³ºþ â³äì³ííèé
åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 88, 2% õâîðèõ ç áðîíõ³àëüíîþ
àñòìîþ ëåãêîãî ïåðñèñòóþ÷îãî ïåðåá³ãó òà ö³ëîð³÷íèì
àëåðã³÷íèì ðèí³òîì, ó 86,8% ïàö³ºíò³â ç áðîíõ³àëüíîþ
àñòìîþ ñåðåäíüîòÿæêîãî ïåðñèñòóþ÷îãî ïåðåá³ãó òà
ö³ëîð³÷íèì àëåðã³÷íèì ðèí³òîì.

ÏÑÈÕÎÅÌÎÖ²ÉÍ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ó Ä²ÒÅÉ,
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍ² ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ ÍÀ ÔÎÍ²

ÒÈÊÎÇÍÈÕ ÐÎÇËÀÄ²Â

Ñàðäàëîâà ².À., Áàäðóê Ò.Î. / Sardalova I. A., Badruk T.O.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä. ìåä. í., ïðîô. Ì³òþðÿºâà ².Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹4
(Çàâ. êàô.: àêàä. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ä. ìåä. í., ïðîô. Â.Ã. Ìàéäàííèê)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Çã³äíî ç äàíèìè îñòàíí³õ äîñë³ä-

æåíü ÷àñòîòà ñèíäðîìó òèêîçíèõ ã³ïåðê³íåç³â ó ä³òåé
øê³ëüíîãî â³êó äîñÿãàº ïðèáëèçíî 25%. Âðàõîâóþ÷è öå,
äàíà ïðîáëåìà ìîæå ââàæàòèñÿ îäí³ºþ ³ç íàéàêòóàëüí³-
øèõ ñåðåä ïðîáëåì, ÿê³ çàâàæàþòü ä³òÿì âåñòè ïîâíîö³-
ííèé ñïîñ³á æèòòÿ.

Ìåòà: Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ïñèõîåìîö³éíîãî ñòà-
òóñó ó ä³òåé, õâîðèõ íà âåãåòàòèâí³ äèñôóíêö³¿ íà ôîí³
òèêîçíèõ ðîçëàä³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Áóëî îáñòåæåíî 30 ä³òåé íà
âèÿâëåííÿ ïðîÿâ³â òèêîçíèõ ã³ïåðê³íåç³â íà áàç³ ÄÊË
¹6. Äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíå ç âèêîðèñòàííÿì
òåñò³â íà âèÿâëåííÿ ð³âíÿ òà âèä³â òðèâîæíîñò³, äåïðå-
ñèâíîñò³, ³ âèçíà÷åííÿ åìîö³é ãí³âó, ñòðàõó òà ðàäîñò³.

Ðåçóëüòàòè: Òèêîçí³ ã³ïåðê³íåçè ïðîÿâëÿëèñÿ ïî-
âòîðíèìè íàâ’ÿçëèâèìè ðóõàìè ì³ì³÷íî¿ ìóñêóëàòóðè ó
66,7% ä³òåé. Íàâ’ÿçëèâ³ ðóõè ïàëüö³â ðóê òà ïëå÷îâîãî
ïîÿñó ó 33,3%. Ïðîÿâè çà¿êàííÿ áóëî âñòàíîâëåíî ó
33,3%. Â çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ äàíèõ êë³í³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â áóëî ñôîðìîâàíî 2 ãðóïè ä³òåé: «Îñíîâíà» (10
ä³òåé ç ïðîÿâàìè ã³ïåðê³íåç³â) òà «Êîíòðîëüíà» (20
ä³òåé ç ð³çíèìè ôîðìàìè ÂÑÄ). Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ òðè-
âîæíîñò³: 1 ãðóïà – ó 90%, 2 ãðóïà – 55%. Ï³äâèùåííÿ
äåïðåñèâíîñò³: 1 ãð. – ó 40%, 2 ãð. – 20%. Ï³äâèùåííÿ
øê³ëüíî¿, ì³æîñîáèñò³ñíî¿ òà ñàìîîö³íî÷íî¿ òðèâîæ-
íîñò³ ïðîÿâèëè 70% ä³òåé ïåðøî¿ ãðóïè, ³ 25% ãð. ¹ 2.
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Ï³äâèùåííÿ ñàìîîö³íî÷íî¿ òà ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âèÿâëå-
íî ó 10% äîñë³äæåíèõ ãð. ¹1, ³ ëèøå 5% ó ãð.¹2; Çà
äàíèìè âèçíà÷åííÿ òðüîõ áàçîâèõ åìîö³é áóëî âñòàíîâ-
ëåíî: ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãí³âó òà ñòðàõó ó 40% ä³òåé ãð.
¹1, ³ 25% ó ä³òåé ãð.¹2. Çíèæåííÿ ð³âíÿ ðàäîñò³ âèÿâ-
ëåíî ó 20% ä³òåé ÿê ãð. ¹1, òàê ³ ãð. ¹2.

Âèñíîâîê: Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
ó ä³òåé ç òèêîçíèìè ã³ïåðê³íåçàìè á³ëüø âèðàæåíà
ñõèëüí³ñòü äî ï³äâèùåíî¿ òðèâîæíîñò³, äåïðåñèâíîñò³,
íàäì³ðíî¿ áîÿçëèâîñò³, ïîð³âíÿíî ç ä³òüìè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè.

Äàíà ãðóïà ä³òåé ïîòðåáóº îñîáëèâîãî ïñèõîëîã³÷-
íîãî äîãëÿäó òà ìåòîä³â êîðåêö³¿.

ÐÀÍÍª ÏËÀÂÀÍÍß: ÏÅÐÅÂÀÃÈ ÒÀ ÐÈÇÈÊÈ

Ñåìàíüê³â ².Á. / Semankiv I.B.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., àñ. Øåðåìåòà Î.Å.
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹2
(Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè: ä. ìåä. í., ïðîô. Áåø Ë. Â.)
ì. Ëüâ³â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Ùîðîêó âñå á³ëüøî¿ ïîïóëÿðíîñò³ â

Óêðà¿í³ íàáóâàº ïðàêòèêà ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ïëàâàííÿ
äëÿ ä³òåé ãðóäíîãî, ïåðåääîøê³ëüíîãî â³êó. Ñêåïòèêè
ñòâåðäæóþòü, ùî äàíà ä³ÿëüí³ñòü º øê³äëèâîþ, ÿê äëÿ
äèòèíè (íåáåçïåêó íåñå õ³ì³÷íèé ñêëàä âîäè áàñåéíó,
íåãàòèâí³ ïñèõîëîã³÷í³ íàñë³äêè ôàêòó «òîïëåííÿ»), òàê
³ äëÿ ìàòåð³ (ïðèïèíåííÿ ëàêòàö³¿). Ïðèõèëüíèêè æ ïå-
ðåêîíàí³, ùî ðàííº ïëàâàííÿ ñïðèÿº ðîçâèòêó ìàëþêà.

Ìåòà ðîáîòè: Äîñë³äèòè ñàìîïî÷óòòÿ, ñòàí çäîðî-
â’ÿ ä³òåé â³êîì â³ä 0 äî 5 ðîê³â, ÿê³ ñèñòåìàòè÷íî â³äâ³-
äóþòü çàíÿòòÿ â áàñåéí³. Âèâ÷èòè ¿õí³é ïñèõîìîòîðíèé
ðîçâèòîê. Âñòàíîâëåííÿ ìîæëèâîãî çâ’ÿçêó ì³æ ïëàâàí-
íÿì òà ëàêòàö³ºþ ó ìàòåð³â

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: Äëÿ âèâ÷åííÿ
òà ïîð³âíÿííÿ ñòóïåíÿ ïñèõîìîòîðíîãî ðîçâèòêó òà ñòà-
íó çäîðîâ’ÿ ä³òåé, ëàêòàö³¿ ìàòåð³â ðîçðîáëåíà àíêåòà.
Çàïèòàííÿ ïðî ïñèõîìîòîðíèé ðîçâèòîê ñêëàäåí³ íà îñ-
íîâ³ øêàë ðîçâèòêó Griffits – GES òà Centre for Disease
Control’s. Âñüîãî â îïèòóâàíí³ âçÿâ ó÷àñòü 31 ðåñïîí-
äåíò. Àíêåòóâàííÿ ïðîâîäèëîñü ó êëóáàõ ðàííüîãî ïëà-
âàííÿ òà ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: Çà äàíèìè ïðîâåäåíîãî
àíêåòóâàííÿ âñòàíîâëåíî, ùî ó 100% ä³òåé â³äñóòí³
áóäü-ÿê³ àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿ íà âîäó â áàñåéíàõ (ïðè öüîìó
ó 29% ã³ïåðåðã³÷íà ðåàêö³ÿ íà àëåðãåíè ð³çíî¿ ïðèðîäè).
Ñòîñîâíî ³íøèõ ô³çè÷íèõ íåãàòèâíèõ âïëèâ³â ò³ëüêè â
1 äèòèíè – ³íêîëè ïå÷³ííÿ î÷åé. Â 78,6% (â³êîì 1-5ð.),
92,3% (0-1ð.) ìàëþê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîêðàùåííÿ ñíó
òà àïåòèòó ï³ñëÿ ïëàâàííÿ. 100% ðåñïîíäåíò³â-ìàòåð³â
â³äçíà÷èëè, ùî äàíå çàíÿòòÿ íå âïëèíóëî íåãàòèâíî íà
ëàêòàö³þ. Ïðè âèâ÷åíí³ ïñèõîìîòîðíîãî ðîçâèòêó ä³òåé
äî 1 ðîêó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ áåçïîñåðåäí³é âçàºìîçâ’ÿçîê
ì³æ òåðì³íàìè ïî÷àòêó â³äâ³äóâàííÿ áàñåéíó òà ð³çíè-
öåþ ì³æ òàáëè÷íî âèçíà÷åíèì òà ðåàëüíèì â³êîì. Òàê,
íàéá³ëüøà ð³çíèöÿ (3ì³ñ) âèÿâëåíà ó äèòèíè, ÿêà ìàéæå
â³ä íàðîäæåííÿ ïëàâàº, íàéìåíøà æ – ó äîñë³äæóâàíîãî
(0), ÿêèé ðîçïî÷àâ çàíÿòòÿ 1 ì³ñÿöü òîìó. Ñåðåä ñòàðøî¿

ãðóïè (1-5ðîê³â) 77,08% ìîãëè âèêîíàòè çàâäàííÿ
(ñïðÿìîâàí³ íà âèâ÷åííÿ êîãí³òèâíî¿ ñôåðè) äëÿ 2-îõ
ð³÷íèõ, ïðè íàÿâíîñò³ â í³é 45% ä³òåé â³êîì â³ä 1 äî 2
ðîê³â.

Âèñíîâîê:. Âñòàíîâëåíî, ùî çà äîòðèìàííÿ
ã³ã³ºí³÷íèõ íîðìàòèâ³â âîäà ó áàñåéíàõ íå º øê³äëèâîþ
äëÿ ä³òåé íàâ³òü íàéìîëîäøîãî â³êó. Çàíÿòòÿ ïëàâàííÿ
ïîçèòèâíî âïëèâàþòü íà çàãàëüíå ñàìîïî÷óòòÿ òà ïñè-
õîìîòîðíèé ðîçâèòîê äèòèíè. Òàêà äèíàì³êà ñâ³ä÷èòü
ïðî â³äñóòí³ñòü ïñèõîëîã³÷íîãî ñòðåñó äëÿ ìàëþêà.
Ïëàâàííÿ íå º ôàêòîðîì ïðèïèíåííÿ ëàêòàö³¿, à â³äïîâ-
³äíî ïîçáàâëåííÿ äèòèíè âñ³õ ïåðåâàã ãðóäíîãî âèãîäî-
âóâàííÿ.

ÂÀÐ²ÀÁÅËÜÍ²ÑÒÜ ÐÈÒÌÓ ÑÅÐÖß Ó Ä²ÒÅÉ
Ç ÏÀÐÎÊÑÈÇÌÀËÜÍÎÞ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÞ

ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÞ

Ñëîáîäà À.Î., Äðóçåíêî Ì.Ã. /
Sloboda A.O, Druzenko M.G.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê. ìåä. í., àñ. Ãíèëîñêóðåíêî À.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹4
(Çàâ. êàô.: àêàä. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ä. ìåä. í., ïðîô. Â.Ã. Ìàéäàííèê)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Íàéòÿæ÷îþ ôîðìîþ âåãåòàòèâíî¿

äèñòîí³¿ (ÂÄ) º ïàðîêñèçìàëüíà âåãåòàòèâíà íåäî-
ñòàòí³ñòü (ÏÂÍ), ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåð³îäè÷íèìè
ïðîÿâàìè âåãåòàòèâíèõ êðèç³â, ùî ìîæóòü ïðîâîêóâàòè
ñèíêîïå òà â ïîäàëüøîìó ïðèçâîäèòè äî îðãàí³÷íèõ ïî-
øêîäæåíü îðãàí³â òà ñèñòåì. Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì
ìåòîäîì îö³íêè âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ º àíàë³ç âàð³à-
áåëüíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ (ÂÐÑ).

Ìåòà: Îö³íèòè ÂÐÑ ó ä³òåé ç ÏÂÍ òà ïîð³âíÿòè ç
ïîêàçíèêàìè ãðóïè ä³òåé ç ÂÑÄ ïî ã³ïåðòåíçèâíîìó
òèïó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: Äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëîñü íà áàç³ Öåíòðó âåãåòàòèâíèõ äèñôóíêö³é
ÄÊË ¹6 ì. Êèºâà. Äîñë³äæóâàëèñü ðåçóëüòàòè õîëòåð³-
âñüêîãî ìîí³òîðèíãó (DiaCard v1.0 Solvaig) 21-¿ äèòèíè
ç ÏÂÍ â³êîì â³ä 8-ìè äî 17-òè ðîê³â. Ãðóïîþ ïîð³âíÿí-
íÿ áóëè ä³òè ç ÂÑÄ çà ã³ïåðòåíçèâíèì òèïîì.

Ðåçóëüòàòè: Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ÏÂÍ ïîêàçíèê àêòèâ-
íîñò³ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè RMSSD áóâ ï³äâèùåíèé ó
47,6% ïàö³ºíò³â òà ó 52,38% — çá³ëüøåííÿ êîìïîíåíò³â
âèñîêî÷àñòîòíèõ õâèëü (HF). Êð³ì òîãî, ó á³ëüøîñò³
õâîðèõ ä³òåé ç ÏÂÍ âèçíà÷åíî çíèæåííÿ êîìïîíåíòó
íèçüêî÷àñòîòíèõ õâèëü (LF), òîä³ ÿê ó ä³òåé ç ÂÑÄ ïî
ã³ïåðòåíçèâíîìó òèïó — ï³äâèùåííÿ ó 92%. Âñòàíîâ-
ëåíî ï³äâèùåííÿ õâèëü ç äóæå íèçüêîþ ÷àñòîòîþ(VLF)
ó ä³òåé ç ÏÂÍ- 80,95%, ÂÑÄ ïî ã³ïåðòåíçèâíîìó òèïó-
92%. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîì³ðíå ñòðåñîðíå íàïðóæåííÿ
âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ó 76,2% ïàö³ºíò³â ç ÏÂÍ. Ïðè
÷îìó òîíóñ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïîì³ðíî
ï³äâèùåíèé – ó 28,58%, âèðàæåíî ï³äâèùåíèé-ó
38,09% ó öèõ ä³òåé. Áàðîðåôëåêòîðíà ðåãóëÿö³ÿ íå ïî-
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ðóøåíà ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ, àëå àìïë³òóäà äîáîâèõ
ðèòì³â çíèæåíà-ó 33.33%.

Âèñíîâêè: Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî çíè-
æåííÿ àêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íîãî ñóäèííîãî öåíòðà òà
öåíòð³â åíåðãîìåòàáîë³÷íîãî îáì³íó ó ïàö³ºíò³â ç ÏÂÍ,
à òàêîæ êîìïåíñàòîðíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ìå-
õàí³çì³â ñàìîðåãóëÿö³¿, òîä³ ÿê ó ä³òåé ç ä³àãíîçîì ÂÑÄ
ïî ã³ïåðòåíçèâíîìó òèïó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñèìïàòèêîòî-
í³ÿ ç êîìïåíñàòîðíèì çá³ëüøåííÿì àêòèâíîñò³ áëóêàþ-
÷îãî íåðâà.

ÏÀÒÎËÎÃ²ß ÙÈÒÎÏÎÄ²ÁÍÎ¯ ÇÀËÎÇÈ
ÒÀ Ì²ÊÐÎÅËÅÌÅÍÒÍÈÉ ÑÒÀÒÓÑ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â

Ç ÏÀÐÎÊÑÈÇÌÀËÜÍÎÞ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÞ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÍ²ÑÒÞ

Þùåíêî Î.Î., Ðîäü ß.Î., Êèðèëîâè÷ Ì.Ñ.,
ßñèíåöüêà Ê.Î, Ô³ëîçîï Ì.Â. /

 Yushchenko O.O., Rod Y.O., Kirilovich M.S.,
Yasinetska K.O, F³lozop M.V.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í, ïðîô. Ì³òþðÿºâà ².Î.,
ê.ìåä.í., àñ. Ãíèëîñêóðåíêî Ã.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹4
(çàâ. êàô.: àêàä. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ä. ìåä. í., ïðîô. Â.Ã. Ìàéäàííèê)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà
Àêòóàëüí³ñòü: Â³äîìî, ùî âåãåòàòèâíà íåðâîâà ñèñ-

òåìà (ÂÍÑ) çíà÷íî âïëèâàº íà ìîðôîëîã³÷íó ñòðóêòóðó,
ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ), à
ÙÇ çà ðàõóíîê ãîðìîíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ïðèçâîäèòü äî
çì³í àêòèâíîñò³ ð³çíèõ â³ää³ë³â ÂÍÑ. Îñòàíí³ì ÷àñîì
çíà÷íî çðîñòàº ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ òÿæêî¿ ôîðìè âåãåòà-
òèâíî¿ äèñôóíêö³¿ – ïàðîêñèçìàëüíî¿ âåãåòàòèâíî¿ íå-
äîñòàòíîñò³(ÏÂÍ).

Ìåòà: Äîñë³äèòè ïîøèðåí³ñòü ïàòîëîã³¿ ÙÇ òà âèç-
íà÷èòè ñòàí ì³êðîåëåìåíòíîãî çàáåçïå÷åííÿ ó ä³òåé
õâîðèõ íà ÏÂÍ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Áóëî îáñòåæåíî165 ä³òåé ç
ÏÂÍ â³êîì â³ä 7-17 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê –14,06 ±0,18), ÿê³
ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â Öåíòð³ âåãåòàòèâíèõ äèñ-
ôóíêö³é ÄÊÁ¹6 ì. Êèºâà. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè
ÓÇÄ ÙÇ, âèçíà÷àëè ð³âåíü ãîðìîí³â ÙÇ (Ò3,Ò4,ÒÒÃ ³
ÀÒÏÎ) â êðîâ³ ç íàñòóïíîþ êîíñóëüòàö³ºþ åíäîêðèíî-
ëîãà. Ð³âåíü ì³êðîåëåìåíò³â âèì³ðþâàëè ðåíòãåíî-ôëóî-
ðåñöåíòíèì ìåòîäîì ó âîëîññ³ òà ó ïëàçì³ çà äîïîìîãîþ
ïîðòàòèâíîãî åíåðãî-äèñïåðñ³éíîãî-ðåíòãåíî-ôëóîðåñ-
öåíòíîãî ñïåêòðîìåòðà «ElvaX». Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà
ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñü ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíèõ
ïàêåò³â MS Excel òà SPSS 22,0.

Ðåçóëüòàòè: Ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ îáñòåæåíü òà êîí-
ñóëüòàö³¿ åíäîêðèíîëîãà ó 79 (47,8%) áóëà âèÿâëåíà ïà-
òîëîã³ÿ ÙÇ. Çà ðåçóëüòàòàìè ÓÇÄ ÙÇ – ñòðóêòóðà íåî-
äíîð³äíà ó 62% ïàö³ºíò³â, êàïñóëà óù³ëüíåíà ó 8,9%,
âóçëè âèÿâëåí³ ó 8,9%, ôîë³êóëè ó 22,8%, çíèæåíà åõî-
ãåíí³ñòü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 7,5%, ï³äâèùåíà ó 3,8%, àíå-
õîãåíí³ âêëþ÷åííÿ ó 30,4%, ã³ïîåõîãåíí³ âêëþ÷åííÿ
3,8%, ã³ïåðåõîãåíí³ âêëþ÷åííÿ 12,7%. Ïî ðåçóëüòàòàõ
âèçíà÷åííÿ ãîðìîí³â òà çàêëþ÷åííÿ åíäîêðèíîëîãà
âñòàíîâëåíî äèôóçíèé íåòîêñè÷íèé çîá – 12,8% õâî-
ðèõ, äèôóçíèé òîêñè÷íèé çîá – 7,7%, âóçëîâèé çîá –
5,1%, àóòî³ìóííèé òèðåî³äèò – 6,4%, ã³ïîòèðåîç -
7,7%.Ó ³íøèõ ïàö³ºíò³â âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ áóëè
³íòåðïðåòîâàí³ ÿê ÿâèùà éîäîäåô³öèòó. Òàê, ó âñ³õ
ä³òåé, õâîðèõ íà ÏÂÍ âèçíà÷àºòüñÿ äåô³öèò éîäó ³ ñåëå-
íó ó âîëîññ³ òà áðîìó ó ïëàçì³ êðîâ³. Êð³ì òîãî, êîíöåí-
òðàö³ÿ öèíêó ó âîëîññ³ çíèæåíà ó 50% ä³òåé, òà ó ïëàçì³
êðîâ³ ó 13 %, à ñåëåíó ó 38% ä³òåé ç ÏÂÍ. Çà ðåçóëüòàòà-
ìè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó çì³íè ðîçì³ðó ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè ìàþòü ïîçèòèâíèé ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé êîðå-
ëÿö³éíèé çâ‘ÿçîê ³ç âì³ñòîì áðîìó ó âîëîññ³ r=0,312
(p<0,05) òà íåîäíîð³äíà ñòðóêòóðà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
êîðåëþº ç âì³ñòîì éîäó ó âîëîññ³ r=0,384 (p<0,05).

Âèñíîâîê: Ïàòîëîã³ÿ ÙÇ çóñòð³÷àºòüñÿ ìàéæå ó ïî-
ëîâèíè ä³òåé (47%), ùî õâîð³þòü íà ÏÂÍ. Òàêîæ âñòà-
íîâëåíèé çíà÷íèé äèñáàëàíñ ì³êðîåëåìåíòíîãî ñòàíó ó
öèõ õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ éîäîäåô³öèò, ùî ïîòðåáóº
â³äïîâ³äíî¿ êîðåêö³¿.
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ÀÁÑÒÐÀÊÒÈ ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²¯

Œ—Œ¡À»¬Œ—“≤ «¬ífl« ≤¬ ‘¿ “Œ–≤¬ ƒŒ¬ ≤ÀÀfl
≤« «¿’¬Œ–fi¬¿Õ≤—“fi Õ¿ œ”À‹œ≤“ ¬ Œ—≤¡

¬≤ ŒÃ ¬≤ƒ 15 ƒŒ 17 –Œ ≤¬ —≈–≈ƒ Õ¿—≈À≈ÕÕfl
Ï. ”∆√Œ–Œƒ “¿ ”∆√Œ–Œƒ—‹ Œ√Œ –¿…ŒÕ”

Êîãóò Å.Ã.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Ôåðà Î.Â.,
àñ., Äÿ÷óê Õ. Ã.
Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
(â.î.çàâ.êàô. – ä.ìåä.í., ïðîô. Ôåðà Î.Â.)
ì. Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Aêòóaëüí³ñòü òåìè. Aêòóaëüí³ñòü ïðîáëåìè çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ïóëüï³ò îáóìîâëåíà çíà÷íîþ ïîøèðåí³ñòþ òà
íåäîñòàòí³ì âèâ÷åííÿì ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ äàíîãî
ñòîìàòîëîã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ìåòa äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè òà ïðîàíàë³çóâàòè ïðè-
÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè âïëèâó ïðèðîäíèõ òà àíòðîïî-
ãåííèõ ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ³ ñîö³àëüíèõ
óìîâ, ùî çóìîâëþþòü âèíèêíåííÿ òà ïîøèðåí³ñòü çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ïóëüï³ò, ïðîâåñòè íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ
äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìaòåð³aëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ ía îñ-
íîâ³ êë³í³÷íèõ îáñòåæåíü ó 200 ïaö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàí-
íÿì íà ïóëüï³ò. Â³ê ïaö³ºíò³â áóâ âñòàíîâëåíèé ó ìåæaõ â³ä
15 äî 17 ðîê³â. Äëÿ îáðîáêè îòðèìàíèõ ðåçóëüòaò³â ìè
âèêîðèñòîâóâaëè êîåô³ö³ºíò ðaíãîâî¿ êîðåëÿö³¿, êðèòåð³é
Ñòüþäåíòa, êîåô³ö³ºíò ðåïðåçåíòaòèâíîñò³, êîåô³ö³ºíò
éìîâ³ðíîñò³, âàð³àö³¿ òà äîñòîâ³ðí³ñòü ðîçá³æíîñò³. Íà îñ-
íîâ³ êàòåãîðèçàö³¿ ðåçóëüòàò³â áóëî ïðîâåäåíî ôîðìóëþ-
âàííÿ âèñíîâê³â ³ ïîëîæåíü ùîäî äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ðåçóëüòaòè äîñë³äæåíü. Ó õîä³ äîñë³äæåíü áóâ ïðîâå-
äåíèé aíaë³ç çâ’ÿçê³â ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâè-
ùà ç çàõâîðþâàí³ñòþ íà ïóëüï³ò. Çðîáèâøè ìàòåìàòè÷-
íèé aíaë³ç äàíèõ aíêåòóâaííÿ áóëî ïðîâåäåíî ìåæó
÷èííèê³â, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ
ïóëüï³òó.

Ôaêòîðè, ÿê³ íaéá³ëüøå âïëèâaþòü ía âèíèêíåííÿ
ïóëüï³òó ó ï³äë³òê³â, â³êîì â³ä 15 äî 17 ðîê³â: ÷àñòîòîòà
ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é, ìåõàí³÷íà òðàâìà ÙËÄ, âèä ïðî-
äóêò³â õàð÷óâàííÿ ó ùîäåííîìó ðàö³îí³, ÷àñòîòîòà
ïðèéîìó ¿æ³, âèä âîäîïîñòà÷àííÿ òà äîòðèìàííÿì ïðàâèë
ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè.

Âèñíîâêè. 1. Ó õîä³ ìàòåìàòè÷íîãî îáðîáêè äàíèõ ³ â
ðåçóëüòaò³ ïðîâåäåíèõ íaìè äîñë³äæåíü, áóëî îòðèìàíî
ï³äòâåðäæåííÿ âçaºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ôàêòîðàìè äîâê³ëëÿ òà
çàõâîðþâàí³ñòþ íà ïóëüï³ò, íà ï³äñòaâ³ âèçía÷åíèõ
êîåô³ö³ºíò³â Ñòüþäåíòa, Ñï³ðìåía òà Ï³ðñîíà.

2. Äîñë³äæåíî, ùî ÷àñòîòà ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é ³ òðàâìà
ÙËÄ º îäíèìè ³ç ãîëîâíèõ ÷èííèê³â âèíèêíåííÿ äàíîãî
çàõâîðþâàííÿ, îñê³ëüêè ¿õ âèÿâëåíî ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ
äîñë³äæåííÿ.

3. Âèÿâèëåíî, ùî òàê³ ôàêòîðè äîâê³ëëÿ ÿê ì³ñöå ïðî-
æèâàííÿ, ð³âåíü ïðèáóòêó, òðèâàë³ñòü ñíó íå âïëèâàþòü
íà âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ïóëüï³ò ñåðåä îáñòåæó-
âàíî¿ ãðóïè îñ³á.

4. Äëÿ ðàííüî¿ ïðîô³ëàêòèêè òa åôåêòèâíîãî
ë³êóâaííÿ ïóëüï³òó ó îñ³á â³êîì â³ä 15 äî 17 ðîê³â íåîáõ³ä-
íî çä³éñíþâaòè ðåãóëÿðí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ ö³ëüîâ³ ìåäè÷í³
â³çèòè äî ñòîìàòîëîãà, äîòðèìóâàòèñü âñòàíîâëåíèõ
ã³ã³ºí³÷íèõ íîðì òà âèìîã, à òàêîæ çìåíøèòè ÷è óñóíóòè
âïëèâ âèùåíaâåäåíèõ ôaêòîð³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ äàíî¿
ïàòîëîã³¿.

__________________
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Ï. ”∆√Œ–Œƒ “¿ ”∆√Œ–Œƒ—‹ Œ√Œ –¿…ŒÕ”

Øåâ÷åíêî Ä.Ñ.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Ôåðà Î.Â.
Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
Êàôåäðà îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿,
ñòîìàòîëîã³÷íèé ôàêóëüòåò
(â.î. çàâ.êàô. – ä.ìåä.í., ïðîô. Ôåðà Î.Â.)
ì. Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Ìåòa äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè òà ïðîàíàë³çóâàòè ïðè-
÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè âïëèâó ïðèðîäíèõ òà àíòðîïî-
ãåííèõ ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ³ ñîö³àëüíèõ
óìîâ, ùî çóìîâëþþòü âèíèêíåííÿ òà ïîøèðåí³ñòü çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ïóëüï³ò ñåðåä íàñåëåííÿ â³êîì 15-17 ðîê³â
ì. Óæãîðîäà òà Óæãîðîäñüêîãî ðàéîíó.

Ìaòåð³aëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ïåðâèííó ñòî-
ìàòîëîã³÷íó äîêóìåíòàö³þ (³íäèâ³äóàëüíó êàðòêó ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî õâîðîãî), äîñë³äæåíî ñòàòèñòèêó çàõâîðþâà-
íîñò³ íà ïóëüï³ò íàñåëåííÿ ì. Óæãîðîä çà 2010 – 2015 ðîêè
òà ïðîâåäåíî ñîö³îëîã³÷íå îïèòóâàííÿ ñåðåä 200
ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 15 äî 17 ðîê³â, õâîðèõ íà ïóëüï³ò. Äëÿ
ïðîâåäåííÿ çàïëàíîâàíîãî íàìè äîñë³äæåííÿ áóëà ñôîð-
ìîâàíà àâòîðñüêà àíêåòà, ÿêà ì³ñòèëà 34 ïèòàííÿ, äå ç’ÿñî-
âóâàëèñÿ õàðàêòåð ³ ðåæèì õàð÷óâàííÿ, ñïîñ³á æèòòÿ,
÷èííèêè äîâê³ëëÿ, ÿê³ â ò³é ÷è ³íø³é ì³ð³ âïëèâàëè íà âè-
íèêíåííÿ, ôîðìóâàííÿ òà ïåðåá³ã çàõâîðþâàíîñò³ íà
ïóëüï³ò. Îïèòóâàííÿ çä³éñíþâàëîñÿ ñåðåä ïàö³ºíò³â ñòî-
ìàòîëîã³÷íî¿ ïîë³êë³í³êè ÑÎÇ ÓÌÂÑ òà ó÷í³â ÓÇÎØ ²-²²²
ñò. ¹20 – ë³öåþ “Ë³äåð”.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê
ì³æ õàðàêòåðîì ³ ðåæèìîì õàð÷óâàííÿ, ÷àñòîòîþ ñòðåñî-
âèõ ñèòóàö³é, òðèâàë³ñòþ ñíó, ìåõàí³÷íîþ òðàâìîþ ùå-
ëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè, äîòðèìàííÿì ïðàâèë ã³ã³ºíè ïî-
ðîæíèíè ðîòà òà âèíèêíåííÿì ïóëüï³òó â îñ³á â³êîì â³ä 15
äî 17 ðîê³â.

Âèñíîâêè. 1. Ó õîä³ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ áóëè
îòðèìaí³ ï³äòâåðäæåííÿ âçaºìîçâ’ÿçê³â ì³æ õàðàêòåðîì
òà ðåæèìîì õàð÷óâàííÿ, ñïîñîáîì æèòòÿ, ÷èííèêàìè
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äîâê³ëëÿ òà çàõâîðþâàí³ñòþ íà ïóëüï³ò íà ï³äñòaâ³
âèçía÷åíèõ êîåô³ö³ºíò³â Ñòüþäåíòa, Ñï³ðìåía òà Ï³ðñîíà.

2. Âñòaíîâëåíî âçaºìîçâ’ÿçêè ì³æ õàðàêòåðîì òà ðå-
æèìîì õàð÷óâàííÿ, ÷àñòîòîþ ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é, ìåõàí-
³÷íîþ òðàâìîþ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè, âèäîì âîäîïî-
ñòà÷àííÿ òà ñïîñîáîì âæèâàííÿ âîäè ³ äîòðèìàííÿì
ïðàâèë ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ³ç çàõâîðþâàí³ñòþ íà
ïóëüï³ò.

3. Âïëèâ òàêèõ ôàêòîð³â äîâê³ëëÿ, ÿê ì³ñöå ïðîæèâàí-
íÿ, ð³âåíü ïðèáóòêó, òðèâàë³ñòü ñíó íå ñóòòºâî âïëèâàþòü
íà âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ïóëüï³ò ñåðåä îáñòåæó-
âàíî¿ ãðóïè îñ³á. Òàêîæ, òàê³ ôàêòîðè, ÿê íàÿâí³ñòü äî-
ìàøí³õ òâàðèí, êîíòàêò ç àãðåñèâíèìè õ³ì³÷íèìè ðå÷îâè-
íàìè òà êîíòàêò ç ãðóíòîì â íåçíà÷í³é ì³ð³ âïëèâàþòü íà
âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ïóëüï³ò ó äàí³é â³êîâ³é
ãðóï³.

4. Äëÿ ðàííüî¿ ïðîô³ëàêòèêè òa åôåêòèâíîãî ë³êóâaííÿ
ïóëüï³òó ó îñ³á â³êîì â³ä 15 äî 17 ðîê³â íåîáõ³äíî
çä³éñíþâaòè ðåãóëÿðí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ ö³ëüîâ³ ñòîìàòî-
ëîã³÷í³ îãëÿäè, îïòèì³çóâàòè õàðàêòåð, ðåæèì ³ äîáîâèé
ðàö³îí õàð÷óâàííÿ.

__________________

¿Õ¿À≤« ≈‘≈ “»¬ÕŒ—“≤ ≈ÕƒŒƒŒÕ“»◊ÕŒ√Œ
À≤ ”¬¿ÕÕfl «¿ ƒ¿Õ»Ã» –≈Õ“√≈ÕŒÀŒ√≤ÕŒ√Œ

ƒŒ—À≤ƒ∆≈ÕÕfl

ANALYSIS OF THE EFFECTIVENESS
OF ENDODONTIC TREATMENT ACCORDING

TO THE RADIOLOGICAL EXAMINATION

Êðóïè÷ Ì.Î., Õåííàâ³ Ä.Ô. / M. Krupich, D.Hennavi

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîöåíò Ñê³á³öüêà Î.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð À.Â. Áîðèñåíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñüîãîäí³ â ïðàêòèêó ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà àêòèâíî âïðî-
âàäæóþòüñÿ ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, íîâ³ òåõíîëîã³¿
ìåõàí³÷íîãî îáðîáëåííÿ òà îáòóðàö³¿ êîðåíåâèõ êàíàë³â,
íîâèé åíäîäîíòè÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é, ìåäèêàìåíòîçí³
çàñîáè. Ïðîòå, íå äèâëÿ÷èñü íà òåõíîëîã³÷íèé ïðîãðåñ,
ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ï³ñëÿ åíäîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, çà
äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ñêëàäàº äî 75%.

Ìåòà ðîáîòè: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü åíäîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ çà äàíèìè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî àíàë³çó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: ïðîàíàë³çîâàíî 430 ïðèö³ëüíèõ
ðåíòãåíîãðàì çóá³â ïàö³ºíò³â, ÿê³ çâåðíóëèñÿ äî Ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî ìåäè÷íîãî öåíòðó ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
ç ïðèâîäó ïåðâèííîãî òà ïîâòîðíîãî åíäîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ. Äëÿ îá’ºêòèâíîãî àíàë³çó â³ä³áðàí³ ðåíòãåíî-
ãðàìè çóá³â áåç àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé òà
â³ëüíî ïðîõ³äí³ íà âñþ ðîáî÷ó äîâæèíó, ë³êóâàííÿ êîòðèõ
ïðîâîäèëîñÿ êâàë³ô³êîâàíèìè ë³êàðÿìè-ñòîìàòîëîãàìè.
Óñï³øíî ïðîâåäåíèì åíäîäîíòè÷íèì ë³êóâàííÿì ââàæà-

ëîñÿ òå, ùî ðåíòãåíîëîã³÷íî â³äïîâ³äàëî íàñòóïíèì êðè-
òåð³ÿì: ïëîìáóâàëüíèé ìàòåð³àë ðîçòàøîâóºòüñÿ íà
â³äñòàí³ 0-2 ìì â³ä ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ âåðõ³âêè, ù³ëüí³ñòü
ìàòåð³àëó îäíàêîâà íà âñüîìó ïðîòÿç³ êîðåíåâîãî êàíà-
ëó, â³äñóòí³ ïðîì³æêè ì³æ ïëîìáóâàëüíèì ìàòåð³àëîì ³
ñò³íêàìè êîðåíåâîãî êàíàëó, íåìàº âèâåäåííÿ ñèëåðà ³/
àáî ãóòàïåð÷³ â ïåðèàï³êàëüí³ òêàíèíè.

Ðåçóëüòàòè: àíàë³ç ïðèö³ëüíèõ ðåíòãåíîãðàì ïîêàçàâ,
ùî ëèøå ó 22,1% çóá³â åíäîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ áóëî “óñ-
ï³øíèì”, â³äïîâ³äíî ó 77,9% – “íåóñï³øíèì” àáî ìàëî
“ñóìí³âíèé ðåçóëüòàò”. Íàé÷àñò³øå íà åòàï³ ³íñòðóìåí-
òàëüíî¿ îáðîáêè òðàïëÿëèñÿ: ïåðôîðàö³¿ – 6,98%, â³äëàì
³íñòðóìåíòó – 4,65% òà óòâîðåííÿ óñòóï³â – 3,48%. Íà
åòàï³ îáòóðàö³¿ êîðåíåâèõ êàíàë³â: íåäîïëîìáîâàí³ êîðå-
íåâ³ êàíàëè – 36,04%, âèâåäåííÿ ïëîìáóâàëüíîãî ìàòåð³-
àëó çà âåðõ³âêîâèé îòâ³ð – 24,41%, âèâåäåííÿ â ñóñ³äí³ àíà-
òîì³÷í³ óòâîðåííÿ – 2,32%.

Âèñíîâîê: àíàë³ç ïðèö³ëüíèõ ðåíòãåíîãðàì çóá³â íà
ð³çíèõ åòàïàõ åíäîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïîêàçàâ, ùî íå-
çâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ðîçâèòîê ³íñòðóìåíòàëüíîãî òà
ìåäèêàìåíòîçíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ëèøå ó 22,1% çóá³â
âîíî áóëî ïðîâåäåíî “óñï³øíî”. Òîìó, ïèòàííÿ ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ åíäîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ çáåð³ãàº
ñâîþ àêòóàëüí³ñòü.

Summary: the article contains analysis data 430 sighting
of radiographs of the teeth on the stages of endodontic
treatment. Found, that despite the significant development
of instrumental and medical support, only 22.1% of all teeth,
endodontic treatment was performed “successfully”.

__________________
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Êóõàð÷óê Ë.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Ôåðà Î.Â.
Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò,
ñòîìàòîëîã³÷íèé ôàêóëüòåò
Êàôåäðà îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
ç êóðñîì ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
(â. î. çàâ.êàô. – ä.ìåä.í., ïðîô. Ôåðà Î.Â.)
ì. Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ôîðìó-
âàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ øëÿ-
õîì àíàë³çó çâ’ÿçê³â ì³æ ñòàíîì íàâêîëèøíüîãî ñåðåäî-
âèùà òà âèíèêíåííÿì ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ â
åíäåì³÷íîìó ðåã³îí³, ñòâîðåííÿ ïîãëèáëåíî¿ ñèñòåìè
àíàë³çó âèíèêíåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ñåðåä íà-
ñåëåííÿ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó äëÿ ïðèéíÿòòÿ îá´ðóíòîâà-
íèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çíèæåííÿ ð³âíÿ ñòîìàòîëî-
ã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà îïòèì³çàö³¿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç ñòîìàòîëî-
ã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿, âèâ÷åííÿ äàíèõ åêîëîã³÷-
íîãî ìîí³òîðèíãó ç ïåðâèííèõ äîêóìåíò³â îáëàñíî¿,
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ì³ñüêèõ òà ðàéîííèõ ñàíåï³äåìñòàíö³é, ìàòåìàòè÷íî-ñòà-
òèñòè÷í³ ìåòîäè îáðîáêè äàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì êîìï‘þ-
òåðíèõ ïðîãðàì Microsoft Excel.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ
íàìè äîñë³äæåíü, ìè çàïðîïîíóâàëè êîìïëåêñíó
ã³ã³ºí³÷íó îö³íêó ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñå-
ëåííÿ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó, ùî äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè
ïîêàçíèêè ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ åíäå-
ì³÷íîãî ðåã³îíó.

Âèñíîâêè: 1. Âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ îïòèì³çàö³¿ ïîêàç-
íèê³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ åíäåì³÷íîãî
ðåã³îíó íåîáõ³äíà êîìïëåêñíà ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà ç âðàõó-
âàííÿì áàãàòîôàêòîðíî¿ îáóìîâëåíîñò³ ôîðìóâàííÿ
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³.

2. Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè òà àíàë³çó ñòîìàòîëîã³÷íî¿
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó íåîáõ³ä-
íå ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ êîð³ííîãî íàñåëåííÿ,
åêîëîãî-ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè ́ ðóíòó, ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè ÿêîñò³
òà óìîâ õàð÷óâàííÿ, âîäîïîñòà÷àííÿ, óìîâ òà ôàêòîð³â
ñåðåäîâèùà ïðîæèâàííÿ.

3. Ïðîâåäåíèé ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé çâ’ÿçîê ì³æ
ôàêòîðàìè äîâê³ëëÿ, ñîö³àëüíî-ïîáóòîâèìè óìîâàìè òà
ïîêàçíèêàìè ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ
äàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè ïîòðåáè òà ïð³îðèòåòè ó çàõî-
äàõ ïðîô³ëàêòè÷íîãî òà îçäîðîâ÷îãî õàðàêòåðó, à òàêîæ
ïîòðåáó ó ñïåö³àë³çîâàí³é ñòîìàòîëîã³÷í³é äîïîìîç³ íà-
ñåëåííþ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó.

__________________
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Ôåäîðîâà À.Â.

Íàóêîâ³ êåð³âíèêè: ê.ìåä.í., äîö. Ñîðî÷åíêî Ã.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà äèòÿ÷î¿ òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
(çàâ. êàô. – ä.ìåä.í., Ñàâè÷óê Î. Â.)
Àñèñòåíò Ôåäîðîâà Î. À.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ñóäîâî¿ ìåäèöèíè òà ìåäè÷íîãî ïðàâà
(çàâ.êàô. – ä.ìåä.í., Ìèõàéëè÷åíêî Á. Â.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ñåðåä ìåäïðàö³âíèê³â ³ ïåðåñ³÷íèõ
ãðîìàäÿí ïàíóº äóìêà, ùî êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³
äëÿ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â íå ïåðåäáà÷åíî. Îäíàê, ³ äî íèõ
çàñòîñîâóºòüñÿ þðèäè÷íà â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Ñòîìàòîëîãè,
îñîáëèâî – äèòÿ÷³, òàêîæ ïîâèíí³ áóòè îá³çíàí³ â öüîìó
ïèòàíí³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòà-
ëè çàêîíîäàâ÷³ äîêóìåíòè ³ ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà ç ïèòàíü
þðèäè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, çîêðåìà – äèòÿ÷èõ òåðà-

ïåâò³â-ñòîìàòîëîã³â. Áóëè âèêîðèñòàí³: àíîí³ìíå àíêåòó-
âàííÿ ñòîìàòîëîã³â òà àíàë³òè÷í³ ìåòîäè îáðîáêè ³íôîð-
ìàö³¿.

Ðåçóëüòàòè. Íà ï³äñòàâ³ óçàãàëüíåííÿ åêñïåðòíî¿ òà
êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè, äàíèõ ç ìåäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè, âèÿâè-
ëîñü:

ï³äãðóíòÿì äëÿ þðèäè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ º ïîðó-
øåííÿ ïðàâ ïàö³ºíòà – íåäîòðèìàííÿ ïðàâèë çàïîâíåííÿ
äîêóìåíòàö³¿, ïîðóøåííÿ ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ, íåäîòðè-
ìàííÿ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ íîðì.

². Ïåðåë³ê îáñòàâèí, ÿê³ ìîæóòü ñïðè÷èíèòè íåíàëåæíó
ìåääîïîìîãó:

1. Íåñòà÷à çíàíü ë³êàðÿ (ùî ìîæå áóòè íàñë³äêîì îá’-
ºêòèâíèõ ïðè÷èí – íåïîâíîòà â³äîìîñòåé â íàóö³ ïðî
ìåõàí³çìè ïàòïðîöåñó òîùî).

2. Íåäîñêîíàë³ñòü îêðåìèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà
íèçüêèé ð³âåíü îñíàùåíîñò³ ïîë³êë³í³êè àïàðàòóðîþ.

3. Íåíàëåæí³ ä³¿ áàòüê³â ïàö³ºíòà: ï³çíº çâåðíåííÿ ïî
äîïîìîãó; ïîðóøåííÿ ðåæèìó ë³êóâàííÿ.

²². Ïîðóøåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, ÿê³ º ïðèâî-
äîì äëÿ çâåðíåííÿ ïàö³ºíòà äî ñóäó:

1. Çã³äíî ç ÷. 1. ñò. 2 Êðèì³íàëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè
(ÊÊÓ) ñêîºííÿ ïðîôåñ³éíîãî çëî÷èíó (íàâìèñíå ÷è ç
íåîáåðåæíîñò³ â÷èíåíå ë³êàðåì-ñòîìàòîëîãîì ïîðó-
øåííÿ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â, ÿêå çàïîä³ÿëî øêîäó çäî-
ðîâ’þ ïàö³ºíòà) [1].

2. Íåîáãðóíòîâàíà â³äìîâà â³ä íàäàííÿ ìåääîïîìî-
ãè, ùî ïîòÿãëà çà ñîáîþ øêîäó çäîðîâ’þ àáî ñìåðòü.

3. Âèïàäêè, êîëè ä³¿ ñòîìàòîëîãà ñóïåðå÷èëè çàãàëü-
íîïðèéíÿòèì ïðàâèëàì ìåäèöèíè: íåâèêîíàííÿ îáîâ’ÿç-
êîâèõ âèìîã (íå ïðîâ³â àëåðãîëîã³÷íèé òåñò, íåîáãðóíòî-
âàíî ïåðåâèùèâ äîçó ë³ê³â) [2].

 4. Çã³äíî ñò. 145 ÊÊÓ – ïîðóøåííÿ çáåðåæåííÿ
ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³.

Íåäîòðèìàííÿ öèõ ïðàâèë â ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³
ìîæóòü ñïðèÿòè óñêëàäíåííÿì ó ïàö³ºíòà. Òîìó, îñîáëè-
âî ðåòåëüíî ¿õ òðåáà äîòðèìóâàòèñü â äèòÿ÷³é ñòîìàòî-
ëîã³¿, äå íåçíà÷í³ ïîðóøåííÿ, ùî âèíèêàþòü ï³ñëÿ íåïðà-
âèëüíîãî ë³êóâàííÿ, ìîæóòü ìàòè çíà÷í³ íàñë³äêè ó
äèòèíè.

Âèñíîâêè. Äëÿ óíèêíåííÿ ï³äñòàâ äëÿ ïðèòÿãíåííÿ
ñòîìàòîëîãà äî êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, íà äåð-
æàâíîìó ð³âí³ íåîáõ³äíî çàáåçïå÷èòè:

ÿê³ñíå íàâ÷àííÿ ñòîìàòîëîã³â (ç îçíàéîìëåííÿì ¿õ
îáîâ’ÿçêîâîìó äîòðèìàííþ ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ), ç øè-
ðîêèì ³íôîðìóâàííÿì ïðî þðèäè÷í³ îñíîâè âëàñíî¿
ä³ÿëüíîñò³;

êîíòðîëü çà ïðàâèëüí³ñòþ ë³êóâàííÿ.

__________________
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Âàùåíêî Â.Â. / V. Vashchenko

Íàóêîâèé êåð³âíèê: äîö., ê.ìåä.í. Êîñòþê Ò.Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
(çàâ.êàô. – ïðîô., ä.ìåä.í. Íåñïðÿäüêî Â.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ïðîáëåìà âèíèêíåííÿ ôóíêö³îíàëü-
íèõ çì³í â æóâàëüíèõ ì’ÿçàõ º àêòóàëüíîþ â ñüîãîäåíí³. Çà
äàíèìè ð³çíèõ íàóêîâèõ äæåðåë âîíà ñòàíîâèòü â³ä 6,9%
(ïîõèëèé â³ê) ³ äî 27,8% (ï³äë³òêîâèé â³ê) ó ð³çíèõ â³êîâèõ
ãðóïàõ. Ìàºìî íà óâàç³ íàÿâí³ñòü ï³äâèùåíî¿ àêòèâíîñò³
æóâàëüíèõ ì’ÿç³â, ¿õ ïåðåíàïðóãà ÷è íàâ³òü ñïàçì. Ë³êó-
âàííÿ ïîðóøåíü ôóíêö³¿ æóâàëüíèõ ì’ÿç³â º îäíèì ç íàé-
ñêëàäí³øèõ, îñê³ëüêè çàõâîðþâàííÿ ïîâ’ÿçàíå ç ïîðóøåí-
íÿì ä³ÿëüíîñò³ ôóíêö³¿ íåéðî-ì’ÿçîâîãî êîìïëåêñó.
Îñîáëèâî ñêëàäíèì º ë³êóâàííÿ ïàðàôóíêö³¿ æóâàëüíèõ
ì’ÿç³â, ÿêà óñêëàäíåíà ëàòåðàëüíèì ÷è äèñòàëüíèì
çì³ùåííÿì íèæíüî¿ ùåëåïè, îáóìîâëåíîþ ÷àñòêîâîþ
â³äñóòí³ñòþ çóá³â, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì âèñî-
òè íèæíüî¿ òðåòèíè îáëè÷÷ÿ. Ïîøèðåí³ñòü äàíî¿ ïðîáëå-
ìè òà çðîñòàííÿ ÷èñëà ïàö³ºíò³â ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ ñïî-
íóêàëà äî ïîøóêó òà âèâ÷åííÿ íîâèõ ìåòîäèê âïëèâó íà
æóâàëüí³ ì’ÿçè. Çàçâè÷àé ì’ÿçîâî-ñóãëîáîâ³ äèñôóíêö³¿
ñóïðîâîäæóþòüñÿ áîëÿìè, â³ä÷óòòÿì äèñêîìôîðòó ó æó-
âàëüíèõ ì’ÿçàõ òà ÑÍÙÑ, ñêóò³ñòþ. Ïàëüïàö³ÿ æóâàëüíèõ
ì’ÿç³â ìîæå ä³àãíîñòóâàòè íàÿâí³ñòü áîëüîâèõ òî÷îê, ïå-
ðåâàæíî îäíîñòîðîíí³õ. Ëîêàë³çàö³ÿ áîëüîâèõ òî÷îê ïî-
ëÿãàº ïåðåâàæíî â ëàòåðàëüíîìó êðèëîïîä³áíîìó ì’ÿç³,
ñêðîíåâîìó òà ìåä³àëüíîìó êðèëîïîä³áíîìó ì’ÿçàõ.

Íàéá³ëüø îá’ºêòèâíèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ ñòàíó
æóâàëüíèõ ì’ÿç³â º åëåêòðîì³îãðàô³ÿ, ùî äîçâîëÿº âèÿâè-
òè ï³äâèùåíó á³îåëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü æóâàëüíèõ ì’ÿç³â
ó ñòàí³ ñïîêîþ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ïîñò³éíó àêòèâí³ñòü.
Åò³îëîã³÷íî ïàðàôóíêö³¿¿ ïåðåâàæíî îáóìîâëåí³ íåðâî-
âî-åìîö³éíèì íàïðóæåííÿì, òîìó ïðè ë³êóâàíí³ ³õ îñíîâ-
íà óâàãà ñïðÿìîâàíà íà âèëó÷åííÿ íåäîö³ëüíèõ íåéðî-
ì’ÿçîâèõ çâè÷îê æóâàëüíîãî àïàðàòó. Ðåëàêñàö³ÿ
æóâàëüíèõ ì’ÿç³â º ïðîì³æíèì åòàïîì îðòîïåäè÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, ñòàí ÿêèõ óñêëàäíåíèé íàÿâí³ñòþ ïà-
ðàôóíêö³¿¿ æóâàëüíèõ ì’ÿç³â, ³ ïðîâîäèòüñÿ ç ìåòîþ ãàëü-
ìóâàííÿ çâè÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ ðåôëåêñ³â. Äëÿ âèêîíàííÿ
äàíîãî åòàïó ë³êóâàííÿ âèêîðèñòîâóºìî ðåëàêñàö³éí³ íà-
çóáí³ çí³ìí³ øèíè.

Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º àíàë³ç õàðàêòåðó òà ñòó-
ïåíþ çì³í åëåêòðîì³îãðàô³÷íî¿ àêòèâíîñò³ æóâàëüíèõ
ì’ÿç³â ó ïàö³ºíò³â ç ì’ÿçîâî-ñóãëîáîâîþ äèñôóíêö³ºþ
ÑÍÙÑ íà åòàï³ ë³êóâàííÿ ðåëàêñàö³éíîþ øèíîþ.

 Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Îá’ºêòîì íàøî-
ãî äîñë³äæåííÿ áóâ ðåïðåçåíòàòèâíèé êîíòèíãåíò õâîðèõ
³ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ì’ÿçîâî-ñóãëîáîâîþ äèñôóíê-
ö³ºþ ÑÍÙÑ. Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ õâîðèõ â³äïîâ³äíî äî
ïîñòàâëåíî¿ ìåòè òà çàâäàíü äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ó
â³êîâîìó ³íòåðâàë³ â³ä 25 äî 45 ðîê³â. Íàìè áóëî îáñòåæå-
íî 68 ïàö³ºíò³â (41 æ³íêà òà 27 ÷îëîâ³ê³â).

Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè îáñòåæåí³ çã³äíî ºäèíîìó, ðîçðîá-
ëåíîìó íàìè àëãîðèòìó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì êîìïëåêñó BioEMG III, ñïåö³àëüíî ðàçðîáëå-
íîìó äëÿ çàïèñó ÷åðåïíî-ëèöüîâî¿ ìÿçåâî¿ àêòèâí³ñò³ ÿê
â ñòàí³ ñïîêîþ, òàê ³ â ñòàí³ ôóíêö³îíóâàííÿ. Îñîáëèâ³ñòü
“Êîìïëåêñ BioEMG III” ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³í âèêîðèñòî-
âóº çðîçóì³ë³ ñïîñîáèâ³äîáðàæåííÿ äàíèõ, ÿê³ ëåãêî òà
øâèäêî ³íòåðïðåòóþòüñÿ. Ñèñòåìà àâòîìàòè÷íî âêàçóº
íà àêòèâí³ñòü, ÷è ã³ïîàêòèâí³ñòü ì’ÿç³â. Öå çàáåçïå÷óº
ìèòòºâó îö³íêó ñèíåðã³¿, ñèìåòð³¿ òà ÷àñ àêòèâàö³¿ ÷åðåïíî-
ëèöüîâèõ ì’ÿç³â äëÿ îòðèìàííÿ óÿâè ïðî ïðîöåñ îö³íþ-
âàííÿ ç ì’ÿçîâî-ñóãëîáîâî¿ äèñôóíêö³¿ ÑÍÙÑ. Ïðîãðàìà
äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ïàðàìåòðè ÿê â ðîçñëàáëåíîìó, òàê ³ â
ñòàí³ ùåëåï â îäíîìó çàïèñó áåç ôàçîâîãî ñäâèãó. Çàïèñ
ïðîèçâîäèâñÿ îäíî÷àñíî ïî 8 êàíàëàì. Òèï ï³äñèëåííÿ-
äèôåðåíö³àëüíèé, êîåô³ö³ºíò ï³äñèëåííÿ 5000, ÷óòëèâ³ñòü
íå á³ëüøå 0,3 ìêÂ, ÀÏÖ 0,5 ìêÂ.

Ðåçóëüòàòè.  Çà 3 ì³ñÿö³ â³ä ïî÷àòêó çàñòîñóâàííÿ ðå-
ëàêñàö³éíî¿ øèíè íà åëåêòðîì³îãðàì³ ó 36 (52,9%) ïà-
ö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëàñÿ ³çîë³í³ÿ ó ñòàí³ ñïîêîþ. Ó 39 (57,3%)
ïàö³ºíò³â ïðè äîâ³ëüíîìó æóâàíí³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ âèð³âíþ-
âàííÿ ñòðóêòóðè òà íàïîâíåííÿ æóâàëüíî¿ õâèë³, çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ æóâàëüíèõ öèêë³â, âèð³âíþâàííÿ ñï³ââ³äíî-
øåíü ïåð³îä³â àêòèâíîñò³ òà ñïîêîþ æóâàëüíèõ ì’ÿç³â.

×åðåç 6 ì³ñÿö³â â³ä ïî÷àòêó çàñòîñóâàííÿ ðåëàêñàö³é-
íî¿ øèíè íà åëåêòðîì³îãðàì³ ó 54 (79,4%) ïàö³ºíò³â ñïîñ-
òåð³ãàëàñÿ ³çîë³í³ÿ ó ñòàí³ ñïîêîþ. Ó 57 (83,8%) ïàö³ºíò³â
ïðè äîâ³ëüíîìó æóâàíí³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ âèð³âíþâàííÿ
ñòðóêòóðè òà íàïîâíåííÿ æóâàëüíî¿ õâèë³, çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ æóâàëüíèõ öèêë³â, âèð³âíþâàííÿ ñï³ââ³äíîøåíü
ïåð³îä³â àêòèâíîñò³ òà ñïîêîþ æóâàëüíèõ ì’ÿç³â. 59
(86,8%) ïàö³ºíò³â â³äì³÷àëè çàãàëüíå ïîêðàùàííÿ ñòàíó òà
ïîâíó â³äñóòí³ñòü áîëþ â æóâàëüíèõ ì’ÿçàõ, çíèêíåííÿ
â³ä÷óòòÿ äèñêîìôîðòó.

Âèñíîâêè. Âðàõîâóþ÷è âèùåçàçíà÷åí³ äàíí³ àíàë³çó
åëåêòðîì³îãðàô³¿ ñë³ä çàóâàæèòè, ùî âèêîðèñòàííÿ ðåëàê-
ñàö³éíèõ øèí, ÿê ïðîì³æíîãî åòàïó îðòîïåäè÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ç ì’ÿçîâî-ñóãëîáîâîþ äèñôóíêö³ºþ ÑÍÙÑ
º äîö³ëüíèì. òà áàæàíèì. Öåíòðàëüíà íåðâîâà ñèñòåìà
øëÿõîì ñêëàäíèõ ðåôëåêòîðíèõ çâ’ÿçê³â, ïðîãðàìóþ÷è
ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü æóâàëüíî¿ ìóñêóëàòóðè êîì-
ïåíñóº âæå ³ñíóþ÷³ ó ïàö³ºíòà îêëþç³éí³ ïåðåíàâàíòàæåííÿ.
Íåð³âíîì³ðíå ïåðåíàâàíòàæåííÿ æóâàëüíî¿ ìóñêóëàòóðè,
äîñÿãàþ÷è ôàçè äåêîìïåíñàö³¿, ôîðìóº ôóíêö³îíàëüíå
ïîðóøåííÿ ì’ÿç³â, ùî ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ íèçêîþ
áîëüîâèõ ñèìïòîì³â. Âðàõîâóþ÷è ìîæëèâ³ñòü ïåðåáóäîâè
ì³îòàòè÷íîãî ðåôëåêñó çàäà÷åþ ë³êàðÿ º äîñÿãíåííÿ ìàê-
ñèìàëüíî ñïðèÿòëèâîãî ñòàíó ó ïàö³ºíòà çà äîïîìîãîþ
ðåëàêñàö³éíî¿ øèíè. Íàäàë³ çàäà÷åþ ë³êàðÿ º çáåðåæåííÿ
òà çàêð³ïëåííÿ îäåðæàíîãî ðåçóëüòàòó øëÿõîì êîðåêö³¿ òà
ñòàá³ë³çàö³¿ îêëþç³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü, ùî çàïîá³ãàº
âèíèêíåííþ ïåðåíàâàíòàæåííþ æóâàëüíèõ ì’ÿç³â.
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Çà îñòàíí³ 20–30 ðîê³â â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ç’ÿâèëàñü
âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, â ÿêèõ âèâ÷àþòüñÿ òà ïîÿñíþ-
þòüñÿ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ íåãàòèâíèõ ðåàêö³é ç áîêó
îðãàí³çìó ó â³äïîâ³äü íà ââåäåííÿ ìåòàëåâèõ çóáíèõ ïðî-
òåç³â (ÌÇÏ).

Á³ëüø³ñòü àâòîð³â ââàæàþòü, ùî ãîëîâíèì ÷èííèêîì ó
ðîçâèòêó íåãàòèâíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó íà ÌÇÏ º ä³ÿ åëåê-
òðè÷íîãî ñòðóìó, ÿêèé ãåíåðóþòü ÌÇÏ òà êîíñòðóêö³¿ ç
ð³çíèõ ìåòàë³â ÷è ñïëàâ³â. Âåëè÷èíà ñòðóì³â çàëåæèòü â³ä
ð³çíèö³ ïîòåíö³àë³â, ÿê³ âèíèêàþòü íà îêðåìèõ ÌÇÏ.

Ïðè÷èíîþ æ ðóéíóâàííÿ (êîðîç³¿) ñàìèõ ìåòàë³â òà ¿õ
ñïëàâ³â ïðè âçàºìîä³¿ ³ç ñåðåäîâèùåì, â ÿêîìó âîíè çíà-
õîäÿòüñÿ, º áåçïåðåðâíèé ïåðåá³ã õ³ì³÷íèõ òà åëåêòðîõ³ì³-
÷íèõ ïðîöåñ³â.

Ó êëàñè÷í³é åëåêòðîõ³ì³¿ â³äîìî, ùî ì³æ îäíàêîâèìè
ìåòàëàìè ÷è ñïëàâàìè, ùî çíàõîäÿòüñÿ â îäíàêîâîìó ñå-
ðåäîâèù³ ïðè tconstð³çíèö³ ïîòåíö³àë³â íå ³ñíóº, à, îòæå, íå
ìîæóòü âèíèêàòè åëåêòðè÷í³ ñòðóìè.

Òîìó äîñë³äíèêè ðåêîìåíäóþòü äëÿ çàñòîñóâàííÿ ó
ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³, ÿê íàéá³ëüø ïðèéíÿòí³ ç òî÷êè
çîðó á³îëîã³÷íî¿ ³íäèôåðåíòíîñò³, êîíñòðóêö³¿ ç îäíî-
ð³äíèõ ñïëàâ³â.

Íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèé òà â³äì³ííî ïðîâåäåíèé  íà
ïî÷àòêó ÕÕ ñòîë³òòÿ äîñë³ä ïðîôåñîðà Â. À. Ê³ñòÿê³âñüêî-
ãî ñòàâèòü ï³ä ñóìí³â ñòâåðäæåííÿ ùî äî â³äñóòíîñò³
ð³çíèö³ ïîòåíö³àë³â äëÿ äâîõ îäíàêîâèõ ìåòàë³â, ùî çíàõî-
äÿòüñÿ â ºäèíîìó ñåðåäîâèù³.

Ìåõàí³çì âèíèêíåííÿ öüîãî ÿâèùà â åëåêòðîõ³ì³÷íî¿
ñåðåäîâèù³ äîñèòü ñêëàäíèé ³ ñüîãîäí³ ùå íå äî ê³íöÿ çðî-
çóì³ëèé.

Ìåòà. Ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ çóáíîãî ïðîòåçóâàííÿ íå-
çí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè çóáíèõ ïðîòåç³â øëÿõîì äîñë³ä-
æåííÿ åëåêòðîõ³ì³÷íî¿ ïîâåä³íêè Ni-Cr äåíòàëüíîãî ñïëà-
âó äëÿ ìåòàëîêåðàì³÷íèõ ðåñòàâðàö³é invitro.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ
ìè îáðàëè ñïëàâ SystemNH (Í³ìå÷÷èíà), ùî âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ äëÿ âèãîòîâëåííÿ êàðêàñ³â ìåòàëîêåðàì³÷íèõ
êîíñòðóêö³é ³ ñêëàäàºòüñÿ ç íàñòóïíèõ êîìïîíåíò³â: Ni-
58,4%, Cr-26,9%, Mo-12,9%, Si-1,6%, ³íøèõ-< 0,1%.

Ð³çíèöþ ïîòåíö³àë³â, ùî âèíèêàëà çà òðèâàëî¿ (5 ä³á)
âèòðèìêè äâîõ ïîâí³ñòþ îäíàêîâèõ çðàçê³â ³ç ñïëàâó
System NH â ðîç÷èí³ 3 % NaCl, ùî ³ì³òóâàâ ô³ç³îëîã³÷íèé
ðîç÷èí çà t37 °C, ðåºñòðóâàëè çà äîïîìîãîþ ïîòåíö³îñòà-

òó ÏÈ 50-1 â åëåêòðîõ³ì³÷í³é êîì³ðö³ ßÑÝ-1. Ïðÿìîãî êîí-
òàêòó ì³æ çðàçêàìè íå áóëî, â³äñòàíü ì³æ çðàçêàìè â ðîç-
÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ áóëà ïðèáëèçíî 3 ñì. Âèì³ðþâàííÿ
ïîòåíö³àëó, ùî ñàìîâ³ëüíî óòâîðþâàâñÿ íà çðàçêàõ, ïðî-
âîäèëè êîæíó ãîäèíó ç ïåðåðâîþ íà í³÷íèé ÷àñ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðîâåäåí³
âèì³ðþâàííÿ ïîêàçàëè, ùî åëåêòðîõ³ì³÷íèé ïîòåíö³àë íà
äâîõ àáñîëþòíî îäíàêîâèõ çðàçêàõ ³ç ñïëàâó System NH
ïåð³îäè÷íî çì³íþâàâñÿ ÿê çà âåëè÷èí³, òàê ³ çà çíàêîì.
Òîáòî ì³æ çðàçêàìè ç îäíîãî ³ òîãî æ ñïëàâó, ÿê³ çíàõî-
äÿòüñÿ â ºäèíîìó ñåðåäîâèù³, òà íà ÿê³ íå ä³þòü ³íø³
çîâí³øí³ ôàêòîðè (òåïëî, ìåõàí³÷íèé âïëèâ òà ³í.) ïðè
ïåâíèõ óìîâàõ ìîæå ïðîò³êàòè åëåêòðè÷íèé ñòðóì.

Âèñíîâêè. ²ñíóþ÷³ íà ñüîãîäí³ ìåòîäèêè âèì³ðþâàííÿ
ïîòåíö³àë³â òà ñòðóì³â ì³æ ÌÇÏ ëèøå “ôîòîãðàô³÷íî”
â³äòâîðþþòü åëåêòðè÷íèé áàëàíñ äëÿ êîíêðåòíîãî ìîìåí-
òó, ³ òîìó äàþòü äîñòàòíüî âåëèêó ïîõèáêó ïðè ïðèéíÿòò³
ð³øåííÿ ñòîñîâíî âèêîðèñòàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ñïëàâó.

Ïðîâåäåííÿ äàíèõ âèì³ðþâàíü äîçâîëèëî âèçíà÷èòè
âåëè÷èíè òà çíàêè ïîòåíö³àë³â ïðîòÿãîì ïåâíîãî ÷àñó, â
ðîç÷èí³, õ³ì³÷íèé ñêëàä ÿêîãî íàáëèæàºòüñÿ äî ñêëàäó
ðîòîâî¿ ð³äèíè.
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IN UNILATERAL COMPLETE CLEFT LIP

AND PALATE PATIENTS

Æèëü÷óê Ä.Ð., Êðóïè÷ Ì.Î., Øàôåòà Î.Á. /
D. Zhylchuk, M. Krupich, O. Shafeta

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð ßêîâåíêî Ë.Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ë.Ì. ßêîâåíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Îäíèì ç åòàï³â ï³äãîòîâêè äèòèíè äî
ïðîâåäåííÿ õåéëîðèíîïëàñòèêè º êîðåêö³ÿ ïîëîæåííÿ
òêàíèí âåðõíüî¿ ãóáè òà íåçðîùåíèõ ôðàãìåíò³â âåðõíüî¿
ùåëåïè. Äëÿ çáëèæåííÿ òêàíèí âåðõíüî¿ ãóáè âèêîðèñòî-
âóþòü ñòð³÷êè, ìåòîäèêó íàçîàëüâåîëÿðíîãî ìîëäèíãà òà
ïðèñòð³é DynaCleft. Îñòàíí³é çìåíøóº øèðèíó äåôåêòó
ì’ÿêèõ òêàíèí çà ðàõóíîê ñòàëî¿ òÿãè, ùî ïåðåäàºòüñÿ íà
òêàíèíè ç åëàñòè÷íîãî öåíòðó ïðèñòðîþ.

Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü çàñ-
òîñóâàííÿ DynaCleft ó ä³òåé ç îäíîñòîðîíí³ì íàñêð³çíèì
íåçðîùåííÿì âåðõíüî¿ ãóáè ³\÷è ï³äíåá³ííÿ íà åòàï³
ï³äãîòîâêè äî ïåðâèííî¿ õåéëîðèíîïëàñòèêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåíî 10 ïàö³ºíò³â ç îäíî-
ñòîðîíí³ì íàñêð³çíèì íåçðîùåííÿì âåðõíüî¿ ãóáè ³\÷è
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ï³äíåá³ííÿ, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: êîíòðîëüíó (áåç
âèêîðèñòàííÿ DynaCleft) òà îñíîâíó (ç çàñòîñóâàííÿì
DynaCleft). Âèì³ðè çä³éñíþâàëè íà 1 òà 3 ì³ñÿöÿõ ïåðåä
õåéëîðèíîïëàñòèêîþ. Åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ DynaCleft
îö³íþâàëàñü çà äàíèìè ôîòîãðàììåòð³¿ ç âèçíà÷åííÿì
òðàíñâåðçàëüíèõ ïîêàçíèê³â: øèðèíè äåôåêòó ì³æ êðèëàìè
íîñà (al-al), ¿õ îñíîâàìè (bn-bn), ðîòîâî¿ ù³ëèíè (ch-ch), íà
ð³âí³ óçâèùà Ëóêà Êóï³äîíà ÷åðâîíî¿ êàéìè (def-def).

Ðåçóëüòàòè. Ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè øèðèíà al-al,
bn-bn, ch-ch çìåíøèëèñÿ íà 10-15%, à øèðèíà def-def
çá³ëüøèëàñü íà 8-10%. Ïðè çàñòîñóâàíí³ DynaCleft ó ä³òåé
îñíîâíî¿ ãðóïè âèçíà÷àëè çìåíøåííÿ øèðèíè def-def ó
1,6 ðàç (íà 40%), øèðèíà al-al çìåíøèëàñü ó 1,1 ðàç (íà
10%), bn-bn – ó 1,35 ðàç (íà 26%). Öå ñâ³ä÷èëî ïðî ïîçèòèâ-
íèé ðåçóëüòàò âèêîðèñòàííÿ DynaCleft. Àëå, â ïðîöåñ³ çàñ-
òîñóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ íàñòóïíå: ïîãàíà ô³êñàö³ÿ
DynaCleft äî øê³ðè äèòèíè, ïîäðàçíåííÿ øê³ðè â ä³ëÿíö³
ïðèêð³ïëåííÿ DynaCleft, ïðè ãîäóâàíí³ äèòèíè, ñîñêà òèñ-
íóëà íà ïîâ’ÿçêó, ùî ïîã³ðøóâàëî ¿¿ ô³êñàö³þ ³ ïðèçâîäèëî
äî íåîáõ³äíîñò³ çàì³íè DynaCleft.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ DynaCleft ó ïåðåäîïå-
ðàö³éí³é ï³äãîòîâö³ ïàö³ºíò³â ç øèðîêèìè îäíîñòîðîíí³-
ìè íàñêð³çíèìè äåôåêòàìè âåðõíüî¿ ãóáè ³/÷è ï³äíåá³ííÿ
º åôåêòèâíèì çàñîáîì, ùî ï³äòâåðäèëîñü ïîêàçíèêàìè
ôîòîãðàììåòð³¿. Äëÿ îòðèìàííÿ ñòàá³ëüíîãî ðåçóëüòàòó
íåîáõ³äíî çä³éñíþâàòè ¿õ çàì³íó ðàç íà äâà äí³ ç âèçíà÷åí-
íÿì íàïðÿìêó ä³¿ åëàñòè÷íî¿ òÿãè òà íàâ÷àòè áàòüê³â ïðà-
âèëüíîìó ¿õ âèêîðèñòàííþ.

Summary: the article contains experience of using
DynaCleft in unilateral complete cleft lip and palate patients
for minimizing the deformity before primary surgery. Found,
that using of DynaCleft is effective for reducing the cleft
width gently guiding tissue into a better surgical position.

__________________
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Êîðçóí Â.²., Áîãà÷óê Â.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Êóö Ï.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
(çàâ.êàô. – ä.ìåä.í. Íåñïðÿäüêî Â.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ñòîìàòîëîã³÷íå ³ìïëàíòîëîã³÷íå ë³êó-
âàííÿ º âàæëèâèì êîìïîíåíòîì ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ç
ïîâíîþ àáî ÷àñòêîâîþ âòîðèííîþ àäåíò³ºþ. Äëÿ îïòèì³-
çàö³¿ ³ìïëàíòàö³¿ ³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ õ³ðóðã³÷íèõ ³ îðòî-
ïåäè÷íèõ óñêëàäíåíü ë³êàð ïîâèíåí ìàòè ïåâíèé áàãàæ
çíàíü ïðî àíàòîì³þ ùåëåï, òîïîãðàô³þ ê³ñòêîâèõ îð³ºí-
òèð³â, íàÿâí³ñòü îá’ºìó ê³ñòêè â ò³é ÷è ³íø³é êë³í³÷í³é ñèòó-
àö³¿. Îäíàê, íàÿâí³ñòü ëèøå öèõ óìîâ íå º çàïîðóêîþ óñ-
ï³õó ³ìïëàíòàö³¿. Â îñòàíí³é ÷àñ àêöåíò çì³ñòèâñÿ: â³ä
âñòàíîâëåííÿ ³ìïëàíòàò³â “íà îêî” äî ïðàêòè÷íî òî÷íèõ,
ïðîãíîçîâàíèõ ê³íöåâèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ çà äîïîìî-

ãîþ íàâ³ãàö³éíèõ õ³ðóðã³÷íèõ CAD\CAM ñèñòåì. Äëÿ òî÷-
íîãî ïåðåíîñó õ³ðóðã³÷íîãî ïëàíó ë³êóâàííÿ â ðåàëüí³ñòü
âèêîðèñòîâóþòüñÿ õ³ðóðã³÷í³ øàáëîíè – ñïåö³àëüí³ êàïè
ç á³î³íåðòíîãî ïîë³ìåðíîãî ìàòåð³àëó, ùî ìàþòü íàïðàâ-
ëÿþ÷³ îòâîðè ç, ÿê ïðàâèëî, òèòàíîâèìè ã³ëüçàìè ð³çíî¿
äîâæèíè òà ä³àìåòðó äëÿ òî÷íî îð³ºíòîâàíîãî ââåäåííÿ
çóáíèõ ³ìïëàíòàò³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ³ìï-
ëàíòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà äîïîìîãîþ âèêîðèñòàííÿ
íàâ³ãàö³éíèõ õ³ðóðã³÷íèõ øàáëîí³â âèãîòîâëåíèõ çà äîïî-
ìîãîþ CAD\CAM òåõíîëîã³¿ ìåòîäîì ñòåðåîë³òîãðàô³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ðîçðîá-
ëåíî¿ ìåòîäèêè ïðîâåäåíå ïîð³âíÿííÿ äâîõ ãðóï
ïàö³ºíò³â ç äåôåêòàìè çóáíèõ ðÿä³â âåðõíüî¿ ³ íèæíüî¿
ùåëåïè, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî ³ìïëàíòàö³þ.

Ãðóïà I – êîíòðîëüíà, 5 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëîñü
âñòàíîâëåííÿ âíóòð³øíüîê³ñòêîâèõ ³ìïëàíòàò³â áåç çàñòî-
ñóâàííÿ øàáëîí³â.

Ãðóïà ²² – 5 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëè 3D ïëàíóâàííÿ
³ îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàííÿì íàâ³ãàö³éíèõ
õ³ðóðã³÷íèõ øàáëîí³â, âèãîòîâëåíèõ çà äîïîìîãîþ CAD/
CAM òåõíîëîã³¿ ó ïðîãðàìíîìó ñåðåäîâèù³ Simplant
(Materialise, Áåëüã³ÿ).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî 21 ³ìïëàíòàò, 11 ç
ÿêèõ ó ïîïåðåäíüî ñïëàíîâàíîìó ïîëîæåíí³, âèçíà÷åíî-
ìó çà äîïîìîãîþ 3D ïëàíóâàííÿ ³ 10 áåç âèêîðèñòàííÿ
íàâ³ãàö³éíèõ ñèñòåì. ²ìïëàíòàòè âñòàíîâëåí³ çà äîïîìî-
ãîþ õ³ðóðã³÷íèõ øàáëîí³â áóëè ïîçèö³îíîâàí³ ó ê³ñòö³ ó
íàéá³ëüø ïðàâèëüíîìó ïîëîæåíí³ çã³äíî íàÿâíî¿
êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿, ùî ï³äòâåðäæóþòü äàí³ êîíòðîëüíîãî
ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Âèãîòîâëåí³ ïëàñòìà-
ñîâ³ ïðîâ³çîðí³ êîíñòðóêö³¿.

Âèñíîâêè. Â³ðòóàëüíå ïëàíóâàííÿ ³ìïëàíòàö³¿ òà ìàé-
áóòíüî¿ ñóïðàêîíñòðóêö³¿ º îá´ðóíòîâàíèì ìåòîäîì
ë³êóâàííÿ ÷àñòêîâî¿ òà ïîâíî¿ àäåíò³¿. Õ³ðóðã³÷í³ øàáëîíè
äàþòü çìîãó âèçíà÷èòè ïðàâèëüíèé íàïðÿìîê äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ëîæà ³ìïëàíòàòó, à îòæå, îòðèìàòè â³äì³ííèé
ôóíêö³îíàëüíèé ³ åñòåòè÷íèé ðåçóëüòàò ë³êóâàííÿ.

__________________
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ANALYSIS OF THE EFFECTIVENESS
OF ENDODONTIC TREATMENT ACCORDING
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Êðóïè÷ Ì.Î., Õåííàâ³ Ä.Ô./ M.Krupich, D.Hennavi

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ìåä.í., äîöåíò Ñê³á³öüêà Î.Î.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð À.Â. Áîðèñåíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñüîãîäí³ â ïðàêòèêó ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà àêòèâíî
âïðîâàäæóþòüñÿ ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, íîâ³ òåõíî-
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ëîã³¿ ìåõàí³÷íîãî îáðîáëåííÿ òà îáòóðàö³¿ êîðåíåâèõ êà-
íàë³â, íîâèé åíäîäîíòè÷íèé ³íñòðóìåíòàð³é, ìåäèêàìåí-
òîçí³ çàñîáè. Ïðîòå, íå äèâëÿ÷èñü íà òåõíîëîã³÷íèé ïðî-
ãðåñ, ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü ï³ñëÿ åíäîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ñêëàäàº äî 75%.

Ìåòà ðîáîòè: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü åíäîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ çà äàíèìè ðåíòãåíîëîã³÷íîãî àíàë³çó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: ïðîàíàë³çîâàíî 430 ïðèö³ëüíèõ
ðåíòãåíîãðàì çóá³â ïàö³ºíò³â, ÿê³ çâåðíóëèñÿ äî Ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî ìåäè÷íîãî öåíòðó ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
ç ïðèâîäó ïåðâèííîãî òà ïîâòîðíîãî åíäîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ. Äëÿ îá’ºêòèâíîãî àíàë³çó â³ä³áðàí³ ðåíòãåíî-
ãðàìè çóá³â áåç àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé òà
â³ëüíî ïðîõ³äí³ íà âñþ ðîáî÷ó äîâæèíó, ë³êóâàííÿ êîòðèõ
ïðîâîäèëîñÿ êâàë³ô³êîâàíèìè ë³êàðÿìè-ñòîìàòîëîãàìè.
Óñï³øíî ïðîâåäåíèì åíäîäîíòè÷íèì ë³êóâàííÿì ââàæà-
ëîñÿ òå, ùî ðåíòãåíîëîã³÷íî â³äïîâ³äàëî íàñòóïíèì êðè-
òåð³ÿì: ïëîìáóâàëüíèé ìàòåð³àë ðîçòàøîâóºòüñÿ íà
â³äñòàí³ 0-2 ìì â³ä ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ âåðõ³âêè, ù³ëüí³ñòü
ìàòåð³àëó îäíàêîâà íà âñüîìó ïðîòÿç³ êîðåíåâîãî êàíàëó,
â³äñóòí³ ïðîì³æêè ì³æ ïëîìáóâàëüíèì ìàòåð³àëîì ³
ñò³íêàìè êîðåíåâîãî êàíàëó, íåìàº âèâåäåííÿ ñèëåðà ³/
àáî ãóòàïåð÷³ â ïåðèàï³êàëüí³ òêàíèíè.

Ðåçóëüòàòè: àíàë³ç ïðèö³ëüíèõ ðåíòãåíîãðàì ïîêàçàâ,
ùî ëèøå ó 22,1% çóá³â åíäîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ áóëî “óñ-
ï³øíèì”, â³äïîâ³äíî ó 77,9% – “íåóñï³øíèì” àáî ìàëî
“ñóìí³âíèé ðåçóëüòàò”. Íàé÷àñò³øå íà åòàï³ ³íñòðóìåí-
òàëüíî¿ îáðîáêè òðàïëÿëèñÿ: ïåðôîðàö³¿ – 6,98%, â³äëàì
³íñòðóìåíòó – 4,65% òà óòâîðåííÿ óñòóï³â – 3,48%. Íà
åòàï³ îáòóðàö³¿ êîðåíåâèõ êàíàë³â: íåäîïëîìáîâàí³ êîðå-
íåâ³ êàíàëè – 36,04%, âèâåäåííÿ ïëîìáóâàëüíîãî ìàòåð³-
àëó çà âåðõ³âêîâèé îòâ³ð – 24,41%, âèâåäåííÿ â ñóñ³äí³ àíà-
òîì³÷í³ óòâîðåííÿ – 2,32%.

Âèñíîâîê: àíàë³ç ïðèö³ëüíèõ ðåíòãåíîãðàì çóá³â íà
ð³çíèõ åòàïàõ åíäîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïîêàçàâ, ùî íå-
çâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ðîçâèòîê ³íñòðóìåíòàëüíîãî òà ìå-
äèêàìåíòîçíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ëèøå ó 22,1% çóá³â âîíî
áóëî ïðîâåäåíî “óñï³øíî”. Òîìó, ïèòàííÿ ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ åíäîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ çáåð³ãàº ñâîþ
àêòóàëüí³ñòü.

Summary: the article contains analysis data 430 sighting
of radiographs of the teeth on the stages of endodontic
treatment. Found, that despite the significant development
of instrumental and medical support, only 22.1% of all teeth,
endodontic treatment was performed “successfully”.

__________________
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Êóõàð÷óê Ë.Â.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîô. Ôåðà Î.Â.
Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò,
ñòîìàòîëîã³÷íèé ôàêóëüòåò
Êàôåäðà îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
ç êóðñîì ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
(â. î. çàâ.êàô. – ä.ìåä.í., ïðîô. Ôåðà Î.Â.)
ì. Óæãîðîä, Óêðà¿íà

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ôîðìó-
âàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ øëÿ-
õîì àíàë³çó çâ’ÿçê³â ì³æ ñòàíîì íàâêîëèøíüîãî ñåðåäî-
âèùà òà âèíèêíåííÿì ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ â
åíäåì³÷íîìó ðåã³îí³, ñòâîðåííÿ ïîãëèáëåíî¿ ñèñòåìè
àíàë³çó âèíèêíåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ñåðåä íàñå-
ëåííÿ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó äëÿ ïðèéíÿòòÿ îá´ðóíòîâàíèõ
çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çíèæåííÿ ð³âíÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿
çàõâîðþâàíîñò³ òà îïòèì³çàö³¿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç ñòîìàòîëîã-
³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿, âèâ÷åííÿ äàíèõ åêîëîã³÷íî-
ãî ìîí³òîðèíãó ç ïåðâèííèõ äîêóìåíò³â îáëàñíî¿, ì³ñüêèõ
òà ðàéîííèõ ñàíåï³äåìñòàíö³é, ìàòåìàòè÷íî-ñòàòèñòè÷í³
ìåòîäè îáðîáêè äàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì êîìï‘þòåðíèõ
ïðîãðàì Microsoft Excel.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ
íàìè äîñë³äæåíü, ìè çàïðîïîíóâàëè êîìïëåêñíó
ã³ã³ºí³÷íó îö³íêó ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñå-
ëåííÿ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó, ùî äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè
ïîêàçíèêè ñòîìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ åíäåì³-
÷íîãî ðåã³îíó.

Âèñíîâêè:
1. Âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ îïòèì³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ñòî-

ìàòîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó
íåîáõ³äíà êîìïëåêñíà ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà ç âðàõóâàííÿì áà-
ãàòîôàêòîðíî¿ îáóìîâëåíîñò³ ôîðìóâàííÿ ñòîìàòîëî-
ã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³.

2. Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè òà àíàë³çó ñòîìàòîëîã³÷íî¿
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó íåîáõ³ä-
íå ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ êîð³ííîãî íàñåëåííÿ,
åêîëîãî-ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè ́ ðóíòó, ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè ÿêîñò³
òà óìîâ õàð÷óâàííÿ, âîäîïîñòà÷àííÿ, óìîâ òà ôàêòîð³â
ñåðåäîâèùà ïðîæèâàííÿ.

3. Ïðîâåäåíèé ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé çâ’ÿçîê ì³æ
ôàêòîðàìè äîâê³ëëÿ, ñîö³àëüíî-ïîáóòîâèìè óìîâàìè òà
ïîêàçíèêàìè ñòîìàòîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ
äàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè ïîòðåáè òà ïð³îðèòåòè ó çàõî-
äàõ ïðîô³ëàêòè÷íîãî òà îçäîðîâ÷îãî õàðàêòåðó, à òàêîæ
ïîòðåáó ó ñïåö³àë³çîâàí³é ñòîìàòîëîã³÷í³é äîïîìîç³ íà-
ñåëåííþ åíäåì³÷íîãî ðåã³îíó.

__________________
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Ìåìåäëÿºâ Ð.Ä.

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.ì.í. Ëèñåéêî Í.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà îðòîïåäè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
(çàâ. êàô. – ä. ìåä. í., ïðîôåñîð Íåñïðÿäüêî Â.Ï.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü: Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè îêëþç³éíèõ ïî-
ðóøåíü íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà-
÷åííÿ ÷åðåç øèðîêó ðîçïîâñþäæåí³ñòü ñåðåä ïàö³ºíò³â
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà, ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî
ñóãëîáà, òâåðäèõ òêàíèí çóáà, ïðè÷èíîþ ÿêèõ º ñàìå ïî-
ðóøåííÿ êîíòàêò³â çóá³â-àíòàãîí³ñò³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: àíàë³ç ñó÷àñíî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ òà çà-
ðóá³æíî¿ ë³òåðàòóðè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè, ïðîàíàë³çóâàòè òà óçà-
ãàëüíèòè äàí³ äæåðåë ÿê â³ò÷èçíÿíî¿, òàê ³ çàðóá³æíî¿ ë³òå-
ðàòóðè ùîäî ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè îêëþç³éíîãî ñï³ââ³äíî-
øåííÿ çóáíèõ ðÿä³â.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè: Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ îêëþç³¿
ìîæíà ïîä³ëèòè íà êë³í³÷í³, ïàðàêë³í³÷í³ òà ³íñòðóìåí-
òàëüí³. Êë³í³÷í³ ìåòîäè (çîâí³øí³é îãëÿä çóáíèõ ðÿä³â, àóñ-
êóëüòàö³ÿ) ÷åðåç ¿õ ñóá’ºêòèâí³ñòü òà íåòî÷í³ñòü º íàéã³ð-
øèìè äëÿ ä³àãíîñòèêè îêëþç³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü.
Íàéá³ëüø ïîïóëÿðíèìè íà ñüîãîäí³ º îòðèìàííÿ îêëþ-
äîãðàì øëÿõîì ðåºñòðàö³¿ â³äáèòê³â çóá³â íà ïëàñòèíêàõ
áþãåëüíîãî âîñêó, àíàë³ç ä³àãíîñòè÷íèõ ìîäåëåé â àðòè-
êóëÿòîð³ òà ìàðêóâàííÿ ñóïðàêîíòàêò³â ³ç âèêîðèñòàííÿì
ñïåö³àëüíîãî êîï³þâàëüíîãî ïàïåðó. Ì.Ê. Äðàãîáåöüêèé,
Õ.À. Êàëàìêàðîâ, Ò.Â. Í³ê³ò³íà çàñòîñîâóþòü äëÿ îòðèìàí-
íÿ îêëþäîãðàìè âîñêîâó ïëàñòèíó, íèæíÿ ïîâåðõíÿ ÿêî¿
âêðèòà àëþì³í³ºâîþ ôîëüãîþ, ùî ïîïåðåäæóº ¿¿ äåôîð-
ìàö³þ. Spirgi çàïðîïîíóâàâ àïàðàò äëÿ ô³êñàö³¿ âîñêîâî¿
ïëàñòèíè, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî âîíà ââîäèòüñÿ â ïîðîæíè-
íó ðîòà ïàö³ºíòà òà äîçâîëÿº îòðèìóâàòè îêëþäîãðàìè
áåç äåôîðìàö³¿. Ðåºñòðàö³þ îêëþç³éíèõ êîíòàêò³â
D. Gutman et al çä³éñíþþòü ìåòîäîì ôîòîîêëþç³¿. Îòðè-
ìóþòü â³äáèòîê íà ïðîçîð³é ïëàñòìàñîâ³é ïëàñòèíö³ òà îã-
ëÿäàþòü ó ïîëÿðèçîâàíîìó ñâ³òë³. S. Fitzig et al âèêîðèñòî-
âóþòü ñïåö³àëüíó â³äáèòêîâó ëîæêó ç íàíåñåííÿì íà íå¿
ïîë³ìåðíîãî ïîêðèâíîãî ëàêó.

Äëÿ ä³àãíîñòèêè îêëþç³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü âèêîðèñòî-
âóþòü òàêîæ äåíñèòîìåòðè – ïðèñòðî¿ äëÿ äîñë³äæåííÿ
ù³ëüíîñò³ ïëàñêèõ îá’ºêò³â. Ñïî÷àòêó çà ñïåö³àëüíîþ ìåòî-
äèêîþ âèãîòîâëÿþòü îêëþäîãðàìè, ÿê³ ïîò³ì ôîòîãðà-
ôóþòü ³ ïðîâîäÿòü ïîâíèé àíàë³ç íà ñêàíóþ÷îìó äåíñèòî-
ìåòð³ “Ñhromosñan-3”. Çà äîïîìîãîþ ö³º¿ ìåòîäèêè ìîæíà
ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çàãàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ îêëþç³é-
íèõ êîíòàêò³â äî òà ï³ñëÿ îðòîïåäè÷íîãî òà îðòîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ, âèçíà÷èòè ïîêàçíèê ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè ¿õ ïðè-
ðîñòó, ïîð³âíÿòè ïëîùó êîíòàêò³â äî òà ï³ñëÿ ïðîòåçóâàííÿ.

Äóæå çðó÷íèì òà òî÷íèì º âèêîðèñòàííÿ ³íòðàîðàëü-
íèõ ñêàíåð³â äëÿ îòðèìàííÿ öèôðîâèõ â³äáèòê³â, ï³ñëÿ

÷îãî çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíîãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ìîæëèâå âèçíà÷åííÿ ïîðóøåíü îêëþç³éíèõ
ñï³ââ³äíîøåíü.

Íàéá³ëüø òî÷íèì òà ³íôîðìàòèâíèì º âèêîðèñòàííÿ
àïàðàòó “T-scan”, ùî äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ïîñë³äîâí³ñòü,
ñèíõðîíí³ñòü, ïëîùó òà ñèëó êîæíîãî êîíòàêòó ÿê â ñòà-
òèö³, òàê ³ â äèíàì³ö³. Äëÿ öüîãî ïàö³ºíòó òðåáà íàêóñèòè
³íäèâ³äóàëüíó ïëàñòèíêó – óëüòðà òîíêèé ñåíñîð, íà ìî-
í³òîð³ â³äîáðàæàþòüñÿ ðåçóëüòàòè ó âèãëÿä³ äâî- òà òðèâè-
ì³ðíî¿ àêòèâíèõ ä³àãðàì, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ë³êàð ìîæå
íå ò³ëüêè ðîçï³çíàòè ïðîáëåìí³ òî÷êè, íåîáõ³äí³ äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ³äåàëüíî¿ îêëþç³¿, àëå é íàî÷íî ïîêàçàòè ïàö³ºí-
òîâ³ ïðè÷èíó ïàòîëîã³¿.

Îäèí ³ç ñó÷àñíèõ òî÷íèõ ìåòîä³â âèçíà÷åííÿ îêëþç³é-
íèõ ñï³ââ³äíîøåíü – çà äîïîìîãîþ âèì³ðþâàëüíèõ
ïë³âîê Fuji Prescale. Â³í áàçóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ³íòåíñèâíîñò³
ôàðáóâàííÿ â³äáèòê³â, îòðèìàíèõ ïðè çìèêàíí³ çóá³â.
Äàíà ïë³âêà ì³ñòèòü â ñîá³ ì³êðîêàïñóëè ç áàðâíèêîì, ùî
ï³ä ä³ºþ æóâàëüíîãî òèñêó ðóéíóþòüñÿ. Öå ïðèçâîäèòü
äî óòâîðåííÿ ñò³éêîãî ÷åðâîíîãî ôàðáóâàííÿ â ì³ñö³
êîíòàêòó. Äëÿ îòðèìàííÿ á³ëüø òî÷íèõ ðåçóëüòàò³â íåîá-
õ³äíî ïîð³âíþâàòè ôàðáóâàííÿ ç øàáëîíîì, ùî âðàõîâóº
òåìïåðàòóðó òà âîëîã³ñòü, ÿê³ ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè óìî-
âàì ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó.

Âèñíîâîê: ²ñíóº âåëèêà ê³ëüê³ñòü ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ
îêëþç³éíèõ ñï³ââ³äíîøåíü çóáíèõ ðÿä³â. Ñó÷àñí³ ìåòîäè
ìàþòü á³ëüøèé ñòóï³íü òî÷íîñò³, àëå ïèòàííÿ äîñòîâ³ð-
íîñò³ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åíÿ.
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RESEARCH OF TOOTHFACIAL COMPOSITION IN
STUDENTS OF DENTAL FACULTY

Ìîìðî Ì.Â., Ñóðîâöåâ Ñ.Â. / M. Momro, S. Surovtsev

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Á³äåíêî Í.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà äèòÿ÷î¿ òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ñàâè÷óê Î.Â.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Íà ñüîãîäí³ äóæå âàæëèâå çíà÷åííÿ
äëÿ îñ³á ìîëîäîãî â³êó ìàº åñòåòè÷íèé âèãëÿä îáëè÷÷ÿ.
Âàæëèâî çíàòè ïåðåâàæàþ÷³ ôîðìè òà ñï³ââ³äíîøåííÿ
ôðîíòàëüíî¿ ãðóïè çóá³â äëÿ ïðàâèëüíîãî ïëàíóâàííÿ ¿õ
ðåñòàâðàö³é.

Ìåòà ³ çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ – äîñë³äèòè òà âèçíà÷èòè
ïðåâàëþþ÷³ òèïè ïîñì³øêè òà â³äïîâ³äí³ñòü åñòåòè÷íèì
êðèòåð³ÿì ôðîíòàëüíî¿ ä³ëÿíêè çóáíèõ ðÿä³â ó ñòóäåíò³â
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåíî òèïè ïîñì³øîê òà
â³äïîâ³äí³ñòü åñòåòè÷íèì êðèòåð³ÿì ôðîíòàëüíî¿ ä³ëÿíêè
çóáíèõ ðÿä³â ó 105 ñòóäåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòå-
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òó ÍÌÓ ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ ìåòîäîì ôîòîãðàôóâàí-
íÿ. Äëÿ îòðèìàííÿ ôîòîãðàô³é âèêîðèñòîâóâàâñÿ öèôðî-
âèé äçåðêàëüíèé ôîòîàïàðàò Canon EOS 1100D. Çä³éñíå-
íî âèì³ðþâàííÿ òà àíàë³ç äàíèõ íà ôîòîãðàô³ÿõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Âèÿâëåíî, ùî íàé÷àñò³øå â
ñòóäåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó çóñòð³÷àºòüñÿ êî-
ì³ñóðàëüíèé òèï ïîñì³øêè (75,24%). Ð³äøå çóñòð³÷àþòüñÿ
³êëîâèé (21,9%) òà ñêëàäíèé (2,86%) òèïè ïîñì³øêè. Ùî
ñòîñóºòüñÿ âèä³â ïîñì³øêè, òî ïðåâàëþþ÷èì º ² òèï
(52,38%), äàë³ – ²V òèï (43,81%), V òèï (2,86%), ²² òèï
(0,95%). Áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ôîðìè öåíòðàëüíèõ
ð³çö³â. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ îòðèìàíî òàê³ ðå-
çóëüòàòè: íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ð³çö³ ïðÿìîêóòíî¿
ôîðìè (47,62%), äîñòàòíüî ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ð³çö³ òðè-
êóòíî¿ ôîðìè (35,24%), ð³çö³ îâàëüíî¿ ôîðìè áóëî âèçíà-
÷åíî â 17,14% âèïàäê³â. Ïðè äîñë³äæåíí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ
øèðèíè öåíòðàëüíîãî ð³çöÿ äî øèðèíè âèäèìî¿ ÷àñòèíè
ëàòåðàëüíîãî ð³çöÿ ó ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³¿ îòðèìàíî òàê³
ðåçóëüòàòè: “çîëîòîìó ïåðåð³çó”, òîáòî çíà÷åííþ 1,6-1,7
â³äïîâ³äàþòü 26,67% ñòóäåíò³â. Ïîêàçíèê íèæ÷å öüîãî çíà-
÷åííÿ âñòàíîâëåíî ó 51,43%, à âèùå – ó 21,9% ñòóäåíò³â
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó. Ñï³ââ³äíîøåííÿ øèðèíè
öåíòðàëüíîãî ð³çöÿ äî âèäèìî¿ ÷àñòèíè ëàòåðàëüíîãî ð³çöÿ
òà âèäèìî¿ ÷àñòèíè ëàòåðàëüíîãî ð³çöÿ äî âèäèìî¿ ÷àñòèíè
³êëà ó ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³¿, ùî ñòàíîâèòü 1,6 ìàºìî ëèøå
ó 3,8% ñòóäåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó.

Âèñíîâêè: 1. Ïðåâàëþþ÷èì òèïîì ïîñì³øêè ó ñòó-
äåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó º êîì³ñóðàëüíèé
(75,24%).

2. 3,8% ñòóäåíò³â ìàº ãàðìîí³éíå ñï³ââ³äíîøåííÿ
øèðèíè öåíòðàëüíîãî ð³çöÿ äî âèäèìî¿ ÷àñòèíè ëàòå-
ðàëüíîãî ð³çöÿ òà âèäèìî¿ ÷àñòèíè ëàòåðàëüíîãî ð³çöÿ äî
âèäèìî¿ ÷àñòèíè ³êëà ó ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³¿.

Summary: In this work are presented analysis of 105
photos, where we investigated the types of smiles and
matching aesthetic criteria of frontal area of the dentition.
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DIAGNOSTIC CRITERIA FOR DETERMINING
STAGES OF TREATMENT IN CHILDREN WITH

PIERRE ROBIN SEQUENCE

Ñîëîâåé Ñ. Â. / S. Solovei

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð ßêîâåíêî Ë.Ì.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó
(çàâ.êàô. ä.ìåä.í., ïðîôåñîð ßêîâåíêî Ë.Ì.)
ì.Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Âåäåííÿ ä³òåé ç ñåêâåíö³ºþ Ï’ºðà Ðî-
áåíà (ÑÏÐ) º âàæêîþ çàäà÷åþ ÿê äëÿ ë³êàð³â çàãàëüíîãî
ïðîô³ëþ, òàê ³ äëÿ ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â. Öå îáóìîâ-

ëåíî ïîðóøåííÿì îñíîâíèõ æèòòºâî-âàæëèâèõ ôóíêö³é
äèõàííÿ òà ãîäóâàííÿ ó íèõ âæå îäðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ.
Íàëàãîäæåííÿ öèõ ôóíêö³é º íàéïåðøîþ çàäà÷åþ, ÿêà
ïîòðåáóº âèð³øåííÿ.

Ìåòà. Âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíîãî ñïîñîáó âåäåííÿ
ä³òåé ðàííüîãî â³êó ç ÑÏÐ â çàëåæíîñò³ â³ä ä³àãíîñòè÷íèõ
êðèòåð³¿â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç 10
³ñòîð³é õâîðîá ä³òåé ç ÑÏÐ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ äî 2, 5
ì³ñÿö³â, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â
íåîíàòàëüíîìó öåíòð³ Âîëèíñüêîãî îáëàñíîãî äèòÿ÷îãî
òåðèòîð³àëüíîãî ìåäè÷íîãî îá’ºäíàííÿ (ÂÎÄÒÌÎ).
Àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ çà ðîçðîáëåíîþ êàðòîþ îáñòåæåííÿ,
äàí³ îáðîáëÿëèñü ñòàòèñòè÷íî.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåä ä³òåé
ç ÑÏÐ ÷àñò³øå íàðîäæóþòüñÿ ä³â÷àòêà (71,5%), à ð³äøå –
õëîï÷èêè (28,5%). Âñ³ ìàëþêè íàðîäæóâàëèñÿ â ñòðîê ³ç
ñåðåäíüîþ âàãîþ 3129±539 ã, ùî â³äïîâ³äàëî ô³ç³îëîã³÷í³é
íîðì³. Ëèøå îäíà äèòèíà áóëà íåäîíîøåíîþ ç âàãîþ
1760 ã. Çà øêàëîþ Àïãàð íà 5 õâèëèí³ ¿õ îö³íþâàëè ó 8-9
áàë³â. Ñóòóðàö³ÿ êðîâ³ ïðè öüîìó ñòàíîâèëî 95-96%, ùî
â³äïîâ³äàëî äîñòàòíüîìó çàáåçïå÷åííþ òêàíèí êèñíåì. Ó
îäí³º¿ äèòèíè öåé ïîêàçíèê áóâ çíèæåíèé äî 88%, ùî
áóëî îáóìîâëåíî àñï³ðàö³éíîþ ïíåâìîí³ºþ. Ç ÷àñîì ó
ä³òåé ç ÑÏÐ ðîçâèâàâñÿ ã³ïîêñè÷íî-³øåì³÷íèé ñèíäðîì,
ÿêèé áóâ ñêëàäîâîþ ä³àãíîçó ïðè âèïèñö³. Ãîäóâàííÿ âñ³õ
ä³òåé çä³éñíþâàëè ÷åðåç çîíä òà âèïèñóâàëè ¿õ ³ç çîíäîì,
â³äì³÷àþ÷è çãàñàííÿ ñìîêòàëüíîãî ðåôëåêñó. Ó 90 %
ä³òåé ñïîñòåð³ãàëèñÿ ñóïóòí³ âðîäæåíí³ âàäè: âðîäæåíà
äèñïëàç³ÿ êóëüøîâèõ ñóãëîá³â, äèòÿ÷à ãåìàíã³îìà îáëè÷-
÷ÿ, ñóáêîìïåíñîâàíèé ï³ëîðîñòåíîç.

Âèñíîâêè. Ä³òè Ç ÑÏÐ ïðè íàðîäæåíí³ ìàëè ñîìà-
òè÷í³ êîìïåíñîâàí³ ïîêàçíèêè, ÿê³ ç ÷àñîì ïîã³ðøóâà-
ëèñü. Öå îáóìîâëåíî íå íàëàãîäæåíèìè ôóíêö³ÿìè ãîäó-
âàííÿ òà äèõàííÿ, ÿê³ ïîòðåáóþòü îáîâ’ÿçêîâî¿ êîðåêö³¿.

Summary: The article assessed the physical condition
of children with Pierre Robin sequence. Determining the
necessary direction of rehabilitation of patients.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
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 Àêòóàëüí³ñòü: Ì’ÿçîâî-ñóãëîáîâà äèñôóíêö³ÿ ñêðî-
íåâî-íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáó (ÌÑÄ ÑÍÙÑ) – îäíà ç
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íàéá³ëü ïîøèðåíèõ ïðîáëåì â ñòîìàòîëîã³¿. Çà äàíèìè
â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ â÷åíèõ ïîøèðåí³ñòü ö³º¿ ïàòî-
ëîã³¿ ñòàíîâèòü äî 63%. Ïîë³åò³îëîã³÷í³ñòü òà ð³çíî-
ìàí³òí³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â îáóìîâëþþòü ÿê ñêëàäíó
ä³àãíîñòèêó, òàê ³ ñêëàäí³ñòü â âèáîð³ ìåòîäó ë³êóâàííÿ
äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

 Ùîäî ðîçâèòêó ÌÑÄ, òî ³ñíóº äåê³ëüêà òåîð³é ¿¿ âèíèê-
íåííÿ: îêëþç³éíî-àðòèêóëÿö³éíà òà ì³îãåííà. Îêëþç³éíî-
àðòèêóëÿö³éíà òåîð³ÿ âèçíà÷àº ïðè÷èíó ïàòîëîã³¿ ÑÍÙÑ
÷åðåç íåâ³ðíå ðîçòàøóâàííÿ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â ñóã-
ëîáó, ÿêå ìîæå áóòè îáóìîâëåíå ð³çíèìè ïðè÷èíàìè:
âòðàòîþ çóá³â, ï³äâèùåíèì ïàòîëîã³÷íèì ñòèðàííÿì, íå-
ïðàâèëüíèì ïðèêóñîì, òîùî. Ì³îãåííà òåîð³ÿ áàçóºòüñÿ
íà óÿâ³ ïðî òå, ùî ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ñóãëîáó îáóìîâëå-
íî çì³ùåííÿì ñóãëîáîâîãî äèñêó äîïåðåäó âíàñë³äîê
ï³äâèùåíîãî òîíóñó musculus pterygoideus lateralis. Îä-
íàê, ìîðôîëîã³÷íèì îñîáëèâîñòÿì æóâàëüíèõ ìÿç³â ïðè
ÌÑÄ ÑÍÙÑ â äîñòóïíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ ïðè-
ä³ëÿºòüñÿ äîñèòü ìàëî óâàãè. Íåìîæëèâ³ñòü àäåêâàòíî¿
ä³àãíîñòèêè ñòàíó æóâàëüíèõ ìÿç³â ó ïàö³ºíò³â ç ÌÑÄ
ÑÍÙÑ ïðèçâîäèòü äî âèáîðó íåâ³ðíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ³,
ÿê íàñë³äîê, äî íåçàäîâ³ëüíîãî ðåçóëüòàòó. Îäí³ºþ ç
íàéá³ëüø âàæêîäîñòóïíèõ äëÿ êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ìÿç³â
º musculus pterygoideus lateralis.

 Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî
âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ìîðôîëîã³¿ musculus ptery-
goideus lateralis çà äàíèìè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìî-
ãðàô³¿, à òàêîæ âèçíà÷åííÿ çàëåæíîñò³ ì³æ âèÿâëåíèìè
îñîáëèâîñòÿìè ³ êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè ÌÑÄ ÑÍÙÑ.

 Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Íà áàç³ êàôåäðè îðòîïåäè÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿ Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ íàìè áóëî îáñòåæåíî 44 ïàö³ºíòè
â³êîì â³ä 28 äî 45 ðîê³â, ùî ìàëè êë³í³÷í³ ïðîÿâè äèñ-
ôóíêö³¿ ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáó. Âñ³ ïàö³ºí-
òè áóëè îáñòåæåí³ çã³äíî ºäèíîìó ðîçðîáëåíîìó òà çà-
òâåðäæåíîìó íà êàôåäð³ ïðîòîêîëó äîñë³äæåíü. Îñíîâíó
óâàãó ñåðåä ïàðàêë³í³÷íèõ ìåòîä³â ïðèä³ëÿëè ìàãí³òíî-ðå-
çîíàíñí³é òîìîãðàô³¿(ÌÐÒ) ÑÍÙÑ. Ñòàíäàðòíå ÌÐÒ ïðî-
âîäèëîñÿ íà òîìîãðàô³ Toshiba 1,5 Òë (ßïîí³ÿ).

 Òîìîãðàô³ÿ ÑÍÙÑ ïðîâîäèëàñÿ ç îáîõ ñòîð³í, â êîñî-
ñàã³òàëüí³é òà êîñîêîðîíàëüí³é ïëîùèí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì
³ìïóëüñíèõ ïîñë³äîâíîñòåé ó ïîëîæåíí³ çàêðèòîãî òà
â³äêðèòîãî ðîòà ïàö³ºíòà. Òîâùèíà çð³çó – 0,5 ìì, çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü çð³ç³â – 16, ÷àñ äîñë³äæåííÿ (1 ³ìïóëüñíà ïî-
ñë³äîâí³ñòü) – 0,5 õâèëèí.

 Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ: Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó
âñ³õ áåç âèíÿòêó ïàö³ºíò³â (100%), ùî ìàëè êë³í³÷í³ ñèìï-
òîìè ì³îñóãëîáîâî¿ äèñôóíêö³¿ ÑÍÙÑ íà ÌÐÒ áóëè íà-
ÿâí³ ä³ëÿíêè ç ã³ïî³íòåíñèâíèì ÌÐ-ñèãíàëîì. Âîãíèùà
ïîòîâùåíü â á³÷íîìó êðèëîïîä³áíîìó ì’ÿç³ ïàö³ºíò³â ç
âèðàæåíîþ áîëüîâîþ ñèìïòîìàòèêîþ ñïîñòåð³ãàëè â
ä³ëÿíö³ ñóõîæèëêî-ì’ÿçîâîãî ïåðåõîäó (3-5) òà â ä³ëÿíö³
ì’ÿçîâîãî ÷åðåâöÿ (7-9) – âîíè ïðîñòåæóâàëèñÿ ïî õîäó
âîëîêîí ³ ¿õ ãóñòèíà ñêëàäàëàà 79-82 HU(ïðè íîðì³ 60-65
HU). Â ïàö³ºíò³â, ùî íå ìàëè áîëüîâî¿ ñèìïòîìàòèêè àíà-
ëîã³÷í³ âîãíèùà ïîòîâùåíü â á³÷íîìó êðèëîïîä³áíîìó
ì’ÿç³ áóëè ëîêàë³çîâàí³ ëèøå â ä³ëÿíö³ ñóõîæèëêî-ì’ÿçîâî-
ãî ïåðåõîäó â ê³ëüêîñò³ 1-3. 87,5% îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â
ìàëè ã³ïî³íòåíñèâí³ ÌÐ-ä³ëÿíêè, à 67,7% ïàö³ºíò³â ìàëè

ñèìåòðè÷í³ ïðàâèé òà ë³âèé ìÿç, ó 32,3% – ñïîñòåð³ãàëàñÿ
àñèììåòð³ÿ. Ó ïàö³ºíò³â äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè â 93% âè-
ïàäêàõ íà ÌÐ-òîìîãðàìàõ ÑÍÙÑ òà æóâàëüíèõ ìÿç³â ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ äèñëîêàö³ÿ ñóãëîáîâîãî äèñêó, à òàêîæ ä³ëÿí-
êè ïîòîâùåííÿ â musculus pterygoideus lateralis â³ä 1 äî 3
ìì â ä³àìåòð³. Âîíè ïðîñòåæóâàëèñÿ ïî õîäó âîëîêîí, ¿õ
ãóñòèíà ñêëàäàëà 80-83 ÍU, ( N = 60-65 HU).

 Âèñíîâêè: Ìîæåìî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî â 93 %
äîñë³äæåíèõ ïàö³ºíò³â ç ì’ÿçîâî -ñóãëîáîâîþ äèñôóíê-
ö³ºþ ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïîãî ñóãëîáó ìàþòü ìîðôî-
ëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ musculus pterygoideus lateralis, ùî
ï³äòâåðäæåíî ïðîâåäåíèì äîñë³äæåííÿì. Çâàæàþ÷è íà
âèùåçàçíà÷åíå, ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ÌÐÒ º äîñòóïíèì,
íåîáõ³äíèì òà âèñîêîåôåêòèâíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè
ñòàíó á³÷íîãî êðèëîïîä³áíîãî ì’ÿçó.
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Àêòóàëüí³ñòü. Ðåàá³ë³òàö³ÿ ïîñòðàæäàëèõ ç ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íèìè äåôåêòàìè îðá³òè (ÏÄÎ) çàëèøàºòüñÿ àêòó-
àëüíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ. Çìåíøåííÿ ÷à-
ñòîòè íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
ëåæèòü ó çëàãîäæåí³é ðîáîò³ ñïåö³àë³ñò³â ñóì³æíèõ ñïåö-
³àëüíîñòåé.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ðîçðîáèòè ìóëüòèäèñöèïë³íàðíó
ñòðàòåã³þ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ ç äåôåêòàìè ñò³íîê
îðá³òè ³ç çàñòîñóâàííÿì CAD/CAM òåõíîëîã³é.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ 24
õâîðèõ ç ÏÄÎ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìóëüòèäèñöèïë³íàðíîãî
ï³äõîäó, ÿêèé ïîëÿãàâ ó ïðîâåäåíí³ êë³í³÷íîãî òà ðåíòãå-
íîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ (ÊÒ), îö³íêè îôòàëüìîëîã³÷íî-
ãî ñòàòóñó, âèçíà÷åííÿ åòàïíîñò³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.
Äëÿ ïëàíóâàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é ñòâîðþâàëè
â³ðòóàëüí³ ìîäåë³ îðá³ò â ïðîãðàìíîìó ñåðåäîâèù³ òà
îá÷èñëþâàëè ¿õ îá’ºì. Ë³êóâàííÿ ÏÄÎ ïðîâîäèëè ³íäèâ³-
äóàë³çîâàíèìè ³ìïëàíòàòàìè, âèãîòîâëåíèìè ìåòîäàìè
øâèäêîãî ïðîòîòèïóâàííÿ ç òèòàíó àáî PEEK. Ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè êë³í³÷íî òà íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿëüíî-
ãî àíàë³çó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ êîìï’þòåðíèõ òîìîãðàì.
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Ðåçóëüòàòè. Ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ 26 ïàö³ºíò³â ç ÏÄÎ.
Ó 13 ç íèõ äëÿ óñóíåííÿ äåôåêòó çàñòîñîâóâàëè ³íäèâ³äóà-
ë³çîâàí³ ³ìïëàíòàòè ç PEEK, ó 5 âèïàäêàõ – ³íäèâ³äóàë³çîâà-
íèìè ³ìïëàíòàòàìè ç òèòàíó. Ó 7 ïàö³ºíò³â ç äåôåêòàìè
äíà îðá³òè ïðîâîäèëè éîãî ðåêîíñòðóêö³þ ñòàíäàðòíèìè
òèòàíîâèìè ñ³ò÷àñòèìè ³ìïëàíòàòàìè. Óñóíåííÿ åñòåòè÷-
íîãî äåôåêòó áóëî äîñÿãíóòî â 79,2% âèïàäê³â, ïîêðàùåí-
íÿ â 20,8% âèïàäê³â. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â êîìï’þ-
òåðíîãî ìîäåëþâàííÿ äî îïåðàö³¿ ç ðåçóëüòàòàìè
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ íàìè âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü ñòàòèñ-
òè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ â ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â âèíèêíåííÿ
åíîôòàëüìó (χ2 =2.18, ð>0.05), äèïëîï³¿ (χ2= 3,33, ð>0.05) òà
ïîëîæåííÿ ³íäèâ³äóàë³çîâàíèõ ïëàñòèí (χ2 = 2,27, ð>0.05).

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíèé ìóëüòè-
äèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä äî âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ÏÄÎ äîç-
âîëÿº ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïîñòðàæäàëèõ, à
çàñòîñóâàííÿ êîìï’þòåðíîãî ìîäåëþâàííÿ äîçâîëÿº
ñïëàíóâàòè ë³êóâàëüí³ çàõîäè òà ñïðîãíîçóâàòè ¿õ ðåçóëü-
òàòè ç âèñîêèì ð³âíåì â³ðîã³äíîñò³.

Summery: Thus, given the multidisciplinary approach to
the problem, PDO allows to improve the results of treatment
of victims. The use of computer modeling allows to plan re-
medial measures, as well as to predict theirresults.
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Àêòóàëüí³ñòü. Íèçüêî÷àñòîòíà óëüòðàçâóêîâà îáðîá-
êà ðàí (ÓÇÎ) º íîâèì ïåðñïåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ
ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ çàõâîðþâàíü, ùî óñï³øíî âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ â çàãàëüí³é õ³ðóðã³¿, òðàâìàòîëîã³¿ òà êîìáóñò³î-
ëîã³¿. Ïðè öüîìó â³äîìîñò³ ïðî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó â
ùåëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿, çîêðåìà ïðè âàæêèõ ãíèë³ñíî-
íåêðîòè÷íèõ ôëåãìîíàõ îáìåæåí³, à ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåíü êîíòðîâåðñ³éí³.

Ìåòà. Âèâ÷èòè êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ÓÇÎ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâî-
ðþâàíü ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè (ÙËÄ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 24 õâî-
ðèõ ç ãí³éíî-çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè ÙËÄ (ñåðåäí³é â³ê
36,7±10,8 ðîê³â), ðîçä³ëåíèõ íà 2 ð³âí³ ãðóïè (îñíîâíó ³

êîíòðîëüíó). Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ â êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ
çàõîä³â çàñòîñîâóâàëè òðàäèö³éíó íåêðåêòîì³þ. Â îñíîâ-
í³é ãðóï³ âèêîðèñòîâóâàëè ÓÇÎ, àïàðàòîì “Sonoca185”
(SöringGmbH). Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ â îáîõ ãðóïàõ âèç-
íà÷àëè çà äèíàì³êîþ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ³ ïî-
ð³âíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ χ2 Ï³ðñîíà òà
U-êðèòåð³ÿ Ìàííà-Ó³òí³ â ïðîãðàì³ SPSS Statistics v.22.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ïåðå-
áóâàííÿ õâîðèõ â ñòàö³îíàð³ â îñíîâí³é ãðóï³ ñêëàëà
4,58±1,08 ä³á, â êîíòðîëüí³é – 5,8±1,14 ä³á (U=26; p<0,05).
Íà 3 äîáó ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷-
íî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â, äå çáåð³ãàëèñü
ãí³éí³ âèä³ëåííÿ ç ðàíè (χ2=5.39, ð<0.05). Íà 5 äîáó ó
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ð³âåíü ãí³éíî¿ åêñóäàö³¿ çàëè-
øàâñÿ â³ðîã³äíî íèæ÷èì (χ2= 4.8, ð<0.05), à ê³ëüê³ñòü âè-
ïàäê³â ³ç îçíàêàìè àêòèâíîãî ôîðìóâàííÿ ãðàíóëÿö³éíî¿
òêàíèíè â ðàí³ – âèùîþ (χ2=7.76, ð<0.01). Íà 7 äîáó ðîçá³-
æíîñò³ çà ð³âíåì åêñóäàö³¿ ñòàâàëè íåäîñòîâ³ðíèìè
(χ2=1.26, ð>0.05), îäíàê â îñíîâí³é ãðóï³ ïîâíà åï³òåë³çàö³ÿ
ðàíîâî¿ ïîâåðõí³ â³äçíà÷àëàñü ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, à â êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ ëèøå â 58,3% âèïàäê³â (χ2=4.17, ð<0.05).

Âèñíîâêè. ÓÇÎ ðàíè º åôåêòèâíèì ìåòîäîì â ë³êó-
âàíí³ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ÙËÄ, ùî äîçâîëÿº
â³ðîã³äíî çíèçèòè àêòèâí³ñòü ãí³éíî¿ åêñóäàö³¿, ïðèøâèä-
øèòè ïîÿâó ãðàíóëÿö³é òà çàãîºííÿ ðàíè çà ðàõóíîê î÷è-
ùàþ÷î¿, áàêòåðèöèäíî¿ òà ñòèìóëþþ÷î¿ ä³¿ ÓÇ.

Summary: Ultrasound wound debridement with Sonoca
185 (SöringGmbH) is an effective method in the treatment of
inflammatory diseases of maxillofacial area.
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Àêòóàëüí³ñòü. Îäíèì ç ïîøèðåíèõ ìåòîä³â îòðèìàí-
íÿ “òðîìáîöèòàðíèõ êîíöåíòðàò³â” º ìåòîäèêà PRGF



168

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²ß «ÒÐÀÍÑÔÅÐ ÍÎÂ²ÒÍ²Õ ÌÅÄÈ×ÍÈÕ
ÒÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É Â ÎÕÎÐÎÍÓ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ»

www.mmj.com.ua • ISSN 1996-353X • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017

EndoRet (Plasma Rich in Growth Factors), BTI (Vitoria, ²ñïà-
í³ÿ). Îòðèìàííÿ PRGF EndoRet ïåðåäáà÷àº çá³ëüøåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ òðîìáîöèò³â (PLT) â ïëàçì³ øëÿõîì öåíòðè-
ôóãóâàííÿ êðîâ³ çã³äíî ñòàíäàðòèçîâàíîãî ïðîòîêîëó.
Ïðè öüîìó âïëèâ ³íäèâ³äóàëüíèõ ãåìàòîëîã³÷íèõ ïàðà-
ìåòð³â ïàö³ºíòà íà êîíöåíòðàö³þ PLT â PRGF òà ¿¿ êë³í³÷íó
åôåêòèâí³ñòü çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì.

Ìåòà. Äîñë³äèòè âì³ñò PLT òà ¿õ ôóíêö³îíàëüí³ âëàñòè-
âîñò³ ó PRGF â çàëåæíîñò³ â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ ãåìàòîëîã³÷-
íèõ ïàðàìåòð³â ïàö³ºíòà.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 30
ïàö³ºíò³â ç äåôåêòàìè ùåëåï, ÿêèì ïåðåäîïåðàö³éíî ïðî-
âîäèëè êë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³, êîàãóëîãðàììó òà âèâ÷åííÿ
àãðåãàòîãðàìè ³ç íàñòóïíèì âèãîòîâëåííÿì äâîõ ôðàêö³é
PRGF (F1 òà F2) çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ. Â êîæí³é ç íèõ
âèçíà÷àëè âì³ñò PLT òà ³íøèõ ôîðìåíèõ åëåìåíò³â êðîâ³,
äîñë³äæóâàëè ìîðôîëîã³þ ô³áðèíîâî¿ ìåìáðàíè. Îòðè-
ìàí³ äàí³ àíàë³çóâàëè ³ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â ìàòåìà-
òè÷íî¿ ñòàòèñòèêè â ïðîãðàì³ SPSS Statistics (IBM, ÑØÀ),
âèêîðèñòîâóþ÷è êðèòåð³é Ìàíà-Ó³òí³, êîåô³ö³ºíò êîðå-
ëÿö³¿ Ï³ðñîíà òà ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç.

Ðåçóëüòàòè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ âì³ñòîì PLT ó
ôðàêö³¿ F2 òà íàòèâí³é êðîâ³, â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëî 1,48;
âì³ñò PLT ó ôðàêö³¿ F1 âèÿâëÿâñÿ â 1,3 ðàçè ìåíøèì í³æ â
íàòèâí³é êðîâ³ (p<0,05). Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè, ùî âèç-
íà÷àëè âì³ñò PLT ó PRGF áóëè ¿õ âèõ³äíèé âì³ñò, ãåìàòîê-
ðèò ³ êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó, à ñï³ââ³äíîøåííÿ PLT ó
ôðàêö³ÿõ çàëåæàëî ëèøå â³ä ãåìàòîêðèòó. Áóëî âèÿâëåíî
çâîðîòíó çàëåæí³ñòü ì³æ àãðåãàö³éíîþ àêòèâí³ñòþ PLT òà
¿õ âì³ñòîì ó ôðàêö³¿ F2 (r=-0,39; ð<0,05). Â³ðîã³äíîãî âïëè-
âó PLT ó PRGF íà êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ âòðó÷àíü âèÿâëåíî íå áóëî.

Âèñíîâîê. Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè, ùî âïëèâàþòü íà
êîíöåíòðàö³þ PLT ó PRGF º ¿õ âèõ³äíèé âì³ñò, ãåìàòîêðèò
òà êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó. Ïðè çàñòîñóâàíí³ PRGF â
êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè íå ëèøå êîíöåí-
òðàö³þ PLT, àëå é ¿õ ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü.

Summary: The main factors that influence to the platelet
concentrate in PRGF were the initial number platelet in blood,
hematocrit and fibrinogen concentration, and the ratio of
platelets in fractions depended only on hematocrit. This
explain the lack of statisficaly significant influence of
platelets amount in PRGF on clinical efficiency of surgery.

__________________

CAD CAM “≈’ÕŒÀŒ√≤Ø ¬ À≤ ”¬¿ÕÕ≤
’¬Œ–»’ « ÕŒ¬Œ”“¬Œ–≈ÕÕflÃ»
Ÿ≈À≈œÕŒ-À»÷≈¬ŒØ ƒ≤ÀflÕ »

CAD CAM TECHNOLOG≤≈S IN TREATMENT
OF PATIENTS WITH TUMORS

OF THE MAXILLOFACIAL AREA

Áóðòèí Î.Â., ×åðíîãîðñüêèé Ä.Ì.,
Êîï÷àê À.Â., ×åïóðíèé Þ.Â. /

O. Burtyn, D. Chernogorskyi, A. Kopchak, Y. Chepurnii

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Êîï÷àê À.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ñòîìàòîëîã³¿
(çàâ.êàô., ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Àíòîíåíêî Ì.Þ.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ïðè ë³êóâàíí³ íîâîóòâîðåíü ùåëåïíî-
ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè (ÙËÄ) ïåðåâàãó íàäàþòü ðàäèêàëüíèì
õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ç ïåðâèííèì àáî â³äñòðî÷åíèì
çàì³ùåííÿì ïîñòðåçåêö³éíîãî äåôåêòó. Çàñòîñóâàííÿ
êîìï’þòåðíîãî ìîäåëþâàííÿ òà CAD/CAM òåõíîëîã³¿
äîçâîëÿº ñóòòºâî çá³ëüøèòè ïðåöèç³éí³ñòü ðåçåêö³é òà ðå-
êîíñòðóêö³é ê³ñòîê îáëè÷÷ÿ, âîäíî÷àñ ìàº íèçêó îáìå-
æåíü òà îñîáëèâîñòåé, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñêëàäíîþ àíàòîì³ºþ
ëèöåâîãî ÷åðåïà.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî îö³íèòè ìîæëèâîñò³ CAD/CAM
òåõíîëîã³¿ â ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ç íîâîóòâîðåííÿìè ÙËÄ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ çàëó÷åíî 15
ïàö³ºíò³â ç íîâîóòâîðåííÿìè ÙËÄ, ÿêèì ïåðåä ïî÷àò-
êîì ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëàñü êîìï‘þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
(ÊÒ), á³îïñ³ÿ íîâîóòâîðåííÿ òà ñêàíóâàííÿ ïîâåðõí³ îá-
ëè÷÷ÿ. Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ óñ³ì õâîðèì ïðîâîäè-
ëè â³ðòóàëüíó ñèìóëÿö³þ îïåðàö³é, ñòâîðþâàëè 3-D ìî-
äåë³ ê³ñòîê, íàâ³ãàö³éí³ õ³ðóðã³÷í³ øàáëîíè (12 õâîðèõ), òà
³íäèâ³äóàëüí³ ³ìïëàíòàòè (8 õâîðèõ). Ïðè ë³êóâàíí³ 11
ïàö³ºíò³â çä³éñíþâàëè ðàäèêàëüíå âèäàëåííÿ íîâîóòâî-
ðåíü ç îäíîìîìåíòíèì çàì³ùåííÿì äåôåêò³â. Â ³íøèõ
âèïàäêàõ ðåêîíñòðóêö³¿ ïðîâîäèëè â³äòåðì³íîâàíî. Ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ÊÒ,
ÿêó ñï³âñòàâëÿëè ³ç â³ðòóàëüíèì ïëàíîì âòðó÷àííÿ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çàñòîñóâàííÿ óäîñêî-
íàëåíèõ àëãîðèòì³â CAD/CAM òåõíîëîã³é äîçâîëèëî
ñïëàíóâàòè îïåðàö³éí³ âòðó÷àííÿ, âèçíà÷èòè ïðîãíîç òà ç
âèñîêîþ òî÷í³ñòþ â³äòâîðèòè áàæàíèé ðåçóëüòàò. Â³äíîâ-
ëåííÿ ñêëàäíî¿ àíàòîì³÷íî¿ ôîðìè ðåçåêòîâàíî¿ ä³ëÿíêè
ïðîâîäèëè âèêîðèñòîâóþ÷è óäîñêîíàëåí³ àëãîðèòìè
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ô³êñàòîð³â çà ñòåðåîë³òîãðàô³÷íèìè ìî-
äåëÿìè, ¿õ âèãîòîâëåííÿ ìåòîäîì SLA, ìîäåëþâàííÿ ³
àäàïòàö³¿ ê³ñòêîâèõ òðàíñïëàíòàò³â çà äîïîìîãîþ íàâ³ãà-
ö³éíèõ øàáëîí³â.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â êîìï’þòåðíîãî ìîäåëþ-
âàííÿ äî îïåðàö³¿ ç ðåçóëüòàòàìè îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ íàìè âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿
ð³çíèö³ â ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â êë³í³÷íî-çíà÷èìèõ â³äì³ííîñ-
òåé çà íàñòóïíèìè ïàðàìåòðàìè: çîíà ðåçåêö³¿ (χ2 =2.2,
ð>0.05) ñèìåòð³ÿ îáëè÷÷ÿ (χ2 = 3,3, ð>0.05), ïîëîæåííÿ
³ìïëàíòàò³â (χ2 = 2,29, ð>0.05).



169

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²ß «ÒÐÀÍÑÔÅÐ ÍÎÂ²ÒÍ²Õ ÌÅÄÈ×ÍÈÕ
ÒÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É Â ÎÕÎÐÎÍÓ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ»

Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017 • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • ISSN 1996-353X • www.mmj.com.ua

Âèñíîâêè. CAD\CAM òåõíîëîã³¿ äîçâîëÿþòü â³ðîã³ä-
íî ï³äâèùèòè òî÷í³ñòü ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é, â³ðòóàëüíî
ñïðîãíîçóâàòè òà êë³í³÷íî â³äòâîðèòè áàæàíèé àíàòîì³÷-
íèé òà ôóíêö³îíàëüíèé ðåçóëüòàò ó ïàö³ºíò³â ç íîâîóòâî-
ðåííÿìè ÙËÄ.

Summary. In present study the investigation of the
efficacy of CAD/CAM technology in the treatment and
rehabilitation of patients with tumors, tumor-like lesions and
postsurgical defects of the head and neck was performed.

__________________
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DENTAL IMPLANTATION USING ROOTT
COMPRESSIVE ONE-PIECE DENTAL IMPLANTS

AND AUTOLOGOUS BONE GRAFTS
IN REHABILITATION OF PATIENS

WITH FACIAL BONE DEFECTS

Õîäåì À.À, Ðèáàê Â.À., Ïàâëè÷óê Ò.Î. /
A. Khadem, V. Rybak, T. Pavlychuk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä. ìåä. í., ïðîôåñîð Êîï÷àê À.Â.
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ñòîìàòîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä. ìåä. í., ïðîôåñîð Àíòîíåíêî Ì.Þ.)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ðåàá³ë³òàö³ÿ ïàö³ºíò³â ç äåôåêòàìè
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ùåëåï º îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ ïðî-
áëåì ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ îáëè÷÷ÿ, ùî ìàº ÿê åñòå-
òè÷íèé òàê ³ ôóíêö³îíàëüíèé àñïåêò. Âèêîðèñòàííÿ
ê³ñòêîâèõ àóòî òðàíñïëàíòàò³â (ÊÀÒ) º åôåêòèâíèì ìåòî-
äîì çàì³ùåííÿ ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â, âðàõîâóþ÷è ¿õ âèñîêèé
îñòåîãåííèé ïîòåíö³àë. Âîäíî÷àñ ìîæëèâîñò³ âñòàíîâ-
ëåííÿ ³ íàâàíòàæåííÿ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â íà ä³ëÿíö³
ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèêè º ïðåäìåòîì äèñêóñ³¿. Â³äîìî, ùî óñï³õ
äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ïðî-
öåñàìè ðåìîäåëþâàííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ÊÀÒ, ïåðåá³ã
ÿêèõ âàæêî ïåðåäáà÷èòè.

Ìåòà. Äîñë³äèòè çì³íè îá’ºìó òà ù³ëüíîñò³ ÊÀÒ, ïðè
çàì³ùåíí³ äåôåêò³â ùåëåï â ðàííüîìó òà â³ääàëåíîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà âèçíà÷èòè ¿õ âïëèâ íà ³íòåã-
ðàö³þ òà ôóíêö³îíóâàííÿ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â, âñòà-
íîâëåíèõ íà ä³ëÿíö³ ê³ñòêîâîãî òðàíñïëàíòàòó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî
29 ïàö³ºíò³â ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèìè òà ïîñòòðàâìàòè÷íèìè
äåôåêòàìè âåðõíüî¿ ³ íèæíüî¿ ùåëåï. Âñ³ì ïàö³ºíòàì
áóëî ïðîâåäåíî çàì³ùåííÿ ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â êîðòèêàëü-
íî-ãóá÷àñòèì ÊÀÒ ç ãðåáåíÿ êëóáîâî¿ ê³ñòêè. ×åðåç 11-18
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ³íòåãðàö³¿ ê³ñòêîâîãî áëîêó 19 ïàö³ºíòàì çà
ïîêàçàííÿìè âñòàíîâëåíî îäíîåòàïí³ äåíòàëüí³ ³ìïëàíòè
ñèñòåìè ROOTT (Ëèòâà). Ðàíí³ òà â³äñòðî÷åí³ ðåçóëüòàòè

ê³ñòêîâî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ áóëè îö³íåí³ çà êë³í³÷íèìè òà ðåí-
òãåíîëîã³÷íèìè êðèòåð³ÿìè. Çì³íè îá’ºìó òà ù³ëüíîñò³
ÊÀÒ âèçíà÷àëè çà äàíèìè ÊÒ â ñòðîêè 6 òà 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
îïåðàö³¿. Ñòàòèñòè÷í³ ðîçðàõóíêè ïðîâîäèëè â ïðîãðàì³
SPSS Statistics (IBM SPSS, ÑØÀ), âèêîðèñòîâóþ÷è êðè-
òåð³é Ìàíà-Ó³òí³, òà êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà.

Ðåçóëüòàò. Çà äàíèìè ÊÒ îá’ºì äåôåêò³â, ùî ï³äëÿãàëè
çàì³ùåííþ ñêëàâ 3±3,4 ñì3. Çìåíøåííÿ îá’ºìó ÊÀÒ â
ïðîöåñ³ ïåðåáóäîâè ñêëàëî 38,2+16%. Íàéá³ëüø ³íòåíñèâ-
íî ïåðåáóäîâà òðàíñïëàíòàòà â³äáóâàëàñÿ â ïåðø³ 6
ì³ñÿö³â, â íàñòóïíîìó ïðîöåñè ðåçîðáö³¿ ñóòòºâî óïî-
â³ëüíþâàëèñü. Â ñòðîê 12 ì³ñ ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ â³äçíà÷à-
ëè â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ÊÀÒ
(ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç³ ñòðîêîì 6 ì³ñÿö³â, ùî ñòâîðþâàëî
ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ âñòàíîâëåííÿ äåíòàëüíèõ ³ìïëàí-
òàò³â. Óñêëàäíåííÿ (³íô³êóâàííÿ, îãîëåííÿ òðàíñïëàíòàòó,
â³äòîðãíåííÿ ïëàñòèíè òà ïåð³³ìïëàíòèòè) â³äçíà÷åí³ ó
17,5% ïàö³ºíò³â. Â³ðîã³äíîãî âïëèâó ðîçì³ð³â ÊÀÒ òà éîãî
ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ íà ðèçèê âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü â
ö³é ñåð³¿ âèÿâëåíî íå áóëî.

Âèñíîâêè: Ê³ñòêîâà ïëàñòèêà ÊÀÒ ç ãðåáåíÿ êëóáîâî¿
ê³ñòêè º åôåêòèâíèì ìåòîäîì çàì³ùåííÿ äåôåêò³â ùåëåï,
ùî ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â
ïðîòåçíèìè êîíñòðóêö³ÿìè ç îïîðîþ íà äåíòàëüí³
³ìïëàíòàòè.

Summary: bone augmentation with cortico-cancellous
graft from iliac crest create positive conditions for dental
implants

__________________
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Êîðøàê Â.Ì, Áàõò³ç³íà À.Î., Òîðîï÷èíà Ì.Â.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿
òà ñïîðòèâíî¿ ìåäèöèíè
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñàìîîö³íêà çäîðîâ’ÿ ñóòòºâî âèäîçì³íþºòüñÿ â ïðî-
öåñ³ ³íäèâ³äóàëüíîãî æèòòÿ ëþäèíè. Îäíà ³ òà æ ñàìà çì³íà
æèòòºä³ÿëüíîñò³ ìîæå áóòè ñïðèéíÿòà ð³çíèìè ëþäüìè
çîâñ³ì ð³çíèì ÷èíîì.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ: ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ìî-
ëîä³ ç îáìåæåíîþ ðóõîâîþ àêòèâí³ñòþ â ïîâñÿêäåííîìó
æèòò³ øëÿõîì ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ äî ñàìîêîðåêö³¿
ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâëåíîñò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó 154
ñòóäåíò³â ñîö³îìåòðè÷íèì, ñîìàòîìåòðè÷íèì ³ ñòàòèñ-
òè÷íèì ìåòîäîì.

 Ðåçóëüòàòè: Ïîð³âíþþ÷è ìàñó ò³ëà íà ÷àñ îïèòóâàí-
íÿ ç ìàñîþ, ÿêà áóëà ð³ê òîìó íàçàä, ïî ì³ð³ ïîã³ðøåííÿ
ñàìîîö³íêè çäîðîâ’ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî ¿¿ çðîñ-
òàííÿ. Â ãðóïàõ ìîëîä³ ç â³äì³ííîþ, äóæå äîáðîþ ³ äîá-
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ðîþ ñàìîîö³íêîþ öÿ ð³çíèöÿ áóëà â ìåæàõ 1 – 1.5 êã, à â
ãðóïàõ ç ïîñåðåäíüîþ ³ ïîãàíîþ – äîñÿãàëà ñòàòèñòè÷íî¿
çíà÷èìîñò³ ( â³äïîâ³äíî 4.5±0,96 êã ³ 6,2±1,24 êã, Ðd”0,05).
Ïðè öüîìó, òàêîæ çðîñòàëà âåëè÷èíà ñï³ââ³äíîøåííÿ îá-
õâàòó òàë³¿ äî ñòåãîí (1,08±0,06 ç ïîñåðåäíüîþ ³ ïîãàíîþ
ñàìîîö³íêîþ ïðîòè 0,86±0,05 â – ç â³äì³ííîþ ³ äóæå äîá-
ðîþ ñàìîîö³íêîþ, Ðd”0,05). Ó á³ëüøîñò³ ìîëîä³ (88 %) ç
â³äì³ííîþ ñàìîîö³íêîþ çäîðîâ’ÿ 25 % ðîáî÷îãî ÷àñó áóâ
ïîâ’ÿçàíèé ç õîäüáîþ. Ñåðåä ìîëîä³ ç íèæ÷îþ ñàìîîö³í-
êîþ íà öå âêàçàëè ëèøå ïîîäèíîê³ îïèòàí³. Ïîì³ðíèìè òà
³íòåíñèâíèìè ô³çè÷íèìè âïðàâàìè íå ìåíøå 20 õâèëèí
íà äîáó çàéìàëèñü ïåðåâàæíî ìîëîä³ ëþäè ç â³äì³ííîþ
ñàìîîö³íêîþ çäîðîâ’ÿ. Ìîëîäü ç ïîãàíîþ ñàìîîö³íêîþ
çäîðîâ’ÿ òàêèìè âïðàâàìè íå çàéìàëàñü..

Âèñíîâêè. Ìàëîðóõëèâèé ñïîñ³á æèòòÿ ìîëîä³ ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì ìàñè ò³ëà ³ â³äïîâ³äíî ïîã³ðøåí-
íÿì ñàìîîö³íêè ñâîãî çäîðîâ’ÿ. Öå, éìîâ³ðíî, â ïîäàëü-
øîìó áóäå ôîðìóâàòè ìîòèâàö³þ äî ä³àãíîñòèêè ð³çíèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, âêëþ÷àþ÷è ïðîâåäåííÿ íåïîòð³á-
íîãî êîøòîâíîãî ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ ³ ìîæå
ïðèçâåñòè äî øê³äëèâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ òà ñîö³àëüíî – åêî-
íîì³÷íèõ íàñë³äê³â.

__________________
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðè ðîçðîáö³ íàóêîâèõ íàïðÿìê³â äåíòàëüíî¿ ³ìïëàí-
òàö³¿ ïàö³ºíòè ñòàðøå 60 ðîê³â ðîçãëÿäàþòüñÿ ç³ ñòàíäàðò-
íî¿ òî÷êè çîðó, ÿê ïðàâèëî áåç àêöåíòó íà öþ â³êîâó êàòå-
ãîð³þ. Ðàçîì ç òèì, ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó º
â³êîâ³ ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ³ çâ’ÿçàí³ ç öèì ôàêòîðè ðè-
çèêó, ÿê³ ñóòòºâî óñêëàäíþþòü çàñòîñóâàííÿ ìåòîäà äåí-
òàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿, à â äåÿêèõ âèïàäêàõ ïîâí³ñòþ âèêëþ-
÷àº ìîæëèâ³ñòü éîãî çàñòîñóâàííÿ ó ö³º¿ êàòåãîð³¿
ïàö³ºíò³â. Îñíîâí³ ñêëàäíîñò³ ïðè äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿
âèíèêàþòü ó ïàö³ºíò³â ç àòðîôîâàíèì àëüâåîëÿðíèì
â³äðîñòêîì. Â çâ’ÿçêó ç ïðèðîäí³ì ñòàð³ííÿì íàñåëåííÿ öÿ
ïðîáëåìà ç êîæíèì äíåì ñòàº ãîñòð³øà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ïðîòåçó-
âàííÿ îñ³á ïîõèëîãî â³êó øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ âïðîâàä-
æåíî¿ ïðîãðàìè ìîòèâàö³¿ îñ³á ïîõèëîãî â³êó äî ïðîâå-
äåííÿ äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. 50 õâîðèì ÿêèì
ïëàíóºòüñÿ âæèâëåííÿ íà íèæí³é ùåëåï³ 4 ³ìïëàíòàòè. Â³ê
ïàö³ºíò³â 60–75 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Áóëî ñôîðìîâàíî äâ³ ãðóïè
ïàö³ºíò³â. Ïåðøà ãðóïà ïàö³ºíòè, ÿê³ íà âñ³õ åòàïàõ ³ìïëàí-
òàö³¿ äîòðèìóâàëèñÿ ïðîãðàìè ìîòèâàö³¿. Äðóãà ãðóïà ïà-
ö³ºíòè, ÿê³ ³ìïëàíòóâàëèñÿ äîâ³ëüíî. Ïñèõîëîã³÷íà ï³äãî-

òîâêà ïàö³ºíò³â íà âñ³õ åòàïàõ ³ìïëàíòàö³¿ º äóæå âàæëè-
âîþ îñîáëèâî ÿêùî çóáè áóëè âòðà÷åí³ â ìîëîäîìó â³ö³,
àäæå â³äñóòí³ñòü çóá³â â³äêëàäàº â³äáèòîê íà ïñèõ³êó ëþäè-
íè. Â ëþäèíè âèíèêàº â³ä÷óòòÿ íåïîâíîö³ííîñò³. Òîìó
ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâêà ïàö³ºíò³â íà åòàï³ äî³ìïëàíòà-
ö³éíî¿ ï³äãîòîâêè º äóæå íåîáõ³äíîþ ³ ìàº âåëèêå çíà÷åí-
íÿ íà ïîäàëüøèé ïåðåá³ã ³ìïëàíòàö³¿.

Çàêëþ÷åííÿ: çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìè ìîòèâàö³¿ çà-
áåñïå÷èëî åôåêòèâíå ïðèæèâëåííÿ ³ìïëàíòàò³â â 100%
ïàö³ºíò³â, ÿê³ äîòðèìóâàëèñÿ ïðîãðàìè. Ïñèõîëîã³÷íà
ï³äãîòîâêà íà âñ³õ åòàïàõ ³ìïëàíòàö³¿ – º âàæëèâèì ôàêòî-
ðîì ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü ³ìïëàíòàö³¿ ó îñ³á ïîõè-
ëîãî â³êó.
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Êàôåäðà îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿
òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Íà ñüîãîäí³, â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî âèêî-
íóºòüñÿ á³ëüøå 20000 îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ç ïðèâîäó
âàðèêîçíî¿ õâîðîáè íèæí³õ ê³íö³âîê (ÂÕÍÊ), à ùîð³÷íèé
ïðèð³ñò çàõâîðþâàííÿ ñêëàäàº áëèçüêî 3%. Îñíîâí³ òåí-
äåíö³¿ ñó÷àñíî¿ ôëåáîëîã³¿ öå – ìàëî³íâàçèâí³ òà êîñìå-
òè÷í³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ. Ïðîòå, ºäèíèì ïàòîãåíåòè÷-
íî îáóìîâëåíèì ìåòîäîì òåðàï³¿ ÂÕÍÊ º óñóíåííÿ
âåðòèêàëüíîãî ðåôëþêñó ïî ñòîâáóðàì âåëèêî¿ òà ìàëî¿
ï³äøê³ðíèõ âåí, ùî íàé÷àñò³øå äîñÿãàºòüñÿ âåíåêòîì³ºþ
çà Áåáêîòîì. Äàíèé ìåòîä, â ñó÷àñíèõ óìîâàõ, íå â³äïî-
â³äàº âèìîãàì õ³ðóðã³â òà ïàö³ºíò³â ÷åðåç ñâîþ òðàâìà-
òè÷í³ñòü, ³ ÿê íàñë³äîê, ñïðè÷èíÿº âåëèêó ê³ëüê³ñòü óñê-
ëàäíåíü, çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü ðåàá³ë³òàö³¿ òà ïåð³îä
íåïðàöåçäàòíîñò³ õâîðèõ. ×åðåç öå, îñîáîëèâà óâàãà ïðè-
ä³ëÿºòüñÿ ìåòîäàì åíäîâåíîçíî¿ àáëÿö³¿.

Ìåòà ðîáîòè. Ðîçðîáêà òà åêïåðèìåíòàëüíå îáãðóí-
òóâàííÿ ìåòîäó åíäîâåíåçíî¿ àáëÿö³¿ (åíäîâåíåçíîãî
åëåêòðîçâàðþâàííÿ), çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ïîñòîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü, ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ñòàíäàðòíèìè ìåòîäèêà-
ìè. Ðîçðîáêà ñïåö³àë³çîâàíèõ åíäîâåíîçíèõ ³íñòðóìåíò³â
äëÿ îïòèì³çàö³¿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëèñü çà
äîïîìîãîþ àïàðàòó “ÅÊ-300Ì” ó ðåæèì³ “çâàðþâàííÿ
ðó÷íå” íà ïàòàíàòîì³÷íèõ ïðåïàðàòàõ òà íà 10 êðîëÿõ ïî-
ðîäè Øèíøèëà (âèêîðèñòîâóâàëèñü ñòåãíîâ³, êëóáîâ³,
ï³äêëþ÷è÷í³, íèæí³ ïîðîæíèñò³ âåíè) íà êàôåäð³ îïåðà-
òèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ Íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ

Ðåçóëüòàòè ðîáîòè. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó åíäîâåíîç-
íî¿ àáëÿö³¿ ó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ âèïàäêàõ ïðèçâåëî äî ïî-
âíî¿ îêëþç³¿ îïåðîâàíî¿ ñóäèíè, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñü íå-
ìîæëèâ³ñòþ ïîäàëüøîãî ââåäåííÿ ³íñòðóìåíòó,
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â³äñóòí³ñòþ êðîâîòå÷³ òà íàñòóïíèì äîñë³äæåííÿì âåíè
(ðîçñ³÷åííÿ íà âñüîìó ïðîòÿç³). Ó âñ³õ âèïàäêàõ âèêîðèñ-
òàííÿ ìåòîäó íå ñïîñòåð³ãàëîñü îï³êîâèõ óðàæåíü ïåðè-
âàçàëüíèõ òêàíèí òà ïåðôîðàö³¿ ñò³íêè âåíè.

Âèñíîâêè. Çàïðîíîâàíèé ìåòîä â³äïîâ³äàº âèìîãàì
ïàòîãåíåòè÷íîãî îáãðóíòóâàííÿ òåðàï³¿ ÂÕÍÊ, ìàº çàäî-
â³ëüíèé êîñìåòè÷íèé åôåêò, º ìåíø òðàâìàòè÷íèì ó ïî-
ð³âíÿíí³ ³ç ñòàíäàðòíèìè ìåòîäàìè. Ïðè åêñïåðèìåí-
òàëüíîìó äîñë³äæåíí³ ìåòîä åíäîâåíîçíî¿ àáëÿö³¿
çàäîâ³ëüíèâ ïîñòàâëåí³ âèìîãè: ïîâíó îêëþç³þ ñóäèíè,
â³äñóòí³ñòü óðàæåííÿ îòî÷óþ÷èõ òêàíèí, â³äñóòí³ñòü ïåð-
ôîðàö³¿ ñóäèíè ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
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ÃŒ–‘ŒÀŒ√≤◊Õ≤ Œ—Œ¡À»¬Œ—“≤ ≈–»“–Œ÷»“≤¬
 –Œ¬≤ ” ’¬Œ–»’ Õ¿ ≤ÿ≈Ã≤◊Õ” ’¬Œ–Œ¡”

—≈–÷fl ¬ œŒ™ƒÕ¿ÕÕ≤ « ‘≤¡–»Àfl÷≤™fi
œ≈–≈ƒ—≈–ƒ‹

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöà
Êàôåäðà òåðàï³¿
Ëèçîãóá Â.Ã., ïðîô., ä.ìåä.í; àñ. Ñàâ÷åíêî Î.Â.,
ê.ìåä.í.; àñ. Ìåðêóëîâà ².Î.
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Çà îñòàíí³ìè äàíèìè çðîñòàííÿ ñåðåäíüîãî îá’ºìó
åðèòðîöèò³â (MCV) ñò³éêî àñîö³þþòüñÿ ç ïîðóøåííÿìè
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â òêàíèíàõ îðãàí³çìó [1], çðîñòàííÿì
æîðñòêîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè [2], çìåíøåííÿì ïðîäóêö³¿ òà
âèâ³ëüíåííÿ îêñèäó àçîòó òà, íàâ³òü, âïëèâàº íà ôóíêö³î-
íàëüíó àêòèâí³ñòü ïðèëåãëèõ òêàíèí [3]. Ñòðóêòóðí³ çì³íè
åðèòðîöèò³â (ÅÖ) ïðÿìî ïîâ’ÿçàí³ ç îñîáëèâîñòÿìè æèð-
íî-êèñëîòíîãî ñïåêòðó (ÆÊÑ) ôîñôîë³ï³ä³â (ÔË) ¿õ ìåìá-
ðàí [4].

Ìåòà: Âèÿâèòè ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÅÖ êðîâ³ ó
õâîðèõ íà ²ÕÑ â ïîºäíàíí³ ç ÔÏ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Â õîä³ ðîáîòè áóëî îáñòåæåíî
94 õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ) â ïîºäíàíí³ ç
ð³çíèìè êë³í³÷íèìè ôîðìàìè ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü
(ÔÏ) – ² ãðóïà, 30 õâîðèõ íà ²ÕÑ áåç ÔÏ – ²² ãðóïà òà 20
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á – ÊÃ. Âñ³ ä³àãíîçè âñòàíîâëþâà-
ëèñü íà îñíîâ³ ä³þ÷èõ ïðîòîêîë³â ÌÎÇ Óêðà¿íè [6;7]. Âñ³
äîñë³äæóâàí³ ãðóïè áóëè ñòàòèñòè÷íî îäíîð³äí³ òà
ñï³âñòàâí³. Âñ³ì îáñòåæóâàíèì âèçíà÷àëèñü ð³âåíü ÅÖ
êðîâ³, MCV, ÆÊÑ ÔË ìåìáðàí ÅÖ êðîâ³.

Ðåçóëüòàòè: Âèÿâëåíî, ùî ð³âåíü ÅÖ êðîâ³ íå
â³äð³çíÿâñÿ ó äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ (ð>0,05). Ïîêàçíèêè
MCV áóëè âèùå â ² ãðóï³ (87,32±0,55; ð<0,05) í³æ â ²² ãðóï³
(84,81±1,12) òà ÊÃ (81,70±1,32). Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â
ÆÊÑ ÔË ìåìáðàí ÅÖ êðîâ³ áóëî âèÿâëåíî òàê³ êîðå-
ëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ñåðåäíüî¿ ñèëè: ïðÿìèé ì³æ âì³ñòîì ïàëü-
ì³òèíîâî¿ êèñëîòè â ÔË ìåìáðàí ÅÖ òà MCV (r=0,523;
ð<0,05), çâîðîòí³é ì³æ âì³ñòîì ë³íîëåâî¿ êèñëîòè â ÔË
ìåìáðàí ÅÖ òà MCV (r=-0,381; ð<0,05), çâîðîòí³é ì³æ
âì³ñòîì àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè â ÔË ìåìáðàí ÅÖ òà MCV
(r=-0,310; ð<0,05) ó õâîðèõ íà ²ÕÑ â ïîºäíàíí³ ç ÔÏ. À ó
õâîðèõ íà ²ÕÑ áåç ÔÏ ì³æ MCV òà âì³ñòîì ïàëüì³òèíîâî¿

êèñëîòè â ÔË ìåìáðàí ÅÖ áóëî âèÿâëåíî ïðÿìèé ñåðåä-
íüî¿ ñèëè êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (r=0,491; ð<0,05) òà çâî-
ðîòí³ ñåðåäíüî¿ ñèëè êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ âì³ñòîì
ì³ðèñòèíîâî¿ êèñëîòè (r=-0,477; ð<0,05), àðàõ³äîíîâî¿ êèñ-
ëîòè (r=-0,318; ð<0,05) òà MCV.

Âèñíîâêè: Áóëî âèÿâëåíî çðîñòàííÿ MCV ÅÖ, òàêîæ
âèçíà÷åí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ MCV ÅÖ òà çì³íàìè ÆÊÑ ÔË
ìåìáðàí ÅÖ ó õâîðèõ íà ²ÕÑ â ïîºäíàíí³ ç ÔÏ. Ùî º îçíà-
êîþ íàÿâíîñò³ ãëèáîêèõ ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í â
îðãàí³çì³ íà ôîí³ ²ÕÑ â ïîºäíàíí³ ç ÔÏ.
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Ñåðåä ïàö³ºíò³â, ùî ñòðàæäàþòü â³ä áîëþ ó ñïèí³, 50 %
ìàþòü á³ëü ïîïåðåêîâî¿ ëîêàë³çàö³¿. Ï³ê çàõâîðþâàíîñò³
ïðèïàäàº íà ëþäåé ïðàöåçäàòíîãî â³êó (÷îëîâ³ê³â â³êîì
35–44 ðîê³â, æ³íîê – 25–34 ðîê³â) ³ ç êîæíèì ðîêîì â³ä-
ì³÷àºòüñÿ éîãî “îìîëîäæóâàííÿ”. Ö³ õâîð³ çìóøåí³ çíà÷-
íî îáìåæóâàòè ô³çè÷íó àêòèâí³ñòü, ó íèõ âèðîáëÿºòüñÿ
òàê çâàíèé áîëüîâèé ñòåðåîòèï ïîâåä³íêè, ÿêèé ïðèçâî-
äèòü äî âèðàæåíîãî ñêîðî÷åííÿ ðóõîâèõ ìîæëèâîñòåé òà
ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ.

Îäíèì ç ìåòîä³â ë³êóâàííÿ º çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâà-
íî¿ òðàêö³¿ õðåáòà, ùî îïòèìàëüíî ïîºäíóº òðàêö³þ ç éîãî
ðîçâàíòàæåííÿì, òîáòî îïòèì³çóº ïðîöåñ âèòÿãóâàííÿ
õðåáòà çã³äíî ô³ç³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé áóäîâè ò³ëà
ïàö³ºíòà, êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè òà äîçâîëÿº ³íäèâ³äó-
àë³çóâàòè ñèëó òðàêö³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñ-
òàííÿ êîìá³íîâàíî¿ òðàêö³¿ õðåáòà â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ ç ì³îôàñö³àëüíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì ïî-
ïåðåêîâî¿ ëîêàë³çàö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ âñ³ îáñòåæåí³ (149 õâîðèõ) áóëè ïîä³ëåí³ íà êîíò-
ðîëüíó ãðóïó (69 õâîðèõ) ³ îñíîâíó ãðóïó (80 õâîðèõ), ó
ÿêèõ äîñë³äæóâàëàñÿ äèíàì³êà áîëüîâîãî ñèíäðîìó äî òà
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Äëÿ îö³íêè áîëüîâîãî ñèíäðîìó âèêîðè-
ñòîâóâàëèñü øêàëè ÌàêÃ³ëë òà ÂÀØ.

Äî ë³êóâàííÿ â îáîõ ãðóïàõ ïåðåâàæàâ ñåíñîðíèé
êîìïîíåíò áîëþ çà øêàëîþ áîëþ ÌàêÃ³ëë. Ó âñ³õ õâîðèõ
ïåðåâàæàâ á³ëü, ùî òÿãíå, òóïèé òà ñòð³ëÿþ÷èé á³ëü. Ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ ³íòåíñèâí³ñòü áîëüîâèõ â³ä÷óòò³â çíèçèëàñü ó
îáîõ ãðóïàõ, àëå â îñíîâí³é – äîñòîâ³ðíî êðàùå.

Çà øêàëîþ ÂÀØ ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ äî ë³êóâàííÿ â
îñíîâí³é ãðóï³ áóëà 70,8±0,6ìì, à ó êîíòðîëüí³é –



172

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²ß «ÒÐÀÍÑÔÅÐ ÍÎÂ²ÒÍ²Õ ÌÅÄÈ×ÍÈÕ
ÒÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É Â ÎÕÎÐÎÍÓ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ»

www.mmj.com.ua • ISSN 1996-353X • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017

69,2±0,4ìì, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñêëàëà 4,4 ± 0,6 òà 14,8 ±
0,1â³äïîâ³äíî, ð³çíèöÿ ñêëàëà 10,4 ìì (ð<0,001).

Âèñíîâêè. Åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíîãî â³äíîâíîãî
ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì êîìá³íîâàíî¿ òðàêö³¿ ó õâîðèõ
ç ÌÔÁÑ ïîïåðåêîâî¿ ëîêàë³çàö³¿ çà äèíàì³êîþ ³íòåíñèâ-
íîñò³ áîëþ çà øêàëàìè ÌàêÃ³ëë òà ÂÀØ áóëà äîñòîâ³ðíî
êðàùîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèì ë³êóâàííÿì.

__________________
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Òêà÷åíêî Ì.Ì., Êîðîëü Ï.Î.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ðàä³îëîã³¿ òà ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòà. Îö³íèòè ä³àãíîñòè÷íó ³íôîðìàòèâí³ñòü ìåòîäó
îñòåîñöèíòèãðàô³¿ (ÎÑÃ) òà ÌÐÒ ó õâîðèõ íà äåôîðìóþ-
÷èé îñòåîàðòðîç ïðè åíäîïðîòåçóâàíí³ êóëüøîâèõ òà êî-
ë³ííèõ ñóãëîá³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ÎÑÃ òà
ÌÐÒ áóëî îáñòåæåíî 65 õâîðèõ íà äåôîðìóþ÷èé îñåî-
àðòðîç (ç íèõ – 38 ïàö³ºíò³â íà êîêñàðòðîç òà 27 õâîðèõ íà
ãîíàðòðîç) ÿêèì ïëàíóºòüñÿ åíäîïðîòåçóâàííÿ (44 æ³íîê òà
21 ÷îëîâ³ê³â) â³êîì â³ä 37 äî 85 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê 51,8 ± 3,2).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó 17 (26 %) ïàö³ºíò³â çà
äàíèìè ÌÐÒ – íåçíà÷íå çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè òà
çàãîñòðåííÿ ñóãëîáîâèõ êðà¿â çà ðàõóíîê íåçíà÷íèõ ê³ñòêî-
âèõ ðîçðîñòàíü, ëîêàëüí³ â³äêëàäåííÿ âàïíà ó âèãëÿä³
ã³ïåðäåíñíèõ ä³ëÿíîê; ïðè ÎÑÃ – â³äñîòîê âêëþ÷åííÿ ðàä³î-
ôàðìïðåïàðàòó (ÐÔÏ) â ä³ëÿíêàõ ï³äâèùåííîãî íàêîïè-
÷åííÿ êîìïîíåíò³â ñóãëîá³â ñêëàäàâ (+10 %) – (+150 %). Ó
36 (55 %) õâîðèõ íà ÌÐÒ – âèðàæåíå çâóæåííÿ ñóãëîáîâî¿
ù³ëèíè, çíà÷íèé ñóáõîíäðàëüíèé ñêëåðîç òà êðàéîâ³
ê³ñòêîâ³ ðîçðîñòàííÿ, ïîâåðõíåâ³ ÿçâè, òð³ùèíè, ô³áð³ëÿö³¿,
çìåíøåííÿ õðÿùà < 50 %; íà ÎÑÃ – â³äñîòîê âêëþ÷åííÿ
ÐÔÏ ó âîãíèùàõ ï³äâèùåííîãî íàêîïè÷åííÿ êîìïîíåíò³â
ñóãëîá³â ñêëàäàâ (+151%) – (+350 %). Ó 12 (19 %) ïàö³ºíò³â
íà ÌÐÒ – ð³çêå çìåíøåííÿ âèñîòè ñóãëîáîâî¿ ù³ëèíè (äî
âîëîñÿíî¿ ë³í³¿), çíà÷íà äåôîðìàö³ÿ ñóãëîáîâèõ ê³íö³â çà
ðàõóíîê ¿¿ ñïëîùåííÿ, îñòåîïîðîç, â õðÿùåâ³é òêàíèí³ –
âèðàçêè, òð³ùèíè, ô³áð³ëÿö³ÿ, çìåíøåííÿ õðÿùà > 50%;
ïðè ÎÑÃ – â³äñîòîê âêëþ÷åííÿ ÐÔÏ ó âîãíèùàõ ã³ïåðô³ê-
ñàö³¿ êîìïîíåíò³â ñóãëîá³â ñêëàäàâ á³ëüøå í³æ (+350%).
Ä³àãíîñòè÷íà ³íôîðìàòèâí³ñòü ìåòîäó ÎÑÃ: ÷óòëèâ³ñòü –
93,4 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 62,5 %, òî÷í³ñòü – 83,2 %; ìåòîäó
ÌÐÒ: ÷óòëèâ³ñòü – 90,7 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 92,1 %, òî÷í³ñòü –
91,4 %). Îòæå, ÌÐÒ ìàº á³ëüøó ñïåöèô³÷í³ñòü í³æ ÎÑÃ –
92,1 % òà 62,5 %, â³äïîâ³äíî; â òîé ÷àñ ÿê ÎÑÃ ìàº á³ëüøó
÷óòëèâ³ñòü í³æ ÌÐÒ – 93,4 % òà 90, 7%, â³äïîâ³äíî.

 Âèñíîâêè. ÎÑÃ òà ÌÐÒ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè â ä³àã-
íîñòè÷íîìó ñêðèí³íãó ïàö³ºíò³â ïðè åíäîïðîòåçóâàíí³

êóëüøîâèõ òà êîë³ííèõ ñóãëîá³â. ÎÑÃ ìîæå âèêîðèñòîâó-
âàòèñü ó âèçíà÷åíí³ ñòàä³¿ ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó â ñóãëîáàõ, à â êîìïëåêñ³ ç ÌÐÒ – äëÿ ìîí³òîðèí-
ãó äèíàì³êè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ï³ñëÿ åíäîïðîòåçó-
âàííÿ.

__________________
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Äîðîôººâà Î.ª., Îâä³é Ì.Î., Âîëèíåöü Ë.Ì.,
Ãðèùåíêî Ê.Ì., Ïàâë³â Â.Î., Ïåðåïåëèöÿ Ì.².,

Äðóæèí³í Î.Â., Êâà÷óê ².Â., Ñîëîìàõà Ê.Ì.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ òà ñïîðòèâíî¿
ìåäèöèíè
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Â Óêðàéí³ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ) ñåðåä äî-
ðîñëèõ ïðèïàäàº 67,6% âèïàäê³â ñìåðò³ ó ñòðóêòóð³ õâî-
ðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî – 54,8%).
Âèð³øàëüíå ì³ñöå â ë³êóâàíí³ ²ÕÑ çàéìàþòü õ³ðóðã³÷í³
ìåòîäè ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäó, ñåðåä ÿêèõ àîðòî-êî-
ðîíàðíå øóíòóâàííÿ (ÀÊØ) òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ
àðòåð³é (ÑÊÀ). Âàæëèâèé àñïåêò â³äíîâëåííÿ ï³ñëÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ²ÕÑ º êîìïëåêñíå çàòîñóâàííÿ ô³çè÷-
íî¿ ðåá³ë³òàö³¿, îñíîâíà ìåòà, ÿêî¿ ïîëÿãàº â ðîçøèðåíí³
àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó, ùî äîçâîëÿº ïî-
ë³ïøèòè ñòàí çäîðîâ’ÿ çàâäÿêè äîñÿãíóòîìó ð³âíþ ô³çè÷-
íî¿ òðåíîâàíîñò³ òà çá³ëüøåíí³ âèòðèâàëîñò³ îðãàí³çìó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ô³çè÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ òà âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè õâîðèõ ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ²ÕÑ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíàë³ç ñòàíó ïðîõîäæåííÿ
ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ ²ÕÑ â ðàéîííîìó ðåàá³ë³òàö³éíîìó öåíòð³ Äí³ïðîâ-
ñüêîãî ðàéîíó ì. Êèºâà ïîêàçàâ, ùî çà 2011-2015 ð³ê äî
â³ää³ëåííÿ ïîñòóïèëî 76 õâîðèõ ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ²ÕÑ ñåðåä ÿêèõ 70% (53 ïàö³ºíòè) ï³ñëÿ ÑÊÀ òà 30%
(23 ïàö³ºíòè) ï³ñëÿ ÀÊØ. Ñåðåä õâîðèõ ïåðåâàæàëè ÷îëî-
â³êè 74%, ñåðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàâ 66,8 ðîê³â òà æ³íêè 26 %,
ñåðåäí³é ð³ê 64,5 ðîê³â. Ç êîæíèì ðîêîì ïî÷èíàþ÷è ç
2011 ðîêó ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ÑÊÀ
ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè ï³ñëÿ ÀÊØ. Ó 2011 ðîö³ äî
â³ää³ëåííÿ ðåàá³ë³òàö³¿ íàä³éøëî 43 % ï³ñëÿ ÀÊØ òà 57 %
ï³ñëÿ ÑÊÀ, 2012 ðîö³ 35% ÀÊØ òà 65% ÑÊÀ, 2013 ð³ê 35%
ÀÊØ òà 65% ÑÊÀ, 2014 ðîö³ 35% ÀÊØ òà 65% ÑÊÀ, 2014
ðîö³ 25% ÀÊØ òà 75% ÑÊÀ, 2015 ðîö³ 11% ÀÊØ òà 89%
ÑÊÀ. Âñòàíîâëåíî, ùî ëèøå 46% õâîðèõ ÿê³ áóëè íà îá-
ë³êó ó êàðä³îëîãà ïðîéøëè êóðñ ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿,
ðåøòà 54% ô³çè÷íó ðåàá³ë³òàö³þ íå ïðîõîäèëè.

Âèñíîâêè. Íåîáõ³äíî çàëó÷àòè á³ëüøå ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ²ÕÑ äî ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ íà
âñ³õ ¿¿ åòàïàõ òà íàëàãîäæóâàòè âçàºìîçâ’ÿçîê ç ñóì³æíè-
ìè ñïåö³àë³ñòàìè.
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 Äîâáíÿ Þ.Â., ßðîñëàâñüêà Ñ.Ì.,
Âàðèâîäà Ì.Ï.,Ïàâëåíêî Â.².

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Íàö³îíàëüíà äèòÿ÷à ñïåö³àë³çîâàíà ë³êàðíÿ
“Îõìàòäèò”

 Àêòóàëüíîñòü. Ïðîáëåìà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî çíåáîëþâàííÿ äîñèòü îñòàºòüñÿ àêòóàëü-
íîþ ³ îñòàòî÷íî íå âèð³øåíîþ ó äîðîñëèõ ³ ä³òåé.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çàñòîñóâàëè ìåòîäèêó êàòåð â
ðàí³ ó 53 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 5 äî 17 ðîê³â ç òðàâìîþ ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè,àïåíäèöèòó êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ ³ 5
ä³òåé â³ä 9 ì³ñÿö³â äî 4 ðîê³â ç ³íâàã³íàö³ºþ, àïåíäèöèòîì,
êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ. Íà åòàï³ óøèâàííÿ ðàíè (îïå-
ðàö³¿ íà ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³) ì³æ ì’ÿçîâèì øàðîì òà
àïîíåâðîçîì ðîçòàøîâóþòü åï³äóðàëüíèé êàòåòåð.
Ê³í÷èê êàòåòåðà íà ì’ÿçîâîìó øàð³ ðîçòàøîâóþòü íà 2–3
ñì íèæ÷å “ñåðåäèíè ðàíè”, çâîðîòí³é ê³íåöü êàòåòåðà âè-
âîäÿòü ÷åðåç ï³äøê³ðíî-æèðîâó êë³òêîâèíó íà øê³ðó, 4–5
ñì âèùå âåðõíüîãî êðàþ ðàíè, íà øê³ð³ êàòåòåð ô³êñóºòü-
ñÿ ñòåðèëüíîþ ïîâ’ÿçêîþ. Ðàíà óøèâàºòüñÿ ïîøàðîâî.
Ïðè äîâæèí³ ðàíè (15-òü ³ á³ëüøå ñàíòèìåòð³â) ìîæëèâå
ðîçòàøóâàííÿ äîäàòêîâîãî êàòåòåðà ç ö³ëëþ ð³âíîì³ðíîãî
ðîçïîâñþäæåííÿ ì³ñöåâîãî àíåñòåòèêà íà ïðîòÿç³ âñ³º¿
äîâæèíè ðàíè. Ìîæëèâå òàêîæ ïîøàðîâå ðîçòàøóâàííÿ
êàòåòåð³â: ïåðøèé øàð ì³æ ì‘ÿçàìè òà àïîíåâðîçîì, äðó-
ãèé ðîçòàøóâàííÿ êàòåòåðà â ï³äøê³ðíî-æèðîâ³é êë³òêî-
âèí³. Çâîðîòí³ ê³íö³ êàòåòåðà âèâîäÿòüñÿ âèùå âåðõíüîãî
êðàþ ðàíè íà øê³ðó, ç ö³ëëþ óíåìîæëèâëåííÿ âèò³êàííÿ
ì³ñöåâîãî àíåñòåòèêà ï³ä ä³ºþ ñèëè òÿæ³ííÿ. Ì³ñöåâ³ àíåñ-
òåòèêè: áóï³âàêà¿í 0,25%-0,5% ðîç÷èí, ðîï³âàêà¿í 0,2% ðîç-
÷èí. Ñòàðòîâà äîçà 2ìã\êã\ðàçîâà. Ï³äòðèìóþ÷à äîçà 0.1-
0.2ìã\êã\ãîä. Áîëþñ ââîäèòè ðàçîâî 1 ðàç íà 6-òü ãîäèí.
Ïåðåäáà÷åíå ââåäåííÿ ì³ñöåâèõ àíåñòåòèê³â ³ ë³íåîìàòîì.
Áîëüîâèé ñèíäðîì îö³íþâàâñÿ ó ä³òåé ðàííîãî â³êó çà øêà-
ëîþ ïîâåä³íêè FLACC, CHEOPS ³ äîïîìîãîþ â³çóàëüíî-
àíàëîãîâî¿ øêàëè (ÂÀØ) ñòàðøå 5 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè. Â ë³êóâàíí³ êîìá³íîâàíî¿ áîë³ (ñîìàòè÷-
íà+â³ñöåðàëüíà) îïòèìàëüíèì âàð³àíòîì áóëî ìóëüòèìî-
äàëüíå çíåáîëåííÿ, êîìá³íàö³ÿ ì³ñöåâîãî àíåñòåòèêà ç
ÍÏÇÇ.Ó 40 õâîðèõ áîëüîâîé ñèíäðîì ïî ÂÀØ 0-3 áàë³â
(ëåãêèé), õâîð³ îòðèìóâàëè ÷åðåç 4-6 ãîäèí ì³ñöåâ³ àíåñ-
òåòèêè, ïàðàöåòàìîë (³íôóëãàí) àáî àíàëüã³í, íóðîôåí. Ó
11 õâîðèõ ïîì³ðíèé áîëüîâèé ñèíäðîì 4-6 áàë³â ïî âè-
ùåâêàçàíèì øêàëàì, îòðèìóâàëè ì³ñöåâ³é àíåñòåòèê òà
êîìá³íàö³þ ç äâîõ ÍÏÇÇ ÷åðåç 4-6 ãîäèí. Ï³äëèòêè (15–
17 ðîê³â) îòðèìóâàëè äåêñàëã³í. Ó 8 õâîðèõ áîëüîâîé ñèí-
äðîì ïî ÂÀØ ñèëüíèé á³ëü á³ëüøå 6-9 áàë³â,ùî ïîòðåáó-
âàëî ââåäåííÿ íàðêîòè÷íèõ ïðåïàðàò³â â ïåðøó äîáó

Âèâîäè. Ìåòîäèêà âèêîíàííÿ ïðîñòà, ï³äâèùóº ÿê³ñòü
çíåáîëåííÿ ³ ïðîò³êàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó,
çìåíøóº íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñòàííÿ íàðêîòè÷íèõ àíàëü-
ãåòèê³â, ñïðèÿº ðàíí³é àêòèâàö³¿. Ìåòîäèêà ìîæå áóòè âè-
êîðèñòàíà ó ä³òåé òà äîðîñëèõ ç àáäîì³íàëüíîþ õ³ðóðã³÷-
íîþ ïàòîëîã³ºþ.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ðàä³îëîã³¿ òà ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïîñò³éíå çðîñòàííÿ ó âñüîìó ñâ³ò³ çàõâîðþâàíü ãåïà-
òîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè (ÃÁÑ) çìóøóþòü çàñòîñîâóâàòè íå
ò³ëüêè àíàòîìî-òîïîãðàô³÷í³, à ³ ôóíêö³îíàëüí³ ìåòîäè
äîñë³äæåíü. Â ïðîòîêîëàõ îáñòåæåííÿ õâîðèõ ç ïàòîëî-
ã³ºþ ÃÁÑ îñíîâíå ì³ñöå íàëåæèòü ñòàòè÷íèì ìåòîäàì
äîñë³äæåíü. Òîìó, á³ëüø àêòóàëüíèìè, ñòàþòü ðàä³î-
íóêë³äí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, ÿê³ ìîæóòü îäíî÷àñíî íàäà-
âàòè íå ò³ëüêè ñòàòè÷í³, à é îö³íþâàòè ôóíêö³îíàëüí³ ïî-
êàçíèêè, íå ìàþòü ïîá³÷íèõ ðåàêö³é ³ äàþòü íèçüêå
ïðîìåíåâå íàâàíòàæåííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåñòè àíàë³ç ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ÃÁÑ ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³ÿõ çà äîïîìîãîþ
äèíàì³÷íî¿ ãåïàòîá³ë³ñöèíò³ãðàô³¿ (ÄÃÁÑÃ) ç Tc99m – Ìå-
çèäà àêòèâí³ñòþ 1,1 Ìáê/êã.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çàñòîñîâóâàëè ãàììà-êàìåðó
ÎÔÅÊÒ-1 ç êîìï’þòåðíèì çàáåçïå÷åííÿ SpectWork (Óê-
ðà¿íà). Áóëî îáñòåæåíî 44 õâîðèõ, â³êîì 33 – 67 ðîê³â, ³ç
õðîí³÷íèì õîëåöèñòèòîì (ÕÕ), ï³ñëÿ õîëåöèñòåêòîì³¿
(ÆÊÕ) ³ äèñê³íåç³ÿìè ð³çíîãî ́ åíåçó. Âèÿâëåíî, ùî ó õâî-
ðèõ ç ÕÕ, ï³ñëÿ õîëåöèñòåêòîì³¿ ³ äèñê³íåç³ÿìè çà ã³ïîòîí³-
÷íèì òèïîì, ñåêðåòîðíà çäàòí³ñòü ãåïàòîöèò³â óïîâ³ëü-
íþºòüñÿ. Ïðè äèñê³íåç³ÿõ çà ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì,
ñåêðåòîðíà ôóíêö³ÿ ïå÷³íêè çàëèøàºòüñÿ ïðàêòè÷íî ó
ìåæàõ íîðìè. Ò³ñíèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ñåêðåòîðíîþ ³
åêñêðåòîðíîþ çäàòí³ñòþ, ïðè òðèâàëî ³ñíóþ÷èõ çàïàëü-
íèõ ïðîöåñàõ òà äèñê³íåç³ÿõ çà ã³ïîòîí³÷íèì òèïîì,
ï³äòâåðäæóº àíàë³ç åêñêðåòîðíî¿ çäàòíîñò³ ãåïàòîöèò³â.
Êîíöåíòðàö³éíà çäàòí³ñòü ÆÌ çíà÷íî ïîã³ðøóâàëàñü ïðè
ÕÕ ³ äèñê³íåç³ÿõ çà ã³ïîòîí³÷íèì òèïîì, ñïîñòåð³ãàëèñü
ÿâèùà õîëåñòàçó. Ïðè äèñê³íåç³ÿõ çà ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì
ïîñèëþâàëîñü ³ êîíöåíòðàö³éíà ³ ñêîðîòëèâà çäàòíîñòü
ÆÌ. Îö³íêà äèíàì³÷íèõ ïðîöåñ³â ïîçàïå÷³íêîâèõ æîâ÷-
íèõ õîä³â ³ ïîðóøåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñô³íêòåðà Îää³ ïîêàçàëà,
ùî ÿâèùà ñïàçìó ³ õîëåñòàçó âèðàæåí³ ïðè ÕÕ òà ó õâîðèõ
ç äèñê³íåç³ÿì³ çà ã³ïîòîí³÷íèì òèïîì. Ïðè äèñê³íåç³ÿõ çà
ã³ïåðòîí³÷íèì òèïîì ïîêàçíèêè çàëèøàëèñü ó ìåæàõ
íîðìè, ÿê ³ ó õâîðèõ ï³ñëÿ õîëåöèñòåêòîì³¿.

Âèñíîâêè. Îá’ºêòèâíó îö³íêó ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè äëÿ
óòî÷íåííÿ àêòèâíîñò³ çàõâîðþâàííÿ, åôåêòèâíîñò³ çàïðî-
âàäæåíîãî ë³êóâàííÿ, âèçíà÷åííÿ ñóáêë³í³÷íèõ îçíàê õðî-
í³çàö³¿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ïå÷³íö³
³ æîâ÷íîìó ì³õóð³, ïðîãíîçó ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó õâîðî-
áè ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíîìàí³òíèìè çàõâîðþâàííÿìè ïå÷³íêè.

__________________
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹2
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòà: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ êâåðöåòèíó
ïðè êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ïîäàãðó (Ï) ó ïî-
ºäíàíí³ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ).

Ìàòåð³àëè: â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 62 õâîðèõ íà Ï ç
ÀÃ, ÿê³ íà ôîí³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ (àëîïóðèíîë 300 ìã, ëîçàð-
òàí 100 ìã òà àìëîäèï³í 10 ìã) íå äîñÿãëè ö³ëüîâîãî ð³âíÿ
ñå÷îâî¿ êèñëîòè (ÑÊ) – îñíîâíà ãðóïà. Ñåðåäí³é â³ê çàãàëü-
íî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â – 56,8 ± 0,9 ðîê³â, òðèâàë³ñòü Ï ³ ÀÃ
(â³äïîâ³äíî 6,4 ± 0,3 ³ 6,5 ± 0,3 ðîê³â). Õâîð³ ïðîòÿãîì 6
òèæí³â ïðèéìàëè äîäàòêîâî äî áàçèñíî¿ òåðàï³¿ êâåðöåòèí
ó äîç³ 2 ã òðè÷³ íà äîáó, ç íàñòóïíèì ïåðåõîäîì íà 2 ã íà
äîáó äî 12 òèæí³â. Ãðóïà êîíòðîëþ – 20 õâîðèõ íà Ï ç ÀÃ
ñï³âñòàâíèõ çà â³êîì ³ òðèâàë³ñòþ ïàòîëîã³¿, ùî çíàõîäèëè-
ñÿ ëèøå íà áàçèñí³é òåðàï³¿.

Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëüíîãî
òèñêó (ÀÒ); ïðîáó íà åíäîòåë³éçàëåæíó âàçîäèëÿòàö³þ çà
Celermajer ³ç âèçíà÷åííÿì ïðèðîñòó ä³àìåòðó ïëå÷îâî¿ àð-
òåð³¿ (“D, %) òà äîïëåðåõîêàðä³îãðàô³þ ³ç ðîçðàõóíêîì
ñï³ââ³äíîøåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³ ðàííüîãî ä³àñòî-
ë³÷íîãî íàïîâíåííÿ äî ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³ ðàííüî¿
ä³àñòîë³÷íî¿ õâèë³ ðóõó ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà (Å/Å`); âèçíà÷àëè ð³âåíü ÑÊ êðîâ³. Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè
STATISTICA 8.0.

Ðåçóëüòàòè: íà ôîí³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ â îñíîâí³é ãðóï³
â³äì³÷àëîñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ ÑÊ êðîâ³ ç 523,3 ± 13,2 ìêìîëü/ë
äî 469,6 ± 11,2 ìêìîëü/ë (÷åðåç 6 òèæí³â) ³ á³ëüø âèðàæåíî
÷åðåç 12 òèæí³â – äî 371,1 ± 5,6 ìêìîëü/ë (p < 0,001). Ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ð³âåíü ÑÊ çíèæóâàâñÿ ìåíø ñóòòºâî – ç
511,7 ± 3,1 ììêìîëü/ë äî 483,4 ± 4,2 ìêìîëü/ë (6 òèæí³â) òà
äî 452,7 ± 5,7 ìêìîëü/ë (12 òèæí³â) (ð < 0,05). Ã³ïîóðèêå-
ì³÷íèé åôåêò àñîö³þâàâñÿ ç³ çíèæåííÿì ñåðåäíüîäîáîâî-
ãî ñèñòîë³÷íîãî ÀÒ (ÑÑÀÒ) òà ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ – (ÑÄÀÒ)
ó îáîõ ãðóïàõ, àëå ó îñíîâí³é ÑÑÀÒ äîñòîâ³ðíî çíèçèâñÿ ç
147,5 ± 1,9 ìì ðò. ñò. äî 143,7 ± 1,3 ìì ðò. ñò. òà äî 138,3 ±
±1,3 ìì ðò. ñò. (â³äïîâ³äíî íà 6 òà 12-ìó òèæí³) (p < 0,001),
ÑÄÀÒ çíèçèâñÿ â³ä 95,4 ± 1,4 ìì ðò. ñò. äî 89,4 ± 1,1 ìì ðò. ñò.
(6 òèæí³â) òà äî 84,4 ± 0,8 ìì ðò. ñò. (12 òèæí³â) (p < 0,001). Ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ íå äåìîíñòðóâàëîñÿ äîñòîâ³ðíîãî çíè-
æåííÿ ÑÑÀÒ – ç 142,3 ± 3,1 ìì ðò ñò. äî 139,8 ± 3,4 ìì ðò. ñò.
(6 òèæí³â) òà äî 137,5 ± 2,1 ìì ðò. ñò. (12 òèæí³â) ³ ÑÄÀÒ
(p = 0,08) – ç 94,2 ± 1,9 ìì ðò. ñò. äî 91,1 ± 1,5 ìì ðò. ñò. – íà
6 òèæí³ òà äî 89,8 ± 1,1 ìì ðò. ñò. – íà 12 òèæí³. “D (ìàðêåð
åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿) äîñòîâ³ðíî çð³ñ ó îñíîâí³é
ãðóï³ â³ä 5,8 ± 0,7 % äî 14,9 ± 0,7 % íà 6 òèæí³ òà äî 17,3 ± 0,7 %
íà 12 òèæí³ ë³êóâàííÿ (p < 0,001). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ “D,
% ìàâ òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ â³ä 6,2 ± 1,1 % äî 9,3 ± 0,8 %
(6 òèæí³â) òà äî 11,4 ± 0,9 % (12 òèæí³â) (p = 0,08). Å/Å`
(ïîêàçíèê, ÿêèé õàðàêòåðèçóº ñòàí ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿

ñåðöÿ) äîñòîâ³ðíî çìåíøèâñÿ ó îñíîâí³é ãðóï³ ëèøå íà
12 òèæí³ ë³êóâàííÿ (â³ä 8,72 ± 0,17 äî 8,59 ± 0,14) ïðè òîð-
ï³äíîñò³ éîãî ó êîíòðîë³.

Âèñíîâêè: Ó õâîðèõ íà ïîäàãðó ó ïîºäíàíí³ ç ÀÃ êîì-
ïëåêñíà ñòàíäàðòíà 12-òè òèæíåâà òåðàï³ÿ ç äîäàâàííÿì
ìåòàáîë³òîòðîïíîãî ïðåïàðàòó êâåðöåòèíó º åôåêòèâ-
íîþ, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ÿê çíèæåííÿì ÀÒ, òàê ³ ð³âíÿ óðè-
êåì³¿. Àíòèã³ïåðòåíçèâíà òà óðàòçíèæóâàëüíà ä³ÿ êîìá³-
íîâàíî¿ òåðàï³¿ àñîö³þâàëàñÿ ç ïîêðàùàííÿì ôóíêö³þ
åíäîòåë³þ àðòåð³é òà ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ìåíåäæìåíòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

Çðîñòàííÿ ðîë³ ëþäñüêèõ ðåñóðñ³â ó ðîáîò³ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ (ÇÎÇ) ³ çóìîâëåíà öèì ñîö³àë³çàö³ÿ òà
ïñèõîëîã³çàö³ÿ óïðàâë³ííÿ ïîòðåáóþòü íîâèõ ñòðàòåã³¿ òà
ìåõàí³çì³â îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ â ñèñ-
òåì³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (ÑÌÄ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ï³äõîäè îðãàí³çàö³éíîãî ïðîåêòó-
âàííÿ â ñèñòåì³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè óïðàâë³íñüêîãî
ïåðñîíàëó íà çàñàäàõ ìîäóëüíîãî ïðèíöèïó áàãàòîïðî-
ô³ëüíî¿ îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíî¿ ïðîãðàìè.

 Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàðàç³ ïåðåä ôàõ³âöÿìè ç óï-
ðàâë³ííÿ ÑÌÄ ïîñòàþòü çàâäàííÿ óïðàâë³ííÿ: íàäàííÿì
ïîñëóã, çì³íàìè òà ïðîòèð³÷÷ÿìè íà çàñàäàõ ñòðàòåã³êî-
ñèòóàö³éíîãî ìåíåäæìåíòó ³ ðèçèê-ìåíåäæìåíòó.

Â óìîâàõ ïëàíîâî¿ åêîíîì³êè óïðàâë³ííÿ ÑÌÄ ñïðèé-
ìàëîñÿ ÿê äîäàòîê äî ìåäè÷íî¿ ñïåö³àëüíîñò³, à íå ÿê îêðå-
ìà ïðîôåñ³ÿ, ùî íå äîçâîëÿëî âðàõîâóâàòè âèêëèêè ÷àñó,
çàãðîçè, ïîòðåáè ïàö³ºíò³â, ãðîìàäè òà ïåðñîíàëó ³ â³äïî-
â³äíîãî ïîçèö³îíóâàííÿ ÌÇ ó çîâí³øíüîìó ñåðåäîâèù³.

Ñüîãîäí³ ó êåðìà ÌÇ ïîâèíí³ ñòàòè ìåíåäæåðè ÑÌÄ
ç óïðàâë³íñüêîþ, åêîíîì³÷íîþ, þðèäè÷íîþ ³ ïñèõîëîã³-
÷íîþ ï³äãîòîâêîþ, ÿê³ çäàòí³ ïðàöþâàòè â óìîâàõ íåïå-
ðåäáà÷óâàíîñò³ ñèòóàö³¿ ³ êîíêóðåíö³¿.

Âèùåíàâåäåíèì âèìîãàì ñïðèÿº ðîçðîáëåíà íà çàñà-
äàõ ìîäóëüíîãî ïðèíöèïó ïðîãðàìà 18 ì³ñÿ÷íî¿ ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè êåð³âíèê³â ÌÇ, ç î÷íî-çàî÷íîþ
ôîðìîþ íàâ÷àííÿ, çà ñïåö³àëüí³ñòþ “Óïðàâë³ííÿ îõîðî-
íîþ çäîðîâ’ÿ”, ÿêà â³äïîâ³äàº ñòàíäàðòàì Âñåñâ³òíüî¿ ôå-
äåðàö³¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè òà ªÐÁ ÂÎÎÇ ñòîñîâíî ïðîãðàì
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè äëÿ óïðàâë³íñüêèõ êàäð³â ÑÌÄ.

Âèñíîâîê: Áàãàòîïðîô³ëüíà îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíà ïðî-
ãðàìà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè êåð³âíèê³â ó ÑÌÄ íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè “Óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ” äîçâîëÿº ðå-
àë³çóâàòè âèêëàäåííÿ òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó òà çàáåçïå-
÷èòè ïðàêòè÷íó ÷àñòèíó îñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè çà ôàõîì
“îðãàí³çàö³ÿ òà óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ”.
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Ôîì³í Ï.Ä., ²âàí÷îâ Ï.Â.,
Çàïëàâñüêèé Î.Â., Àíäðóñåíêî Î.Ì.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ¹3
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Êðîâîòå÷³ ³ç çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí òîâñòî¿ êèøêè çà çâåäå-
íèìè ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè ñêëàäàþòü â³ä 9 äî 16% â
ñòðóêòóð³ êèøêîâèõ êðîâîòå÷. Âåëèêå çíà÷åííÿ ïðîáëåìè
âèçíà÷àºòüñÿ âèñîêîþ ÷àñòîòîþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü, êîòð³ òÿãíóòü çà ñîáîþ çðîñòàííÿ ïèòîìî¿ âàãè
ëåòàëüíèõ âèïàäê³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíèõ ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ ï³äõîä³â, ùî ñïðèÿþòü çíèæåííþ ÷àñòîòè
òðîìáîâåíîçíèõ óñêëàäíåíü (ÒÂÓ) ó õâîðèõ íà ãîñòðî-
êðîâîòî÷èâèé êîëîðåêòàëüíèé ðàê (ÃÊÐÐ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ç 2002 ïî 2016 ðð ó Êè¿âñüêîìó
ì³ñüêîìó öåíòð³ ïî íàäàííþ äîïîìîãè õâîðèì ç øëóíêî-
âî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè çíàõîäèëîñÿ íà ë³êóâàíí³ 307
õâîðèõ ç ÃÊÐÐ. Â³ê õâîðèõ â³ä 41 äî 94 ð, ç ³íäåêñîì ïîë³-
ìîðá³äíîñò³ 4,7 ó ÷îëîâ³ê³â òà 5,3 – ó æ³íîê. Îïåðîâàíî
134 (43,6%) ïàö³ºíòè: ðàäèêàëüíî – 115 (85,8%), íåðàäè-
êàëüíî  – 19 (14,2%).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Ç ìåòîþ äîñë³äæåííÿ äèíà-
ì³êè òà ÷àñòîòè ðîçâèòêó ÒÂÓ ìè ïðîâåëè àíàë³ç ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÃÊÐÐ ó äâîõ ïåð³îäàõ: ² (2002-2010
ðð) – 69(51,5%) ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîô³ëàêòèêà ÒÂÓ â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîâîäèëàñü íèçüêîìîëåêóëÿðíè-
ìè ãåïàðèíàìè 1 ïîêîë³ííÿ, àáî íå ïðîâîäèëàñü âçàãàë³;
²² (2011-2016 ðð) – 65(48,5%) ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîô³ëàêòèêà
ÒÂÓ ïðîâîäèëàñü ïðåïàðàòàìè ãðóïè áåì³ïàðèíó â ðåêî-
ìåíäîâàí³é äîç³ 3500 ÌÎ/äîáó. Â ²² ïåð³îä³ ÒÂÓ âèíèêëè ó
2(3,1%) ïàö³ºíò³â (ïåðèôåðè÷íèé òðîìáîôëåá³ò), â ² – ó
8(11,6%) (ÒÅËÀ (3), òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí (2), òðîìáîç ïå-
ðèôåðè÷íèõ âåí (3)), ùî âêàçóº íà çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³
ÒÂÓ ó 3,7 ðàçè. Ëåòàëüí³ñòü â³ä ÒÂÓ ó ² ïåð³îä³ ñêëàëà 1,5%
(1 âèïàäîê), â ²² ïåð³îä³ ëåòàëüíèõ âèïàäê³â íå áóëî.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â ãðóïè áåì³ïàðè-
íó ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÃÊÐÐ
º åôåêòèâíèì íà ùî âêàçóº çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ÒÂÓ â ²²
ïåð³îä³ ë³êóâàííÿ ó 3,7 ðàçè.
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ßðåìåíêî Î.Á., Øèíüêàðóê Þ.Ë.,
Ôåäüêîâ Ä.Ë., Ìåë³êñåòÿí À.Â.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà âíóòð³øí³õ õâîðîá
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ï³äâèùåííÿ ð³âí³â Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (ÑÐÁ) òà øâèä-
êîñò³ îñ³äàííÿ åðèòðîöèò³â (ØÎÅ) âèçíà÷àþòü íå ó âñ³õ
õâîðèõ ç³ ñïîíäèëîàðòðèòàìè (ÑïÀ). Òîìó àêòóàëüíèì º
ïîøóê ëàáîðàòîðíèõ ìàðêåð³â àêòèâíîñò³ çàïàëüíî-äåãå-
íåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó öèõ õâîðèõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ñêëåðîñòè-
íó òà Dickkopf-1 (Dkk-1) ç àêòèâíèìè çàïàëüíèìè çì³íàìè
ñàêðî³ë³àëüíèõ ñïîëó÷åíü (Ñ²Ñ) çà äàíèìè ìàãí³òíî-ðåçî-
íàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÐÒ), àêòèâí³ñòþ çàõâîðþâàííÿ òà
ôóíêö³îíàëüíèì ñòàòóñîì õâîðèõ ç³ ÑïÀ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. 79 õâîðèì ç³ ÑïÀ (63,3% ÷îëî-
â³êè) âèçíà÷àëè ð³âí³ ñêëåðîñòèíó òà Dkk-1. Àêòèâí³ çà-
ïàëüí³ çì³íè Ñ²Ñ îö³íþâàëè çà Spondyloarthritis Research
Consortium of Canada (SPARCC) ÌÐÒ ðàõóíêîì (n=46).
Âèçíà÷àëè ð³âåíü ÑÐÁ, ØÎÅ, ³íòåãðàëüí³ ³íäåêñè:
Ankylosing Spondylitis Disease Activity Score (ASDAS),
Bath Ankylosing Spondylitis Disease Activity Index
(BASDAI), Bath Ankylosing Spondylitis Functional Index
(BASFI).

Ðåçóëüòàòè. Âèÿâëåíî íåãàòèâíó êîðåëÿö³þ ñêëåðî-
ñòèíó ç BASDAI (r=-0,381, p=0,041) ó æ³íîê. Ó õâîðèõ ç
äóæå âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ çà ASDAS-CÐÁ ñïîñòåð³ãàëè
ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ñêëåðîñòèíó ç BASFI (r=0,449,
p=0,032). Âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíèé âçàºìîçâ’ÿçîê Dkk-1 ç
ÑÐÁ (r=0,243, p=0,031) òà SPARCC ÌÐÒ ðàõóíêîì (r=0,351,
p=0,017). Ó õâîðèõ ç íèæ÷îþ àêòèâí³ñòþ çà SPARCC
â³äçíà÷àëè ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ Dkk-1 òà çàïàëüíèìè
çì³íàìè Ñ²Ñ (r=0,400, p=0,043), à òàêîæ íåãàòèâíó êîðåëÿ-
ö³þ ç BASDAI (r=-0,513, p=0,017).

Âèñíîâêè. Ñèðîâàòêîâèé ð³âåíü Dkk-1 ïîçèòèâíî êî-
ðåëþº ç³ ñòóïåíåì àêòèâíîñò³ çà ÑÐÁ òà SPARCC ÌÐÒ ðà-
õóíêîì, ïðè öüîìó íå â³äïîâ³äàº àêòèâíîñò³ çà BASDAI. Ó
æ³íîê â³äçíà÷àºòüñÿ íåãàòèâíà êîðåëÿö³ÿ ñêëåðîñòèíó ç
àêòèâí³ñòþ çàõâîðþâàííÿ çà BASDAI.

__________________
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Äîêòîð ìåä.íàóê Äîðîôººâà Å.Å.,ê.ì.í.Âîëûíåö Ë.Í.,
ê.ì.í.Ì. À.Îâä³é, Ñèìîíåíêî Å.À.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³ ñïîðòèâíî¿
ìåäèöèíè ÍÌÓ èì.Î.Î.Áîãîìîëüöà, êàá³íåò
òåðàïåâòè÷íî¿ êîñìåòîëîã³¿ “ÑÅËÅÍÀ”
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñó÷àñí³é æ³íö³ äîáðå çíàéîì³ ïðîáëåìè õðîí³÷íî¿
âòîìè, ì³ãðåí³, â³ä÷óòòÿ “ìàñêè-ñòðåñó”. Çðîñòàííÿ ³íòå-
ðåñó äî ö³º¿ ïðîáëåìè íå º âèïàäêîâèì, íåçâàæàþ÷è íà
ð³çíîìàí³òí³ñòü ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó â³äíîâí³é òå-
ðàï³¿, â ïåðåä- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â çàãàëüí³é
õ³ðóðã³¿, â äåðìàòîëîã³÷í³é ³ êîñìåòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñó-
âàííÿ êîìïëåêñíî¿ ìåòîäèêè ËÄÌ â êîìá³íàö³¿ ç ìàñàæ-
íîþ ìåòîäèêîþ ÊÎÁÈÄÎ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèâ÷àëàñü äiÿ ëiìôîäðåíàæíîãî
ìàññàæà ó 47 æiíîê â êîìïëåêñi ç ìàñàæíîþ ìåòîäèêîþ
ÊÎÁÈÄÎ òà îë³é “Àóðóì” ç” Botox- êîìïëåêñîì”-ïåïòè-
äîì.

Âæèâàíà êîìïëåêñíà ìåòîäèêà áåç îïåðàö³¿ îáóìîâ-
ëþº ì’ÿêèé ðåëàêñ è âåëèêèé ñïåêòð ä³¿ òà ìîæëèâîñòåé,
ùî êàðäèíàëüíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä á³ëüøîñò³ êëàñè÷íèõ
ìàíóàëüíèõ ìàñàæ³â, ñïðèÿº ðîçáëîêóâàííþ ì³îôàñöè-
àëüíûõ áëîê³â, óñóíåííþ íåð³âíîì³ðíî¿ ñòÿãíóòîñò³,
ñïàçì³â ì³ì³÷íèõ ³ ñêåëåòíèõ ì’ÿç³â, àòîí³¿, öåëþë³òó, ïå-
ðåä÷àñíèõ çìîðøîê. Øâèäêî äîñÿãàºòüñÿ åôåêò ïðèðîä-
íî¿ ï³äòÿæêè áåç õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, äðåíàæ òîêñèí³â
ïðèñêîðþº ðåãåíåðàö³þ øê³ðè, ï³äâèùóº ïðóæí³ñòü ³ åëà-
ñòè÷í³ñòü ¿¿, ùî îñîáëèâî âàæëèâî ïðè íåîáõ³äíîñò³ äîò-
ðèìàííÿ ñòðîãî¿ ä³ºòè. Êîìïëåêñ îë³é “Àóðóì” ç” Botox-
êîìïëåêñîì”-ïåïòèä êàðäèíàëüíî ïðèñêîðþº â³äíîâëåí-
íÿ ñóäèí, ã³äðîë³ï³äíî¿ ìàíò³¿, ì³êðîöèðêóëÿö³þ ³ îêñèãå-
íàö³þ øê³ðè, ñòèìóëþº âèðîáëåííÿ êîëàãåíó.

Âèñíîâêè: Íàø äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî âæèâàíà ìåòîäèêà,
ïî÷èíàþ÷è ç òðåòüî¿ ïðîöåäóðè, ðîáèòü ïîâíîö³ííèé òå-
ðàïåâòè÷íèé ³ åñòåòè÷íèé åôåêò ï³ñëÿ îïåðàö³é, ïðàêòè÷-
íî óïîâ³ëüíþþ÷è ïðîöåñè ñòàð³ííÿ.Öþ ìåòîäèêó ìîæíà
âèêîðèñòàòè â ïðîãðàì³ “Âîçðàñò-ñòîï” ÿê îêðåìî âçÿòó
òåõí³êó, òàê íåâ³ä’ºìíó ÷àñòèíó á³ëüøîñò³ SPA -

__________________
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2Êîçàê Î.Â., 2Ðåìåííèê Î.².

1Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ

Êàôåäðà ðàä³îëîã³¿ òà ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè,
2ÊÇ ÊÎÐ “Êè¿âñüêèé îáëàñíèé îíêîëîã³÷íèé
äèñïàíñåð”, Â³ää³ëåííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ùîðîêó ðåºñòðóºòüñÿ ïîíàä 20 òèñ. íîâèõ âèïàäê³â
çàõâîðþâàíîñò³ íà íåìåëàíîìíèé ðàê øê³ðè (ÍÌÐØ),
ÿêèé ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ îíêîëîã³÷íî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ³ äðóãå ì³ñöå ñåðåä æ³íîê ï³ñëÿ
ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè. Ïðè ñâîº÷àñíî ïîñòàâëåíîìó ä³à-
ãíîç³ (Ò1-2,N0,M0) º ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ðàäèêàëüíîãî
ë³êóâàííÿ çàâäÿêè áðàõ³òåðàï³¿.

Ìåòà ðîáîòè. Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ÍÌÐØ
øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ àïë³êàö³éíî¿ HDR áðàõ³òåðàï³¿.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ 49 ïà-
ö³ºíò³â ³ç ëîêàëüíèìè ñòàä³ÿìè ÍÌÐØ: ÒisN0M0 – 1 (2 %),
T1N0M0 – 38 (77,6 %), T2N0M0 – 10 (20,4 %). Çã³äíî ã³ñòîëî-
ã³÷íîãî çàêëþ÷åííÿ áàçàëüíîêë³òèííèé ðàê ä³àãíîñòîâà-
íî ó 30 ïàö³ºíò³â (61 %), ïëîñêîêë³òèííèé – 18 (37 %), õâî-
ðîáà Áîóåíà – 1 (2 %). Ïåðâèííå ïóõëèííå âîãíèùå
ëîêàë³çóâàëîñÿ íà íîñ³ ó 19 ïàö³ºíò³â, ùîö³ – 11, ëîá³ – 7,
âîëîñÿí³é ÷àñòèí³ ãîëîâè – 5, ä³ëÿíö³ âóõà – 4, ãóá³ – 3. Âñ³
ïàö³ºíòè îïðîì³íþâàëèñÿ íà àïàðàò³ MicroSelectron
(äæåðåëî 192Ir, HDR) øëÿõîì àïë³êàö³éíî¿ áðàõ³òåðàï³¿.
Ê³ëüê³ñòü ³íòåðñòàò³â òà ¿õ ðîçì³ùåííÿ çàëåæàëè â³ä
ðîçì³ð³â ³ ëîêàë³çàö³¿ ïóõëèíè ç äîäàòêîâèì îïðîì³íåí-
íÿì 0,3-0,5 ñì ïî â³äíîøåííþ äî âèäèìî¿ ìåæ³ óòâîðåí-
íÿ. Ïëàíóâàííÿ ïðîâîäèëè ï³ä 3D ÊÒ êîíòðîëåì çà äîïî-
ìîãîþ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ Oncentra 3.1. ÐÎÄ
ñòàíîâèëè 6 Ãð, ÷èñëî ôðàêö³é – 6 ïðè ùîäåííîìó îïðî-
ì³íåíí³. Êîíòðîëü ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ùî-
ì³ñÿ÷íî ïåðø³ 4 ì³ñ, äàë³ – 1 ðàç ó êâàðòàë. Ïàö³ºíòè ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ ïðîòÿãîì 1-4 ð. ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2-3 òèæí³â ï³ñëÿ çàâåð-
øåííÿ êóðñó áðàõ³òåðàï³¿ (ÑÎÄ 36 Ãð) ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ ì³ñöåâ³ ïðîìåíåâ³ ðåàêö³¿ ²-²² ñòåïåíÿ (òèì÷à-
ñîâèé íàáðÿê, ã³ïåðåì³ÿ îòî÷óþ÷èõ òêàíèí, äî ÿêèõ
ï³äâîäèëè 60-80 % ³çîäîçó çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè). Ç 3–
4 òèæíÿ ïðîìåíåâ³ ðåàêö³¿ âùóõàëè, à íà ¿õ ì³ñö³ óòâîðþ-
âàëàñÿ ê³ðêà, ï³ä ÿêîþ ôîðìóâàëàñÿ íîâà ìîëîäà òêàíè-
íà. ×åðåç 3 ì³ñ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëè ïîâíèé
ðåãðåñ ïóõëèííîãî âîãíèùà.

Âèñíîâîê. Çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ àïë³êàö³éíî¿ HDR
áðàõ³òåðàï³¿ â ðåæèì³ îïðîì³íåííÿ 36 Ãð çà 6 ôðàêö³é
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîâíèé ðåãðåñ ïåðâèííîãî ïóõëèííîãî
âîãíèùà áåç âèäèìèõ êîñìåòîëîã³÷íèõ äåôåêò³â.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ ¹3
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Íàñë³äêè ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà (ÑÐØ) ç ïðèâî-
äó ãîñòðîêðîâîòî÷èâîãî ðàêó àíòðàëüíîãî â³ää³ëó ç ðîç-
âèòêîì ñèíäðîìó ìàëîãî øëóíî÷êà, âàæêîãî äåìï³íã-
ñèíäðîìó, çíà÷íîãî çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà âèìàãàþòü
êîðåêö³¿ ³ ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü äëÿ ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ïðîîïåðîâàíèõ
ïàö³ºíò³â ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëà ðîçðîáêà ñïîñîáó ãàñòðî-
ºþíîïëàñòèêè (ÃªÏ) ï³ñëÿ ÑÐØ äëÿ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³
æèòòÿ ïðîîïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ðîçðîáëåíî ñïîñ³á àïàðàòíî¿
(öèðêóëÿðíèì ³ ë³í³éíèìè ñòåïëåðàìè) ãàñòðîºþíîïëàñ-
òèêè (ÃªÏ) ç âèêîðèñòàííÿì ïåòë³ õóäî¿ êèøêè äëÿ
çá³ëüøåííÿ îáñÿãó êóêñè øëóíêà ï³ñëÿ ÑÐÆ (Ïàò. UA
¹ 103895 U, 2015). Ïðîîïåðîâàíî äâîº ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ 42 ³
58 ðîê³â ç êðîâîòî÷èâèì ðàêîì àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóí-
êà Ò2N0M0 ³ T1N0M0. Ñïîñ³á àïàðàòíî¿ ÃªÏ ï³ñëÿ ÑÐÆ
ïðè ãîñòðîêðîâîòî÷èâîìó ðàêó øëóíêà ïîëÿãàº â òîìó,
ùî ï³ä÷àñ âèêîíàííÿ äèñòàëüíî¿ ÑÐØ ïðîêñèìàëüíó
ìåæó ïåðåòèíó øëóíêà íà âåñü ïðîñâ³ò äî ñòðàâîõîäó
çä³éñíþþòü àïàðàòîì Proximat-100, ï³ñëÿ ÷îãî íàêëàäà-
þòü êèñåòíèé øîâ íà äèñòàëüíèé â³ää³ë êóêñè áëèæ÷å äî
âåëèêî¿ êðèâèçíè øëóíêà, âèêðîþþòü ñåãìåíò òîíêî¿
êèøêè íà ñóäèíí³é áðèæîâî¿ àðêàä³ ³ çøèâàþòü ïðîêñè-
ìàëüíó éîãî ÷àñòèíó ó âèãëÿä³ äâîõñòâîëêè àïàðàòîì
Proximat-100, íàêëàäàþòü àíàñòîìîç ì³æ ïðîêñèìàëüíèì
ê³íöåì çøèòîãî ñåãìåíòà òîíêî¿ êèøêè ³ êóêñîþ øëóíêà
öèðêóëÿðíèì ñòåïëåðîì Ethicon 29ìì àáî 33ìì, äèñ-
òàëüíèé ê³íåöü ñåãìåíòà òîíêî¿ êèøêè çøèâàþòü ç äâàíàä-
öÿòèïàëîþ êèøêîþ (ÄÏÊ) öèðêóëÿðíèì ñòåïëåðîì
Ethicon 25ìì, óøèâàþòü îòâ³ð â ñåãìåíò³ òîíêî¿ êèøêè,
â³äíîâëþþòü áåçïåðåðâí³ñòü òîíêî¿ êèøêè çà äóîäåíîºþ-
íàëüíèì ïåðåõîäîì öèðêóëÿðíèì ñòåïëåðîì Ethicon
21ìì ÷åðåç ïîïåðå÷íó åíòåðîòîì³þ â³äâ³äíî¿ ïåòë³, óøè-
âàþòü åíòåðîòîì³þ äâîðÿäíèì øâîì. Êîíòðîëüíå ðåíò-
ãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âêàçàëî íà çá³ëüøåííÿ çàãàëüíî-
ãî îáñÿãó êóëüòÿ-ðåçåðâóàð äî 500-600 ìë. ×åðåç 6 ì³ñÿö³â
³ 1 ð³ê ñòàí õâîðèõ äîáðèé, 3-4 ðàçîâå õàð÷óâàííÿ â äåíü,
äåìï³íã-ñèíäðîìó, äåô³öèòó ìàñè ò³ëà, àíåì³¿ ³ ïðîãðåñó-
âàííÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó íå â³äì³÷åíî.

Âèñíîâêè. Ó ïàö³ºíò³â ìîëîäîãî ³ ñåðåäíüîãî â³êó
ÑÐÆ ïðè ãîñòðîêðîâîòî÷èâîìó ðàêó àíòðàëüíîãî â³ää³ëó
äîö³ëüíî äîïîâíþâàòè ðåêîíñòðóêòèâíîþ ÃªÏ ç âêëþ-
÷åííÿì ÄÏÊ, ÿêà ïîë³ïøóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ó â³ääàëå-
íîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
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Ôåäÿíîâè÷ ².Ì., Äåìåíòüºâà Î.Â.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ õâîðîá ïàðîäîíòó çàéìàº
ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò. Â³äîìî, ùî óðáàí³çàö³ÿ
³ ïîâ’ÿçàíà ç íåþ àëåðã³çàö³ÿ íàñåëåííÿ àñîö³þºòüñÿ ç íå-
ïðèºìíèì ïðîãíîçîì ùîäî ïîøèðåíîñò³ íà ãåíåðàë³çî-
âàíèé ïàðîäîíòèò. Íå äèâëÿ÷èñü íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ, ð³çíîìàí³òí³ñòü ë³êàðñüêèõ ôîðì òà
ìåäèêàìåíò³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ â ïàðîäîíòîëîã³¿, òåðà-
ï³ÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòà çàëèøàºòüñÿ íåäîñ-
òàòíüî åôåêòèâíîþ ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî óäîñêîíàëåí-
íÿ. Íå º âèïàäêîâèì çðîñòàííÿ ³íòåðåñó äî çàñòîñóâàííÿ
çàñîá³â ì³íåðàëüíîãî ïîõîäæåííÿ. Áàãàòîêîìïîíåíòíèé
ñêëàä ì³íåðàëüíîãî êîíöåíòðàòó îáóìîâëþº ¿õ êîìï-
ëåêñíó ä³þ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñó-
âàííÿ â³ò÷èçíÿíîãî ì³íåðàëüíîãî êîíöåíòðàòó “Á³øîô³ò
Ïîëòàâñüêèé” ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ãåíåðàë³çîâàíîãî
ïàðîäîíòèòó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ä³àãíîñòèêó çàõâîðþâàíü ïàðî-
äîíòó çä³éñíþâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ Ì.Ô.Äàíèëåâñüêîãî
(1994). Ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòó îö³íþâàëè çà çàãàëüíî âèç-
íàíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè. (Â.Ñ. ²âàíîâ, 1998).

Îá’ºêòèâíèìè êðèòåð³ÿìè êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãåíå-
ðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó â äèíàìèö³ ë³êóâàííÿ ñëóãóâà-
ëè ïîêàçíèêè ïàðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â ÊÏ², ²Ã òà îêðåìèõ
êë³í³÷íèõ òåñò³â: êðîâîòî÷èâ³ñòü ÿñåí, ïàòîëîã³÷íà ðóõî-
ì³ñòü çóá³â, âòðàòà ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè.

“Á³øîô³ò Ïîëòàâñüêèé” ìàº ó ñâîºìó ñêëàä³ ñóëüôàòè,
ìàãí³é, íàòð³é, êàë³é, êàëüöèé, ñïåöèô³÷í³ ñïîëóêè (áðîì
òà éîä), ùî âèçíà÷àº éîãî ïðîòèçàïàëüíó, àíòèîêñèäàíò-
íó, ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷ó, ³ìóíîìîäåëþþ÷ó òà äåòîêñè-
êóþ÷ó òà ðåãåíåðóþ÷ó ä³þ.

“Á³øîô³ò Ïîëòàâñüêèé” çàñòîñóâàëè ó âèãëÿä³ çðî-
øåíü, àïë³êàö³é íà ÿñíà òà ³íñòèëÿö³é â ïàðîäîíòàëüí³ êè-
øåí³. Ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîðèñòàëè ðîç÷èí ç ðîçðàõóíêó
2 ìë íà 200 ìë âîäè. Ó ðàç³ çàãîñòðåíîãî ïåðåá³ãó – ó
ôîðì³ ãåëþ. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿ ïðèçíà÷àëè
âñåðåäèíó ïî 100 ìë 2 ðàçè íà äåíü (10 ìë êîíöåíòðàòó íà
1 ë âîäè).

Âèñíîâêè. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ó êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ì³íåðàëüíîãî
êîíöåíòðàòó “Á³øîô³ò Ïîëòàâñüêèé” äîñÿãàºòüñÿ çáåðå-
æåííÿ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ ñòàá³ë³çàö³³ ïàòîëîã³÷íî-
ãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ ïàðîäîíòó ó â³ääàëåí³ òåðì³íè, ùî
ï³äòâåðäæóºòüñÿ äèíàì³êîþ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàç-
íèê³â.
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Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À.Áîãîìîëüöà
Íàöèîíàëüíàÿ äåòñêàÿ ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ
áîëüíèöà “Îõìàòäåò”
ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó êèñòû êîï÷è-
êà ïðåäïîëàãàåò âûíóæäåííîå ïîëîæåíèå íà îïåðàöèîí-
íîì ñòîëå – íà æèâîòå, à ñëåäîâàòåëüíî íåîáõîäèìîñòü
àäåêâàòíîé âåòèëÿöèè,ýíäîòðàõåàëüíîãî íàðêîçà. 36 ïà-
öèåíòàì â âîçðàñòå îò 12 äî 17 ëåò ïðîâåäåíî àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå. Ó 12 äåòåé -ýòî ïîâòîðíîå îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïîä íàðêîçîì, òàê êàê ïåðåä ýòèì
áûëî íàãíîåíèå êèñòû. ×àñòî ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèåé
â ïîäðîñòêîâîì ïåðèîäå ÿâëÿåòñÿ îæèðåíèå,÷òî òàêæå
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè âûáîðå ïàðàìåòðîâ âåíòèëÿ-
öèè è ïðè ïðîáóæäåíè. 11 äåòåé áûëî ñ îæèðåíèåì 1-2
ñòåïåíèè, ó 3-õ – îæèðåíèå 3 ñòåïåíè. Åùå îäíîé îñîáåí-
íîñòüþ áûë ïñèõîýìîöèîíàëüíûé ôîí,íà ïðîÿâëåíèå êî-
òîðîãî âëèÿë ñèíäðîì “ïîëíîãî ðåáåíêà” è áûë ïî÷òè â
îäèíàêîâîé ìåðå âûðàæåí ó äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ, ó êîòî-
ðûõ íàáîð âåñà è èçìåíåíèÿ ìåòàáîëèçìà ïðèøåëñÿ íà
ïåðèîä íà÷àëà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ. Ýìîöèîíàëüíàÿ ëà-
áèëüíîñòü, òðåâîæíîñòü( îöåíèâàëè ïî òåñòàì Ñïèëáåð-
ãåíà-Õàíèíà, Ëþøåðà), ïîääåðæèâàëèñü âåãåòàòèâíûìè
ðåàêöèÿìè:óìåðåííî âûðàæåííîé òàõèêàðäèåé, âëàæíî-
ñòüþ ëàäîíåé. Ó 3 äåòåé àêíå íà êîæå ëèöà âûçûâàëè ñî-
ñòîÿíèÿ ðàçäðàæèòåëüíîñòè.Âñå ýòè âåãåòàòèâíûå ñäèãè
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü íà ââîäíîì íàðêîçå è ïðè âûõîäå.
Ïåðåä íàëîì îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâà ââîäèëè öåôà-
ëîñïîðèíû òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ.

Ìîíèòîðèíã: ×ÑÑ,Àä,SpO²,FiO², EtCO²,êîíöåíòðàöèÿ
ñåâîðàíà íà âäîõå è âûäîõå ( ãàçîàíàëèçàòîð àïïàðàòà
Felix), ðåæèì âåíòèëÿöèè PCV,ÄÎ 7- 8 ìë/êã, FiO² 0,5, ÊÎÑ
àðòåðèëèçîâàííàÿ êàïèëëÿðíàÿ êðîâü, ïàðàìåòðû ÈÂË âî
âðåìÿ àíåñòåçèè íå ìåíÿëè. Îáÿçàòåëüíî çîíä â æåëóäîê,
ðàçäóâàíèå ìàíæåòêè èíòóáàöèîííîé òðóáêè,óêëàäêà ñ
âàëèêàìè ïîä òàç è ãðóäíóþ êëåòêó. Äëèòåëüíîñòü îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà 82,36±7,6 ìèí, íàðêîçà 97,28±3,12
ìèí. Ââîäíûé íàðêîç ïðîïîôîë 1% 3 ìã/êã,ôåíòàíèë),
005% – 5 ìêã/êã,, ðåëàêñàöèÿ ýñìåðîíîì èëè òðàêðèóìîì
0,6 ìã/êã, ïîääåðæàíèå ïðîïîôîëîì è ñåâîðàíîì.

Äëÿ ïðîôèëàêòèêè ðâîòû è òîøíîòû â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå â/â îñåòðîí, ïîñëåîïåðàöèîííîå îáåçáî-
ëèâàíèå íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå,ïîäðîñò-
êàì ñ 16 ëåò èíãèáèòîðû ÖÎÃ ( äåêñàëãèí).Îñîáåííîñòü
ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà-íåëüçÿ ñèäåòü â òå÷åíèè
íåäåëè,ýòî òàêæå áåñïîêîèëî ïðàêòè÷åñêè âñåõ äåòåé è
îñîáåííî îïîðîæíåíèå êèøå÷íèêà, õîòÿ ýòîò ìîìåíò è
òàêòèêó îáñóæäàëè äî îïåðàöèè è íàðêîçà çà íåñêîëüêî
äíåé. Äî îïåðàöèè ó ïîäðîñòêîâ 15-17ëåò îòìå÷àëàñü òðå-
âîæíîñòü è áåñïîêîéñòâî çà ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä.
Ó 12-14 ïðîÿâëÿëàñü áîÿçíü ïðîñíóòüñÿ âîâðåìÿ íàðêîçà

è áîëåâîãî ôàêòîðà ïîñëå îïåðàöèîííîì ïåðèîäå, îñî-
áåííî ýòî áûëî âûðàæåíî ó ïàöèåòîâ, ó êîòîðûõ áûëî
îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â óðãåíòíîì ïîðÿäêå ïî ïî-
âîäó íàãíîåíèÿ êèñòû êîï÷èêà. Òîøíîòà â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå îòìå÷àëàñü ó 8 ïàöèåíòîâ,èìåþùèõ
ïðîáëåìû ñ æåë÷åâûâîäÿùåå ñèñòåìîé è ó äâóõ äåòåé
ýòî áûëî ñâÿçàíî ñ ýìîöèîíàëüíûì ôîíîì, íà ïðîÿëå-
íèå êîòîðîãî ó îäíîãî ðåáåíêà âëèÿëè âçàèìîîòíîøåíèÿ
ñ ðîäñòâåííèêàìè. Áîëåâóþ ðåàêöèþ îöåíèâàëè ïî øêà-
ëå ÂÀØ(âèçóàëüíî-àíàëîãîâî).Îáåçáîëèâàþùèå áûëè
ðàñïèñàíû ïëàíîâî, îäíàêî ó 9 äåòåé áûëè ïðîðûâíûå
áîëè, êîòîðûå ïîòðåáîâàëè äîïîëíèòåëüíîãî ââåäåíèÿ
îáåçáîëèâàþùèõ.Òàêèì îáðàçîì, àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå êèñòû êîï÷èêà èìååò ñâîè îñîáåííîñòè ó
ïîäðîñòêîâ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü äëÿ ñîçäà-
íèÿ óñëîâèé áåçîïàñíîé àíåñòåçèè òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà.
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 Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Íàö³îíàëüíà äèòÿ÷à ñïåö³àë³çîâàíà ë³êàðíÿ
“Îõìàòäèò”
Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîáëåìà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî çíå-
áîëþâàííÿ äîñèòü îñòàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ³ îñòàòî÷íî íå
âèð³øåíîþ ó äîðîñëèõ ³ ä³òåé.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çàñòîñóâàëè ìåòîäèêó êàòåð â
ðàí³ ó 53 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 5 äî 17 ðîê³â ç òðàâìîþ ÷åðåâ-
íî¿ ïîðîæíèíè,àïåíäèöèòó êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ ³ 5
ä³òåé â³ä 9 ì³ñÿö³â äî 4 ðîê³â ç ³íâàã³íàö³ºþ, àïåíäèöèòîì,-
êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ. Íà åòàï³ óøèâàííÿ ðàíè (îïå-
ðàö³¿ íà ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³) ì³æ ì’ÿçîâèì øàðîì òà
àïîíåâðîçîì ðîçòàøîâóþòü åï³äóðàëüíèé êàòåòåð.
Ê³í÷èê êàòåòåðà íà ì’ÿçîâîìó øàð³ ðîçòàøîâóþòü íà 2–
3 ñì íèæ÷å “ñåðåäèíè ðàíè”, çâîðîòí³é ê³íåöü êàòåòåðà
âèâîäÿòü ÷åðåç ï³äøê³ðíî-æèðîâó êë³òêîâèíó íà øê³ðó,
4–5ñì âèùå âåðõíüîãî êðàþ ðàíè, íà øê³ð³ êàòåòåð
ô³êñóºòüñÿ ñòåðèëüíîþ ïîâ’ÿçêîþ. Ðàíà óøèâàºòüñÿ ïî-
øàðîâî. Ïðè äîâæèí³ ðàíè (15-òü ³ á³ëüøå ñàíòèìåòð³â)
ìîæëèâå ðîçòàøóâàííÿ äîäàòêîâîãî êàòåòåðà ç ö³ëëþ
ð³âíîì³ðíîãî ðîçïîâñþäæåííÿ ì³ñöåâîãî àíåñòåòèêà íà
ïðîòÿç³ âñ³º¿ äîâæèíè ðàíè. Ìîæëèâå òàêîæ ïîøàðîâå
ðîçòàøóâàííÿ êàòåòåð³â: ïåðøèé øàð ì³æ ì‘ÿçàìè òà
àïîíåâðîçîì, äðóãèé ðîçòàøóâàííÿ êàòåòåðà â
ï³äøê³ðíî-æèðîâ³é êë³òêîâèí³. Çâîðîòí³ ê³íö³ êàòåòåðà
âèâîäÿòüñÿ âèùå âåðõíüîãî êðàþ ðàíè íà øê³ðó, ç ö³ëëþ
óíåìîæëèâëåííÿ âèò³êàííÿ ì³ñöåâîãî àíåñòåòèêà ï³ä
ä³ºþ ñèëè òÿæ³ííÿ. Ì³ñöåâ³ àíåñòåòèêè: áóï³âàêà¿í 0,25%-
0,5% ðîç÷èí, ðîï³âàêà¿í 0,2% ðîç÷èí. Ñòàðòîâà äîçà
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2ìã\êã\ðàçîâà. Ï³äòðèìóþ÷à äîçà 0.1-0.2ìã\êã\ãîä. Áîëþñ
ââîäèòè ðàçîâî 1 ðàç íà 6-òü ãîäèí. Ïåðåäáà÷åíå ââåäåííÿ
ì³ñöåâèõ àíåñòåòèê³â ³ ë³íåîìàòîì. Áîëüîâèé ñèíäðîì
îö³íþâàâñÿ ó ä³òåé ðàííîãî â³êó çà øêàëîþ ïîâåä³íêè
FLACC, CHEOPS ³ äîïîìîãîþ â³çóàëüíî-àíàëîãîâî¿ øêà-
ëè (ÂÀØ) ñòàðøå 5 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè. Â ë³êóâàíí³ êîìá³íîâàíî¿ áîë³ (ñîìàòè÷-
íà+â³ñöåðàëüíà) îïòèìàëüíèì âàð³àíòîì áóëî ìóëüòèìî-
äàëüíå çíåáîëåííÿ, êîìá³íàö³ÿ ì³ñöåâîãî àíåñòåòèêà ç
ÍÏÇÇ.Ó 40 õâîðèõ áîëüîâîé ñèíäðîì ïî ÂÀØ 0-3 áàë³â
(ëåãêèé),õâîð³ îòðèìóâàëè ÷åðåç 4-6 ãîäèí ì³ñöåâ³ àíåñòå-
òèêè, ïàðàöåòàìîë (³íôóëãàí) àáî àíàëüã³í, íóðîôåí.Ó 11
õâîðèõ ïîì³ðíèé áîëüîâèé ñèíäðîì 4-6 áàë³â ïî âèùåâ-
êàçàíèì øêàëàì,îòðèìóâàëè ì³ñöåâ³é àíåñòåòèê òà
êîìá³íàö³þ ç äâîõ ÍÏÇÇ ÷åðåç 4-6 ãîäèí. Ï³äëèòêè (15-17
ðîê³â) îòðèìóâàëè äåêñàëã³í. Ó 8 õâîðèõ áîëüîâîé ñèíä-
ðîì ïî ÂÀØ ñèëüíèé á³ëü á³ëüøå 6-9 áàë³â,ùî ïîòðåáóâà-
ëî ââåäåííÿ íàðêîòè÷íèõ ïðåïàðàò³â â ïåðøó äîáó

Âèâîäè. Ìåòîäèêà âèêîíàííÿ ïðîñòà, ï³äâèùóº ÿê³ñòü
çíåáîëåííÿ ³ ïðîò³êàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó,
çìåíøóº íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñòàííÿ íàðêîòè÷íèõ àíàëü-
ãåòèê³â, ñïðèÿº ðàíí³é àêòèâàö³¿. Ìåòîäèêà ìîæå áóòè âè-
êîðèñòàíà ó ä³òåé òà äîðîñëèõ ç àáäîì³íàëüíîþ õ³ðóðã³÷-
íîþ ïàòîëîã³ºþ.

__________________
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1Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
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3 Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà,
Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïèòàííÿ òîêñèêîëîã³÷íî¿ îö³íêè íàíîìàòåð³àë³â º äî-
ñèòü àêòóàëüíèì íà äàíèé ÷àñ, òàê ÿê â³äáóâàºòüñÿ ìàñ-
øòàáíà ðîçðîáêà òà âèêîðèñòàííÿ íàíîïðîäóêö³¿ ó âñ³õ
ñôåðàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Çâè÷àéíî é çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ïðà-
ö³âíèê³â, ùî ïðàöþþòü â óìîâàõ âèãîòîâëåííÿ íàíî-
îá’ºêò³â. Ïðîâåäåí³ íàìè íàòóðí³ âèðîáíè÷î-ã³ã³ºí³÷í³
äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü ðåàëüíîãî ðèçèêó
âïëèâó íàíî÷àñòèíîê íà îðãàí³çì îïåðàòîð³â.

 Ìàòåð³àëè, ìåòîäè ³ ðåçóëüòàòè. Äîñë³äæóâàëè âïëèâ
íàíî÷àñòèíîê í³òðèäó òèòàíó ³ äèñèë³öèäó õðîìó íà åêñ-
ïðåñ³þ ãðóïè ãåí³â(NAMPT, UPS7, E2F8, FAS/TNFSF6,
TBX3 òà IL13RA2), ùî êîäóþòü ð³çí³ ðåãóëÿòîðí³ ôåðìåí-
òè, ðåöåïòîðè ³ òðàíñêðèïö³éí³ ôàêòîðè, ÿê³ â³ä³ãðàþòü
âàæëèâó ðîëü ó ð³çíèõ ìåòàáîë³÷íèõ øëÿõàõ ³, òàêèì ÷è-
íîì, êîíòðîëþþòü ïðîë³ôåðàö³þ ³ àïîïòîç. Âèÿâèëè, ùî
òðèâàëèé âïëèâ íà ìèøåé íàíî÷àñòèíîê áåçêèñíåâèõ òó-
ãîïëàâêèõ ñïîëóê ìåòàë³â ïðèçâ³â äî çá³ëüøåííÿ åêñïðåñ³¿
ìÐÍÊ NAMPT, FAS, TBX3 òà IL13RA2 ó ïå÷³íö³, ïðè÷îìó
á³ëüø âèðàæåí³ çì³íè áóëè âèÿâëåí³ äëÿ TÂÕ3 òà IL13RA2.

Òàêîæ áóëè ïîêàçàíî, ùî íàíîïîðîøêè ïðèãí³÷óþòü åêñ-
ïðåñ³þ ãåí³â E2F8 òà USP7 ó ïå÷³íö³. Îêðåìî äîñë³äæóâà-
ëàñü ìåìáðàíîòîêñè÷íà ä³ÿ íàíîTiN. Ìåòîäàìè êâàíòî-
âî-õ³ì³÷íèõ ðîçðàõóíê³â âèçíà÷åíî ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿
ìåõàí³çìó òîêñè÷íî¿ ä³¿ íàíîTiN ç ïîâåðõíåþ ïëàçìàòè÷-
íî¿ ìåìáðàíè êë³òèíè. Êâàíòîâî-õ³ì³÷íå ìîäåëþâàííÿ
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî ïàêåòó Gaussian
09. Îïòèì³çàö³þ ìîëåêóëè çä³éñíþâàëè íàï³âåìï³ðè÷íèì
ìåòîäîì ÀÌ1, ç áàçèñíèì íàáîðîì ôóíêö³é 3-21G. Áóëè
ïðîâåäåíí³ ðîçðàõóíêè ãåîìåòð³¿, çáóäæåíèõ ñòàí³â íàíî-
÷àñòèíîê òà êîìïîíåíò, ç ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ ïîâåðõíÿ ìåì-
áðàíè.

Âèñíîâêè: ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä-
÷àòü ïðî ãåíîòîêñè÷íó ä³þ íàíîïîðîøê³â òóãîïëàâêèõ
ñïîëóê ìåòàë³â. Øèðèíà çàáîðîíåíî¿ çîíè äëÿ ñèñòåìè
÷àñòèíîê í³òðèäó òèòàíó ñòàíîâèòü Eg=3,83åÂ. Ð³âí³
HOMO (âåðõíÿ çàïîâíåíà ìîëåêóëÿðíà îðá³òàëü) òà
LUMO (íåçàéíÿòà ìîëåêóëÿðíà îðá³òàëü) çíàõîäÿòüñÿ ïðè
E=-3,29 åÂ òà E=0,54 åÂ â³äïîâ³äíî. Äèïîëüíèé ìîìåíò äî-
ð³âíþº D=0,98 D, ùî âïëèâàº íà ïåðåðîçïîä³ë åëåêòðîí-
íî¿ ãóñòèíè íà êîìïîíåíòàõ á³îìåìáðàí ³ ìîæå ñëóãóâà-
òè ïðè÷èíîþ ¿õ óøêîäæåííÿ.
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Ñîêîëîâà Ë.²., Ìÿëîâèöüêà Î.À., Äîâáîíîñ Ò.À.,
Ìàòþøêî Ì.Ã., Õèæíÿê Þ.Â.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
ì. Êè¿â

Ïîøèðåí³ñòü êîãí³òèâíèõ ðîçëàä³â ó õâîðèõ íà ðîçñ³ÿ-
íèé ñêëåðîç (ÐÑ) êîëèâàºòüñÿ â³ä 45 äî 60%, ñèìïòîì âòî-
ìè âèÿâëÿºòüñÿ ó 53-92% õâîðèõ, çàëåæíî â³ä âèá³ðêè
ïàö³ºíò³â ³ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â. Âðàõîâóþ÷è îñòàíí³
äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ïîêàçàëè, ùî êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ ³
ñèìïòîì âòîìè ìîæóòü ìàòè ñï³ëüíèé ïàòîãåíåòè÷íèé
ìåõàí³çì, à ñàìå ðîçâèòîê îêñèäàíòíîãî ñòðåñó, ãëóòàìàò-
íà åêçàéòîêñè÷í³ñòü, ³, ÿê íàñë³äîê, ïîøêîäæåííÿ íåé-
ðîí³â, âàæëèâèì º âèâ÷åííÿ âïëèâó ïðåïàðàò³â ç íåéðî-
ïðîòåêòîðíèìè âëàñòèâîñòÿìè, íå ò³ëüêè íà ñèìïòîì
âòîìè, à é íà êîãí³òèâí³ ôóíêö³¿.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ àìàíòàäèíó ñóëüôàòó, ùî áëîêóº ãëóòàìàòíó åêçàé-
òîòîêñè÷í³ñòü ³ ìàº íåéðîïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³, íå
ò³ëüêè íà ñèìïòîì âòîìè, à é íà êîãí³òèâí³ ôóíêö³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç òåðàïåâ-
òè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ïðåïàðàòó àìàíòàäèíó ñóëüôàò (ïî
100 ìã âðàíö³ ³ ââå÷åð³) ó ë³êóâàíí³ 25 õâîðèõ (îñíîâíà
ãðóïà) íà ÐÑ âïðîäîâæ 1 ì³ñÿöÿ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëà-
ëè 30 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè òðàäèö³éíó ñóäèííî-ìåòà-
áîë³÷íó òåðàï³þ. Äëÿ âèÿâëåííÿ âòîìè ³ âèçíà÷åííÿ ñòó-
ïåíÿ ¿¿ òÿæêîñò³ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ øêàëà FSS (Fatigue
Severity Scale). Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ñèìïòîìó âòîìè
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îö³íþâàëàñÿ çà äîïîìîãîþ øêàëè MFIS (Modified Fatigue
Impact Scale). Äèíàì³êó ïîêàçíèê³â êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é
äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ øêàëè ÌîÑÀ
(Monreal Cognitive Assessment).

Ðåçóëüòàòè. Ñèìïòîì âòîìè çã³äíî øêàëè FSS âèçíà-
÷àâñÿ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, â³ä ëåãêîãî äî òÿæêîãî ñòóïåíþ, ç
ïåðåâàæàííÿì ñåðåäíüî¿ ³ âèðàæåíî¿ âòîìè: 5,34±0,23
áàëè. Íà ôîí³ ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì àìàíòàäèíó ñóëüôà-
òó (îñíîâíà ãðóïà) â³äì³÷àëàñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà ïî-
çèòèâíà äèíàì³êà áàëó MFIS ó âèãëÿä³ éîãî çíèæåííÿ ç
48,9±4,34 äî 28±3,2 (p<0,001). Ïðè îö³íö³ ï³äãðóï ïàö³ºíò³â
ç ðåöèäèâóþ÷î-ðåì³òóþ÷èì ÐÑ (ÐÐÐÑ) òà âòîðèííî-ïðî-
ãðåñóþ÷èì ÐÑ (ÂÏÐÑ) òàêîæ áóëè îòðèìàí³ ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðí³ ðåçóëüòàòè: çíèæåííÿ áàëó MFIS â³äïîâ³äíî ç
51,3±6,4 äî 27,7±4,14 (p<0,001) òà ç 45,6±5,84 äî 28,3±5,49
(p=0,004). Êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ òàêîæ ïîêðàùóâàëèñü íà
ôîí³ ë³êóâàííÿ äàíèì ïðåïàðàòîì (ç 23,71±2,34 äî
26,36±2,43, ð<0,001), àëå äîñòîâ³ðíîþ äàíà ð³çíèöÿ áóëà
ëèøå ó ïàö³ºíò³â ç ÐÐÐÑ (p=0,032), ó õâîðèõ æå íà ÂÏÐÑ
äàíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà íå äîñÿãëà ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷è-
ìîñò³ (p=0,063). Ïðè îö³íö³ îêðåìèõ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é,
çã³äíî øêàëè ÌîÑÀ, äîñòîâ³ðíî ïîêðàùèëàñÿ óâàãà ³ îïå-
ðàòèâíà ïàì’ÿòü ó ïàö³ºíò³â ç ÐÐÐÑ (p=0,034, ð=0,021 â³äïî-
â³äíî).

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó àìàíòàäèíó ñóëü-
ôàòó, ÿêèé áëîêóº ãëóòàìàòíó åêçàéòîòîêñè÷í³ñòü ³ âî-
ëîä³º íåéðîïðîòåêòîðíèìè âëàñòèâîñòÿìè íå ò³ëüêè äîñ-
òîâ³ðíî ñïðèÿº çìåíøåííþ âèðàæåíîñò³ âòîìè, àëå
ïîë³ïøóº êîãí³òèâí³ ôóíêö³¿.
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Ñîêîëîâà Ë.²., Ïðîêîï³â Ì.Ì.,
Àíòîíåíêî Ê.Â., Òðåïåò Ã.Ñ.

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà íåâðîëîã³¿
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

²øåì³÷íèé ³íñóëüò – íåâ³äêëàäíèé ñòàí, ùî ïîòðåáóº
åêñòðåíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ ó ñïåö³àë³çîâàí³ ³íñóëüòí³
â³ää³ëåííÿ. Ðàçîì ç òèì, ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ âèíèêíåííÿ
“êàòàñòðîôè” ó ìîçêó ïîºäíóºòüñÿ ç óðàæåííÿì ñåðöÿ òà
ñóäèí, º áàãàòî õðîí³÷íèõ õðîí³÷íèõ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü, ÿê³ âåäóòü äî ð³çíîìàí³òíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü.
Öå óñêëàäíþº ïåðåá³ã îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, ïî-
ã³ðøóº â³äíîâëåííÿ òà íàñë³äêè ³íñóëüòó.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ: îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñó-
âàííÿ ïðåïàðàòó Ò³îòðèàçîë³í â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
õâîðèõ íà ãîñòðèé ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, îáòÿæåíîãî ³øåì³÷-
íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³êî-
íåâðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 15 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 61 äî 83

ðîê³â â ãîñòðèé ïåð³îä ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó. Îö³íêó òÿæ-
êîñò³ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
øêàëè NIHSS. Ëîêàë³çàö³þ ³íñóëüòíîãî âîãíèùà âèçíà÷à-
ëè çà äîïîìîãîþ ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ò³îòðèàçîë³í íàëåæèòü äî ïðåïàðàò³â â³ò÷èçíÿíîãî
âèðîáíèöòâà (ÀÒ Ãàëè÷èíà çà ó÷àñò³ ÍÂÎ Ôàðìàòðîí).
Ôàðìàêîëîã³÷íèé åôåêò ïðåïàðàòó çóìîâëåíèé éîãî
ïðîòè³øåì³÷íîþ, ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷îþ òà àíòèîêñè-
äàíòîþ ä³ºþ. Âïëèâ ò³îòðèàçîë³íó ðåàë³çóºòüñÿ çà ðàõó-
íîê ïîñèëåííÿ êîìïåíñàòîðíî¿ àêòèâàö³¿ àíàåðîáíîãî
ãë³êîë³çó, àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â îêèñëåííÿ ó öèêë³ Êðåáñà ç³
çáåðåæåííÿì ÀÒÔ. Ñèëüí³ â³äíîâëþâàëüí³ âëàñòèâîñò³
ò³îëîâî¿ ãðóïè, ùî âõîäèòü äî ñêëàäó ïðåïàðàòó, ñïðè÷è-
íÿþòü ¿¿ âçàºìîä³þ ç àêòèâíèìè ôîðìàìè êèñíþ òà
ë³ï³äíèìè ðàäèêàëàìè.

Ò³îòðèàçîë³í ïðèçíà÷àëè íà òë³ òðàäèö³éíî¿ áàçèñíî¿
òåðàï³¿ ïî 4 ìë (100ìã) âíóòð³øíüîâåííî ñòðóìèííî
âïðîäîâæ 10 äí³â, â ïîäàëüøîìó (ç 11 äíÿ) ïðèçíà÷àëè
ïðåïàðàò âíóòð³øíüî ïî 1 òàáë. (100ìã) 3 ðàçè íà äåíü
âïðîäîâæ 1 ì³ñÿöÿ.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ Ò³îòðèàçîë³íó ó êîìïëåêñ-
íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ãîñòðèé ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, îá-
òÿæåíîãî ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ, âåëî äî ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷èìîãî ðåãðåñó íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè,
ïîêðàùåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî âèõîäó, çìåíøåííÿ ÷àñòî-
òè òà âèðàæåíîñò³ àíã³íîçíèõ íàïàä³â ó ñïîêî¿ òà ïðè
ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³.

__________________
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Æóïàí Á.Á.

Íàö³îíàëüíèé â³éñüêîâî-ìåäè÷íèé êë³í³÷íèé
öåíòð “ÃÂÊÃ”
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòà: íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ñòàíó íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ïðè ïîðàíåííÿõ ³ òðàâìàõ îðãàíó çîðó çà äàíèìè
ë³êóâàííÿ ïîðàíåíèõ â ÀÒÎ ðîçðîáèòè øëÿõè âäîñêîíà-
ëåííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íà åòàïàõ ìåäè÷íî¿
åâàêóàö³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñëóãó-
âàëè ³ñòîð³¿ õâîðîá ïîðàíåíèõ, ùî ë³êóâàëèñü ó Íàö³î-
íàëüíîìó â³éñüêîâî-ìåäè÷íîìó êë³í³÷íîìó öåíòð³
“ÃÂÊÃ”, ìàòåð³àëè íàóêîâèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ³íôîð-
ìàö³¿.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ñèñòåìíèé àíàë³ç ³ ñòàòèñòè÷-
íèé.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Äîñâ³ä íàäàííÿ îôòàëü-
ìîòðàâìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, íàêîïè÷åíèé â óìîâàõ
çáðîéíèõ êîíôë³êò³â äîñèòü ïåðåêîíëèâî ïîêàçàâ, ùî ¿¿
åôåêòèâí³ñòü çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè êâà-
ë³ô³êàö³ºþ ôàõ³âö³â, íàÿâí³ñòþ â³äïîâ³äíîãî îñíàùåííÿ,
à é ÷³òêîþ îðãàí³çàö³ºþ ë³êóâàëüíî-åâàêóàö³éíèõ çàõîä³â.
Îñíîâíèìè ïðîáëåìàìè º â³äñóòí³ñòü ïåðøî¿ äîïîìîãè
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ïðè ïîøêîäæåííÿõ îêà ³ îðá³òè ïðèçâîäèòü äî âòðàòè äî-
ðîãîö³ííîãî ÷àñó, à â ïîäàëüøîìó, ï³ñëÿ ðåàí³ìàö³¿ ïî-
òåðï³ëîãî ³ ïîâåðíåííÿ éîãî äî æèòòÿ, ïîâåðíóòè ç³ð âæå
áóâàº íåìîæëèâî. Â óìîâàõ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ
çáðîéíîãî êîíôë³êòó ðàííÿ ñïåö³àë³çîâàíà îôòàëüìîëî-
ã³÷íà äîïîìîãà ïðîâîäèòüñÿ ñèëàìè øòàòíèõ îôòàëüìî-
ëîã³â àáî îôòàëüìîëîãàìè ãðóï ïîñèëåííÿ. Îäíå ç îñíîâ-
íèõ çàâäàíü îôòàëüìîëîãà, ïðàöþþ÷îãî íà åòàïàõ
åâàêóàö³¿, ïîëÿãàº â ïðîâåäåíí³ ÿê³ñíîãî ìåäè÷íîãî ñîð-
òóâàííÿ. Â ïåðøó ÷åðãó â³í çîáîâ’ÿçàíèé âèä³ëèòè ãðóïó
ïîðàíåíèõ, ùî ìàþòü òÿæê³ ïîºäíàí³ òðàâìè. Çà â³äñóò-
íîñò³ çàãðîçè äëÿ æèòòÿ âèä³ëÿþòüñÿ íàñòóïí³ ïîòîêè:
ïîðàíåí³ ç ëåãêèìè óøêîäæåííÿìè; ïîðàíåí³ ç óøêîä-
æåííÿìè ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³; ïîðàíåí³ ç òÿæêèìè óøêîä-
æåííÿìè.

Ðîçðîáëåíî ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç îðãàí³çàö³¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ïîðàíåíèì ïðè óøêîäæåííÿõ îðãàíó
çîðó â óìîâàõ çáðîéíîãî êîíôë³êòó.

Âèñíîâêè. 1. Ðîçðîáëåíó îðãàí³çàö³éíó ñõåìó íàäàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîðàíåíèì ç óøêîäæåííÿìè îðãà-
íó çîðó äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ïðè ïëàíóâàíí³ ë³êó-
âàëüíî-åâàêóàö³éíèõ çàõîä³â â óìîâàõ ³ñíóþ÷îãî
çáðîéíîãî êîíôë³êòó ³ íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³ÿõ ìèðíîãî
÷àñó.

2. Ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ç îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ïîðàíåíèì ïðè óøêîäæåííÿõ îðãàíó çîðó â óìî-
âàõ çáðîéíîãî êîíôë³êòó òà ìåòîäèêà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ïðè ïîðàíåííÿõ ³ òðàâìàõ îðãàíó çîðó ìîæóòü
áóòè âêëþ÷åíèìè ó ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ ñëóõà÷³â Óêðà¿-
íñüêî¿ â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ³ ñòóäåíò³â ÂÍÇ ÌÎÇ
Óêðà¿íè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà ïðîãðàìîþ îô³öåð³â çàïàñó
ìåäè÷íî¿ ñëóæáè íà êàôåäðàõ ìåäèöèíè êàòàñòðîô ³
â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè äëÿ çàñâîºííÿ íàéá³ëüø îïòèìàëü-
íèõ âàð³àíò³â îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â
ëîêàëüíèõ â³éíàõ, çáðîéíèõ êîíôë³êòàõ ³ íàäçâè÷àéíèõ ñè-
òóàö³ÿõ ìèðíîãî ÷àñó.
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Êóðèëèíà Å.È., ×óðþìîâ Ä.Ñ., Áàðàí Ò.Â.

Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À.Áîãîìîëüöà
ã. Êèåâ

Àêòóàëüíîñòü. Ïñåâäîýêñôîëèàòèâíàÿ ãëàóêîìà
(ÏÝÃ), îòëè÷àþåòñÿ ðåçè-ñòåíòíîñòüþ ê ìåäèêàìåíòîç-
íîé òåðàïèè è õàðàêòåðèçó-åòñÿ áîëüøèì ðàçìàõîì ñó-
òî÷íûõ êîëåáàíèé ÂÃÄ. Ñî÷åòàíèå ÏÝÃ ñ êàòàðàêòîé ñ÷è-
òàåòñÿ íàèáî-ëåå íåáëàãîïðèÿòíûì â ñâÿçè ñ âûñîêèì
ðèñêîì ðàçâèòèÿ ñåðüåçíûõ îñëîæíåíèé. Ôàêîýìóëüñè-
ôèêàöèÿ (ÔÝÊ) ñàìà ïî ñåáå ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ãèïî-
òåíçèâíîãî ýôôåêòà ó áîëüíûõ ãëàóêîìîé.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå âëèÿ-
íèÿ ÔÝÊ ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË íà ñðåäíåñóòî÷íûé óðî-

âåíü è ñóòî÷-íûå êîëåáàíèÿ ÂÃÄ è ñîñòîÿíèå ïîëÿ ó
áîëüíûõ ÏÝÃ â îòäàëåííûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 26
÷åëîâåê (28 ãëàç): 8 ìóæ÷èí, 18 æåíùèí ñ íà÷àëüíîé è
ðàçâèòîé ÏÝÃ ñ óìåðåííî ïîâûøåííûì ÂÃÄ. Â îñíîâ-
íóþ ãðóïïó âîøëè 15 ïàöèåíòîâ (26 ãëàç), ïîëó÷àâøèõ
ãèïîòåíçèâ-íóþ òåðàïèþ ïî ïîâîäó ÏÝÃ è ïîäâåðãøèõñÿ
ÔÝÊ ñ èìïëàíòà-öèåé ÈÎË. Ñðîê íàáëþäåíèÿ äî ÔÝÊ
ñîñòàâèë íå ìåíåå 12 ìåñ. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè
15 áîëüíûõ (25 ãëàç), ïîëó÷àâøèõ òîëüêî ìåñòíóþ ãèïî-
òåíçèâíóþ òåðàïèþ. Âîçðàñò áîëüíûõ â îñíîâíîé ãðóïïå
ñîñòàâèë 68.9±0.85 ëåò, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 66,7±1,33 ëåò.

ÔÝÊ ñ èìïëàíòàöèåé ÈÎË ïðîâîäèëîñü ïî ñòàíäàðò-
íîé ìåòîäèêå. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëèñü: âèçîìåò-
ðèèÿ, áèîìèêðîñêîïèÿ ïåðåäíåãî îòðåçêà ãëàçà, îôòàëü-
ìîñêîïèÿ, êîìïüþòåðíàÿ ïåðèìåòðèÿ íà àíàëèçàòîðå
Humphrey ïî ïðîãðàììå 30-2 è 60-4, è ÎÊÒ ïåðåäíåãî
îòðåçêà è ÄÇÍ (ÑÍÂÑ + êîìïëåêñ ÃÊÑ).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Áûëî âûÿâëåíî äîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå ÂÃÄ è óðîâíÿ åãî ñóòî÷íûõ ôëóêòóàöèé â
îáåèõ ãðóïïàõ, îäíàêî áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ
áûëè ïîëó÷åíû â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÔÝÊ:
17.8±0.21 ìì ðò.ñò.; â ãðóï-ïå ñðàâíåíèÿ – 19.88±0.28
(ð=0.001). Ñóòî÷íûå ôëóêòóàöèè ÂÃÄ ñîñòàâèëè 2.6±0.18
è 5.2±0.31 (ð=0.001) ñîîòâåòñòâåííî. Â îáåèõ ãðóïïàõ íà-
áëþäàëîñü óëó÷-øåíèå ïîêàçàòåëåé ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ïðè ñòàòè÷åñêîé ïåðèìåòðèè: MD äî ïðîâåäåíèÿ ÔÝÊ â
îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèë – 5.12±0,25 dB. â ãðóïïå ñðàâ-
íåíèÿ – 4.41±0.11 (ð=0.014). Ê êîíöó íàáëþäåíèÿ, ïðè
ýòîì ðåçóëüòàòû áûëè äî-ñòîâåðíî âûøå â îñíîâíîé
ãðóïïå: èíäåêñ MD = 0,92+0,22 dB, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ:
0.66±0.43 dB (ð=0.001).

Çàêëþ÷åíèå. ÔÝÊ ñëóæèò âàæíûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ
ÏÝÃ äîñòîâåðíî ïðèâîäÿùèì ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ è
ñðåäíåñóòî÷íûõ ôëóêòóàöèé ÂÃÄ â îñíîâíîé ãðóïïå
áîëüíûõ, ïîâûøàÿ êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ, è ñïîñîá-
ñòâóÿ ñòàáèëèçàöèè ÃÎÍ â îòäàëåííîì ïåðèîäå. Ýòî ðàç-
ëè÷èå óäåðæèâàëîñü íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íà-
áëþäåíèÿ. Äîñòèæåíèå íîðìàëüíîãî ÂÃÄ â îñíîâíîé
ãðóïïå îáåñïå÷èâàëîñü ìåíüøèì êîëè÷åñòâîì ïðèìåíÿ-
åìûõ ãèïîòåíçèâíûõ êàïåëü, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Îò-
ìå÷åíî òàêæå óëó÷øåíèå çðèòåëüíûõ ôóíêöèé â îáåèõ
ãðóïïàõ áîëüíûõ, íî áûëî äîñòîâåðíî áîëåå âûðàæå-íî ó
ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÔÝÊ.

__________________
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Âàñüê³âñüêà Ìàð³ÿ Îëåêñàíäð³âíà,
Ä³äîðà Àíäð³é Ìèêîëàéîâè÷

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Çàêðèòòÿ äåôåêòó àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà âåðõíüî¿
ùåëåïè çàáåçïå÷óº ï³äòðèìêó ñòðóêòóð íîñà, ì’ÿêèõ òêà-
íèí âåðõíüî¿ ãóáè, ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ïðî-
ð³çóâàííÿ ³êëà òà ðîçâèòêó âåðõíüî¿ ùåëåïè, ï³äâèùóº
åôåêòèâí³ñòü îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Îñíîâíèìè ïè-
òàííÿìè íà ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ âèá³ð òà ê³ëüê³ñòü ê³ñòêî-
âîãî ìàòåð³àëó, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè ïëàñòèö³ àëüâå-
îëÿðíîãî â³äðîñòêà, à òàêîæ îö³íêà ðåçóëüòàò³â éîãî
âèêîðèñòàííÿ â ï³ñëÿ îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ìåòà âèçíà÷åííÿ îá’ºìó äåôåêòó àëüâåîëÿðíîãî
â³äðîñòêà âåðõíüî¿ ùåëåïè çà äîïîìîãîþ ìóëüòèñï³ðàëü-
íî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÑÊÒ ëèöåâîãî ÷åðåïó) òà
ïðîãðàìè Horos äëÿ ïëàíóâàííÿ ë³êâ³äàö³¿ äåôåêò³â àëüâå-
îëÿðíîãî â³äðîñòêà ó ä³òåé ç âðîäæåíèì îäíîá³÷íèì íå-
çðîùåííÿì ãóáè ³ ï³äíåá³ííÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè 7 ä³òåé ç âðîäæåíèì íàñêð³çíèì
îäíîá³÷íèì íåçðîùåííÿì âåðõíüî¿ ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ
â³êîì â³ä 15 ðîê³â äî 18 ðîê³â. Ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þ-
òåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÑÊÒ ëèöåâîãî ÷åðåïó) òà îáðîáêà
äàíèõ ïðîãðàìîþ Horos.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîâåäåíî ÌÑÊÒ ëèöåâîãî ÷åðåïó 7 -ìè
ä³òåé â³êîì â³ä 15 äî 18 ðîê³â ç âðîäæåíèì íàñêð³çíèì îä-
íîá³÷íèì íåçðîùåííÿì âåðõíüî¿ ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ äî
ë³êâ³äàö³¿ äåôåêòó àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà âåðõíüî¿ ùåëå-
ïè. Âèçíà÷åí³ íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ âèì³ðþâàííÿ äå-
ôåêòó àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà: 1) âåðõíÿ ìåæà – àïåêñ
êîðåí³â çóá³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ä³ëÿíö³ íåçðîùåííÿ, àáî
÷³òêî âèðàæåíèé êîðòèêàëüíèé øàð âåðõíüî¿ ùåëåïè;
2) íèæíÿ ìåæà – âèñîòà åìàëåâî-äåíòèííîãî ç’ºäíàííÿ
øèéîê çóá³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ â ä³ëÿíö³ íåçðîùåííÿ; 3) øè-
ðèíà äåôåêòó – ìåæà êîðòèêàëüíîãî øàðó ôðàãìåíò³â
âåðõíüî¿ ùåëåïè ñïðàâà ³ çë³âà â ä³ëÿíö³ íåçðîùåííÿ. Âñ³
îòðèìàí³ äàí³ áóëè îáðîáëåí³ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè
Horos ³ âèçíà÷åíî îá’ºì äåôåêòó àëüâåîëÿðíîãî â³äðîñòêà
âåðõíüî¿ ùåëåïè, ÿêèé â ñåðåäíüîìó ñêëàäàâ 1,5 ñì³.

Âèñíîâêè. Âèçíà÷åííÿ îá’ºìó äåôåêòó àëüâåîëÿðíî-
ãî â³äðîñòêà âåðõíüî¿ ùåëåïè çà òàêèìè ïîêàçíèêàìè ç âè-
êîðèñòàííÿì ïðîãðàìè Horos äîçâîëÿº ñïëàíóâàòè
ê³ëüê³ñòü àóòîòðàíñïëàíòàòà òà îö³íèòè ðåçóëüòàòè ê³ñòêî-
âî¿ ïëàñòèêè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ òðàâìàòè÷íèõ óðàæåíü
çóá³â ó ä³òåé çàéìàþòü ïîøêîäæåííÿ ôðîíòàëüíî¿ ãðóïè
âåðõíüî¿ ùåëåïè. Ç íèõ áëèçüêî 15% âèïàäê³â ïðèïàäàº íà
âïðîâàäæåí³ âèâèõè ïîñò³éíèõ çóá³â (ÏÇ). Íåñâîº÷àñíå
àáî íåïðàâèëüíå ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèòü äî ð³çíèõ âèä³â
óñêëàäíåíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Âèÿâèòè çâ‘ÿçîê ì³æ ìåòîäàìè
ë³êóâàííÿ âïðîâàäæåíèõ âèâèõ³â ÏÇ ó ä³òåé òà âèäàìè óñ-
êëàäíåíü, ÿê³ ¿õ ñóïðîâîäæóþòü.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Àíàë³ç 1147 ³ñòîð³é õâîðîá
ä³òåé ç òðàâìàìè ê³ñòîê ÙËÄ òà çóá³â, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà
ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³ êàôåäðè õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òà
ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó ÍÌÓ ³ìåí³
Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ç 2009 ïî 2016 ðîêè çà ðîçðîáëåíîþ êàð-
òîþ, ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà.

Ðåçóëüòàòè: Ïðè âïðîâàäæåíîìó âèâèñ³ ÏÇ â³äáó-
âàºòüñÿ ïîøêîäæåííÿ ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà ó âèã-
ëÿä³ éîãî êîìïðåñ³¿ àáî ïåðåðîçòÿãíåííÿ. Íàéá³ëüø ïî-
øèðåíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ òàêèõ âèâèõ³â º ðåïîçèö³ÿ
òðàâìîâàíîãî ÏÇ â çóáíèé ðÿä. Ïðè âèêîíàíí³ ¿¿ â ÏÇ ç
íåñôîðìîâàíèì êîðåíåì ó 47% ïðèïèíÿâñÿ àïåêñîãå-
íåç, à ó 23 % â³äáóâàâñÿ ë³ç³ñ êîðåíÿ. Ïðè íåäîñòàòí³é çà
òðèâàë³ñòþ òà àäåêâàòí³ñòþ ô³êñàö³¿ ÏÇ çì³íþâàâ ñâîº ïî-
ëîæåííÿ – ó 38%, ðóéíóâàííÿ ê³ñòêîâèõ ñòðóêòóð àëüâåî-
ëè äî 2/3 äîâæèíè êîðåíÿ â³äì³÷àëîñÿ ó 3%. Öå ïðèçâîäè-
ëî, â ïîäàëüøîìó, äî âòðàòè ÏÇ, ùî íåãàòèâíî âïëèâàëî
íà ãàðìîí³éíèé ðîçâèòîê ùåëåï ó ä³òåé.

Ó ðàç³ ïðîð³çóâàííÿ ÏÇ çà ðàõóíîê ñàìîðåãóëÿö³¿,
çì³íè éîãî ïîëîæåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 36% âèïàäê³â. Öå
â ïîäàëüøîìó âèìàãàëî îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Êð³ì òîãî, âñ³ ÏÇ ï³ñëÿ âïðîâàäæåíîãî âèâèõó ïîòðå-
áóâàëè ÅÎÄ-êîíòðîëþ äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ íåîáõ³ä-
íîñò³ ïîäàëüøîãî åíäîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè: Äîñë³äæåííÿ çâ‘ÿçêó ì³æ ìåòîäàìè ë³êó-
âàííÿ âïðîâàäæåíèõ âèâèõ³â ÏÇ ó ä³òåé òà ðîçâèòêîì
óñêëàäíåíü äàþòü çìîãó ïðîãíîçóâàòè ¿õ òà ïðîâîäèòè
ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè.

__________________
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Øàôåòà Îëåã Áîðèñîâè÷

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ äèòÿ÷îãî â³êó
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ìåòà – ïðîàíàë³çóâàòè ñó÷àñí³ ïðîòîêîëè õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ ä³òåé ç âðîäæåíèìè íàñêð³çíèìè îäíîñòî-
ðîíí³ìè íåçðîùåííÿìè âåðõíüî¿ ãóáè òà ï³äíåá³ííÿ
(ÂÍÎÍÂÃÏ) òà êðèòåð³¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Áóëè ïðîâåäåí³ àíòðîïîìåòðè÷í³
äîñë³äæåííÿ ìîäåëåé ùåëåï ä³òåé 5 ð³÷íîãî â³êó ç
ÂÍÎÍÂÃÏ çà ìåòîäèêîþ GOSLON, äå îö³íþâàëè ðîçâè-
òîê âåðõíüî¿ ùåëåïè òà ïðîâîäèëè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç 3-õ
åòàïíîãî òà 2-õ åòàïíîãî ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ. 3-õ åòàï-
íèé (êë³í³êà êàôåäðè) âêëþ÷àâ: â 3-6 ì³ñ.– õåéëîðèíîïëà-
ñòèêà; ï³ñëÿ ðîêó – âåëîïëàñòèêà; â 3,5-4 ðîêè – óðàíîïëà-
ñòèêà. 2-õ åòàïíèé (êë³í³êà “Centrihno”, Áàóðó, Áðàçèë³ÿ)
ñêëàäàâñÿ ç õåéëîðèíîïëàñòèêè ñèìóëüòàííî ç óðàíîïëà-
ñòèêîþ â 3-6 ì³ñ.; âåëîïëàñòèêè â 12 ì³ñ. Îðòîäîíòè÷íà
ðåàá³ë³òàö³ÿ ä³òåé ïðè 3-õ åòàïíîìó ïðîòîêîë³ ïî÷èíàëèñÿ
äî õåëîïëàñòèêè (äî 3-6 ì³ñ.); ïðè 2-õ åòàïíîìó ç 5 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè. Îö³íêà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ä³òåé â
êë³í³ö³ êàôåäðè ïîêàçàëà, ùî ä³òè ç ÂÍÎÍÂÃÏ 1 êàòåãîð³¿
Goslon ñòàíîâëÿòü 5%. Â òàêèõ õâîðèõ ôîðìóºòüñÿ ïðà-
âèëüíå ì³æùåëåïíå ñï³ââ³äíîøåííÿ (îðòîãíàòè÷íèé ïðè-
êóñ), òîìó, â ìàéáóòíüîìó âîíè íå ïîòðåáóþòü îðòîäîí-
òè÷íîãî ë³êóâàííÿ. 2 êàòåãîð³ÿ ñêëàëà – 65-70% âèïàäê³â,
ùî â³äïîâ³äàëî ôîðìóâàííþ ïðÿìîãî ïðèêóñó. Òàê³ ä³òè
ïîòðåáóþòü íåòðèâàëîãî îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. 3
êàòåãîð³ÿ ä³òåé – 20-25%, ìàëà ìåçèàë³çàö³þ ïðèêóñó ³ â
íàñòóïíîìó ïîòðåáóâàëà äîâãîòðèâàëîãî îðòîäîíòè÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ. Ä³òè, ÿê³ ââ³éøëè â 4 êàòåãîð³þ ñêëàäàþòü 5-
10%, ðîçâèòîê âåðõíüî¿ ùåëåïè â íèõ çíà÷íî çàòðèìàíèé,
òîìó â ìàéáóòíüîìó íå âèêëþ÷àº íåîáõ³äíîñò³ îðòîãíà-
òè÷íîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Â ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè êë³í³êè “Centrihno” ä³òè ç
ÂÍÎÍÂÃÏ ìàþòü: ãàðí³ ðåçóëüòàòè (2-à êàòåãîð³ÿ) – 66%
âèïàäê³â, çàäîâ³ëüí³ (3-ÿ êàòåãîð³ÿ) – 30% ³ íåçàäîâ³ëüí³ (4-à
êàòåãîð³ÿ) – 10%.

Âèñíîâêè. 1. 3-õ åòàïíèé ïðîòîêîë ë³êóâàííÿ äîçâîëÿº
àêòèâíî ðîçâèâàòèñÿ âåðõí³é ùåëåï³ òà ì³í³ì³çóº âòîðèíí³
äåôîðìàö³¿ ¿¿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Íèæ÷èé â³äñî-
òîê äåôîðìàö³é òà äèçîêëþç³é ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî â íà-
øèõ ïðîòîêîëàõ âèêîðèñòîâóþòüñÿ á³ëüø ùàäí³ õ³ðóðã³÷í³
ìåòîäèêè, ïðîâîäÿòüñÿ âòðó÷àííÿ íà òêàíèíàõ ï³äíåá³ííÿ
â á³ëüø ï³çí³ ñòðîêè òà âèêîðèñòîâóºòüñÿ âåñü êîìïëåêñ
îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ íà âñ³õ åòàïàõ ðåàá³ë³òàö³¿.

2. 2-õ åòàïíèé ïðîòîêîë äàº çìîãó çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü
îïåðàö³é, àëå íåãàòèâíî âïëèâàº íà ðîçâèòîê âåðõíüî¿
ùåëåïè. Âèùèé â³äñîòîê äåôîðìàö³é ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî âòðó÷àííÿ íà òêàíèíàõ ï³äíåá³ííÿ ïðîâîäÿòüñÿ â

á³ëüø ðàíí³ ñòðîêè, îðòîäîíòè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ ïî÷è-
íàºòüñÿ ëèøå â ïåð³îä çì³ííîãî ïðèêóñó.
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Î.². Ëþò³êîâ

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà äèòÿ÷î¿ òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
òà ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Ñó÷àñí³ ïðîòîêîëè ðåñòàâðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ òèì÷à-
ñîâèõ çóá³â ïåðåäáà÷àþòü øèðîêå çàñòîñóâàííÿ êîìïî-
çèòíèõ ìàòåð³àë³â, ïðîòå ã³ñòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ áóäîâè
òâåðäèõ òêàíèí òèì÷àñîâèõ çóá³â çóìîâëþþòü ðÿä îñîá-
ëèâîñòåé çàñòîñóâàííÿ öèõ ìàòåð³àë³â.

Ìåòà: îö³íèòè ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ã³áðèäíî¿
çîíè äåíòèíó ³íòàêòíèõ òèì÷àñîâèõ ìîëÿð³â ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ ð³çíèõ àäãåçèâíèõ ñèñòåì çã³äíî ðåêîìåíäàö³é âè-
ðîáíèê³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: 40 âèäàëåíèõ òèì÷àñîâèõ ìî-
ëÿð³â áóëè â³äïðåïàðîâàí³ â ìåæàõ ïëàùîâîãî äåíòèíó òà
â³äíîâëåí³ êîìïîçèòíèì ìàòåð³àëîì ñâ³òëîâîãî òâåðä³ííÿ
³ç çàñòîñóâàííÿì íàñòóïíèõ àäãåçèâíèõ ñèñòåì: ãðóïà 1 –
Optibond FL (Kerr), ãðóïà 2 – Optibond SoloPlus (Kerr),
ãðóïà 3 – Single Bond Universal (3M) etch&rinse, ãðóïà 4 –
Single Bond Universal (3M) self-etch, çã³äíî ðåêîìåíäàö³é
ô³ðì âèðîáíèê³â. ×åðåç 24 ãîäèíè áóëè âèãîòîâëåí³ ìå-
ç³î-äèñòàëüí³ øë³ôè ç ïîäàëüøèì ïîë³ðóâàííÿì, äåì³íå-
ðàë³çàö³ºþ òà äåïðîòå³í³çàö³ºþ. Ìîðôîëîã³÷íà õàðàêòå-
ðèñòèêà ã³áðèäíî¿ çîíè îö³íþâàëàñü çà äîïîìîãîþ
ñêàíóþ÷îãî åëåêòðîííîãî ì³êðîñêîïà JSM-6700F (JOEL,
ßïîí³ÿ) ïðè çá³ëüøåíí³ 1000õ-5000õ. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà
çä³éñíþâàëàñü ³ç çàñòîñóâàííÿì îäíîôàêòîðíîãî ANOVA
òåñòó (ð<0,05).

Ðåçóëüòàòè: Òîâùèíà ã³áðèäíîãî øàðó äîñë³äæóâà-
íèõ àäãåçèâíèõ ñèñòåì ñêëàëà 11,24±1,10; 12,45±0,76;
9,03±1,26 òà 3,61±0,57 â³äïîâ³äíî äî âèêîðèñòàíèõ ãðóï
(ð<0,01). Äîâæèíà ïîë³ìåðíèõ ïðîáîê â äåíòèííèõ òðó-
áî÷êàõ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî â³äð³çíÿºòüñÿ ïðè çàñòîñó-
âàíí³ ð³çíèõ àäãåçèâíèõ ñèñòåì: ãðóïà 1 (94,21±14,19) >
ãðóïà 2 (39,97±4,46) = ãðóïà 3 (36,68±11,86) > ãðóïà 4
(8,63±0,39) (ð<0,01). Ïîë³ìåðí³ ïðîáêè óòâîðåí³ àäãåçèâ-
íèìè ñèñòåìàìè ãðóï 1-3 õàðàêòåðèçóþòüñÿ ìíîæèíí³-
ñòþ òà âèðàæåíîþ êîí³÷íîþ ôîðìîþ â îñíîâ³, ÷èñåëüíè-
ìè á³÷íèìè â³äãàëóæåííÿì ó ëàòåðàëüíèõ êàíàëüö³
äåíòèííèõ òðóáî÷îê (ãðóïà 2). Â ãðóï³ 4 âèÿâëåí³ ïîîäè-
íîê³, êîðîòê³ ïðîáêè öèë³íäðè÷íî¿ ôîðìè.

Âèñíîâêè: Àäãåçèâí³ ñèñòåìè ç îêðåìèì åòàïîì ïðî-
òðàâëåííÿ äåíòèíó çàáåçïå÷óþòü ôîðìóâàííÿ ñòàá³ëüíî¿
ã³áðèäíî¿ çîíè ç ÷èñåëüíèìè ïîë³ìåðíèìè ïðîáêàìè òà
òîâñòèì ã³áðèäíèì øàðîì, çàáåçïå÷óþ÷è íàä³éíó ðåòåí-
ö³þ òà ãåðìåòèçàö³þ äåíòèííèõ òðóáî÷îê.

__________________
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Ìàíæàë³é Å.Ã, Íèêóëà Ò.Ä., Ìîéñåºíêî Â.Î., Ëèñÿíèé Í.².

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿
³ìåí³ àêàä. À.Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè
ì. Êè¿â

Ìàíæàë³é Å.Ã. – êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê, äîêòîðàíò
êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 2 Íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ,
02225, âóë. Ï. Çàïîðîæöÿ, 26, ÊÌÊË ¹ 3

Íèêóëà Ò.Ä. – Çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè,
Ëàóðåàò Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè â ãàëóç³ íàóêè ³ òåõí³êè
Óêðà¿íè, ä³éñíèé ÷ëåí Óêðà¿íñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê, Íüþ-
Éîðêñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê, àêàäåì³ê Àêàäåì³¿ íàóê âèùî¿
îñâ³òè Óêðà¿íè, ä.ì.í., ïðîôåñîð, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷-
íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, 02225, âóë. Ï.Çà-
ïîðîæöÿ, 26, ÊÌÊË ¹ 3, ì. Êè¿â, 540-96-69, 540-56-91 êàô.

Ìîéñåºíêî Â.Î. – àêàäåì³ê Àêàäåì³¿ íàóê âèùî¿ îñâ³òè
Óêðà¿íè, ä.ì.í., ïðîôåñîð êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè âíóòð³-
øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 2, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñè-
òåò ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, 02225, âóë. Ï.Çàïîðîæöÿ, 26,
ÊÌÊË ¹ 3, ì. Êè¿â, 0677779249 ìîá.

Ëèñÿíèé Í.². – äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ²íñòèòóò íåé-
ðîõ³ðóðã³¿ ³ì. àêàä. À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,

Ìåòà – âñòàíîâèòè ð³âåíü àóòîàíòèò³ë äî íåéðîñïåöè-
ô³÷íèõ àíòèãåí³â: çàãàëüíîãî ìîçêîâîãî àíòèãåíó (ÎÌÀ),
îñíîâíîãî á³ëêà ì³ºë³íó (ÎÁÌ), á³ëê³â S100 ³ íåéðîíåñïå-
ö³ô³÷íî¿ åíîëàçè (ÍÑÅ) ó ïàö³ºíò³â ç ïå÷³íêîâîþ åíöåôà-
ëîïàò³ºþ (ÏÅ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Òâåðäîôàçíèé ³ìóíîôëþîðåñ-
öåíòíèé àíàë³ç.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ïàö³ºíò³â ç ÏÅ âèçíà÷àëè ð³âåíü àóòîàíòèò³ë äî ÎÁÌ, S100,
ÍÑÅ, ÎÌA çà äîïîìîãîþ òâåðäîôàçíîãî ²ÔÀ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë (Sigma). Äîñë³äæóâàëè êîðå-
ëÿö³þ ì³æ ð³âíåì äàíèõ àóòîàíòèò³ë ³ çàãàëüíèì ïîêàçíè-
êîì íåâðîëîã³÷íîãî ñòàòóñó ïàö³ºíò³â â áàëàõ. Ðåºñòðóâàâ
çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àóòîàíòèò³ë äî ÇÌÇ, S100 á³ëê³â,
ÍÑÅ ³ ÎÀß ó ïàö³ºíò³â ç ÏÅ. Âèÿâëåíà ïîçèòèâíà êîðåëÿ-
ö³ÿ ì³æ ð³âíåì çàçíà÷åíèõ á³ëê³â ³ ñòóïåíåì íåâðîëîã³÷-
íèõ ïîðóøåíü ó õâîðèõ. Îòæå, çàçíà÷åí³ ïîêàçíèêè ìîæ-
íà ââàæàòè ìàðêåðàìè ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ÏÅ.

Âèñíîâêè. Çá³ëüøåííÿ òèòð àóòîàíòèò³ë äî äàíèõ
ÍÑÁÀ º âàæëèâèì ïîêàçíèêîì äëÿ ä³àãíîñòèêè ÏÅ. Âèç-
íà÷åííÿ ð³âí³â àóòîàíòèò³ë äàº íàì ïðèâ³ä çâ’ÿçàòè
çá³ëüøåííÿ öèõ ïàðàìåòð³â ç ïàòîëîã³÷íèì ïðîöåñîì.

__________________
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ANALYSIS OF ANTIMALARIAL MEDICINES
IN NIGERIA

M.C. Dele-Afolayan

Scientific supervisor: associate professor, PhD V.N.
Aliekperova
Bogomolets National Medical University
Department of Organization and Economics
in Pharmacy
(the head of the department: associate professor,
PhD L.O. Gala)
Kyiv, Ukraine

Background. Malaria is one of the major life-threatening
disease aside from HIV/AIDS and Meningitis and the
leading cause of child deaths in Nigeria that conforms the
actuality of chosen topic.

Objective. Market of antimalarial medicines in Nigeria.
Materials and methods. Data collection via the internet

journals, people living in Nigeria, foreign students in Ukraine
and pharmacies in Nigeria. Systematic method, content
analysis and surveys.

Results. All the active ingredients are used by the
nation’s manufacturers to make antimalarial medicines, this
is due to the fact that Nigeria is a country with major key
players in pharmaceutical industry even though she is still a
developing country. NAFDAC (National Agency for Food
Drug Administration and Control) regulates imports,
exports, manufacture, advertisement, distribution, sales and
use of antimalarial medicines. The citizens of Nigeria prefer
foreign antimalarial medicines – Swizz pharmaceutical
company Novartis sets about 14% of Nigerian’s market. The
most popular foreign producers of such type of drugs are
from China and India – individually they contribute 27%
from all pharmaceutical importers The most effective and
popular trade name is Coartem (Novartis) that contains
Artemether plus Lumefantrine. Most masses prefer to use
tablets because it is easily accessible and cheaper than
injections – about 64% from general medical forms presented
on Nigerian’s antimalarial medicines market. Oral suspension
sets about 23% followed by powder – 9% and oral solution –
4%. The average price of antimalarial medicines used in
Nigeria is about 5 USD so this type of medicines can be
considered available for Nigerian’s population, but this price
is not fixed in different regions of Nigeria.

Conclusion. Analysis of antimalarial medicines in Nigeria
has been carried out. It is revealed the most popular
pharmaceutical importers, trade names, ingredients, medical
form, average prices, etc.

Summary. In Nigeria, Malaria affects about 60% of the
country’s population yearly so marketing research of
antimalarial medicines is of great importance. Our analysis
showed key marketing information devoted to this type of
medicines.

__________________

PERORAL ENDOSCOPIC MYOTOMY (POEM)
AS SURGICAL TREATMENT OF ACHALASIA

Y. Nazarov, A. Kurbanov, V. Sydorenko, A. Apriamova

Bogomolets National Medical University
Department of Surgery ¹ 3
(the head of the department: acad. of NAS
and NAMS of Ukraine, professor, PhD P. Fomin)
Kyiv, Ukraine

Achalasia is a severe disease of muscles of lower
esophageal body and lower esophageal sphincter (LES) that
prevents relaxation of the sphincter and leads to an absence
of peristalsis of the esophagus, progressive dysphagia, and
plenty of complications, including esophagitis, lungs
pathology, weight loss and cancer of the esophagus. Acha-
lasia is a rare disease and affects 1–10 out of 100000 persons
per year. Treatment of achalasia can be conservative or
surgical. Ñonservative treatment includes botulinum toxin
injection and endoscopic pneumatic dilation. However, in
connection with the late diagnosis of the disease, surgical
treatment is usually required. Gold standard of surgical
treatment of achalasia is Heller’s myotomy (cardiomyotomy)
and fundoplication. There are thoracotomic, laparotomic and
laparoscopic approaches for Heller’s myotomy. Among
fundoplication methods used, there are Dor, Toupet and
Nissen modifications. High level of traumatization led to the
search for new methods of surgical treatment though.
Among them peroral endoscopic myotomy (POEM), which
was first applied in 2008 in Japan. Now more than 5000
clinical procedures have been performed in several centers
across the world (Vivek Kumbhari etc, 2015). In many cities in
developed countries of Europe and Asia, USA, Canada, and
Australia POEM is already used in the treatment of
achalasia. POEM implies the dissection of the circular
muscles of the esophagus and LES by utilizing a submucosal
tunneling method. Therefore, POEM is a less invasive exible
endoscopic alternative. The short-term clinical success of
POEM was reported to be from 82% to 100% – until 12
months, mostly > 90%, which is highly effective (median –
93,8%).

Summary. POEM is a novel method for the treatment of
achalasia. POEM is the least invasive surgical method in the
treatment of achalasia. It has been a short time since the
introduction of this method into medical practice, however,
POEM show good treatment results, the number of
complications does not exceed the same parameters of
Heller’s myotomy. Thus, it is necessary to introduce this
method into medical practice in Ukraine, and also to monitor
the long-term outcomes of treatment of POEM for more
accurate conclusions about the quality and results of this
method.

__________________
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SEVERITY OF DIABETIC MICROANGIOPATHY
OF LOWER EXTREMITIES IN PATIENTS WITH
COMPLICATED DIABETIC FOOT SYNDROME

Áºë³íñüêà Â.Î. / V. Belinska

Íàóêîâèé êåð³âíèê: äîö., ä.ìåä.í. ².Ë. Ñàâîí
ÄÇ “Çàïîð³çüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ÌÎÇ Óêðà¿íè”
Êàôåäðà àìáóëàòîðíî¿, ãí³éíî-ñåïòè÷íî¿ õ³ðóðã³¿
òà óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè
(çàâ. êàô.: äîö., ä.ìåä.í. ².Ë. Ñàâîí)
ì. Çàïîð³ææÿ, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ïîøèðåí³ñòü öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ)
ñåðåä íàñåëåííÿ ð³çíèõ êðà¿í êîëèâàºòüñÿ â³ä 2 äî 13% çà
äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, à ñèíä-
ðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè (ÑÄÑ) ðîçâèâàºòüñÿ ó êîæíîãî øî-
ñòîãî õâîðîãî.

Ìåòà. Âèçíà÷èòè ñòóï³íü òÿæêîñò³ ä³àáåòè÷íî¿ ì³êðî-
àíã³îïàò³¿ ó õâîðèõ íà óñêëàäíåíèé.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 216 ïàö³ºíò³â íà
óñêëàäíåíèé ÑÄÑ, ùî ë³êóâàëèñÿ â ì. Çàïîð³ææÿ çà ïåð³îä
2013-2016 ðð. Âèçíà÷àëè ïàëüöå-ïàëüöåâèé ³íäåêñ (ÏÏ²) òà
âèêîíóâàëè ëàçåðíó äîïïëåð³âñüêó ôëîóìåòð³þ (ËÄÔ) íà
ïåðøîìó ïàëüö³ óðàæåíî¿ ñòîïè òà ïåðøîìó ïàëüöÿ êèñò³
ç îá÷èñëåííÿì ³íäåêñó ì³êðîöèðêóëÿö³¿ (²Ì) ³ øóíòóâàí-
íÿ (²Ø).

Ðåçóëüòàòè. Ó 17,1% ïàö³ºíò³â ÏÏ² > 1,0, ùî ñâ³ä÷èëî
ïðî ðîçâèòîê ìåä³àêàëüöèíîçó. Ïðè ëåãêîìó ñòóïåíþ
ì³êðîàíã³îïàò³¿ – ²Ì > 0,4 òà ²Ø < 0,6, çì³íè â ì³êðîöèðêó-
ëÿòîðíîìó ðóñë³ ïîâ‘ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿì íåéðîãåííî¿
ðåãóëÿö³¿ òà çâîðîòí³ íà ôîí³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, ïðè
öüîìó ðèçèê àìïóòàö³¿, íàâ³òü íà ð³âí³ ñòîïè, º ì³í³ìàëü-
íèì. Ïðè ²Ì > 0,4 òà ²Ø ≥ 0,6 çì³íè á³ëüø ïîâ‘ÿçàí³ ç ³øå-
ì³÷íèì êîìïîíåíòîì, àëå øëÿõîì êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿
â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âäàºòüñÿ îáìåæèòè ïàòîëîã³÷íèé
ïðîöåñ òà óíèêíóòè âèñîêî¿ àìïóòàö³¿ – ì³êðîàíã³îïàò³ÿ
ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Ïðè ²Ì ≤ 0,4 ²Ø çàâæäè áóâ ≥ 0,6, ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî íåçâîðîòí³ ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ç
âåëèêèì ðèçèêîì àìïóòàö³¿ íà ð³âí³ ãîì³ëêè àáî ñòåãíà –
òÿæêà ì³êðîàíã³îïàò³ÿ.

Âèñíîâêè. Õâîð³ íà óñêëàäíåíèé ÑÄÑ ìàþòü ïîðó-
øåííÿ êðîâîïëèíó â íèæí³õ ê³íö³âêàõ ð³çíîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³. ÏÏ² ïðè ðîçâèòêó ñêëåðîçó Ìåíêåáåðãà âòðà÷àº
ñâîþ åôåêòèâí³ñòü. ËÄÔ äàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè íà-
ÿâí³ñòü, ñòóï³íü òÿæêîñò³ òà ïåðåâàæàþ÷èé åò³îëîã³÷íèé
÷èííèê ä³àáåòè÷íî¿ ì³êðîàíã³îïàò³¿ çà îá‘ºêòèâíèìè êðè-
òåð³ÿìè ó áóäü-ÿêîãî ïàö³ºíòà, ï³ä³áðàòè îïòèìàëüíèé îá-
ñÿã ë³êóâàííÿ òà ñïðîãíîçóâàòè ðèçèê àìïóòàö³¿.

Summary. LDF (laser doppler flowmetry) method makes it
possible to quickly and easily determine the presence, severity
and predominant etiologic factor for diabetic microangiopathy
clearly defined objective criteria in any patient choose the best
amount of his treatment and predict the risk of amputation.
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“HE INFLUENCE OF GADOLINIUM
ORTHOVANADATE NANOPARTICLES

ON THE REPRODUCTIVE FUNCTION OF MALE
RATS WITH NEONATAL INTERVENTIONS

Áºëê³íà ².Î. / I. Belkina

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.á³îë.í. Í.Î. Êàðïåíêî
ÄÓ “²íñòèòóò ïðîáëåì åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ì.
Â.ß. Äàíèëåâñüêîãî ÍÀÌÍ Óêðà¿íè”
ì. Õàðê³â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Âåëèêî¿ çíà÷óùîñò³ íàáóëè ïîðóøåí-
íÿ ÷îëîâ³÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿, âèíèêàþ÷³ âíàñë³-
äîê ä³¿ íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â ó êðèòè÷í³ ïåð³îäè îíòî-
ãåíåçó. Òðàäèö³éí³ çàñîáè êîðåêö³¿ íå çàâæäè º
åôåêòèâíèìè, ùî îáóìîâëþº àêòóàëüí³ñòü ïîøóêó
íîâ³òí³õ åôåêòèâíèõ ë³êóâàëüíèõ çàñîá³â.

Ìåòà. Âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü íàíî÷àñòèíîê (Í×) ãà-
äîë³í³þ îðòîâàíàäàòó (GdVO4) äëÿ êîðåêö³¿ íåîíàòàëüíî
³íäóêîâàíèõ ðîçëàä³â ÷îëîâ³÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â³äòâîðåíî ìîäåëü ñóì³ñíî¿ ä³¿
ó ï³äñîñíèé ïåð³îä åìîö³éíîãî ñòðåñó òà ô³òîåñòðîãåí³â
(ÔÅ). 10 ì³ñ ñàìöÿì ùóð³â ç ðåïðîäóêòîïàò³ºþ 70 ä³á íà-
äàâàëè Í× GdVO4 (0,33 ìã/êã) àáî ïðåïàðàò ïîð³âíÿííÿ
òðèáåñòàí (68 ìã/êã). Âèâ÷àëè ìàñó îðãàí³â, ñïåðìîãðà-
ìó, â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà 10 % ãîìîãåíàò³ ïå÷³íêè òà ñ³ì’ÿ-
íèê³â âèçíà÷àëè âì³ñò òðèãë³öåðèä³â (ÒÃ), çàãàëüíîãî õî-
ëåñòåðèíó (ÇÕ), â³ëüíîãî àðã³í³íó, ñóìàðíèé âì³ñò í³òðàò-
òà í³òðèò-àí³îí³â (NOõ), àêòèâí³ñòü àëàí³íàì³íîòðàíñôå-
ðàçè (ÀËÒ), àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè (ÀÑÒ). Êîíòðîëü –
³íòàêòí³ òâàðèíè.

Ðåçóëüòàòè. Íåîíàòàëüíå îáòÿæåííÿ ÔÅ íà òë³ ñòðå-
ñóâàííÿ ïðèçâîäèëî äî çíèæåííÿ â³äíîñíî¿ ìàñè ñ³ì’ÿ-
íèê³â òà ¿õ ïðèäàòê³â, ï³äâèùåííÿ â³äñîòêó ïàòîëîã³÷íèõ òà
ìåðòâèõ ñïåðì³¿â. Ó ñèðîâàòö³ çíèæóâàâñÿ âì³ñò àðã³í³íó,
çá³ëüøóâàâñÿ âì³ñò NOx, ÒÃ òà ÇÕ, àêòèâí³ñòü ÀËÒ. Ó
ñ³ì’ÿíèêàõ çðîñòàâ NOx, ó ïå÷³íö³ çíèæóâàëàñü àêòèâ-
íîñò³ ÀËÒ. Ó òâàðèí, ùî îäåðæóâàëè Í× àáî òðèáåñòàí
â³äíîñíà ìàñà îðãàí³â òà ïàðàìåòðè ñïåðìîãðàìè íå
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä êîíòðîëþ, à ïîêàçíèêè, ùî áóëè ïî-
ã³ðøåí³ âíàñë³äîê íåîíàòàëüíèõ âòðó÷àíü, ïîêðàùèëèñü.
Ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ Í× òà òðèáåñòàí íîðìàë³çóâàëè âì³ñò
àðã³í³íó, ÇÕ, ÒÃ. Ó ïå÷³íö³ Í×, òðèáåñòàí íîðìàë³çóâàëè
àêòèâí³ñòü ÀËÒ.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ Í× GdVO4 ó äîðîñëîìó â³ö³
ïîçèòèâíî âïëèâàº íà àíäðîãåíçàëåæí³ îðãàíè, ñïåðìà-
òîãåíåç òà ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè ó ñàìö³â ùóð³â ç íåîíà-
òàëüíî ³íäóêîâàíîþ ã³ïîôåðòèëüí³ñòþ.

Summary. Interventions in early ontogeny disrupt rep-
roductive function in adult age and are accompanied by
metabolic disorders. Nanoparticles of gadolinium orthova-
nadate are effective compounds for correcting reproductive
disorders in males.
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EXOCRINE PANCREATIC INSUFFICIENCY AS A
COMPLICATION OF DIABETES MELLITUS TYPE 1

IN CHILDREN: FEATURES OF DIAGNOSTICS
AND CORRECTION

Âàðâàðóê Î.À. / O. Varvaruk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ïðîô., ä.ìåä.í. Â.Ä. Ëóêàøóê
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹ 5
(çàâ. êàô.: ïðîô.,ä.ìåä.í. Â.Ä. Ëóêàøóê)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Öóêðîâèé ä³àáåò 1 òèïó (ÖÄ 1) º íàé-
÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ ðàííüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ ä³òåé âíàñë³äîê
ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íèõ õðîí³÷íèõ óñêëàäíåíü. Îäíèì ³ç íèõ
º ïàíêðåàòè÷íà åêçîêðèííà íåäîñòàòí³ñòü (ÏÅÍ). ×àñòîòà
âèïàäê³â ÏÅÍ ó ä³òåé ç ÖÄ 1 ñòàíîâèòü 42–65%. Íàéá³ëüø
åôåêòèâíèì ìåòîäîì êîðåêö³¿ ÏÅÍ º ïðèçíà÷åííÿ çàì³ñ-
íî¿ ôåðìåíòíî¿ òåðàï³¿ (ÇÔÒ).

Ìåòà. Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³í³êè ³ çì³í êîïðîãðà-
ìè ó ä³òåé ç ÏÅÍ ïðè ÖÄ 1 ³ ïðîâåñòè àíàë³ç âêàçàíèõ ïî-
êàçíèê³â íà 14 äåíü ÇÔÒ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç äàíèõ ³ñòîð³é
õâîðîá òà îáñòåæåííÿ 106 ä³òåé ç ä³àãíîçîì ÖÄ 1 â³êîì â³ä
1 äî 17 ðîê³â. Ó âñ³õ âèçíà÷àëè ôåêàëüíó ïàíêðåàòè÷íó
åëàñòàçó-1 (Å-1), êîïðîãðàìó, ïðîâîäèëè êë³í³÷íå îáñòå-
æåííÿ, äî ³ ï³ñëÿ ÇÔÒ. 65 õâîðèõ ç âåðèô³êîâàíèì ä³àãíî-
çîì ÏÅÍ ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó; 41 äèòèíà ç ÖÄ 1 áåç ÏÅÍ –
ãðóïó ïîð³âíÿííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ó âñ³õ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè âèçíà÷àëîñÿ
çíèæåííÿ Å-1 (ìåä³àíà 126,37 ìêã/ã). Ëåãêà ÏÅÍ áóëà ä³àã-
íîñòîâàíà ó 23 ä³òåé, ñåðåäíÿ – ó 28, òÿæêà ó – 14. Íàéâè-
ðàæåí³øó ñèìïòîìàòèêó, ìàëè ä³òè ç òÿæêîþ ÏÅÍ
(21,5%). Ïðè ëåãê³é ³ ñåðåäí³é – ñèìïòîìè çóñòð³÷àëèñÿ
ð³äøå. Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â êîïðîãðàìè íàé÷àñò³øå
âèçíà÷àëàñÿ ñòåàòîðåÿ (â³ä 26,1% ïðè ëåãê³é ÏÅÍ äî 100 %
ïðè òÿæê³é). Ó 17 ä³òåé ç ÏÅÍ ëåãêîãî ñòóïåíÿ çì³íè êîï-
ðîãðàìè áóëè â³äñóòí³. Êîíòðîëü ÇÔÒ ïðîâîäèâñÿ çà äè-
íàì³êîþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ êîïðîãðàìè íà 14 äåíü. Ïîçè-
òèâí³ çì³íè â³äì³÷àëèñÿ ó âñ³õ ïàö³ºíò³â. Ó ä³òåé ç ëåãêîþ
ÏÅÍ ïîâí³ñòþ çíèêëè á³ëü, ìåòåîðèçì òà ä³àðåÿ, íóäîòà ³
çíèæåííÿ àïåòèòó çìåíøèëèñÿ â 3 ³ 2 ðàçè â³äïîâ³äíî. Ó
ä³òåé ç ñåðåäíüîþ ÏÅÍ ïðîÿâè áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà
çíèæåíîãî àïåòèòó ñïîñòåð³ãàëàñÿ ìàéæå ó 30% ä³òåé; íà
òðåòèíó – çìåíøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ä³òåé ç íóäîòîþ, íà 14% –
ç ìåòåîðèçìîì ³ íà 7% – ç ä³àðåºþ. Ïðè òÿæê³é ÏÅÍ – ó 3
ðàçè çìåíøèâñÿ áîëüîâèé ñèíäðîì, íóäîòà ³ ìåòåîðèçì;
ó 80% ³ 65% ä³òåé â³äïîâ³äíî – ïðîÿâè ä³àðå¿ ³ çíèæåíîãî
àïåòèòó. Ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ð³âåíü Å-1 áóâ â ìåæàõ
íîðìè (ìåä³àíà Å-1 272,2 ìêã/ã). Êë³í³÷í³ îçíàêè, çì³íè
êîïðîãðàìè áóëè â³äñóòí³.

Âèñíîâêè. ÇÔÒ çàáåçïå÷óº ñóòòºâå ñêîðî÷åííÿ
êë³í³÷íèõ îçíàê ÏÅÍ âæå ïðè 2 òèæíÿõ òðèâàëîñò³ òåðàï³¿.

Éìîâ³ðíî, ùî ïðîäîâæåííÿ ÇÔÒ äî 1 ì³ñÿöÿ ñïðèÿòèìå
ïîâíîìó çíèêíåííþ ñèìïòîì³â ÏÅÍ.

Summary. Enzyme replacement therapy provides
reduction of clinical signs of exocrine pancreatic
insufficiency (EPI) even at treatment duration of 2 weeks
only. We recommend continuing this treatment for a month
for resolve of EPI symptoms.

__________________
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MODERN METHODS OF TREATMENT
OF TEETH DISCOLORATION

Äóäí³êîâà Ì.Î. / M. Dudnikova

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ïðîô., ä.ìåä.í. À.Â. Áîðèñåíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Çðîñòàþ÷³ åñòåòè÷í³ âèìîãè ïàö³ºíò³â
äî êîëüîðó çóá³â âèêëèêàþòü íåîáõ³äí³ñòü åôåêòèâíî¿ äî-
ïîìîãè ïàö³ºíòàì ç³ çì³íîþ êîëüîðó òâåðäèõ òêàíèí
çóá³â, ùî íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º àêòóàëüíîþ ìåäèêî-
ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ.

Ìåòà. Ðîçðîáèòè ³íäèâ³äóàëüí³ äèôåðåíö³éîâàí³ àëãî-
ðèòìè ë³êóâàííÿ äèñêîëîðèòó çóá³â ç óðàõóâàííÿì
êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ òà ³íäåêñ-
íà îö³íêà ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó 135 ïàö³ºíò³â ³ç âèçíà-
÷åííÿì êîëüîðó òâåðäèõ òêàíèí çóá³â (øêàëà Â³òà),
³íäåêñ³â ã³ã³ºíè (OHI-S, API), ³íòåíñèâíîñò³ òà ïîøèðå-
íîñò³ çàïàëåííÿ â ÿñíàõ (ÐÌÀ); åëåêòðîííî-ì³êðî-
ñêîï³÷í³; ñòàòèñòè÷í³.

Ðåçóëüòàòè. Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíèõ äèôåðåí-
ö³éîâàíèõ àëãîðèòì³â ë³êóâàííÿ äèñêîëîðèòó çóá³â ñïðèÿ-
ëî ïîêðàùåííþ êîëüîðó çóá³â çà øêàëîþ Â³òà, ï³äâèùåí-
íþ ð³âíÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ã³ã³ºíè òà çìåíøåííþ çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â ÿñíàõ.

Âèñíîâêè. Óñ³ çàïðîïîíîâàí³ äèôåðåíö³éîâàí³ àëãî-
ðèòìè ë³êóâàííÿ äèñêîëîðèòó çóá³â âèÿâèëèñÿ åôåêòèâ-
íèìè, îñê³ëüêè íå ëèøå ñïðèÿëè óñóíåííþ äèñêîëîðèòó
çóá³â, àëå é óñóâàëè ôàêòîðè ðèçèêó.

Summary. Increasing aesthetic demands of patients to
the color of teeth are actual medical and social problem. On
the basis of the got results of research the differentiated
medical and preventive complexes of correction of teeth
discoloration are worked out and approved depending on a
clinical situation. High efficiency of the worked out
complexes is shown in the nearest and remote terms of
supervision.

__________________
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HUMAN CULTURED MULTIPOTENT
MESENCHYMAL STROMAL CELLS

OF ENDOMETRIUM FOR REGENERATIVE
MEDICINE USE

Çëàöüêà À.Â. / A. Zlatska

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ä.ìåä.í. Ñ.Ì. Íîâ³êîâà
ÄÓ “²íñòèòóò ãåíåòè÷íî¿ òà ðåãåíåðàòèâíî¿
ìåäèöèíè ÍÀÌÍ Óêðà¿íè”
Â³ää³ë ãåíåòè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè
(çàâ. â³ää.: ÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîô., ä.ìåä.í. Í.Ã. Ãîðîâåíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Çíà÷íèé ðåãåíåðàòèâíèé ïîòåíö³àë åí-
äîìåòð³þ îáóìîâëåíèé íàÿâí³ñòþ ïóëó ñòîâáóðîâèõ
êë³òèí – ìåçåíõ³ìàëüíèõ, åï³òåë³àëüíèõ òà åíäîòåë³àëüíèõ
êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â. Òîìó åíäîìåòð³é º ïåðñïåêòèâíèì
îá’ºêòîì äëÿ îòðèìàííÿ ìóëüòèïîòåíòíèõ ìåçåíõ³ìàëü-
íèõ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí (ÅÍ-ÌÌÑÊ) äëÿ ¿õ âèêîðèñòàííÿ â
ðåãåíåðàòèâí³é ìåäèöèí³.

Ìåòà. Îòðèìàòè êóëüòóðó ÅÍ-ÌÌÑÊ òà âèâ÷èòè ¿õí³
ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çðàçêè åíäîìåòð³þ (n = 10) áóëè
îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ á³îïñ³¿ ó ïåðøó ôàçó ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëó ó æ³íîê ³ç ã³ïîïëàç³ºþ åíäîìåòð³þ. Ó âñ³õ âè-
ïàäêàõ áóëî îòðèìàíî äîáðîâ³ëüíó ïèñüìîâó ³íôîðìîâà-
íó çãîäó íà ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü. Ôðàãìåíòè
åíäîìåòð³þ áóëè äèñîö³éîâàí³ øëÿõîì ôåðìåíòàòèâíî¿
îáðîáêè ïðîòÿãîì 1 ãîä ó ðîç÷èí³ 0,05% êîëàãåíàçè IA ³
0,05% ïðîíàçè. Êë³òèíè êóëüòèâóâàëè â ñåðåäîâèù³
DMEM:F12, ç äîäàâàííÿì 10% ÅÒÑ, L-ãëóòàì³íó ³ 1 íã/ìë
FGF-2 ó ìóëüòèãàçîâèõ ³íêóáàòîðàõ ïðè 5% CO2 ³ 5% O2.
Ïåðâèííà êóëüòóðà êë³òèí åíäîìåòð³þ º äîñèòü ãåòåðîãåí-
íîþ çà ìîðôîëîã³ºþ. Äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü âèêîðè-
ñòîâóâàëè êë³òèíè òðåòüîãî ïàñàæó, êîëè ñåëåêòèâíó ïåðå-
âàãó ìàëè ô³áðîáëàñòîïîä³áí³ êë³òèíè. Âèâ÷åííÿ
êàð³îòèïó ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ GTG-çàáàðâëåííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Äîñë³äæåííÿ ³ìóíîôåíîòèïó ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîäó ïðîòî÷íî¿ öèòîìåòð³¿ âèÿâèëî íàñòóïíèé
ôåíîòèï êóëüòèâîâàíèõ ÅÍ-ÌÌÑÊ: CD49f+CD73+CD90+
+CD105+ CD140b+CD146+CD166+íåñò³í+CD34-CD45-
-CD56-CD184-CD309-CD325-ÑD326-Lgr5-ALP-HLA-DR-.
×àñ ïîäâîºííÿ ïîïóëÿö³¿ ñêëàäàâ 29,6±1,3 ãîä. Êóëüòóðè
äèôåðåíö³þâàëàñü â àäèïî-, îñòåî- òà õîíäðîãåííîìó íà-
ïðÿìêàõ. Êëîíîãåííèé ïîòåíö³àë ÅÍ-ÌÌÑÊ cêëàäàâ
35,7%. ÅÍ-ÌÌÑÊ ìàëè ñòàá³ëüíèé êàð³îòèï ïðè òðèâàëî-
ìó êóëüòèâóâàíí³ ó íèçüêîê³ñíåâèõ óìîâàõ (äî Ð8). Ñåêðå-
òîì êóëüòèâîâàíèõ ÅÍ-ÌÌÑÊ îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ
BioRad Multiplex assay. Äîñë³äæåííÿ âèÿâèëî ñåêðåö³þ:
IL-1ra, IL-6, IL-8, ²FN-ã, VEGF, GM-CSF, FGF-2, IP-10, ÌÑÐ-1.

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ êóëüòóðè ÅÍ-ÌÌÑÊ â³äïîâ³äà-
þòü ì³í³ìàëüíèì êðèòåð³ÿì ISCT ùîäî ÌÌÑÊ. ÅÍ-
ÌÌÑÊ åôåêòèâíî ðîçìíîæóþòüñÿ ó êóëüòóð³, çáåð³ãàþ-

÷è ïðè öüîìó ïîòåíö³àë äî ìóëüòèë³í³éíîãî äèôåðåíö³þ-
âàííÿ òà ñòàá³ëüíèé êàð³îòèï, ùî ðîáèòü ¿õ ïåðñïåêòèâ-
íèì îá’ºêòîì äëÿ âèêîðèñòàííÿ â ðåãåíåðàòèâí³é ìåäè-
öèí³ òà ðåïðîäóêòîëîã³¿.

Summary. In current study the phenotype, karyotype
stability, and morphofunctional properties of human cultured
multipotent mesenchymal stromal cells of endometrium
have been studied. The potential use of this cell type in
regenerative medicine was assessed.

__________________

ƒ»‘≈–≈Õ÷≤…Õ»… œ≤ƒ’≤ƒ ƒŒ ¬»¡Œ–” Ã≈“Œƒ”
’≤–”–√≤◊ÕŒ√Œ À≤ ”¬¿ÕÕfl ’¬Œ–»’

Õ¿ ÃŒ–¡≤ƒÕ≈ Œ∆»–≤ÕÕfl

DIFFERENTIAL APPROACH TO THE CHOICE
OF SURGICAL TREATMENT OPTION

IN PATIENTS WITH MORBID OBESITY

Êðèâîïóñòîâ Ì.Ñ. / M. Kryvopustov

Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà çàãàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ ¹ 2
(çàâ. êàô.: ïðîôåñîð, ä.ìåä.í. Î.Þ. ²îôôå)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Çà äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ (2015) â Óêðà¿í³ îæèð³ííÿ ìàþòü 17,1% ÷î-
ëîâ³ê³â òà 22,6% æ³íîê ñåðåä íàñåëåííÿ â³êîì ≥ 18 ðîê³â.
Îñîáëèâà óâàãà, ç îãëÿäó íà ñóòòºâ³ ðèçèêè äëÿ çäîðîâ’ÿ
ïàö³ºíòà, ïðèä³ëÿºòüñÿ ïðîáëåì³ ìîðá³äíîãî îæèð³ííÿ.

Ìåòà. Ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà ìîðá³äíå îæèð³ííÿ øëÿõîì äèôåðåíö³éíî-
ãî âèáîðó îïòèìàëüíîãî ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ
âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî áàëîíó íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³
ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî òà ïðîë³êîâàíî
32 ïàö³ºíòà ç ìîðá³äíèì îæèð³ííÿì, ÿêèì âñòàíîâëþâàâ-
ñÿ âíóòð³øíüîøëóíêîâèé áàëîí òåðì³íîì íà 6 ì³ñÿö³â ç
ìåòîþ ï³äãîòîâêè äî ðàäèêàëüíîãî áàð³àòðè÷íîãî âòðó-
÷àííÿ òà ïîäàëüøîãî âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíîãî âàð³àíòó
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó åôåêòèâíîñò³
ïîïåðåäíüîãî éîãî âèêîðèñòàííÿ. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³-
ëåí³ çà â³äñîòêîì âòðàòè íàäëèøêîâî¿ ìàñè ò³ëà (% EWL)
íà 2 ãðóïè, ÿê³ ìàëè % EWL < 20–8 îñ³á (25%) òà ≥ 20–24
õâîðèõ (75%).

Ðåçóëüòàòè. Ëàïàðîñêîï³÷íå øëóíêîâå øóíòóâàííÿ
áóëî âèêîíàíî ó 18 õâîðèõ, ç íèõ 8 (25%) áåç öóêðîâîãî
ä³àáåòó 2 òèïó, ÿê³ ìàëè % EWL < 20 òà 10 (31,25%) õâîðèõ
ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2 òèïó, ÿê³ ìàëè % EWL ≥ 20. Ëàïà-
ðîñêîï³÷íå ðåãóëüîâàíå áàíäàæóâàííÿ øëóíêó çä³éñíå-
íî ó 11 (34,38%) õâîðèõ áåç öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó, ó
êîòðèõ çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî áàëîíó âè-
ÿâèëîñÿ åôåêòèâíèì (% EWL ≥ 20). Ðóêàâíà ðåçåêö³ÿ
“sleeve gastrectomy” âèêîíàíà ó 3 (9,37%) ïàö³ºíò³â áåç
öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó ç % EWL ≥ 20. Ïðèð³ñò â³äñîòêó
âòðàòè íàäëèøêîâî¿ ìàñè ò³ëà (% EWL) ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â



189

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²ß «ÒÐÀÍÑÔÅÐ ÍÎÂ²ÒÍ²Õ ÌÅÄÈ×ÍÈÕ
ÒÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É Â ÎÕÎÐÎÍÓ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ»

Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017 • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • ISSN 1996-353X • www.mmj.com.ua

ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ï³ñëÿ ëàïàðîñ-
êîï³÷íîãî øëóíêîâîãî øóíòóâàííÿ ñêëàâ 24,18%, ï³ñëÿ
ëàïàðîñêîï³÷íîãî ðåãóëüîâàíîãî áàíäàæóâàííÿ øëóíêó –
20,20% òà ï³ñëÿ “sleeve gastrectomy” – 13,28%.

Âèñíîâêè. Ïðè ïîêàçíèêó % EWL < 20%, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî íååôåêòèâí³ñòü ðåñòðèêòèâíèõ ìåòîäèê, áàð³àòðè÷-
íèì âòðó÷àííÿì âèáîðó ìàþòü áóòè øóíòóþ÷³ îïåðàö³¿,
íàñàìïåðåä, – ëàïàðîñêîï³÷íå øëóíêîâå øóíòóâàííÿ.
Ïðè ïîêàçíèêó % EWL ≥ 20% ó ïàö³ºíò³â ç ìîðá³äíèì áåç
ñóïóòíüîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó äîö³ëüíî âèêîðèñ-
òîâóâàòè ðåñòðèêòèâí³ ìåòîäèêè, à ñàìå ðåãóëüîâàíå áàí-
äàæóâàííÿ øëóíêó àáî ðóêàâíó ðåçåêö³þ.

Summary. Differential approach to the choice of surgical
treatment option in patients with morbid obesity was studied.

__________________
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THE USE OF THE DRUG WITH COMPLEX ACTION
THAT CONTAINS NANOSORBENTS

FOR THE TREATMENTS OF TRAUMATIC
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Êðóïè÷ Ì.Î., Õåííàâ³ Ä.Ô. / M. Krupich, D. Hennavi

Íàóêîâ³ êåð³âíèêè: 1äîö., ê.ìåä.í. Î.Î. Ñê³á³öüêà,
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1Êàôåäðà òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ïðîô., ä.ìåä.í. À.Â. Áîðèñåíêî)
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ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Åðîçèâíî-âèðàçêîâ³ óðàæåííÿ òðàâìà-
òè÷íî¿ åò³îëîã³¿ º îäíèìè ³ç íàé÷àñò³øèõ çàõâîðþâàííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà (ÑÎÏÐ), áëèçüêî 45%
³ç íèõ ïîâ’ÿçàí³ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíîìàí³òíèõ îðòîïå-
äè÷íèõ êîíñòðóêö³é. Äëÿ åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ äàíèõ
óðàæåíü íåîáõ³äíèì º çàñòîñîâóâàííÿ áàãàòîêîìïîíåíò-
íèõ êîìïîçèö³é ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, òàêèì âèìîãàì
â³äïîâ³äàþòü ñîðáåíòè ó ïîºäíàí³ ç ð³çíèìè ë³êàðñüêèìè
ïðåïàðàòàìè. ²íñòèòóòîì õ³ì³¿ ïîâåðõí³ ÍÀÍ Óêðà¿íè
(ä.ôàðì.í. Ãåðàùåíêî ².². òà ñï³âàâ. (2008ð.)) ðîçðîáëåíà
íàíîêîìïîçèö³ÿ Ìåòðîêñàí – êîìïëåêñíèé ïðåïàðàò íà
îñíîâ³ ìàòðèö³, ÿêèé ì³ñòèòü àäñîðáåíòè ïîë³ìåòèëñè-
ëîêñàí (ÏÌÑ) – 28,0% ³ âèñîêîäèñïåðñíèé ä³îêñèä êðåì-
í³þ (ÂÄÊ) – 63,0%, à òàêîæ äåêàìåòîêñèí – 1,5% òà ìåòðî-
í³äàçîë – 7,5%. Ë³êóâàëüíèé åôåêò ïðåïàðàòó äîñÿãàºòüñÿ
êîìïëåêñíîþ ä³ºþ: ÏÌÑ àäñîðáóº íèçüêî- òà ñåðåäíüî-
ìîëåêóëÿðí³ ÷èííèêè çàïàëåííÿ; ÂÄÊ ìàº âîäîïîãëè-
íàëüíó ä³þ, àäñîðáóº ì³êðîîðãàí³çìè, ïàòîãåíí³ á³ëêè ³
ïðîäóêòè íåêðîë³çó; äâî÷åòâåðòèííà àìîí³ºâà ñïîëóêà
äåêàìåòîêñèí ñïðèÿº çìî÷óâàííþ ã³äðîôîáíîãî ÏÌÑ òà

îäíî÷àñíî ä³º ÿê àíòèì³êðîáíà ñóáñòàíö³ÿ. Ìåòðîí³äàçîë
àêòèâíèé ùîäî àíàåðîáíî¿ ì³êðîôëîðè.

Ìåòà. Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ íàíîêîì-
ïîçèö³¿ Ìåòðîêñàí ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ åðîçèâíî-
âèðàçêîâèõ çàõâîðþâàíü ÑÎÏÐ òðàâìàòè÷íî¿ åò³îëîã³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíå êîìïëåêñíå ë³êóâàí-
íÿ 10 õâîðèõ ³ç òðàâìàòè÷íèìè âèðàçêàìè ÑÎÏÐ ð³çíî¿
ëîêàë³çàö³¿. Õâîð³ áóëè ïîä³ëåíí³ íà îñíîâíó ãðóïó (5
÷îë.) – ë³êóâàííÿ ³ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó êîìïëåêñ-
íî¿ ä³¿ íà îñíîâ³ íàíîêîìïîçèö³¿ Ìåòðîêñàí òà êîíò-
ðîëüíó ãðóïó (5 ÷îë.) – ë³êóâàííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèìè
ìåäèêàìåíòîçíèìè ïðåïàðàòàìè.

Ðåçóëüòàòè. Ï³ñëÿ óñóíåííÿ ïðè÷èíè òà ïðîâåäåíîãî
îäíîãî ñåàíñó ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ íà äðóãó äîáó
ïî÷èíàëàñÿ åï³òåë³çàö³ÿ âèðàçêîâèõ ïîâåðõîíü. Ó 80,0%
ïîâíà “âèäèìà” åï³òåë³çàö³ÿ íàñòàëà íà òðåòþ äîáó (ï³ñëÿ
äâîõ ñåàíñ³â ë³êóâàííÿ), ó 20,0% – íà ÷åòâåðòó äîáó.
Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïîâíà “âèäèìà” åï³òåë³çàö³ÿ â³äì³÷à-
ëàñÿ ëèøå íà 6-7 äîáó, ùî ìàéæå ó äâà ðàçè äîâøå í³æ â
îñíîâí³é ãðóï³.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ íàíîêîìïîçèö³¿ Ìåòðîêñàí
íà åòàïàõ ë³êóâàííÿ åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ çàõâîðþâàíü
ÑÎÏÐ òðàâìàòè÷íî¿ åò³îëîã³¿ ñêîðî÷óº òåðì³íè ë³êóâàííÿ
äî 2-3 ñåàíñ³â, ùî â ñåðåäíüîìó â 2 ðàçè øâèäøå í³æ ïðè
ë³êóâàíí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåäèêàìåíòîçíèìè ïðå-
ïàðàòàìè.

Summary. We present here the results of nanosorbents
use on different stages of treatment of traumatic lesions of
oral mucosa. High efficacy of proposed method of treatment
was observed in these patients.

__________________
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Àêòóàëüí³ñòü. Ó öåíòðàëüí³é íåðâîâ³é ñèñòåì³ (ÖÍÑ)
ññàâö³â ãëóòàìàò º îñíîâíèì çáóäæóþ÷èì ìåä³àòîðîì,
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ÿêèé áåðå ó÷àñòü ó çä³éñíåíí³ á³ëüøîñò³ ôóíêö³é ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ïîðóøåííÿ òðàíñïîðòó ãëóòàìàòó º õàðàêòåðíîþ
ðèñîþ ïàòîãåíåçó áàãàòüîõ íåéðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.
Ðîçðîáêà ìåòîäîëîã³¿ âèêîðèñòàííÿ ãëóòàìàò-÷óòëèâîãî
á³îñåíñîðà äëÿ àíàë³çó àêòèâíîãî òðàíñïîðòó ãëóòàìàòó ó
íåðâîâèõ òåðì³íàëÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó äîçâîëèòü øèðîêî
âèêîðèñòîâóâàòè öåé ñåíñîð ó ìåäèöèí³, à òàêîæ ó á³î-
õ³ì³÷íèõ òà á³îòåõíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ.

Ìåòà. Îïòèì³çàö³ÿ á³îñåíñîðà äëÿ îö³íêè ê³íåòè÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê ïðîöåñ³â òðàíñïîðòó ãëóòàìàòó ó íåðâîâ³é
ñèñòåì³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äëÿ ñòâîðåííÿ á³îñåíñîðà áóëî
âèêîðèñòàíî ãëóòàìàòîêñèäàçó, ³ììîá³ë³çîâàíó çà äîïî-
ìîãîþ ãëóòàðîâîãî àëüäåã³äó íà ïîâåðõíþ àìïåðîìåò-
ðè÷íîãî äèñêîâîãî ïëàòèíîâîãî åëåêòðîäó. Äëÿ ïîêðà-
ùåííÿ ñåëåêòèâíîñò³ á³îñåíñîðà âèêîðèñòîâóâàëè
äîäàòêîâó ìåìáðàíó ç ïîë³ôåí³ëåíä³àì³íó.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîâåäåíî îïòèì³çàö³þ óìîâ ³ììîá³ë³-
çàö³¿ ôåðìåíòó íà ïîâåðõíþ ðîáî÷îãî åëåêòðîäó (ïåðå-
â³ðåíî çàëåæí³ñòü ðîáîòè á³îñåíñîðà â³ä êîíöåíòðàö³¿
ôåðìåíòó, ãëóòàðîâîãî àëüäåã³äó òà ÷àñó ³ììîá³ë³çàö³¿).
Ïîêàçàíî, ùî á³îñåíñîð õàðàêòåðèçóºòüñÿ äîáðîþ â³äòâî-
ðþâàí³ñòþ â³äãóê³â òà îïåðàö³éíîþ ñòàá³ëüí³ñòþ, à òàêîæ
äîñë³äæåíî éîãî àíàë³òè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè. Ðîçðîáëåíî ³
àïðîáîâàíî ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä äëÿ àíàë³çó âèâ³ëüíåííÿ
ãëóòàìàòó ç íåðâîâèõ òåðì³íàëåé.

Âèñíîâêè. Àíàë³òè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè çàïðîïîíîâà-
íîãî á³îñåíñîðà äîçâîëÿþòü âèêîðèñòîâóâàòè éîãî äëÿ
âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³é ãëóòàìàòó â á³îëîã³÷íèõ çðàçêàõ.
Ïðîâåäåí³ âèì³ðþâàííÿ ãëóòàìàòó â çðàçêàõ ñèíàïòîñîì
ïîêàçóþòü ìîæëèâ³ñòü ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ á³î-
ñåíñîðà. Âèñëîâëþºìî ïîäÿêó êîëåêòèâó Ò.Î Áîðèñîâî¿
çà íàäàííÿ çðàçê³â ñèíàïòîñîì.

Summary. Studying of glutamate-involving processes is
important for research and medical purposes. In the present
work an amperometric biosensor for detection of glutamate in
biological liquids is proposed, its work was evaluated during
analysis of glutamate in synaptosome samples.
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Àêòóàëüí³ñòü. Ïðîáëåìà ïîðóøåííÿ ðèòìó ó
ïàö³ºíò³â ç ïåðåíåñåíèì ïðîòåçóâàííÿì êëàïàíó º îä-
í³ºþ ç àêòóàëüí³øèõ ó ñó÷àñí³é êàðä³îõ³ðóðã³¿. Ñèíäðîì
ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà (ÑÑÑÂ) ïðàêòè÷íî çàâæäè
ìàº ïðîãðåñóþ÷èé ïåðåá³ã. Ðîçâèòîê äèñôóíêö³¿ ñèíóñî-
âîãî âóçëà ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ çàãàëüíî¿ ëåòàëü-
íîñò³ ïðèáëèçíî íà 4-5% â ð³ê. Alpert ³ Flaker íàâîäÿòü
äàí³, ùî â ÑØÀ â³ä ÑÑÑÂ ñòðàæäàº 0,05% íàñåëåííÿ. Çà
äàíèìè Â.À. Øóëüìàí ³ ñï³âàâòîð³â ÷àñòîòà ÑÑÑÂ ñòàíî-
âèòü 0,0296%. Ñåðåä õâîðèõ ó â³ö³ ñòàðøå 65 ðîê³â ÷àñòîòà
âèÿâëåííÿ ÑÑÑÂ – 1 íà êîæí³ 600 êàðä³îëîã³÷íèõ
ïàö³ºíò³â. Îçíàêè çàõâîðþâàííÿ ñèíóñîâîãî âóçëà â³äçíà-
÷àþòüñÿ ó 6,3–24,0% õâîðèõ, â çâ’ÿçêó ç ÷èì öèì õâîðèì
ïðîâîäèëàñÿ ³ìïëàíòàö³ÿ âîä³ÿ ðèòìó.

Ìåòà. Âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòî-
äèêè àóòîïåð³êàðä³àëüíîãî ïîæèâíîãî ñòåáëà äëÿ ïî-
ë³ïøåííÿ ðåçóëüòàò³â â³äíîâëåííÿ ñèíóñîâîãî ðèòìó ïðè
ïðîòåçóâàíí³ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ) òà ïðîô³ëàêòè-
êè ñëàáêîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà. Äî àíàë³çîâàíî¿ ãðóïè
âêëþ÷åíî 261 ïàö³ºíòà ç ³çîëüîâàíîþ ì³òðàëüíîþ âàäîþ
IV ñòàä³¿, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ó
â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íàáóòèõ âàä ñåðöÿ
²íñòèòóòó. Ïëàñòèêó ËÏ âèêîíàíî ó 139 (53,2%) ïàö³ºíò³â ç
ìåòîþ éîãî çìåíøåííÿ, à òàêîæ äëÿ âèêëþ÷åííÿ ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ õâèëü re-entry.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äî àíàë³çîâàíî¿ ãðóïè âêëþ÷å-
íî 261 ïàö³ºíòà ç ³çîëüîâàíèì ì³òðàëüíèì ïîðîêîì IV
ñòàä³¿, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ó
â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³¿ íàáóòèõ âàä ñåðöÿ Íàö³îíàëüíîãî
³íñòèòóòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè ç 1
ñ³÷íÿ 2009 ðîêó äî 1 ñ³÷íÿ 2016 ðîêó. ×îëîâ³ê³â áóëî 111
(42,5%), æ³íîê – 150 (57,5%). Â³ê êîëèâàâñÿ â³ä 39 äî 72
ðîê³â (ñåðåäí³é 59,3 ± 7,3 ðîê³â). 89 (34,1%) ïàö³ºíò³â â³äíî-
ñèëèñÿ äî III êëàñó çà êëàñèô³êàö³ºþ NYHA, 172 (65,9%)
ïàö³ºíò³â – äî IV êëàñó. Ó 255 ïàö³ºíò³â áóëî âèêîíàíî
ÏÌÊ: 1) ç³ çáåðåæåííÿì çàäíüî¿ ñòóëêè Ìê (214
ïàö³ºíò³â), 2) ç³ çáåðåæåííÿì çàäíüî¿ ñòóëêè Ìê + òðàíñ-
ëîêàö³ºþ ïàï³ëÿðíèõ ì’ÿç³â ïåðåäíüî¿ ñòóëêè ó çð³ç
ô³áðîçíîãî ê³ëüöÿ ë³âîãî àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî îòâîðó
(39 ïàö³ºíò³â), 3) ç ïîâíèì çáåðåæåííÿì îáîõ ñòóëîê
ì³òðàëüíîãî êëàïàíó (2 ïàö³ºíòà). ² ó 6 ïàö³ºíò³â âèêîíàíî
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ïëàñòèêó ì³òðàëüíîãî êëàïàíó. Ôðàãìåíòàö³ÿ â ËÏ ïðî-
âîäèëàñÿ â íèçüêîðàä³î÷àñòîòíîìó ðåæèì³ (25-35 Âàòò
ä³àòåðì³ÿ) çà âàð³àíòîì îïåðàö³¿ ë³âèé Maze-3,4. Ó 13
ïàö³ºíò³â (îñíîâíà ãðóïà) îïåðàö³ÿ áóëà äîïîâíåíà
³ìïëàíòàö³ºþ â çîíó ñèíóñîâîãî âóçëà æèâèëüíî¿ í³æêè-
ñòåáëà ç àóòîïåð³êàðäà.

Ðåçóëüòàòè. Ç 261 îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â íà ãîñï³òàëüíî-
ìó åòàï³ ïîìåðëî 5 ïàö³ºíò³â (ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü
1,9%). Â îñíîâí³é ãðóï³ í³õòî íå ïîìåð. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ
(248 ïàö³ºíò³â) ïðîòåçóâàííÿ ì³òðàëüíîãî êëàïàíó â ïî-
ºäíàíí³ ç îïåðàö³ºþ Ëàá³ðèíò â íèçüêîðàä³î÷àñòîòíîìó
ðåæèì³ äîçâîëÿº óñï³øíî â³äíîâèòè ïðàâèëüíèé ðèòì â
76,2% âèïàäê³â íà ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ òà ñòàá³ë³çóâàòè éîãî
ïðîòÿãîì ï³âðîêó-ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Îäíàê, çâàæàþ÷è íà
ñëàáê³ñòü ñèíóñîâîãî âóçëà áóëî ³ìïëàíòîâàíî 4 (1,5%)
åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîðà â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Â
îñíîâí³é ãðóï³ íå áóëî â³äçíà÷åíî âèïàäê³â ñëàáêîñò³ ñèíó-
ñîâîãî âóçëà ³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ 100% â³äíîâëåííÿ ïðàâèëü-
íîãî ðèòìó âïðîäîâæ ðîêó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïðè âèïèñö³
â³äíîâëåííÿ ñèíóñîâîãî ðèòìó â ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç ïëàñòè-
êîþ ËÏ áóëî âèùå, í³æ â àëüòåðíàòèâí³é ãðóï³: 85,6% (n =
119/139) ³ 73,7% (n = 90/122) (ð <0,05). Çâàæàþ÷è íà ñëàáê³ñòü
ñèíóñîâîãî âóçëà åëåêòðîêàðä³îñòèìóëÿòîð äîâåëîñÿ
³ìïëàíòóâàòè â 3 (1,2%) âèïàäêàõ íà ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ ³ 1
÷åðåç ð³ê ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ñèíóñîâèé
ðèòì â³äíîâèâñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ó 12 (92,5%)
ïàö³ºíò³â, ïðè âèïèñö³ ïî ÅÊÃ â³äçíà÷àâñÿ ó 12 (92,5%) ³
÷åðåç 2 ðîêè â³äçíà÷åíèé ó 100,0% âèïàäê³â. Ñèíäðîì ñëàá-
êîñò³ ñèíóñîâîãî âóçëà íå â³äçíà÷åíèé ó æîäíîìó âèïàäêó.

Âèñíîâêè. Çàïðîïîíîâàíà òà âïðîâàäæåíà ìåòîäèêà
³ìïëàíòàö³¿ æèâèëüíî¿ í³æêè-ñòåáëà àóòîïåð³êàäà â çîíó
ñèíóñîâîãî âóçëà ïðîñòà ó âèêîíàíí³, íåòðàâìàòè÷íà ³
âîäíî÷àñ äîçâîëÿº îòðèìàòè ÷óäîâèé êë³í³÷íèé ðåçóëüòàò
ó ðàííüîìó òà â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
Îòðèìàí³ äàí³ íàéáëèæ÷îãî â³ääàëåíîãî ïåð³îäó äîçâî-
ëÿþòü íàì îïòèì³ñòè÷íî îö³íèòè ìîæëèâîñò³ çàïðîïîíî-
âàíî¿ ìåòîäèêè, îäíàê âèìàãàþòü íàêîïè÷åííÿ êë³í³÷-
íîãî ìàòåð³àëó.

Summary. The aim of current investigation lies in
research of possibilities of intraoperative renewal of sinus
rhythm by proposed method during mitral valve replacement
(MVR). 261 patients with IV stage of isolated mitral valve
disease, who were operated in the institute, were included
into analyzed group. 261 patients underwent MVR with
Maze operation. Plastic reconstruction of left atrium (LA)
was performed in 139 (59,3%) patients for prevention of the
spread of re-entry waves. Operation of LA’s fragmentation
(Maze-3,4) was performed in all cases by radio-frequency
method (25–30 watt) and also with ligation and resection of
LA’s auricle. Among 261 operated patients 5 patients died in
hospital. Renewal of sinus rhythm in patients with plastic
reconstruction of LA was 85,7 %, than is higher than in
alternative group (74,5%) (ð<0,05). At the end of operation
autopericardial patch was implanted in the sinus node area in
13 patients. During 2 years at the follow-up period sick sinus
syndrome and atrial fibrillation didn’t occur. MVR with Maze
operation allows successful renewal of sinus rhythm in in-
patient setting and stabilization of the state during half-year
after operation.
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SIGNIFICANCE OF ADHESION MOLECULE CD44S
EXPRESSION IN OVARIAN CANCER CELLS

1ÍîâàêÍ.Î., 2 Çàäâîðíèé Ò.Â., 1 Âàêóëåíêî Ã.Î. /
N. Novak, T. Zadvorniy, G. Vakulenko

1Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ

Êàôåäðà îíêîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ä.ìåä.í. Ð.². Âåðåùàêî)
2²íñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿,
îíêîëîã³¿ ³ ðàä³îá³îëîã³¿
³ìåí³ Ð.ª. Êàâåöüêîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ðàê ÿº÷íèêà (Ðß) â³äíîñèòüñÿ äî
íàéá³ëüø çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü îðãàí³â æ³íî÷î¿ ñòàòå-
âî¿ ñèñòåìè, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðíà äèñåì³íàö³ÿ ïóõëèííèõ
êë³òèí ïî ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.

Ìåòà. Âñòàíîâèòè çâ’ÿçîê ìîëåêóëè àäãåç³¿ CD44s ç
îñîáëèâîñòÿìè ïóõëèííîãî ïðîöåñó â ÿº÷íèêó. Çàäà÷à –
äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ åêñïðåñ³¿ CD44s ó êë³òèíàõ ïàï³ëÿð-
íèõ ³ ñîë³äíèõ ñòðóêòóð ñåðîçíîãî ïàï³ëÿðíîãî Ðß.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Âèêîðèñòàí³ çðàçêè âèäàëåíèõ
ïóõëèí ÿº÷íèêà ó 28 õâîðèõ íà Ðß ²²-²²² ñòàä³¿ â³êîì â³ä 30–
66 ðîê³â. Çàñòîñîâàí³ êë³í³÷í³, ã³ñòîëîã³÷íèé, ³ìóíîã³ñòî-
õ³ì³÷íèé ìåòîäè.

Ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíà çíà÷íà ³íäèâ³äóàëüíà âàð³à-
áåëüí³ñòü åêñïðåñ³¿ CD44s: çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü êë³òèí ç ïî-
ì³ðíîþ ³ ñèëüíîþ åêñïðåñ³ºþ êîëèâàëàñü ó ð³çíèõ ïóõëè-
íàõ â³ä 19,6% äî 29,8% ³ ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó
24,4±2,3%. Â³äçíà÷åíà á³ëüøà ÷àñòîòà åêñïðåñ³¿ CD44s ïî
êðàþ ïóõëèííèõ ïàï³ëÿðíèõ ñòðóêòóð, â îêðåìèõ ïóõëèí-
íèõ êë³òèíàõ òà â ¿õ êëàñòåðàõ, òîä³ ÿê åêñïðåñ³ÿ CD44s ó
ñîë³äíèõ îñåðåäêàõ ïóõëèí áóëà ìåíøîþ.

Âèñíîâêè. Íàÿâí³ñòü åêñïðåñ³¿ CD44s â îïèñàíèõ
ñòðóêòóðàõ Ðß ñâ³ä÷èòü ïðî çá³ëüøåí³ àäãåçèâí³ âëàñòè-
âîñò³ ïóõëèííèõ êë³òèí. Åêñïðåñ³þ ìàðêåðà àäãåç³¿ CD44s
ìîæíà ðîçö³íèòè ÿê ïðåäèêòèâíèé ³íäèâ³äóàëüíèé ìàð-
êåð âèñîêîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³ñíîñò³ ³ ìîæëèâîãî ìåòàñòà-
çóâàííÿ Ðß ïî ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.

Summary. The heterogeneity of adhesion molecule
CD44s expression in cells of various morphological structure
of papillary serous ovarian cancer was detected. CD44s
expression in single cells, their clusters and papillary
structures may be individual predictive markers of degree of
malignancy and possible expansion on mesotelium of
abdominal cavity.

__________________
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FUSOBACTERIUM NECROPHORUM

AN INFLUENCE OF SILVER NANOPARTICLES
IN THE MODEL OF LOCAL FUSOBACTERIUM

NECROPHORUM ANAEROBIC INFECTION

Ïðèñêîêà À.Î., Ñ³ìîíîâ Ï.Â. / A. Pryskoka, P. Simonov

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ÷ëåí-êîð. ÍÀÍ ³ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîô., ä.ìåä.í. ².Ñ. ×åêìàí
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ïðîô., ä.ìåä.í. Ã.Â. Çàé÷åíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. ²íôåêö³¿ øê³ðè òà ì’ÿêèõ òêàíèí ñòàíîâ-
ëÿòü ïðîáëåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÷åðåç çðîñòàííÿ òÿæ-
êîñò³ ïåðåá³ãó òà ðèçèêó óñêëàäíåíü. Àêòóàëüíîþ º ðîç-
ðîáêà ïðîòèì³êðîáíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ òåðàï³¿
äàíî¿ ïàòîëîã³¿, çîêðåìà íà îñíîâ³ íàíî÷àñòèíîê ñð³áëà
(Í×Ñ). Âèçíà÷åííÿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ öèõ ðå÷î-
âèí in vivo – âàæëèâèé åòàï äîêë³í³÷íîãî âèâ÷åííÿ ïîòåí-
ö³éíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Ìåòà. Äîñë³äèòè âïëèâ Í×Ñ íà ðåãåíåðàö³þ òêàíèí
ïðè ìîäåëþâàíí³ ó ùóð³â ëîêàëüíî¿ àíàåðîáíî¿ ³íôåêö³¿,
âèêëèêàíî¿ Fusobacterium necrophorum.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ó 12 ùóð³â ë³í³¿ Wistar ìîäåëþ-
âàëè àáñöåñ ï³äøê³ðíèì ââåäåííÿì F. necrophorum. Ç 5 ïî
9 äåíü, ï³ñëÿ ðîçêðèòòÿ, àáñöåñ ïðîìèâàëè êîëî¿äíèìè
ðîç÷èíàìè Í×Ñ ó êîíöåíòðàö³ÿõ 1,0 ìã/ìë òà 7,0 ìã/ìë)
àáî ïðåïàðàòîì ïîð³âíÿííÿ êîëàðãîëîì (10,0 ìã/ìë). Äè-
íàì³êó îäóæàííÿ âèçíà÷àëè çà âïëèâîì íà ã³ñòîëîã³÷íó
ñòðóêòóðó òêàíèí çîíè çàðàæåííÿ, à òàêîæ çà êîíöåíòðà-
ö³ºþ ìóêîïðîòå¿ä³â ó ïëàçì³ êðîâ³.

Ðåçóëüòàòè. Íà 10-òó äîáó ðîçâèòêó àáñöåñó ó ùóð³â,
ÿê³ íå îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ, ñïîñòåð³ãàëè ñôîðìîâàíå
âåëèêå ãí³éíî-íåêðîòè÷íå âîãíèùå. Ï³ñëÿ ï’ÿòè äí³â ïðî-
ìèâàííÿ ðàí Í×Ñ âèÿâèëè ïðèñêîðåííÿ ïðîöåñó çàãîºí-
íÿ àáñöåñó çà ã³ñòîëîã³÷íèìè îçíàêàìè ó ïîð³âíÿíí³ ç êî-
ëàðãîëîì, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ó â³äñóòíîñò³ ëåéêîöèò³â â
îñåðåäêó çàïàëåííÿ, ïðîðîñòàíí³ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè âñå-
ðåäèíó ä³ëÿíêè àáñöåñó, à òàêîæ çíèæåííÿì âì³ñòó ìó-
êîïðîòå¿ä³â ïðè çàñòîñóâàíí³ Í×Ñ ó êîíöåíòðàö³ÿõ 1,0 ìã/
ìë òà 7,0 ìã/ìë íà 7,5% òà 9,8% â³äïîâ³äíî â ïîð³âíÿíí³ ³ç
êîíòðîëåì ïàòîëîã³¿.

Âèñíîâêè. Îäåðæàí³ äàí³ ùîäî ïîçèòèâíîãî âïëèâó íà
ðåãåíåðàö³þ òêàíèí ïðè ìîäåëþâàíí³ àíàåðîáíî¿
³íôåêö³¿ âêàçóþòü íà äîö³ëüí³ñòü ïðîäîâæåííÿ äîêë³í³÷-
íèõ äîñë³äæåíü ç ìåòîþ âïðîâàäæåííÿ ó ìåäè÷íó ïðàêòè-
êó ïðîòèì³êðîáíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà îñíîâ³ Í×Ñ.

Summary. An influence of silver nanoparticles on tissue
regeneration in the model of local F. necrophorum anaerobic
infection was studied. The results showed that this
substance was a promising antimicrobial for the treatment of
skin and soft tissue infections.
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REDOX-DEPENDENT MECHANISMS
OF CARDIOPROTECTION IN EXPERIMENTAL

DIABETES MELLITUS TYPE 1

1Ñèòíèê ².Ì., 2 Âîâê À.Â. / I. Sytnyk, A. Vovk

Íàóêîâ³ êåð³âíèêè: ïðîô., ä.ìåä.í. Ì.Â. Õàéòîâè÷,
ä.á³îë.í. À.Ï. Áóðëàêà
1Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ

Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ôàðìàêîëîã³¿
òà êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿
(çàâ. êàô.: ïðîô., ä.ìåä.í. Ì.Â. Õàéòîâè÷)
2²íñòèòóò åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿,
îíêîëîã³¿ òà ðàä³îá³îëîã³¿
³ìåí³ Ð.ª. Êàâåöüêîãî ÍÀÍ Óêðà¿íè
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ñóïåðîêñèäí³ ðàäèêàëè (ÑÐ) º îñíîâ-
íèì äæåðåëîì ïîøêîäæåíü, ÿê³ ôîðìóþòü ñåðöåâî-ñó-
äèíí³ óñêëàäíåííÿ ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ (ÖÄ), à ¿õ
ð³âåíü çðîñòàº ó ì³òîõîíäð³ÿõ êë³òèí òêàíèí, ÷óòëèâèõ äî
âïëèâó âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é ãëþêîçè òà ¿¿ ìåòàáîë³ò³â. Íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü àêòèâíî ïðîâîäÿòüñÿ äîñë³äæåííÿ N-
àöåòèëöèñòå¿íó (NAC) äëÿ êîðåêö³¿ ä³àáåòè÷íèõ óñêëàä-
íåíü â åêñïåðèìåíòàõ in vivo. Ïðîòå, íå âñòàíîâëåíî
ìîæëèâ³ ìåõàí³çìè êàðä³îïðîòåêö³¿ øëÿõîì âïëèâó íà ãå-
íåðóâàííÿ ÑÐ.

Ìåòà. Äîñë³äèòè â åêñïåðèìåíò³ ðåäîêñ-çàëåæí³ ìåõà-
í³çìè êàðä³îïðîòåêö³¿ ó ùóð³â ïðè ÖÄ 1 òèïó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äíèõ òâàðèí ðîçïîä³ëåíî
íà 5 ãðóï: êîíòðîëü (n=6); ÖÄ 1 (n=8; ùóðè ³ç ÖÄ 1 òèïó);
NAC (n=8; ùóðè ³ç ÖÄ 1, ÿê³ îòðèìóâàëè N-àöåòèëöèñ-
òå¿í); LOS (n=7; ùóðè ³ç ÖÄ 1, ÿê³ îòðèìóâàëè ëîçàðòàí);
NAC+LOS (n=6; ùóðè ³ç ÖÄ 1, ÿê³ îòðèìóâàëè êîìá³íàö³þ
NAC òà LOS). Øâèäê³ñòü ãåíåðóâàííÿ ÑÐ â ì³òîõîíäð³ÿõ
êë³òèí àîðòè òà ð³âåíü NO âèçíà÷àëè ìåòîäîì åëåêòðîííî-
ãî ïàðàìàãí³òíîãî ðåçîíàíñó ç âèêîðèñòàííÿì òåõíîëîã³¿
Spin Trapping, â ÿêîñò³ ñï³íîâîãî óëîâëþâà÷à âèêîðèñòî-
âóâàëè äèåòèëäèò³îêàðáàìàò. Ìîëåêóëÿðíèé ìàðêåð
îêèñíîãî ïîøêîäæåííÿ ÄÍÊ – 8-îõîG – âèçíà÷àëè
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî ìåòîäîì àíàë³çó óëüòðàô³îëåòî-
âèõ ñïåêòð³â åëþàò³â ï³ñëÿ ¿õ òâåðäîôàçíî¿ åêñòðàêö³¿.

Ðåçóëüòàòè. Âèÿâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ øâèäêîñò³
ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ãåíåðàö³¿ ÑÐ àîðòè ãðóïè NAC ó 2 ðàçè
(0,28±0,08 íÌ/ã òêàíèíè”õâ), ãðóïè LOS ó 1,8 ðàç
(0,32±0,03 íÌ/ã òêàíèíè”õâ) òà ¿õ êîìá³íàö³¿ â 2,2 ðàçè
(0,25±0,06 íÌ/ã òêàíèíè”õâ) ïîð³âíÿíî ³ç ÖÄ 1 0,53±0,13
íÌ/ã òêàíèíè”õâ (p<0,01). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ï³äâè-
ùèâñÿ ð³âåíü NO â àîðò³ ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè NAC –
0,79±0,09 íÌ/ã òêàíèíè”õâ ïðîòè ÖÄ 1 0,56±0,08 íÌ/ã òêà-
íèíè”õâ (p<0,05). Ð³âåíü 8-îxoG çá³ëüøèâñÿ ó âñ³õ ôàðìà-
êîëîã³÷íèõ ãðóïàõ, çîêðåìà äëÿ LOS (2,3±0,26 íìîëü/
äîáó/ã) òà äëÿ ãðóïè NAC (1,90±0,27 íìîëü/äîáó/ã), ùî
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ïåðåâèùóâàâ òàê³ ó ãðóïè ÖÄ 1 ó 2,6 ðàçè òà 2,2 ðàçè â³äïî-
â³äíî (p<0,01).

Âèñíîâêè. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü âêàçóþòü íà ïîçè-
òèâíèé âïëèâ N-àöåòèëöèñòå¿íó òà ëîçàðòàíó â³äíîñíî
òîêñè÷íî¿ ä³¿ ñóïåðîêñèäíîãî ðàäèêàëó, ïðîòèä³þ÷è ì³òî-
õîíäð³àëüí³é äèñôóíêö³¿ òà ïîäàëüøîìó ïîøêîäæåííþ
ÄÍÊ, çóìîâëþþ÷è â³äíîâëåííþ ì³îêàðä³àëüíî¿ ôóíêö³¿
ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 1 òèïó.

Summary. Results of the study confirmed positive
action of N-acetylcysteine and losartan on toxic influence of
superoxide radical, counteracting the mitochondrial dys-
function and further DNA damage, contributing to the res-
toration of myocardial function in diabetes mellitus type 1.

__________________
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PHARMACOLOGICAL ACTION OF ZERO-VALENT
COPPER NANOPARTICLES IN RAT SKIN

AND SOFT TISSUE ABSCESS MODEL

Ñ³ìîíîâ Ï.Â., Â³æóíîâ Â.Ë. / P. Simonov, V. Vizhunov

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ÷ëåí-êîð. ÍÀÍ ³ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîô., ä.ìåä.í. ².Ñ. ×åêìàí
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ïðîô., ä.ìåä.í. Ã.Â. Çàé÷åíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. ²íôåêö³¿ øê³ðè ³ ì’ÿêèõ òêàíèí º ãëî-
áàëüíîþ ïðîáëåìîþ ìåäèöèíè. Íàíî÷àñòèíêè ì³ä³ ðîç-
ãëÿäàþòüñÿ ÿê ïîòåíö³éí³ ä³þ÷³ ðå÷îâèíè çàñîá³â äëÿ òå-
ðàï³¿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Åòàïîì äîêë³í³÷íîãî âèâ÷åííÿ òàêèõ
ë³ê³â º âñòàíîâëåííÿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ â óìîâàõ
ìîäåëüîâàíèõ ³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â.

Ìåòà. Âèçíà÷èòè ôàðìàêîëîã³÷íó àêòèâí³ñòü âîäíî¿
äèñïåðñ³¿ íàíî÷àñòèíîê íóëü-âàëåíòíî¿ ì³ä³ â óìîâàõ ìî-
äåë³ àáñöåñ³â øê³ðè ³ ì’ÿêèõ òêàíèí ùóð³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 15
ùóðàõ ë³í³¿ Wistar. Àáñöåñè ìîäåëþâàëè øëÿõîì
ï³äøê³ðíî¿ ³í’ºêö³¿ 1,5 ìë ñóñïåíç³¿ Staphylococcus
aureus, Streptococcus zooepidemicus, Pseudomonas
aeruginosa. Ç 5 ïî 9 äîáó â ãðóïàõ ë³êóâàííÿ ðîçêðèòèé
àáñöåñ ïðîìèâàëè âîäíîþ äèñïåðñ³ºþ íàíî÷àñòèíîê
íóëü-âàëåíòíî¿ ì³ä³ (0,64 ÷è 6,4 ìã/ìë) àáî ïðåïàðàòîì
ïîð³âíÿííÿ ì³ä³ ñóëüôàòîì (2,5 ìã/ìë). Ôàðìàêîëîã³÷íó
àêòèâí³ñòü íàíî÷àñòèíîê îö³íþâàëè çà çîâí³øí³ì ñòàíîì
³ ïîâåä³íêîþ òâàðèí, äèíàì³êîþ çì³íè ìàñè ò³ëà, ã³ñòîëîã-
³÷íîþ ñòðóêòóðîþ òêàíèí çîíè çàðàæåííÿ, ãåìàòîëîã³÷-
íèìè ïîêàçíèêàìè.

Ðåçóëüòàòè. Çàñòîñóâàííÿ íàíî÷àñòèíîê íóëü-âàëåíò-
íî¿ ì³ä³ çàáåçïå÷èëî çíèêíåííÿ ïðîÿâ³â ³íôåêö³¿ íà 2 äîáó
ë³êóâàííÿ ³ íå ïðèçâåëî äî çìåíøåííÿ ìàñè ò³ëà òâàðèí,

ñïðèÿëî íîðìàë³çàö³¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè òêàíèí òà
ãåìàòîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, òîä³ ÿê ì³ä³ ñóëüôàò âèÿâèâñÿ
ìåíø åôåêòèâíèì (ïðîÿâè ³íôåêö³¿ ïðîòÿãîì âñüîãî ïå-
ð³îäó ë³êóâàííÿ, çìåíøåííÿ ìàñè ò³ëà íà 6,98% íà 12 äîáó,
îçíàêè çáåðåæåííÿ ³íôåêö³éíîãî àãåíòà â çîí³ çàðàæåííÿ,
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â íà 47,2% ïîð³âíÿíî ç
³íòàêòíèìè òâàðèíàìè).

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ äàí³ ùîäî ôàðìàêîëîã³÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ âêàçóþòü íà äîö³ëüí³ñòü ïðîäîâæåííÿ âèâ÷åííÿ
âîäíî¿ äèñïåðñ³¿ íàíî÷àñòèíîê íóëü-âàëåíòíî¿ ì³ä³ ç ìå-
òîþ ïîäàëüøîãî ¿¿ çàñòîñóâàííÿ äëÿ òåðàï³¿ ³íôåêö³é
øê³ðè ³ ì’ÿêèõ òêàíèí.

Summary. Pharmacological action of zero-valent copper
nanoparticles in rat skin and soft tissue abscess model was
studied. It is expedient to continue studies of this water
dispersion as an active substance of novel antimicrobial
drugs.

__________________
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DEVELOPMENT OF AMPEROMETRIC BIOSENSOR
SYSTEM FOR THE SIMULTANEOUS

DETERMINATION OF LACTATE AND PYRUVATE

Òîïîëüí³êîâà ß.Â., Êíèæíèêîâà Ä.Â.,
Êó÷åðåíêî ².Ñ., Ñîëäàòê³í Î.Î. /
Ya. Topolnikova, D. Knyzhnykova,

I. Kucherenko, O. Soldatkin

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ê.á³îë.í., Î.Î. Ñîëäàòê³í
²íñòèòóò ìîëåêóëÿðíî¿ á³îëîã³¿ ³ ãåíåòèêè ÍÀÍ
Óêðà¿íè
Â³ää³ë ìåõàí³çì³â òðàíñëÿö³¿
ãåíåòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿
(çàâ. â³ää.: ïðîô., ä.á³îë.í. Ã.Â. ªëüñüêà)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ï³ðóâàò òà ëàêòàò º îäíèìè ç êëþ÷îâèõ
ìîëåêóë ó á³îõ³ì³÷íèõ øëÿõàõ. Ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ
ï³ðóâàòó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âèïàäêàõ äåô³öèòó â³òàì³íó Â1,
ðåñï³ðàòîðíîãî àëêàëîçó, îòðóºííÿ ìèø’ÿêîì òà ðòóòòþ,
òà ïàòîëîã³ÿõ ïå÷³íêè. Ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó
âèíèêàº ïðè òêàíèíí³é ã³ïîêñ³¿, ðîçëàäàõ ïå÷³íêè, íèðîê,
öóêðîâîìó ä³àáåò³, òîùî. Òîìó âèì³ðþâàííÿ ëàêòàòó âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ â â³ää³ëåííÿõ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ äëÿ îö³íêè òÿæêîñò³ ñòàíó ïàö³ºíòà, ïðîãíîçó ³ìîâ³ð-
íîñò³ øîêîâèõ ñòàí³â òà ñìåðòíîñò³ ïàö³ºíò³â. Òàêîæ ó
êë³í³÷íèõ óìîâàõ ³íôîðìàòèâíèì º â³äíîøåííÿ ëàêòàòó
äî ï³ðóâàòó (ËÏÂ), òàê íà ñüîãîäí³ ËÏÂ ó âåíîçí³é êðîâ³
âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ðîçð³çíåííÿ âðîäæåíèõ äèñ-
ôóíêö³é ï³ðóâàòäåã³äðîãåíàçíîãî êîìïëåêñà òà ³íøèõ
ôîðì âðîäæåíîãî ëàêòàòàöèäîçó ó íîâîíàðîäæåíèõ, äëÿ
ä³àãíîñòèêè ñåïòè÷íèõ ñòàí³â. Òîìó àêòóàëüíîþ º ðîç-
ðîáêà ñèñòåìè äëÿ îäíî÷àñíî¿ îö³íêè êîíöåíòðàö³é ëàê-
òàòó òà ï³ðóâàòó ó êðîâ³.
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Ìåòà. Ðîçðîáêà á³îñåíñîðíî¿ ñèñòåìè íà îñíîâ³ äâîõ
á³îñåíñîð³â äëÿ âèì³ðþâàííÿ ëàêòàòó òà ï³ðóâàòó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äëÿ âèãîòîâëåííÿ á³îñåíñîð³â,
ëàêòàòîêñèäàçà òà ï³ðóâàòîêñèäàçà áóëè ³ììîá³ë³çîâàí³ çà
äîïîìîãîþ ïîïåðå÷íîãî çøèâàííÿ ãëóòàðîâèì àëüäåã³-
äîì, àáî øëÿõîì ³íêàïñóëÿö³¿ ó ïîë³ìåð³ PVA-SbQ, íà ïî-
âåðõí³ ïëàòèíîâèõ äèñêîâèõ åëåêòðîä³â.

Ðåçóëüòàòè. Ó ðîáîò³ ïîð³âíÿíî ð³çí³ ñïîñîáè ³ììîá³-
ë³çàö³¿ åíçèì³â (ëàêòàòîêñèäàçè òà ï³ðóâàòîêñèäàçè). Ïîêà-
çàíî, ùî ëàêòàòîêñèäàçà äîáðå ³ììîá³ë³çóºòüñÿ ïîïåðå÷-
íîþ çøèâêîþ çà äîïîìîãîþ ãëóòàðîâîãî àëüäåã³äó, ó òîé
÷àñ ÿê ï³ðóâàòîêñèäàç³ íåîáõ³äí³ á³ëüø ì’ÿê³ óìîâè ³ììî-
á³ë³çàö³¿, çîêðåìà, ³íêàïñóëÿö³ÿ ó ïîë³ìåð³ PVA-SbQ.
Äîñë³äæåíî îñíîâí³ àíàë³òè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè á³îñåí-
ñîð³â äëÿ âèçíà÷åííÿ ëàêòàòó òà ï³ðóâàòó, òàê³ ÿê â³äòâîðþ-
âàí³ñòü, ë³í³éíèé ä³àïàçîí âèçíà÷åííÿ ðå÷îâèí, ìåæà
âèì³ðþâàííÿ.

Âèñíîâêè. Ðîçðîáëåíî á³îñåíñîðíó ñèñòåìó äëÿ âèç-
íà÷åííÿ ï³ðóâàòó òà ëàêòàòó, îïòèì³çîâàíî ñïîñ³á ³ììîá³-
ë³çàö³¿ åíçèì³â ³ õàðàêòåðèñòèêè á³îñåíñîð³â.

Summary. Measurement of lactate and piruvate con-
centrations in biological fluids is important for clinical
diagnosis. In the present work the biosensor system for
determination of lactate and piruvate was developed.
Different methods of enzyme immobilization were compared,
main analytical characteristics of the biosensors were
studied, i.e. reproducibility of responses, linear range,
minimal limit of detection. It is planned to apply developed
biosensors for lactate and piruvate determination in blood
serum samples.

__________________
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Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
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ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Çà äàíèìè ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü á³ëüøå
90% ëþäåé ³íô³êîâàí³ â³ðóñîì ïðîñòîãî ãåðïåñó. Ó 73%
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèÿâëÿþòüñÿ àíòè-
ò³ëà äî â³ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñó 2 òèïó (ÂÏÃ-2), ÿêèé ïðè-
çâîäèòü äî ðîçâèòêó ðåöèäèâóþ÷îãî ãåí³òàëüíîãî ãåðïå-
ñó (ÐÃÃ). Âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ³íîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é

ïðåêë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó íà êë³òèí-
íîìó ð³âí³, äàº çìîãó ï³äâèùèòè ÷óòëèâ³ñòü ³ òî÷í³ñòü
ä³àãíîñòè÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é òà ñêîðîòèòè òåðì³í ¿õ ïðîâå-
äåííÿ. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü, íà äîñòàòíüîìó ð³âí³, íå âè-
ÿâëåíî ñòàí êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³õâè òà ¿õ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ â óìîâàõ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ùî
âèêëèêàíèé ÃÃ.

Ìåòà. Ç’ÿñóâàòè ñòóïåíü óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè øèéêè ìàòêè ³ ï³õâè ó æ³íîê ç ÃÃ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 66 æ³íîê ç öåðâ³êî-
âàã³í³òîì, ñïðè÷èíåíèì ÐÃÃ â³êîì â³ä 18 äî 30 ðîê³â. Äëÿ
âèçíà÷åííÿ âïëèâó êë³í³÷íèõ îçíàê çàõâîðþâàííÿ íà
ôóíêö³¿ êë³òèí ñëèçîâèõ îáîëîíîê ï³õâè òà øèéêè ìàòêè
íàìè ïðîâåäåíå âèâ÷åííÿ ¿õ åëåêòðîê³íåòè÷íèõ âëàñòèâî-
ñòåé çà ìåòîäèêîþ Â.². Øàõáàçîâà â ìîäèô³êàö³¿ Â.Î. Áå-
íþêà, Î.À. Ùåðáè.

Ðåçóëüòàòè. Àíàë³çóþ÷è â³êîâó ñòðóêòóðó íàìè âñòà-
íîâëåíî, ùî ãðóïîþ ðèçèêó º êàòåãîð³ÿ ïàö³ºíò³â â³êó â³ä
20 äî 25 ðîê³â (34,8%). Óñ³ æ³íêè õâîð³ëè â³ä 3 äî 8 ðîê³â
(4,5±0,6), ç ÷àñòîòîþ ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ â³ä 2 äî 12
íà ð³ê (6,2±1,3), à 13,0% ïàö³ºíòîê â³äçíà÷àëè çàãîñòðåííÿ
çàõâîðþâàííÿ ùîì³ñÿ÷íî. Ïðè äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèê³â
åëåêòðîê³íåòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êë³òèí ïëîñêîãî åï³òåë³þ ó
æ³íîê ç ÐÃÃ íàìè âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ðóõëè-
âèõ êë³òèí ó 2 ðàçè, çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ íåðóõîìèõ êë³òèí
íà 73%, çíèæåííÿ ³íäåêñó ðóõîìèõ/íåðóõîìèõ êë³òèí ó
11,4 ðàçè; çíèæåííÿ ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ ïðîá³ãó ÿäðà
êë³òèíè â 7,5 ðàç³â, çíèæåííÿ àìïë³òóäè çì³ùåííÿ ÿäåð ó
1,6 ðàç, çíèæåííÿì àìïë³òóäè çì³ùåííÿ ïëàçìîëåì
ó 2 ðàçè, çíèæåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ àìïë³òóäè çñóâó ïëàç-
ìîëåì äî çñóâó ÿäåð ó 1,4 ðàçè â³äíîñíî ãðóïè êîíòðîëþ,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ìåòàáîë³çìó â
êë³òèíàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³õâè â óìîâàõ ÃÃ.

Âèñíîâêè. Ó æ³íîê ç ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè,
îñîáëèâî ñïðè÷èíåíèìè òàêèìè â³ðóñíèìè ³íôåêö³ÿìè,
ÿê ÐÃÃ, äîö³ëüíî äîñë³äæóâàòè åëåêòðîê³íåòè÷í³ âëàñòè-
âîñò³ êë³òèí ïëîñêîãî åï³òåë³þ ï³õâè, ùî º êðèòåð³ºì òÿæ-
êîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ ìàðêåðîì åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ.

Summary. In women with infectious diseases, especially
caused by such viral infections as recurrent genital herpes,
it is advisable to investigate the electrokinetic properties of
cells of squamous epithelium of vagina. That is the severity
criterion of inflammation process and the marker of
treatment efficacy.

__________________
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PHARMACOLOGY OF NANOPHOSPHORUS

Øòîêàëþê Ê.Â. / K. Shtokalyuk

Íàóêîâèé êåð³âíèê: ïðîô., ä.ìåä.í. Í.Î. Ãîð÷àêîâà
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Êàôåäðà ôàðìàêîëîã³¿
(çàâ. êàô.: ïðîô., ä.ìåä.í. Ã.Â. Çàé÷åíêî)
ì. Êè¿â, Óêðà¿íà

Àêòóàëüí³ñòü. Ôîñôîð â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü â îá-
ì³ííèõ ïðîöåñàõ, âõîäèòü äî ñêëàäó íóêëå¿íîâèõ êèñëîò,
ìàêðîåðã³÷íèõ ñïîëóê, ôîñôîë³ï³ä³â. Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü
ôîñôîðó ì³ñòèòüñÿ â ê³ñòêîâ³é òêàíèí³, ìåíøà – ó òêàíè-
íàõ ìîçêó, ì’ÿçàõ, êðîâ³. Ôîñôîð âõîäèòü äî ñêëàäó
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Çàâäÿêè íàíîòåõíîëîã³ÿì ôîñôîð çàñ-
òîñîâóþòü ó âèãëÿä³ ÷àñòèíîê íàíîôîñôîðó (ÍÔ), ùî
çäàòí³ äî àãëîìåðàö³¿, âîëîä³þòü ïàðàìàãí³òíîþ ÷óòëèâ³-
ñòþ, ðàä³îàêòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè. ÍÔ çàñòîñîâóþòü
äëÿ ñòâîðåííÿ çàñîá³â â³çóàë³çàö³¿ áàãàòîôóíêö³îíàëüíèõ
íàíîçîíä³â, òðàíñïîðòåð³â ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Ôîñôîð
âõîäèòü äî ñêëàäó ôîñô³ä³â, ñïîëóê ç ìåòàëàìè, ÿê³ âèêî-
ðèñòîâóþòü ó òîìîãðàô³¿.

Ìåòà. Âñòàíîâèòè ãàëóçü çàñòîñóâàííÿ ÍÔ.
Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíàë³ç ë³òåðàòóðè ç áàçè äàíèõ

PubMed.
Ðåçóëüòàòè. ÍÔ ìîæíà îòðèìàòè íà îñíîâ³ çåëåíîãî

âèïðîì³íþâàííÿ, çä³éñíþþ÷è ñèíòåç ã³äðîòåðìàëüíèì
ñïîñîáîì. ÍÔ ïîãëèíàº óëüòðàô³îëåòîâå âèïðîì³íþâàí-
íÿ, ùî ìîæå ïåðåòâîðþâàòèñÿ ó âèäèìå ñâ³òëî. Íîâ³ ìà-
òåð³àëè íà îñíîâ³ ÍÔ ïåðñïåêòèâí³ äëÿ â³çóàë³çàö³¿. Ç àíà-
ë³çó äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ ÍÔ âèÿâëåíî, ùî ÍÔ âîëîä³º
ðàä³îàêòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè, ï³äâèùóº ÷àñòîòó ëþì³-
íåñöåíö³¿. Ïðè öüîìó ÷àñ ë³êóâàííÿ çìåíøóºòüñÿ ³ áåç
âèêîðèñòàííÿ îðãàí³÷íèõ ðîç÷èííèê³â. Ïðè â³çóàë³çàö³¿
ðåçóëüòàò³â ïîêàçàíî, ùî ê³ëüê³ñòü íàíî÷àñòííîê ó
ïå÷³íö³ øâèäøå äîñÿãàº ñâîãî ï³êó, âîíè ïîâ³ëüíî âèâî-
äÿòüñÿ ³ç æîâ÷þ. ÍÔ çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ â³çóàë³çàö³¿ ïóõ-
ëèí òà äëÿ ïåðåíîñó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ òà êë³í³÷í³
äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî âàæëèâó ðîëü ÍÔ ó ôóíêö³îíóâàíí³
îðãàí³çìó, ñòâîðåíí³ çàñîá³â â³çóàë³çàö³¿ ïóõëèííèõ ïðî-
öåñ³â, ïðè çàñòîñóâàíí³ ó âèãëÿä³ òðàíñïîðòåð³â ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â â îðãàíè-ì³øåí³.

Summary. Experimental data shows that nano-
phosphorus plays an important role in organism functioning
and is used for visualization purposes in oncology, as well as
for drug delivery.
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Çàòâåðäæåíî Â÷åíîþ Ðàäîþ Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó 
³ìåí³ Î.Î. Áîãоìîëüöÿ 31.03.2017 ð. ïðîòîêîë ¹11
Ðåêîìåíäîâàíî Íàóêîâîþ Êîîðäèíàö³éíîþ Ðàäîþ

Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î.Î. Áîãìîëüöÿ

ÓÊËÀÄÀ×²
Ïèñºâà Â.Â., Ä³íåöüÀ.Â., ïðîôåñîð ×åðåíüêî Ò.Ì.,
Ñåë³íà Â.²., ïðîôåñîð Êîï÷àê À.Â., ïðîôåñîð Ï³íñüêèé Ë.Ë.

1. ÂÑÒÓÏ

1.1. ÀÊÒÓÀËÜÍ²ÑÒÜ

Ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³ ùîäî ñêëàäàííÿ çàÿâêè íà
âèíàõ³ä ³ êîðèñíó ìîäåëü (íàäàë³ ïî òåêñòó – ìåòîäè÷í³
ðåêîìåíäàö³¿) ðîçðîáëåí³ íà îñíîâ³ Çàêîíó Óêðà¿íè
“Ïðî îõîðîíó ïðàâ íà âèíàõîäè ³ êîðèñí³ ìîäåë³”1 (íà-
äàë³ ïî òåêñòó – Çàêîí), Ïðàâèë ñêëàäàííÿ ³ ïîäàííÿ çà-
ÿâêè íà âèíàõ³ä òà çàÿâêè íà êîðèñíó ìîäåëü2 (íàäàë³ ïî
òåêñòó – Ïðàâèëà), Ïðàâèë ðîçãëÿäó çàÿâêè íà âèíàõ³ä òà
çàÿâêè íà êîðèñíó ìîäåëü3.

Âèçíà÷åííÿ ñïåö³àëüíèõ òåðì³í³â, ÿê³ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ó Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ, íàâîäÿòüñÿ â³äïî-
â³äíî äî ¿õ âèçíà÷åíü ó ñò. 1 Çàêîíó:

 Óñòàíîâà – öåíòðàëüíèé îðãàí âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, ùî
ðåàë³çóºäåðæàâíó ïîë³òèêó ó ñôåð³ ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñ-
íîñò³;

Àïåëÿö³éíà ïàëàòà – êîëåã³àëüíèé îðãàí Óñòàíîâè
äëÿ ðîçãëÿäóçàïåðå÷åíü ïðîòè ð³øåíü Óñòàíîâè ùîäî
íàáóòòÿ ïðàâ íà îá’ºêòè ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ òà
³íøèõ ïèòàíü, â³äíåñåíèõ äî ¿¿ êîìïåòåíö³¿ çã³äíî Çàêîíó;

âèíàõ³ä (êîðèñíà ìîäåëü) – ðåçóëüòàò ³íòåëåêòóàëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â áóäü-ÿê³é ñôåð³ òåõíîëîã³é;

ñåêðåòíèé âèíàõ³ä (ñåêðåòíà êîðèñíà ìîäåëü) – âè-
íàõ³ä (êîðèñíà ìîäåëü), ùî ì³ñòèòü ³íôîðìàö³þ, â³äíå-
ñåíó äî äåðæàâíî¿òàºìíèö³;

ñëóæáîâèé âèíàõ³ä (êîðèñíà ìîäåëü) – âèíàõ³ä (êî-
ðèñíà ìîäåëü), ñòâîðåíèé ïðàö³âíèêîì: ó çâ’ÿçêó ç âèêî-
íàííÿì ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â÷è äîðó÷åííÿì ðîáîòîäàâ-
öÿ çà óìîâè, ùî òðóäîâèì äîãîâîðîì (êîíòðàêòîì) íå
ïåðåäáà÷åíå ³íøå; ç âèêîðèñòàííÿì äîñâ³äó, âèðîáíè÷èõ
çíàíü, ñåêðåò³â âèðîáíèöòâà ³ îáëàäíàííÿ ðîáîòîäàâöÿ;

ñëóæáîâ³ îáîâ’ÿçêè – çàô³êñîâàí³ â òðóäîâèõ äîãîâî-
ðàõ (êîíòðàêòàõ), ïîñàäîâèõ ³íñòðóêö³ÿõ ôóíêö³îíàëüí³
îáîâ’ÿçêè ïðàö³âíèêà, ùî ïåðåäáà÷àþòü âèêîíàííÿ
ðîá³ò, ÿê³ ìîæóòü ïðèâåñòè äî ñòâîðåííÿ âèíàõîäó (êî-
ðèñíî¿ ìîäåë³);

äîðó÷åííÿ ðîáîòîäàâöÿ – âèäàíå ïðàö³âíèêîâ³ ó
ïèñüìîâ³é ôîðì³ çàâäàííÿ, ÿêå ìàº áåçïîñåðåäíº â³äíî-
øåííÿ äî ñïåöèô³êè ä³ÿëüíîñò³ ï³äïðèºìñòâà àáî ä³ÿëü-
íîñò³ ðîáîòîäàâöÿ ³ ìîæå ïðèâåñòè äî ñòâîðåííÿ âèíà-
õîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³);

1Çàêîí Óêðà¿íè â³ä 15 ãðóäíÿ 1993 ð. ¹ 3687-Õ²² “Ïðî îõîðîíó ïðàâ íà âèíàõîäè òà êîðèñí³ ìîäåë³” ç³ çì³íàìè òà äîïîâíåííÿ-
ìè ñòàíîì íà 05.12.2012. [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] // ÂÂÐ – Ðåæèì äîñòóïó äî çàêîíó: http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/3687-12

2Ïðàâèëà ñêëàäàííÿ òà ïîäàííÿ çàÿâêè íà âèíàõ³ä òà çàÿâêè íà êîðèñíó ìîäåëü. Çàòâåðäæåí³ íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè
Óêðà¿íè â³ä 22.01.2001 ð. ¹ 22, çàðåºñòðîâàí³ â Ì³í³ñòåðñòâ³ þñòèö³¿ Óêðà¿íè 27 ëþòîãî 2001 ð. çà ¹ 173/5364 ç³ çì³íàìè òà
äîïîâíåííÿìè â ðåäàêö³¿ â³ä 14.04.2005 ð. [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] // Îô³ö³éíèé â³ñíèê Óêðà¿íè. – 2001. – ¹ 9. – Ñ. 382. – ñòàòòÿ 386. –
Ðåæèì äîñòóïó äî ïðàâèë: http://zakon.rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=z0173-01&print=1.

3Ïðàâèëà ðîçãëÿäó çàÿâêè íà âèíàõ³ä òà çàÿâêè íà êîðèñíó ìîäåëü. Çàòâåðäæåí³ íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè
â³ä 15.03.2002 ¹ 197, çàðåºñòðîâàí³ â Ì³í³ñòåðñòâ³ þñòèö³¿ Óêðà¿íè 15 êâ³òíÿ 2002 ð. çà ¹ 364/6652 [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ] //
Îô³ö³éíèé â³ñíèê Óêðà¿íè. – 2002. – ¹ 16. – Ñ. 356. – ñòàòòÿ 887. – Ðåæèì äîñòóïó äî ïðàâèë: http://zakon.rada.gov.ua/cgi-bin/
laws/main.cgi?nreg=z0364%2D02&p=1111410261307734
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ðîáîòîäàâåöü – îñîáà, ÿêà íàéíÿëà ïðàö³âíèêà çà
òðóäîâèì äîãîâîðîì (êîíòðàêòîì);

âèíàõ³äíèê – ëþäèíà, ³íòåëåêòóàëüíîþ, òâîð÷îþ
ä³ÿëüí³ñòþ ÿêî¿ ñòâîðåíî âèíàõ³ä (êîðèñíó ìîäåëü);

ïàòåíò – îõîðîííèé äîêóìåíò, ùî çàñâ³ä÷óº ïð³îðè-
òåò, àâòîðñòâî ³ ïðàâî âëàñíîñò³ íà âèíàõ³ä (êîðèñíó ìî-
äåëü);

ïàòåíò íà âèíàõ³ä – ð³çíîâèä ïàòåíòó, ùî âèäàºòüñÿ
çà ðåçóëüòàòàìè êâàë³ô³êàö³éíî¿ åêñïåðòèçè çàÿâêè íà âè-
íàõ³ä;

êâàë³ô³êàö³éíà åêñïåðòèçà (åêñïåðòèçà ïî ñóò³) –
åêñïåðòèçà, ùî âñòàíîâëþº â³äïîâ³äí³ñòü âèíàõîäó óìî-
âàì ïàòåíòîçäàòíîñò³ (íîâèçí³, âèíàõ³äíèöüêîìó ð³âíþ,
ïðîìèñëîâ³é ïðèäàòíîñò³);

ôîðìàëüíà åêñïåðòèçà (åêñïåðòèçà çà ôîðìàëüíèìè
îçíàêàìè) – åêñïåðòèçà, ó õîä³ ÿêî¿ âñòàíîâëþºòüñÿ íà-
ëåæí³ñòü çàçíà÷åíîãî ó çàÿâö³îá’ºêòà äî ïåðåë³êó
îá’ºêò³â, ÿê³ ìîæóòü áóòè âèçíàí³ âèíàõîäàìè(êîðèñíè-
ìè ìîäåëÿìè), ³ â³äïîâ³äí³ñòü çàÿâêè òà ¿¿ îôîðìëåííÿ
ñòàíîâëåíèì âèìîãàì;

ë³öåíç³ÿ – äîçâ³ë âëàñíèêà ïàòåíòó (ë³öåíç³àðà), ùî
âèäàºòüñÿ ³íø³é îñîá³ (ë³öåíç³àòó), íà âèêîðèñòàííÿ âè-
íàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) íà ïåâíèõ óìîâàõ;

çàÿâêà – ñóêóïí³ñòü äîêóìåíò³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ âè-
äà÷³ Óñòàíîâîþ ïàòåíòó;

çàÿâíèê – îñîáà, ÿêà ïîäàëà çàÿâêó ÷è íàáóëà ïðàâ
çàÿâíèêà â ³íøîìó âñòàíîâëåíîìó çàêîíîì ïîðÿäêó;

ïð³îðèòåò çàÿâêè (ïð³îðèòåò) – ïåðø³ñòü ó ïîäàíí³
çàÿâêè;

äàòà ïð³îðèòåòó – äàòà ïîäàííÿ çàÿâêè äî Óñòàíîâè
÷è äî â³äïîâ³äíîãî îðãàíó äåðæàâè – ó÷àñíèö³ Ïàðèçüêî¿
êîíâåíö³¿ ïðî îõîðîíó ïðîìèñëîâî¿ âëàñíîñò³, çà ÿêîþ
çàÿâëåíî ïð³îðèòåò;

ì³æíàðîäíà çàÿâêà – çàÿâêà, ïîäàíà çã³äíî ç Äîãîâî-
ðîì ïðî ïàòåíòíó êîîïåðàö³þ;

ðåºñòð – Äåðæàâíèé ðåºñòð ïàòåíò³â ³ äåêëàðàö³éíèõ
ïàòåíò³â Óêðà¿íè íà âèíàõîäè, Äåðæàâíèé ðåºñòð äåêëà-
ðàö³éíèõ ïàòåíò³â Óêðà¿íè íà êîðèñí³ ìîäåë³, Äåðæàâíèé
ðåºñòð ïàòåíò³â ³ äåêëàðàö³éíèõ ïàòåíò³â Óêðà¿íè íà ñåê-
ðåòí³ âèíàõîäè, Äåðæàâíèé ðåºñòð äåêëàðàö³éíèõ ïà-
òåíò³â Óêðà¿íè íà ñåêðåòí³ êîðèñí³ ìîäåë³;

çàêëàä åêñïåðòèçè – óïîâíîâàæåíèé Óñòàíîâîþ äåð-
æàâíèé çàêëàä (ï³äïðèºìñòâî, îðãàí³çàö³ÿ) äëÿ ðîçãëÿäó
³ ïðîâåäåííÿ åêñïåðòèçè çàÿâîê;

äåðæàâíà ñèñòåìà ïðàâîâî¿ îõîðîíè ³íòåëåêòóàëü-
íî¿ âëàñíîñò³ – óñòàíîâà ³ ñóêóïí³ñòü åêñïåðòíèõ, íàóêî-
âèõ, îñâ³òí³õ, ³íôîðìàö³éíèõ òà ³íøèõ â³äïîâ³äíî¿ ñïåö³à-
ë³çàö³¿ äåðæàâíèõ çàêëàä³â, ùî âõîäÿòü äî ñôåðè
óïðàâë³ííÿ Óñòàíîâè;

Óêðïàòåíò – Äåðæàâíå ï³äïðèºìñòâî “Óêðà¿íñüêèé
³íñòèòóò ïðîìèñëîâî¿ âëàñíîñò³.4

1.2. ÏÐÀÂÎÂÀ ÎÕÎÐÎÍÀ ÂÈÍÀÕÎÄ²Â
(ÊÎÐÈÑÍÈÕ ÌÎÄÅËÅÉ)

Â³äïîâ³äíî äî ñòàòò³ 6. Çàêîíó óìîâàìè íàäàííÿ ïðà-
âîâî¿ îõîðîíèäëÿ âèíàõîä³â òà êîðèñíèõ ìîäåëåé âèçíà-
÷åíî íàñòóïí³:

1. Ïðàâîâà îõîðîíà íàäàºòüñÿ âèíàõîäó (êîðèñí³é
ìîäåë³), ùî íå ñóïåðå÷èòü ïóáë³÷íîìó ïîðÿäêó, ïðèí-
öèïàì ãóìàííîñò³ ³ ìîðàë³ òà â³äïîâ³äàº óìîâàì ïàòåí-
òîçäàòíîñò³.

2. Îá’ºêòîì âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³), ïðàâîâà
îõîðîíà ÿêîìó (ÿê³é) íàäàºòüñÿ çã³äíî çàêîíîì, ìîæå
áóòè:

– ïðîäóêò (ïðèñòð³é, ðå÷îâèíà, øòàì ì³êðîîðãàí³ç-
ìó, êóëüòóðà êë³òèí ðîñëèíè ³ òâàðèíè òîùî);

– ïðîöåñ (ñïîñ³á);
– íîâå çàñòîñóâàííÿ â³äîìîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó.
Ïðîäóêò ÿê îá’ºêò òåõíîëîã³¿ – öå ìàòåð³àëüíèé

îá’ºêò ÿê ðåçóëüòàò ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Òàêèì ïðîäóê-
òîì, çîêðåìà, ºïðèñòð³é, ìåõàí³çì,ñèñòåìà (êîìïëåêñ)
âçàºìîä³þ÷èõ ïðèñòðî¿â,ñïîðóäà, âèð³á, ðå÷îâèíà, øòàì
ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðà êë³òèí ðîñëèíè ³ òâàðèíè òà
³íøèéá³îëîã³÷íèé ìàòåð³àë, ó òîìó ÷èñë³ òðàíñãåííà
ðîñëèíà ³ òâàðèíà.

Ïðîöåñ ÿê îá’ºêò òåõíîëîã³¿ – öå ä³ÿ àáî ñóêóïí³ñòü
ä³é, âèêîíóâàíèõ ùîäî ïðîäóêò³â òà ³íøèõ ìàòåð³àëüíèõ
îá’ºêò³â çà äîïîìîãîþ ïðèíàéìí³ îäíîãîïðîäóêòó ³
ñïðÿìîâàíèõ íà äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî òåõí³÷íîãîðåçóëüòà-
òó.Òàêèì ïðîöåñîì, çîêðåìà, ºâèãîòîâëåííÿ, îáðîáêà,
ïåðåðîáêà ïðîäóêòó òà êîíòðîëþâàííÿ éîãî ÿêîñò³, ïå-
ðåòâîðåííÿ ðå÷îâèíè, åíåðã³¿, äàíèõ, âèì³ðþâàííÿ ïàðà-
ìåòð³â, ä³àãíîñòóâàííÿ, ë³êóâàííÿ, êåðóâàííÿ ïðîöåñîì,
ÿêèé º îá’ºêòîì òåõíîëîã³¿.

Â ñâîþ ÷åðãó óìîâàìè ïàòåíòîçäàòíîñò³ âèíàõîäó,
êîðèñî¿ ìîäåë³ çàêîíîäàâåöü ó ñò. 7 Çàêîíó âèçíà÷èâ
íàñòóïí³:

– äëÿ âèíàõîäó
– íîâèçíà
– âèíàõ³äíèöüêèé ð³âåíü
– ïðîìèñëîâà ïðèäàòí³ñòü

– äëÿ êîðèñíî¿ ìîäåë³:
– íîâèçíà
– ïðîìèñëîâà ïðèäàòí³ñòü

Âèíàõ³ä (êîðèñíà ìîäåëü) âèçíàºòüñÿ íîâèì, ÿê-
ùîâ³í íå º ÷àñòèíîþ ð³âíÿ òåõí³êè.Â³äïîâ³äíî äî Ïðà-
âèë, îá’ºêòè, ùî º ÷àñòèíîþ ð³âíÿ òåõí³êè, äëÿ âèçíà-
÷åííÿ íîâèçíè âèíàõîäó ïîâèíí³ âðàõîâóâàòèñÿ ëèøå
îêðåìî. Ð³âåíü òåõí³êè âêëþ÷àº âñ³ â³äîìîñò³, ÿê³ ñòàëè
çàãàëüíîäîñòóïíèìè ó ñâ³ò³ äî äàòè ïîäàííÿ çàÿâêè äî
Óñòàíîâè àáî, ÿêùî çàÿâëåíî ïð³îðèòåò, äî äàòè ¿¿ ïð³î-
ðèòåòó.

4 Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ äåðæàâíî¿ ñèñòåìè ïðàâîâî¿ îõîðîíè ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ ç óðàõóâàííÿì ïð³îðèòåò-
íîãî äëÿ Óêðà¿íè íàïðÿìó ºâðîïåéñüêî¿ ³íòåãðàö³¿, äëÿ äîñÿãíåííÿ íàëåæíîãî òà åôåêòèâíîãî ð³âíÿ îõîðîíè é çàõèñòó ïðàâ
³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ Äåðæàâíà ñëóæáà ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ Óêðà¿íè (äàë³ – ÄÑ²Â) 14.04.2015 ïåðåéìåíóâàëà
Äåðæàâíå ï³äïðèºìñòâî “Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ïðîìèñëîâî¿ âëàñíîñò³” ó Äåðæàâíå ï³äïðèºìñòâî “Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò
³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³” ³ çàòâåðäèëà éîãî ñòàòóò. Ïðè öüîìó â³äíîâëåíî ³ñòîðè÷íå ñêîðî÷åíå íàéìåíóâàííÿ ï³äïðèºìñòâà
– “Óêðïàòåíò”.
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Ð³âåíü òåõí³êè âêëþ÷àº òàêîæ çì³ñò áóäü-ÿêî¿ çàÿâêè
íà âèäà÷ó âÓêðà¿í³ ïàòåíòó (ó òîìó ÷èñë³ ì³æíàðîäíî¿
çàÿâêè, â ÿê³é çàçíà÷åíàÓêðà¿íà) ó ò³é ðåäàêö³¿, â ÿê³é öþ
çàÿâêó áóëî ïîäàíî ñïî÷àòêó, çà óìîâè, ùî äàòà ¿¿ ïî-
äàííÿ (à ÿêùî çàÿâëåíî ïð³îðèòåò, òî äàòà ïð³îðèòåòó)
ïåðåäóº ò³é äàò³, ÿêà çàçíà÷åíà ó ÷àñòèí³ ÷åòâåðò³é ö³º¿
ñòàòò³, ³ ùî âîíà áóëà îïóáë³êîâàíà íà öþ äàòó ÷è ï³ñëÿ
ö³º¿ äàòè.

Âèíàõ³ä ìàº âèíàõ³äíèöüêèé ð³âåíü, ÿêùî äëÿ ôàõ³âöÿ
â³í íå º î÷åâèäíèì, òîáòî íå âèïëèâàº ÿâíî ³ç ð³âíÿ òåõ-
í³êè.

Âèíàõ³ä (êîðèñíà ìîäåëü) âèçíàºòüñÿ ïðîìèñëîâî
ïðèäàòíèì, ÿêùî éîãî ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî ó ïðî-
ìèñëîâîñò³ àáî â ³íø³é ñôåð³ ä³ÿëüíîñò³.

ßê çàçíà÷åíî ó Ïðàâèëàõ, ç ìåòîþ ïîäàííÿ çàÿâêè
ïðîäóêò ÷è ïðîöåñ ââàæàºòüñÿ â³äîìèì, ÿêùî â³í ðîçê-
ðèòèé ó áóäü-ÿêîìó äæåðåë³ ³íôîðìàö³¿, ó òîìó ÷èñë³
â áóäü-ÿê³é çàÿâö³ íà âèíàõ³ä (êîðèñíó ìîäåëü), çîêðåìà
â çàÿâö³, ùî ïîäàºòüñÿ.

Ïðàâîâà îõîðîíà çã³äíî ç Çàêîíîì íå ïîøèðþºòüñÿ
íà òàê³ îá’ºêòè òåõíîëîã³¿:

– ñîðòè ðîñëèí ³ ïîðîäè òâàðèí;
– á³îëîã³÷í³ â ñâî¿é îñíîâ³ ïðîöåñè â³äòâîðåííÿ

ðîñëèí òà òâàðèí, ùî íå â³äíîñÿòüñÿ äî íåá³îëî-
ã³÷íèõ òà ì³êðîá³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â;

– òîïîãðàô³¿ ³íòåãðàëüíèõ ì³êðîñõåì;
– ðåçóëüòàòè õóäîæíüîãî êîíñòðóþâàííÿ.
Òàêîæ, íå âèçíàþòüñÿ âèíàõîäàìè (êîðèñíèìè

ìîäåëÿìè)âëàñíå:
– â³äêðèòòÿ, íàóêîâ³ òåîð³¿ òà ìàòåìàòè÷í³ ìåòîäè;
– ìåòîäè ³íòåëåêòóàëüíî¿, ãîñïîäàðñüêî¿, îðãàí³çà-

ö³éíî¿ òà êîìåðö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ïëàíóâàííÿ,
ô³íàíñóâàííÿ, ïîñòà÷àííÿ, îáë³êó, êðåäèòóâàííÿ,
ïðîãíîçóâàííÿ, íîðìóâàííÿ òîùî);

– ïðàâèëà âèêîíàííÿ ô³çè÷íèõ âïðàâ, ïðîâåäåííÿ
³ãîð, êîíêóðñ³â, àóêö³îí³â;

– ïðîåêòè òà ñõåìè ïëàíóâàííÿ ñïîðóä, áóäèíê³â,
òåðèòîð³é;

– óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ (äîðîæí³ çíàêè, ìàðøðóòè,
êîäè, øðèôòè òîùî), ðîçêëàäè, ³íñòðóêö³¿;

– êîìï’þòåðí³ ïðîãðàìè;
ôîðìà ïðåäñòàâëåííÿ ³íôîðìàö³¿ (íàïðèêëàä, ó âèã-

ëÿä³ òàáëèö³, ä³àãðàìè, ãðàô³êà, çà äîïîìîãîþ àêóñòè÷-
íèõ ñèãíàë³â, âèìîâëÿííÿñë³â, â³çóàëüíèõ äåìîíñòðàö³é,
êíèã, àóä³î- òà â³äåîäèñê³â).

2. ÏÎÐßÄÎÊ ÎÄÅÐÆÀÍÍß ÏÀÒÅÍÒÓ
Çã³äíî ñòàòò³ 12 Çàêîíó äëÿ ðåºñòðàö³¿ âèíàõîäó, êî-

ðèñíî¿ ìîäåë³ òà îòðèìàííÿ îõîðîííîãî äîêóìåíòà
îñîá³, ÿêà áàæàº îòðèìàòè ïàòåíò ³ ìàº íà öå ïðàâî, íå-
îáõ³äíî ïîäàòè äî Óñòàíîâè â³äïîâ³äíó çàÿâêó.Çà äîðó-
÷åííÿì çàÿâíèêà çàÿâêó ìîæå áóòè ïîäàíî ÷åðåç ïðåä-
ñòàâíèêà ó ñïðàâàõ ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³ àáî ³íøó
äîâ³ðåíó îñîáó.

Ñêëàä çàÿâêè
Â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó, çàÿâêà ñêëàäàºòüñÿ óêðà¿í-

ñüêîþ ìîâîþ ³ ïîâèííà ì³ñòèòè:
– çàÿâó ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó íà âèíàõ³ä (êîðèñíó

ìîäåëü);

– îïèñ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³);
– ôîðìóëó âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³);
– êðåñëåííÿ (ÿêùî íà íèõ º ïîñèëàííÿ â îïèñ³);
– ðåôåðàò.
Çàÿâêà íà âèíàõ³ä ïîâèííà ñòîñóâàòèñÿ îäíîãî àáî

ãðóïè âèíàõîä³â, ïîâ’ÿçàíèõ ºäèíèì âèíàõ³äíèöüêèì
çàäóìîì (âèìîãà ºäèíîñò³ âèíàõîäó).

Â³äïîâ³äíî äî Ïðàâèë, ãðóïà âèíàõîä³ââèçíàºòüñÿ ïî-
â’ÿçàíîþ ºäèíèì âèíàõ³äíèöüêèì çàäóìîì, ÿêùî ìàº
ì³ñöå òåõí³÷íèé âçàºìîçâ’ÿçîêì³æ öèìè âèíàõîäàìè, ùî
âèðàæàºòüñÿ îäí³ºþ àáî ñóêóïí³ñòþ îäíàêîâèõ ÷è â³äïî-
â³äíèõ ñóòòºâèõ îçíàê, ÿê³ âèçíà÷àþòü âíåñîê ó ð³âåíü
òåõí³êè êîæíîãî ³ç çàÿâëåíèõ âèíàõîä³â, ÿê³ ðîçãëÿäàþòüñÿ
â ñóêóïíîñò³.

Âèìîãà ºäèíîñò³ âèíàõîäó âèçíàºòüñÿ äîòðèìàíîþ,
ÿêùî:

– çàÿâêà ñòîñóºòüñÿ îäíîãî âèíàõîäó, òîáòî îäíîãî
ïðîäóêòó, ïðîöåñó (ñïîñîáó), ó òîìó ÷èñë³ íîâî-
ãî çàñòîñóâàííÿ â³äîìîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó;

– çàÿâêà ñòîñóºòüñÿ îäíîãî âèíàõîäó, ÿêèé îõàðàê-
òåðèçîâàíèé ç ðîçâèòêîì àáî óòî÷íåííÿì îêðå-
ìèõ êîíêðåòíèõ âàð³àíò³â éîãî çä³éñíåííÿ, ùî íå
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàì³íîþ ÷è âèëó÷åííÿì îêðå-
ìèõ îçíàê, íàâåäåíèõ ó íåçàëåæíîìó ïóíêò³ ôîð-
ìóëè âèíàõîäó;

– çàÿâêà ñòîñóºòüñÿ ãðóïè âèíàõîä³â, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³
ºäèíèì âèíàõ³äíèöüêèì çàäóìîì.

Âèìîç³ ºäèíîñò³ ìîæå â³äïîâ³äàòè ãðóïà âèíàõîä³â,
çîêðåìà,ÿêùî çàÿâêà ñòîñóºòüñÿ:

– âèíàõîä³â, îäèí ç ÿêèõ ïðèçíà÷åíèé äëÿ îäåðæàí-
íÿ (âèãîòîâëåííÿ) ³íøîãî, íàïðèêëàä, ïðèñòð³é
àáî ðå÷îâèíà òà ïðîöåñ îäåðæàííÿ (âèãîòîâëåí-
íÿ) çàçíà÷åíîãî ïðèñòðîþ àáî ðå÷îâèíè â ö³ëî-
ìó ÷è ¿õ ÷àñòèíè;

– âèíàõîä³â, îäèí ç ÿêèõ ïðèçíà÷åíèé äëÿ çä³éñíåí-
íÿ ³íøîãî, íàïðèêëàä, ïðîöåñ ³ ïðèñòð³é äëÿ
çä³éñíåííÿ çàçíà÷åíîãî ïðîöåñó â ö³ëîìó ÷è
îäí³º¿ ç éîãî ä³é;

– âèíàõîä³â, îäèí ç ÿêèõ ïðèçíà÷åíèé äëÿ âèêîðèñ-
òàííÿ ³íøîãî (â ³íøîìó), íàïðèêëàä ïðîöåñ àáî
ïðèñòð³é òà éîãî ÷àñòèíà;

– ïðîöåñ ³ ðå÷îâèíà, ÿêà ïðèçíà÷åíà äëÿ âèêîðèñ-
òàííÿ â çàçíà÷åíîìó ïðîöåñ³;

– íîâå çàñòîñóâàííÿ â³äîìîãî ïðèñòðîþ àáî ðå÷î-
âèíè òà ïðîöåñ ç ¿õ íîâèì çàñòîñóâàííÿì; íîâå
çàñòîñóâàííÿ â³äîìîãî ïðèñòðîþ àáî ðå÷îâèíè
òà ïðèñòð³é àáî êîìïîçèö³ÿ, ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ
ÿêèõ âîíè º, òîùî;

– âèíàõîä³â, ÿê³ º îá’ºêòàìè îäíîãî âèäó, îäíàêîâîãî
ïðèçíà÷åííÿ ³ ÿê³ çàáåçïå÷óþòü îäåðæàííÿ îäíî-
ãî ³ òîãî ñàìîãî òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó (âàð³àíòè).

Çàÿâêà íà êîðèñíó ìîäåëü ïîâèííà ñòîñóâàòèñÿ îäí³º¿
êîðèñíî¿ ìîäåë³ (âèìîãà ºäèíîñò³ êîðèñíî¿ ìîäåë³).

Âèìîãà ºäèíîñò³ êîðèñíî¿ ìîäåë³ âèçíàºòüñÿ äîòðè-
ìàíîþ, ÿêùî:

– çàÿâêà ñòîñóºòüñÿ îäí³º¿ êîðèñíî¿ ìîäåë³, òîáòî
îäíîãî ïðîäóêòó, ïðîöåñó (ñïîñîáó), ó òîìó
÷èñë³ íîâîãî çàñòîñóâàííÿ â³äîìîãî ïðîäóêòó ÷è
ïðîöåñó;



199Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017 • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • ISSN 1996-353X • www.mmj.com.ua

ÌÅÒÎÄÈ×Í² ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖ²¯ ÙÎÄÎ ÑÊËÀÄÀÍÍß ÇÀßÂÎÊ ÍÀ ÂÈÍÀÕ²Ä ² ÊÎÐÈÑÍÓ ÌÎÄÅËÜ ÄËß ÍÀÓÊÎÂÖ²Â
ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ  ³ìåí³ Î.Î. ÁÎÃÎÌÎËÜÖß

– çàÿâêà ñòîñóºòüñÿ îäí³º¿ êîðèñíî¿ ìîäåë³, ÿêà îõà-
ðàêòåðèçîâàíà ç ðîçâèòêîì àáî óòî÷íåííÿì îêðå-
ìèõ êîíêðåòíèõ âàð³àíò³â ¿¿ çä³éñíåííÿ, ùî íå ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ çì³íîþ ÷è âèëó÷åííÿì îêðåìèõ
îçíàê, íàâåäåíèõ ó íåçàëåæíîìó ïóíêò³ ôîðìóëè.

Îáñÿã ïðàâîâî¿ îõîðîíè, ùî íàäàºòüñÿ, âèçíà÷àºòüñÿ
ôîðìóëîþ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³). Òëóìà÷åííÿ
ôîðìóëè ïîâèííî çä³éñíþâàòèñÿ â ìåæàõ îïèñó âèíàõî-
äó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) òà â³äïîâ³äíèõ êðåñëåíü.

Ä³ÿ ïàòåíòó, âèäàíîãî íà ñïîñ³á îäåðæàííÿ ïðîäóê-
òó, ïîøèðþºòüñÿ ³ íà ïðîäóêò, áåçïîñåðåäíüî îäåðæà-
íèé öèì ñïîñîáîì.

Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ ìàòåð³àë³â çàÿâêè íà âèíàõ³ä
òà êîðèñíó ìîäåëü äåòàëüíî âèçíà÷åí³ ó Ïðàâèëàõ, òà íà-
âîäÿòüñÿ áåç çì³íè ¿õ òåêñòó.

ßê áóëî âêàçàíî âèùå çàÿâêà íà îòðèìàííÿ ïàòåíó
íà âèíàõ³ä ³ êîðèñíó ìîäåëü ì³ñòèòü áåçïîñåðåäíüî çàÿ-
âó, îïèñ, ôîðìóëó, ðåôåðàò òà çà íåîáõ³äíîñò³ êðåñëåííÿ.

Äëÿ çðó÷íîñò³ ïîäàëüøîãî êîðèñòóâàííÿ â öèõ Ìå-
òîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ áóäå îõàðàêòåðèçîâàíî âèìî-
ãè äî íàïèñàííÿ êîæíîãî ³ç ñêëàäîâèõ åëåìåíò³â çàÿâêè
îêðåìî.

2.1. ÇÀßÂÀ ÏÐÎ ÂÈÄÀ×Ó ÏÀÒÅÍÒÓ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
ÍÀ ÂÈÍÀÕ²Ä/ÊÎÐÈÑÍÓ ÌÎÄÅËÜ

Âèìîãè äî ñêëàäàííÿ çàÿâè ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó çàçíà-
÷åí³ ó ðîçä³ë³ 5 Ïðàâèë òà íàâîäÿòüñÿ ç äîòðèìàííÿì
íóìåðàö³¿ òà áåç çì³íè ¿õ òåêñòó ïðîòå ç àäàïòàö³ºþ ¿õ
â³äïîâ³äíî äî ìåòè äàíèõ Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é.

“5. Çàÿâà ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó”
5.1. Çàÿâó ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó Óêðà¿íè íà âèíàõ³ä (êî-

ðèñíó ìîäåëü) ñë³ä ïîäàâàòè óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ çà
ôîðìîþ, ÿêà íàâåäåíà â äîäàòêó 1 äî Ïðàâèë.5 ßêùî
â³äîìîñò³ íå ìîæóòü áóòè ïîâí³ñòþ ðîçì³ùåí³ çà áðàêîì
ì³ñöÿ ó â³äïîâ³äíèõ ãðàôàõ, òî ¿õ íàâîäÿòü íà äîäàòêî-
âîìó àðêóø³ çà ò³ºþ ñàìîþ ôîðìîþ ³ç çàçíà÷åííÿì
ó â³äïîâ³äí³é ãðàô³ çàÿâè – “äèâ. íà îêðåìîìó àðêóø³”.

5.2. Ó ãðàô³, ùî ðîçòàøîâàíà ó âåðõí³é ÷àñòèí³ çàÿâè
(áåç çàçíà÷åííÿ êîäó), çàÿâíèê çàçíà÷àº ïîðÿäêîâèé íî-
ìåð çàÿâêè,âèçíà÷åíèé íèì. Ïðè öüîìó ðåêâ³çèò “äàòà
îäåðæàííÿ” çàïîâíþºòüñÿ Óêðïàòåíòîì ï³ä ÷àñ îäåð-
æàííÿ çàÿâêè.

5.3. Ãðàôè ç êîäàìè (21), (22), ùî ðîçòàøîâàí³ ó
âåðõí³é ÷àñòèí³ çàÿâè, çàÿâíèêîì íå çàïîâíþþòüñÿ, âîíè
ïðèçíà÷åí³ äëÿ çàçíà÷åííÿ ðåêâ³çèò³â çàÿâêè ï³ñëÿ ¿¿ ïî-
äàííÿ äî Óñòàíîâè.

5.4.Ððîçä³ëó 5 âèêëþ÷åíî íà ï³äñòàâ³ Íàêàçó Ì³-
í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè N 154 (z0332-04) â³ä 26.02.2004).

5.5. Ãðàôè ç êîäàìè (86) ³ (87) çàïîâíþþòüñÿ ó âèïàä-
êó ïðèéíÿòòÿ ì³æíàðîäíî¿ çàÿâêè, ùî ì³ñòèòü çàçíà÷åí-
íÿ Óêðà¿íè, íà åêñïåðòèçó. Çà êîäîì (86) çàçíà÷àþòü ðåº-
ñòðàö³éíèé íîìåð òà äàòó ïîäàííÿ ì³æíàðîäíî¿ çàÿâêè,
óñòàíîâëåí³ â³äîìñòâîì-îäåðæóâà÷åì. Ó ãðàô³ çà êîäîì
(87) çàçíà÷àþòüñÿ íîìåð ³ äàòà ì³æíàðîäíî¿ ïóáë³êàö³¿
ì³æíàðîäíî¿ çàÿâêè.

5Ôîðìà çàïîâíåíî¿ çàÿâè íàâîäèòüñÿ ó Äîäàòêàõ äî Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ç óðàõóâàííÿì çàãàëüíîãî ôàõîâîãî ñïðÿìóâàí-
íÿ ö³ëüîâî¿ àóäèòîð³¿.

5.6. Ó ãðàô³, ùî ì³ñòèòü ïðîõàííÿ âèäàòè ïàòåíò Óê-
ðà¿íè,íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ÿêèé ð³çíîâèä ïàòåíòó ïðî-
ñèòü âèäàòè çàÿâíèê, çðîáèâøè ó â³äïîâ³äí³é êë³òèíö³
ïîçíà÷êó “Õ”.

Çà êîäîì (71) äëÿ ô³çè÷íî¿ îñîáè (ô³çè÷íèõ îñ³á) çàç-
íà÷àþòü ïîâíå ³ì’ÿ, ì³ñöå ïðîæèâàííÿ; äëÿ þðèäè÷íî¿
îñîáè (þðèäè÷íèõ îñ³á) çàçíà÷àþòü ïîâíå íàéìåíóâàí-
íÿ (çã³äíî ç óñòàíîâ÷èìè äîêóìåíòàìè), ì³ñöåçíàõîä-
æåííÿ.

ßêùî çàÿâíèêîì º âèíàõ³äíèê, äåê³ëüêà âèíàõ³äíèê³â
÷è âñ³ âèíàõ³äíèêè, òî ¿õ ì³ñöå ïðîæèâàííÿ íàâîäÿòü íà
çâîðîò³ çàÿâè ó ãðàô³ çà êîäîì (72).

Äëÿ ³íîçåìíî¿ îñîáèçä³éñíþºòüñÿ òðàíñë³òåðàö³ÿ
(ïåðåäà÷à òðàíñêðèïö³éíèõ çíàê³â ïåâíî¿ ìîâè ë³òåðàìè
óêðà¿íñüêî¿ àáåòêè) ïîâíîãî ³ìåí³ àáî íàéìåíóâàííÿ
çàçíà÷åíî¿ îñîáè. Ï³ñëÿ óêðà¿íñüêîãî çàçíà÷åííÿ íàâî-
äÿòü ó äóæêàõ ö³ ñàì³ â³äîìîñò³ ìîâîþ îðèã³íàëó. Ì³ñöå
ïðîæèâàííÿ àáî ì³ñöåçíàõîäæåííÿ çàÿâíèêà (çà ïîòðå-
áè) íàâîäÿòü ìîâîþ îðèã³íàëó ³ çàçíà÷àþòü êîä äåðæàâè
çã³äíî ³ç ñòàíäàðòîì ÂÎ²Â ST.3.

Äëÿ çàÿâíèê³â – þðèäè÷íèõ îñ³á Óêðà¿íè çàçíà÷àþòü
êîä â³äïîâ³äíî äî ªäèíîãî äåðæàâíîãî ðåºñòðó ï³äïðè-
ºìñòâ òà îðãàí³çàö³é Óêðà¿íè (ªÄÐÏÎÓ), äëÿ çàÿâíèê³â,
ùî ïðîæèâàþòü ÷è ìàþòü ïîñò³éíå ì³ñöåçíàõîäæåííÿ
çà ìåæàìè Óêðà¿íè, çàçíà÷àþòü êîä äåðæàâè çã³äíî ³ç
ñòàíäàðòîì ÂÎ²Â ST.3.

ßêùîçàÿâíèê³â äåê³ëüêà, òî çàçíà÷åí³ â³äîìîñò³ íàâî-
äÿòüñÿ äëÿ êîæíî¿ îñîáè îêðåìî.

5.7. ßêùî çàÿâíèê ìàº ï³äñòàâè ñêîðèñòàòèñÿ ïðàâîì
ïð³îðèòåòó ïîïåðåäíüî¿ çàÿâêè â³äïîâ³äíî äî ñòàòò³ 15
Çàêîíó (3687-12), òî ó â³äïîâ³äí³é êë³òèíö³ çàÿâè íåîáõ³ä-
íî çðîáèòè ïîçíà÷êó “Õ” ³ çàçíà÷èòè íîìåð òà äàòó ïî-
äàííÿ ïîïåðåäíüî¿ çàÿâêè. Â³äîìîñò³ ïðî ïîïåðåäíþ çà-
ÿâêó, ïîäàíó â äåðæàâ³ – ó÷àñíèö³ Ïàðèçüêî¿ êîíâåíö³¿
(995_123), íàâîäÿòü çà êîäàìè (31), (32), (33). Çà êîäîì
(33) çàçíà÷àþòü êîä äåðæàâè, äî ÿêî¿ ïîäàíî ïîïåðåäíþ
çàÿâêó, â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðòó ÂÎ²Â ST.3. Â³äîìîñò³ ïðî
ïîïåðåäíþ çàÿâêó, ïîäàíó äî Óñòàíîâè, íàâîäÿòü çà êî-
äîì (66). Â³äîìîñò³ ïðî ïîïåðåäíþ çàÿâêó, ç ÿêî¿ âèä³ëå-
íî öþ çàÿâêó, íàâîäÿòü çà êîäîì (62). ßêùî ïîïåðåäí³õ
çàÿâîê äåê³ëüêà, òî íàâîäÿòü â³äîìîñò³ ùîäî êîæíî¿ çàÿâ-
êè. Â³äîìîñò³ ïðî çàÿâêó, äîäàòêîâ³ ìàòåð³àëè äî ÿêî¿
îôîðìëåí³ â³äïîâ³äíî äî ÷àñòèíè 7 ñòàòò³ 16 Çàêîíó
(3687-12) ÿê öÿ çàÿâêà, íàâîäÿòü çà êîäîì (62). (Ïóíêò 5.6
ðîçä³ëó 5 ³ç çì³íàìè, âíåñåíèìè çã³äíî ç Íàêàçîì Ì³-
í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè N 154 (z0332-04) â³ä 26.02.2004).

5.8. Çà êîäîì (54) íàâîäÿòü ïîâíó íàçâó âèíàõîäó
(ãðóïè âèíàõîä³â) ÷è êîðèñíî¿ ìîäåë³, ÿêà ïîâèííà çá³ãà-
òèñÿ ç íàçâîþ, íàâåäåíîþ â îïèñ³.

5.9. Çà êîäîì (98) çàçíà÷àþòü àäðåñó äëÿ ëèñòóâàííÿ
ì³æ çàÿâíèêîì òà Óêðïàòåíòîì, ïîâíå ³ì’ÿ àáî íàéìåíó-
âàííÿ àäðåñàòà. Ëèñòóâàííÿ ìîæå çä³éñíþâàòèñü çà
áóäü-ÿêîþ çðó÷íîþ äëÿ çàÿâíèêà àäðåñîþ íà òåðèòîð³¿
Óêðà¿íè. Çà íàÿâíîñò³ òåëåôîíó, ôàêñó ÷è ³íøîãî çàñîáó
çâ’ÿçêó ¿õ âêàçóþòü.
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5.10. ßêùî çàÿâíèê êîðèñòóºòüñÿ ïîñëóãàìè ïðåä-
ñòàâíèêà òî çà êîäîì (74) çàçíà÷àþòü ïîâíå ³ì’ÿ òà ðåºñò-
ðàö³éíèé íîìåð ïðåäñòàâíèêà ó ñïðàâàõ ³íòåëåêòóàëüíî¿
âëàñíîñò³ àáî ïîâíå ³ì’ÿ ³íøî¿ äîâ³ðåíî¿ îñîáè. (Ïóíêò
5.9 ðîçä³ëó 5 ³ç çì³íàìè, âíåñåíèìè çã³äíî ç Íàêàçîì
Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè N 154 (z0332-04) â³ä 6.02.2004)

5.11. ßêùî çàÿâíèê áàæàº ïðèñêîðèòè ïóáë³êàö³þ çà-
ÿâêè, ó â³äïîâ³äí³é êë³òèíö³ òðåáà çðîáèòè ïîçíà÷êó “Õ”.

5.12. Ðîçä³ë çàÿâè “Ïåðåë³ê äîêóìåíò³â, ùî äîäàþòü-
ñÿ” çàïîâíþþòü çà äîïîìîãîþ ïîçíà÷îê “Õ” ó â³äïîâ³ä-
íèõ êë³òèíêàõ ³ç çàçíà÷åííÿì ê³ëüêîñò³ ïðèì³ðíèê³â ³ àð-
êóø³â êîæíîãî äîêóìåíòà. Ó êë³òèíö³ “³íø³ äîêóìåíòè”,
ÿêùî òàê³ º â ìàòåð³àëàõ çàÿâè, íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè íà-
çâó äîêóìåíòà. (Ïóíêò 5.11 ðîçä³ëó 5 ³ç çì³íàìè, âíåñå-
íèìè çã³äíî ç Íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè N 154
(z0332-04) â³ä 26.02.2004)

5.13. ßêùî ïðàâî íà ïîäàííÿ çàÿâêè é îäåðæàííÿ ïà-
òåíòó ïåðåäàíî âèíàõ³äíèêîì ÷è ðîáîòîäàâöåì ïðàâî-
íàñòóïíèêó, òî â ãðàô³ “Ï³äñòàâè ùîäî âèíèêíåííÿ ïðà-
âà íà ïîäàííÿ çàÿâêè ³ îäåðæàííÿ ïàòåíòó” â³äïîâ³äíó
ï³äñòàâó çàçíà÷àþòü ïîçíà÷êîþ “Õ”. ßêùî çàÿâíèêîì
(çàÿâíèêàìè) º ºäèíèé âèíàõ³äíèê ÷è âñ³ âèíàõ³äíèêè, òî
öÿ ãðàôà íå çàïîâíþºòüñÿ.

5.14. Çà êîäîì (72) íàâîäÿòü äàí³ ïðî âèíàõ³äíèêà (âè-
íàõ³äíèê³â): ïîâíå ³ì’ÿ òà ì³ñöå ïðîæèâàííÿ. Äëÿ ³íîçåì-
íîãî âèíàõ³äíèêà çä³éñíþºòüñÿ òðàíñë³òåðàö³ÿ (ïåðåäà÷à
òðàíñêðèïö³éíèõ çíàê³â ïåâíî¿ ìîâè ë³òåðàìè óêðà¿íñü-
êî¿ àáåòêè) ïîâíîãî ³ìåí³ ³ ïîðÿä, ó äóæêàõ, ö³ ñàì³ äàí³
ìîâîþ îðèã³íàëó, à çàì³ñòü éîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ ïðî-
ñòàâëÿþòü íàçâó äåðæàâè òà ¿¿ êîä çã³äíî ³ç ñòàíäàðòîì
ÂÎ²Â ST.3. ßêùî âèíàõ³äíèêè º çàÿâíèêàìè, òî âîíè
ïðîñòàâëÿþòü ï³äïèñè ó ïðàâ³é ãðàô³.

5.15. ßêùî âèíàõ³äíèê (âèíàõ³äíèêè) íå áàæàº (áàæà-
þòü) áóòè çãàäàíèì (çãàäàíèìè) ó ïóáë³êàö³¿ â³äîìîñòåé
ïðî çàÿâêó òà (àáî) â³äîìîñòåé ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó, òî ó
â³äïîâ³äí³é ãðàô³ çàÿâè ðîáèòüñÿ ïðî öå çàïèñ, ùî ï³äïè-
ñóºòüñÿ âèíàõ³äíèêîì (âèíàõ³äíèêàìè), ÿêèé (ÿê³) íå
áàæàº (áàæàþòü) áóòè çãàäàíèì (çãàäàíèìè).

5.16. Çàïîâíåííÿ îñòàííüî¿ ãðàôè çàÿâè “Ï³äïèñ(è)
çàÿâíèêà (³â)” º îáîâ’ÿçêîâèì, êð³ì âèïàäêó, êîëè âñ³ çà-
ÿâíèêè º âèíàõ³äíèêàìè ³ ¿õ ï³äïèñè ïðîñòàâëåí³ â ãðàô³
çà êîäîì (72).

ßêùî çàÿâíèêîì º þðèäè÷íà îñîáà, òî çàÿâó ï³äïèñóº
îñîáà, ùî ìàº íà öå ïîâíîâàæåííÿ. Ï³äïèñ ñêëàäàºòüñÿ ç
ïîâíîãî íàéìåíóâàííÿ ïîñàäè îñîáè, ÿêà ï³äïèñóº çàÿâó,
îñîáèñòîãî ï³äïèñó, ³í³ö³àë³â, ïð³çâèùà ³ ñêð³ïëþºòüñÿ ïå-
÷àòêîþ. Îñîáèñòèé ï³äïèñ ìîæå áóòè âëàñíîðó÷íèì,
ïðèíòåðíèì (ó âèãëÿä³ âèâåäåíî¿ ç êîìï’þòåðà äðóêîâàíî¿
êîï³¿) àáî øòàìïîâèì. (Àáçàö äðóãèé ïóíêòó 5.15 ðîçä³ëó
5 ³ç çì³íàìè, âíåñåíèìè çã³äíî ç Íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà
îñâ³òè ³ íàóêè N 154 (z0332-04) â³ä 26.02.2004).

ßêùî çàÿâíèê äîðó÷èâ âåäåííÿ ñïðàâ çà çàÿâêîþ
ïðåäñòàâíèêó, òî îñòàíí³é ìîæå ñòàâèòè ñâ³é ï³äïèñ

çàì³ñòü çàÿâíèêà. ( Àáçàö òðåò³é ïóíêòó 5.15 ðîçä³ëó 5 ³ç
çì³íàìè, âíåñåíèìè çã³äíî ç Íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³-
òè ³ íàóêè N 154 (z0332-04) â³ä 26.02.2004)

Ó ö³é ãðàô³ òàêîæ ïðîñòàâëÿþòü äàòó ï³äïèñó.
ßêùî áóäü-ÿê³ â³äîìîñò³ íàâîäÿòü íà äîäàòêîâîìó àð-

êóø³, òî éîãî òðåáà ï³äïèñàòè â òàêîìó ñàìîìó ïîðÿäêó.

3. ÎÏÈÑ ÂÈÍÀÕÎÄÓ/ ÊÎÐÈÑÍÎ¯ ÌÎÄÅË²
Âèìîãè äî íàïèñàííÿ îïèñó âèíàõîäó ³ êîðèñíî¿ ìî-

äåë³ íàâåäåí³ ó ïóíê³ 6 Ïðàâèë, òà ÿê áóëî çàçíà÷åíî
âèùå, ó ìåæàõ äàíèõ Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é íàâî-
äÿòüñÿ áåç çì³íè òåêñòó ç äîòðèìàííÿì îðèã³íàëüíî¿ íó-
ìåðàö³¿ àëå ç êîìåíòàðÿìè äëÿ çàÿâíèêà, ÿê³ âèêëàäíåí³
ó ôîðìàò³ çàì³òîê ï³äñòðîêîâèì ïîñèëàííÿì.

6. Îïèñ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³)
6.1. Ïðèçíà÷åííÿ îïèñó
Îïèñ ïîâèíåí ðîçêðèâàòè ñóòü âèíàõîäó (êîðèñíî¿

ìîäåë³) íàñò³ëüêè ÿñíî ³ ïîâíî, ùîá éîãî (¿¿) ì³ã çä³éñíè-
òè ôàõ³âåöü ó çàçíà÷åí³é ãàëóç³.

6.2. Ñòðóêòóðà îïèñó
6.2.1. Îïèñ ïî÷èíàºòüñÿ ³ç çàçíà÷åííÿ ³íäåêñó ðóáðè-

êè ä³þ÷î¿ ðåäàêö³¿ ÌÏÊ6, äî ÿêî¿ íàëåæèòü âèíàõ³ä (êî-
ðèñíà ìîäåëü), íàçâè âèíàõîäó ³ ì³ñòèòü òàê³ ðîçä³ëè:

– ãàëóçü òåõí³êè, äî ÿêî¿ íàëåæèòü âèíàõ³ä (êîðèñíà
ìîäåëü);

– ð³âåíü òåõí³êè;
– ñóòü âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³);
– ïåðåë³ê ô³ãóð êðåñëåííÿ (ÿêùî íà íèõ º ïîñèëàí-

íÿ â îïèñ³);
– â³äîìîñò³, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü ìîæëèâ³ñòü çä³éñ-

íåííÿ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³).
6.2.2. Äëÿ êðàùîãî ðîçóì³ííÿ ³ á³ëüø ñòèñëîãî âèêëà-

äåííÿ îïèñó äîçâîëÿºòüñÿ ³íøà ïîñë³äîâí³ñòü íàâåäåííÿ
ðîçä³ë³â àáî ¿õ ÷àñòèí, ÿêùî öüîãî âèìàãàº õàðàêòåð
âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³).

 6.2.3. Íå äîïóñêàºòüñÿ çàì³íà ðîçä³ëó îïèñó â ö³ëîìó
àáî éîãî ÷àñòèíè ïîñèëàííÿì íà ³íôîðìàö³éíå äæåðå-
ëî, ùî ì³ñòèòü íåîáõ³äí³ â³äîìîñò³, íàâ³òü ÿêùî öå îïèñ
äî ðàí³øå ïîäàíî¿ çàÿâêè ÷è îïèñ äî îõîðîííîãî äîêó-
ìåíòà.

6.3. Íàçâà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ïîâèííà
â³äïîâ³äàòè ñóò³ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ³, ÿê ïðàâèëî,
õàðàêòåðèçóâàòè éîãî (¿¿) ïðèçíà÷åííÿ.

Íàçâó âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ñë³ä âèêëàäàòè â
îäíèí³.

Âèíÿòêè ñêëàäàþòü:
– íàçâè, ÿê³ íå âæèâàþòüñÿ â îäíèí³;
– íàçâè âèíàõîä³â (êîðèñíèõ ìîäåëåé), ùî º

õ³ì³÷íèìè ñïîëóêàìè, îõîïëåíèìè çàãàëüíîþ
ñòðóêòóðíîþ ôîðìóëîþ

Íàçâà ãðóïè âèíàõîä³â, ùî º îá’ºêòàìè, îäèí ç ÿêèõ
ïðèçíà÷åíèé äëÿ îäåðæàííÿ (âèãîòîâëåííÿ), çä³éñíåííÿ

6Äëÿ âèçíà÷åííÿ ³íäåêñó ä³þ÷î¿ ðåêàäö³¿ Ì³æíàðîäíî¿ ïàòåíòíî¿ êëàñèô³êàö³¿, íåîáõ³äíî ïåðåéòè íà Îô³ö³éíèé ñàéò Äåðæàâíîãî
ï³äïðèºìñòâà “Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³” (Óêðàïàòåíò) ó ðîçä³ë Áàçè äàíèõ – ²íôîðìàö³éíî-äîâ³äêîâ³
ñèñòåìè (²ÄÑ) – Âèíàõîäè òà êîðèñí³ ìîäåë³ - I ÄÑ “Ì³æíàðîäíà ïàòåíòíà êëàñèô³êàö³ÿ. Óêðà¿íñüêà âåðñ³ÿ (2016.01)”, ÿêà
íàäàº ìîæëèâ³ñòü çä³éñíèòè ïîøóê â³äïîâ³äíîãî êëàñó çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè.
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àáî âèêîðèñòàííÿ ³íøîãî,ïîâèííà ì³ñòèòè ïîâíó íàçâó
îäíîãî âèíàõîäó ³ ñêîðî÷åíó – ³íøîãî.

Íàçâà ãðóïè âèíàõîä³â, ùî º îá’ºêòàìè, îäèí ç ÿêèõ
ïðèçíà÷åíèé äëÿ âèêîðèñòàííÿ â ³íøîìó, ïîâèííà
ì³ñòèòè ïîâí³ íàçâè âèíàõîä³â, ÿê³ âõîäÿòü äî ãðóïè.

Íàçâà ãðóïè âèíàõîä³â, ùî º âàð³àíòàìè, ïîâèííà
ì³ñòèòè íàçâó îäíîãî îá’ºêòà ãðóïè ³ç çàçíà÷åííÿì
ó äóæêàõ ñëîâà “âàð³àíòè”.

6.4. Ãàëóçü òåõí³êè, äî ÿêî¿ íàëåæèòü âèíàõ³ä (êî-
ðèñíà ìîäåëü)

Ó öüîìó ðîçä³ë³ çàçíà÷àþòü ãàëóçü òåõí³êè, äî ÿêî¿ íà-
ëåæèòü âèíàõ³ä (êîðèñíà ìîäåëü), à òàêîæ, çà ïîòðåáè,
ãàëóçü çàñòîñóâàííÿ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³). ßêùî
òàêèõ ãàëóçåé äåê³ëüêà, òî çàçíà÷àþòü ò³ ç íèõ, ÿê³ ìàþòü
ïåðåâàãó.

6.5. Ð³âåíü òåõí³êè
6.5.1. Ó ðîçä³ë³ “Ð³âåíü òåõí³êè” íàâîäÿòü ð³âåíü òåõí³-

êè, â³äîìèé çàÿâíèêó ³ ÿêèé ìîæíà ââàæàòè êîðèñíèì
äëÿ ðîçóì³ííÿ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ³ éîãî (¿¿)
çâ’ÿçêó ç â³äîìèì ð³âíåì.

Çîêðåìà, íàâîäÿòü äàí³ ïðî â³äîì³ çàÿâíèêó àíàëîãè
âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ç âèä³ëåííÿì ñåðåä íèõ àíà-
ëîãà, íàéá³ëüø áëèçüêîãî çà ñóêóïí³ñòþ îçíàê äî âèíà-
õîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³).

6.5.2. Àíàëîã âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) – öå çàñ³á
òîãî ñàìîãî ïðèçíà÷åííÿ, ÿêèé â³äîìèé ç äæåðåë, ùî
ñòàëèçàãàëüíîäîñòóïíèìè äî äàòè ïîäàííÿ çàÿâêè äî Óñ-
òàíîâè, àáî, ÿêùî çàÿâëåíî ïð³îðèòåò, äî äàòè ïð³îðèòå-
òó, ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñóêóïí³ñòþ îçíàê, ïîä³áíèõ äî ñó-
êóïíîñò³ ñóòòºâèõ îçíàê âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³).

ßêùî àíàëîã³â äåê³ëüêà, òîîñòàíí³ì îïèñóþòü íàéá-
ëèæ÷èé àíàëîã.

Ïðè îïèñóâàíí³ êîæíîãî ç àíàëîã³â íàâîäÿòü á³áë³îã-
ðàô³÷í³ äàí³ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿, äå â³í ðîçêðèòèé, éîãî
îçíàêè ³ç çàçíà÷åííÿì òèõ ç íèõ, ùî çá³ãàþòüñÿ ç ñóòòºâè-
ìè îçíàêàìè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³), ùî çàÿâëÿºòüñÿ,
òà çàçíà÷àþòü â³äîì³ çàÿâíèêó ïðè÷èíè, ùî ïåðåøêîä-
æàþòü îäåðæàííþ î÷³êóâàíîãî òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó.

Äëÿ âèÿâëåííÿ òà îáãðóíòóâàííÿ ïðè÷èí, ùî ïåðå-
øêîäæàþòü ïðè âèêîðèñòàíí³ íàéáëèæ÷îãî àíàëîãà
îäåðæàííþ î÷³êóâàíîãî òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó, íåîáõ³ä-
íî ïðîàíàë³çóâàòè òåõí³÷í³ âëàñòèâîñò³ àíàëîãà, îáóìîâ-
ëåí³ ñóêóïí³ñòþ ïðèòàìàííèõ éîìó îçíàê, õàðàêòåð
âèÿâëåííÿ öèõ âëàñòèâîñòåé ïðè éîãî âèêîðèñòàíí³
³ ïîêàçàòè ¿õ íåäîñòàòí³ñòü äëÿ äîñÿãíåííÿ î÷³êóâàíîãî
òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó.

6.5.3. Ïðè îïèñóâàíí³ ãðóïè âèíàõîä³â â³äîìîñò³ ïðî
àíàëîãè íàâîäÿòü äëÿ êîæíîãî âèíàõîäó.

6.6. Ñóòü âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³)
6.6.1. Ñóòü âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) âèðàæàºòüñÿ

ñóêóïí³ñòþ ñóòòºâèõ îçíàê, äîñòàòí³õ äëÿ äîñÿãíåííÿ òåõ-
í³÷íîãî ðåçóëüòàòó, ÿêèé çàáåçïå÷óº âèíàõ³ä (êîðèñíà
ìîäåëü).

Îçíàêè íàëåæàòü äî ñóòòºâèõ, ÿêùî âîíè âïëèâàþòü
íà òåõí³÷íèé ðåçóëüòàò, ÿêîãî ìîæíà äîñÿãòè, òîáòî ïå-
ðåáóâàþòü ó ïðè÷èííîíàñë³äêîâîìó çâ’ÿçêó ³ç çàçíà÷å-
íèì ðåçóëüòàòîì.

6.6.2. Ó öüîìó ðîçä³ë³ äåòàëüíî ðîçêðèâàþòü òåõí³÷íó
çàäà÷ó, íà âèð³øåííÿ ÿêî¿ íàïðàâëåíèé âèíàõ³ä (êîðèñíà

ìîäåëü) òà òåõí³÷íèé ðåçóëüòàò, ÿêîãî ìîæíà äîñÿãòè ïðè
çä³éñíåíí³ âèíàõîäó(êîðèñíî¿ ìîäåë³).

Òåõí³÷íà çàäà÷à, ÿê ïðàâèëî, ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³
îá’ºêòà, õàðàêòåðèñòèêè ÿêîãî â³äïîâ³äàþòü çàäàíèì âè-
ìîãàì. Öèì îá’ºêòîììîæå áóòè ïðèñòð³é, ñïîñ³á òîùî.

6.6.3. Ï³ä òåõí³÷íèì ðåçóëüòàòîì ðîçóì³þòü âèÿâëåí-
íÿ íîâèõ âëàñòèâîñòåé àáî ïîêðàùàííÿ õàðàêòåðèñòèê
â³äîìèõ âëàñòèâîñòåé îá’ºêòà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìî-
äåë³), ùî ìîæóòü áóòè îäåðæàí³ ïðè çä³éñíåíí³ âèíàõîäó
(êîðèñíî¿ ìîäåë³).

Òåõí³÷íèé ðåçóëüòàò ìîæå áóòè âèðàæåíèé, íàïðèê-
ëàä, ó çìåíøåíí³ ÷è çá³ëüøåíí³ êðóòíîãî ìîìåíòó, ó
çíèæåíí³ ÷è ï³äâèùåíí³ êîåô³ö³ºíòà òåðòÿ, çìåíøåíí³
÷è çá³ëüøåíí³ ÷àñòîòè àáî àìïë³òóäè êîëèâàíü, ó çìåí-
øåíí³ ñïîòâîðþâàíü ñèãíàëó, ó ñòðóêòóðíîìó ïåðåòâî-
ðåíí³ â ïðîöåñ³ êðèñòàë³çàö³¿, ó ïîë³ïøåíí³ êîíòàêòó ðî-
áî÷îãî îðãàíó ³ç ñåðåäîâèùåì òîùî.

Òåõí³÷íèì ðåçóëüòàòîì ìîæå áóòè îäåðæàííÿ òåõí³-
÷íèõ çàñîá³â ïåâíîãî ïðèçíà÷åííÿ óïåðøå.

Ðåêîìåíäóºòüñÿ íàâåñòè òàêîæ é ³íø³ â³äîì³ çàÿâíèêó
âèäè òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó, îäåðæàííÿ ÿêèõ çàáåçïå÷óº
âèíàõ³ä (êîðèñíà ìîäåëü), ó òîìó ÷èñë³ ³ â êîíêðåòíèõ
ôîðìàõ éîãî âèêîðèñòàííÿ.

Äëÿ ãðóïè âèíàõîä³â çàçíà÷åí³ â³äîìîñò³, ó òîìó ÷èñë³
³ ñòîñîâíî òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó, íàâîäÿòüñÿ äëÿ êîæíî-
ãî âèíàõîäó.

Ó öüîìó ðîçä³ë³, ÿêùî öå ìîæëèâî, îáãðóíòîâó-
þòü ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé çâ’ÿçîê ì³æ îçíàêàìè âè-
íàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) é î÷³êóâàíèì òåõí³÷íèì ðå-
çóëüòàòîì.

6.7. Ïåðåë³ê ô³ãóð êðåñëåííÿ
Ó öüîìó ðîçä³ë³ îïèñó, êð³ì ïåðåë³êó ô³ãóð, íàâîäÿòü

ñòèñë³ ïîÿñíåííÿ òîãî, ùî çîáðàæåíî íà êîæí³é ç íèõ.
ßêùî ñóòü âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ïîÿñíþþòü

³íø³ ³ëþñòðàòèâí³ ìàòåð³àëè (íàïðèêëàä, ôîòîãðàô³¿), òî
íàâîäÿòü ñòèñëå ïîÿñíåííÿ ¿õ çì³ñòó.

Òàáëèö³ íóìåðóþòü îêðåìî.
6.8. Â³äîìîñò³, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü ìîæëèâ³ñòü

çä³éñíåííÿ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³)
6.8.1. Ó öüîìó ðîçä³ë³ ðîçêðèâàþòü ìîæëèâ³ñòü îäåð-

æàííÿ çàçíà÷åíîãî â ðîçä³ë³ “Ñóòü âèíàõîäó (êîðèñíî¿
ìîäåë³)” òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó ïðè çä³éñíåíí³ âèíàõîäó
(êîðèñíî¿ ìîäåë³).

6.8.2. Ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìî-
äåë³), ñóòü ÿêîãî(î¿) õàðàêòåðèçóþòü ç âèêîðèñòàííÿì îç-
íàêè, ÿêó ïîäàíî çàãàëüíèì ïîíÿòòÿì, çîêðåìà, íà ð³âí³
ôóíêö³îíàëüíîãî óçàãàëüíåííÿ, ï³äòâåðäæóþòü àáî îïè-
ñîì çàñîáó äëÿ ðåàë³çàö³¿ ö³º¿ îçíàêè áåçïîñåðåäíüî â
ìàòåð³àëàõ çàÿâêè, àáî ïîñèëàííÿì íà â³äîì³ñòü òàêîãî
çàñîáó ÷è ìåòîä³â éîãî îäåðæàííÿ.

6.8.3. ßêùî äëÿ õàðàêòåðèñòèêè âèíàõîäó (êîðèñíî¿
ìîäåë³) âèêîðèñòîâóþòü âèðàæåí³ ó âèãëÿä³ ³íòåðâàëó
çíà÷åíü ê³ëüê³ñí³ îçíàêè, òî ó ïðèêëàäàõ çä³éñíåííÿ âèíà-
õîäó ìàþòü áóòè íàâåäåí³ â³äîìîñò³, ùî ï³äòâåðäæóþòü
ìîæëèâ³ñòü îäåðæàííÿ òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó ó ìåæàõ
çàçíà÷åíîãî ³íòåðâàëó.

6.9. Ï³äïèñ
Îïèñ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ï³äïèñóþòü ó òîìó

ñàìîìó ïîðÿäêó, ùî é çàÿâó ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó.
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4. ÔÎÐÌÓËÀ ÂÈÍÀÕÎÄÓ/ÊÎÐÈÑÍÎ¯ ÌÎÄÅË²
Âèìîãè òà ðåêîìåíäàö³¿ äî ñêëàäàííÿ ôîðìóëè âèíà-

õîäó / êîðèñíî¿ ìîäåë³ âñòàíîâëåí³ ó ïóíêò³ 7 Ïðàâèë, ÿê³
íàâîäÿòüñÿ â³äïîâ³äî äî äæåðåëà ³íôîðìàö³¿ áåç äîïîâ-
íåíü àëå ç ñòèë³ñòè÷íèìè çì³íàìè.

7. Ôîðìóëà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³)
7.1. Ïðèçíà÷åííÿ ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìî-

äåë³) ³ âèìîãè äî ôîðìóëè
7.1.1. Ôîðìóëà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ïðèçíà÷å-

íà äëÿ âèçíà÷åííÿ îáñÿãó ïðàâîâî¿ îõîðîíè, ÿêà íà-
äàºòüñÿ ïàòåíòîì. 7

7.1.2. Ôîðìóëà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ïîâèííà
âèðàæàòè éîãî(¿¿) ñóòü ³ âèêëàäàòèñÿ ÿñíî òà ñòèñëî.

7.1.3. Ôîðìóëà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) âèçíàºòü-
ñÿ òàêîþ, ùî âèðàæàº ñóòü âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³),
ÿêùî âîíà ì³ñòèòü ñóêóïí³ñòü éîãî (¿¿) ñóòòºâèõ îçíàê,
äîñòàòíþ äëÿ äîñÿãíåííÿ çàçíà÷åíîãî çàÿâíèêîì òåõí³÷-
íîãî ðåçóëüòàòó.

7.1.4. Ôîðìóëà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ïîâèííà
áàçóâàòèñÿ íà îïèñ³ é õàðàêòåðèçóâàòè âèíàõ³ä (êîðèñíó
ìîäåëü) òèìè ñàìèìè ïîíÿòòÿìè, ùî ì³ñòèòü îïèñ âèíà-
õîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³).

7.1.5. Îçíàêè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ó ôîðìóë³
âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) âèêëàäàþòü òàêèì ÷èíîì,
ùîá çàáåçïå÷èòè ìîæëèâ³ñòü ¿õ ³äåíòèô³êàö³¿, òîáòî îä-
íîçíà÷íîãî ðîçóì³ííÿ ¿õ çì³ñòó ôàõ³âöåì íà îñíîâ³ â³äî-
ìîãî ð³âíÿ òåõí³êè.

7.1.6. ßêùî çàÿâêà ì³ñòèòü êðåñëåííÿ, òî äëÿ êðàùîãî
ðîçóì³ííÿ îçíàê, çàçíà÷åíèõ ó ôîðìóë³ âèíàõîäó (êîðèñ-
íî¿ ìîäåë³), ó ¿õ âçàºìîçâ’ÿçêó ç â³äïîâ³äíèìè ïîçèö³ÿìè íà
êðåñëåííÿõ äîïóñêàºòüñÿ ï³ñëÿ çàçíà÷åííÿ îçíàêè ó ôîð-
ìóë³ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ïðîñòàâëÿòè â³äïîâ³äí³
ïîçèö³¿ â äóæêàõ. Ïðè öüîìó çàçíà÷åííÿ ïîçèö³¿ íå îáìå-
æóº îáñÿã ïðàâîâî¿ îõîðîíè, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ôîðìóëîþ.

7.1.7. Õàðàêòåðèñòèêà îçíàêè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìî-
äåë³) ó ôîðìóë³ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) íå ìîæå
áóòè çàì³íåíà ïîñèëàííÿì íà îïèñ ÷è êðåñëåííÿ. Çàì³-
íà äîïóñêàºòüñÿ ó âèíÿòêîâèõ âèïàäêàõ, êîëè íåìîæëèâî
âèðàçèòè îçíàêó ³íàêøå. Çàÿâíèê ïîâèíåí ïîêàçàòè, ùî
òàêà íåîáõ³äí³ñòü ³ñíóº.

7.1.8. Îçíàêó âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) äîö³ëüíî
õàðàêòåðèçóâàòè çàãàëüíèì ïîíÿòòÿì (ùî âèðàæàº ôóíê-
ö³þ, âëàñòèâ³ñòü òîùî), ÿêå îõîïëþº ð³çí³ îêðåì³ ôîðìè
éîãî ðåàë³çàö³¿, ÿêùî ñàìå ö³ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ ì³ñ-
òÿòüñÿ â çàãàëüíîìó ïîíÿòò³, çàáåçïå÷óþòü ó ñóêóïíîñò³
ç ³íøèìè îçíàêàìè äîñÿãíåííÿ çàçíà÷åíîãî çàÿâíèêîì
òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó.

ßêùî òàêå ïîíÿòòÿ â³äñóòíº àáî óçàãàëüíåííÿ íåïðà-
âîì³ðíå, òî îçíàêà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ìîæå
áóòè âèðàæåíà ÿêàëüòåðíàòèâà.

Îçíàêà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ìîæå áóòè âèðà-
æåíà ÿê àëüòåðíàòèâà çà óìîâè, ùî òàêà îçíàêà ïðè
áóäü-ÿêîìó çàçíà÷åíîìó â àëüòåðíàòèâ³ âèáîð³ ó ñóêóï-
íîñò³ ç ³íøèìè îçíàêàìè çàáåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ îäíîãî
³ òîãî ñàìîãî òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó.

7.2. Ñòðóêòóðà ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³)
Ôîðìóëà âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ìîæå áóòè îä-

íîëàíêîâîþ ÷è áàãàòîëàíêîâîþ ³ âêëþ÷àòè â³äïîâ³äíî
îäèí àáî äåê³ëüêà ïóíêò³â.

7.2.1. Îäíîëàíêîâó ôîðìóëó âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìî-
äåë³) çàñòîñîâóþòü äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îäíîãî âèíàõîäó
(êîðèñíî¿ ìîäåë³) ñóêóïí³ñòþ ñóòòºâèõ îçíàê, ÿê³ íå ìà-
þòü ðîçâèòêó ÷è óòî÷íåííÿ ùîäî îêðåìèõ âèïàäê³â éîãî
âèêîíàííÿ àáî âèêîðèñòàííÿ.

7.2.2. Áàãàòîëàíêîâó ôîðìóëó âèíàõîäó (êîðèñíî¿
ìîäåë³) çàñòîñîâóþòü äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îäíîãî âèíà-
õîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ç ðîçâèòêîì ³(àáî) óòî÷íåííÿì
ñóêóïíîñò³ éîãî (¿¿) îçíàê ñòîñîâíî äåÿêèõ âèïàäê³â âèêî-
íàííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) àáî
äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ãðóïè âèíàõîä³â.

7.2.3. Áàãàòîëàíêîâà ôîðìóëà, ùî õàðàêòåðèçóº îäèí
âèíàõ³ä (êîðèñíó ìîäåëü), ìàº îäèí íåçàëåæíèé ïóíêò ³
íàñòóïíèé (íàñòóïí³) çà íèì çàëåæíèé (çàëåæí³) ïóíêò
(ïóíêòè).

7.2.4. Áàãàòîëàíêîâà ôîðìóëà, ùî õàðàêòåðèçóº ãðó-
ïó âèíàõîä³â, ìàº äåê³ëüêà íåçàëåæíèõ ïóíêò³â, êîæíèé ç
ÿêèõ õàðàêòåðèçóº îäèí ç âèíàõîä³â ãðóïè. Ïðè öüîìó
êîæíèé ç âèíàõîä³â ãðóïè ìîæå áóòè îõàðàêòåðèçîâà-
íèé ³ç çàëó÷åííÿì çàëåæíèõ ïóíêò³â, ï³äïîðÿäêîâàíèõ
â³äïîâ³äíîìó íåçàëåæíîìó ïóíêòó.

7.2.5. Ïðè ñêëàäàíí³ áàãàòîëàíêîâî¿ ôîðìóëè äîòðè-
ìóþòüñÿ òàêèõ ïðàâèë:

– íåçàëåæí³ ïóíêòè, ÿê ïðàâèëî, íå ïîâèíí³ ì³ñòèòè
ïîñèëàíü íà ³íø³ ïóíêòè ôîðìóëè, îäíàê òàê³ ïî-
ñèëàííÿ äîïóñêàþòüñÿ, ÿêùî âîíè äàþòü çìîãó
âèêëàñòè äàíèé íåçàëåæíèé ïóíêò áåç ïîâòîðåí-
íÿ â íüîìó ïîâí³ñòþ çì³ñòó ³íøèõ ïóíêò³â;

– çàëåæí³ ïóíêòè ôîðìóëè ãðóïóþòüñÿ ðàçîì ç
òèì íåçàëåæíèì ïóíêòîì, ÿêîìó âîíè ï³äïîðÿä-
êîâàí³, ó òîìó ÷èñë³, êîëè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè
ð³çíèõ âèíàõîä³â ãðóïè çàëó÷àþòüñÿ çàëåæí³ ïóíê-
òè îäíàêîâîãî çì³ñòó;

– ïóíêòè áàãàòîëàíêîâî¿ ôîðìóëè âèíàõîäó (êî-
ðèñíî¿ ìîäåë³) íóìåðóþòüñÿ àðàáñüêèìè öèôðà-
ìè, ïî÷èíàþ÷è ç 1 (ó ïîðÿäêó ¿õ âèêëàäåííÿ).

7.3. Ñêëàäàííÿ ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³)
7.3.1. Ïóíêò ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³)

ñêëàäàºòüñÿ, ÿê ïðàâèëî, ç îáìåæóâàëüíî¿ ÷àñòèíè, ÿêà
âêëþ÷àº îçíàêè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³), ÿê³ çá³ãà-
þòüñÿ ç îçíàêàìè íàéáëèæ÷îãî àíàëîãà, ó òîìó ÷èñë³
ðîäîâå ïîíÿòòÿ, ùî õàðàêòåðèçóº ïðèçíà÷åííÿ îá’ºêòà,
òà â³äì³òíî¿ ÷àñòèíè, ÿêà âêëþ÷àº îçíàêè, ùî â³äð³çíÿ-
þòü âèíàõ³ä (êîðèñíó ìîäåëü) â³ä íàéáëèæ÷îãî àíàëîãà.

Îáìåæóâàëüíà é â³äì³òíà ÷àñòèíè ïóíêòó ôîðìóëè
â³äîêðåìëþþòüñÿ îäíà â³ä îäíî¿ âèðàçîì “ÿêèé (ÿêà,
ÿêå) â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî...”.

Áåç ïîä³ëó íà îáìåæóâàëüíó é â³äì³òíó ÷àñòèíè, çîê-
ðåìà, ñêëàäàþòü ôîðìóëó âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³),
ÿêà õàðàêòåðèçóº:

– ³íäèâ³äóàëüíó ñïîëóêó;
– øòàì ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðó êë³òèí ðîñëèí ³

òâàðèí;
– íîâå çàñòîñóâàííÿ â³äîìîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó;
– âèíàõ³ä (êîðèñíó ìîäåëü), ùî íå ìàº àíàëîã³â.
Ôîðìóëó (àáî êîæíèé ïóíêò áàãàòîëàíêîâî¿ ôîðìó-

ëè) âèêëàäàþòü îäíèì ðå÷åííÿì.
7.3.2. Íåçàëåæíèé ïóíêò ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿

ìîäåë³) ïîâèíåí ñòîñóâàòèñÿ ëèøå îäíîãî âèíàõîäó
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(îäí³º¿ êîðèñíî¿ ìîäåë³) àáî ãðóïè âèíàõîä³â, çàÿâëåíèõ
ÿê àëüòåðíàòèâà.

Ó íåçàëåæíèé ïóíêò ôîðìóëè âèíàõîäó ÷è êîðèñíî¿
ìîäåë³ (àáî â êîæíèé íåçàëåæíèé ïóíêò ôîðìóëè, ùî
õàðàêòåðèçóº ãðóïó âèíàõîä³â) âêëþ÷àþòü ñóêóïí³ñòü
îçíàê, äîñòàòí³õ äëÿ äîñÿãíåííÿ òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó.
Çàçíà÷åíà ñóêóïí³ñòü îçíàê âèçíà÷àº îáñÿã ïðàâîâî¿
îõîðîíè.

7.3.3. Ïðè ñêëàäàíí³ íåçàëåæíîãî ïóíêòó ôîðìóëè
ñë³ä óðàõîâóâàòè, ùî ñóêóïí³ñòü îçíàê, äîñòàòí³õ äëÿ äî-
ñÿãíåííÿ òåõí³÷íîãî ðåçóëüòàòó, ïîâèííà áóòè ïåðåäàíà
ïåâíèì íàáîðîì îçíàê, âëàñòèâèõ öüîìó îá‘ºêòó.

7.3.4. Íåçàëåæíèé ïóíêò ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿
ìîäåë³) íå âèçíàºòüñÿ òàêèì, ùî ñòîñóºòüñÿ îäíîãî âè-
íàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³), ÿêùî â³í ì³ñòèòü:

– âèêëàäåí³ ÿê àëüòåðíàòèâà îçíàêè, ÿê³ íå çàáåçïå-
÷óþòü îäåðæàííÿ òîãî ñàìîãî òåõí³÷íîãî ðåçóëü-
òàòó, àáî âèêëàäåí³ ÿê àëüòåðíàòèâà ãðóïè îçíàê,
ïðè÷îìó êîæíà ç àëüòåðíàòèâíèõ ãðóï âêëþ÷àº
ê³ëüêà ôóíêö³îíàëüíî ñàìîñò³éíèõ îçíàê (âóçîë
àáî äåòàëü ïðèñòðîþ;

– îïåðàö³ÿ ñïîñîáó, ðå÷îâèíà, ìàòåð³àë àáî ïðè-
ëàä, çàñòîñîâàí³ â ñïîñîá³; ³íãðåä³ºíò êîìïîçèö³¿ ³
ò. ³í.), ó òîìó ÷èñë³, êîëè âèá³ð îäí³º¿ ç òàêèõ àëü-
òåðíàòèâíèõ îçíàê çàëåæèòü â³ä âèáîðó, ÿêèé
çðîáëåíî ùîäî ³íøî¿ (³íøèõ) îçíàêè (îçíàê);

– õàðàêòåðèñòèêó âèíàõîä³â, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ îá’ºêò³â
ð³çíîãî âèäó ÷è ñóêóïíîñò³ çàñîá³â, êîæíèé ç ÿêèõ
ìàº ñâîº âëàñíå ïðèçíà÷åííÿ, à â ö³ëîìó çàçíà÷å-
íà ñóêóïí³ñòü íå ðåàë³çóº ñï³ëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ.

7.3.5. Äî çàëåæíîãî ïóíêòó ôîðìóëè âèíàõîäó (êî-
ðèñíî¿ ìîäåë³) âêëþ÷àþòü îçíàêè, ùî ðîçâèâàþòü ÷è
óòî÷íþþòü ñóêóïí³ñòü îçíàê, çàçíà÷åíó â íåçàëåæíîìó
ïóíêò³ ôîðìóëè, ó òîìó ÷èñë³ øëÿõîì ðîçâèòêó ÷è óòî÷-
íåííÿ îêðåìèõ îçíàê ö³º¿ ñóêóïíîñò³, òà íåîáõ³äí³ ëèøå
â îêðåìèõ âèïàäêàõ âèêîíàííÿ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìî-
äåë³) àáî éîãî (¿¿) âèêîðèñòàííÿ.

7.3.6. Îáìåæóâàëüíà ÷àñòèíà çàëåæíîãî ïóíêòó ôîð-
ìóëè âêëþ÷àº ðîäîâå ïîíÿòòÿ, ùî â³äîáðàæàº ïðèçíà-
÷åííÿ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³), âèêëàäåíå, ÿê ïðàâè-
ëî, ñêîðî÷åíî â ïîð³âíÿíí³ ç íàâåäåíèì ó íåçàëåæíîìó
ïóíêò³, ³ ì³ñòèòü ïîñèëàííÿ íà íåçàëåæíèé ïóíêò ³/àáî
çàëåæíèé (çàëåæí³) ïóíêò (ïóíêòè), ÿêîãî (ÿêèõ) â³í ñòî-
ñóºòüñÿ.

7.3.7. Ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü çàëåæíèõ ïóíêò³â íåçàëåæ-
íîìó ìîæå áóòè áåçïîñåðåäíüîþ ³ îïîñåðåäêîâàíîþ,
òîáòî ç ïîñèëàííÿì íà îäèí àáî äåê³ëüêà çàëåæíèõ
ïóíêò³â.

7.3.8. Áåçïîñåðåäíþ ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü çàëåæíîãî
ïóíêòó çàñòîñîâóþòü òîä³, êîëè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè âèíà-
õîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) â îêðåìîìó âèïàäêó éîãî âèêî-
íàííÿ ÷è âèêîðèñòàííÿ ïîðÿä ³ç îçíàêàìè öüîãî ïóíêòó
íåîáõ³äí³ ëèøå îçíàêè, çàçíà÷åí³ â íåçàëåæíîìó ïóíêò³
ôîðìóëè.

7.3.9. Îïîñåðåäêîâàíó ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü çàëåæíîãî
ïóíêòó íåçàëåæíîìó çàñòîñîâóþòü, ÿêùî äëÿ çàçíà÷åíî¿
õàðàêòåðèñòèêè, îêð³ì îçíàê íåçàëåæíîãî ïóíêòó ôîð-
ìóëè, íåîáõ³äí³ ùå é îçíàêè îäíîãî ÷è ê³ëüêîõ ³íøèõ çà-
ëåæíèõ ïóíêò³â ôîðìóëè.

7.3.10. Ïðè ï³äïîðÿäêîâàíîñò³ çàëåæíîãî ïóíêòó äåê-
³ëüêîì ïóíêòàì ôîðìóëè ïîñèëàííÿ íà íèõ çàçíà÷àþòü ç
âèêîðèñòàííÿì àëüòåðíàòèâè.

7.3.11. Ó çàëåæíîìó ïóíêò³ ôîðìóëè, ùî õàðàêòåðè-
çóº îäèí îá’ºêò, â óñ³õ âèïàäêàõ ï³ä ïîíÿòòÿì “Ïðèñòð³é
çà ï.1” ðîçóì³þòü ïîâíèé çì³ñò ïåðøîãî ïóíêòó ôîðìó-
ëè, à ñàìå ñóêóïí³ñòü óñ³õ áåç âèíÿòêó îçíàê, íàâåäåíèõ
ó éîãî îáìåæóâàëüí³é òà â³äì³òí³é ÷àñòèíàõ.

7.3.12. ßêùî çàëåæíèé ïóíêò ñôîðìóëüîâàíî òàêèì
÷èíîì, ùî ìàº ì³ñöå çàì³íà àáî âèëó÷åííÿ îçíàêè íåçà-
ëåæíîãî ïóíêòó ôîðìóëè, ÿêîìó â³í ï³äïîðÿäêîâàíèé,
òî çàëåæíèé ïóíêò íå ìîæå áóòè âèçíàíèé òàêèì, ùî ðà-
çîì ³ç çàçíà÷åíèì íåçàëåæíèì ïóíêòîì õàðàêòåðèçóº
îäèí âèíàõ³ä (êîðèñíó ìîäåëü).

7.4. Ï³äïèñ
Ôîðìóëó âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³)ï³äïèñóþòü ó

òîìó ñàìîìó ïîðÿäêó, ùî é çàÿâó ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó.

5. ÊÐÅÑËÅÍÍß
Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ êðåñëåíü òà ³íøèõ ãðàô³÷íèõ

çîáðàæåíü, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ â ìàòåð³àëàõ äî çàÿêè íà âèäà÷ó
ïàòåíòó Óêðà¿íè íà âèíàõ³ä ³ êîðèñíó ìîäåëü, íàâåäåí³ ó
ïóíêò³ 8 Ïðàâèë:

8. Êðåñëåííÿ
8.1. Ãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ (âëàñíå êðåñëåííÿ, ñõåìè,

ä³àãðàìè òîùî) îôîðìëþþòü íà îêðåìîìó àðêóø³ (îê-
ðåìèõ àðêóøàõ). Ó ïðàâîìó âåðõíüîìó êóò³ êîæíîãî àð-
êóøà çàçíà÷àþòü íàçâó âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³).

8.2. Äëÿ ïîÿñíåííÿ ñóò³ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³)
ÿê äîäàòîê äî ³íøèõ ãðàô³÷íèõ ìàòåð³àë³â ìîæóòü áóòè
ïîäàí³ ôîòîãðàô³¿. Ó âèíÿòêîâèõ âèïàäêàõ ôîòîãðàô³¿
ìîæóòü áóòè ïîäàí³ ÿê îñíîâíèé âèä ³ëþñòðàòèâíèõ ìà-
òåð³àë³â, íàïðèêëàä, äëÿ ³ëþñòðàö³¿ åòàï³â âèêîíàííÿ
õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é.

Ôîðìàò ôîòîãðàô³é ïîâèíåí áóòè òàêèì, ùîá íå âè-
õîäèâ çà ðîçì³ðè ïîë³â àðêóø³â äîêóìåíò³â çàÿâêè.Ôî-
òîãðàô³¿ ìàëîãî ôîðìàòó ñë³ä íàêëåþâàòè íà àðêóø³
âñòàíîâëåíîãî ôîðìàòó ç äîòðèìàííÿì âèìîã äî ÿêîñò³
àðêóøà.

6. ÐÅÔÅÐÀÒ ÂÈÍÀÕÎÄÓ ² ÊÎÐÈÑÍÎ¯ ÌÎÄÅË²
Õàðàêòåðèñòèêà âèìîã äî íàïèñàííÿ ðåôåðàòó âèíà-

õîäó ³ êîðèñíî¿ ìîäåë³ íàâîäèòüñÿ ó ïóíêò³ 9 Ïðàâèë, òà
íàâîäèòüñÿ áåç çì³í, äëÿ äîòðèìàííÿ çàêîíîäàâ÷èõ âè-
ìîã â îðèã³íàëüíîìó ¿õ âèêëàäåíí³, ç ñòèë³ñòè÷íèìè äî-
ïîâíåííÿìè, ÿê³ â Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ äëÿ àêöåíòóâàííÿ óâàãè çàÿâíèêà.

9. Ðåôåðàò
9.1. Ðåôåðàò º ñêîðî÷åíèì âèêëàäîì çì³ñòó îïèñó âè-

íàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³), ÿêèé âêëþ÷àº íàçâó âèíàõîäó
(êîðèñíî¿ ìîäåë³), õàðàêòåðèñòèêó ãàëóç³ òåõí³êè, ÿêî¿ ñòî-
ñóºòüñÿ âèíàõ³ä (êîðèñíà ìîäåëü), ³ (àáî) ãàëóçü éîãî (¿¿) çà-
ñòîñóâàííÿ, ÿêùî öå íå çðîçóì³ëî ç íàçâè, õàðàêòåðèñòèêó
ñóò³ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ³ç çàçíà÷åííÿì òåõí³÷íîãî
ðåçóëüòàòó, ÿêîãî ìàþòü äîñÿãòè. Ñóòü âèíàõîäó (êîðèñíî¿
ìîäåë³) â ðåôåðàò³ õàðàêòåðèçóþòü øëÿõîì â³ëüíîãî âèê-
ëàäó ôîðìóëè, ïåðåâàæíî òàêîãî, ïðè ÿêîìó çáåð³ãà-
þòüñÿ âñ³ ñóòòºâ³ îçíàêè êîæíîãî íåçàëåæíîãî ïóíêòó.
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9.2. Ðåôåðàò ñêëàäàþòü ëèøå ç ³íôîðìàö³éíîþ ìå-
òîþ. Â³í íå ìîæå áðàòèñÿ äî óâàãè ç ³íøîþ ìåòîþ, çîê-
ðåìà äëÿ òëóìà÷åííÿ ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìî-
äåë³) ³ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ òåõí³êè.

Ðåôåðàò ñêëàäàþòü òàêèì ÷èíîì, ùîá â³í ì³ã ñëóæèòè
åôåêòèâíèì çàñîáîì ïîøóêó ó â³äïîâ³äí³é ãàëóç³ òåõí³êè.

9.3. Ðåêîìåíäîâàíèé îáñÿã òåêñòó ðåôåðàòó ñòàíî-
âèòü äî 1000 çíàê³â.

Òåêñò ðåôåðàòóñë³ä âèêëàäàòè îêðåìèìè êîðîòêèìè
ðå÷åííÿìè ³ óíèêàòè ñêëàäíèõ ó ñòèë³ñòè÷íîìó ïëàí³
çâîðîò³â.

Ìàòåìàòè÷í³ òà õ³ì³÷í³ ôîðìóëè, à òàêîæ êðåñëåííÿ
ìîæóòü áóòè âêëþ÷åí³ äî ðåôåðàòó, ÿêùî áåç íèõ ñêëàñ-
òè ðåôåðàò íåìîæëèâî. Êðåñëåííÿ, íàâåäåí³ â ðåôåðàò³,
ìàþòü áóòè âèêîíàí³ íà îêðåìîìó àðêóø³ ³ äîäàâàòèñÿ
äî ðåôåðàòó. Êðåñëåíü ìàº áóòè ñò³ëüêè ïðèì³ðíèê³â,
ñê³ëüêè ïðèì³ðíèê³â ì³ñòèòü ðåôåðàò.

9.4. Ðåôåðàò ìîæå ì³ñòèòè òàêîæ äåÿê³ äîäàòêîâ³ â³äî-
ìîñò³, çîêðåìà ïîñèëàííÿ íà ê³ëüê³ñòü íåçàëåæíèõ³ çà-
ëåæíèõ ïóíêò³â ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³),
ãðàô³÷íèõ çîáðàæåíü, òàáëèöü.

7. ÎÔÎÐÌËÅÍÍß ÄÎÊÓÌÅÍÒ²Â ÇÀßÂÊÈ
Â³äïîâ³äíî äî Ïðàâèë, äîêóìåíòè çàÿâêè, à ñàìå: çàÿ-

âó ïðî âèäà÷ó ïàòåíòó, îïèñ ³ ôîðìóëó âèíàõîäó (êîðèñ-
íî¿ ìîäåë³), êðåñëåííÿ ³ ðåôåðàò ïîäàþòü ó òðüîõ ïðè-
ì³ðíèêàõ. Äîêóìåíòè, ÿê³ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî
ïåðåêëàäó, ìîæóòü áóòè ïîäàí³ ìîâîþ îðèã³íàëó â îä-
íîìó ïðèì³ðíèêó, à ¿õ ïåðåêëàä – ó òðüîõ ïðèì³ðíèêàõ.

Â ñâîþ ÷åðãó âèìîãè äî îôîðìëåííÿ äîêóìåíò³â çà-
ÿâêè äåòàëüíî âèêëàäåí³ ó ïóíêò³ 3 Ïðàâèë, äå çîêðåìà
çàçíà÷åíî íàñòóïíå (íóìåðàö³ÿ ï³äïóíêò³â íàâåäåíà
â³äïîâ³äíî äî îðèã³íàëüíîãî äæåðåëà):

3.2.2. Óñ³ äîêóìåíòè çàÿâêè íà âèíàõ³ä (êîðèñíó ìî-
äåëü) ñë³ä îôîðìëÿòè òàêèì ÷èíîì, ùîá ìîæíà áóëî
çáåð³ãàòè ¿õ òðèâàëèé ÷àñ ³ áåçïîñåðåäíüî ðåïðîäóêóâà-
òè â íåîáìåæåí³é ê³ëüêîñò³ êîï³é.

3.2.3. Äîêóìåíòè çàÿâêè äðóêóþòü íà àðêóøàõ á³ëîãî
ïàïåðó ôîðìàòîì 210 õ 297 ìì. Êîæíèé äîêóìåíò çàÿâ-
êè ïî÷èíàþòü íà îêðåìîìó àðêóø³, ïðè öüîìó äðóãèé ³
íàñòóïí³ àðêóø³ íóìåðóþòü àðàáñüêèìè öèôðàìè.

Êîæíèé àðêóø âèêîðèñòîâóþòü ëèøå ç îäíîãî áîêó
ç ðîçì³ùåííÿì ðÿäê³â ïàðàëåëüíî ìåíøîìó áîêó àðêóøà.

Ì³í³ìàëüíèé ðîçì³ð ïîë³â àðêóø³â îïèñó, ôîðìóëè,
ðåôåðàòó ñòàíîâèòü, ìì:

 ë³âå – 25;
 âåðõíº – 20;
 ïðàâå ³ íèæíº – 20.

 Êðåñëåííÿ âèêîíóþòü íà àðêóøàõ á³ëîãî ïàïåðó
ôîðìàòîì 210 õ 297 ìì.

 Ì³í³ìàëüíèé ðîçì³ð ïîë³â àðêóø³â êðåñëåíü ñòàíî-
âèòü, ìì:

 ë³âå – 25;
 âåðõíº – 25;
 ïðàâå – 10;
 íèæíº – 15.

3.2.4. Óñ³ äîêóìåíòè äðóêóþòü øðèôòîì ÷îðíîãî êî-
ëüîðó. Òåêñò îïèñó, ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìî-
äåë³) ³ ðåôåðàòó äðóêóþòü ÷åðåç 2 ³íòåðâàëè àáî ÷åðåç

1,5 ³íòåðâàëó ïðè êîìï’þòåðíîìó íàáîð³ ç âèñîòîþ
ë³òåð íå ìåíøå í³æ 2,1 ìì.

3.2.5. Ëàòèíñüê³ íàçâè, ëàòèíñüê³ ³ ãðåöüê³ ë³òåðè,
ãðàô³÷í³ ñèìâîëè, ìàòåìàòè÷í³ ³ õ³ì³÷í³ ôîðìóëè äîïóñ-
êàºòüñÿ âïèñóâàòè ÷îðíèëîì, ïàñòîþ àáî òóøøþ ÷îð-
íîãî êîëüîðó.

3.2.6. Á³áë³îãðàô³÷í³ äàí³ äæåðåë ³íôîðìàö³¿ â äîêó-
ìåíòàõ çàÿâêè íàâîäÿòüñÿ òàêèì ÷èíîì, ùîá ìîæíà
áóëî çíàéòè öå äæåðåëî ³íôîðìàö³¿.

3.3. Ãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ
3.3.1. Ãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ (âëàñíå êðåñëåííÿ, ñõåìè,

ä³àãðàìè) âèêîíóþòü â³äïîâ³äíî äî ïðàâèë êðåñëåííÿ, íà
ù³ëüíîìó,á³ëîìó, ãëàäêîìó ïàïåð³ ÷îðíèìè ÷³òêèìè
ë³í³ÿìè ³ øòðèõàìè, ÿê³ íå âèòèðàþòüñÿ, áåç ðîçòóøîâó-
âàííÿ ³ ðîçìàëüîâóâàííÿ.

3.3.2. Ìàñøòàá ³ ÷³òê³ñòü çîáðàæåíü âèáèðàþòü òàêè-
ìè, ùîá ïðè ðåïðîäóêóâàíí³ ç ë³í³éíèì çìåíøåííÿì
ðîçì³ð³â äî 2/3 ìîæëèâî áóëî ðîçï³çíàòè âñ³ äåòàë³.

Âèñîòà öèôð ³ ë³òåð ìàº áóòè íå ìåíøå 3,2 ìì. Öèô-
ðîâ³ òà ë³òåðí³ ïîçíà÷åííÿ ìàþòü áóòè ÷³òêèìè, òîâùèíà
¿õ ë³í³é ïîâèííà â³äïîâ³äàòè òîâùèí³ ë³í³é çîáðàæåííÿ.
Öèôðè òà ë³òåðè íå ñë³ä áðàòè â äóæêè òà ëàïêè.

3.3.3. Íà êðåñëåííÿõ âèêîðèñòîâóþòü ïåðåâàæíî ïðÿ-
ìîêóòí³ (îðòîãîíàëüí³) ïðîåêö³¿ (ó ð³çíèõ âèäàõ, ðîçð³çàõ
é ïåðåð³çàõ), â îêðåìèõ âèïàäêàõ äîïóñêàºòüñÿ òàêîæ âè-
êîðèñòàííÿ àêñîíîìåòðè÷íî¿ ïðîåêö³¿.

Êîæíèé åëåìåíò íà êðåñëåíí³ âèêîíóþòü ïðîïîðö³é-
íî âñ³ì ³íøèì åëåìåíòàì, çà âèíÿòêîì âèïàäê³â, êîëè
äëÿ ÷³òêîãî çîáðàæåííÿ åëåìåíòà íåîáõ³äíå ðîçð³çíåííÿ
ïðîïîðö³é.

3.3.4. Ðîçì³ðè íà êðåñëåííÿõ íå ïîçíà÷àþòü, ¿õ íàâî-
äÿòü, çà ïîòðåáè, â îïèñ³.

Êðåñëåííÿ âèêîíóþòü áåç áóäü-ÿêèõ íàïèñ³â, çà âè-
íÿòêîì íåîáõ³äíèõ ñë³â, òàêèõ ÿê “âîäà”, “ïàðà”, “â³äêðè-
òî”, “çàêðèòî”, “ðîçð³ç çà À-À”.

3.3.5. Îêðåì³ ô³ãóðè ðîçì³ùóþòü òàêèì ÷èíîì, ùîá
àðêóø³ áóëè ìàêñèìàëüíî çàïîâíåíèìè ³ êðåñëåííÿ
ìîæíà áóëî ÷èòàòè ïðè âåðòèêàëüíîìó ðîçòàøóâàíí³
äîâøèõ áîê³â àðêóøà.

ßêùî ô³ãóðè, ùî ðîçì³ùåí³ íà äâîõ ³ á³ëüøå àðêó-
øàõ, ÿâëÿþòü ñîáîþ ÷àñòèíè ºäèíîãî êðåñëåííÿ, òî ¿õ
ðîçì³ùóþòü òàêèì ÷èíîì, ùîá öå êðåñëåííÿ ìîæíà
áóëî ñêîìïîíóâàòè áåç ïðîïóñê³â áóäü-ÿêî¿ ³ç çîáðàæå-
íèõ íà ð³çíèõ àðêóøàõ ô³ãóð.

Íà îäíîìó àðêóø³ êðåñëåííÿ ìîæíà ðîçì³ùóâàòè
äåê³ëüêà ô³ãóð, ïðè öüîìó ñë³ä ÷³òêî â³äìåæîâóâàòè ¿õ
îäíó â³ä îäíî¿.

3.3.6. Åëåìåíòè ô³ãóð ïîçíà÷àþòü àðàáñüêèìè öèô-
ðàìè â³äïîâ³äíî äî ïîñèëàíü íà íèõ ó îïèñ³ âèíàõîäó
(êîðèñíî¿ ìîäåë³). Îäí³ é ò³ ñàì³ åëåìåíòè íà äåê³ëüêîõ
ô³ãóðàõ ïîçíà÷àþòü îäíèìè é òèìè æ öèôðàìè.

Ïîçíà÷åííÿ, ïðî ÿê³ íå çãàäóþòü â îïèñ³ âèíàõîäó (êî-
ðèñíî¿ ìîäåë³), íà êðåñëåííÿõ íå ïðîñòàâëÿþòü ³ íàâïàêè.

3.3.7. ßêùî ãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ ïðåäñòàâëåí³ ó âèã-
ëÿä³ ñõåìè, òî ïðè ¿¿ âèêîíàíí³ çàñòîñîâóþòü ñòàíäàðòè-
çîâàí³ óìîâí³ ãðàô³÷í³ ïîçíà÷åííÿ.

ßêùî ñõåìà ïðåäñòàâëåíà ó âèãëÿä³ ïðÿìîêóòíèê³â ÿê
ãðàô³÷íèõ ïîçíà÷åíü åëåìåíò³â, òî êð³ì öèôðîâîãî ïî-
çíà÷åííÿ áåçïîñåðåäíüî â ïðÿìîêóòíèê, ÿêùî öå ìîæ-
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ëèâî, âïèñóþòü ³ íàçâó åëåìåíòà. ßêùî ðîçì³ðè ãðàô³÷-
íîãî çîáðàæåííÿ åëåìåíòà íå äîçâîëÿþòü öüîãî çðîáè-
òè, òî íàçâó åëåìåíòà ìîæíà çàçíà÷èòè íà âèíîñí³é ë³í³¿
(çà ïîòðåáè, ó âèãëÿä³ íàïèñó ï³ä öèì åëåìåíòîì).

Íà ñõåìàõ îäíîãî âèäó äîïóñêàºòüñÿ çîáðàæåííÿ îê-
ðåìèõ åëåìåíò³â ñõåì ³íøîãî âèäó (íàïðèêëàä, íà åëåêò-
ðè÷í³é ñõåì³ äîïóñêàºòüñÿ çîáðàæåííÿ åëåìåíò³â ê³íå-
ìàòè÷íèõ, ã³äðàâë³÷íèõ ñõåì òîùî).

3.3.8. Êîæíå ãðàô³÷íå çîáðàæåííÿ (ô³ãóðà) íóìå-
ðóºòüñÿ ïîñë³äîâíî àðàáñüêèìè öèôðàìè (ô³ã. 1, ô³ã. 2
òîùî) íåçàëåæíî â³ä âèäó öüîãî çîáðàæåííÿ (êðåñëåí-
íÿ, ñõåìà, ä³àãðàìà òîùî) ³ íóìåðàö³¿ àðêóø³â â³äïîâ³äíî
äî ÷åðãîâîñò³ íàâåäåííÿ ¿õ ó òåêñò³ îïèñó. ßêùî îïèñ âè-
íàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³) ïîÿñíþº ëèøå îäíå ãðàô³÷íå
çîáðàæåííÿ, òî âîíî íå ìàº íóìåðàö³¿.

3.4. Õ³ì³÷í³ ôîðìóëè
Ó äîêóìåíòàõ çàÿâêè ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³

õ³ì³÷í³ ôîðìóëè.
Ñòðóêòóðí³ ôîðìóëè õ³ì³÷íèõ ñïîëóê ïîäàþòü (ÿê

³ êðåñëåííÿ) ç íóìåðàö³ºþ êîæíî¿ ñòðóêòóðíî¿ ôîðìóëè
ÿê îêðåìî¿ ô³ãóðè ³ íàâåäåííÿì ïîñèëàíü íà â³äïîâ³äí³
ïîçíà÷åííÿ.

Ïðè íàïèñàíí³ ñòðóêòóðíèõ õ³ì³÷íèõ ôîðìóë ñë³äâè-
êîðèñòîâóâàòè çàãàëüíîâæèâàí³ñèìâîëè åëåìåíò³â ³ ÷³ò-
êî âêàçóâàòèçâ’ÿçêè ì³æ åëåìåíòàìè ³ ðàäèêàëàìè.

3.5. Ìàòåìàòè÷í³ ôîðìóëè ³ ñèìâîëè
Â îïèñ³, ôîðìóë³ ³ ðåôåðàò³ âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìî-

äåë³) ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ìàòåìàòè÷í³ âèðàçè
(ôîðìóëè) ³ ñèìâîëè.

Ôîðìà ïîäàííÿ ìàòåìàòè÷íîãî âèðàçó íå ðåãëàìåí-
òóºòüñÿ.

Óñ³ ë³òåðí³ ïîçíà÷åííÿ, ÿê³ º â ìàòåìàòè÷íèõ ôîðìó-
ëàõ, ìàþòü áóòè ðîçøèôðîâàí³. Ïðè öüîìó ðîçøèôðó-
âàííÿ ë³òåðíèõ ïîçíà÷åíü ïîäàþòü ó ïîðÿäêó ¿õ âèêîðèñ-
òàííÿ â ôîðìóë³.

Äëÿ ïîçíà÷åííÿ ³íòåðâàë³â ì³æ âåëè÷èíàìè äîïóñ-
êàºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ çíàêó “-” (â³ä ³ äî), â ³íøèõ âèïàä-
êàõ ñë³ä ïèñàòè ñëîâàìè “â³ä” ³ “äî”.

Ïðè âèðàæåíí³ âåëè÷èí ó â³äñîòêàõ çíàê â³äñîòêà (%)
ñë³ä ñòàâèòè ï³ñëÿ ÷èñëà. ßêùî âåëè÷èí äåê³ëüêà, òî çíàê
â³äñîòêà ñòàâëÿòü ïåðåä ¿õ ïåðåë³êîì ³ â³äîêðåìëþþòü â³ä
íèõ äâîêðàïêîþ.

Ìàòåìàòè÷í³ ïîçíà÷åííÿ “>”, “<“, “=” òà ³íø³ âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ ëèøå â ìàòåìàòè÷íèõ ôîðìóëàõ, à â òåêñò³
¿õ ñë³ä ïèñàòè ñëîâàìè (á³ëüøå, ìåíøå, äîð³âíþº òîùî).

Ïåðåíîñ ó ìàòåìàòè÷íèõ ôîðìóëàõ äîïóñêàºòüñÿ
ëèøå ïî çíàêó.

Ïîÿñíåííÿ äî ìàòåìàòè÷íî¿ ôîðìóëè ñë³ä ïèñàòè
ñòîâïöåì ³ ï³ñëÿ êîæíîãî ðÿäêà ñòàâèòè êðàïêó ç êîìîþ.

3.6. Âèìîãè äî îôîðìëåííÿ äîêóìåíò³â çàÿâêè, âèç-
íà÷åí³ Ïðàâèëàìè, çàñòîñîâóþòüñÿ òàêîæ äî áóäü-ÿêèõ
ìàòåð³àë³â, ïîäàíèõ ï³ñëÿ ïîäàííÿ çàÿâêè, íàïðèêëàä, äî
ñòîð³íîê, ùî ì³ñòÿòü âèïðàâëåííÿ, òà äî çì³íåíèõ
ïóíêò³â ôîðìóëè âèíàõîäó (êîðèñíî¿ ìîäåë³).

Ó Ïðàâèëàõ òàêîæ íàâîäèòüñÿ õàðàêòåðèñòèêà âèìîã
ùîäî îôîðìëåííÿ ìàòåð³àë³â çàÿâêè â³äíîñíî êîæíîãî ç
îáºêò³â âèíàõîäó ³ êîðèñíî¿ ìîäåë³, ÿê³ ìîæóòü îòðèìàòè
ïðàâîâó îõîðîíó ó ðåæèì³ â³äïîâ³äíî âèíàõîäó àáî êî-
ðèñíî¿ ìîäåë³.

Òàê, ó ïóíêò³ 10 Ïðàâèë íàâåäåíî îñîáëèâîñò³ çì³ñòó
çàÿâêè íà âèíàõ³ä ùîäî ïðèñòðîþ, ó ïóíêò³ 11 â³äíîñíî
ðå÷îâèíè, ÿê îá’ºêòó ïàòåíòóâàííÿ, ó ïóíêò³ 12 ùîäî
øòàìó ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí ³ òâàðèí,
ó ïóíêò³ 13 ùîäî ïðîöåñó, àáî ñïîñîáó, òà ó ïóíêò³ 14
ùîäî íîâîãî çàñòîñóâàííÿ â³äîìîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó.

8. ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÌ²ÑÒÓ ÇÀßÂÊÈ
ÍÀ ÂÈÍÀÕ²Ä ÙÎÄÎ ÏÐÈÑÒÐÎÞ
Ó Ïðàâèëàõ âèçíà÷åíî êðèòåð³¿ äëÿ îôîðìëåííÿ çàÿâ-

êè íà âèíàõ³ä ùîäî ïðèñòðîþ, òàê çàçíà÷åíî íàñòóïíå
(íóìåðàö³ÿ ï³äïóíêò³â íàâåäåíà â³äïîâ³äíî äî îðèã³íàëü-
íîãî äæåðåëà):

10.1. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îá’ºêòà âèíàõîäó “ïðè-
ñòð³é”âèêîðèñòîâóþòü, çîêðåìà, òàê³ îçíàêè:

– íàÿâí³ñòü êîíñòðóêòèâíîãî (êîíñòðóêòèâíèõ) åëå-
ìåíòà(åëåìåíò³â);

–  íàÿâí³ñòü çâ’ÿçê³â ì³æ åëåìåíòàìè;
– âçàºìíå ðîçòàøóâàííÿ åëåìåíò³â;
– ôîðìó âèêîíàííÿ åëåìåíòà (åëåìåíò³â) àáî ïðè-

ñòðîþ â ö³ëîìó;
– ôîðìó âèêîíàííÿ çâ’ÿçê³â ì³æ åëåìåíòàìè;
– ïàðàìåòðè òà ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè åëåìåíòà (åëå-

ìåíò³â) òà ¿õ âçàºìîçâ’ÿçîê;
– ìàòåð³àë, ç ÿêîãî âèãîòîâëåíî åëåìåíò (åëåìåíòè)

àáî ïðèñòð³é â ö³ëîìó, ñåðåäîâèùå, ùî âèêîíóº
ôóíêö³þ åëåìåíòà, òà ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè.

10.2. Îñîáëèâîñò³ âèêëàäåííÿ îïèñó âèíàõîäó
10.2.1. Ó ðîçä³ë³ îïèñó “Â³äîìîñò³, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü

ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ âèíàõîäó” íàâîäÿòü îïèñ ïðè-
ñòðîþ â ñòàòè÷íîìó ñòàí³. Ïðè îïèñóâàíí³ êîíñòðóêòèâ-
íèõ åëåìåíò³â ïðèñòðîþ äàþòü ïîñèëàííÿ íà ô³ãóðè
êðåñëåíü. Öèôðîâ³ ïîçíà÷åííÿ êîíñòðóêòèâíèõ åëå-
ìåíò³â â îïèñ³ ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè öèôðîâèì ïîçíà÷åí-
íÿì íà êðåñëåííÿõ.

10.2.2. Ï³ñëÿ îïèñóâàííÿ ïðèñòðîþ â ñòàòè÷íîìó
ñòàí³ îïèñóþòü ä³þ (ðîáîòó) ïðèñòðîþ àáî ñïîñ³á éîãî
âèêîðèñòàííÿ ç ïîñèëàííÿì íà öèôðîâ³ ïîçíà÷åííÿ åëå-
ìåíò³â êîíñòðóêö³¿, ÿê³ çîáðàæåí³ íà êðåñëåííÿõ ³, çà ïî-
òðåáè, íà ³íø³ ³ëþñòðàòèâí³ ìàòåð³àëè (åïþðè, ÷àñîâ³
ä³àãðàìè òîùî).

Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ äëÿ êðàùîãî ðîçóì³ííÿ âèíàõîäó
òà ñòèñëîñò³ âèêëàäåííÿ îïèñó äîïóñêàºòüñÿ ³íøà ïî-
ñë³äîâí³ñòü âèêëàäåííÿ öüîãî ðîçä³ëó.

10.2.3. ßêùî ïðèñòð³é ì³ñòèòü åëåìåíò, îõàðàêòåðèçî-
âàíèé íà ôóíêö³îíàëüíîìó ð³âí³, ³ ôîðìà éîãî ðåàë³-
çàö³¿ ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ áàãàòîôóíêö³îíàëüíîãî
çàñîáó, ùî ïðîãðàìóºòüñÿ (íàñòðîþºòüñÿ), òî íàâîäÿòü
â³äîìîñò³, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ òà-
êèì çàñîáîì êîíêðåòíî¿, ïðèçíà÷åíî¿ éîìó â ñêëàä³ äà-
íîãî ïðèñòðîþ ôóíêö³¿. ßêùî, êð³ì òàêèõ â³äîìîñòåé,
íàâîäÿòü àëãîðèòì, íàïðèêëàä îá÷èñëþâàëüíèé, òî éîãî
ïåðåâàæíî ïîäàþòü ó âèãëÿä³ áëîê-ñõåìè àáî, ÿêùî öå
ìîæëèâî, ó âèãëÿä³ â³äïîâ³äíîãî ìàòåìàòè÷íîãî âèðàçó.

10.3. Îñîáëèâîñò³ ôîðìóëè âèíàõîäó
10.3.1. Ïðèñòð³é ó ôîðìóë³ õàðàêòåðèçóþòü ó ñòàòè÷-

íîìó ñòàí³.
Ó ôîðìóë³ ìîæíà çàçíà÷èòè ïðî ìîæëèâ³ñòü ðåàë³-

çàö³¿ åëåìåíòîì ïðèñòðîþ ïåâíî¿ ôóíêö³¿, ïðî âèêîíàí-
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íÿ åëåìåíòà ðóõîìèì, íàïðèêëàä, ç ìîæëèâ³ñòþ ïîâåð-
òàííÿ àáî îáåðòàííÿ òîùî.

10.3.2. Äëÿ óñóíåííÿ íåâèçíà÷åíîñò³ ïðè õàðàêòåðèñ-
òèö³ ïðèñòðîþ ñóêóïí³ñòü éîãî îçíàê ïîâèííà âêàçóâàòè
íå ëèøå íà íàÿâí³ñòü åëåìåíò³â, à é íà çâ’ÿçêè ì³æ íèìè
³/àáî ¿õíº âçàºìíå ðîçòàøóâàííÿ.

Ïîñèëàííÿ íà åëåìåíò, ÿêèé íå âêëþ÷åíî äî ôîðìó-
ëè, äîïóñêàºòüñÿ, ÿêùî öå ïîñèëàííÿ íå ïðèçâîäèòü äî
íåâèçíà÷åíîñò³ â õàðàêòåðèñòèö³ ïðèñòðîþ.

9. ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÌ²ÑÒÓ ÇÀßÂÊÈ
ÍÀ ÂÈÍÀÕ²Ä ÙÎÄÎ ÐÅ×ÎÂÈÍÈ
Ïðàâèëà âèçíà÷àþòü êðèòåð³¿ äëÿ îôîðìëåííÿ çàÿâêè

íà âèíàõ³ä ùîäî ðå÷îâèíè, òàê çàçíà÷åíî íàñòóïíå (íó-
ìåðàö³ÿ ï³äïóíêò³â íàâåäåíà â³äïîâ³äíî äî îðèã³íàëüíî-
ãî äæåðåëà):

11.1. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îá’ºêòà âèíàõîäó “ðå÷îâè-
íà” âèêîðèñòîâóþòü òàê³ îçíàêè:

11.1.1. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ³íäèâ³äóàëüíèõ õ³ì³÷íèõ
ñïîëóê, çîêðåìà, âèêîðèñòîâóþòü:

– äëÿ íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê – ÿê³ñíèé ñêëàä
(àòîìè ïåâíèõ åëåìåíò³â), ê³ëüê³ñíèé ñêëàä (÷èñëî
àòîì³â êîæíîãî åëåìåíòà); çâ’ÿçîê ì³æ àòîìàìè,
âçàºìíå ðîçòàøóâàííÿ ¿õ ó ìîëåêóë³, âèðàæåíå
õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðíîþ ôîðìóëîþ, ÷è â êðèñ-
òàë³÷í³é ðåø³òö³;

– äëÿ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê – õ³ì³÷íèé ñêëàä
³ ñòðóêòóðó îäí³º¿ ëàíêè ìàêðîìîëåêóëè, ñòðóê-
òóðó ìàêðîìîëåêóëè â ö³ëîìó (ë³í³éíó, ðîçãàëó-
æåíó), ïåð³îäè÷í³ñòü ëàíîê, ìîëåêóëÿðíó ìàñó,
ìîëåêóëÿðíî-ìàñîâèé ðîçïîä³ë, ãåîìåòð³þ ³ ñòå-
ðåîìåòð³þ ìàêðîìîëåêóëè, ¿¿ ê³íöåâ³ òà áîêîâ³
ãðóïè;

– äëÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ñïîëóê ç íåâèçíà÷åíîþ ñòðóê-
òóðîþ – ô³çèêî-õ³ì³÷í³ òà ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè, ó
òîìó ÷èñë³ îçíàêè ñïîñîáó îäåðæàííÿ, ùî äàþòü
çìîãó ¿õ ³äåíòèô³êóâàòè;

– äëÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ñïîëóê, ùî íàëåæàòü äî
îá’ºêò³â ãåíåòè÷íî¿ ³íæåíåð³¿, – ïîñë³äîâí³ñòü
íóêëåîòèä³â (äëÿ ôðàãìåíò³â íóêëå¿íîâèõ êèñëîò)
àáî ô³çè÷íó êàðòó (äëÿ ðåêîìá³íàíòíèõ íóêëå¿íî-
âèõ êèñëîò ³ âåêòîð³â), à òàêîæ ïîñë³äîâí³ñòü àì³-
íîêèñëîò, ô³çèêî-õ³ì³÷í³ òà ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè,
ùî äàþòü çìîãó ¿õ ³äåíòèô³êóâàòè.

11.1.2. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êîìïîçèö³é, çîêðåìà, âè-
êîðèñòîâóþòü:

– ÿê³ñíèé (³íãðåä³ºíòè) ñêëàä;
– ê³ëüê³ñíèé (âì³ñò ³íãðåä³ºíò³â) ñêëàä;
– ñòðóêòóðó êîìïîçèö³¿;
– ñòðóêòóðó ³íãðåä³ºíò³â.
11.1.3. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ðå÷îâèí, îäåðæàíèõ øëÿ-

õîì ÿäåðíîãî ïåðåòâîðåííÿ, çîêðåìà, âèêîðèñòîâóþòü:
– ÿê³ñíèé (³çîòîïíèé) ñêëàä åëåìåíòà, ê³ëüê³ñíèé

ñêëàä (÷èñëî ïðîòîí³â òà íåéòðîí³â);
– îñíîâí³ ÿäåðí³ õàðàêòåðèñòèêè: ïåð³îä íàï³âðîç-

ïàäó, òèï òà åíåðã³þ âèïðîì³íþâàííÿ (äëÿ ðàä³î-
àêòèâíèõ ³çîòîï³â).

11.1.4. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êîìïîçèö³é íåâèçíà÷åíî-
ãî ñêëàäó, çîêðåìà, âèêîðèñòîâóþòü ô³çèêî-õ³ì³÷í³,

ô³çè÷í³ òà óòèë³òàðí³ ïîêàçíèêè òà îçíàêè ñïîñîáó îäåð-
æàííÿ.

11.2. Îñîáëèâîñò³ âèêëàäåííÿ îïèñó âèíàõîäó
11.2.1. Äî íàçâè âèíàõîäó, ùî º ³íäèâ³äóàëüíîþ ñïî-

ëóêîþ, âêëþ÷àþòü ¿¿ íàéìåíóâàííÿ çà îäí³ºþ ç ïðèéíÿ-
òèõ ó õ³ì³¿ íîìåíêëàòóð (ïåðåâàæíî ì³æíàðîäíî¿ íîìåí-
êëàòóðè õ³ì³÷íèõ ñïîëóê IUPAC); òàêîæ ìîæå áóòè
âêëþ÷åíå çàçíà÷åííÿ ¿¿ êîíêðåòíîãî ïðèçíà÷åííÿ, à äëÿ
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê – âèä á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³.

11.2.2. Ïðè âèêëàäåíí³ ðîçä³ëó “Â³äîìîñò³, ÿê³ ï³äòâåð-
äæóþòü ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ âèíàõîäó” äëÿ âèíàõîäó,
ùî º íîâîþ ³íäèâ³äóàëüíîþ ñïîëóêîþ ç âèçíà÷åíîþ
ñòðóêòóðîþ, íàâîäÿòü âèçíà÷åíó â³äîìèìè ìåòîäàìè
ñòðóêòóðíó ôîðìóëó, ô³çèêî-õ³ì³÷í³ êîíñòàíòè, îïèñó-
þòü ñïîñ³á, ÿêèì âîíà âïåðøå áóëà îäåðæàíà, ³ ïîêàçó-
þòü ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ ñïîëóêè çà ïåâíèì
ïðèçíà÷åííÿì.

11.2.3. Äëÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñïîëóêè, ùî º îá’ºêòîì ãå-
íåòè÷íî¿ ³íæåíåð³¿, íàâîäÿòü ïîñë³äîâí³ñòü íóêëåîòèä³â
(äëÿ ôðàãìåíò³â íóêëå¿íîâèõ êèñëîò) àáî ô³çè÷íó êàðòó
(äëÿ ðåêîìá³íàíòíèõ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ³ âåêòîð³â), à òà-
êîæ ïîñë³äîâí³ñòü àì³íîêèñëîò, ô³çèêî-õ³ì³÷í³ òà ³íø³ õà-
ðàêòåðèñòèêè, ùî äàþòü çìîãó ¿õ ³äåíòèô³êóâàòè. Îïèñó-
þòü ñïîñ³á, ÿêèì íîâà ³íäèâ³äóàëüíà ñïîëóêà áóëà
âïåðøå îäåðæàíà, ³ ïîêàçóþòü ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ö³º¿ ñïîëóêè çà ïåâíèì ïðèçíà÷åííÿì.

11.2.4. Äëÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíî¿ ñïîëóêè íàâîäÿòü ïî-
êàçíèêè ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê àêòèâíîñò³ òà òîêñè÷-
íîñò³ ³, çà íåîáõ³äíîñò³, âèá³ðí³ñòü ä³¿ òà ³íø³ ïîêàçíèêè.

11.2.5. ßêùî âèíàõîäîì º ãðóïà (ðÿä) íîâèõ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ ñïîëóê ç âèçíà÷åíîþ ñòðóêòóðîþ, ùî îïèñóºòü-
ñÿ çàãàëüíîþ ñòðóêòóðíîþ ôîðìóëîþ, òî ñë³ä ï³äòâåðäè-
òè ìîæëèâ³ñòü îäåðæàííÿ óñ³õ ñïîëóê ãðóïè øëÿõîì
íàâåäåííÿ çàãàëüíî¿ ñõåìè ñïîñîáó îäåðæàííÿ, à òàêîæ,
ïðèíàéìí³, îäíîãî ïðèêëàäó îäåðæàííÿ êîíêðåòíî¿ ñïî-
ëóêè ãðóïè (ðÿäó). ßêùî ãðóïà (ðÿä) ì³ñòèòü ñïîëóêè ç
ð³çíèìè çà õ³ì³÷íîþ ïðèðîäîþ ðàäèêàëàìè, òî ê³ëüê³ñòü
ïðèêëàä³â ïîâèííà áóòè äîñòàòíüîþ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ
ìîæëèâîñò³ îäåðæàííÿ ñïîëóê ³ç öèìè ð³çíèìè ðàäèêà-
ëàìè. Äëÿ îäåðæàíèõ ñïîëóê òàêîæ íàâîäÿòü ¿õ ï³äòâåðä-
æåí³ â³äîìèìè ìåòîäàìè ñòðóêòóðí³ ôîðìóëè, ô³çèêî-
õ³ì³÷í³ êîíñòàíòè, à òàêîæ äîêàçè ìîæëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿
çàçíà÷åíîãî ïðèçíà÷åííÿ ³ç ï³äòâåðäæåííÿì òàêî¿ ìîæ-
ëèâîñò³ ùîäî äåÿêèõ ñïîëóê ç ð³çíèìè çà õ³ì³÷íîþ ïðè-
ðîäîþ ðàäèêàëàìè.

11.2.6. ßêùî íîâà ñïîëóêà îäåðæàíà ç âèêîðèñòàí-
íÿì øòàìó ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí ÷è
òâàðèí, òî ñë³ä íàâåñòè â³äîìîñò³ ïðî ñïîñ³á á³îñèíòåçó
çà ó÷àñòþ öüîãî øòàìó ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðè êë³òèí
ðîñëèí ÷è òâàðèí, äàí³ ïðî íüîãî, à, çà íåîáõ³äíîñò³, ³
ïðî éîãî äåïîíóâàííÿ.

11.2.7. ßêùî íîâ³ ñïîëóêè º á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè, òî
íàâîäÿòü ïîêàçíèêè ¿õ àêòèâíîñò³ ³ òîêñè÷íîñò³ ³, çà ïî-
òðåáè, âèá³ðí³ñòü ä³¿ òà ³íø³ ïîêàçíèêè.

11.2.8. ßêùî âèíàõ³ä º ïðîì³æíîþ ñïîëóêîþ, òî ñë³ä
ïîêàçàòè ìîæëèâ³ñòü îäåðæàííÿ ç íå¿ íîâîãî ê³íöåâîãî
ïðîäóêòó ç êîíêðåòíèì ïðèçíà÷åííÿì ÷è ç á³îëîã³÷íî
àêòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè àáî ìîæëèâ³ñòü ïåðåðîáêè ¿¿
ó â³äîìèé ê³íöåâèé ïðîäóêò.
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11.2.9. ßêùî âèíàõ³ä º çàñîáîì äëÿ ë³êóâàííÿ,
ïðîô³ëàêòèêè àáî ä³àãíîñòèêè ïåâíîãî çàõâîðþâàííÿ,
òî íàâîäÿòü äîñòîâ³ðí³ äàí³, ùî ï³äòâåðäæóþòü éîãî
ïðèäàòí³ñòü äëÿ ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè àáî ä³àãíîñòè-
êè çàçíà÷åíîãî çàõâîðþâàííÿ. Çà ìîæëèâîñò³, íàâîäÿòü
â³äîìîñò³, ÿê³ ïîÿñíþþòü âïëèâ âèêîðèñòàííÿ öüîãî çà-
ñîáó íà åò³îïàòîãåíåç çàõâîðþâàííÿ. Áàæàíî íàâîäèòè
â³äîìîñò³ ïðî êë³í³÷í³ âèïðîáóâàííÿ ³ç çàçíà÷åííÿì
ñïîñîáó ³ äîçè ïðèéìàííÿ çàñîáó, ðåçóëüòàòè éîãî âèï-
ðîáóâàííÿ íà ãîñòðó òîêñè÷í³ñòü òà ñïîñ³á ñêëàäàííÿ
ðåöåïòóðè.

11.2.10. ßêùî âèíàõ³ä º êîìïîçèö³ºþ (ñóì³øøþ, ðîç-
÷èíîì, ñïëàâîì òîùî), òî â íàâåäåíèõ ïðèêëàäàõ çàçíà-
÷àþòü ³íãðåä³ºíòè, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó êîìïîçèö³¿, ¿õ
õàðàêòåðèñòèêó ³ ê³ëüê³ñíå ñï³ââ³äíîøåííÿ. ßêùî êîìïî-
çèö³ÿ ì³ñòèòü íîâó ñïîëóêó, òî îïèñóþòüñïîñ³á îäåð-
æàííÿ êîìïîçèö³¿ ³ ö³º¿ ñïîëóêè.

11.2.11. Â óñ³õ ïðèêëàäàõ óì³ñò êîæíîãî ³íãðåä³ºíòà
çàçíà÷àþòü ó òàêîìó îäèíè÷íîìó çíà÷åíí³, ÿêå â³äïîâ³-
äàº çàçíà÷åíîìó ó ôîðìóë³ âèíàõîäó ³íòåðâàëó çíà÷åíü
(ïðè âèðàæåíí³ ê³ëüê³ñíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ³íãðåä³ºíò³â
ó ôîðìóë³ âèíàõîäó ó â³äñîòêàõ çà ìàñîþ àáî çà îá-
’ºìîì ñóìàðíèé âì³ñò óñ³õ ³íãðåä³ºíò³â, ùî çàçíà÷åí³ â
ïðèêëàä³, ìàº äîð³âíþâàòè 100%).

11.3. Îñîáëèâîñò³ ôîðìóëè âèíàõîäó
11.3.1. Ó ôîðìóëó, ÿêà õàðàêòåðèçóº ³íäèâ³äóàëüíó

õ³ì³÷íó ñïîëóêó áóäü-ÿêîãî ïîõîäæåííÿ, âêëþ÷àþòü ¿¿
íàçâó àáî ïîçíà÷åííÿ. Ó ôîðìóëó ìîæå áóòè âêëþ÷åíå
ïðèçíà÷åííÿ àáî âèä á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³. Äëÿ ñïîëó-
êè ç âèçíà÷åíîþ ñòðóêòóðîþ âêëþ÷àþòü ñòðóêòóðíó
ôîðìóëó, à äëÿ ñïîëóêè ³ç íåâèçíà÷åíîþ ñòðóêòóðîþ –
ô³çèêî-õ³ì³÷í³ òà ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè, ùî äàþòü çìîãó ¿¿
³äåíòèô³êóâàòè, çîêðåìà:

– äëÿ àíòèá³îòèê³â òà ³íøèõ íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ðå-
÷îâèí – äæåðåëî âèä³ëåííÿ (øòàì ì³êðîîðãàí³ç-
ìó àáî êóëüòóðó êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí), åëå-
ìåíòíèé ñêëàä, ìîëåêóëÿðíó ìàñó, îïòè÷íó
àêòèâí³ñòü ðå÷îâèíè, äàí³ ñïåêòðàëüíîãî àíàë³çó,
êîë³ð ³ ô³çè÷íèé ñòàí ðå÷îâèíè, ¿¿ ðîç÷èíí³ñòü òà
ðåàêö³¿ çàáàðâëþâàííÿ;

– äëÿ íàòèâíèõ ôåðìåíò³â – äæåðåëî âèä³ëåííÿ
(øòàì ì³êðîîðãàí³çìó àáî êóëüòóðó êë³òèí ðîñëèí
÷è òâàðèí), ñóáñòðàòíó ñïåöèô³÷í³ñòü, ìîëåêó-
ëÿðíó ìàñó, pH-îïòèìóì, òåðìî- òà pH-ñòàá³ëü-
í³ñòü, ³çîåëåêòðè÷íó òî÷êó, êîíñòàíòó Ì³õàåë³ñà,
³íã³á³òîð ôåðìåíòó;

– äëÿ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë – äæåðåëî îäåðæàí-
íÿ (øòàì ì³êðîîðãàí³çìó àáî êóëüòóðó êë³òèí
ðîñëèí ÷è òâàðèí), êëàñ (ï³äêëàñ) ³ìóíîãëîáóë³íó
³ òèï ëåãêèõ ëàíöþã³â, ñïåöèô³÷í³ñòü, õàðàêòåðèñ-
òèêó àíòèãåíó – ì³øåí³, êîíñòàíòó ñïîëó÷åííÿ,
ìîëåêóëÿðíó ìàñó, ³çîåëåêòðè÷íó òî÷êó ³, çàëåæ-
íî â³ä ïðèðîäè àíòèãåíó, – êîìïëåìåíò – ñïîëó÷-
íó àáî íåéòðàë³çóþ÷ó, àáî ë³òè÷íó, àáî àãëþòèíó-
þ÷ó, àáî ïðåöèï³òóâàëüíó àêòèâí³ñòü, àáî
öèòîòîêñè÷í³ñòü (ó ê³ëüê³ñíîìó âèðàæåíí³);

– äëÿ ïðîòåêòèâíèõ àíòèãåí³â – øòàì – äæåðåëî âè-
ä³ëåííÿ, ëîêàë³çàö³þ ³ ïðèðîäó àíòèãåíó â ñòðóê-
òóðàõ øòàìó, ìåòîä âèä³ëåííÿ, á³îõ³ì³÷íèé ñêëàä

(äëÿ àíòèãåí³â ïîë³ñàõàðèäíî¿ïðèðîäè – ñêëàä ìî-
íîñàõàðèä³â, äëÿ àíòèãåí³â á³ëêîâî¿ ïðèðîäè-àì³-
íîêèñëîòíèé ñêëàä òà ³íøå), ìîëåêóëÿðíó ìàñó,
³çîåëåêòðè÷íóòî÷êó ³(àáî) ³çîåëåêòðè÷íó ðóõ-
ëèâ³ñòü.

11.3.2. Äëÿ îá’ºêò³â ãåíåòè÷íî¿ ³íæåíåð³¿ äî ôîðìó-
ëè âèíàõîäó âêëþ÷àþòü ïîñë³äîâí³ñòü íóêëåîòèä³â (äëÿ
ôðàãìåíò³â íóêëå¿íîâèõ êèñëîò) ³ îïèñ ô³çè÷íî¿ êàðòè
(äëÿ ðåêîìá³íàíòíèõ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò), à òàêîæ
ïîñë³äîâí³ñòü àì³íîêèñëîò, ô³çèêî-õ³ì³÷í³ òà ³íø³ õàðàê-
òåðèñòèêè, ùî äàþòü çìîãó ¿¿ ³äåíòèô³êóâàòè, çîêðåìà,
ïîõîäæåííÿ (ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè), ô³çè÷íó êàðòó ³ç çàçíà-
÷åííÿì ãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â ³ ðåãóëÿòîðíî¿ ä³ëÿíêè, êî-
í’þãàòèâí³ñòü (äëÿ ïëàçì³ä), ºìê³ñòü âåêòîðà, ñïåêòð
õàçÿ¿â (äëÿ âåêòîð³â), ïîñë³äîâí³ñòü íóêëåîòèä³â ñòî-
ðîííüîãî ôðàãìåíòà íóêëå¿íîâî¿ êèñëîòè (ñòðóêòóðè
ãåíà) ³ íàçâó ðå÷îâèíè, ùî êîäóºòüñÿ (äëÿ ðåêîìá³-
íàíòíèõ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ³ ôðàãìåíò³â íóêëå¿íîâèõ
êèñëîò).

11.3.3. Ó ôîðìóëó âèíàõîäó, ùî õàðàêòåðèçóº êîìïî-
çèö³þ, âêëþ÷àþòü ÿê³ñíèé (³íãðåä³ºíòè) ñêëàä òà, çà íå-
îáõ³äíîñò³, ê³ëüê³ñíèé (âì³ñò ³íãðåä³ºíò³â) ñêëàä êîìïî-
çèö³¿, ¿¿ ñòðóêòóðó òà ñòðóêòóðó ³íãðåä³ºíò³â.

 11.3.4. Â³äì³òí³ îçíàêè âèíàõîäó, ùî º êîìïîçèö³ºþ,
óâîäÿòüñÿ ó ôîðìóëó çà äîïîìîãîþ ä³ºñëîâà “ì³ñòèòü” ç
ïîÿñíåííÿì”äîäàòêîâî”, ÿêùî öå íåîáõ³äíî äëÿ ï³äêðåñ-
ëåííÿ ââåäåííÿ ³íãðåä³ºíòà â êîìïîçèö³þ.

Ê³ëüê³ñíèé óì³ñò ³íãðåä³ºíò³â êîìïîçèö³¿ ñë³ä âèðàæà-
òè â áóäü-ÿêèõ îäíîçíà÷íèõ îäèíèöÿõ, ÿê ïðàâèëî, äâîìà
çíà÷åííÿìè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ì³í³ìàëüíó (íèæíþ)
³ ìàêñèìàëüíó (âåðõíþ) ìåæ³ âì³ñòó, ïðè öüîìó âì³ñò
îäíîãî ç ³íãðåä³ºíò³â ìîæíà õàðàêòåðèçóâàòè ñëîâîì
“ðåøòà”.

Çàçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó àíòèá³îòèê³â, ôåðìåí-
ò³â,àíàòîêñèí³â òîùî ìîæíà õàðàêòåðèçóâàòè â ³íøèõ
îäèíèöÿõ, í³æîäèíèö³ ðåøòè êîìïîíåíò³â ó êîìïîçèö³¿,
íàïðèêëàä, ó òèñ. îä. â³äíîñíî ìàñîâî¿ ê³ëüêîñò³ ðåøòè
³íãðåä³ºíò³â êîìïîçèö³¿.

11.3.5. Äëÿ êîìïîçèö³é, ïðèçíà÷åííÿ ÿêèõ âèçíà÷àºòü-
ñÿ ëèøå àêòèâíèì ïî÷àòêîì, à ³íø³ êîìïîíåíòè º íåéò-
ðàëüíèìè íîñ³ÿìè ³ç êîëà òèõ, ùî òðàäèö³éíî çàñòîñîâó-
þòüñÿ ó êîìïîçèö³ÿõ öüîãî ïðèçíà÷åííÿ, äîïóñêàºòüñÿ
çàçíà÷åííÿ ó ôîðìóë³ ëèøå öüîãî àêòèâíîãî ïî÷àòêó ³,
çà íåîáõ³äíîñò³, éîãî ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ó ñêëàä³ êîìïî-
çèö³¿, ó òîìó ÷èñë³ âèðàçîì “åôåêòèâíà ê³ëüê³ñòü”.

²íøèì âàð³àíòîì õàðàêòåðèñòèêè òàêî¿ êîìïîçèö³¿
ìîæå áóòè äîäàòêîâå çàçíà÷åííÿ ó ôîðìóë³ âèíàõîäó
³íøèõ êîìïîíåíò³â (íåéòðàëüíèõ íîñ³¿â) ó ôîðì³ çàãàëü-
íîãî ïîíÿòòÿ, íàïðèêëàä, “ö³ëüîâà äîáàâêà”. Ó öüîìó
âèïàäêó, çà ïîòðåáè, çàçíà÷àºòüñÿ ê³ëüê³ñíå ñï³ââ³äíî-
øåííÿ “àêòèâíîãî ïî÷àòêó” ³ “ö³ëüîâî¿ äîáàâêè”.

11.3.6. ßêùî ÿê îçíàêà âèíàõîäó çàçíà÷åíà ñêëàäíà
â³äîìà ðå÷îâèíà, òî äîïóñêàºòüñÿ âèêîðèñòàííÿ ¿¿ ñïå-
öèô³÷íî¿ íàçâè ç îáîâ’ÿçêîâèì çàçíà÷åííÿì ôóíêö³¿
àáî âëàñòèâîñòåé ö³º¿ ðå÷îâèíè òà ¿¿ îñíîâè. Ó öüîìó-
âèïàäêó â îïèñ³ âèíàõîäó ìàº áóòè íàâåäåíå äæåðåëî
³íôîðìàö³¿, ó ÿêîìó öÿ ðå÷îâèíà îïèñàíà, ³ çàíåîáõ³ä-
íîñò³, íàâåäåíèé ïîâíèé ñêëàä ³ ñïîñ³á îäåðæàííÿ ö³º¿
ðå÷îâèíè.
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10. ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÌ²ÑÒÓ ÇÀßÂÊÈ
ÍÀ ÂÈÍÀÕ²Ä ÙÎÄÎ ØÒÀÌÓ Ì²ÊÐÎÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ,
ÊÓËÜÒÓÐÈ ÊË²ÒÈÍ ÐÎÑËÈÍ ² ÒÂÀÐÈÍ

12.1. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îá’ºêòà âèíàõîäó “øòàì
ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðà êë³òèí ðîñëèí ³ òâàðèí” âèêî-
ðèñòîâóþòüòàê³ îçíàêè:

12.1.1. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ³íäèâ³äóàëüíèõ øòàì³âì³ê-
ðîîðãàí³çì³â, çîêðåìà, âèêîðèñòîâóþòü:

– êóëüòóðàëüíî-ìîðôîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ³ç
çàçíà÷åííÿì òåìïåðàòóðè âèðîùóâàííÿ òà â³êó
êóëüòóðè (õàðàêòåðèñòèêó âåãåòàòèâíèõ êë³òèí,
êîëîí³é, ïîâ³òðÿíîãî ³ ñóáñòðàêòíîãî ì³öåë³þ äëÿ
ì³êðîì³öåò³â òà àêòèíîì³öåò³â, ñòàä³¿ ðîñòó â
ð³äêîìó ñåðåäîâèù³ äëÿ áàêòåð³é; äð³æäæ³â,
ì³êðîâîäîðîñòåé);

– ô³ç³îëîãî-á³îõ³ì³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè (õàðàêòåðí³
ìåòàáîë³òè, â³äíîøåííÿ äî òåìïåðàòóðè, êèñíþ,
pH, âèêîðèñòàííÿ äæåðåë àçîòó òà âóãëåöþ);

– õåìî- òà ãåíîòàêñîíîì³÷íó õàðàêòåðèñòèêó;
– êàð³îëîã³÷íó õàðàêòåðèñòèêó (äëÿ åóêàð³îò);
– ìàðêåðí³ õàðàêòåðèñòèêè: ãåíåòè÷íó, àíòèãåííó,

á³îõ³ì³÷íó, ô³ç³îëîã³÷íó;
– á³îòåõíîëîã³÷íó õàðàêòåðèñòèêó: íàçâó êîðèñíî¿

ðå÷îâèíè, ÿêó âèðîáëÿº øòàì, àáî ³íøå ïðèçíà-
÷åííÿ øòàìó ³ç çàçíà÷åííÿì ñòàá³ëüíîñò³ êîðèñ-
íî¿ âëàñòèâîñò³ ïðè òðèâàëîìó êóëüòèâóâàíí³,
ð³âåíü àêòèâíîñò³ (ïðîäóêòèâíîñò³);

– â³ðóëåíòí³ñòü, àíòèãåííó ñòðóêòóðó, ³ìóíî-
ãåíí³ñòü, ñåðîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³,îíêîãåíí³ñòü,
÷óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â, àíòàãîí³ñòè÷í³ âëàñòè-
âîñò³ (äëÿ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â ìåäè÷íîãî òà
âåòåðèíàðíîãî ïðèçíà÷åííÿ);

– õàðàêòåðèñòèêó áàòüê³âñüêèõ øòàì³â (ïàðòíåð³â),
ïðèíöèï ã³áðèäèçàö³¿ (äëÿ øòàì³â ã³áðèäíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â).

 Âèêîðèñòîâóþòü òàêîæ ³íø³ õàðàêòåðèñòèêè, ùî äà-
þòü çìîãó ³äåíòèô³êóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ øòàìè ì³êðî-
îðãàí³çì³â.

12.1.2. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ³íäèâ³äóàëüíèõ øòàì³â
êóëüòóð êë³òèí ðîñëèí àáî òâàðèí, çîêðåìà, âèêîðèñòî-
âóþòü:

– ðîäîâ³ä êóëüòóð;
– ÷èñëî ïàñàæ³â íà ÷àñ ïàñïîðòèçàö³¿;
– ñòàíäàðòí³ óìîâè âèðîùóâàííÿ;
– êóëüòóðàëüí³ âëàñòèâîñò³;
– ðîñòîâ³ (ê³íåòè÷í³) õàðàêòåðèñòèêè;
– õàðàêòåðèñòèêó êóëüòèâóâàííÿ â îðãàí³çì³ òâà-

ðèíè (äëÿã³áðèäà);
– öèòîãåíåòè÷í³ (êàð³îëîã³÷í³) õàðàêòåðèñòèêè;
– öèòîìîðôîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè;
– çäàòí³ñòü äî ìîðôîãåíåçó (äëÿ êë³òèí ðîñëèí);
– äàí³ ùîäî ïðèíàëåæíîñò³ äî ïåâíîãî âèäó (äëÿ

êë³òèí òâàðèí);
– îíêîãåíí³ñòü (äëÿ êóëüòóð êë³òèí òâàðèí, âêëþ÷à-

þ÷èã³áðèäîìè);
– ìàðêåðí³ õàðàêòåðèñòèêè: öèòîãåíåòè÷í³, ³ìóíî-

ëîã³÷í³,á³îõ³ì³÷í³, ô³ç³îëîã³÷í³;
– êîíòàì³íàö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè (íàéïðîñò³ø³ ãðè-

áè, äð³æäæ³, áàêòåð³¿, ì³êîïëàçìè, â³ðóñè);

– á³îòåõíîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè: íàçâó ³ (àáî) õà-
ðàêòåðèñòèêóêîðèñíî¿ ðå÷îâèíè, ÿêó ïðîäóêóº
êóëüòóðà, ÷è ³íøå ïðèçíà÷åííÿ êóëüòóðè ³ç çàçíà-
÷åííÿì ñòàá³ëüíîñò³ êîðèñíî¿ âëàñòèâîñò³ ïðè
òðèâàëîìó êóëüòèâóâàíí³, âèõ³ä ïðîäóêòó â ñåðå-
äîâèùå, ð³âåíü àêòèâíîñò³ (ïðîäóêòèâíîñò³);

– êð³îêîíñåðâàö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè òà ³íø³ õàðàêòå-
ðèñòèêè, ùî äàþòü çìîãó ³äåíòèô³êóâàòè ³íäèâ³äó-
àëüí³ øòàìè êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí àáî òâàðèí.

12.1.3. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êîíñîðö³óì³â ì³êðî-
îðãàí³çì³â, êóëüòóð êë³òèí ðîñëèí ³ òâàðèíäîäàòêîâî äî
çàçíà÷åíèõ äëÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ øòàì³â îçíàê, çîêðåìà,
âèêîðèñòîâóþòü: ïîõîäæåííÿ (äæåðåëî âèä³ëåííÿ), ôàê-
òîð ³ óìîâè àäàïòàö³¿ òà ñåëåêö³¿, òàêñîíîì³÷íèé ñêëàä,
ïîä³ëüí³ñòü, ÷èñëî ³ äîì³íóþ÷³ êîìïîíåíòè, êóëüòóðàëü-
íî-ìîðôîëîã³÷íi ³ ô³ç³îëîãî-á³îõ³ì³÷í³îçíàêè ³íäèâ³äó-
àëüíèõ êîìïîíåíò³â, òèïè ³ ô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ êîí-
ñîðö³óìó â ö³ëîìó, ñï³ââ³äíîøåííÿ ³ çàì³íí³ñòü øòàì³â,
õàðàêòåðèñòèêè íîâèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ øòàì³â òà ³íø³
õàðàêòåðèñòèêè, ùî äàþòü çìîãó ¿õ ³äåíòèô³êóâàòè.

12.2. Îñîáëèâîñò³ âèêëàäåííÿ îïèñó âèíàõîäó
12.2.1. Äî íàçâè âèíàõîäó, ùî º øòàìîì ì³êðîîðãàí³-

çìó àáî êóëüòóðîþ êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí, óêëþ÷àþòü
ëàòèíñüêó íàóêîâó íàçâó ðîäó ³ âèäó ì³êðîîðãàí³çìó àáî
êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí, ïð³çâèùå (ïð³çâèùà)
àâòîðà (àâòîð³â) âèäó ³ ïðèçíà÷åííÿ øòàìó ì³êðîîðãàí³-
çìó àáî êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí. Íàçâà ì³êðî-
îðãàí³çìó àáî êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí ìàº
áóòè âèêëàäåíà â³äïîâ³äíî äî âèìîã ì³æíàðîäíèõ êî-
äåêñ³â áàêòåð³îëîã³÷íî¿, áîòàí³÷íî¿ ³ çîîëîã³÷íî¿ íîìåí-
êëàòóð. Íàïðèêëàä, äëÿ áàêòåð³é ìàþòü áóòè âêàçàí³ íà-
çâè, ÿê³ âõîäÿòü ó “Ñõâàëåí³ ñïèñêè íàçâ áàêòåð³é” àáî â
äîïîâíåííÿ äî íèõ, ÿê³ ïóáë³êóþòüñÿ â “International
Journal of Systematic and Evolutionery Microbiology”.

Íàçâè ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ íå óâ³éøëè äî çàçíà÷åíî-
ãî ñïèñêó àáî äîïîâíåííÿ äî íüîãî, ìîæóòü áóòè íàâå-
äåí³ ó ôîðì³ íåíàçâàíîãî âèäó – “Sp.” (Species) ³ç çàçíà-
÷åííÿì íåñïðàâæíüî¿ íàçâè â äóæêàõ ç ïîçíà÷êîþ “inv.”,
íàïðèêëàä, “Øòàì áàêòåð³é Bacillus “Sp.” (B.amulolyti-
cum) “inv.” – ïðîäóöåíò àì³ëàçè”.

12.2.2. Õàðàêòåðèçóþ÷è íàéáëèæ÷èé àíàëîã âèíàõî-
äó, ùî º øòàìîì ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðîþ êë³òèí ðîñ-
ëèí ³ òâàðèí, íàâîäÿòü òàêîæ â³äîìîñò³ ïðî âèõ³ä ö³ëüîâî-
ãî ïðîäóêòó â ñåðåäîâèùå, ïðî ð³âåíü àêòèâíîñò³
(ïðîäóêòèâíîñò³) ³ ñïîñ³á ¿õ âèçíà÷åííÿ (òåñòóâàííÿ).
ßêùî øòàì º ïðîäóöåíòîì ðå÷îâèíè, òî äîäàòêîâî íà-
âîäÿòü â³äîìîñò³ ïðî ïðîäóêîâàíó ðå÷îâèíó.

12.2.3. Ïðè âèêëàäåíí³ â³äîìîñòåé, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü
ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ âèíàõîäó, äëÿ øòàìó ì³êðîîðãà-
í³çìó, êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí ³ òâàðèí çàçíà÷àþòü íî-
ìåíêëàòóðí³ äàí³ ³ äàí³ ïðî ïîõîäæåííÿ øòàìó àáî êóëü-
òóðè êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí; äàí³ ùîäî ê³ëüê³ñíîãî
³ ÿê³ñíîãî ñêëàä³â æèâèëüíèõ ñåðåäîâèù (ïîñ³âíîãî òà
ôåðìåíòàö³éíîãî), óìîâ êóëüòèâóâàííÿ (òåìïåðàòóðà,
pH, ïèòîìèé ìàñîïåðåíîñ Î2, îñâ³òëåííÿ òîùî), ÷àñó
ôåðìåíòàö³¿, ð³âíÿ àêòèâíîñò³ (ïðîäóêòèâíîñò³) øòàìó
³ ñïîñîá³â ¿¿ âèçíà÷åííÿ (òåñòóâàííÿ), õàðàêòåðèñòèêè
á³îñèíòåçó, êîðèñíèõ (ö³ëüîâèõ) ïðîäóêò³â, âèõîäó ïðî-
äóêòó â ñåðåäîâèùå. Äëÿ ïðîäóöåíò³â íîâèõ ïðîäóêò³â
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(íàïðèêëàä, àíòèá³îòèê³â, ôåðìåíò³â, ìîíîêëîíàëüíèõ
àíòèò³ë òîùî) çàçíà÷àþòü ñïîñ³á âèä³ëåííÿ òà î÷èùåííÿ
ö³ëüîâèõ ïðîäóêò³â.

Ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ âèíàõîäó, ùî º øòàìîì
ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðîþ êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí,
ï³äòâåðäæóþòü ïîñèëàííÿì íà òå, äå àáî ÿê ìîæå áóòè
îäåðæàíèé öåé øòàì ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðà êë³òèí
ðîñëèí ÷è òâàðèí.

 12.2.4. Ìîæëèâ³ñòü îäåðæàííÿ øòàìó ì³êðîîðãàí³ç-
ìó, êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí ï³äòâåðäæóþòü
øëÿõîì îïèñó ñïîñîáó éîãî îäåðæàííÿ òàêèì ÷èíîì,
ùîá ôàõ³âåöü ó â³äïîâ³äí³é ãàëóç³ ì³ã ðåàë³çóâàòè âèíàõ³ä
çà îïèñîì àáî íàäàííÿì â³äîìîñòåé ïðî äåïîíóâàííÿ
øòàìó ì³êðîîðãàí³çìó â îô³ö³éí³é êîëåêö³¿ – äåïîçèòàð³¿.
Ïðè öüîìó äàòà äåïîíóâàííÿ ìàº ïåðåäóâàòè äàò³ ïîäàí-
íÿ çàÿâêè, à ÿêùî çàÿâëåíî ïð³îðèòåò, òî äàò³ ¿¿ ïð³îðèòåòó.

 12.2.5. Â³äîìîñò³ ïðî äåïîíóâàííÿ øòàìó ì³êðîîðãà-
í³çìó ìàþòü ì³ñòèòè:

– íàçâó é ì³ñöåçíàõîäæåííÿ äåïîçèòàð³þ, ó ÿêîìó
çä³éñíåíî äåïîíóâàííÿ;

– äàòó äåïîíóâàííÿ ó öüîìó äåïîçèòàð³¿;
– ðåºñòðàö³éíèé íîìåð, ïðèñâîºíèéäåïîíîâàíîìó

øòàììóì³êðîîðãàí³çìó.
Äåïîíóâàííÿ øòàìó ì³êðîîðãàí³çìó ç ìåòîþ ïàòåíò-

íî¿ ïðîöåäóðè ââàæàºòüñÿ òàêèì, ùî â³äáóëîñÿ, ÿêùî
âîíî çä³éñíåíî â äåïîçèòàð³ÿõ Óêðà¿íè, ïåðåë³ê ÿêèõ íàâå-
äåíî ó äîäàòêó 27. ßêùî çàÿâíèê º ³íîçåìíîþ îñîáîþ ÷è
îñîáîþ, ùî ïðîæèâàº àáî ìàº ïîñò³éíå ì³ñöåçíàõîäæåí-
íÿ ïîçà ìåæàìè Óêðà¿íè, àáî ÿêùî äàíèé øòàì ì³êðîîð-
ãàí³çìó íå ìîæå áóòè çàäåïîíîâàíèì ó äåïîçèòàð³ÿõ Óê-
ðà¿íè, òî äåïîíóâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ ó áóäü-ÿê³é óñòàíîâ³,
ÿêà ìàº ñòàòóñ ì³æíàðîäíîãî îðãàíó ç äåïîíóâàííÿ
â³äïîâ³äíî äî Áóäàïåøòñüêîãî äîãîâîðó ïðî ì³æíàðîäíå
âèçíàííÿ äåïîíóâàííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ç ìåòîþ ïàòåíò-
íî¿ ïðîöåäóðè (Áóäàïåøò, 1977, ïåðåãëÿíóòèé ó 1980 ð.

 12.2.6. Äëÿ êîíñîðö³óì³â ì³êðîîðãàí³çì³â ³ êóëüòóð
êë³òèí ðîñëèí ³ òâàðèí çàçíà÷àþòü ìåòîä ïåðåâ³ðêè íàÿâ-
íîñò³ êîìïîíåíò³â, ìåòîä âèä³ëåííÿ (ñåëåêö³¿) ³ îçíàêè, çà
ÿêèìè ïðîâîäèëàñÿ ñåëåêö³ÿ, ñòàá³ëüí³ñòü êîíñîðö³óìó
ÿê òàêîãî ïðè òðèâàëîìó êóëüòèâóâàíí³, ñò³éê³ñòü äî
çàðàæåííÿ ïîá³÷íèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè.

 12.3. Îñîáëèâîñò³ ôîðìóëè âèíàõîäó
Ó ôîðìóëó, ÿêàõàðàêòåðèçóº øòàì ì³êðîîðãàí³çìó,

êóëüòóðó êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí, óêëþ÷àþòü ëàòèíñüê³
íàçâè ðîäó ³ âèäóì³êðîîðãàí³çìó (êóëüòóðè êë³òèí ðîñ-
ëèí ÷è òâàðèí), äî ÿêîãî íàëåæèòü øòàì ì³êðîîðãàí³çìó
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(êóëüòóðà êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí), ïðèçíà÷åííÿ øòàìó
ì³êðîîðãàí³çìó (êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí) ³
ÿêùî øòàì ì³êðîîðãàí³çìó äåïîíîâàíî, òî íàçâó àáîàá-
ðåâ³àòóðó îô³ö³éíî¿ êîëåêö³¿ – äåïîçèòàð³þ òà ðåºñòðà-
ö³éíèé íîìåð äåïîíîâàíîãî îá’ºêòà.

11. ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÌ²ÑÒÓ ÇÀßÂÊÈ
ÍÀ ÂÈÍÀÕ²Ä ÙÎÄÎ ÏÐÎÖÅÑÓ (ÑÏÎÑÎÁÓ)

Ïðàâèëàìè âèçíà÷åíî îçíàêè, ÿêèìè îõàðàêòåðèçî-
âóºòüñÿ ïðîöåñ (ñïîñ³á) ÿê îá’ºêò âèíàõîäó, òàê çîêðåìà
çàçíà÷åíî íàñòóïíå:

 13.1. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îá’ºêòà âèíàõîäó “ïðîöåñ”
âèêîðèñòîâóþòü, çîêðåìà, òàê³ îçíàêè:

– íàÿâí³ñòü ä³¿ àáî ñóêóïíîñò³ ä³é;
– ïîðÿäîê âèêîíàííÿ òàêèõ ä³é ó ÷àñ³ (ïîñë³äîâíî,

îäíî÷àñíî, ó ð³çíèõ ñïîëó÷åííÿõ òîùî);
– óìîâè âèêîíàííÿ ä³é: ðåæèì, âèêîðèñòàííÿ ðå÷î-

âèí (âèõ³äíî¿ ñèðîâèíè, ðåàãåíò³â, êàòàë³çàòîð³â
òîùî), ïðèñòðî¿â (ïðèñòîñóâàíü, ³íñòðóìåíò³â,
îáëàäíàííÿ òîùî), øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â, êóëü-
òóð êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí.

 13.2. Îñîáëèâîñò³ âèêëàäåííÿ îïèñó âèíàõîäó
 13.2.1. Äî íàçâè âèíàõîäó, ùî º ïðîöåñîì îäåðæàí-

íÿ âèñîêîìîëåêóëÿðíî¿ ñïîëóêè íåâèçíà÷åíîãî ñêëàäó,
óêëþ÷àþòü íàçâó ö³º¿ ñïîëóêè ³, çà ïîòðåáè, ¿¿ ïðèçíà÷åííÿ.

 Äî íàçâè âèíàõîäó, ùî º ïðîöåñîì îäåðæàííÿ ðå÷î-
âèíè (ñóì³ø³ íåâèçíà÷åíîãî ñêëàäó), âêëþ÷àþòü ïðèçíà-
÷åííÿ ÷è á³îëîã³÷íî àêòèâí³ âëàñòèâîñò³ ö³º¿ ðå÷îâèíè.

 13.2.2. Ó ðîçä³ë³ “Ð³âåíü òåõí³êè” äëÿ âèíàõîäó, ùî º
ïðîöåñîì îäåðæàííÿ íîâî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñïîëóêè,
ó òîìó ÷èñë³ âèñîêîìîëåêóëÿðíî¿ ñïîëóêè àáî îá’ºêòà
ãåíåòè÷íî¿ ³íæåíåð³¿, íàâîäÿòü â³äîìîñò³ ïðî ïðîöåñ
îäåðæàííÿ ¿¿ â³äîìîãî ñòðóêòóðíîãî àíàëîãà.

 ßêùî âèíàõ³ä º ïðîöåñîì îäåðæàííÿ ñóì³ø³ íåâèç-
íà÷åíîãî ñêëàäó ç êîíêðåòíèì ïðèçíà÷åííÿì àáî á³îëî-
ã³÷íî àêòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè, òî àíàëîãîì ìîæå áóòè
ïðîöåñ îäåðæàííÿ ñóì³ø³ ç òèì ñàìèì ïðèçíà÷åííÿì
àáî òèìè ñàìèìè á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè.

 13.2.3. Ó ðîçä³ë³ îïèñó “Â³äîìîñò³, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü
ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ âèíàõîäó” íàâîäÿòü ïîñèëàííÿ íà
ïîñë³äîâí³ñòü ä³é (çàõîä³â, îïåðàö³é) ùîäî ìàòåð³àëüíèõ
îá’ºêò³â, à òàêîæ íà óìîâè ïðîâåäåííÿ öèõ ä³é, êîíêðåòí³
ðåæèìè (òåìïåðàòóðà, òèñê òîùî) ³, ÿêùî öå íåîáõ³äíî, íà
ïðèñòðî¿, ðå÷îâèíè, øòàìè ì³êðîîðãàí³çì³â,êóëüòóðè
êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí, ÿê³ ïðè öüîìó âèêîðèñòîâóþòü.

13.2.4. Ïðè âèêîðèñòàíí³ â ïðîöåñ³ íîâèõ ðå÷îâèí
ðîçêðèâàþòü ïðîöåñ ¿õ îäåðæàííÿ.

Ïåðåë³ê äåïîçèòàð³¿â, ÿê³ ïðîâîäÿòü äåïîíóâàííÿ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â
ç ìåòîþ çä³éñíåííÿ ïàòåíòíî¿ ïðîöåäóðè
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Ïðè îïèñóâàíí³ ïðîöåñó, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèêî-
ðèñòàííÿì â³äîìèõ çàñîá³â (ïðèñòðî¿â, ðå÷îâèí ³ øòàì³â
ì³êðîîðãàí³çì³â, êóëüòóð êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí), äîñ-
òàòíüî ïîñèëàííÿ íà ö³ çàñîáè. Ïðè âèêîðèñòàíí³ íåâ³äî-
ìèõ çàñîá³â íàâîäÿòü ¿õ õàðàêòåðèñòèêó. Ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ øòàìó ì³êðîîðãàí³çìó, êóëüòóðè êë³òèí ðîñëèí ÷è
òâàðèí íàâîäÿòü ïîñèëàííÿ íà òå, äå àáî ÿê ìîæå áóòè
îäåðæàíèé â³äïîâ³äíèé øòàì ì³êðîîðãàí³çìó àáî êóëü-
òóðà êë³òèí ðîñëèí ÷è òâàðèí.

13.2.5. Ìîæëèâ³ñòü îäåðæàííÿ øòàìó ì³êðîîðãàí³çìó
ï³äòâåðäæóþòü øëÿõîì îïèñó ïðîöåñó éîãî îäåðæàííÿ
òàêèì ÷èíîì, ùîá ôàõ³âåöü ó â³äïîâ³äí³é ãàëóç³ ì³ã ðåàë³-
çóâàòè âèíàõ³ä çà îïèñîì, àáî íàäàííÿì â³äîìîñòåé ïðî
éîãî äåïîíóâàííÿ â îô³ö³éí³é êîëåêö³¿ – äåïîçèòàð³¿. Ïðè
öüîìó äàòà äåïîíóâàííÿ ìàº ïåðåäóâàòè äàò³ ïîäàííÿ
çàÿâêè, à ÿêùî çàÿâëåíî ïð³îðèòåò, òî äàò³ ¿¿ ïð³îðèòåòó.

13.2.6. Äëÿ âèíàõîäó, ùî º ïðîöåñîì îäåðæàííÿ ³íäè-
â³äóàëüíî¿ õ³ì³÷íî¿ ñïîëóêè íåâèçíà÷åíî¿ ñòðóêòóðè, çàç-
íà÷àþòü ïîòð³áí³ äëÿ ¿¿ ³äåíòèô³êàö³¿ äàí³ ïðî âèõ³äí³ ðåà-
ãåíòè äëÿ îäåðæàííÿ ö³º¿ ñïîëóêè, à òàêîæ â³äîìîñò³, ÿê³
ï³äòâåðäæóþòü ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿ çàçíà÷åíîãî çàÿâ-
íèêîì ïðèçíà÷åííÿ, ó òîìó ÷èñë³ áàæàíî íàâåñòè â³äî-
ìîñò³ ïðî âëàñòèâîñò³, ùî îáóìîâëþþòü ¿¿ ïðèçíà÷åííÿ.

13.2.7. Äëÿ âèíàõîäó, ùî º ïðîöåñîì îäåðæàííÿ ñóì³ø³
íåâèçíà÷åíîãî ñêëàäó òà(àáî) ñòðóêòóðè, êð³ì äàíèõ ïðî
âèõ³äí³ ðåàãåíòè äëÿ îäåðæàííÿ ö³º¿ ñóì³ø³, çàçíà÷àþòü
äàí³, íåîáõ³äí³ äëÿ ¿¿ ³äåíòèô³êàö³¿, òà â³äîìîñò³, ÿê³
ï³äòâåðäæóþòü ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿ âêàçàíîãî çàÿâíè-
êîì ïðèçíà÷åííÿ, ó òîìó ÷èñë³ áàæàíî íàâåñòè äàí³ ïðî
âëàñòèâîñò³, ùî îáóìîâëþþòü ïðèçíà÷åííÿ ö³º¿ ñóì³ø³.

13.2.8. Äëÿ âèíàõîäó, ùî º ïðîöåñîì îäåðæàííÿ
íîâî¿ ãðóïè (ðÿäó) ñïîëóê, ÿêó ìîæíà îïèñàòè çàãàëü-
íîþ ñòðóêòóðíîþ ôîðìóëîþ, íàâîäÿòü, ïðèíàéìí³,
îäèí ïðèêëàä îäåðæàííÿ êîíêðåòíî¿ ñïîëóêè ãðóïè
(ðÿäó). ßêùî ãðóïà (ðÿä) ì³ñòèòü ñïîëóêè ç ð³çíèìè çà
õ³ì³÷íîþ ïðèðîäîþ ðàäèêàëàìè, òî ê³ëüê³ñòü ïðèêëàä³â
ïîâèííà áóòè äîñòàòíüîþ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ìîæëè-
âîñò³ îäåðæàííÿ ñïîëóê ç öèìè ð³çíèìè ðàäèêàëàìè.
Äëÿ ñïîëóê, ùî âõîäÿòü äî ãðóïè (ðÿäó), íàâîäÿòü
ï³äòâåðäæåí³ â³äîìèìè ìåòîäàìè ñòðóêòóðí³ ôîðìóëè
³ ¿õ ô³çèêî-õ³ì³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè. Â îïèñ³ ñë³ä òàêîæ äàòè
â³äîìîñò³ ïðî ïðèçíà÷åííÿ àáî á³îëîã³÷íî àêòèâí³ âëàñ-
òèâîñò³ íîâèõ ñïîëóê.

13.2.9. ßêùî âèíàõ³ä º ïðîöåñîì ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàê-
òèêè àáî ä³àãíîñòèêè ïåâíîãî çàõâîðþâàííÿ, òî íàâîäÿòü
äîñòîâ³ðí³ äàí³, ùî ï³äòâåðäæóþòü éîãî ïðèäàòí³ñòü äëÿ
ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêè àáî ä³àãíîñòèêè çàçíà÷åíîãî
çàõâîðþâàííÿ. Çà ìîæëèâîñò³, íàâîäÿòü â³äîìîñò³, ÿê³
ïîÿñíþþòü âïëèâ íà åò³îïàòîãåíåç çàõâîðþâàííÿ àáî
çâ’ÿçîê ì³æ åò³îïàòîãåíåçîì ³ ä³àãíîñòè÷íèìè ïîêàçíè-
êàìè, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ.

 13.2.10. Äëÿ âèíàõîäó, ùî º ïðîöåñîì îäåðæàííÿ âè-
ðîáó, äåÿê³ åëåìåíòè ÿêîãî ÷è ñàì âèð³á âèãîòîâëåí³ ç
ìàòåð³àëó íåâèçíà÷åíîãî ñêëàäó ³ ñòðóêòóðè, íàâîäÿòü
äàí³ ïðî âëàñòèâîñò³ âèêîðèñòîâóâàíîãî ìàòåð³àëó òà åê-
ñïëóàòàö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè öèõ åëåìåíò³â ³(àáî) âèðî-
áó â ö³ëîìó.

13.3. Îñîáëèâîñò³ ôîðìóëè âèíàõîäó
13.3.1. Äëÿ óñóíåííÿ íåâèçíà÷åíîñò³ ïðè õàðàêòåðèñ-

òèö³ ïðîöåñó ñóêóïí³ñòü éîãî îçíàê ïîâèííà âêàçóâàòè

íå ëèøå íà íàÿâí³ñòü ä³é ç ìàòåð³àëüíèìè îá’ºêòàìè, à ³
íà ïîðÿäîê (ïîñë³äîâí³ñòü) ¿õ âèêîíàííÿ â ÷àñ³.

13.3.2. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ä³¿ (çàõîäó, îïåðàö³¿ òîùî)
ÿê îçíàêè ïðîöåñó òðåáà âèêîðèñòîâóâàòè ä³ºñëîâà àê-
òèâíîãî ñòàíó, ä³éñíîãî ñïîñîáó, òåïåð³øíüîãî ÷àñó,
òðåòüî¿ îñîáè ìíîæèíè, íàïðèêëàä, “íàãð³âàþòü”, “çâî-
ëîæóþòü”, “çàãàðòîâóþòü” òîùî.

12. ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÇÌ²ÑÒÓ ÇÀßÂÊÈ ÍÀ ÂÈÍÀÕ²Ä
ÙÎÄÎ ÍÎÂÎÃÎ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß Â²ÄÎÌÎÃÎ
ÏÐÎÄÓÊÒÓ ×È ÏÐÎÖÅÑÑÓ

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè îá’ºêòà âèíàõîäó “íîâå çàñòîñó-
âàííÿ â³äîìîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó”, â³äïîâ³äíî äî
Ïðàâèë, âèêîðèñòîâóþòü òàê³ îçíàêè:

– êîðîòêà õàðàêòåðèñòèêà îá’ºêòà, ùî çàñòîñî-
âóºòüñÿ, äîñòàòíÿ äëÿ éîãî ³äåíòèô³êàö³¿;

– çàçíà÷åííÿ íîâîãî ïðèçíà÷åííÿ öüîãî îá’ºêòà.
14.2. Îñîáëèâîñò³ âèêëàäåííÿ îïèñó âèíàõîäó
14.2.1. Íàçâà âèíàõîäó ùîäî íîâîãî çàñòîñóâàííÿ

â³äîìîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó ïîâèííà ïî÷èíàòèñÿ ç³
ñëîâà “Çàñòîñóâàííÿ”, ï³ñëÿ ÿêîãî íàâîäèòüñÿ íàçâà
â³äîìîãî ïðîäóêòó àáî ïðîöåñó ³ çàçíà÷àºòüñÿ éîãî
íîâå çàñòîñóâàííÿ.

14.2.2. Ïðè îïèñóâàíí³ ð³âíÿ òåõí³êè àíàëîãàìè
îá’ºêòà âèíàõîäó “íîâå çàñòîñóâàííÿ â³äîìîãî ïðîäóêòó
÷è ïðîöåñó” ìàþòü áóòè, â³äïîâ³äíî, â³äîì³ ïðîäóêòè ÷è
ïðîöåñè (ñïîñîáè) òîãî ñàìîãî ïðèçíà÷åííÿ, ùî é âè-
íàõ³ä.

ßêùî îá’ºêòîì âèíàõîäó º íîâå çàñòîñóâàííÿ â³äî-
ìîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó, òî ïðè îïèñóâàíí³ âèíàõîäó
íàâîäÿòü õàðàêòåðèñòèêó â³äîìîãî îá’ºêòà (³ç çàçíà÷åí-
íÿì á³áë³îãðàô³÷íèõ äàíèõ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿, ó ÿêîìó
â³í îïèñàíèé), à òàêîæ â³äîìîñò³ ùîäî éîãî â³äîìîãî ³
íîâîãî çàñòîñóâàííÿ ³, ÿêùî öå ìîæëèâî, â³äîìîñò³
ùîäî âëàñòèâîñòåé, ÿê³ îáóìîâëþþòü ìîæëèâ³ñòü éîãî
íîâîãî çàñòîñóâàííÿ. 14.2.3. Ó ðîçä³ë îïèñó “Â³äîìîñò³,
ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ âèíàõîäó”
âêëþ÷àþòü â³äîìîñò³, ùî ï³äòâåðäæóþòü ìîæëèâ³ñòü çà-
ñòîñóâàííÿ â³äîìîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó, ÿê öå ïåðåä-
áà÷åíî âèíàõîäîì.

14.3. Îñîáëèâîñò³ ôîðìóëè âèíàõîäó
ßêùî îá’ºêòîì âèíàõîäó º íîâå çàñòîñóâàííÿ â³äî-

ìîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó, òî ôîðìóëà ìàº òàêó ñòðóê-
òóðó: “Çàñòîñóâàííÿ... (äàþòü íàçâó ÷è õàðàêòåðèñòèêó
ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó) ÿê... (çàçíà÷àþòü íîâå ïðèçíà÷åí-
íÿ çàçíà÷åíîãî ïðîäóêòó ÷è ïðîöåñó)”

13. ÄÎÄÀÒÊÈ

13.1. ÄÎÄÀÒÎÊ 1. ÏÐÈÊËÀÄ ÇÀßÂÊÈ ÍÀ ÐÅ×ÎÂÈÍÓ
ÑÏÎËÓÊÀ 1-1-Ä²ÅÒÈËÊÀÐÁÎÊÑ²-2-ÅÒÎÊÑÈ-
2-ÒÐÈÔÒÎÐÌÅÒÈËÅÒÈËÅÍ Ç ÏÎÒÅÍÖ²ÉÍÈÌÈ
Ô²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÈÌÈ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒßÌÈ

ÌÏÊ: C07D 239/553 (2006.01)
 C07C 21/18 (2006.01)
C07C 21/185 (2006.01)
A61K 33/16 (2006.01)

Êîðèñíà ìîäåëü íàëåæèòü äî õ³ì³¿ ãàëîãåíçàì³ùåíèõ
àëêåí³â, à ñàìå äî 1,1-ä³åòèëêàðáîêñè- 2-åòîêñè-2-òðèô-
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òîðìåòèëåòèëåí (äàë³ ñïîëóêà) ç ïîòåíö³éíèìè ô³ç³îëîã³-
÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè, ÿê³ ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñÿ çà ðàõó-
íîê íàÿâíîñò³ â áóäîâ³ ìîëåêóëè ñïðÿæåíî¿ ñèñòåìè, ùî
âèíèêàº ì³æ ïîäâ³éíèì çâ’ÿçêîì òà ãðóïàìè Ñ=Î ó
ñêëàä³ åô³ðíèõ ãðóï, à âèñîêà ðåàêö³éíà çäàòí³ñòü 5 çà-
áåçïå÷óºòüñÿ åëåêòðîííèì âïëèâîì íà ìîëåêóëó ç áîêó
åëåêòðîíåãàòèâíèõ òðüîõ àòîì³â ôòîðó òà åòîêñèãðóïè.

Ñòðóêòóðí³ àíàëîãè ñïîëóêè 1,1-ä³åòèëêàðáîêñè-2-
åòîêñè-2- òðèôòîðìåòèëåòèëåí â ë³òåðàòóð³ îïèñàíî.

 Íàéáëèæ÷èìè ñòðóêòóðíèìè àíàëîãàìè ñïîëóêè º
ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³ çà õ³ì³÷íîþ áóäîâîþ º ãàëîãåíçàì³-
ùåíèìè àë³ôàòè÷íèìè íàñè÷åíèìè òà íåíàñè÷åíèìè
ñïîëóêàìè. Ç õëîðîâàíèõ 10 âóãëåâîäí³â êð³ì õëîðîôîð-
ìó â ìåäè÷íó ïðàêòèêó óâ³éøëè òðèõëîðåòèëåí òàõëîðå-
òèë [1,2]:

Ó 1950- òèõ ðîêàõ â³äêðèòà íîâà ãðóïà ð³äêèõ çàñîá³â
äëÿ ³íãàëÿö³éíîãî íàðêîçó – ôòîðîâàí³ âóãëåâîäí³. Äàí³
ðå÷îâèíè ìàþòü á³ëüøó ïîçèòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê, í³æ
ïîïåðåäí³ ë³êàðñüê³ çàñîáè, âîíè ïðèçâîäÿòü äî á³ëüø
ãëèáîêîãî íàðêîçó, íå íàëåæàòü äî âèáóõîíåáåçïå÷íèõ
ðå÷îâèí, ïðè ¿õ çàñòîñóâàíí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìåíøå ïî-
á³÷íèõ åôåêò³â, õàðàêòåðèçóþòüñÿ êðàùèì óïðàâë³ííÿì.
Ïðåäñòàâíèêîì ö³º¿ ãðóïè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â º Ôòîðî-
òàí, õ³ì³÷íà íàçâà – 1,1,1-òðèôòîð-2-õëîð-2-áðîìåòàí
(Ãàëîòàí, Íàðêîòàí, Ôëóîòàí):

Ñàìå íàÿâí³ñòü àòîì³â ôòîðó íàäàº ìîëåêóë³ õàðàê-
òåðí³ ô³çèêî-õ³ì³÷í³ òà ôàðìàêîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³. Ôòî-
ðîòàí º ìîãóòí³ì íàðêîòèçóþ÷èì çàñîáîì, ùî äîçâîëÿº
âèêîðèñòîâóâàòè éîãî ñàìîñò³éíî (ç ïîâ³òðÿì àáî êèñ-
íåì), äëÿ äîñÿãíåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ ñòàä³¿ íàðêîçó àáî ÿê
êîìïîíåíò êîìá³íîâàíîãî íàðêîçó ðàçîì ³ç ³íøèìè
çàñîáàìè äëÿ íàðêîçó, íàïðèêëàä ³ç îêñèäîì àçîòó [1].
Àâòîðàìè ðîáîòè [3, 4] îïè-
ñàíî ìåòîä ââåäåííÿ ïðè
âèêîðèñòàíí³ äîñòóïíîãî
ôòîðîòàíó ôàðìàêîôîðíî¿
ãðóïè –CF2CHBrCl äî àë³ôà-
òè÷íîãî ëàíöþãà òà àðîìà-
òè÷íîãî ê³ëüöÿ ç ìåòîþ ñèí-
òåçó á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ñïîëóê ç ïîë³ôòîðàëêîêñè-
ãðóïàìè.

Â ðîáîò³ [5] îïèñàíî ìå-
òîä ñèíòåçó 1,1-äèö³àíî-2-
õëîð-2-òðèôòîðìåòèëåòèëåíó,
ÿêèé çà õ³ì³÷íîþ áóäîâîþ
ïîä³áíèé äî ñïîëóêè êîðèñ-

íî¿ ìîäåë³, òà ñèíòåçîâàíèé ðåàêö³ºþ àöèëþâàííÿ ìàëî-
íîäèí³òðèëó ìåòèëîâèì åô³ðîì òðèôòîðîöòîâî¿ êèñëî-
òè â ïðèñóòíîñò³ ìåòèëàòó íàòð³þ ç íàñòóïíîþ îáðîá-
êîþ ïðîäóêòó ïåðøî¿ ñòàä³¿ ðåàêö³¿ ï’ÿòèõëîðèñòèì
ôîñôîðîì.

Ñïîëóêà1,1-ä³åòèëêàðáîêñè-2-åòîêñè-2-òðèôòîðìåòè-
ëåòèëåíïîë³ôóíêö³îíàëüíà ì³ñòèòü â ìîëåêóë³ îäíî÷àñ-
íî ç àòîìàìè ôòîðó åòîêñèãðóïó, ïîäâ³éíèé çâ’ÿçîê, äâ³
ñêëàäíîåô³ðí³ ãðóïè, òîìó çäàòíà âèêîíóâàòè ðîëü ôòîð
(ãàëîãåí) âì³ñíèõ ñèíòîí³â â îðãàí³÷íîìó ñèíòåç³
ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ îðèã³íàëüíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ìîëåêóë.

Ââåäåííÿ ôòîð(ãàëîãåí) âì³ñíèõ ôàðìàêîôîð³â äî
ñêëàäó àë³ôàòè÷íèõ àáî öèêë³÷íèõ (íàñè÷åíèõ òà íåíàñè-
÷åíèõ) ìîëåêóë ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ðîç÷èííîñò³
öèõ ñïîëóê â ë³ï³äàõ òà ðîáèòü ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³ 40
ñòâîðåí³ íà îñíîâ³ äàíèõ ñïîëóê, åôåêòèâí³øèìè
ó çâ’ÿçêó ³ç ëåãê³ñòþ ¿õ òðàíñïîðòó â îðãàí³çì³ [4, 6].

 Ñïîëóêà1,1-ä³åòèëêàðáîêñè-2-åòîêñè-2-òðèôòîðìå-
òèëåòèëåí ñèíòåçîâàíà ç ìåòîþ îòðèìàííÿ íîâîãî
ïîë³ôóíêö³îíàëüíîãî ôòîðâì³ñíîãî ñèíòîíó äëÿ ïî-
äàëüøîãî âèâ÷åííÿ ¿¿ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé.

 Â îñíîâó êîðèñíî¿ ìîäåë³ ïîñòàâëåíî õ³ì³÷íó áóäîâó
ìîëåêóëè ñïîëóêè 1,1-ä³åòèëêàðáîêñè- 2-åòîêñè-2-òðèô-
òîðìåòèëåòèëåí ç ïîòåíö³éíèìè ô³ç³îëîã³÷íèìè âëàñòè-
âîñòÿìè, ÿêà îòðèìàíà ðåàêö³ºþ àöèëþâàííÿ ä³åòèëîâî-
ãî åô³ðó ìàëîíîâî¿ êèñëîòè àíã³äðèäîì òðèôòîðîöòîâî¿
êèñëîòè (àáî òðèôòîðîöòîâîþ êèñëîòîþ) â ïðèñóòíîñò³
ìåòèëàòó íàòð³þ ç íàñòóïíîþ îáðîáêîþ ïðîäóêòó ïåð-
øî¿ ñòàä³¿ ðåàêö³¿ ï’ÿòèõëîðèñòèì ôîñôîðîì â äèõëîðå-
òàí³, à ïîò³ì åòàíîëîì ç íàãð³âàííÿì ðåàêö³éíî¿ ñóì³ø³

Ìîëåêóëà ìàëîíîâîãî åô³ðó ìàº àêòèâíó ìåòèëåíî-
âó ãðóïó ³ ïðîÿâëÿº ï³äâèùåíó Ñ-Í àêòèâí³ñòü, òîìó ïî
ì³ñöþ ìåòèëåíîâî¿ ãðóïè ìîæíà ââåñòè ôòîðâì³ñíèé
çàì³ñíèê òà UA 90763 U 2 ìåòîêñèãðóïó äëÿ ïðèäàííÿ
îðèã³íàëüí³é ìîëåêóë³ ïîë³ôóíêö³îíàëüíîñò³. Ðåàêö³¿
ïðîâîäèëèñÿ ó ñèñòåì³ áåçâîäíèõ ðîç÷èííèê³â (åòàíîë-
äèõëîðåòàí) ç âèêîðèñòàííÿì íàäëèøêó àíã³äðèäó
òðèôòîðîöòîâî¿ êèñëîòè (àáî òðèôòîðîöòîâî¿ êèñëîòè),
à ïîò³ì åòàíîëó ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ îòðèìàííÿ ñïî-
ëóêè 1,1-ä³åòèëêàðáîêñè-2-åòîêñè-2-òðèôòîðìåòèëåòè-
ëåí ç ïîòåíö³éíèìè 5 ô³ç³îëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè
(ñõåìà 1):
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Â ²×-ñïåêòð³ ñèíòåçîâàíî¿ ñïîëóêè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
ñìóãè ïîãëèíàííÿ, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ ãðóïè -CF3 â îá-
ëàñò³ 400, 415, 470, 560, 905, 995, 1180, 1230, 1295 ñì-1, äëÿ
ãðóïè, – ÑÎÑ2Í5 â îáëàñò³ 1050-1150 ñì-1. ×àñòîòè ïîä-
â³éíèõ çâ’ÿçê³â Ñ=Ñ çíàõîäÿòüñÿ â îáëàñò³ 1315, 1600 ñì-1,
à – Ñ=Î â îáëàñò³ 1735 ñì-1.

Â ÏÌÐ-ñïåêòð³ ñèíòåçîâàíî¿ ñïîëóêè ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ ñèãíàëè: ó âèãëÿä³ òðèïëåòó ïðè 1,19 15 ì.ä., ÿêèé
â³äïîâ³äàº øåñòè ïðîòîíàì äâîõ ãðóï –ÑÍ3 ñêëàäíîåô³ð-
íèõ ãðóï ìîëåêóëè, ìóëüòèïëåòó ïðè 4,069-4,141 ì.ä. øå-
ñòè ïðîòîí³â â ôðàãìåíòàõ -ÎÑÍ2 ñêëàäíîåô³ðíèõ, ãðóï
ìîëåêóëè òà åòîêñèãðóïè, ìóëüòèïëåòó ïðè 3,475-3,643
ì.ä. òðüîõ ïðîòîí³â –ÑÍ3 åòîêñèãðóïè.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ñïîëóêà
ç ïîòåíö³éíèìè ô³ç³îëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè, àíàëîã³-
÷íî äî â³äîìèõ ãàëîãåí(ôòîð) âì³ñíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
ìîæå áóòè ïåðñïåêòèâíîþ äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ÿê
ïîòåíö³éíî ô³ç³îëîã³÷íî àêòèâíà.

Ìåòîäèêà ñèíòåçó 1,1-ä³åòèëêàðáîêñè-2-åòîêñè-2-
òðèôòîðìåòèëåòèëåí.

Ïðèãîòóâàííÿ ðîç÷èíó ¹ 1 (² Ñòàä³ÿ ðåàêö³¿).
6,13 ã íàòð³þ ìåòàëåâîãî (0,268 ìîëü) ðîç÷èíÿþòü â

250 ìë ìåòàíîëó áåçâîäíîãî, äîäàþòü êðàïëÿìè ÷åðåç
ä³ëèëüíó ë³éêó 43,0 ã ä³åòèëîâîãî åô³ðó ìàëîíîâî¿ êèñ-
ëîòè (40 ìë, 0,268 ìîëü) òà 62.0 ã òðèôòîðîöòîâî¿ êèñ-
ëîòè (40 ìë, 0,543 ìîëü) ïðè ïåðåì³øóâàíí³ ðåàêö³éíî¿
ñóì³ø³ òà íàãð³âàíí³. Êèï’ÿòÿòü ñóì³ø ïðîòÿãîì 6 ãî-
äèí, îõîëîäæóþòü äî ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè, â³äãàíÿ-
þòü ïðîñòîþ ïåðåãîíêîþ ðîç÷èííèê. Çàëèøîê – ñêëî-
âèäíó ìàñó á³ëîãî êîëüîðó çàëèâàþòü ä³åòèëîâèì
åô³ðîì. Îñàä á³ëîãî êîëüîðó (ïðîäóêò À), ùî âèïàäàº
ô³ëüòðóþòü òà âèêîðèñòîâóþòü íà íàñòóïí³é ñòàä³¿
ðåàêö³¿.

Ïðèãîòóâàííÿ ðîç÷èíó ¹ 2 (11 Ñòàä³ÿ ðåàêö³¿). 8,0 ã
(0,0287 ìîëü) ïðîäóêòó À ðîç÷èíÿþòü â 55 ìë ñóõîãî
äèõëîðåòàíó ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³ äîäàþòü 6 ã
(0,0287 ìîëü) ï’ÿòèõëîðèñòîãî ôîñôîðó. Ðåàêö³éíà
ñóì³ø ãð³ºòüñÿ òà íàáóâàº ìîëî÷íîãî çàáàðâëåííÿ. Ãà-
ðÿ÷èé ðîç÷èí ïåðåì³øóþòü ç êèï’ÿò³ííÿì 5 ãîäèí, îõî-
ëîäæóþòü, îñàä, ùî óòâîðèâñÿ â³äô³ëüòðîâóþòü òà ïðî-
ìèâàþòü äèõëîðåòàíîì, â³äãàíÿþòü ïðîñòîþ
ïåðåãîíêîþ ðîç÷èííèê. Çàëèøîê – ìàñëî, ÿêå î÷èùó-
þòü ïåðåãîíêîþ ó âàêóóì³ (ïðîäóêò Â). Ïðàêòè÷íèé
âèõ³ä 6,31 ã (80 %). Ò. êèï. 56-59 î Ñ (25 ìì ðò. ñò.), n 25 D
1,3010.

Ïðèãîòóâàííÿ ðîç÷èíó ¹ Ç (Ë² Ñòàä³ÿ ðåàêö³¿). 5,9 ã
(7.5 ìë, 0,128 ìîëü) åòèëîâîãî ñïèðòó áåçâîäíîãî äîäà-
þòü êðàïëÿìè äî 1 ã (0,0036ìîëü) ïðîäóêòó Â ïðè ïåðå-
ì³øóâàíí³ ðåàêö³éíî¿ ñóì³ø³ òà íàãð³âàíí³ äî 60–70 °C.

Êèï’ÿòÿòü ñóì³ø ïðîòÿãîì 2 ãîäèí, ô³ëüòðóþòü ãàðÿ-
÷èé ðîç÷èí, âèïàðþþòü. Çàëèøîê – çåëåíîãî çàáàðâëåí-
íÿ ìàñëî çàëèâàþòü ä³åòèëîâèì åô³ðîì, îñàä, ùî óòâî-
ðþºòüñÿ â³äô³ëüòðîâóþòü. Çàëèøîê – êðèñòàë³÷íèé îñàä
ç àðîìàòíèì çàïàõîì, ÿêèé òàíå ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðà-
òóð³ ³ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà ìàñëî ç ëåãêèì æîâòèì
â³äò³íêîì (ïðîäóêò Ñ).

Ïðàêòè÷íèé âèõ³ä 0,5 ã (49 %). Ò. êèï. 65-68 °C (25 ìì
ðò. ñò.), n 25 D 1,6870.

²íäèâ³äóàëüí³ñòü ñèíòåçîâàíî¿ ñïîëóêè êîíòðîëþâà-
ëè ìåòîäîì òîíêîøàðîâî¿ õðîìàòîãðàô³¿, ñêëàä ï³äòâåð-
äæóâàëè äàíèìè åëåìåíòíîãî àíàë³çó.

Ñïåêòð ÏÌÐ ñèíòåçîâàíî¿ ñïîëóêè çàïèñóâàëè íà
ïðèëàäàõ “Bruker WP-200” (âèðîáíèê, “Bruker”,
Switzerland), “Varian Ò-60” (âèðîáíèê “Varian”, USA) ç
ðîáî÷îþ ÷àñòîòîþ 200-132 ÌÃö ó âèä³ ðîç÷èíó ÄÌÑÎ-
D6 (âíóòð³øí³é ñòàíäàðò ÒÌÑ).

²×-ñïåêòð çàïèñóâàëè íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ UR-20
(âèðîáíèê “Charles Ceise Hena”, Germany).

ÒØÕ âèêîíóâàëè íà ïëàñòèíàõ Silufol-254. ÃÐÕ âèçíà-
÷àëè íà ãàçîð³äèííîìó õðîìàòîãðàô³ “Perkin Ålmer” ç
ÓÔ-äåòåêòîðîì (âèðîáíèê “Perkin”, Germany).

 Õðîìàòîãðàìó, ²×-, ÏÌÐ-ñïåêòðè ê³íöåâîãî ïðîäóê-
òó ³äåíòèô³êóâàëè ó ïîð³âíÿíí³ ç õðîìàòîãðàìàìè, ²×-,
ÏÌÐ-ñïåêòðàìè âèõ³äíèõ ñïîëóê.Ñèíòåçîâàíà ñïîëóêà –
àðîìàòíå ìàñëî ç ëåãêèì æîâòóâàòèì â³äò³íêîì, ÿêå
êðèñòàë³çóºòüñÿ íà ïîâ³òð³.

Äàí³ åëåìåíòíîãî àíàë³çó íà Ñ, Í, F ñèíòåçîâàíî¿
ñïîëóêè â³äïîâ³äàþòü îá÷èñëåíèì çíà÷åííÿì.

Â ²×-ñïåêòð³ ñèíòåçîâàíî¿ ñïîëóêè ³äåíòèô³êîâàíî
ñèãíàëè çâ’ÿçê³â -CF3 â îáëàñò³ 400, 415, 470, 560, 905, 995,
1180, 1230, 1295 ñì”1, äëÿ ãðóïè – ÎÑ2Í5 â îáëàñò³ 1050–
1150 ñì-1.

×àñòîòè ïîäâ³éíèõ çâ’ÿçê³â Ñ=Ñ çíàõîäÿòüñÿ â îáëàñò³
1315, 1600 ñì-1, à Ñ=Î â, îáëàñò³ 1735 ñì-1. ²×-ñïåêòð
ñèíòåçîâàíî¿ ñïîëóêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ³íòåíñèâíèìè
ñèãíàëàìè ‘ãðóï -Ñ2Í5 ïðè 2800-3000 ñì-1.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ ³íòåãðàëüíèõ ³íòåíñèâíîñòåé ñèã-
íàë³â â ÏÌÐ-ñïåêòð³ ñèíòåçîâàíî¿ ñïîëóêè ï³äòâåðäæóº
íàÿâí³ñòü â ìîëåêóë³ ïðîòîí³â äâîõ ãðóï ñêëàäíî åô³ðíî-
ãî ôðàãìåíòó (-ÎÑ2Í5)2 òà ãðóïè -ÎÑ2Í5.

Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñèãíàë ó âèãëÿä³ òðèïëåòó ïðè 1.19 ì.ä.,
ÿêèé â³äïîâ³äàº øåñòè ïðîòîíàì äâîõ ãðóï –ÑÍ3 ñêëàä-
íîåô³ðíèõ ãðóï ìîëåêóëè, ìóëüòèïëåòó ïðè 4,069-4,141
ì.ä. øåñòè ïðîòîí³â â ôðàãìåíòàõ –ÎÑÍ2 ñêëàäíîåô³ð-
íèõ ãðóï ìîëåêóëè òà åòîêñèãðóïè, ìóëüòèïëåòó ïðè
3,475-3,643 ì.ä. òðüîõ ïðîòîí³â –ÑÍ3 åòîêñèãðóïè. Ô³çè-
êî-õ³ì³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè òà äàí³ åëåìåíòíîãî àíàë³çó
ñèíòåçîâàíî¿ ñïîëóêè íàâåäåíî â òàáëèö³.
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Çàäà÷åþ êîðèñíî¿ ìîäåë³ º îïèñ õ³ì³÷íî¿ áóäîâè
íîâî¿ ñïîëóêè 1,1-ä³åòèëêàðáîêñè-2-åòîêñè- 2-òðèôòîðìå-
òèëåòèëåí ç ïîòåíö³éíèìè ô³ç³îëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè,
ÿêà ñèíòåçîâàíà ç ìåòîþ îòðèìàííÿ íîâîãî ïîë³ôóíêö³-
îíàëüíîãî ôòîðâì³ñíîãî ñèíòîíó äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ-
÷åííÿ ¿¿ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé.
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13.2. ÄÎÄÀÒÎÊ 2. ÏÐÈÊËÀÄ ÇÀßÂÊÈ ÍÀ ÏÐÈÑÒÐ²É
ÏÐÈÑÒÐ²É ÄËß ÏÐÎÌÈÂÀÍÍß ÐÀÍ

ÌÏÊ (2006) À61Ì 1/00
Âèíàõ³ä â³äíîñèòüñÿ äî ìåäè÷íî¿ òåõí³êè ³ ìîæå áóòè

âèêîðèñòàíèé ïðè ë³êóâàíí³ ãí³éíèõ ðàí, àòàêîæ ïðè
ïåðâèíí³é õ³ðóðã³÷í³é îáðîáö³ ðàí.

Â³äîìèé ïðèñòð³é äëÿ îáðîáêè ðàí, ÿêèé âêëþ÷àº
ºìí³ñòü ç ïðîáêîþ, â ÿê³é çàêð³ïëåí³ äâ³ òðóáêè,îäíà ç
ÿêèõ ïðèºäíàíà äî äæåðåëà âàêóóìà, à äðóãà äèñòàëüíèì
ê³íöåì âõîäèòü ó ïîðîæíèíó ðàíè[1].

Íåäîë³ê öüîãî ïðèñòðîþ ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³ííåç-
ðó÷íèé ó êîðèñòóâàíí³.Â³äîìèé òàêîæ ïðèñòð³é äëÿ ïðî-
ìèâêè ðàí(ÏÏÐ), ÿêèé âêëþ÷àº ö³ë³íäðè÷íèé êîðïóñ
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ç ïðîìèâî÷íîþ òà ãåðìåòèçóþ÷îþ êàìåðàìè, çàêð³ïëå-
íèéâ êîðïóñ³ ïîâîðîòíèé î÷èñíèé äèñê ç õâîñòîâèêîìòà
ïàðàëåëüíèìè âèñòóïàìè íà ïðîòèëåæíèõ òîðöÿõ, à òà-
êîæ çàêð³ïëåí³ â ñò³íêàõ êîðïóñó ïðîìèâî÷íó, â³äñìîê-
òóþ÷ó òà âàêóóìíó åëàñòè÷í³ òðóáêè,äèñòàëüí³ ê³íö³
ÿêèõ ïðèºäíàí³ äî â³äïîâ³äíèõ äæåðåë æèâëåííÿ [2].

Öåé ïðèñòð³é º íàéá³ëüø áëèçüêèì äî âèíàõîäó ïî
òåõí³÷í³é ñóò³ òà åôåêòó, ùî äîñÿãàºòüñÿ.

Íåäîë³ê â³äîìîãî ïðèñòðîþ ïîëÿãàº â òîìó, ùîâ³í
íå çàáåçïå÷óº ð³âíîì³ðíó ïðîìèâêó ïîâåðõí³ðàíè, à
öå çíèùóº ÿê³ñòü ïðîìèâêè. Öå âèêëèêàíîòèì, ùî ïî-
äà÷à òà â³äñìîêòóâàííÿ ïðîìèâî÷íî¿ ð³äèíè (ÏÐ)
â³äáóâàºòüñÿ â ïðèñò³ííèõ çîíàõ ïðîìèâî÷íî¿ êàìåðè,
òîáòî íå ïî âñüîìó ïåðèìåòðóêàìåðè, à ¿¿ ïåðåì³ùåí-
íÿ ì³æ íèìè ãàëüìóºòüñÿâîðñîâèìè âèñòóïàìè î÷èñ-
íîãî äèñêà. Òîìó ÏÐïðè ¿¿ ïåðåì³ùåíí³ íåð³âíîì³ðíî
ðîçïîä³ëÿºòüñÿ ïîïîâåðõí³ ðàíè. çíèæóþ÷è öèì ÿê³ñòü
ïðîìèâêè.

Â îñíîâó âèíàõîäó ïîñòàâëåíî çàäà÷ó óäîñêîíàëåííÿ
ÏÏÐ øëÿõîì óñóíåííÿ ãàëüìóâàííÿ ÏÐ òà çàáåçïå÷åí-
íÿì ¿¿ â³äñìîêòóâàííÿ ïî ïåðèìåòðó ïðîìèâî÷íî¿ êàìå-
ðè, ùî äîçâîëÿº ï³äâèùèòèð³âíîì³ðí³ñòü ¿¿ ðîçïîä³ëó ïî
ïîâåðõí³ ðàíè, à îòæå,ï³äâèùèòè ÿê³ñòü ïðîìèâêè.

Ïîñòàâëåíà çàäà÷à âèð³øóºòüñÿ òèì, ùî âÏÏÐ, ÿêèé
âêëþ÷àº öèë³íäðè÷íèé êîðïóñ ç ïðîìèâî÷íîþ òà ãåð-
ìåòèçóþ÷îþ êàìåðàìè, ñîñíîçàêð³ïëåíèõ â êîðïóñ³
î÷èñíèé äèñê ç õâîñòîâèêîìòà âèñòóïàìè íà ïðîòè-
ëåæíèõ òîðöÿõ, à òàêîæçàêð³ïëåí³ â êîðïóñ³ ïðîìèâî÷-
íó, â³äñìîêòóþ÷ó òàâàêóóìíó åëàñòè÷í³ òðóáêè, äèñ-
òàëüí³ ê³íö³ ÿêèõïðèºäíàí³ äî â³äïîâ³äíèõ äæåðåë
æèâëåííÿ, çã³äíîâèíàõîäó äèñê îáëàäíàíèé öåíòðàëü-
íèìíàñêð³çíèì îòâîðîì, â ÿêîìó ðîçòàøîâàíà ïðîìè-
âî÷íà òðóáêà, ³ ôëàíöåì, ä³àìåòð ÿêîãî äåùîìåíøèé
âíóòð³øíüîãî ä³àìåòðà ïðîìèâî÷íî¿ êàìåðè, à âèñòó-
ïè âèêîíàí³ â ôîðì³ ðàä³àëüíî ðîçòàøîâàíèõ ïëàñòèí
(ðåáåð).

Âèêîíàííÿ äèñêà ç îòâîðîì, â ÿêîìó ðîçòàøîâàíà
ïðîìèâî÷íà òðóáêà, òà ç ôëàíöåì, ä³àìåòðÿêîãî äåùî
ìåíøèé âíóòð³øíüîãî ä³àìåòðà ïðîìèâî÷íî¿ êàìåðè,
çàáåçïå÷óº ð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ëïî ïîâåðõí³ ðàíè ÏÐ,
îñê³ëüêè ¿¿ ïîäà÷àâ³äáóâàºòüñÿ ïî öåíòðó, à â³äñìîêòó-
âàííÿ- ïîâñüîìó ïåðèìåòðó êàìåðè, à íå ëîêàëüíî, ÿê
öåìàº ì³ñöå â ïðîòîòèï³.

Âèêîíàííÿ âèñòóï³â î÷èñíîãî äèñêà â ôîðì³ðàä³àëü-
íî ðîçòàøîâàíèõ ïëàñòèí çìåíøóº ãàëüìóâàííÿ ÏÐ ïðè
¿¿ ïåðåì³ùåíí³ â êàìåð³, òàê ÿêðîçòàøóâàííÿ âèñòóï³â
ñï³âïàäàº ç íàïðÿìêîìðóõó ÏÐ.

Ð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ë ÏÐ ïî ïîâåðõí³ ðàíè òàçìåí-
øåííÿ ãàëüìóâàííÿ ¿¿ ðóõó ï³äâèùóº ÿê³ñòüïðîìèâêè.

Ïðèñòð³é äëÿ ïðîìèâêè ðàí ïîêàçàíèé íà ô³ã.1,
çàãàëüíèé âèãëÿä, íà ô³ã. 2 – âèãëÿä çíèçó ïî ô³ã. 1.

Ïðèñòð³é ì³ñòèòü êîðïóñ 1 ç ïðîìèâî÷íîþ 2 òàãåð-
ìåòèçóþ÷îþ 3 êàìåðàìè. Â êîðïóñ³ ðîçòàøîâàíèé
î÷èñíèé äèñê 4, ÿêèé ìàº õâîñòîâèê 5 òà âèñòóïè 6 íà
ïðîòèëåæíèõ òîðöÿõ. Äèñê 4 çàêð³ïëåíèéâ êîðïóñ³ 1 ç
ìîæëèâ³ñòþ îáåðòàííÿ íàâêîëî ñâîº¿îñ³ òà çàô³êñîâà-
íèé â³ä îñüîâîãî çì³ùåííÿ íàïðåñîâàíèì íà íüîãî
ë³ìáîì 7. Äèñê 4 îáëàäíàíèéöåíòðàëüíèì íàñêð³çíèì –
îòâîðîì 8, â ÿêîìóçàêð³ïëåíà ïðîìèâî÷íà òðóáêà 9 òà

ôëàíö³ 10,ä³àìåòð À ÿêîãî äåùî ìåíøèé âíóòð³øíüîãî-
ä³àìåòðó À1 êàìåðè 2. Âèñòóïè 6 äèñêà 4 âèêîíàí³â
ôîðì³ ðàä³àëüíî ðîçòàøîâàíèõ íà ôëàíö³ 10ïëàñòèí,
òîâùèíîþ “à” òà äîâæèíîþ “l”. Ôëàíåöü10 ç ïîâåðõ-
íåþ êàìåðè 2 ñòâîðþº ðàä³àëüíèé çàçîð Ê, òà ê³ëüöåâó
ïîðîæíèíó 11, ÿêà ç’ºäíàíà ççàêð³ïëåíîþ â êîðïóñ³ 1
â³äñìîêòóþ÷îþ òðóáêîþ12. Â êàìåðó 3 âìîíòîâàíà âà-
êóóìíà òðóáêà 13.

Ïðîìèâî÷íà, â³äñìîêòóþ÷à òà âàêóóìíà òðóáêèâè-
êîíàí³ åëàñòè÷íèìè ³ ï³äêëþ÷àþòüñÿ äèñòàëüíèìè ê³íöÿ-
ìè äî â³äïîâ³äíèõ äæåðåë æèâëåííÿ (íà ðèñóíêàõ íå ïî-
êàçàíî) â ðîë³ ÿêèõ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñü â³äîì³
ïðèñòðî¿.

Ïðàöþº ÏÏÐ íàñòóïíèì ÷èíîì.
Êîðïóñ 1 ïðèêëàäàþòü äî ò³ëà ïàö³ºíòà òàê,ùîá

ðàíà îïèíèëàñü âñåðåäèí³ ïðîìèâî÷íî¿ êàìåðè. Â êà-
ìåð³ 3 ñòâîðþþòü âàêóóì, ï³ä ä³ºþ ÿêîãîêîðïóñ ïðè-
ñìîêòóºòüñÿ äî øê³ðè, çàáåçïå÷óþ÷èöèì ãåðìå-
òè÷í³ñòü ðàíüîâî¿ ïîâåðõí³. Ï³ñëÿ öüîãîïî òðóáö³
ïîäàþòü ÏÐ â êàìåðó 2, à ïî òðóáö³ 12-â³äñìîêòóþòü ¿¿.
Âèò³êàþ÷è ç òðóáêè 9 ïî îòâîðó 8íà ïîâåðõíþ ðàíè, ÏÐ
ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëÿºòüñÿì³æ âèñòóïàìè 6 äèñêà 4 ïå-
ðåò³êàº ì³æ íèìè âðàä³àëüíîìó íàïðÿìêó, çä³éñíþþ÷è
ïðîìèâêó ïîâåðõí³ ðàíè. Äîñÿãàþ÷è ñò³íêè ïðîìè-
âî÷íî¿ êàìåðè. ÏÐ ðàçîì ç ïðîäóêòàìè ïðîìèâêè (ãí³é,
êðîâ,÷àñòêè òêàíèíè), ÷åðåç çàçîð Ê âñìîêòóºòüñÿ
âê³ëüöåâó ïîðîæíèíó 11, çâ³äêè ÷åðåç òðóáêó 12 âè-
âîäèòüñÿ çà ìåæ³ êîðïóñà 1. Ïðè íåîáõ³äíîñò³ ìåõàí³÷-
íîãî âèäàëåííÿ ïîâåðõí³ ðàíè íåêðîòè÷íèõìàñ, êîðèñ-
òóþ÷èñü ë³ìáîì 7, ïîâåðòàþòü çâîðîòíî-ïîñòóïîâî
äèñê 4 â ìåæàõ êóòà òðîõè á³ëüøîãîâ³ä êóòà Ñ ì³æ ïëàñ-
òèíàìè 6.

Òàê ÿê ÏÐ ð³âíîì³ðíî ðîçïîä³ëÿºòüñÿ ïî ïîâåðõí³
ðàíè, íå ãàëüìóºòüñÿ ïðè ïåðåò³êàíí³, ³â³äñìîêòóºòüñÿ
ïî ïåðèìåòðó êàìåðè, òî ÿê³ñòüïðîìèâêè ï³äâèùóºòüñÿ.
Îäíî÷àñíî ç öèì ñêîðî÷óºòüñÿ òðèâàë³ñòü ïðîìèâêè òà
ðîçõ³ä ÏÐ.

Êð³ì ïðîìèâêè, öåé ïðèñòð³é ìîæå âèêîðèñòîâóâà-
òèñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ðàí ãàçî-ð³äèííèì, àáîãàçîâèìè ñåðå-
äîâèùàìè, íàïðèêëàä, êèñíåì.

Ô³ã. 1
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Ôîðìóëà êîðèñíî¿ ìîäåë³
Ïðèñòð³é äëÿ ïðîìèâàííÿ ðàí, ùî ì³ñòèòü öèë³íä-

ðè÷íèé êîðïóñ ç ïðîìèâàëüíîþ òà ãåðìåòèçóþ÷îþ êà-
ìåðàìè, ñï³ââ³ñíî çàêð³ïëåíèé â êîðïóñ³³ ïîâîðîòíèé

î÷èñíèé äèñê ç õâîñòèêîì òà âèñòóïàìè íà ïðîòèëåæíèõ
òîðöÿõ, à òàêîæ, åëàñòè÷í³³ïðîìèâíó, â³äñìîêòóâàëüíó òà
âàêóìíó òðóáêè,ÿêèé â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî äèñê îáëàä-
íàíèé öåíòðàëüíèì íàñêð³çíèì îòâîðîì, â ÿêîìó ðîçòà-
øîâàíà ïðîìèâàëüíà òðóáà, ³ ôëàíöåì, ä³àìåòð ÿêîãîíà
5–7 ìì ìåíøå âíóòð³øíüîãî ä³àìåòðà ïðîìèâàëüíî¿ êà-
ìåðè, à âèñòóïè âèêîíàí³ ó ôîðì³ðàä³àëüíî ðîçòàøîâà-
íèõ ïëàñòèí.

ÐÅÔÅÐÀÒ
Âèíàõ³ä íàëåæèòü äî ìåäè÷íî¿ òåõí³êè ³ ìîæå áóòè

âèêîðèñòàíèì ïðè ë³êóâàíí³ ãí³éíèõ ðàí, à òàêîæ ïðè
ïåðâèíí³é õ³ðóðã³÷í³é îáðîáö³ ðàí. Ïðèñòð³é äëÿ ïðî-
ìèâêè ðàí âêëþ÷àº öèë³íäðè÷íèé êîðïóñ ç ïðîìèâî÷-
íîþ òà ãåðìåòèçóþ÷îþ êàìåðàìè, ñï³ââ³ñíî çàêð³ïëå-
íèõ ó êîðïóñ³, î÷èñíèé äèñê ç õâîñòîâèêîì òà âèñòóïàìè
íà ïðîòèëåæíèõ òîðöÿõ, à òàêîæ çàêð³ïëåí³ ó êîðïóñ³
ïðîìèâî÷íó, â³äñìîêòóþ÷ó òà âàêóóìíó åëàñòè÷í³
òðóáêè, äèñòàëüí³ ê³íö³ ÿêèõ ïðèºäíàí³ äî â³äïîâ³äíèõ
äæåðåë æèâëåííÿ.

Ô³ã. 2



218 www.mmj.com.ua • ISSN 1996-353X • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017

ÌÅÒÎÄÈ×Í² ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖ²¯ ÙÎÄÎ ÑÊËÀÄÀÍÍß ÇÀßÂÎÊ ÍÀ ÂÈÍÀÕ²Ä ² ÊÎÐÈÑÍÓ ÌÎÄÅËÜ ÄËß ÍÀÓÊÎÂÖ²Â
ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ  ³ìåí³ Î.Î. ÁÎÃÎÌÎËÜÖß



219Ñïåö³àëüíèé âèïóñê ¹ 1 (100) 2017 • Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë • ISSN 1996-353X • www.mmj.com.ua

ÌÅÒÎÄÈ×Í² ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖ²¯ ÙÎÄÎ ÑÊËÀÄÀÍÍß ÇÀßÂÎÊ ÍÀ ÂÈÍÀÕ²Ä ² ÊÎÐÈÑÍÓ ÌÎÄÅËÜ ÄËß ÍÀÓÊÎÂÖ²Â
ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ  ³ìåí³ Î.Î. ÁÎÃÎÌÎËÜÖß

13.3. ÄÎÄÀÒÎÊ 3. ÏÐÈÊËÀÄ ÇÀßÂÊÈ ÍÀ ÑÏÎÑ²Á
ÏËÀÑÒÈÊÈ ÍÅÎÂÀÃ²ÍÈ Ó ÒÐÀÍÑÑÅÊÑÓÀË²Â
×ÎËÎÂ²×Î-Æ²ÍÎ×Î¯ ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖ²¯

Êîðèñíà ìîäåëü, ùî çàÿâëÿºòüñÿ, ñòîñóºòüñÿ ìåäèöè-
íè, òî÷í³øå õ³ðóðã³¿ ³ òàêîãî ¿¿ ðîçä³ëó, ÿê ïëàñòè÷íà
õ³ðóðã³ÿ, ³ ïðèçíà÷åíà äëÿ ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðàíññåêñóàë³çìó ÷îëîâ³÷î¿/æ³íî÷î¿
(×/Æ) òðàíñôîðìàö³¿ ³, çîêðåìà, çìåíøåííÿ ÷àñòîòè
óñêëàäíåíü ó ö³é ãðóï³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Â îñòàíí³ 10 ðîê³â â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âèêîíóâàíèõ ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é,
ìåòîþ ÿêèõ º êîðåêö³ÿ ñòàò³, çîêðåìà ïðè òðàíññåêñó-
àë³çì³. Öå ñïîíóêàº äî ïîøóêó øëÿõ³â ïîêðàùàííÿ ðå-
çóëüòàò³â ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é ³, îñîáëèâî, ïðè
õ³ðóðã³÷í³é êîðåêö³¿ ñòàòåâèõ îðãàí³â, çîêðåìà íåîâàã³-
íîïëàñòèö³. Àíàë³ç ³ñíóþ÷èõ ñïîñîá³â îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ïîêàçóº ¿õíþ íåäîñòàòíþ åôåêòèâí³ñòü,
â³äíîñíî âèñîêèé ð³âåíü óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç íåáà-
æàíèì âèïàä³ííÿì íåîâàã³íè.

Òàê, â³äîìèé ñïîñ³á ïëàñòèêè íåîâàã³íè ó òðàíññåê-
ñóàë³â ×/Æ òðàíñôîðìàö³¿, ÿêèé ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàíí³
ìåòîäèêè òàê çâàíî¿ “ïåíàëüíî¿ ³íâåðñ³¿” òà ïëàñòèêè âà-
ã³íè ç êîìïëåêñíîþ ³íâåðñ³ºþ ïåíàëüíî¿ òà ñêðîòàëüíî¿
øê³ðè [1]. Íåäîë³êàìè öüîãî ñïîñîáó º ïîãàíà íåðâîâà
÷óòëèâ³ñòü âíóòð³øí³õ ñò³íîê íåîâàã³íè, ùî çìåíøóº ñåê-
ñóàëüíå çàäîâîëåííÿ â³ä ñòàòåâîãî àêòó, à òàêîæ ñõèëü-
í³ñòü ñò³íîê íåîâàã³íè äî âèïàäàííÿ [2].

Íàéá³ëüø áëèçüêèì äî ñïîñîáó, ùî çàÿâëÿºòüñÿ, º
ñïîñ³á íåîâàã³íîïëàñòèêè çà ìåòîäèêîþ “ïåíàëüíî¿
³íâåðñ³¿”, îïèñàíèé Ì.Î. Ì³ëàíîâèì òà Ð.Ò. Àäàìÿíîì
[3], âèáðàíèé ÿê ïðîòîòèï. Öåé ñïîñ³á ñòâîðåííÿ ï³õâè ó
òðàíññåêñóàë³â ×/Æ òðàíñôîðìàö³¿, ïîëÿãàº ó ôîðìó-
âàíí³ â³ëüíîãî êëàïòÿ íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ ç³
øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî ôóòëÿðà ïåí³ñà ³ç çáåðåæåíîþ ãîë-
³âêîþ, ùî âèâåðòàºòüñÿ ó ïîïåðåäíüî ñôîðìîâàíèé â
ïîçàì³õóðîâîìó êë³òêîâèííîìó ïðîñòîð³ êàíàë, ÿêèé
ñëóãóº ñò³íêîþ íåîâàã³íè òà ô³êñóºòüñÿ äî îòî÷óþ÷èõ
òêàíèí ïðîñòèì ïðèòèñêàííÿì øëÿõîì òóãî¿ òàìïîíàäè
ïîðîæíèíè íåîâàã³íè ìàðëåâèìè ñåðâåòêàìè. Ñïîñ³á-
ïðîòîòèï ìàº íàñòóïí³ íåäîë³êè. Ïðè íåäîñòàòíüîìó
çðîñòàíí³ ñò³íîê íåîâàã³íè ç îòî÷óþ÷èìè òêàíèíàìè ïî-
çàì³õóðîâîãî êë³òêîâèííîãî ïðîñòîðó ìîæëèâå óñêëàä-
íåííÿ – âèïàä³ííÿ íåîï³õâè, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 20 %
âèïàäê³â âèêîðèñòàííÿ äàíîãî ñïîñîáó.

Çàäà÷à, ÿêà âèð³øóºòüñÿ ñïîñîáîì, ùî çàÿâëÿºòüñÿ,
ïîëÿãàº ó çìåíøåíí³ ÷àñòîòè óñêëàäíåíü íåîâàã³íîïëàñ-
òèêè çà ðàõóíîê á³ëüø íàä³éíî¿ ô³êñàö³¿ ñôîðìîâàíî¿
ç ïåíàëüíîãî ôóòëÿðà íåîâàã³íè ó ïîçàì³õóðîâîìó
êë³òêîâèííîìó ïðîñòîð³ çà ðàõóíîê ñòèìóëÿö³¿ ðîñòó
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó ì³ñöÿõ ô³êñàö³¿ ¿¿ ñò³íîê.

Òåõí³÷íèé ðåçóëüòàò, ùî äîñÿãàºòüñÿ, áóäå ïîëÿãàòè ó
çíà÷íîìó çìåíøåíí³ ÷àñòîòè óñêëàäíåíü, ùî âèíèêà-
þòü ïðè ôîðìóâàíí³ íåîâàã³íè ó òðàíññåêñóàë³â ×/Æ
òðàíñôîðìàö³¿.

Ïîñòàâëåíà çàäà÷à âèð³øóºòüñÿ òèì, ùî ó â³äîìîìó
ñïîñîá³, ùî ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ â³ëüíîãî êëàïòÿ íà
ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ ç³ øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî ôóòëÿðà
ïåí³ñà ³ç çáåðåæåíîþ ãîë³âêîþ, ùî âèâåðòàºòüñÿ ó ïîïå-

ðåäíüî ñôîðìîâàíèé â ïîçàì³õóðîâîìó êë³òêîâèííîìó
ïðîñòîð³ êàíàë, ÿêèé ñëóãóº ñò³íêîþ íåîâàã³íè òà
ô³êñóºòüñÿ äî îòî÷óþ÷èõ òêàíèí ïðîñòèì ïðèòèñêàí-
íÿì øëÿõîì òóãî¿ òàìïîíàäè ïîðîæíèíè íåîâàã³íè ìàð-
ëåâèìè ñåðâåòêàìè, çã³äíî ç êîðèñíîþ ìîäåëëþ, ì³æ
ñò³íêîþ øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî â³ëüíîãî êëàïòÿ íà ñóäèí-
íî-íåðâîâ³é í³æö³ òà îòî÷óþ÷èìè éîãî òêàíèíàìè ïîçà-
ì³õóðîâîãî êë³òêîâèííîãî ïðîñòîðó âøèâàþòü 3-4 êëàï-
òèêè ïðîëåíîâî¿ ñ³òêè ä³àìåòðîì 4 ìì.

Â³äì³ííîþ îñîáëèâ³ñòþ ñïîñîáó, ùî çàÿâëÿºòüñÿ, º
äîäàòêîâå âøèâàííÿ êëàïòèê³â ïðîëåíîâî¿ ñ³òêè ä³àìåò-
ðîì 4 ìì. Çàâäÿêè öüîìó çàáåçïå÷óºòüñÿ á³ëüø íàä³éíà
ô³êñàö³ÿ ñò³íîê øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî ïåí³ñíîãî â³ëüíîãî
êëàïòÿ íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ ì³æ îòî÷óþ÷èìè éîãî
òêàíèíàìè ïîçàì³õóðîâîãî êë³òêîâèííîãî ïðîñòîðó (çà
ðàõóíîê äîäàòêîâîãî ðîçðîñòàííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè),
÷èì ïîïåðåäæàºòüñÿ íåáàæàíå âèïàä³ííÿ íåîâàã³íè â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Çà äîñòóïíèìè ë³òåðàòóðíè-
ìè äàíèìè òàêèé ñïîñ³á ïëàñòèêè íåîâàã³íè ó òðàíññåê-
ñóàë³â ×/Æ òðàíñôîðìàö³¿ íåâ³äîìèé.

Ñóòü êîðèñíî¿ ìîäåë³ ³ëþñòðóºòüñÿ ñõåìàòè÷íèìè
êðåñëåííÿìè, íà ÿêèõ ïðåäñòàâëåí³ ð³çí³ åòàïè ïëàñòèêè
íåîâàã³íè:

Íà Ô³ã. 1 – Âèäàëåííÿ ÿº÷îê òà êàâåðíîçíèõ ò³ë, ôîð-
ìóâàííÿ øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî â³ëüíîãî êëàïòÿ íà ñóäèí-
íî-íåðâîâ³é í³æö³, ìîá³ë³çàö³ÿ âñ³º¿ ãóá÷àñòî¿ ÷àñòèíè
óðåòðè, äå

1) øê³ðíî-ñïîíã³îçíèé êëàïîòü,
2) ñóäèííî-íåðâîâà í³æêà,
3) ãóá÷àñòà ÷àñòèíà óðåòðè,
4) ãîë³âêà ñòàòåâîãî ÷ëåíà,
5) ìîøîíêà.
Íà Ô³ã. 2 – Ôîðìóâàííÿ â ïîçàì³õóðîâîìó êë³òêîâèí-

íîìó ïðîñòîð³ (spatium retrovesicale) ïîðîæíèíè äëÿ
ðîçì³ùåííÿ íåîï³õâè, äå

6) ñóõîæèëêîâèé öåíòð ïðîìåæèíè,
7) ïîðîæíèíà äëÿ ðîçì³ùåííÿ íåîï³õâè ó ïîçàì³õó-

ðîâîìó êë³òêîâèíîìó ïðîñòîð³.
Íà Ô³ã. 3 – Âèâåðòàííÿ øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî â³ëüíîãî

êëàïòÿ, ô³êñàö³ÿ íà çîâí³øí³é ïîâåðõí³ ñò³íêè íåîâàã³íè
3-4 øìàòî÷ê³â ïðîëåíîâî¿ ñ³òêè ðîçì³ðîì ä³àìåòðîì
0,4 ñì; ïåðåì³ùåííÿ (çà ñòð³ëêîþ) øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî
â³ëüíîãî êëàïòÿ âñåðåäèíó ñôîðìîâàíî¿ ó ïîçàì³õó-
ðîâîìó êë³òêîâèííîìó ïðîñòîð³ (spatium retrovesicale)
ïîðîæíèíè, äå

6) ñóõîæèëêîâèé öåíòð ïðîìåæèíè,
7) ïîðîæíèíà äëÿ ðîçì³ùåííÿ íåîï³õâè ó ïîçàì³õó-

ðîâîìó êë³òêîâèíîìó ïðîñòîð³,
8) øìàòî÷êè ïðîëåíîâî¿ ñ³òêè ä³àìåòðîì 0,4 ñì.
Íà Ô³ã. 4 – Ôîðìóâàííÿ ñòàòåâèõ ãóá òà çîâí³øíüî¿

÷àñòèíè óðåòðè. Íàêëàäàííÿ øâ³â íà ðàíó òà âñòàíîâëåí-
íÿ êàòåòåðà Ôîëëåÿ â óðåòðó äëÿ â³äâåäåííÿ ñå÷³, äå

8) øìàòî÷êè ïðîëåíîâî¿ ñ³òêè ä³àìåòðîì 0,4 ñì,
9) ñôîðìîâàí³ ñòàòåâ³ ãóáè,
10) ñôîðìîâàíà çîâí³øíÿ ÷àñòèíà óðåòðè.
Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á ïëàñòèêè íåîâàã³íè ó òðàíñ-

ñåêñóàë³â ×/Æ òðàíñôîðìàö³¿ çä³éñíþþòü íàñòóïíèì
÷èíîì. Îïåðàö³þ ïî÷èíàþòü ç ðîçð³çó øê³ðè ìîøîíêè
1, âèäàëåííÿ ÿº÷îê, ìîá³ë³çàö³¿ âñ³º¿ ãóá÷àñòî¿ ÷àñòèíè
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óðåòðè 3. Ïîò³ì â³äîêðåìëþþòü äîðçàëüíèé ñóäèííî-íå-
ðâîâèé ïó÷îê 2 â³ä êàâåðíîçíèõ ò³ë ó áëîö³ ç ôàñö³àëüíè-
ìè îáîëîíêàìè, ïî÷èíàþ÷è â³ä íèæíüîáîêîâèõ ïîâåð-
õîíü êàâåðíîçíèõ ò³ë. Êàâåðíîçí³ ò³ëà âèäàëÿþòü.
Ïåðåñ³êàþòü óðåòðó á³ëÿ ãîë³âêè ñòàòåâîãî ÷ëåíà 4.
Øê³ðíî-ñïîíã³îçíèé ôóòëÿð 4 ìîá³ë³çóþòü â³ä îòî÷óþ-
÷èõ òêàíèí òàêèì ÷èíîì, ùîá â³í óòâîðèâ â³ëüíèé êëà-
ïîòü 1 íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ 2.

Â îáëàñò³ ãðàíèö³ ì³æ ñå÷îñòàòåâîþ ä³àôðàãìîþ
ìèñêè (diaphragma urogenitale) òà âëàñíå ä³àôðàãìîþ
ìèñêè (diaphragma pelvis), ùî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ñóõîæèë-
êîâèé öåíòð ïðîìåæèíè 6 (centrum tendineum perinea),
ï³ñëÿ ÷àñòêîâîãî ðîçòèíó òà ðîçâåäåííÿ ïðîåêö³éíèõ
â³ää³ë³â öèáóëèíî-ãóá÷àñòîãî (m. bulbosponginosus) òà
ñ³äíè÷íî-ïå÷åðèñòîãî (m. ischiocavernosus) ì’ÿç³â, òó-
ïèì òà ãîñòðèì øëÿõîì ôîðìóþòü ïîðîæíèíó äëÿ ðîç-
ì³ùåííÿ íåîâàã³íè 7. Ïîò³ì íà âåðõ³âö³ òà áîêàõ çîâí³ø-
íüî¿ (ï³ñëÿ âèâåðòàííÿ øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî êëàïòÿ)
ïîâåðõí³ ñò³íêè íåîâàã³íè ô³êñóþòü 3-4 øìàòî÷êè ïðî-
ëåíîâî¿ ñ³òêè 8 ä³àìåòðîì 0,4 ñì. Íåîâàã³íó ôîðìóþòü
øëÿõîì âèâåðòàííÿ øê³ðíîãî êëàïòÿ 1 âñåðåäèíó
ó ñôîðìîâàíó â ïîçàì³õóðíîìó êë³òêîâèííîìó ïðîñòîð³
ïîðîæíèíó 7 (spatium retrovesicale) ç³ çáåðåæåííÿì éîãî
êðîâîïîñòà÷àííÿ òà ³ííåðâàö³¿, ïðè öüîìó äíîì íåî-
ï³õâè º ãîë³âêà 4 ñòàòåâîãî ÷ëåíà ³ç çáåðåæåíîþ àâòî-
íîìíîþ âàñêóëÿðèçàö³ºþ òà åðîãåííîþ ÷óòëèâ³ñòþ.
Îá’ºì íåîâàã³íè çàïîâíþþòü øëÿõîì òóãî¿ òàìïîíàäè
ìàðëåâèìè ñåðâåòêàìè ç ìåòîþ ïðèòèñíåííÿ ñò³íêè
íåîâàã³íè (îñîáëèâî â çîí³ ô³êñàö³¿ øìàòê³â ïðîëåíîâî¿
ñ³òêè) äî îòî÷óþ÷èõ òêàíèí. Îïåðàö³þ çàê³í÷óþòü ôîð-
ìóâàííÿì ñòàòåâèõ ãóá 9 òà ôîðìóâàííÿì çîâí³øíüî¿
÷àñòèíè óðåòðè 10 â îáëàñò³ âåðõíüîãî ïîëþñà íåîâàã³-
íè. Íàêëàäàþòü øâè íà ðàíó òà âñòàíîâëþþòü ñèë³êîíîâ³
òðóá÷àñò³ àêòèâí³ äðåíàæ³ òà êàòåòåð Ôîëëåÿ â óðåòðó äëÿ
â³äâåäåííÿ ñå÷³.

Êîíêðåòíèé ïðèêëàä çàñòîñóâàííÿ:
Õâîðà Ñ. Â³ê – 28 ðîê³â. ²ñòîð³ÿ õâîðîáè ¹ 2008697.
Ãîñï³òàë³çîâàíà 08.04.2010 ð. ó â³ää³ëåííÿ ïëàñòè÷íî¿

òà ðåêîíñòðóêòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ öåíòðàëüíî¿ ì³ñüêî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Êèºâà ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó íà îïå-
ðàòèâíå ë³êóâàííÿ ç ä³àãíîçîì: “Òðàíññåêñóàë³çì ×/Æ
òðàíñôîðìàö³¿”. Ïðîòîêîë îïåðàö³¿ ¹ 153 â³ä 09.04.2010 ð.
Îïåðàö³ÿ âèêîíóºòüñÿ ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì çíåáîëþ-
âàííÿì ó ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà ñïèí³ ç ðîçâåäåíèìè
íîãàìè.

Ï³ñëÿ îáðîáêè îïåðàö³éíîãî ïîëÿ âèêîíàëè ðîçð³ç
øê³ðè äîâæèíîþ äî 12 ñì ïî ñåðåäí³é ë³í³¿ ìîøîíêè.
Ï³ñëÿ ìîá³ë³çàö³¿ âèêîíàëè âèäàëåííÿ ÿº÷îê. Çðîáèëè
ìîá³ë³çàö³þ ñïîíã³îçíî¿ òêàíèíè óðåòðè â³ä êàâåðíîçíèõ
ò³ë ñòàòåâîãî ÷ëåíà íà âñüîìó éîãî ïðîòÿç³ â³ä ãîë³âêè äî
öèáóëèíè ñòàòåâîãî ÷ëåíà (ì³ñöÿ ðîçõîäæåííÿ í³æîê êà-
âåðíîçíèõ ò³ë). Òàêèì ÷èíîì ìîá³ë³çóºòüñÿ âñÿ ãóá÷àñòà
÷àñòèíà óðåòðè.

Ìîá³ë³çàö³ÿ äîðçàëüíîãî ñóäèííî-íåðâîâîãî ïó÷êà
â³ä êàâåðíîçíèõ ò³ë âèêîíóâàëè ó áëîö³ ç ôàö³àëüíèìè
îáîëîíêàìè, ïî÷èíàþ÷è â³ä íèæíüîáîêîâèõ ïîâåðõîíü
êàâåðíîçíèõ ò³ë. Êàâåðíîçí³ ò³ëà âèäàëÿþòü. Óðåòðó ïå-
ðåñ³êàþòü á³ëÿ ãîë³âêè ñòàòåâîãî ÷ëåíà. Öèðêóëÿðíèì
ðîçð³çîì á³ëÿ îñíîâè ñòàòåâîãî ÷ëåíà ñôîðìîâàíèé

øê³ðíî-ñïîíã³îçíèé ôóòëÿð ìîá³ë³çóþòü â³ä îòî÷óþ÷èõ
òêàíèí òàêèì ÷èíîì, ùî â³í ñòàíîâèòüñÿ â³ëüíèì êëàï-
òåì íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³, äîâæèíà ÿêî¿ äîçâîëÿº
ïåðåì³ùóâàòè ¿¿ â íåîáõ³äíó ä³ëÿíêó ïðîìåæèíè.

Â ä³ëÿíö³ ãðàíèö³ ñå÷îñòàòåâî¿ ä³àôðàãìè ìèñêè
(diaphragma urogenitale) òà âëàñíî ä³àôðàãìîþ ìèñêè
(diaphragma pelvis), ùî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ñóõîæèëüíèé
öåíòð ïðîìåæèíè (centrum tendineum perinea), ç ÷àñòêî-
âèì ðîçòèíîì òà ðîçâåäåííÿì ïðîåêö³éíèõ â³ää³ë³â öè-
áóëèíî-ãóá÷àòîãî (m. bulbosponginosus) òà ñ³äíè÷íî-
ïå÷åðèñòèõ (m. ischiocavernosus) ì’ÿç³â òóïèì òà
ãîñòðèì øëÿõîì ôîðìóþòü ïîðîæíèíó äëÿ ðîçì³ùåííÿ
íåîï³õâè. Òàêèì ÷èíîì, íåîï³õâà ðîçòàøîâóºòüñÿ ó ïî-
çàì³õóðíîìó êë³òêîâèííîìó ïðîñòîð³, (spatium
retrovesicale), äîâæèíà ÿêîãî îáìåæåíà ÿê â³äñòàííþ äî
î÷åðåâèíè òàê ³ ðîçì³ðàìè ñôîðìîâàíîãî ìåòîäîì “ïå-
íàëüíî¿ ³íâåðñ³¿” øê³ðíîãî ôóòëÿðà íåîï³õâè. ×àñòêîâèé
ðîçòèí ïîâåðõíåâèõ ì’ÿç³â ñå÷îñòàòåâî¿ ä³àôðàãìè ìèñ-
êè âèêîíóºìî äëÿ ïîïåðåäæåííÿ çäàâëåííÿ ó ì’ÿçîâîìó
æîì³ ïðèñ³íêà íåîï³õâè ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³.

Íà âåðõ³âö³ âíóòð³øíüî¿ (ï³ñëÿ âèâåðòàííÿ øê³ðíîãî
êëàïòÿ) ïîâåðõí³ ñò³íêè íåîâàã³íè ô³êñóþòü 3–4 øìàòî÷-
êè ïðîëåíîâî¿ ñ³òêè ä³àìåòðîì 0,4 ñì. Íåîï³õâó ôîðìó-
þòü øëÿõîì âèâåðòàííÿ äàíîãî øê³ðíîãî êëàïòÿ âñåðå-
äèíó ç³ çáåðåæåííÿì éîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ ³ííåðâàö³¿,
ïðè öüîìó äíîì íåîï³õâè º ãîë³âêà ñòàòåâîãî ÷ëåíà ³ç
çáåðåæåíîþ àâòîíîìíîþ âàñêóëÿðèçàö³ºþ òà åðîãåííîþ
÷óòëèâ³ñòþ. Îá’ºì íåîï³õâè çàïîâíþòü øëÿõîì òóãî¿ òàì-
ïîíàäè ìàðëåâèìè ñåðâåòêàìè ç ìåòîþ ïðèäàâëåííÿ
ñò³íêè íåîï³õâè (îñîáëèâî â çîí³ ô³êñàö³¿ ïðîëåíîâîþ
ñ³òêîþ) äî îòî÷óþ÷èõ òêàíèí. Êóëüòþ óðåòðè âèâîäÿòü â
îáëàñò³ âåðõíüîãî ïîëþñà íåîï³õâè ç ôîðìóâàííÿì çîâí-
³øíüîãî óðåòðàëüíîãî ñâèùà. Ñå÷ó â³äâîäÿòü ÷åðåç óðåò-
ðó êàòåòåðîì Ôîëëåÿ ïðîòÿãîì 7-8 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿.
Ñòàòåâ³ ãóáè ôîðìóþòü ³ç çàëèøêà òêàíèí ìîøîíêè. Ñèë-
³êîíîâ³ òðóá÷àñò³ àêòèâí³ äðåíàæ³. Àñåïòè÷í³ ïîâ’ÿçêè.
Àíòèá³îòèêîïðîô³ëàêòèêà – âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ
Ç³íàöåôó 1,5 ìã çà 30 õâèëèí äî ïî÷àòêó îïåðàö³¿.

Çà ïåð³îä ç 2010 ïî 2014 ð³ê ó êë³í³ö³ êàôåäðè õ³ðóðã³¿
¹ 4 áóëî ïðîë³êîâàíî ñïîñîáîì, ùî çàÿâëÿºòüñÿ, 5 õâî-
ðèõ ç àíàëîã³÷íèì ä³àãíîçîì. Çà ÷àñ ñïîñòåðåæåííÿ (ñå-
ðåäíÿ òðèâàë³ñòü 2 ðîêè) ó æîäíî¿ ïàö³ºíòêè íå ñïîñòåð³-
ãàëîñü íåáàæàíîãî âèïàä³ííÿ íåîâàã³íè (0 % â³äñîòê³â –
äàíîãî óñêëàäíåííÿ).

Äæåðåëà ³íôîðìàö³¿:
1. Bouman F.G. Surgery of External Genatalia in Female-to-

Male Transsexuals. Pre sented at the ×É-th Symposium on
Gender Dysphoria. – Cleveland: Ohio, September, 1989.

2. Edgerton M.T. Surgical construction of the vagina and labia
in male transsexuals // Plast.Reconstr.Surg.-1970.-V.46.-P.529.

3. Ìèëàíîâ Í.Î., Àäàìÿí Ð.Ò., Êîçëîâ Ã.È. Êîððåêöèÿ
ïîëà ïðè òðàíññåêñóàëèçìå. – Ìîñêâà, 25 1999. – 151 ñ.

ÐÅÔÅÐÀÒ
Ñïîñ³á ïëàñòèêè íåîâàã³íè ó òðàíññåêñóàë³â ÷îëîâ³-

÷î-æ³íî÷î¿ òðàíñôîðìàö³¿, ùî ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ
â³ëüíîãî êëàïòÿ íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ ç³ øê³ðíî-
ñïîíã³îçíîãî ôóòëÿðó ïåí³ñó³ç çáåðåæåíîþ ãîë³âêîþ,
ùî âèâåðòàºòüñÿ ó ñôîðìîâàíèé êàíàë ïîçàì³õóðîâîãî
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êë³òêîâèííîãî ïðîñòîðó â ÿêîñò³ ñò³íîê íåîï³õâè òà
ô³êñóºòüñÿ äî îòî÷óþ÷èõ òêàíèí ïðèæàòòÿì çà ðàõóíîê
òóãî¿ òàìïîíà-äè ïîðîæíèíè íåîâàã³íè ìàðëåâèìè ñåð-
âåòêàìè, ÿêèé â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî ï³ñëÿ ôîðìóâàíí³
â³ëüíîãî êëàïòÿ íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ ç³ øê³ðíî-
ñïîíã³îçíîãî ôóòëÿðó ïåí³ñó³ç çáåðåæåíîþ ãîë³âêîþ
ì³æ ñò³íêîþ øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî ïåí³ñíîãî â³ëüíîãî
êëàïòþ íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ òà îòî÷óþ÷èìè éîãî
òêàíèíàìè ïîçàì³õóðíîãî êë³òêîâèííîãî ïðîñòîðó âøè-
âàþòü êëàïòèêè ïðîëåíîâî¿ ñ³òêè ä³àìåòðîì 4 ìì.

Ôîðìóëà êîðèñíî¿ ìîäåë³
Ñïîñ³áïëàñòèêè íåîâàã³íè ó òðàíññåêñóàë³â ÷îëîâ³-

÷î-æ³íî÷î¿òðàíñôîðìàö³¿, ùî ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ

ÑÏÎÑ²Á ÏËÀÑÒÈÊÈ ÍÅÎÂÀÃ²ÍÈ  Ó ÒÐÀÍÑÑÅÊÑÓÀË²Â ×ÎËÎÂ²×Î-Æ²ÍÎ×Î¯
ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖ²¯

â³ëüíîãî êëàïòÿ íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ ç³ øê³ðíî-
ñïîíã³îçíîãî ôóòëÿðà ïåí³ñà³ç çáåðåæåíîþ ãîë³âêîþ,ùî
âèâåðòàºòüñÿ ó ñôîðìîâàíèéêàíàë ïîçàì³õóðîâîãî
êë³òêîâèííîãî ïðîñòîðó ÿê ñò³íêè íåîï³õâè òà ô³êñóºòüñÿ
äî îòî÷óþ÷èõ òêàíèí ïðèòèñíåííÿì çà ðàõóíîê òóãî¿
òàìïîíàäè ïîðîæíèíè íåîâàã³íè ìàðëåâèìè ñåðâåòêà-
ìè, ÿêèé â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî ï³ñëÿ ôîðìóâàíí³
â³ëüíîãî êëàïòÿ íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ ç³ øê³ðíî-
ñïîíã³îçíîãî ôóòëÿðàïåí³ñà ³ç çáåðåæåíîþ ãîë³âêîþ
ì³æ ñò³íêîþ øê³ðíî-ñïîíã³îçíîãî ïåí³ñíîãî â³ëüíîãî
êëàïòÿ íà ñóäèííî-íåðâîâ³é í³æö³ òà îòî÷óþ÷èìè éîãî
òêàíèíàìè ïîçàì³õóðîâîãî êë³òêîâèííîãî ïðîñòîðó
âøèâàþòü êëàïòèêè ïðîëåíîâî¿ ñ³òêè ä³àìåòðîì 4 ìì.
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13.4. ÄÎÄÀÒÎÊ 4. ÏÐÈÊËÀÄ ÇÀßÂÊÈ ÍÀ ÑÏÎÑ²Á
ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß ÏÎÂÒÎÐÍÎÃÎ ²ØÅÌ²×ÍÎÃÎ
²ÍÑÓËÜÒÓ

Êîðèñíà ìîäåëü, ùî çàÿâëÿºòüñÿ, íàëåæèòü äî ìåäè-
öèíè, à ñàìå äî íåâðîëîã³¿, ³ ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ÿê
àòðàâìàòè÷íèé ä³àãíîñòè÷íèé ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ
³íñóëüòó ï³ñëÿ àòåðîòðîìáîòè÷íîãî ïàòîãåíåòè÷íîãî
ï³äòèïó òðàíçèòîðíî¿ ³øåì³÷íî¿ àòàêè.

Ïðîâ³äíèìè ÷èííèêàìè ðèçèêó ìîçêîâîãî ³íñóëüòó
ââàæàþòü òðàíçèòîðí³ ³øåì³÷í³ àòàêè (Ò²À) [1, 6, 10, 13].
Çã³äíî ç äàíèìè íåùîäàâíî ïðîâåäåíèõ ïîïóëÿö³éíèõ
äîñë³äæåíü ðèçèê ³íñóëüòó â ïåðø³ 3 ì³ñ. ï³ñëÿ Ò²À êîëè-
âàºòüñÿ â³ä 15 äî 20 % [10, 8, 9] òà º ð³çíèì çàëåæíî â³ä
ïðîâ³äíîãî ïàòîãåíåòè÷íîãî ï³äòèïó ïåðøî¿ Ò²À [4].
²ñíóº áàãàòî êë³í³÷íèõ äîêàç³â âèñîêîãî ðèçèêó ðàííüîãî
ðîçâèòêó Ò²À òà ³íñóëüòó â ïàö³ºíò³â ç àòåðîñêëåðîòè÷-
íèì ñòåíîçîì âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ [1, 4, 6]. Âðàõî-
âóþ÷è âèñîêó ïîøèðåí³ñòü Ò²À íà Óêðà¿í³ (95,8 âè-
ïàäê³â íà 100 òèñ íàñåëåííÿ) [5] òà ¿õ ïàòîãåíåòè÷íó
ãåòåðîãåíí³ñòü, ñâîº÷àñíå ³ íàä³éíå ïðîãíîçóâàííÿ ðè-
çèêó ³íñóëüòó ï³ñëÿ Ò²À, îñîáëèâî ç óðàõóâàííÿì ¿¿ ïàòî-
ãåíåòè÷íîãî ï³äòèïó, íàäçâè÷àéíî âàæëèâå äëÿ ïîë³ï-
øåííÿ ñèñòåìè âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ìîçêîâîãî
³íñóëüòó ç éîãî íåïåðåäáà÷óâàíèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì,
à íåð³äêî ³ ôàòàëüíèìè íàñë³äêàìè.

Â³äîìèé ñïîñ³á ä³àãíîñòèêè ðîçâèòêó ³íñóëüòó ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíî¿ Ò²À ´ðóíòóºòüñÿ íà îö³íö³ 7-äåííîãî ïðî-
ãíîñòè÷íîãî ðèçèêó çà øêàëîþ ABCD (Age, Blood
pressure, Clinical features, Duration), çàïðîïîíîâàíîþ ó
2005 ðîö³ áðèòàíñüêèìè äîñë³äíèêàìè Rothwell P.M.,
Giles M.F. òà ñï³âàâòîðàìè. Ïðîòå äàíà øêàëà íå º ñïå-
öèô³÷íîþ òà äîñòàòíüî ÷óòëèâîþ ç óðàõóâàííÿì ãåòåðî-
ãåííîñò³ Ò²À, à îö³íåíèé ïðîãíîñòè÷íèé ðèçèê íà äóì-
êó äåÿêèõ àâòîð³â º íåäîñòàòí³ì òà ç îãëÿäó íà ïðîâåäåí³
íàìè äîñë³äæåííÿ ìàº íèçüêó ÷óòëèâ³ñòü òà ñïå-
öèô³÷í³ñòü.

 ²íøèé ñïîñ³á – çàïðîïîíîâàíà ó 2007 ðîö³ øêàëà
ïðîãíîñòè÷íî¿ îö³íêè ðèçèêó ³íñóëüòó ï³ñëÿ Ò²À ABCD2
(Age, Blood pressure, Clinical features, Duration, Diabetes)
[11]. Âîíà º äîïîâíåííÿì äî øêàëè ABCD çà ðàõóíîê
äîäàòêîâîãî âêëþ÷åííÿ ïóíêòó “ä³àáåò” ³ á³ëüø ÷óòëèâà
ùîäî ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ³íñóëüòó íà 2, 7 òà 90 äîáó
ï³ñëÿ Ò²À, ïîð³âíÿíî ç 7-äåííèì ïðîãíîçóâàííÿì ðèçè-
êó çà øêàëîþ ABCD [12].

Íàéá³ëüø áëèçüêèì äî ñïîñîáó, ùî çàÿâëÿºòüñÿ, º
ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó ³íñóëüòó, âèáðà-
íèé ÿê ïðîòîòèï, ÿêèé ïåðåäáà÷àº çàñòîñóâàííÿ øêàëè
ïðîãíîñòè÷íî¿ îö³íêè êîðîòêî÷àñíîãî òà äîâãîòðèâàëî-
ãî (äî 2-õ ðîê³â) ðèçèêó ³íñóëüòó ï³ñëÿ òðàíçèòîðíî¿ ³øå-
ì³÷íî¿ àòàêè – ABN [2]. Çà äàíîþ øêàëîþ ðèçèê
³íñóëüòó îö³íþºòüñÿ ïî 3 ïóíêòàõ: Age – â³ê ïàö³ºíòà ≥60
ðîê³â – 2 áàëè, Blood pressure – àðòåð³àëüíèé òèñê íà ìî-
ìåíò ðîçâèòêó ñèìïòîìàòèêè >140/90 ìì. ðò. ñò. – 2 áàëè,
Neuroimaging – íåéðîâ³çóàë³çàö³ÿ: íàÿâí³ñòü íîâîãî îñå-
ðåäêó ³øåì³¿ â³äïîâ³äíîãî ñóäèííîãî áàñåéíó çà äàíèìè
íåéðîâ³çóàë³çàö³¿ – 3 áàëè.

Ìàêñèìàëüíà ñóìà áàë³â çà äàíîþ øêàëîþ ñòàíîâèòü
7, ì³í³ìàëüíà – 0 áàë³â. Ãðóïó âèñîêîãî ðèçèêó ñòàíîâ-

ëÿòü ïàö³ºíòè ç îö³íêîþ â 5-7 áàë³â, ñåðåäíüîãî – 3–4
áàëè, íèçüêîãî – 0–2 áàëè. Øêàëàìàº âèñîêó ñïå-
öèô³÷í³ñòü òà ÷óòëèâ³ñòü, º çðó÷íîþ òà ïðîñòîþ ó âèêî-
ðèñòàíí³.

Íåäîë³êîì íàâåäåíîãî ïðîòîòèïó º òå, ùî â íüîìó íå
âðàõîâóºòüñÿ ïðîâ³äíèé ïàòîãåíåòè÷íèé ï³äòèï òðàíçè-
òîðíî¿ ³øåì³÷íî¿ àòàêè, çîêðåìà àòåðîòðîìáîòè÷íèé,
ÿêèé íàéá³ëüø ÷àñòî º ïðè÷èíîþ ÿê ïåðâèííèõ, òàê ³ ïî-
âòîðíèõ ñóäèííèõ ïîä³é òà íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïîêàç-
íèêè, ùî ïîñèëþþòü ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü ïðîãíîçó
³íñóëüòó ñàìå ï³ñëÿ àòåðîòðîìáîòè÷íîãî ï³äòèïó òðàí-
çèòîðíî¿ ³øåì³÷íî¿ àòàêè.

Çàäà÷åþ ñïîñîáó, ùî çàÿâëÿºòüñÿ, º ïðîãíîçóâàííÿ
ïîâòîðíîãî ³íñóëüòó ó õâîðèõ àòåðîòðîìáîòè÷íèì
ï³äòèïîì òðàíçèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ àòàê, ÿêèé âèçíà÷àëè
øëÿõîì ï³äâèùåííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òî÷íîñò³ øêàëè ABN
çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ ñïåöèô³÷íîãî äëÿ öüîãî ï³äòè-
ïó ïðîãíîñòè÷íîãî ÷èííèêà. Öå äîçâîëèòü á³ëüø òî÷íî
ïðîãíîçóâàòè ïîâòîðíèé ³íñóëüò ó ðàç³ àòåðîòðîìáîòè÷-
íîãî õàðàêòåðó ñóäèííî¿ êàòàñòðîôè.

Òåõí³÷íèé ðåçóëüòàò, ùî îòðèìóºòüñÿ â³ä âèð³øåííÿ
çàäà÷³ ïîëÿãàº ó òî÷íîñò³ ïðîãíîçóâàííÿ ïîâòîðíèõ
³íñóëüò³â ï³ñëÿ àòåðîòðîìáîòè÷íîãî ï³äòèïó òðàíçèòîð-
íî¿ ³øåì³÷íî¿ àòàêè çàëåæíî â³ä ð³âíÿ òîâùèíè êîìïëåê-
ñó ³íòèìè ìåä³à çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿. Öå äîçâîëÿº ïî-
ñèëèòè ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü ïðîãíîçó òà çìåíøèòè
÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ³íñóëüòó çà ðàõóíîê ìîäèô³êàö³¿
âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ ç òðàíçèòîðíè-
ìè ³øåì³÷íèìè àòàêàìè àòåðîòðîìáîòè÷íîãî ïîõîä-
æåííÿ.

Â³äì³ííèìè îñîáëèâîñòÿìè ñïîñîáó, ùî çàÿâëÿºòü-
ñÿ, º òå, ùî ïðè ïðîãíîçóâàíí³ ïîâòîðíèõ ñóäèííèõ öå-
ðåáðàëüíèõ êàòàñòðîô âðàõîâóâàëàñü ïàòîãåíåòè÷íà ãå-
òåðîãåíí³ñòü òðàíçèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ àòàê òà âèçíà÷åíèé
ïîêàçíèê òîâùèíè êîìïëåêñó ³íòèìè ìåä³à çàãàëüíî¿
ñîííî¿ àðòåð³¿, ÿêèé âèñîêî êîðåëþâàâ ç ðîçâèòêîì
³íñóëüòó ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â ó õâîðèõ ï³ñëÿ òðàíçèòîð-
íèõ ³øåì³÷íèõ àòàê àòåðîòðîìáîòè÷íîãî ´åíåçó; ââåäåí-
íÿ éîãî äî øêàëè ABN ç ïðèñâîºííÿì 2-õ áàë³â äîçâî-
ëèëî ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ ïåðåäáà÷èòè ³íñóëüò ó öèõ
õâîðèõ.

Ïîñòàâëåíà çàäà÷à âèð³øóºòüñÿ òèì, ùî ó â³äîìîìó
ñïîñîá³ øêàëüíîãî âèçíà÷åííÿ ðèçèêó ³íñóëüòó ï³ñëÿ
òðàíçèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ àòàê, ÿêèé âêëþ÷àº îö³íêó â³êó,
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, íàÿâíîñò³ âîãíèùà ñâ³æî¿ ³øåì³¿
ãîëîâíîãî ìîçêó â³äïîâ³äíîãî ñóäèííîãî áàñåéíó ó
ïàö³ºíò³â ç òðàíçèòîðíèìè ³øåì³÷íèìè àòàêàìè çà äàíè-
ìè íåéðîâ³çóàë³çàö³¿, çã³äíî ç êîðèñíîþ ìîäåëëþ, äîäàò-
êîâî âèçíà÷àþòü âåëè÷èíó òîâùèíè êîìïëåêñó ³íòèìè
ìåä³à çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿, ðîçðàõîâóþòü âåëè÷èíó
öüîãî ïîêàçíèêà ³ ïðè éîãî çíà÷åíí³ ïîíàä 1,23 ìì ïðî-
ãíîçóþòü ³íñóëüò.

Ðîçðîáëåíà íîâà øêàëà îö³íêè ðèçèêó ³íñóëüòó ï³ñëÿ
òðàíçèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ àòàê ç óðàõóâàííÿì ïàòîãåíå-
òè÷íîãî ï³äòèïó òðàíçèòîðíî¿ ³øåì³÷íî¿ àòàêè – àòåðîò-
ðîìáîòè÷íîãî (ATP) ABN(Sa) (Age, Blood pressure,
Neuroimaging, Subtipe atherotrombotic) âðàõîâóº: â³ê ïàö-
³ºíòà (ïîíàä 60 ðîê³â – 2 áàëè), âåëè÷èíó àðòåð³àëüíîãî
òèñêó íà ìîìåíò ðîçâèòêó òðàíçèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ àòàê
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(ïîíàä 160/90 ìì ðò. ñò. – 2 áàëè), íàÿâí³ñòü âîãíèùà
ñâ³æî¿ ³øåì³¿ çà äàíèìè íåéðîâ³çóàë³çàö³¿ ó ñóäèííîìó
áàñåéí³, â³äïîâ³äíîìó êë³í³÷íèì ïðîÿâàì Ò²À (3 áàëè),
ÒÊ²Ì ÇÑÀ (ÿêùî âîíà á³ëüøå 1,23 ìì – 2 áàëè). Ìàêñè-
ìàëüíà ñóìà áàë³â çà äàíîþ øêàëîþ ñòàíîâèòü 9 áàë³â, à
ì³í³ìàëüíà âèçíà÷àºòüñÿ îö³íêîþ â 0 áàë³â. Ãðóïó âèñî-
êîãî ðèçèêó ñòàíîâëÿòü ïàö³ºíòè ç îö³íêîþ â 5–9 áàë³â,
ñåðåäíüîãî – 3–4 áàë³â, íèçüêîãî – 0–2 áàëè äëÿ àòåðî-
òðîìáîòè÷íîãî ï³äòèïó òðàíçèòîðíî¿ ³øåì³÷íî¿ àòàêè.

Ñïîñ³á çä³éñíþºòüñÿ òàêèì ÷èíîì: Ó õâîðèõ ç òðàí-
çèòîðíèìè ³øåì³÷íèìè àòàêàìè â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ
ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ ïîðÿä ç ïðîâåäåííÿì êë³í³êî-íåâ-
ðîëîã³÷íîãî òà äîäàòêîâîãî ëàáîðàòîðíîãî òà ³íñòðó-
ìåíòàëüíîãî (ìàãí³òíîðåçîíàíñíî-òîìîãðàô³÷íîãî àáî
êîìï’þòåðíî-òîìîãðàô³÷íîãî) äîñë³äæåíü ïðîâîäÿòü
óëüòðàçâóêîâå äîïïëåðîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ³ç âèçíà-
÷åííÿì òîâùèíè êîìïëåêñó ³íòèìè ìåä³à çàãàëüíî¿ ñîí-
íî¿ àðòåð³¿. Öåé ïîêàçíèê ðàçîì ç òàêèìè ïðîãíîñòè÷íè-
ìè ÷èííèêàìè, ÿê íàÿâí³ñòü âîãíèùà ãîñòðî¿ ³øåì³¿ çà
äàíèìè íåéðîâ³çóàë³çàö³¿, â³ê õâîðîãî, âåëè÷èíà àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó íà ìîìåíò ðîçâèòêó òðàíçèòîðíî¿ ³øåì³÷-
íî¿ àòàêè ââîäÿòü äî øêàëè (òàáë. 1).

Ìàêñèìàëüíà ê³ëüê³ñòü áàë³â ó ðàç³ àòåðîòðîìáîòè÷-
íîãî (ÀÒÐ) ï³äòèïó òðàíçèòîðíî¿ ³øåì³÷íî¿ àòàêè (Ò²À) –
9 áàë³â. Äî âèñîêîãî ðèçèêó íàëåæàòü õâîð³, ó ÿêèõ ïðî-
ãíîñòè÷íèé áàë áóâ âèùèì çà 5 (6–9 áàë³â).

Äëÿ ïîáóäîâè øêàëè ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó ³íñóëüòó
ï³ñëÿ òðàíçèòîðíî¿ ³øåì³÷íî¿ àòàêè àòåðîòðîìáîòè÷íî-
ãî ï³äòèïó ðîçðîáëåíî ôîðìàë³çîâàíó ³ñòîð³þ õâîðîáè,
â ÿê³é àíàë³çóâàëè 27 êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â. Âîíè â³äîáðà-
æàþòü îá’ºì íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó çà øêàëîþ
NIHSS (National Institutes of Health Stroke Scale / Øêàëà
³íñóëüòó Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó çäîðîâ’ÿ) [7], äàí³
ô³çèêàëüíîãî, óëüòðàçâóêîâîãî äîïïëåðîãðàô³÷íîãî, ëà-
áîðàòîðíîãî òà íåéðîâ³çóàë³çàö³éíîãî îáñòåæåííÿ 25
ïàö³ºíò³â ç òðàíçèòîðíîþ ³øåì³÷íîþ àòàêîþ â³êîì â³ä
35 äî 79 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê 58,8±2,2 ðîêó), ùî ë³êóâàëèñü
ó â³ää³ëåííÿõ ñóäèííîãî ïðîô³ëþ Îëåêñàíäð³âñüêî¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Êèºâà â ïåð³îä ç 2006 ïî 2008 ðîêè.

Íà ï³äñòàâ³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó äëÿ àòåðîòðîìáî-
òè÷íîãî ï³äòèïó òðàíçèòîðíî¿ ³øåì³÷íî¿ àòàêè çíàõîäèëè
äîäàòêîâó îçíàêó (êð³ì òèõ, ùî âêëþ÷åí³ â áàçîâèé âàð³-
àíò øêàëè ABN) ç íàéá³ëüøèì êîåô³ö³ºíòîì êîðåëÿö³¿.
Òàêèì âèÿâèëàñü òîâùèíà êîìïëåêñó ³íòèìó ìåä³à çà-
ãàëüíî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿. Â³ðîã³äí³ñòü ³íñóëüòó çàëåæíî â³ä
âåëè÷èíè öüîãî ïîêàçíèêà ðîçðàõîâóâàëè çà äîïîìî-
ãîþ ìåòîäó á³íàðíî¿ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿. Â³ä³áðàíîìó

ïîêàçíèêó íàäàâàëè â³äïîâ³äíèé áàë çà ïðèíöèïàìè, ÿê³
ëÿãëè â îñíîâó ñòâîðåííÿ øêàëè ABN [2, 3].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè øëÿõîì çàñ-
òîñóâàííÿ ïàêåòà ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì SPSS 13.0 for
Windows.

Çà äîïîìîãîþ á³íàðíîãî ëîã³ñòè÷íîãî ðåãðåñ³éíîãî
àíàë³çó íàìè âñòàíîâëåíî, ùî â³ðîã³äí³ñòü ïîâòîðíîãî
³íñóëüòó ó õâîðîãî àòåðîòðîìáîòè÷íèì ï³äòèïîì òðàí-
çèòîðíèõ ³øåì³÷íèõ àòàê, ùî ïåðåâèùóº 50 %, âèíèêàº
ó ðàç³ òîâùèíè êîìïëåêñó ³íòèìè ìåä³à çàãàëüíî¿ ñîííî¿
àðòåð³¿ (ÒÊ²Ì ÇÑÀ), ïîíàä 1,23 ìì, (äèâ. ãðàô³ê).

Ó ðàç³ òîâùèíè êîìïëåêñó ³íòèìè ìåä³à çàãàëüíî¿
ñîííî¿ àðòåð³¿ (ÒÊ²Ì ÇÑÀ) ïîíàä 1,23 ìì â³ðîã³äí³ñòü
³íñóëüòó ïåðåâèùóº 50 %. ßêùî õâîðèõ ç ÀÒÐ ï³äòèïîì
Ò²À çãðóïóâàòè çà ïîêàçíèêîì ÒÊ²Ì ≤1,23 ìì òà >1,23 ìì,
òî ÷óòëèâ³ñòü ïðîãíîçó ³íñóëüòó ëèøå çà öèìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè ñòàíîâèòèìå 78,6 %, òàáë. 2.

Âèñîêîþ âèÿâèëàñü òàêîæ ³ ñïåöèô³÷í³ñòü ïðîãíîçó –
72,7 %. Â³äñîòîê ïðàâèëüíî ïðîãíîçîâàíèõ ðåçóëüòàò³â –
òî÷í³ñòü ïðîãíîçó (Da) òàêîæ áóâ âè- ñîêèì ³ ñêëàâ 76 %.

Âðàõîâóþ÷è äîñòàòíüî âèñîêó â³ðîã³äí³ñòü ³íñóëüòó ó
õâîðèõ ç ÀÒÐ ï³äòèïîì Ò²À ç ïîêàçíèêîì ÒÊ²Ì ïîíàä
1,23 ìì (78,6 %), ùî ñï³âñòàâëåíà ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè
ÿê â³ê õâîðèõ ïîíàä 60 ðîê³â, íàÿâí³ñòü âîãíèùà òà âåëè-
÷èíà AT ïîíàä 150 ìì ðò. ñò., ìè âèçíàëè äîö³ëüíèì ââå-
ñòè öåé ïîêàçíèê äî øêàëè ïðîãíîçó ³íñóëüòó ó çàçíà÷å-
íèõ õâîðèõ. Äîòðèìóþ÷èñü çàäåêëàðîâàíèõ âèùå
ïðèíöèï³â, öüîìó ïîêàçíèêîâ³ íàäàëè 2 áàëè.

Ïîð³âíþâàëè ÷óòëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü, ä³àãíîñòè÷-
íó òî÷í³ñòü øêàëè ABN òà íîâîãî ¿¿ âàð³àíòó ç äîäàííÿì
äî ABN íàéá³ëüø ïðîãíîñòè÷íî çíà÷óùîãî äëÿ ÀÒÐ
ï³äòèïó – ïîêàçíèêà ÒÊ²Ì (òàáë. 3).

Ââåäåííÿ äî ðîçðîáëåíî¿ øêàëè òàêîãî ïîêàçíèêà ÿê
ÒÊ²Ì ïîíàä 1,23 ìì ï³äâèùèëî ä³àãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü
ïðîãíîçó ³íñóëüòó ó õâîðèõ ç ÀÒÐ ï³äòèïîì Ò²À äî 92 %
ïîð³âíÿíî ç 82 % çà øêàëîþ ABN (ð=0,22) çà ðàõóíîê
ï³äâèùåííÿ ¿¿ ÷óòëèâîñò³ ³ ñïåöèô³÷íîñò³ äî 100,0 %
³ 81,8 % ïðîòè â³äïîâ³äíî 85,7 % ³ 72,7 % çà øêàëîþ ABN.

Çà ñïîñîáîì, ùî çàÿâëÿºòüñÿ, íà áàç³ ì³ñüêîãî íåâðî-
ëîã³÷íîãî öåíòðó Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
ì. Êèºâà áóëî îáñòåæåíî 96 õâîðèõ ç òðàíçèòîðíèìè
³øåì³÷íèìè àòàêàìè â³êîì â³ä 29 äî 83 ðîê³â (ñåðåäí³é
â³ê 56,3±1,3 ðîêè). Ïðîòÿãîì 2 ð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ
ó íèõ áóëî â³äì³÷åíî 17 (17,7 %) ³íñóëüò³â.

Òàêèì ÷èíîì, çà äîïîìîãîþ ñïîñîáó, ùî çàÿâëÿºòü-
ñÿ, áóâ äîñòîâ³ðíî ïðîãíîçîâàíèé ðèçèê âèíèêíåííÿ
³íñóëüòó ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ Ò²À ÀÒÐ ïàòîãåíåòè÷íîãî
ï³äòèïó òà âèÿâëåíèé äîäàòêîâèé êðèòåð³é, ïîð³âíÿíî ç
ñïîñîáîì-ïðîòîòèïîì, ÿêèé äîçâîëèâ ï³äâèùèòè ä³àãíî-

Òàáëèöÿ 2.
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ñòè÷íó òî÷í³ñòü ïðîãíîçó çà ïðîòîòèïîì. Ðîçðîáëåíà
øêàëà ABN(Sa) – óäîñêîíàëåíèé âàð³àíò øêàëè ABN,
ÿêèé âðàõîâóº ïàòîãåíåòè÷íó ãåòåðîãåíí³ñòü Ò²À òà ðîç-
ðàõîâàíà íà ïðîãíîç ó õâîðèõ ç ÀÒÐ ï³äòèïîì Ò²À. Öå
äîçâîëÿº íå ëèøå ç äîñòàòíüî âèñîêî ä³àãíîñòè÷íîþ
òî÷í³ñòþ âèçíà÷èòè äâîð³÷í³ íàñë³äêè òðàíçèòîðíî¿ ³øå-
ì³÷íî¿ àòàêè ó òàêèõ õâîðèõ, àëå çà ðàõóíîê âñòàíîâëåííÿ
ìîäèô³êîâàíèõ ÷èííèê³â ïîñèëèòè âïëèâ íà åôåê-
òèâí³ñòü âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè ó ïàö³ºíò³â ç õâîðîáîþ
âåëèêèõ ñóäèí.
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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ïîâòîðíîãî ³øåì³÷íîãî

³íñóëüòó, ùî âêëþ÷àº îö³íêó â³êó, àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
íàÿâíîñò³ âîãíèùà ñâ³æî¿ ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó â³äïî-
â³äíîãî ñóäèííîãî áàñåéíó ó ïàö³ºíò³â ç òðàíç³òîðíèìè
³øåì³÷íèìè àòàêàìè çà äàíèìè íåéðîâ³çóàë³çàö³¿, ÿêèé
â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî äîäàòêîâî âèçíà÷àþòü âåëè÷èíó
òîâùèíè êîìïëåêñó ³íòèìà ìåä³à çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àð-
òåð³¿, ðîçðàõîâóþòü âåëè÷èíó öüîãî ïîêàçíèêà ³ â ðàç³
éîãî ï³äâèùåííÿ ïîíàä 1,23 ììïðîãíîçóþòü ð³öèäèâ
³íñóëüòó.

Ôîðìóëà êîðèñíî¿ ìîäåë³
Ñïîñ³á ïðîãíîçóâàííÿ ïîâòîðíîãî ³øåì³÷íîãî

³íñóëüòó, ùî âêëþ÷àº îö³íêó â³êó, àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
íàÿâíîñò³ âîãíèùà ñâ³æî¿ ³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó â³äïî-
â³äíîãî ñóäèííîãî áàñåéíó ó ïàö³ºíò³â ç òðàíçèòîðíèìè
³øåì³÷íèìè àòàêàìè çàäàíèìè íåéðîâ³çóàë³çàö³¿, ÿêèé
â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî äîäàòêîâî âèçíà÷àþòü âåëè÷èíó
òîâùèíè êîìïëåêñó ³íòèìè ìåä³à çàãàëüíî¿ ñîííî¿ àð-
òåð³¿, ðîçðàõîâóþòü âåëè÷èíó öüîãî ïîêàçíèêà ³ â ðàç³
éîãî ï³äâèùåííÿ ïîíàä 1,23 ìì ïðîãíîçóþòü ðåöèäèâ
³íñóëüòó.
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