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КАНУ́НОВА Людмила Володимирівна (17. 06. 1970,
Харків)  —  спортсменка  (важка  атлетика,  гирьовий
спорт). Майстер спорту міжнар. класу з важкої атлетики

(1995), з гирьового спорту (2009). Закін. Харків. інститут
фізичної культури (1993). Бронзова призерка чемпіонату
СРСР з важкої атлетики у ваговій категорії до 67,5 кг (м.
Маріуполь  Донец.  обл.,  1992)  та  чемпіонату  Азії  у
ваговій категорії понад 75 кг (Алмати, Казахстан, 2004).
Чемпіонка  (м.  Мілан,  Італія,  2010),  срібна  призерка
чемпіонатів світу з гирьового спорту у ваговій категорії
понад 70 кг (м. Огре, Латвія, 2006; м. Шаттілон, Італія,
2008;  Хмельницький,  2009;  м.  Лутракі,  Греція,  2011).
Чемпіонка  СРСР  серед  юніорів  з  метання  молота  (м.
Адлер, РФ, 1989). Кращі результати з важкої атлетики
до 76 кг: ривок — 92,5 кг, поштовх — 117,5 кг, сума —
210 очок (Вінниця, 1995); понад 76 кг: ривок — 115 кг,
поштовх  — 145  кг,  сума  — 260  очок  (м.  Скадовськ,
Херсон. обл.,  2002);  з  гирьового спорту: 243 підйоми,
вага гир — 16 кг (Мілан, 2010). Виступає за спортивне
товариство  «Україна».  Від  2006  працює  тренером  у
ДЮСШ «Хвиля» (обидва — Харків).  Тренери з  важкої
атлетики — В. Нікулін, А. Кагал; із гирьового спорту —
Є. Плотніков.
Ю. В. Щербина
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