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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
ВК 1.3 Екологічна психологія
	
Найменування показників
	Галузь знань,
спеціальність,
освітній рівень
	Характеристика 
навчальної дисципліни

	
	
	Денна форма навчання 
	Заочна форма навчання
	Вечірня форма навчання

	Кількість      кредитів -
3 кредити
	Галузь знань:
С - Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини
	
Вибірковий компонент

	Модулів - 1
	

Спеціальність:

С4 Психологія

	Рік підготовки

	
	
	1

	Змістових модулів - 3
	
	

	Індивідуальне науково- дослідне завдання в тексті РП
	
	
Семестр 


	
	
	1 або 2

	Загальна кількість годин - 90
	
	Лекції


	
	
	10 годин
	6 годин
	4 години

	
Тижневих годин:-аудиторних – 3, самостійна робота студента - 6 

	
Освітньо-кваліфікаційний рівень: 
«бакалавр»
	Практичні заняття

	
	
	20 годин
	12 годин
	6 годин

	
	
	Самостійна робота

	
	
	60 год
	72 год
	80 год

	
	
	Вид контролю:
Диф. залік




2. МЕТА, ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ

Метою викладання даної навчальної дисципліни є формування у студентів системи знань про сутність науки «Екологічна психологія» та навичок використання психологічного підходу в управлінні екологічною поведінкою суб’єктів діяльності.
Вивчення дисципліни «Екологічна психологія» передбачає також формування у студентів умінь та навичок психодіагностичної, психоконсультативної, психокорекційної роботи з екологічною поведінкою, надання психологічних рекомендацій щодо екологічного виховання  дітей і молоді.
Компетентності та програмні результати навчання 
До програмних компетентностей за освітньо-професійною програмою спеціальності С4 “Психологія” формування яких забезпечуються при навчанні дисципліни “Екологічна психологія” належать (ВК 1.3: ЗК 1-4, 8, 10, 11; ФК 1-4, 8, 10; ПРН 1-4, 12, 13): 
Інтегральна компетентність: здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у сфері психології та клінічної психології, що передбачає застосування основних психологічних теорій та методів та характеризується комплексністю та невизначеністю умов.
Загальні компетентності (ЗК): 
ЗК 1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.
ЗК 2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.
ЗК 3. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.
ЗК 4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 
ЗК 8. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.
ЗК 10. Здатність реалізовувати свої права та обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.
ЗК 11. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця в загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя.
Спеціальні (фахові, предметні) компетентності (ФК):
ФК 1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології. 
ФК 2. Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та зарубіжного досвіду розуміння природи виникнення, функціонування та розвитку психічних явищ. 
ФК 3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків (зокрема, в контексті організації заходів раннього втручання).
ФК 4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел.
ФК 8. Здатність організовувати та надавати психологічну допомогу (індивідуальну та групову, в т.ч. особам, які отримали психологічні травми, зокрема внаслідок війни).
ФК 10. Дотримуватися у фаховій діяльності норм професійної етики та керуватися загальнолюдськими цінностями.
Програмні результати навчання: 
ПРН 1. Аналізувати та пояснювати психічні явища, ідентифікувати психологічні проблеми та пропонувати шляхи їх розв’язання.
ПРН 2. Розуміти закономірності та особливості розвитку і функціонування психічних явищ в контексті професійних завдань.
ПРН 3. Здійснювати пошук інформації з різних джерел, у т.ч. з використанням інформаційно-комунікаційних технологій, для вирішення професійних завдань.
ПРН 4. Обґрунтовувати власну позицію, робити самостійні висновки за результатами власних досліджень і аналізу літературних джерел.
ПРН 12. Складати та реалізовувати програму психопрофілактичних та просвітницьких дій, заходів психологічної допомоги у формі лекцій, бесід, круглих столів, ігор, тренінгів, тощо, відповідно до вимог замовника.
ПРН13. Емпатійно взаємодіяти, вступати у комунікацію, бути зрозумілим, толерантно ставитися до осіб, що мають інші культуральні чи гендерно-вікові особливості.
Критерії оцінювання результатів навчання 
Оцінювання навчальної діяльності студентів регламентовано Положенням про “Порядок оцінювання знань студентів під час поточного та кінцевого контролю з дисципліни в НМУ імені О.О. Богомольця” (Протокол засідання Вченої ради НМУ імені О.О. Богомольця №4 від 28.11.23р.).
Поточний контроль для студентів денної форми навчання складають усі бали, які вони накопичили під час всіх аудиторних занять. За кожний етап заняття і елемент поточного контролю студент отримує традиційну оцінку “5”, “4”, “3”, “2”, із яких викладач формує середню арифметичну оцінку за заняття, яка конвертується у бали згідно з шкалою (розподілу), що передбачена робочою навчальною програмою, яка була складена і затверджена до початку вивчення дисципліни. У випадку, якщо під час формування середньої арифметичної традиційної оцінки за заняття студент отримує традиційну оцінку “2”, то дана оцінка конвертується у 0 балів.
Результати контролю рівня знань, кожної складової заняття, зокрема, тестів оцінюють згідно з даною шкалою:
59% та менше правильних відповідей - оцінка “2”;
60% - 74% правильних відповідей - оцінка “3”;
75% - 89% правильних відповідей - оцінка “4”;
90% - 100% правильних відповідей - оцінка “5”.
Орієнтовні норми оцінювання відповідей студента:
«Відмінно» – якщо студент глибоко і всебічно знає зміст курсу, ознайомлений з рекомендованою навчально-методичною літературою, науковими першоджерелами, логічно і самостійно мислить, будує правильно і повно відповідь, що викладена літературною мовою у логічній послідовності,  вільно використовує набуті теоретичні знання при аналізі, висловлює своє ставлення до тих чи інших проблем, пов‘язує матеріал із профілем медичного вищого навчального закладу, демонструє високий рівень засвоєння знань, протягом семестру отримував переважно “5”.
«Добре» – коли студент твердо знає курс і рекомендовану літературу, добре засвоїв матеріал і аргументовано викладає його, висловлює свої міркування про ті чи інші психологічні феномени, але припускається певних неточностей і похибок у логіці викладу. Недоліки легко виправляються при відповідях на додаткові запитання викладача. Протягом семестр отримував переважно “4”.
«Задовільно» – якщо студент в основному знає курс, ознайомлений з рекомендованою літературою, але непереконливо відповідає, плутає терміни, невпевнено почувається, демонструє розуміння навчального матеріалу при недостатній повноті засвоєння понять або непослідовному викладі матеріалу, виявляє неточності у знаннях, не вміє оцінювати факти та явища, пов‘язувати їх із майбутнім фахом. Протягом семестру відповідав в основному на “3”.
	«Незадовільно» – коли студент не опанував зміст курсу, вкрай слабо знає загальну літературу курсу, не володіє науковими фактами, визначеннями, категоріями, правилами та законами. Відсутнє загально гуманітарне та наукове мислення, практичними навичками не володіє. Відповідь неправильна, студент виявляє незнання основних понять предмету. Часто пропускав лекції. На заняттях отримував в основному “2”.
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Матриця компетентностей
	ОК 1.3
	ІК
	ЗК 1-4
	ЗК 8, 10, 11
	ФК 1-4
	ФК 8,10
	ПРН 1-4
	ПРН 12,13

	
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+



Матриця відповідності визначених Стандартом компетентностей дескрипторам НРК
	






Класифікація компетентностей за НРК
	Знання
Зн1	Спеціалізовані концептуальні знання, що включають сучасні наукові здобутки у сфері професійної діяльності або галузі знань і є основою для оригінального мислення та проведення досліджень
Зн2 Критичне осмислення проблем у галузі та на межі галузей знань

	Уміння/Навички
Ум1 Розв’язання складних непередбачуваних задач і проблем у спеціалізованих сферах професійної діяльності та або навчання, що передбачає збирання та інтерпретацію інформації (даних), вибір методів та інструментальних засобів застосування інноваційних підходів

	Комунікація
К1 Донесення до фахівців і нефахівців інформації, ідей, проблем, рішень та власного досвіду в галузі професійної діяльності 
К2 Здатність ефективно формувати комунікативну стратегію
	Відповідальність і автономія 
АВ1 Управління комплексними діями або проектами, відповідальність за прийняття рішень у непередбачуваних умовах 
АВ2 Відповідальність за професійний розвиток окремих осіб та/або груп осіб, здатність до подальшого навчання з високим рівнем автономності


	1
	2
	3
	4
	5

	Загальні компетентності

	ЗК1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.
	-
	Ум 1
	К1, К2
	АВ1, АВ2

	ЗК2. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.
	Зн 1, Зн 2
	Ум 1
	-
	-

	ЗК3. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.
	-
	Ум1
	-
	-

	ЗК4. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 
	-
	Ум1
	-
	АВ1, АВ2

	ЗК8. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо.
	-
	-
	К1, К2
	АВ 1

	ЗК10. Здатність реалізовувати свої права та обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.
	Зн2
	-
	К2
	АВ2

	ЗК11. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця в загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя.
	Зн1
	-
	К1
	АВ1

	Спеціальні (фахові) компетентності

	1
	2
	3
	4
	5

	ФК1. Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології.
	
Зн1
	-
	-
	АВ1


	ФК2. Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та зарубіжного досвіду розуміння природи виникнення, функціонування та розвитку психічних явищ.
	Зн1, Зн2
	-
	-
	-

	ФК3. Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків (зокрема, в контексті організації заходів раннього втручання).
	Зн1, Зн2
	-
	-
	АВ1

	ФК4. Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел.
	
Зн1, Зн2
	
Ум 1
	
-
	
АВ 1

	ФК8. Здатність організовувати та надавати психологічну допомогу (індивідуальну та групову, в т.ч. особам, які отримали психологічні травми, зокрема внаслідок війни). 
	Зн1
	-
	К 1, К 2
	АВ 1, АВ 2

	ФК10. Дотримуватися у фаховій діяльності норм професійної етики та керуватися загальнолюдськими цінностями.
	
-
	
-
	
К1, К2
	
АВ2



Матриця відповідності визначених Стандартом результатів навчання та компетентностей
	Програмні результати навчання
	Компетентності

	
	Інтегральна 
компетентність
	Загальні компетентності
	Спеціальні (фахові) компетентності

	
	
	ЗК1
	ЗК2
	ЗК3 
	ЗК4
	ЗК8
	ЗК 10
	ЗК11
	ФК1
	ФК2
	ФК3
	ФК4
	ФК8
	ФК 10

	ПРН 1
	+
	-
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	-

	ПРН 2
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	-

	ПРН 3
	+
	-
	+
	+
	+
	-
	-
	-
	+
	-
	-
	+
	-
	-

	ПРН 4
	+
	-
	+
	+
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	-

	ПРН 12
	+
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	+
	+
	+

	ПРН 13
	[bookmark: _GoBack]+
	-
	-
	-
	+
	+
	+
	+
	-
	-
	-
	-
	+
	-


















3.СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	денна/вечірня/заочна форма

	
	всього
	л
	п
	срс

	Модуль 1. Екологічна психологія
Змістовний модуль 1. Середовище як категорія екологічної психології

	1. Предмет, історія виникнення та становлення екологічної психології
	10/8/6
	2/-/-
	2/1/-
	6/7/6

	2. Поняття про середовище як категорію екологічної психології та соціоекологічні системи. Соціальне середовище як екологічний фактор. Особисте середовище
	9/9/10
	1/1/1
	2/1/1
	6/7/8

	3. Середовище як джерело інформації. Екологічний підхід до зорового сприймання (Дж. Гібсон) 
	9/9/8
	1/1/-
	2/1/-
	6/7/8

	4. Вплив різноманітних факторів середовища на людину
	8/9/9
	-/-/-
	2/1/1
	6/8/8

	Змістовний модуль 2. Психологія екологічної свідомості.

	5. Екологічна свідомість, її сутність, властивості та форми прояву 
	9/10/10
	1/1/-
	2/1/1
	6/8/9

	6. Методологічні проблеми екологічної освіти та виховання. Віковий підхід до формування екологічної свідомості
	9/9/10
	1/1/1
	2/1/-
	6/7/9

	7. Психологія екологічного виховання в Україні. Екологічні проблеми в Україні та шляхи їх вирішення
	8/8/9
	-/-/-
	2/1/1
	6/7/8

	Змістовний модуль 3. Екстремальне та кризове середовище

	8. Екстремальне середовище як екопсихологічний феномен. Вплив криз і катастроф на екологічну свідомість
	10/9/9
	2/1/1
	2/1/-
	6/7/8

	9. Соціально-психологічні проблеми та характеристика постчорнобильської ситуації, епідемії covid-19 та повномасштабного вторгнення в Україні.
	9/10/10
	1/1/1
	2/2/1
	6/7/8

	10. Методи психологічної допомоги потерпілим від екологічних та техногенних катастроф, епідемій та війни (переселенці/біженці, жителі окупованих територій, військові).
	9/9/9
	1/-/-
	2/2/1
	6/7/8

	ВСЬОГО ГОДИН:
	90
	10/6/4
	20/12/6
	60/72/80


4. ТЕМИ ЛЕКЦІЙ
	№ п.п.
	Тема 
	К-ть годин
денна/веч/заоч

	1.
	Предмет, історія виникнення та становлення екологічної психології. Історія розвитку екологічної психології в Україні. Специфіка  вітчизняної екологічної психології
	2/-/-

	2.
	Середовище як категорія екологічної психології. Соціальне середовище. Середовище як джерело інформації.
	2/2/1

	3.
	Психологія екологічної свідомості та соціалізації особистості. Екологічна освіта і виховання особистості.
	2/-/1

	4.
	Екстремальне середовище як екопсихологічний феномен. Вплив криз і катастроф на екологічну свідомість.
	2/1/1

	5.
	Соціально-психологічні проблеми та характеристика постчорнобильської ситуації, епідемії covid-19 та повномасштабного вторгнення в Україні та психологічна допомога постраждалим внаслідок катастроф.
	2/1/1

	ВСЬОГО ГОДИН:
	10/6/4



5. ТЕМИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ
Згідно робочої програми навчальної дисципліни «Екологічна психологія» семінарські заняття не заплановані.
6. ТЕМИ ПРАКТИЧНИХ  ЗАНЯТЬ

	№
	Тема 
	К-сть год.
денна/веч./заоч

	1.
	Предмет, історія виникнення та становлення екологічної психології
	2/1/-

	2.
	Поняття про середовище як категорію екологічної психології та соціоекологічні системи. Соціальне середовище як екологічний фактор. Особисте середовище
	2/1/1

	3.
	[bookmark: _heading=h.xksa8plil7nx]Середовище як джерело інформації. Екологічний підхід до зорового сприймання (Дж. Гібсон) 
	2/1/-

	4.
	Вплив різноманітних факторів середовища на людину
	2/1/1

	5.
	Екологічна свідомість, її сутність, властивості та форми прояву 
	2/1/1

	6.
	Методологічні проблеми екологічної освіти та виховання. Віковий підхід до формування екологічної свідомості
	2/1/-

	7.
	Психологія екологічного виховання в Україні. Екологічні проблеми в Україні та шляхи їх вирішення
	2/1/1

	8.
	Екстремальне середовище як екопсихологічний феномен. Вплив криз і катастроф на екологічну свідомість
	2/1/-

	9.
	Соціально-психологічні проблеми та характеристика постчорнобильської ситуації, епідемії covid-19 та повномасштабного вторгнення в Україні.
	2/2/1

	10.
	Методи психологічної допомоги потерпілим від екологічних та техногенних катастроф, епідемій та війни (переселенці/біженці, жителі окупованих територій, військові).
	2/2/1

	ВСЬОГО ГОДИН:
	20/12/6



7. ТЕМИЛАБОРАТОРНИХ ЗАНЯТЬ
Згідно робочої програми навчальної дисципліни «Екологічна психологія» лабораторні заняття не заплановані.

8. ТЕМИСАМОСТІЙНОЇ РОБОТИ
	№
	Назва теми
	Кількість годин

	
	
	денна форма
	вечірня форма
	заочна форма

	1. 
	Підготовка до практичних занять: опрацювання теоретичного матеріалу, виконання завдань у робочому зошиті, опрацювання практичних навичок.
	20
	15
	10

	2.
	Вивчення тем, які не входять до плану аудиторних занять.
	40
	57
	50

	3.
	Виконання контрольної роботи.
	-
	-
	20

	
	Разом  
	60
	72
	80



9. ІНДИВІДУАЛЬНІ ЗАВДАННЯ

Індивідуальна робота передбачає опрацювання студентом першоджерел та додаткової літератури для підготовки аудиторного виступу з доповіддю і презентацією на одну із запропонованих тем.
На індивідуальну роботу студентів денної форми навчання відводиться 10 балів з поточного контролю. Поточне навчання максимум може мати 200 балів (190 за практичні заняття і 10 балів за індивідуальну роботу студента).
На індивідуальну роботу студентів вечірньої форми навчання відводиться 20 балів з поточного контролю. Поточне навчання максимум може мати 200 балів (180 за практичні заняття і 20 балів за індивідуальну роботу студента).
На індивідуальну роботу студентів заочної форми навчання відводиться 20 балів з поточного контролю. Поточне навчання максимум може мати 200 балів (60 за практичні заняття, 20 балів за індивідуальну роботу студента та 120 –балів контрольна робота).
Теми для доповіді:
1. Екологічна психологія як наука про вплив природного, штучного та соціального середовища на психіку людини.
2. Проблеми формування екологічної свідомості в Україні.
3. Екологічна психологія в сучасну епоху: актуальність і загальні уявлення.
4. Наслідки Чорнобильської катастрофи та їх вплив на розробку проблем екопсихології.
5. Вплив екології на психологію етносу.
6. Екологічні характеристики сучасної цивілізації та необхідність формування екологічної свідомості.
7. Сутність і прояв антропоцентричної свідомості.
8. Особливості екологічного підходу Дж. Гібсона.
9. Психодіагностика екологічної свідомості.
10. Розвиток екологічної психології в Україні.
11. Соціально-психологічна сутність "трагедії общинних вигонів".
12. Вплив простору середовища на психіку людини.
13. Поняття особистого простору в екопсихології.
14. Особливості сприймання впливу оточуючого середовища.
15. Вплив штучного середовища на психіку людини.
16. Соціальне середовище як екологічний фактор.
17.  Психологічні наслідки екологічних катастроф.
18.  Становлення радіоекологічної психології в Україні.
19.  Екологічні установки та екологічна поведінка.
20.  Вплив екології на етнопсихологію українців.
21.  Трансформація екологічної свідомості після Чорнобильскої катастрофи.
22.  Актуальні проблеми психології соціальних катастроф.
23. Глобальні наслідки впливу людини на середовище.
24. Взаємозв'язок способу життя українців, екології та менталітету.
25. Екологія особистого простору.
26. Поняття “суспільства ризику” (У. Бек) та сталого розвитку суспільства. 
27. Вплив криз і катастроф на екологічну свідомість.
28. Освіта як один із видів життєвого середовища: екопсихологічний аспект.
29. Чикагзька школа екологічної психології. 
30. Школа Р. Баркера, її основні ідеї.
31. Школи екопсихологічних студій в Україні.
32. Класифікація методів екологічної психології. Поняття та прийоми еколого-психологічного моніторингу. 
33. Поняття «синдром біженця».
34. Визначення поняття про психічну травму та посттравматичний стресовий розлад. 
35. Особливості та методи надання соціально-психологічної допомоги потерпілим від стихійних лих і катастроф. 
36. Особливості надання соціально-психологічної допомоги військовим та мирному населенню, що пережило окупацію. 
37. Методи психологічної самодопомоги і саморегуляції та етапи адаптації екологічної свідомості в кризових ситуаціях.

10. МЕТОДИ НАВЧАННЯ
У процесі викладання дисципліни застосовуються різні методи навчання:
· лекція із застосуванням цифрових інформаційних технологій;
· усне обговорення проблемних питань;
· інтерактивна робота в групах;
· виконання індивідуальних навчальних проектів;
· дискусії з соціально важливих проблем або проблемних ситуацій в межах дисципліни; 
· виступи з презентацією та залученням групи до обговорення теми виступу; 
· виконання письмових завдань із залученням інтернет-ресурсів; 
· самостійне опрацювання першоджерел;
· використання платформи LIKAR_NMU, Classroom тощо.

11. МЕТОДИ  І ФОРМИ КОНТРОЛЮ, РОЗПОДІЛ БАЛІВ, ЯКІ ОТРИМУЮТЬ СТУДЕНТИ, ОЦІНЮВАННЯ
Усний та письмовий контроль засвоєння теми здійснюється на лекціях і практичних заняттях.
Контроль здобуття практичних умінь та навичок здійснюється на практичних заняттях методом спостереження.
Контроль виконання самостійної роботи здійснюється у письмовій (письмова форма передбачає представлення як у паперовому, так і / або в електронному вигляді) і усній формі.
Поточний контроль здійснюється в процесі вивчення дисципліни на практичних заняттях і проводиться у терміни, які визначаються календарним планом. Завданням поточного контролю є перевірка розуміння та засвоєння теоретичного матеріалу, вироблення навичок і умінь самостійно опрацьовувати тексти, здатності осмислити зміст теми, умінь публічно чи письмово представити певний матеріал (презентація). 
Засоби діагностики успішності навчання: усне опитування під час практичних занять, розв’язання ситуаційних завдань, перевірка виконання індивідуальних навчальних проектів, виступ перед аудиторією з презентацією на тему заняття.
Критеріями оцінювання знань студентів є: систематичність, активність, своєчасність та результативність роботи над вивченням програмного матеріалу дисципліни, у т.ч. виконання творчих завдань та розв’язання ситуативних задач; виконання завдань для самостійного опрацювання.
Форма кінцевого контролю – диференційний залік (ДЗ) передбачає визначення рівня сформованих знань і навичок. Він включає контроль теоретичної та практичної підготовки впродовж вивчення дисципліни «Екологічна психологія». 
До кінцевого контролю з дисципліни допускаються студенти за умови відвідування не менше ніж 75% навчальних аудиторних занять (лекцій, практичних занять) із всією накопиченою сумою балів впродовж вивчення дисципліни «Екологічна психологія». У випадку, якщо студент відвідав менше, ніж 75% (пропусків у студента більше 25% занять) навчальних аудиторних занять, то він вважається таким, який не виконав навчальну програму й навчальний план з дисципліни, а отже має право повторно вивчати дисципліну.
Оцінювання результатів складання диференційного заліку здійснюється за 200 бальною системою контролю знань, прийнятого в університеті та національною шкалою і відображаються у відповідних відомостях.
Оцінювання знань із дисципліни проводять за відповідною шкалою:
	Оцінка в балах
	Оцінка за національною шкалою
			Оцінка за шкалою   ECTS

	
	
	Оцінка
	Пояснення

	170-200
	Відмінно
	A
	Відмінно (відмінне виконання  лише з незначною кількістю помилок)

	155-169
	
Добре
	В
	Дуже добре (вище середнього рівня з кількома помилками)

	140-154
	
	С
	Добре (в цілому правильне виконання з певною кількістю суттєвих помилок)

	125-139
	
Задовільно

	D
	Задовільно (непогане, але зі значною кількістю  недоліків)

	111-124
	
	E
	Достатньо (виконання задовольняє мінімальним критеріям)

	60-110
	
Незадовільно
	Fx
	Незадовільно (з можливістю повторного складання)

	1-59
	
	F
	Незадовільно (з обов'язковим повторним вивченням дисципліни)



Під час оцінювання засвоєння кожної теми модуля студенту виставляються оцінки за 5-ти бальною (традиційною) шкалою та за 200-бальною шкалою з використанням прийнятих та затверджених критеріїв оцінювання для відповідної дисципліни. 
Конвертація у бали традиційних оцінок (денна форма навчання)
	Номер модуля кількість навчальних годин/кількість кредитів ECTS
	Кількість змістових модулів, їх номери
	Кількість  оцінюваних практичних занять
	Конвертація у бали традиційних оцінок
	Мінімальна кількість балів з дисципліни*

	
	
	
	Традиційні оцінки
	Бали за виконання індивідуального завдання
	

	
	
	
	"5"
	"4"
	"3"
	"2"
	
	

	Модуль 1 
   90\3.0
	3
	10
	19
	15
	11        
	0
	10
	111



Конвертація у бали традиційних оцінок (вечірня форма навчання)
	Номер модуля кількість навчальних годин/кількість кредитів ECTS
	Кількість змістових модулів, їх номери
	Кількість  оцінюваних практичних занять
	Конвертація у бали традиційних оцінок
	Мінімальна кількість балів з дисципліни*

	
	
	
	Традиційні оцінки
	Бали за виконання індивідуального завдання
	

	
	
	
	"5"
	"4"
	"3"
	"2"
	
	

	Модуль 1 
   90\3.0
	3
	6
	30
	25
	20
	0
	20
	111



При цьому враховуються усі види робіт, передбачені методичною розробкою програми для вивчення теми. Студент повинен отримати оцінку з кожної теми. Виставлені за традиційною шкалою оцінки конвертуються у бали залежно від кількості тем у модулі. 
Вага кожної теми у межах одного модуля в балах має бути однаковою, і визначатися кількістю тем у модулі. Форми оцінювання поточної навчальної діяльності стандартизовані і включають контроль теоретичної та практичної підготовки.
Загальне оцінювання модуля дисципліни (денна форма навчання)
	Поточна успішність максимальна – 200 б.
Тем практичних занять – 10 
	Диф.залік (ДЗ)

	1 тема – 19 балів        Разом –190 балів
Індивідуальна робота         10 балів
	Диф.залік

	РАЗОМ сума балів
	200



Загальне оцінювання модуля дисципліни (вечірня форма навчання)
	Поточна успішність максимальна – 200 б.
Тем практичних занять – 6
	Диф.залік (ДЗ)

	1 тема – 30 балів        Разом –190 балів
Індивідуальна робота         20 балів
	Диф.залік

	РАЗОМ сума балів
	200



Самостійна робота студентів (доповідь з презентацією опрацьованого першоджерела тощо), яка передбачена темою заняття поряд із аудиторною роботою, оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному занятті. 
Поточний контроль для студентів заочної форми навчання складають бали, які вони накопичили під час аудиторних занять. 
Пропущений матеріал з практичних занять студент опрацьовує самостійно без нарахування балів. 

Конвертація у бали традиційних оцінок (заочна форма навчання)
	Номер модуля кількість навчальних годин/кількість кредитів ECTS
	Кількість змістових модулів, їх номери
	Кількість  оцінюваних практичних занять
	Конвертація у бали традиційних оцінок
	Мінімальна кількість балів з дисципліни*

	
	
	
	Традиційні оцінки
	Бали за виконання індивідуального завдання
	

	
	
	
	"5"
	"4"
	"3"
	"2"
	
	

	Модуль 1 
   90\3.0
	3
	3
	20
	14
	9        
	0
	20
	111



Контрольна робота ‒ обов’язковий елемент для студентів заочної форми навчання, і є інструментом контролю засвоєння тем, винесених на самостійне опрацювання. Проводиться шляхом виконання письмової роботи (теоретичні питання, розрахункові та ситуаційні задачі). Сума балів за контрольну роботу обчислюється на підставі оцінок за традиційною шкалою, виставлених за кожне завдання контрольної роботи. Сума балів за виконання всіх завдань контрольної роботи становить 120 балів.
Загальне оцінювання  модуля дисципліни (заочна форма навчання)
	Поточна успішність максимальна – 200 б.
Тем практичних занять – 3
	Диф.залік (ДЗ)

	1 тема – 20 балів        
Індивідуальна робота – 20 балів 
Разом –80 балів
Контрольна робота – 120 балів
	Диф.залік

	РАЗОМ сума балів
	200



Перелік питань для поточного контролю знань з дисципліни:
1. Сутність екологічної психології як науки.
2. Екологічна психологія як наука про вплив природного, штучного та соціального середовища на психіку людини.
3. Проблеми формування екологічної свідомості.
4. Актуальні проблеми екологічної психології в Україні.
5. Предмет і міждисциплінарні зв'язки екологічної психології.
6. Екологічна свідомість, середовище та психологічний вплив середовища як ключові поняття екологічної психології.
7. Екологічна психологія в сучасну епоху: актуальність і загальні уявлення.
8. Поняття про предмет і об'єкт екологічної психології.
9. Завдання екологічної психології.
10. Наслідки Чорнобильскої катастрофи та їх вплив на розробку проблем екопсихології.
11. Екологічна психологія — злободенна проблема сучасної цивілізації.
12. Типи екологічної свідомості: антропоцентрична, екоцентрична та біоцентрична, їх сутність.
13. Вплив екології на психологію етносу.
14. Екологічні характеристики сучасної цивілізації та необхідність формування екологічної свідомості.
15. Сутність і прояв антропоцентричної свідомості.
16. Методи дослідження в екологічній психології.
17. Сутність біоцентричної свідомості.
18. Особливості екологічного підходу Дж. Гібсона.
19. Сутність екоцентричної свідомості.
20. Історія виникнення та становлення екологічної психології.
21. Основні завдання екологічного виховання.
22. Поняття про життєве середовище.
23. Психодіагностика екологічної свідомості.
24. Розвиток екологічної психології в Україні.
25. Взаємодія і взаємовплив екології та етнопсихології.
26. Вплив шуму на психіку людини.
27. Природний і лабораторний експерименти в екопсихології.
28. Соціально-психологічна сутність "трагедії общинних вигонів".
29. Вплив простору середовища на психіку людини.
30. Метод спостереження в екологічній психології.
31. Поняття особистого простору в екопсихології.
32. Поняття про природне та штучне середовище.
33. Особливості сприймання впливу оточуючого середовища.
34. Вплив штучного середовища на психіку людини.
35. Параметри функціонального включення індивіда в середовище.
36. Соціальне середовище як екологічний фактор.
37. Використання проективних методів в екопсихології.
38. Підходи до класифікації екологічних факторів, що впливають на людину.
39. Основні категорії екопсихології.
40. Класифікація екологічних факторів за їх походженням.
41. Класифікація  екологічних  факторів  за переважаючим  видом сприймання.
42. Класифікація екологічних факторів за ефектом дії на людину
43. Наслідки Чорнобильскої катастрофи, їх вплив на екологічну психологію.
44. Особливості дії різноманітних факторів середовища на людину та шляхи її оптимізації.
45. Поняття "синдром чорнобильця".
46. Психологічні наслідки екологічних катастроф.
47. Зорові фактори екології.
48. Слухові фактори екології.
49. Становлення радіоекологічної психології в Україні.
50. Екологічні установки та екологічна поведінка.
51. Вплив екології на етнопсихологію українців.
52. Сутність поняття "екологічна катастрофа".
53. Соціально-психологічні проблеми, що виникають під час екологічних катастроф.
54. Лабораторні методи діагностики екологічної свідомості.
55. Поняття про екологію та екологічну психологію як галузі наукових знань.
56. Основні методи дослідження в екопсихології.
57. Проективні методи дослідження в екопсихології.
58. Трансформація екологічної свідомості після Чорнобильскої катастрофи.
59. Психологічні наслідки Чорнобильскої катастрофи.
60. Поняття про мікро-, мезо-, макро- і мегасередовище.
61. Моделі взаємодії соціуму із середовищем.
62. Екологічна психологія: зміст, проблеми і завдання.
63. Актуальні проблеми психології соціальних катастроф.
64. Глобальні наслідки впливу людини на середовище.
65. Методичні можливості та засоби психодіагностики екологічної свідомості.
66. Взаємозв'язок способу життя українців, екології та менталітету.
67. Екологія особистого простору.
68. Наслідки негативної деформації екологічної свідомості.
69. Екологічна психологія в державній політиці України на сучасному етапі.
70. Природній експеримент в екопсихологічному дослідженні.
71. Особливості екологічної поведінки, її залежність від зовнішніх факторів.
72. Вплив екології на психіку людини.
73. Поняття “суспільства ризику” (У. Бек) та сталого розвитку суспільства. 
74. Вплив криз і катастроф на екологічну свідомість.
75. Освіта як один із видів життєвого середовища: екопсихологічний аспект.
76. Природна та штучна система середовища.
77. Простір життя сучасного міста як природне середовище.
78. Проектування та моделювання освітнього середовища.
79. Психологічні аспекти соціо-культурного середовища.
80. Екологічні цінності як форми виразу культури суспільства.
81. Чіказька школа екологічної психології. 
82.  Школа Р. Баркера, її основні ідеї.
83. Школа Дж. Гібсона у вивченні зорового сприймання.
84.  Школи екопсихологічних студій в Україні.
85. Класифікація методів екологічної психології. Поняття та прийоми еколого-психологічного моніторингу. 
86. Поняття «синдром біженця».
87. Визначення поняття про психічну травму та посттравматичний стресовий розлад. 
88. Особливості та методи надання соціально-психологічної допомоги потерпілим від стихійних лих і катастроф. 
89. Особливості надання соціально-психологічної допомоги військовим та мирному населенню, що пережило окупацію. 
90. Методи психологічної самодопомоги і саморегуляції та етапи адаптації екологічної свідомості в кризових ситуаціях.
12. ПОЛІТИКА КУРСУ
· відвідування занять є обов’язковим компонентом оцінювання, за яке нараховуються бали; 
· самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених робочою  програмою даної навчальної   дисципліни;
· [bookmark: _heading=h.ghi5t59ddb9c]посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, відомостей;
· надання достовірної інформації  про використані методики досліджень і джерела інформації;
· усі письмові роботи перевіряються на наявність плагіату і допускаються до захисту із коректними текстовими запозиченнями не більше 20%; 
· роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку.
13. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ
1. Онлайн-курс на платформі дистанційного навчання LIKAR_NMU
2. Дидактичні матеріали з дисципліни:
· методичні рекомендації до лекційних та практичних занять;
· методичні рекомендації до самостійної роботи студентів;
· довідник студента;
· завдання до поточного контролю знань, умінь і практичних навичок з дисципліни;
3. Електронний навчальний контент з дисципліни.
4. Рекомендована література.
5. Мультимедійний лекційний матеріал.

14. РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА
Основна: 	
1. Екологічна психологія [Текст] : підруч. для студентів ВНЗ. За ред. В. О. Скребець, І. І. Шлімакова. Київ : Слово, 2020. 454 с. 
2. Дубовий В. І., Дубовий О. В. Екологічна культура: навч. посібник. Київ; Херсон: Грінь Д. С. 2021. 255 с. 
3. Соціально-психологічні засади становлення екологічно орієнтованого способу життя особистості: монографія. За ред. Ю.М. Швалба. К.: Педагогічна думка 2020. 216 с.
Додаткова:
1. Матеріали XX НАУКОВО-ПРАКТИЧНОЇ КОНФЕРЕНЦІЇ з міжнародною участю «СУЧАСНІ ПРОБЛЕМИ ЕКОЛОГІЧНОЇ ПСИХОЛОГІЇ: Життєві стратегії особистості в умовах воєнного стану» 14-15 травня 2024р
http://ecopsy.com.ua/data/conf_2024/2024_05_14-15_EcoPsy_Tes.pdf
2. Сучасні проблеми екологічної психології: Психологічні засади утворення екологічного життєвого простору : матеріали ХХІ всеукраїнськоЇ науковопрактичної конференції, 14-15 травня 2025 року: Зб. матеріалів // За ред. Ю.М. Швалба. Київ : Інститут психології імені Г.С. Костюка НАПН України, 2025. 138 с.
http://ecopsy.com.ua/data/conf_2025/2025_05_14-15_EcoPsy_Tes.pdf
3. Еколого- психологічні детермінанти суб’єктивного благополуччя особистості: монографія / Ю. М. Швалб, О. Л. Вернік, О. О. Вовчик-Блакитна, Т. М. Кирпенко, О. В. Павленко, О. В. Рудоміно- Дусятська; за ред. Ю. М. Швалба. Київ – Львів : Видавець Вікторія Кундельська, 2021. – 234 с.
4. Методичні рекомендації. Екологічна психологія для здобувачів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня вищої освіти зі спеціальності 053 Психологія – Х. : ХНПУ імені Г. С. Сковороди, 2021. – 45 с. 
Електронні ресурси:
1. Бібліотека Національного медичного університету імені О.О. Богомольця https://librarynmu.com/
2. Наукова бібліотека ім. М.Максимовича https://library.knu.ua/
3. Національна бібліотека України http://www.nbuv.gov.ua/
4. Наукова бібліотека НаУКМА - Києво-Могилянська академія 
 https://library.ukma.edu.ua/
5. Екологічна психологія в Україні http://ecopsy.com.ua/index.php
6. Громадська організація «Блакитний птах» http://hostage.org.ua/category/statti/
7. Всеукраїнська програма ментального здоров’я https://howareu.com/

