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Рекомендовано до видавництва Президією громадської наукової організації «Всеукраїнська Асамблея докторів наук з 
державного управління» (Рішення від 17.11.2025, № 6/11-25) 

 
Журнал видається за підтримки КНП "Клінічна лікарня No15 Подільського району м.Києва", Центру дієтології Наталії 

Калиновської. 
 

Журнал заснований з метою розвитку наукового потенціалу та реалізації 
кращих традицій науки в Україні, за кордоном. Журнал висвітлює історію, теорію, 
механізми формування та функціонування, а, також, інноваційні питання розвитку 

медицини, психології, педагогіки та. Видання розраховано на науковців, викладачів, педагогів-практиків, представників органів державної влади та 
місцевого самоврядування, здобувачів вищої освіти, громадсько-політичних діячів. 

Журнал включено до міжнародної наукометричної бази Index Copernicus (IC), Research Bible, міжнародної пошукової системи Google Scholar. 
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ПРОФЕСІЙНО-ОРІЄНТОВАНЕ ОСВІТНЄ СЕРЕДОВИЩЕ 

ФОРМУВАННЯ ФАХОВИХ КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ ЗДОБУВАЧІВ 
ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ  У ПРОЦЕСІ ВИВЧЕННЯ 

МОЛЕКУЛЯРНОЇ БІОЛОГІЇ.  
 

Анотація. У статті проведено науково-педагогічний аналіз професійно-
орієнтованого освітнього середовища як ключового чинника формування фахо-
вих компетентностей здобувачів вищої медичної освіти під час вивчення молеку-
лярної біології. Обґрунтовано сутність, структуру та функціональні особливості 
такого середовища, визначено його роль у реалізації компетентнісного підходу 
та підготовці майбутніх лікарів до практичної діяльності. Виокремлено основні 
компоненти - навчально-методичний, соціальний, інформаційний і методичний - 
які забезпечують інтеграцію теоретичних знань, практичних умінь і клінічного 
мислення майбутніх медичних фахівців. Підкреслено, що молекулярна біологія 
як базова дисципліна медичного циклу формує розуміння молекулярних 
механізмів хвороб, принципів генної терапії та персоналізованої медицини. 
Розкрито відмінності між поняттями «освітнє середовище» та «професійно-
орієнтоване освітнє середовище»: перше сприяє формуванню загальних 
когнітивних компетентностей, тоді як друге - клінічного мислення, аналітичних, 
етичних та комунікативних навичок. Наголошено на необхідності оновлення 
навчально-методичного забезпечення курсу «Молекулярна біологія» із 
застосуванням  цифрових технологій, адаптивних платформ, віртуальних лабо-
раторій і симуляційних тренінгів. Визначено роль кожного компонента освіт-
нього середовища: навчально-методичний забезпечує системність знань, 
соціальний - розвиток командної взаємодії, інформаційний — оперування 
науковими ресурсами (PubMed, Scopus тощо), методичний - впровадження 
інноваційних технологій навчання (PBL, кейс-метод, симуляції, гейміфікація). 
Зроблено висновок, що професійно-орієнтоване освітнє середовище у процесі 
вивчення молекулярної біології є ефективним інструментом формування 

https://doi.org/10.52058/2786-4952-2025-11(57)-
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фахових компетентностей, розвитку клінічного та критичного мислення й готов-
ності до безперервного професійного вдосконалення. Його реалізація потребує 
сучасного методичного супроводу, педагогічних інновацій та системного 
оновлення змісту освіти відповідно до тенденцій світової біомедичної науки. 

Ключові слова: професійно-орієнтоване освітнє середовище, фахові 
компетентності, молекулярна біологія, медична освіта, клінічне мислення, 
компетентнісний підхід.  
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PROFESSIONALLY  ORIENTED EDUCATIONAL ENVIRONMENT 
FOR THE FORMATION OF PROFESSIONAL COMPETENCIES OF 

HIGHER MEDICAL EDUCATION STUDENTS IN THE PROCESS OF 
STUDYNG MOLECULAR BIOLOGY.  

 
Abstract. This article presents a scientific and pedagogical analysis of the 

professionally-oriented educational environment as a critical factor in developing 
professional competencies among medical students during the study of molecular 
biology. The study defines the essence, structure, and functional characteristics of such 
an environment and highlights its role in implementing a competency-based approach 
and preparing future physicians for clinical practice. The main components - 
educational-methodological, social, informational, and methodological - ensure 
integration of theoretical knowledge, practical skills, and clinical reasoning. Molecular 
biology, as a core medical discipline, facilitates understanding of molecular mechanisms 
of diseases, principles of gene therapy, and personalized medicine. The article 
distinguishes between a general educational environment, which develops cognitive 
competencies, and a professionally-oriented environment, which fosters clinical 
reasoning, analytical, ethical, and communicative skills. Updating the methodological 
support of the molecular biology curriculum with digital technologies, adaptive 
platforms, virtual laboratories, and simulation-based training is emphasized. The 
educational-methodological component provides systematic knowledge acquisition; 
the social component promotes teamwork and communication skills; the informational 
component develops proficiency in scientific resources (e.g., PubMed, Scopus); and 
the methodological component integrates innovative teaching strategies, including 
PBL, case-based learning, simulations, and gamification. The analysis concludes that 
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a professionally-oriented educational environment effectively supports the formation 
of professional competencies, critical and clinical thinking, and readiness for lifelong 
professional development. Its implementation requires modern methodological 
resources, pedagogical innovations, and systematic curriculum updates aligned with 
global advances in biomedical science. 

Keywords: professionally-oriented educational environment, professional 
competencies, molecular biology, medical education, clinical reasoning, competency-
based approach. 

 
Постановка проблеми. Сучасна вища медична освіта зазнає суттєвих 

трансформацій, що обумовлені швидким розвитком біомедичних технологій та 
необхідністю підготовки висококваліфікованих фахівців, здатних ефективно 
діяти в умовах постійних змін і високих професійних вимог. У цьому контексті 
особливого значення набуває створення професійно-орієнтованого освітнього 
середовища як системного чинника формування фахових компетентностей 
майбутніх лікарів. Професійно-орієнтоване освітнє середовище виступає комп-
лексною структурою, що інтегрує навчально-методичні, інформаційні, соціальні 
та методичні компоненти, спрямовані на забезпечення цілісного розвитку знань, 
умінь та навичок, необхідних для майбутньої клінічної практики. 

Молекулярна біологія, яка належить до фундаментальних дисциплін 
медичної підготовки, є ключовим елементом для розуміння патогенезу захворю-
вань, генетичних факторів, механізмів персоналізованої терапії та розробки 
новітніх біомедичних технологій. Її інтеграція в освітній процес забезпечує не 
лише формування теоретичних знань, а й розвиток практичних, аналітичних і 
комунікативних навичок здобувачів медичної освіти.     Сучасні дослідження 
підтверджують,  що ефективне освоєння молекулярної біології є основою для 
формування критичного та клінічного мислення, що, у свою чергу, підвищує 
здатність здобувачів медичної освіти приймати обґрунтовані клінічні рішення та 
здійснювати міждисциплінарну взаємодію в команді. Таким чином, актуальність 
дослідження полягає у необхідності розробки та впровадження науково 
обґрунтованих педагогічних умов та методичних підходів, що забезпечують 
інтеграцію теоретичної підготовки, практичних навичок і міждисциплінарних 
компетентностей у навчальний процес з дисципліни «Молекулярна біологія». 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Сучасні програми вищої 
медичної освіти прагнуть поєднувати теоретичні знання з практичними навич-
ками через використання практичних робіт, кейс-методик, міждисциплінарних 
проєктів та інформаційно-комунікаційних технологій. Наприклад, дослідження 
Мельничук І. (2020) підкреслює значення інтерактивних методів навчання у 
підготовці майбутніх фахівців до роботи в команді, що сприяє розвитку комуні-
кативної компетентності та відповідальності за спільний результат. Це сприяє 
активному залученню учасників освітнього процесу до навчання та формуванню 
компетентностей, необхідних для майбутньої професійної діяльності [1]. 
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Дослідження Донкін, Юл, Файф (2023) показало, що онлайн-кейси дозволяють 
гнучко залучати студентів та за певних умов зберігати (а в деяких випадках — 
підвищувати) результати навчання порівняно з традиційними лекційними 
моделями [2].  

Берджесс А., Матар Е., та інші (2021) досліджували сприйняття студен-
тами- медиками двох методів навчання: навчання на основі кейсів та командне 
навчання. Хоча модель командного навчання була невід'ємною частиною 
розвитку знань та розуміння студентами фундаментальних наукових концепцій, 
модель навчання на основі кейсів була невід'ємною частиною розвитку навичок 
клінічного мислення студентів. Такі результати свідчать про те, що подання 
медичної навчальної програми може бути покращене завдяки застосуванню 
командного навчання. на ранніх етапах медичної програми, де основна увага 
приділяється фундаментальним науковим принципам, причому навчання на 
основі кейсів стає більш актуальним, коли студенти рухаються до клінічного 
занурення [3]. Дослідження Qiu, Zeng, Xia, Peng, Kong (2025) демонструє 
застосування міждисциплінарного моделювання для тренування студентів на 
основі даних, кейсів і симуляцій. В дослідженні підкреслюється важливість 
підготовки фахівців, які володіють кількома дисциплінами, що підтверджує 
тенденцію інтеграції дисциплін та використання ІКТ у медичній освіті [4]. 

Проте, попри позитивні тенденції, дослідження фіксують значні прога-
лини. Зокрема, у переважній більшості закладів вищої медичної освіти перева-
жає теоретична складова, що обмежує можливості здобувачів застосовувати 
знання в умовах реальної клінічної практики [5]. У конкретному огляді онлайн-
кейсового навчання зазначено негативний досвід онлайн-кейс навчання, що 
включав поганий доступ до Інтернету, відволікаюче навчальне середовище та 
втрату комунікації. Також існує проблема обмеженого доступу до сучасного 
лабораторного обладнання, що знижує ефективність практичної підготовки. 
Крім того, недостатня інтеграція молекулярної біології з іншими медичними 
дисциплінами призводить до фрагментарного розуміння комплексних медичних 
проблем, а швидкі зміни у сфері біомедичних технологій вимагають постійного 
оновлення навчальних програм та навчальних матеріалів [6]. Cистематизований 
огляд «Удосконалення досліджень кейс-методу у медичній освіті» наголошує на 
тому, що методи кейс-досліджень у медичній освіті ще мають значну варіатив-
ність за якістю, дизайном та інтеграцією з практичною діяльністю, що знижує 
їхню трансляційну цінність. 

Для подолання зазначених прогалин у сучасній науковій літературі 
рекомендується комплексне поєднання теоретичних і практичних аспектів 
навчання, модернізація лабораторної бази, впровадження міждисциплінарного 
підходу та регулярне оновлення навчальних програм відповідно до останніх 
досягнень науки [7,8]. Акцент робиться на формуванні професійно-освітнього 
середовища, яке забезпечує розвиток клінічного та критичного мислення, здат-
ності до самостійного навчання, комунікативних навичок та професійної етики.  
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Інтерактивні методи навчання, зокрема робота з клінічними кейсами 
сприяють активному залученню здобувачів до процесу навчання, розвитку 
здатності аналізувати клінічну інформацію, встановлювати диференційні діаг-
нози та приймати оптимальні рішення. Ефективним прикладом інтеграції 
цифрових технологій у навчальний процес є створення інформаційно-освітнього 
середовища університету на основі платформи LIKAR_NMU, що дозволяє 
організувати дистанційне навчання з високим рівнем інтерактивності [9].  

Особливої уваги заслуговують дослідження, які висвітлюють застосування 
штучного інтелекту та хмарних технологій у процесі підготовки майбутніх 
лікарів. Так, Постернак, Михайлова і Яніцька (2024) виявили позитивний вплив 
використання інструментів штучного інтелекту під час вивчення дисципліни 
«Молекулярна біологія» на рівень професійної обізнаності студентів [10]. 
Подібні висновки роблять і Стучинська, Білоус, Микитенко (2021), які показали 
ефективність сучасних хмарних сервісів у підготовці фахівців з радіологічної 
діагностики [11]. Загалом можна констатувати, що хоча позитивні тенденції у 
вищій медичній освіті безперечно існують - зокрема, активне застосування 
інтерактивних методів, цифрових технологій та міждисциплінарного підходу - 
проте значна кількість програм залишаються переважно теоретичними, із 
обмеженим доступом до сучасної матеріально-технічної бази. Саме тому 
подальша увага має бути зосереджена на структурній реформі освітнього 
процесу, що дозволить ефективно підготувати майбутніх фахівців до реальної 
клінічної та наукової практики. 

Метою статті є комплексне обґрунтування професійно-орієнтованого 
освітнього середовища як чинника формування фахових компетентностей здобу-
вачів вищої медичної освіти у процесі вивчення молекулярної біології та визна-
чення педагогічних умов і методичних підходів, що забезпечують інтеграцію 
теоретичних знань, практичних навичок і міждисциплінарних компетентностей, 
необхідних для розвитку клінічного мислення і готовності до професійної 
діяльності. 

Виклад основного матеріалу. Освітнє середовище у закладі вищої освіти 
розглядається як сукупність об’єктивних умов, соціокультурних, психолого-
педагогічних і матеріально-технічних факторів, що впливають на освітній 
процес та розвиток особистості. Його мета полягає у створенні простору для 
інтелектуального, соціального та професійного становлення здобувача освіти. 

Професійно-орієнтоване освітнє середовище закладу вищої медичної 
освіти - це цілісна система, спрямована на формування у здобувачів професійних 
знань, умінь і навичок, що забезпечують готовність до здійснення клінічної 
діяльності. Воно інтегрує освітні, наукові, соціальні, психологічні та інформа-
ційні компоненти, орієнтовані на формування компетентного, етично відпові-
дального та саморозвиненого фахівця. Узагальнення теоретичних підходів дає 
підстави вважати, що освітнє середовище виконує загальноосвітню функцію, 
тоді як професійно-орієнтоване спрямоване на спеціалізовану підготовку 
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майбутніх медичних фахівців. Основні відмінності полягають у меті, змісті, 
методах і результатах навчання: якщо перше сприяє розвитку загальних компе-
тентностей (критичне мислення, комунікація, самостійність), то друге спрямо-
вано на формування спеціалізованих (клінічних, діагностичних, міждисциплі-
нарних) компетентностей. 

Професійно-орієнтоване освітнє середовище у вищій медичній освіті є 
багатокомпонентною системою, яка забезпечує інтеграцію теоретичних знань і 
практичних навичок, необхідних для формування фахових компетентностей 
майбутніх лікарів. У процесі вивчення молекулярної біології воно виступає 
основою для розвитку ключових когнітивних, аналітичних та комунікативних 
умінь, що визначають ефективність клінічної діяльності та здатність до міждис-
циплінарної взаємодії. Аналіз сучасних педагогічних досліджень дозволяє 
виокремити чотири взаємопов’язані компоненти професійно-орієнтованого 
освітнього середовища: навчально-методичний, соціальний, інформаційний і 
методичний, кожен з яких виконує специфічну функцію у формуванні фахових 
компетентностей здобувачів [12]. 

Навчально-методичний компонент включає структуровані навчальні 
програми, методичні матеріали, підручники, лабораторне обладнання, цифрові 
ресурси та освітні платформи. Його функція полягає у забезпеченні системного 
засвоєння знань із молекулярної біології та формуванні практичних навичок, 
необхідних для розуміння патогенетичних механізмів захворювань, застосу-
вання сучасних методів діагностики та розвитку компетентностей у персона-
лізованій медицині. Ефективність цього компонента зростає за умови поєднання 
теоретичних занять із лабораторними дослідженнями, клінічними кейсами й 
міждисциплінарними проєктами, що дозволяє студентам формувати цілісне 
розуміння молекулярних процесів та їх практичне застосування [13]. Недостатнє 
оновлення навчальних програм відповідно до сучасних досягнень молекулярної 
біології та обмежений доступ до сучасного лабораторного обладнання 
залишаються проблемними аспектами, що знижують ефективність практичної 
підготовки. 

Соціальний компонент професійно-орієнтованого освітнього середовища 
передбачає активну взаємодію здобувачів із викладачами, колегами, медичними 
фахівцями та пацієнтами під час клінічних практик. Така взаємодія сприяє 
розвитку комунікативної компетентності, емпатії, здатності до командної роботи 
та стресостійкості, що є критично важливими для медичної професії. Сучасні 
дослідження вказують, що інтеграція соціального компонента у навчальний 
процес покращує розвиток міжособистісних навичок, формує усвідомлення 
етичних норм професійної діяльності та сприяє готовності до міждисциплінарної 
співпраці. Разом із тим, недостатня кількість структурованих інтерактивних 
заходів і симуляційних сценаріїв обмежує потенціал цього компонента. 

Інформаційний компонент забезпечує доступ до сучасних наукових 
ресурсів — баз даних (PubMed, Scopus), електронних бібліотек, онлайн-курсів і 
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профільних медичних журналів. Доступ до таких ресурсів сприяє розвитку 
навичок пошуку, критичного аналізу та інтерпретації наукової інформації, що є 
ключовим для підтримки компетентності на основі доказової медицини. Аналіз 
літератури свідчить, що ефективне використання інформаційного компоненту 
дозволяє здобувачам самостійно оновлювати знання та адаптувати їх до 
клінічної практики [14], проте  у багатьох закладах відзначається обмежений 
доступ до платних наукових ресурсів та недостатнє навчання здобувачів методам 
ефективного пошуку та критичного аналізу даних. 

Методичний компонент охоплює впровадження інноваційних педагогіч-
них технологій, таких як проблемно-орієнтоване навчання, кейс-метод, рольові 
ігри та симуляційні тренінги. Ці технології сприяють розвитку клінічного та 
критичного мислення, здатності до прийняття обґрунтованих рішень у складних 
клінічних ситуаціях, інтеграції теоретичних знань із практичними навичками та 
розвитку навичок самостійного навчання. Останні публікації демонструють 
високу ефективність таких методик для підготовки компетентних медичних 
фахівців, здатних до роботи у міждисциплінарних командах та адаптації до 
сучасних медичних технологій. Водночас недостатньо реалізованим напрямом 
залишається обмежене використання симуляційних тренінгів у поєднанні з 
молекулярно-біологічними дисциплінами та недостатня системність у 
впровадженні інтерактивних технологій у навчальний процес [15]. 

Отже, професійно-орієнтоване освітнє середовище у процесі вивчення 
молекулярної біології є складною системою, ефективність якої визначається 
збалансованістю її компонентів, інтеграцією практичного й теоретичного змісту, 
наявністю сучасних технологій і педагогічних стратегій. Виявлені прогалини у 
забезпеченні сучасного лабораторного оснащення, інтерактивних соціальних 
взаємодій та доступу до актуальних наукових даних визначають напрями 
подальших досліджень та удосконалення професійно-орієнтованого освітнього 
середовища в закладах вищої медичної освіти. 

Сучасні педагогічні дослідження підкреслюють, що компетентнісний 
підхід є основоположним чинником підвищення якості медичної освіти. Цей 
підхід передбачає цілісну інтеграцію теоретичних знань, практичних навичок та 
етичних цінностей у єдину систему підготовки фахівця, здатного приймати 
обґрунтовані професійні рішення в умовах сучасної медицини [16]. У контексті 
вивчення молекулярної біології цей підхід реалізується через забезпечення 
здобувачів знаннями, які дозволяють аналізувати біохімічні та молекулярні 
процеси, інтерпретувати результати лабораторних досліджень, визначати 
патогенетичні механізми захворювань та обирати оптимальні стратегії 
діагностики та терапії. Така інтеграція знань і практичних умінь є критичною для 
формування готовності до клінічної діяльності, оскільки сучасна медицина 
потребує від лікаря здатності поєднувати анатомо-фізіологічні, молекулярні та 
клінічні дані для прийняття доказово обґрунтованих рішень. 
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У межах професійно-орієнтованого освітнього середовища особлива увага 
приділяється формуванню фахових компетентностей, які забезпечують ефектив-
ність професійної діяльності майбутніх лікарів. Серед ключових компетентнос-
тей визначаються клінічне мислення, критичне мислення, міждисциплінарні 
навички, здатність до самонавчання та комунікативна компетентність. Клінічне 
мислення реалізується як інтеграція теоретичних знань і практичного досвіду з 
метою обґрунтованого прийняття рішень у клінічних ситуаціях, включаючи 
оцінку симптомів, інтерпретацію лабораторних та інструментальних даних, 
формування диференційних діагнозів та вибір оптимальної тактики лікування. 
Критичне мислення доповнює клінічне, забезпечуючи здатність об’єктивно 
аналізувати наявну інформацію, порівнювати альтернативні підходи до терапії 
та оцінювати їх відповідно до принципів доказової медицини. Міждисциплінарні 
навички спрямовані на формування здатності працювати у команді з фахівцями 
різних медичних та немедичних спеціальностей, інтегрувати різні точки зору та 
знання для ефективного розв’язання комплексних медичних завдань. Здатність 
до самонавчання передбачає усвідомлене оновлення знань та навичок відповідно 
до швидкого розвитку науки і медичних технологій, що є запорукою довготри-
валого професійного розвитку та підтримки високого рівня компетентності. 
Комунікативна компетентність охоплює ефективну взаємодію з пацієнтами, 
їхніми родинами та колегами, формуючи здатність пояснювати складні медичні 
концепції доступною мовою, вести емпатичні бесіди та забезпечувати 
координацію дій у межах медичних команд. 

Міжнародний досвід підтверджує ефективність компетентнісного підходу 
у навчанні молекулярної біології та в процесі передклінічної підготовки 
здобувачів медичних спеціальностей. Так, дослідження, проведене у Гуйліньсь-
кому медичному університеті (Кітай), показало, що використання гейміфікації та 
колаборативного навчання у курсі молекулярної діагностики підвищує мотива-
цію студентів і розвиває критичне мислення [17]. Інше дослідження, проведене 
під час пандемії COVID-19, довело, що інтерактивні освітні ігри можуть 
компенсувати обмеження традиційного навчання, стимулюючи самостійність та 
командну взаємодію [18]. Ці дослідження демонструють потенціал інтерактив-
них та інноваційних методик у навчанні молекулярної біології. Однак, як було 
зазначено, впровадження таких методик вимагає значних ресурсів та адаптації 
до специфіки навчальних закладів, що може створювати додаткові виклики, 
зокрема у віддалених та малозабезпечених регіонах. Попри позитивні резуль-
тати, впровадження компетентнісного підходу у навчання молекулярної біології 
стикається з низкою проблем: недостатнім оновленням навчально-методичного 
забезпечення відповідно до сучасних досягнень молекулярної біології, обме-
жений доступ до сучасного лабораторного обладнання, недосконалістю методів 
оцінювання компетентностей (зокрема, браком структурованих клінічних 
іспитів), а також нерівномірністю доступу до інноваційних технологій у різних 
навчальних закладах.  
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Таким чином, компетентнісний підхід у навчанні молекулярної біології є 
ефективним засобом формування фахових компетентностей майбутніх лікарів. 
Він сприяє інтеграції теоретичних знань з практичними навичками, розвитку 
клінічного та критичного мислення, а також підготовці студентів до реальних 
клінічних ситуацій. Однак, для досягнення максимального ефекту необхідно 
подолати існуючі прогалини, зокрема у забезпеченні доступу до сучасного 
обладнання, удосконаленні методик оцінювання та забезпеченні рівного доступу 
до інноваційних технологій. Лише за умови комплексного підходу можна 
забезпечити високу якість медичної освіти та підготовку фахівців, здатних 
ефективно діяти в умовах швидкого розвитку біомедичних технологій. 

Ефективне функціонування професійно-орієнтованого освітнього середо-
вища у вищій медичній освіті значною мірою визначається реалізацією певних 
педагогічних умов, які сприяють системному формуванню фахових компетент-
ностей майбутніх лікарів. Сучасні дослідження у сфері медичної педагогіки 
підкреслюють, що ключовими умовами ефективного освітнього середовища є 
індивідуалізація навчання, активні методи навчання, практична спрямованість 
освітнього контенту та міждисциплінарна інтеграція знань і навичок. 
Індивідуалізація навчання базується на студентоцентрованому підході, який 
враховує особистісні особливості, темпи засвоєння матеріалу та мотиваційні 
чинники здобувачів. Такий підхід забезпечує оптимальну адаптацію навчального 
процесу до різних стилів навчання студентів, дозволяє максимально ефективно 
формувати фахові компетентності та стимулює самостійну активність у здобутті 
знань. Зокрема, індивідуалізація сприяє розвитку здатності до самонавчання, 
аналітичного мислення та застосування теоретичних знань у практичній 
діяльності, що є критично важливим для майбутніх лікарів у контексті швидко 
змінюваних медичних стандартів і технологій.  

Активні методи навчання, зокрема проектна діяльність, кейс-аналіз та 
групові обговорення, забезпечують інтерактивну залученість студентів у 
навчальний процес,  формуючи навички аналізу клінічних ситуацій і прийняття 
рішень. Кейс-метод являє собою потужний інструмент формування професійних 
навичок, оскільки дозволяє моделювати реальні клінічні ситуації, де студенти 
повинні аналізувати симптоматику, оцінювати лабораторні та інструментальні 
дані, приймати обґрунтовані діагностичні та терапевтичні рішення та співпра-
цювати в команді. Дослідження показують, що використання кейс-методу 
значно підвищує ефективність навчання у сфері медичної освіти, стимулюючи 
розвиток аналітичного мислення, комунікативної компетентності та здатності до 
адаптивного реагування на непередбачувані клінічні ситуації  

Практична спрямованість освітнього контенту є ще одним ключовим 
компонентом ефективного професійно-орієнтованого середовища. Вона реалі-
зується через поєднання теоретичних знань із практичними навичками, що 
набуваються під час лабораторних занять, симуляційних тренінгів та клінічних 
практик. Такий підхід дозволяє здобувачам відпрацьовувати алгоритми 
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професійних дій у безпечному навчальному середовищі, формувати вміння 
приймати швидкі та обґрунтовані рішення, а також розвивати етичну свідомість 
і професійну відповідальність. 

Міждисциплінарна інтеграція знань і вмінь забезпечує формування ціліс-
ного професійного підходу до медичної практики. Вона дозволяє поєднати дані 
молекулярної біології, анатомії, фізіології, біохімії,  патофізіології та фармако-
логії, створюючи цілісне розуміння механізмів розвитку захворювань та обґрун-
тованого вибору клінічних стратегій. Така інтеграція формує системне мислення, 
здатність оцінювати клінічні проблеми з різних позицій і приймати обґрунтовані 
рішення,  що є невід’ємною складовою професійної компетентності сучасного 
лікаря. 

Отже, реалізація зазначених педагогічних умов — індивідуалізації нав-
чання, активних методів навчання, практичної спрямованості освітнього кон-
тенту та міждисциплінарної інтеграції знань — створює умови для ефективного 
функціонування професійно-орієнтованого освітнього середовища. Особливо 
важливим інструментом у цьому контексті є кейс-метод, який не лише формує 
клінічне і критичне мислення, але й розвиває навички командної взаємодії та 
прийняття рішень у складних, змодельованих реальних ситуаціях, забезпечуючи 
підготовку здобувачів до ефективної професійної діяльності в умовах сучасної 
медичної практики. 

Висновки. Професійно-орієнтоване освітнє середовище у процесі 
підготовки майбутніх лікарів виступає ключовим чинником формування їхніх 
фахових компетентностей, поєднуючи фундаментальні знання з практичними 
навичками та розвитком особистісних якостей.  Вивчення дисципліни «Молеку-
лярна біологія» у такому середовищі забезпечує цілісне розуміння молекулярних 
механізмів функціонування організму, патогенезу захворювань і сучасних 
підходів до їх діагностики та лікування, що формує науково обґрунтовану основу 
професійного мислення майбутніх лікарів.  

Інноваційні педагогічні підходи, такі як кейс-метод, проблемно-орієнто-
ване навчання, інтерактивне та симуляційне навчання, забезпечують активну 
участь здобувачів у навчальному процесі та стимулюють розвиток аналітичного, 
критичного й клінічного мислення. Практична спрямованість освітнього 
контенту, інтеграція цифрових технологій та інформаційних ресурсів, а також 
створення позитивного психологічного клімату формують у здобувачів навички 
доказової медицини, самонавчання та професійної відповідальності. 

Таким чином, професійно-орієнтоване освітнє середовище у процесі 
вивчення молекулярної біології є критично важливим механізмом забезпечення 
якості підготовки майбутніх лікарів. Його комплексна структура — що об’єднує 
теоретичну, практичну, інформаційну та особистісно-орієнтовану складові – 
створює умови для формування компетентного, висококваліфікованого та со-
ціально відповідального фахівця, здатного до адаптації, професійного розвитку 
та ефективної діяльності в умовах постійних трансформацій біомедичних 
технологій і медичної науки.  
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