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ПОЯСFIIОВАЛЬНА ЗАПИСКА

I]авчальна програма призI{аLtена дJIя пiдго,говки лiкарiв-спеltiалiстiв зi

спецiальностi кАкушерство i гiнекологiя>,

У гrрограмi визначаеться змiст IIавчаннrI lla LIиклi сгlецiалiзацiТ, вс,гаI]овлIоIоться

вимоги до обсягу та рiвня пi;дготоlзки фахiвшiв,

I_{ик.тl проводиться вiltllовiдно до Постанов Кабiнету N4iгricT,piB УкраТгIи вiд

|4.07.2| р JrIs 725 <l1po за,гвер/lжеIlFIя Положенltя tlpo систему БпР мед\ичIIиХ i

фармашев.tичних rrрацiвникitз>> .га вiц29 верес[Iя 202З р. J\Ъ 10Зб КПРО ВЁIеСеIIFIЯ ЗМirl ДО

постанови Кабiне.гу MiHicTpiB УкраТrlи вiд 14 .тtипня 202]l р. NЪ 725>>;Ilаказiв моз
УкраТrrи вiд 25 JIипня 2О2Зр }Г9 1З47 <Ilpo затI]ердяtенl{я ПерелiкУ циклiВ сгrецiаrriзацiТ

та .гематИчного уltоскоIIаленIIя за лiкарськими т,а фармацевтичними (провiзорськими)

спе*iальнос1ями)), вiл 16.о4.2о25 J\Г9 650 "I1po затвердження Порядку tIроведення

атестацii працiвникiв сфери охорони здlоров'я ,га внесення змiгl дIо деrIких наказiв

N{iнiс.r,ерс,гва охорони здlоров'я УкраТни" вiдIпоrзiдно до вимог Доrзi,цника

квалiфiкацiйниХ характеристик професiй праrliвllикiв (випуск 78 <Охорона здцоров'я>),

NteTa циклу спецiалiзацiТ - гlерегliлготовка lriкарiв-хiрург,irз, rriкарiв-l,iнекологiв

лиl]яLIого та пiдлiткового BiKy, якi вирilrtили змiни,ги спецiальнiсть, ,га лiKapiB-aKyrrrcpiB-

гiнекологiв, якi не rIраIIIоваJIи бiльrrrе трьох poKiB за цiсю спецiальнiстtо, вi/(повiдно дtо

вимог освi.гньо-квалiфiкацiйнот характер истики лiкаря-спецiалiста за сrтецiальнiстю

<лкушерство та гiнекологiя> або вiдttовити медиI{лIу практику за цiсlо спецiальт,tiстtо.

'Гривалiс,гь гIавчання :

- для лiкарiв-гiнекологiв дитя,.tого та rriдлiткового BiKy, лiкарiв-акуrrrерiв-гiнеко.ltогilз,

якi не працIовали бiльluе l,pbox poKiB за цiсrо сttецiалыliстtо: 4 мiсяцi (624 гоslиllи,

20,8 кредитiв I3CTS)"

- для лiкарiв-хiрургiв: б мiсяцiв (936 години, З 1,2 кредитiв ЕС'ГS).

I {икл спецiалiзацiТ гlередбачас розгJtяд: загально-медичFIИх знаFIЬ та BMiHb, Що

дозволять здiйсlllовати медиLIIIу /1опомогу вагiтним, породiллям i гiнекологi. ним

х]]орим на ocнoBi принllипiв lIоказовоТ меДициIIи i клiнi.-lних протоколiв; знань та

BMiHb, що дозволя,гь здiйснюва,ги аFI,генаl,аJIьI-1е спос],ереження за ваt-iтними,

;цiаl-нос,гува.ги ускладнення t,естацiйноl,о пpoLlecy i надаIзати коFIсерва,гивIIу та

огrерацiйну допомогу lзiдтtовiдrrо до клittiчlrих протоколiв; знань та BMiHb, Що

J{озволять на/\ава.ги допомогу при ускла/IrIеЕIих та усклалнених пологах; дiагнос,гува,ги

ускJIалнеI-Iня пологiв i rrадlаRати акушерську ,га хiрургiчну допомогу за Тх наявностi;

здiйснювати пiслягtологовий FIагля/], дliаг,гIостувати paHHi i пiзнi пiс.пяпологовi

ускладнення, проводити Тх lзiдповi/lне коI{сервативFIе та хiрургiчне лiкування

Bi/trroBiлHo лО клit.tiчгtих l1роl,окоJlilз i нас,гаLIоl]; знань та BMiHb, rцо /IозвоJIятL

надавати допомогу при доброякiсttих гirIеколоt,iчних захворюваI]нях, застосовувати

консервативне або хiрургi.лtlе лiкуваrtrtя на засадах доказовот меltицини; зlIаI{ь та

BMiIlL, що дозвОJIя.гЬ надавати допомогу rIри rIорушIеннях репродуктивноI,о злоров'я,

застосовувати консервативЕIе або хiрургiчне ,ltiкуваrtня при гirIеко:rоt,iчнiй



дисгормональнiй пагоJIогiт 1.а безпJriдцдi на засаl(ах доказовоТ мелициFIи; знаI{ь та

BMitlb, що liозI]оJIять rIалавати допомогу IIри лоброякiсilих гiнекологi,лних

захворIоваI]нях, застосовувати консерtsативrlе або хiрургiчtlе лiкування на засадах

доказовот медицини; знань та BMiHb, що дозволя.гь дiагностувати передраковi стани i

захворIовання жiночих стате]]их органiв, застосоliуI]ати консерватиI]не або хiрургiчне

лiкуванrrя при гiнекологiчнiЙ передраковiй rrатоirогiТ на засадах доказовоТ медицини;

зLIань та BMiltb, що дозвоJIять IJадавати допомогу при доброякiсtлих гiнеltологi,лних

захворIованнях, застосовувати консерва,гивне або хiрургiчне лiкування на засадах

доказовоТ медицини; зFIань,га BMit-tl,, IJlo /\озво"llять дiагностувати tlорушення ста,геl]ого

дозрiвання, надават:и неtзiдклаl\I{у доIIомогу при гitlекологiчнiй патологiт та травмах

ста.ге]]их органiв у дiтей i пiдцrriт,кil] FIa засаДах доказовоТ медицини; знань та BMiHb, Що

дозволять органiзувати скриtлirtг раку моJIоLIIIих залоз, провести клiнiчне обстеяtегlня

молоLIних залоз, дliагностувати доброякiсну та передракову rIагологiIо молочних залоз,

Програма охопJIIос обсяг як теореl,ичt{их, так i практичIrо-прикладних зIIаFIь,

BMiHb i навичок, компетеttтltостей, ttеобхiдних i lJIя отриманIlя rrрофесiйrlоТ ква-riфiкацiТ

лiкаря-спецiалiста акушера-гiнекоrtога зi сrrецiальностi <лкушерство i гiнекологiя>,

ГlрограМа побудОвана за систеМоtо б;tоКiв. осноВнимИ блоками с 10 розлiлiв

програми
Роздiл самос,гiйна LIас,гиIIа програми, в якiй подано значну за обсягом

I]авчальну iнформацirо з пи,гаl]ь акушlерства ,га гiнекологiТ. Роздtiли гtодiлено [Ia теми,

Щля полегшенЕIя орiеrr,гуваFIIIя у програмi ,га вtlоряilкуваIIня iнформацiТ, що мiс,ги,гься в

rriй, роздiли iтеми закодовано.

За додатКовимИ програмами вклIочеtIо: меI\иLIЕIе право, органiзаl{iя rIевiдiкладноТ

медичноТ /-\опомоги Ilри IIа/lзвичайних ситуаlliях, lзiйськоRо-мелична пiдцгоr:овка,

симу.liяцiйне навчаннЯ, протидliЯ насильствУ I] ciM'T та гендерна дискримiнацiя,

подолання проI,алини в сферi охороrtи психiчного здоров'я (mhGAP),

FIавчальгlий план цикJIу визначас коI-IтиIJгеII,г слухачiв, тривалiсть Тх навчання,

розгlо2liЛ годин' вiдведениХ на I}иRчеI]I{Я розzlilriВ rtавчальноТ програми, У разi

rrеобхiдностi, враховуючи базовий piBeHb зFIань с.lrухачiв, rtафедцра може l]носити

кореItтиви та доIlовнення до навчальних годин, якi регJIаментованi навчалыIими

IIJIаIIами, в мсжах |5 уо вiд заl,а-lrьIlого обсягу часу,

FIавчальний план ,га IIрограму /loпoBIIeHo квалiфiкацiйrrоlо характерис,гикоIо

лiкаря .- спеriiалiста, перелiком практичI{их FIавичок за зазначеноIо спецiа;rьrIiстtо та

списком рекомендованих дя{ерел.

Щля викоцанIIя програми пiд час I]авчаI]ня передцбачено TaKi види навчалъних

заня.гь: лекцii, практичНi заrIя,гr,я, рiзrri ви/tи семiнарських заLIять, а ,гако)t самос,гiйrrу

роботу сrlухачiв.
Лiкарi, якi tsиконаJIи llрограму циклу сгrецiалiзацii, пiд;rягаю,гь аr,ес,гацii на

визначення рiIrня знань,га практичI]их Iiавичок з присвоеI]ням гrрофесiйноТ квалiфiкаuiТ

лiкаря-спецiалiста за спецiальнiстtо <Акушерство i гiнекологiя>,



IIлвчлJIы{иЙ IIJIлII

rIикJIу CrrEI IIлJIIзлLIII зл стIвцIлJIънIстIO

dкУlШЕРСТВо I ГIнtiкоЛоГIя)

.Гривалiсть IIав.Iання: 4 мiсяцi (624 гоltини, 20,8 кре;lитitз ECTS) (вiдповiлно До

Наказiв моз УкраТrrи вiд 25 JIиIIня 2О2Зр}]"9 1347 та вiд 16.04.2025 Jtfl 650),

Кон.гипгеIIl. слуха.riв: ;Iiкарi-r,irlекологи д(итячого та пiдлiткового BiKy, лiкарi

акуIIIери-гiнеко.llоги, якi не ,,pu,-tiorur,n, бiльrпе трьоХ poKiB за цiсЮ спеlдiа:tЫtiстtО

(вiдrrовiдно до наказirз моЗ УкраТrrи вiЛ 25 ЛИПНЯ 202ЗР Jф 1347 Та ВiД 1б'04'2025 NЪ

650).

к iлькiсть павчальних годич
Код Назва роздiлу

ЛекцiТ Практ.
заllяття

CeMiH.
заняття

Самост.
побота*

Разом

1 1 3 4 5 6
,7

1 Роздiл 1 Загальнi медичнt
2I-JяIJтJq тя наRиt{ки

2 22 0 2 26

6 12 6 4 88
1 Роздiл 2 f,(ороловий догляд

4 4
78

3 Роздiл 3

В нутрiшньопологовий та

пiсляпологовий догляд

4 66

4 -йййaЕобФякiснi
гi некологi чн i захllорюlltlцI я

4 74 6 4 88

5 2 44 2 4 52

2 2 28
6 Роздill б Урогirrеко.тrогiя 2 22
,| Роздiл 7 Передракова

патологiя
4 72 2 2 80

2 2 408 Роздiл 8 Гiнекологiчна
онкологiя

2 з4

9 Роздiл 9 /{итяча i
гтi п п,tткоRа r,l неколоГlя

2 з4 2 4
42

2 з4 2 2 4010 Роздiл 10 Г[атологtя
МОJIОЧНИХ ЗаJIОЗ

2

564

*8 годиlл FIа коже[I мiсяць LIавI{ання



.[.ривалiсть IIавчаIIня: б мiсяltiв (936 гоiiишИ, 31,2 КРеДИТiВ ECTS) (ВiДПОВiДНО ДО

Наказiв N4оз УкраТни вiл 25 липня 202Зр\Г9 t347 та вiд |6,О4,2025 J\г9 650),

КонтиltгеII,I,слухачiв: лiкарi-хiрурги (вiлповiдно До Наказiв моз Украiни в\д25

JIиПня2023рJф1347'uuiд|6'04'2025}1.9650).

*В годин на кожен мiсяцr, навL]аIIIIя

Назва роздiлу к'i гrr-rсiс,гь наRчальIlих годин
Код Самост.

робота*

РазомЛекцii Практ.
заIIяття

CeMiH.
заняття

3 4 5 ý

2

1

40
1

,,

2 з4 21 Роздiл 1 Загальн1 меllич[I1

знання та навички
2 |24 10 9

8

t42

|22

*^

2 Розлiл 2 Дородовий догляд

Роздiл З

В rrутрiшньопологовий та

-i п пqгтrrппговий Погляд

2 104 8
3

2 1з0 6 64 Роздiл 4 Щоброякlсн1
.i т+екотогi чнi захворювання

6 802 70 25

2 2 4 40
6 Роздtiл б Урогirrеколоц4

||2 2 4 120

62

1
-Тоздiлl Z Передракова
патологiя

2

2 54 2 48 Роздiл 8 Гiнекологiчна
онкологiя

52

52

6 4 649 Роздiл 9 Щитяча i
пiдлiткова гiнекологiя

2

2 4 6010 Роздiл 10 Патологiя
молочних залоз

2

4+

87б



Додатковi програми до спецiалiзацii
(АкУшЕРсТВо I гIнЕкоЛоГIЯ>:

5 6
,7

1

Медичне правq

3 4
1 б6
1

8

8
2 Органiзацiя невiдкладноi

медичноТ допомоги при

надзвичайних ситуацiях

в

8 10
aJ I]iйськово-медична

пiдготовка _ _
16 1б

4 Симуляцiйне навчqчцд

8

8
5

10

10
6 N{ental Healtl. Gap Action

Рrоgrаmmе (mhGАР)
ГIодlолання rIрогалини I] сферi

охорони психiчного
здоров'я 

-

4

4
1 | Гуманiтарнi аспекти

l пщц"оrgдgýд9цц1
б0

Зага lJloM



НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА

ЦИКЛУ СПЕЦIЛЛIЗАЦII ЗА СПЕЦIАЛЬНIСТЮ

АКУШЕРСТВО I ГIНЕКОЛОПЯ

Назва роздiлу, темиКод
Роздiл Тема

1 2

1

1 1

1 2

1
aJ

1 4 ASA

@йуsiсаi status classification system), показань та протипоказанъ

до Ьrr"рuцiй, категорiй ризику оперативних втручань, показань до

переливаrrня kpoBi, пiсляоцерацiйнi ускладнення;
бфЙа,,,рфiпuпr"пu,u ni*),uu",n" боц,9
тlл,,,ттrттпr" . оr-r, *о.- п егеневоТ пеаrriмацii

1 5

1 6

1 1

1 8

2

2 1

2 2 R ягi THi сть невiдомоТ локалtЗацll

2 з

2 4

2 5

2 6

2 1

2 8 Iмуноконфдiктнавагiтнtсть _
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kicHi гiнекологiчнi за

ацеirцiя у зд

захворIованням

MioMa матки

ззомт
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9 1 Порушення статевого дозрtвання
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КВАЛIФIКЛЦIЙНЛ ХЛРАКТЕРИСТИКА
ЛIКАРЯ-СIIЕЦIАЛIСТА

ЗАСIIЕцIАЛЬнIсТЮАкУшЕРСТВоIгIнЕкоЛогIя

Завдання та обов'язки. Керусться чинI{им закоtIодавством Украiни про oxopoFly

здоров'я та I]орматив}Iо-правоI]ими актами, Iцо визначаIо,гь дiя;rънiс,гь органiв

управлiння та закладiв охорони здоров'я, орt,анiзаrдiю акушерсъко-гiлtекологiчнот

лопомогИ населенНю. ЗдiйСнtос дiаГ}Iос,гикУ Bal,iT,HocTi, сгtос,гере}кення за вагiтltими,

ро/{одопомоГУ, paFIHc виявлеI]I{я ycKJIa/IHeHb вагi,гностi i пологiв, лiкування ,га ItагJ]яд за

rrородiллям; органiзовус та 11рово/IитL 1_1испаrrсеризацiю t,iнекоltогiчних хlзорих,

заст,осовус сучаснi метоли прфiлак,гики, лiкуванн я та реабiлiтачiт в межах свост

сttеl]iальностi; володiе BciMa ме'одами амбулаторFIого i с'ацiонарного лiкування,

l1овI]им обсягом хiрургi.лних втручань, включаIоI{и екстиргlацiю матки, переlз'язку

пiдчеревних артерiй, мiкрохiрургiчнi i пластичнi операriii. Надае шIвидку i гlевiдкlrадну

меllичну допомогу кI]орим акуUlерсько-г,ilrеко.llогiчrlого профiлю, Здiйснюс нагJIяд за

побiчrлими реакцiями/дiями .lliкарських засобiв. Проводцить траllсфузiйну ,герапitо r,a

здiйснюс нагJIяд за серйозними несtIриятливими випадками ,га реакriiями, пiдI час або

пiсля трансфузiТ, надае квалiфiковаI]у llопомогу tIри виIIикненнi серйозtlих

IIесприятJIивих реакцiй. Проводlить KortcyrrbTalliT за IIаправJIеIIнямИ лiкарiВ illrrrиХ

сгtецiальностей, в тому числi i вдома. Здiйсrrrос медич}Iу експертизу з ,гимчасовот

IlепраL(ездатностi. У виrlа/tках вия]]ленFIя озI-Iак с,гiйкоТ втра,ги гrрофесiйноi

rlрацездатностi формус направлення lцля пацiсн,гiв на проl]елення оцiнювання

I,Iовсяк/IеFIного функчiонуванIrя особи. Бере учас,гь в роботi лiкарсько-консультативноТ

KoMiciT та експер.гноТ комаIIди з оцilлювання повсякденного фуrrкriiоr{уваI]ня особи,

ПлаrIуе роботУ 1.а прово/tи,гь аtlалiз if резуlrьта,гiв. Веде лiкарську докуме!rгацirо,

!,о1римусться гtринципiв меличноТ деонтологiТ, Сприяс гIравовому захисту rKiHoK

вiдгrовiдrrо до чи}It{ого закоподавства. Керус роботоrо середIIього медичного персоIIаJIу,

Бере ак.гивFIу участь в поlltиреннi ме/]ичних зIIаIIь серед населенця, в гtроведценнi

масових гrрофiлак.гичних ог.тtядliв. Ilос,гiйrrо удосконалюс сlзiй професiйний piBeHb,

Повинен зrIати: чиIIне закоFIодавство 1lро охорону здоров'я та нормативнi

локументи, що регламеr{тують дiя.ltьнiс,гь оргаr,tiв управ"lIiнrlя 
,га зак-llаllitз охорони

здоров'я, основи права в медициlri, органiзацirо акушIерсько-гiнекоэrогiчнот допомоги,

права, обов'язки та вiдпоlзiдаllыriсть лiкаря-акуUIера-гiнеко-ltога; показFIики дiяльr"lос,гi

акушерсько-гirtекологiчtлих закладiв r:a Bi/lдi:rerrb; роботу лiкарсько-консуль,гативнот

KoMiciT та ексIIер.гноi коман/]И з оr\iгtIовання IIовсякденного фуr-rкцiонуваI{ня особи;

cyLIac'y класифiкаriiю гit-tекоrIогi,lних захворюваI{ь; топографiчну анатомiю нормальну

i пато.ltогiчrlу фiзiологiю орг.анiзму я<irrки; фiзiоlrогiю та llа,гоrlогitо вагi,гнос,гi. пологiв i

пiсля'ологового rrерiоду; ос[Iови KpoBoTI}opeIIHrI та гемостазу, Rодr{о-електроJtiтноr,о

обмirlу i кисло.гно-основнот рitзноваги kpotзi, iмугlологii та фармакоlrогii; загалънi i

спецiальнi методlи обстежеrlня, якi застосовуютLся в акушерс,гвi i гiнекологiТ; сучаснi



методИ профiлаКтики, дiагностики, rtiкування, реабiлi,гаuiТ та диспансеризацiТ

акуrIlерсЬко-гiнекОлогiчttих захворIоI]агIь, запобiгаrlня небаrканоi вагiтностi; сучасrri

методи проRедIення полоГiв; профiлактикУ FIевиIIошувацня i перенош_rуваI{ня вагiтrrостi,

реанiмацitо, iнтенсивtлу TepatliTo IIоl]оi{ароджених; сучаснi методики виItонання

акушерських ,га 
урген.1.1]их гiнекологiчних операrliй i манiпуltяцiй, а також реаrriмацiТ;

основи трансфузiйнот терапiт, зокрема особ;tиlзосr,i трансфузiологiчнот тактики при

масивI]их крово.гечах та захворIоI]аFItIях акуUIерсько-гiнеко.llоI,iчного riрофiлю;

принципи дооперацiйноi гtiдготовки хворих i пiсляопераliiйного спостере}кеFII{я за

ними, виявлеllня, спостере)tен}Iя), лiкуваrлня ускладнень вагiтнос,гi та пiсJlяпологову

реабiлiтацirо; правила асептики та ан,гисеIlтики; основи фармакотерапеtsтичIlих методiв,

Iцо застосовую.гься в акуш-rерс,гвi i гiнекологiТ; ос[Iови профiлак,]]ики i свосчасноТ

дiаtuостики злоякiсних HoBoyTl]opeнb; K:riHiKy, причини виникнення, дliагtrос,гику,

метоли лiкування iнфекчiйrrих захворIоваIlь ]]а "гос,грого живо'а" в t,iнеко-llогii,

сиIt/tрому набу,горо iмунодефiци'гу (сI-1Iд), веtIеричних захворIовань; пи,гання

сексопа,гологiТ; ос}Iови еI{ltокри}Iо;tогiТ, уроrrогiТ, хiрургiТ, онкогiнеколоr,iТ; ocrroBHi

ме'оди фiзiотераrriТ та лiкувалr,tлоТ фiзкультури, tцо застосовуються в акушерствi i

гirrекологiТ;ПраВИЛаоформrrенrrямедичноТ/lокУМенl.аltiТ;сУЧасНУлi.гератУрУзi
сгtеl]iальностi та методи ii узага;rьненIlя. Ilовинелt володir,и державною моRою та

застосовУватИ if пiД час викОлIаннЯ службовИх обов'яЗкiв вiдпОвiднО до Закону УкраТ'и

''Про забезгtечення фуrrкцiонуваtlня yKpaTr-rcbKoT моtsи як дер}кавноТ",

ква.тliфiкацiйrri вимоги

Лiкар-акушrер-гittеколог: IIовна виIJIа освi,га (сrrецiалiс,г, магiс,гр) за FIапрямом

пiдготовки <<N4едицина>>, сгtеl]iальtлiсr:lо <JIiкуваэu,на сгIрава)), Проходlrкення

iгr.гергrатури за спеl_(iалl,tliстtо <Акуlrrсрстlзо i гiнеколоl,iя>. ПрохолжеFIFIя iнтернатури

кХiрургiя) з tIас.гупною сllецiалiзаlliсrо з <Акушерства i гiнекоrIогiТ>, Прохолiltення

iнтернатури за спецiальнiс,гю <Лiкар-педiа,гр>, <Дкушерство i гiнекоltогiя> або

<Хiрургiя> з настуl]I-1оЮ сlrеl{iалiЗацiсrо з </[иT,ячоТ гiнеколог,iТ>, Безперервний

шрофесiйний розви.гок. I,Iаявгriс,гь сертисiliка,га ;tiкаря-сгrеIliалiс,га,



ПЕРЕЛIК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК
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