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ПОЯСНIОВАЛЬНА ЗАПИСКА

Навчальна програма призначена для гliдготовки лiкарiв-спецiалiстiв
спецiальнiстю <Щитяча гiнекологiя>.

У програмi визначаеться змiст навчання на циклi сrrецiалiзацiТ,
встановЛюIоться вимоги до обсягу r,а рiвня пiдlготовки фахiвцiв.

Щикл проводиться вiдповiдно до Постанов Кабiнету IVIiHicTpiB
УкраТни вiд 14.07.2| р Nь 725 uПро затверджеI]ня Полоrкення про систему
БПР меДичниХ i фармаЦевтичниХ працiвнИкiв>> та вiд 29 вересня 2о2З р. J\lb

1036 пПро внесення змiн до постанови Кабiнету MiHicTpiB УкраiЪи вiд 14
липIш 202I р. JФ 725>>; Наказiв моЗ Украiни ъiд 25 липнrI 2О2Зр Jф 1347
<про затвердження Перелiку циклiв спецiалiзацiт та тематичного
удосконаJIеIIня за лlкарськими та фармацевтичними (гlровiзорськими)
спецiальностями)), вiл 16.04.2о25 лЪ 650 "ГIро затвердженFIя Порядку
проведеFII]я атестацii працiвникiв сфери охорони здоров'я та вFIесення змiн
до деяких наказiвllD lYllгllvr9PUrtJi1 UлUрUflи злUрUIJ я украlнИ ВlДIlоВlдlно ло
вимоГ Щовiдника квалiфiкацiйних характеристик професiй працiвr-rикiв

MiHicTepcTBa охорони здоров'я УкраТни" вiдrrовiдно

(випуск 78 <Охорона здоров'я>).
Мета циклу спецiаrriзацiТ - переrriдlготовка лiкарiв-педiаrрiв, лiкарiв-

хiрургiв ди,гячих, лiкарiв акушерiв гiнекологiв, якi вирiшили змiлtити
спецiальнiсть, i лiкарiв-гiнекологiв дитячого та пiдлiткового Biky, якi не
працIоваJIи бiльше трьох pokiB за цiсло спецiальнiстю, вiдповiдно д(о вимог
освiтньо*квалiфiкацiйноТ характеристики
спецiальt-riстю </[итяча гiнекологiя> або

лiкаря-спецiалiста за
вiдновити медичцу

(фармацевтичну) практику.
Тривалiсть навчання:
- Лiкарi-педiатри, лiкарi-хiрурги дитячi, лiкарi-акушери-гiнекологи: б

мiсяцiв (9Зб год.).
- лiкарi-гiнекологи дигятlого та пiдлiт,коlзого BiKy, якi не llрацюваJIи

бiльше тръох poKiB за цiсtо спеrliальнiстю: 3 мiсяцi (46В год.).
I_{икл спецiалiзацiт передбачае розгляд питань з мirкнародно-

ПРаВОВИХ, ЗаГаЛЬНО-ДеРЖаВI{ИХ Та бiОетичrrих основи роботи дитячого
гiнеколога, сучасних методiв обстеrкегtня та знеболення в дитячий
гiнекологiТ. Висвiтлено питаFII{я вагiтност,i i пологiв у неповFIолiтнiх,
проблеми пiдлiткового материнства. особлива увага придiлясться проблемi
зберея<ення репродукгивноТ фуrrкцiТ гrри онкологiчнiй патологiТ у дiвчат
пубертатного BiKy.



Програма охоплюе обсяг як теоретичних, так i практично-

прикладних знань, BMiHb i навичок, необхiдних для отримання професiйноi
квалiфiкацii лiкар гiнеколог дитячого та пiдлiткового BiKy зi спецiальностi
<Щитяча гiнекологiя>.

Програма побудована за системою блокiв. Основними блоками е

10 роздiлiв програми. Роздiл - самостiйна частина програми, в якiй подано
значну за обсягом навчаJIьну iнформацiю з питань дитячоi гiнекологii або

сумiжних дисциплiн. Роздiли подiлено на теми. Для полегшення
орiентування у програмi та впорядкування iнформацii, що мiститъся в нiй,

роздiпи i теми закодовано.
За додатковими програмами вкJIIочено: медична геFIетика, а з

додаткових дисциплiн - шроблеми С}-IlЩу та вiрусних гегIатитiв, наданFIя

допомоги за гуманiтарних надзвичайних cTaHiB mhGAP '(Mental Health Gap
Action Рrоgrаmmе), протидiя наси.тIьству в ciM'T, органiзацiя невiдкладноТ

медичноi допомоги при надзвичайних ситуацiях, вiйськово-медичFIа
пiдготовка, гуманiтарнi аспекти к"шirtiчгtого мислення (медична психологiя),
медичне право, особливостi надання акушерсько-гiнекологiчноi допомоги
пiд час вiйськових дiй та обмежених pecypciB.

Навчальний план цикJIу визFIачае контиI]гент слухачiв, тривалiсть iх
навчання, розподiл годин, вiдведених на I]ивчення роздiлiв навчальноi
програми. У разi rrеобхiдностi, враховуючи базовий piBeHb знанL слухачiв,
rtафедра може вFIосити коректиl]и ,га доrIовIIення l(o I]авчальних годин, якi

регламентованi навчальними планами, в межах |5 % вiд загального обсягу
часу.

Навчальний план та програму доповнено квалiфiкацiйною
характеристикою лiкаря-спецiалiста за спецiальнiстю " Щитяча гiнекологiя
", перелiком практичних навичок лiкаря за спецiальнiстю "Щитяча
гiнекологiя" та списком рекомендованих дхtерел.

Щля виконання програми пiд час навчання передбачено TaKi види
навчаJIьних занять: лекцii, прак,гичнi заняття, рiзнi види семiнарських
заI{ять, а також самостiйну роботу слухачiв.

Лiкарi, якi викоFIаJIи програму циклу спецiалiзацiТ, пiдлягають
атестацii на визначення рiвня зFIань та практичних навичок з присвоеFIням
професiйноi квалiфiкацiТ лiкаря-спеrIiалiст,а зi спецiальностi <Щитяча

гiнекологiя>.



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
ци клу спецiалiзацiТ кЩитяча гiнекологiя>>

Тривалiсть навчання:
- ЛiКаРi-педiатри, лiкарi-хiрурги дци,гячi, лiкарi-акушери-гiнекологи : 6

мiсяцiв (9Зб гол.).
- ЛiКаРi-гiнекологи дитячого та пiдлiткоrзого BiKy, якi не Ilрацювали

бiльше трьох poкiB за цiсIо сшеtliалl,нiстю: 3 мiсяцi (4б8 год.).

Мета FIавчанFIя: пiдготовка лiкарiв /]о атестацii (присвоення) на званI{я
ЛiКаРЯ - спецiалiста за спецiальнiстIо "/fитяча гiнекологiя" та визначенFIя
рiвня його знань та BMiHb вiдповiдно llo кI]аJliфiкачiйFIих вимог.

Контингент слухачiв: лiкарi-педiа,гри, лiкарi-хiрурги дитячi, лiкарi-
аКУШеРИ*гiнекологи, лiкарi-гiнекологи дитячого та пiдлiткового BiKy, якi не
ПРаЦIОВали бiльrrrе трьох poKiB за цiсю спецiальнiстю (вiдповiдно до IJаказiв
МоЗ УкраТrrи вiд 25 липня 202Зр J\Ъ 1З47 та вiд |6.04.2025 J\Ъ 650).

f{ля лiкарiв-гiнекологiв дитrIчого ,га пiдлi,гкового BiKy, якi IIе
ПРаЦЮВаЛИ бiльшrе трьох poKiB за цiсtо сllецiальIriстIо: 3 мiсяцi (468
год.).

Код
кYрсY Назва роздiлу

Кiлькiсть годин

JIекцii
Сем.
зан.

Пр.
зан.

Сам.
роб. Всього

1

Мiхtнародно-правовi,
загально-державнi та
бiоетичнi основи
роботи дитячого
гiнеколога.
Органiзацiя
спецiалiзованоТ
гiнекологiчноi
доllомоги дiвчаткам i
пiдлiткам. Сучаснi
методи обстех<ення в

дитя,lий гiнекологii.
Ультразвуковi
дослiдження органiв
малого тазу у дiвчат
рiзного BiKy. Сучаснi
методи знеболення в
практицi дитячоТ та
пiдлiтковоi допомоги.

0 |2 48 2 62



2

Анатомо-фiзiологiчнi
аспекти статевого
розвитку дiвчат.
становлення
репродуктивноi
системи. Фiзичний та
отатевий розвиток
дiвчат та пiдлiткiв.

4 30 з4

J

АномалiТ розвитку
зовнiшнiх та
вr-lутрiшнiх статевих
органiв у лiтей та
пiдлiткiв. Порушення
статевого розвитку у
дiвчат

4 6 2в 2 40

4

Запальнi захворIовання
органiв статевоТ
системи в дiвчат
рiзного BiKy. Пухлини
та пухлиноподiбгri

утворення жiночих
статевих органiв в

дитячому та
пiдлiтковому вiцi,
<Гострий >ttивiт> в

дитячий та пiдлiтковiй
гiнеколrогiт

2 в 44 6 60

5

Травми статевих
оргаrriв у дiвчат та
пiдлiткiв.

4 |4 1в

6

патологiя молочних
залоз у дiвчат,та
пiдлiткiв. Ендометрiоз
статевих органiв у
дiвча,г,гi пiдлiткiв.

4 24 2в

7

Аменорея в
пiдлiтковому та
ранньому
репродуктивному вiцi.
Аномальнi MaTKoBi
кровотечi у дiвчат-
пiдлiткiв.

2 I4 74 4 94



Гiперандрогеннi стани
в пlдлlткоI]ому вlцl.
Екстрагенiтальна
патологiя та
становJIення
менструальноТ та

репролуктивноТ
функrtiТ у лiвчат.
статеве виховання,га
контрацепцiя в

пiдлiтковому вiцi

8

Вагiтнiсть i пологи у
неповFIолiтнiх.
Проблеми пiдлiткового
материнс,гва.
патологiчtле i
оперативне
акушерство у
неповFIолiтнiх.

4 з2 4 40

9

Фармакотерапiя в

дитячий гiнекологii 2 l0 |2

10

Проблеми збереження

репродуктивноТ
функцiТ при
онкологiчнiй патологiт

у дiвча,г пубертатного
BiKy

2 10 |2

Всього 8 б0 3|4 18 400

flодатковi програми:

1 2 3 4 5 6 7

1дп Вiйськово-медична
пiдготовка

2 6 8 4 20

2дп Органiзацiя невiдкладноi
медичноТ допомоги при
надзвичайних ситуацiях

2 4 6

здп Гуманiтарнi аспекти
клiнiчного мислення
(медична псiхологiя)

6 6



4дп надання допомоги за

гуманiтарних
надзвичайних cTaHiB

mhGAP '(Mental Health
Gap Action Programme)

8 8

5дп Особливостi надання

акушерсько-
гiнекологiчноi допомоги
пiд час вiйськових дiй та
обмежених pecypciB

6 6

бдп Проблеми СНIЩу та
вiрусних гепатитiв

4 4

7дп Протидiя насилLству в

ciM'T 6 6

8дп Медичне право 6 6

Iспит 6 6

Всього додатковi програми 2 8 54 4 68
Всього 10 б8 368 22 468



Для лiкарiв-педiатрiво лiкарiв-хiрургiв дитячихо лiкарiв-акушерiв-
гiнекологiв: б мiсяцiв (936 год.).

Код
курсY назва роздiлу

Кiлькiсть годиtI

Лекцii
Сем.
зан.

Пр.
зан.

Сам.
роб. Всього

1

N{iжнародно-правовi,
загально-державнi та
бiоетичнi основи
роботи дитячого
гiнеколога.
Органiзацiя
спецiалiзованоТ
гiнекологiчнот
допомоги дiвчаткам i
пiдлiткам. Сучасrri
методи обстеженtlя в

дитя.тий гiнекологiТ.
Ультразвуковi
дослiдцження органiв
малого тазу у дiвчат
рiзного BiKy. Сучаснi
методи знеболення в
практицi дитячоТ та
пiдлiтковоТ дlопомоги.

0 24 116 4 |44

2

Анатомо-фiзiологiчнi
аспекти статевого
розвитку дiвчат.
становлення
репродуктивноТ
системи. Фiзичний та
статевий розвиток
дiвча,г та пiдлiткiв.

0 8 70 0 78

л\
J

Аномалii розвитку
зовнiшнiх та
внутрiшнiх статевих
органiв у дiтей та
пiдлiткiв. Порушення
статевого розвитку у
дiвчат

8 |2 62 4 вб

4

Запальнi захворIовання
органiв статевоТ
системи в дiвчат

4 1б 92 |2 124



рiзного BiKy. Пухлини
та пухлиноподlOнl
утворення жiночих
статевих органiв в

дитячому та
пiдлiтковому вiцi.
кГострий хtивiт> в

дитячий та пiдлiтковiй
гiнекологii

5

Травми статевих
органiв у дiвчат та
пiдлiткiв.

0 8 38 0 46

6

Патологiя молоч}Iих
залоз у дiвчат та
пiдлiткiв. Ендометрiоз
статевих органiв у
дiвча,г Ti пiдлiткiв.

0 в 48 0 56

7

Аменорея в

пiдлiтковому та

ранньому
репродук,гивному вiцi.
Аномальнi MaTKoBi
крово,гечi у лiвчат-
пiдлiткiв.
Гiперандрогеннi стани
в пiдлiтковому вiцi.
Екстрагенiтальна
патологiя та
становJIення
менструальноi та

репродуктивноТ
функцiТ у дiвчат,
Статеве виховаFIrIя та
контрацепlдiя в

пiдлiтковому вiцi

4 28 158 8 198

8

Вагiтнiсть i пологи у
неповнолiтнiх.
Проблеми пiдлiткового
материнства.
патологiчне i
оперативне
акушерство у
неповнолiтнiх.

0 в 64 8 80



9

Фармакотерапiя в

дитячий гiнекологii
0 4 24 0 2в

10

Проблеми збереження

репродуктивноi
функцii при
онкологiчнiй патологii
у дiвчат пубертатного
BiKy

0 4 24 0 28

Всього 1б |20 696 36 868

flодатковi програми:

1 2 3 4 5 б 7
1дп IJiйськово-медичFIа

пiдготовка 2 6 8 4 20

2дп Органiзацiя невiдкладноi
медичноi допомоги при
надзвичайних ситуацiях

2 4 6

здп Гуманiтарнi аспекти
клiнiчного мислення
(медична псiхологiя)

6 6

4дп Надання допомоги за
гуманiтарних
надзвичайних cTaHiB
mhGAP '(Mental Health
Gap Action Рrоgrаmmе)

8 8

5дп Особ-llивоотi надання
акуu]ерсько- гiнекологiчноТ
допомоги пiд час
вiйськових дiй та
обмеrкених pecypciB

6 6

бдп Проблеми СНIЩу та
вiрусних гепатитiв 4 4

7дп Протидiя насильству в
ciM'i 6 6

8дп Медичне право 6 6
Iспит 6 6
Всього додатковi програми 2 8 54 4 68
Всього 18 I22 750 40 93б



НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА
ЦИКЛУ СПЕЦIАЛIЗАЦII

ДИТЯtIА ГIНЕКОЛОГIЯ

Код Назва роздiлуо теми
Роздiл Тема

1 2 a
J

1 Мiжснародно-правовiо загально-державнi та бiоетичнi
основи роботи дитячого гiнеколога. Органiзацiя
спецiалiзованоi гiнекологiчноi допомоги дiвчаткам i
пiдлiткам. Сучаснi методи обстеження в дитячий
гiнекологii. Ультразвуковi дослiдження органiв
малого тазу у дiвчат рiзного BiKy. Сучаснi методи
знеболення в практицi дитячоi та пiдлiтковоi
допомоги.

1 1 Органiзацiя амбулаторrtоТ /{опомоги дliтям та пiдлiткам в
MicTi та сiльськiй мiсцевос,гi

1 2 Qрганiзачiя стацiонарноi допомоги дiвчаткам та пiдлiткам
1 J Законодавчi положення по органiзацii гitlекологi,лноТ

допомоги дiвчаткам в Украiнi
1 4 Етика та деонтологiя в дитячiй та пiдлiтковiй гiнекологiТ
1 5 Клiнiчнi та лабораторнi методи обстеження
1 6 Електрофiзiологiчнi методи обстеження
1 7 Рентгенологiчнi методи обстеження
1 8 Ультразвуковi методи обстеження
1 9 Радiоiзотопнi методи обстеяtе}lня
1 10 Ендоскопiчнi методи обстежеI]ня
1 11 Морфологiчнi методи обстеження
1 |2 Пiдготовка ди,гини до ультразвукових дослiджень органiв

малого,газу
1 1з Проведення ультразвукового дослiдження органiв маJIого

тазу у:tiвчат рiзного BiKy
1 |4 Знеболення при викоrrанtti ((маJIих)) операцiТ та

дi агностичFIих манiпуляtl 1i й
2 Анатомо-фiзiологiчнi аспекти статевого розвитку

дiвчат. Становлення репродуктивноТ системи.
Фiзичний та статевий розвиток дiвчат та пiдлiткiв.

2 1 Анатомiя статеRих органiв у /Iiвчат
2 2 Фiзiоrrогiя особливостi статевого розвитку дiвчат та

пiдлiткiв по перiод-цах

2 a
J Фiзичний с,гатевий розRиток 21iтей та rriдлiткilз



2 4 Ендокринний статус здорових дiтей та пiдлiткiв
3 Аномалii розвитку

органiв у дiтей та
розвитку у дiвчат

зовнiшнiх та внутрiшнiх статевих
пiдлiткiв. Порушення статевого

a
J 1 Аплазiя матки та вагiни
a
J 2 Аплазiя шийки матки при функцiональнiй матцi
a
J

a
J Аплазiя вагiни

з 4 Подвоення i аплазiя протокiв репродуктивноi системи
л)

J 5 Передчасний статевий розвиток
aJ 6 Затримка статевого розвитку
4 Запальнi захворюваIIня органiв статевоi системи в

дiвчат рiзного BiKy. Пухлини та пухлицоподiбнi
утвореIIня жiночих статевих органiв в дитячому та
пiдлiтковому вiцi. <<Гострий живiт>> в дитячий та
пiдлiтковiй гiнекологiТ

4 1 Неспецифiчнi запальнi захворювання статевих органiв у
дiвчат i пiдлiткiв

4 2 Специфiчнi запальнi захворювання статевих органiв
(трихомонiаз, гонорея, сифiлiс, туберкуrrьоз,

ц9цlд9л9д!руспа iнфекцiя, парвовiрусна iнфекцiя)
4 J сшд
4 4 Пухлини вулъви та вагiни
4 5 Пухлини матки
4 6 Пухлини та пухлиноподiбнi утворення яечникiв
4 7 кГострий>> живiт при кровотечi в черевну порожнину
4 в <Гострий> живiт при поруtшеttнi кровопостачання органiв

малого,газу та IIухлин
4 9 <Гострий>> я<ивiт при заIIаленнi статевих органiв
4 10 Хронiчнi юнацькi запори
4 11 Апендикулярно-генiтальний синдром
4 |2 Мiжмеr,rструальний больовий сиrr2дром
5 Травми статевих органiв у дiвчат та пiдлiткiв.
5 1 Травми зовнiшнiх статевих органiв
5 2 Травми внутрiшнiх статевих органiв
5 a

J Медичнi та судово-медичнi аспекти наслiдкiв травм
статевих органiв

6 Патологiя молочних залоз у дiвчат та пiдлiткiв.
Ендометрiоз статевих органiв у дiвчат Ti пiдлiткiв.

6 1 Аномалii розвитку молочних з€lJIоз
6 2 ЦqФri захворювання молочних з€tлоз
6 J Ендометрiоз зоlзнi шнiй
6 4 Ендометрiоз внутрiшнiй



7 Аменорея в пiдлiтковому та ранньому
репродуктивному вiцi. Аномальнi MaTKoBi кровотечi у
дiвчат-пiдлiткiв. Гiперандрогеннi стани в
пiдлiтковому вiцi. Екстрагенiтальна патологiя та
становлення меIIструальноi та репродуктивноi
функцiТ } дiвчат. Статеве виховання та контрацепцiя
в пiдлiтковому вiцi

] 1 Первинна аменорея
7 2 Вторинна аменорея
,7 аJ Етiологiя Амк та iх патогенез
7 4 Алгоритм проведення дiагностичних заходiв при АМК
1 5 Лiкування АМК у дiвчат Ti пiдлiткiв
] 6 Гiперандрогенiя та ризики для здоров'я
1 7 VIенедrкмент юних пацiенток з рiзними формами

гiперандрогенiТ
7 8 Сердцево-судинна патологiя
7 9 Захворювання нирок
] 10 Захворювання шлунково-кишкового тракту
7 11 Захворювання KpoBi
7 |2 Ендокринна патологiя
7 13 Iнфекцiйнi захворювання
1 |4 Алергiчнi захворювання
7 15 Концептуальнi засади статевого виховання
7 16 Гендернi аспекти статевого виховання
7 |7 Пiдцлiтковий та юнацький BiK. Психiчна саморегуляцiя у

пiдлiтково-юнацькому вiцi
7 18 Психосексуальний розвиток i мiжстатевi вiдносини у

пiдлiтковому вiцi
1 19 Вплив психоактивних речовин на репродуктивне здоров'я

пiдлiткiв
7 20 Вiдповiдtальне батькiвс,гво,га пiдлiтково-юнацький BiK як

етап його формувангrя
7 2| Контрацепцiя в пiдлiтковому вiцi
8 вагiтнiсть i

пiдлiткового
акyшерство y

пологи у неповнолiтнiх. Проблеми
материнства. Патологiчне i оперативне
IIеповнолiтнiх.

8 1 Психо-соцiальнi проблеми пов'язанi з вагiттriстtо
I-IeпoBHoлiTrrix

8 2 Вагiтнiсть у неповнолiтнiх. Особливостi протiкання
8 3 По"ltоги у FIеIIоRt{олiтнiх
8 4 Пiсляпологовий перiод, його особливостi
8 5 токсикозi юних вагiтних



8 6 Акушерськi кровотечi
8 7 Шок i термiнальнi стани при акушерськiй патологiй
8 8 Вагiтнiсть у неповнолiтнiх. Особливостi протiкання.
8 9 Бiомеханiзм пологiв
8 10 KecapiB розтин
8 11 Переривання ваг TtlocTi у parrrri сгроки
8 |2 Ц9реривання ваг THocTi у пiзнi строки
9 Фармакотерапiя в дитячий гiнекологiТ
9 1 особливостi терапiт запалlьних захворювань у гiнекологiт

дитячого та пiдлi,гкового BiKy
J

10 Проблеми збереження репродуктивноi функцii при
онкологiчнiй патологiТ у дiвчат пчбертатного BiKy

10 1 Особливостi оперативного лiкування онкологiчноI
патологii у дiвчат

10 2 Органозберiгаючi операцiТ

Щодатковi програми:
11 В iйськово-медична пiдготовка
|2 Органiзацiя невiдкладноТ медичноi допомоги при

I]адзвичайних ситуацiях
13 Гуманiтарrii аспекти к.ltiнiчного мислення (медична

псiхо"lrогiя)
|4 Туберкульоз
15 Особливо небезпечrri iнфеrtцiТ
]6 Радiацiйна медицина
|7 Проблеми СНIЩу та вiрусних гепатитiв
18 Iмунологiя
19 Питанн{ iмунопрофiлактики
20 Протидiя насильству в ciM'T
21 Медичгrg право



Щля лiкарiв-гiнекологiв дитячого
працювали бiльше трьох poкiB за цiею
год.).

та пiдлiткового
aa

спецlальшlстю:
BiKy, якi не

3 мiсяui (4б8

Номе
р

теми Назва роздiлч, теми

Кiлькiсть годин
Лек
цii

Сем.
зан.

Пр.
зан.

Сам.
роб.

Всьо
го

Мiжнародно-правовi, загально-державнi та бiоетичнi основи роботи
ДИТЯЧОгО гiнеколога. Органiзацiя спецiалiзованоi гiнекологiчноi
допомоги дiвчаткам i пiдлiткам. Сучаснi методи обстеження в
ДИТЯЧиЙ гiнекологii. Ультразвуковi дослiдження органiв малого тазу
у дiвчат рiзного BiKy. Сучаснi методи знеболення в практицi дитячоi
та пiдлiтковоi допомоги.

1

Органiзацiя амбулаторноТ допомоги
дiтям та пiдцлiткам в MicTi та сiльськiй
мiсцевостi 4 4

2
Органiзацiя стацiоrrарноi допомоги
дiвчаткам та пiдлiткам 4 4

аJ

Законодавчi положення по
органiзацiТ гir-IекоlтогiчноТ допомоги
дiвчаткам в Украirri 2 2

4
Етика ,га деоrlтологiя в дитя.лiй ,га

пlдлlтItовlи гlнекоJIогll 2 2

5

Клiнiчrli та лабораторнi методи
обстеження 6 6

6

Елек,грофiзiологiчнi методи
обстеlкення 4 4

7
Рентгенологiчнi методи обстеження

4 4
8 Ультразвуковi методи обстеження 6 6

9
Радiоiзотопнi методи обстеження

4 4

10
Ендоскопiчнi методи обстеження

6 6

11

Морфологiчнi методи обстеження
4 4

I2

Пiдготовка дитини до
ультразвукових дослiдrкень органiв
м€tлого т€lзу 4 4

13

Проведення ультразвукового
дослiдх<ення органiв малlого тазу у
дiвчат рiзного BiKy 6 1 7



|4

Знеболення при виконанFIi <малих>

операцiТ та лiагностичtlих
маrriпуляцiй 4 1 5

Анатомо-фiзiологiчнi аспекти статевого розвитку дiвчат.
Становлення репродуктивноi системи. Фiзичний та статевий
розвиток дiцчат та пiдлiткiв.

1

Анатомiя статеI]их органiв у дiвча,г
7 7

2

Фiзiологiя особливостi статевого
розвитку дiвчат ,га пiдлiтliiв гIо
перiодах 2 в 10

аJ
Фiзичний статевий розвиток дiтей та
пiдлiткiв 8 8

4
Еrrдокринний статус здорових дiтей
та пiдлiткiв 2 7 9
Аномалii розвитку зовнiшнiх та внутрiшнi
та пiдлiтцiв. Порушення статевого розвит]

ix статевих органiв у лiтей
ку у дiвчат

1

Аплазiя матки та вагiни
1 4 5

2
Аплазiя шийки матки IIри

функцiональнiй матцi 1 4 5

1J
Аплазiя вагiни

1 4 5

4
Подвосння i агrлазiя протокiв
репродуктивноТ системи 1 4 5

5

Передчасний статевий розвиток
2 1 6 2 11

6
Затримка статевого розвитку

2 1 6 9

1 Неспецифiчнi запальнi
захворювання статевих органiв у
дiвчат i пiдлiткiв 1 4 1 6

2 Специфiчrri запальIri захворIованI]я
статевих органiв (трихомонiаз,
гонорея, сифiлiс, туберку-тlьоз,
папi;rомовiрусна ilrфекцiя,
парвовiрусна iнфекцiя) 1 3 1 5



aJ сшд
1

aJ 4
4 Пухлини вульви та вагiни

1 4 1 6
5 Пухлини матки

1 4 5
6 Пухлини та пухлиFIополiбнi

утвор9ння ясчникiв 1 4 5
7 <Гострий> живiт при кровотечi в

черевну порожнину 1 4 1 6
8 <Гострий> живi,г при порушенrli

кровопостачання органiв малого
тазу та пухлин 1 4 5

9 <Гос,грий> живiт t]ри запаленrti
статевих оргагriв aJ 1 4

10 Хронiчгri tонацькi запори
t 3 4

11 Апендикулярно-генiтальний
синдром 4 t 5

|2 VIiхrменструальI{ий бо.lrьовий
синдром 1, 4 5

1 Травми зовнiшнiх статевих органiв
7 7

2 Травми внутрiшнiх статевих оргаrtiв
7 7

1J Меди.ллli та судово-медичtli аспек.ги
наслil(кiв травм статевих органiв 4 4
патологiя молочних залоз у дiвчат та пiдлiткiв. Ендометрiоз статевих
органiв у дiвчат Ti пiдлiткiв.

1

Аномалii розвитку моJlочних залоз
t 6 7

2
Набу,гi захворIоваIIFIя молочних
залоз 1 6 7

aJ
Ендометрiоз зовнiшrliй

t 6 7

4
Ендометрiоз внутрiшнiй

1 6 7
Аменорея в пiдлiтковому та ранньому репродуктивному вiцi.
Аномальнi MaTKoBi кровотечi у дiвчат-пiдлiткiв. Гiперандрогеннi
стани в пiдлiтковому вiцi. Екстрагенiтальна патолОгiя та



становлення менструальноi та репродуктивноi функцii } дiвчат.
Статеве виховання та контрацепцiя в пiдлiтковому вiцi

1 Первинна аменорея
1 4 5

2 Вторинна аменорея
1 4 5

з Етiологiя Амк та ix патогенез
4 1 5

4 Алгоритм проведення дiагностичних
заходitз при АМК 4 1 5

5 Лiкування АМК у дiвчат Ti пiдлiткiв
4 1 5

6 Гiперандрогенiя та ризики для
здоров'я 1 4 5

] l\4енедllкмент юних пацiеtlток з

рiзними формами гiперанлрогенiТ 1 4 5

8 Серлцево-судинна патологiя
1

a
J 4

9 Захворювання нирок
1 з 4

10 ЗахворtоваЕIIIя шлунково-кишкового
тракту 1

a
J 4

11 Захворювання KpoBi
1

a
J 4

|2 Ендокринна патологiя
1

aJ 4
1з Iнфекцiйнi захворювання

1
л'
J 4

|4 Алергiчнi захворювання
1

.)
J 4

15 Концептуалънi засади статевого
виховання 1

1J 4
16 Гендернi аспекти статевого

виховання 1
аJ 4

|1 Пiдлiтковий та юнацький BiK.
Психiчна саморегуляцiя у
пiдлiтково-юнацькому вiцi 4 1 5

1в Психосексуальний розвиток i
MirKcTaTeBi вiдносини у пiдлiтковому
вiцi 1 4 5

19 Вплив психоактивIlих речовиI] на
репродуктив}Iе здоров' я пiдлi,гкiв 1 4 5



20 Вiдповiд€lльне батькiвство та
пlдлlтково-юнацькии вlк як етап

Цщо формування аJ a
J

21 Контрацепцiя в пiдлiтковому вiцi
1 4 5

1 Психо-соцiальнi проблеми пов'язанi
з вагiтнiстю неповнолiтнiх 2 2

2 Вагiтнiсть у FIеповнолiтнiх.
Особливостi протiкання t 3 4

1J Полог,и у I]еповнолiтнiх
t з 4

4 Пiсляпологовий перiод, його
особливостi 3 3

5 токсикозi юних вагiтних
3 t 4

6 Акушерськi кровотечi
3 3

] Шок i термiнальнi стани при
акушерськiй патоrrогiй з 3

8 Вагiтнiсть у неповнолiтнiх.
Особливостi протiкання. 3 з

9 Бiомеханiзм пологiв
2 t 3

10 KecapiB розтин
3 3

11 Переривання вагiтностi у paHHi
строки 3 t 4

|2 Переривання вагiтностi у пiзrri
9fроки 3 t 4
Фармакотерапiя в дитячий гiнекологii

1 Особ,rrивостi терапiТ запальних
захворювань у гiнекологiТ ди.гячого
та пiдлiткового BiKy

2 10 t2

Проблеми збереження репродуктивноi функцii при онкологiчнiй
патологii у дiвчат пчбертатного BiKy

1 Особливостi оперативного
лiкування онкологiчноТ патологiТ у
дiвчат t 6 7 t



2 Органозберiгаючi операцii
t 4 5 t

Всього 8 60 314 18 400



.Щля лiкарiв-педiатрiв, лiкарiв-хiрургiв дитячихо лiкарiв-акушерiв-
гiнекологiв: б мiсяцiв (93б год.).

Номе
р

теми Назва роздiлy, теми

Кiлькiсть годин
Лек
цii

Сем.
зан.

Пр.
зан.

Сам.
роб.

Всьо
го

Мiжнародно-правовi, загально-державнi та бiоетичнi основи роботи
дитячого гiнеколога. Орга нiзацiя спецiалiзованоТ гiнекологiчноi
допомоги дiвчаткам i пiдлiткам. Сучаснi методи обстеясення в
дитячий гiнекологii. Ультразвуковi дослiдження органiв малого тазу
у лiвчат рiзного BiKy. Сучаснi методи знеболення в практицi дитячоi
та пiдлiтковоi допомоги.

1

Органiзацiя амбулаторноТ допомоги
дiтям,га пiдлiткам в MicTi та сiльськiй
мiсцевостi в 8

2
Органiзацiя стацiонарноi допомоги
дiвчаткам та пiдлiткам 8 8

a

Законодавчi положення по
органiзацiТ гiнекологiчноТ допомоги
дiвчаткам в YKpaTHi 4 4

4
Етика ,га деонтологiя в ди,гя,riй ,rа

пlдлlтковlи I.1неколог1 l 4 4

5

Клiнiчнi та лабораr,ортri методи
обстехсення t4 I4

6

Елек,грофiзiоrrогiчrri методи
обстея<ення 10 10

1
Рентгенологiчнi методи обстеження

10 10
8 Ультразвуковi методи обстеження t4 t4

9
Радiоiзотопнi методи обстеження

10 10

10
Ендоскопiчнi методи обстеження

1,4 t4

11
Морфологiчнi методи обстеження

10 10

|2

Пiдготовка литини ло
ультразвукоIзих дослiджегtь органiв
малого тазу 10 10

13

Проведенtля ультразвукового
дослiдrкення органiв малого тазу у
дiвчат рiзrrого BiKy t4 2 16



|4

Знеболення llри виконанFIi <малих>

операц1l та лlагностичних
манiпуляцiй 10 2 12

Анатомо-фiзiологiчцi аспекти статевого розвитку дiвчат.
Становлення репродуктивноi системи. Фiзичний та статевий
розвиток дiвчат та пiдлiткiв.

1

Анатомiя статевих органiв у лiвчат
16 16

2

Фiзiологiя особливостi статеI}ого

розвитку дiвчат ,га пiдлiткiв по
перiодах 4 18 22

a
J

Фiзичний статевий розвиток дiтей та
пiдлiткiв 1в 18

4
Ендокринний статус здорових дiтей
та пiд"lliткiв 4 18 22

Аномалii розвитку зовнiшнiх та внутрiшн
та пiдлiткiв. Порушення статевого розвит

ix статевих органiв у лiт.ей
ку у дiвчат

1

Аплазiя матки та вагiни
2 9 10

2

Аплазiя шийки матки при
функцiональнiй матцi 2 9 10

a
J

Аплазiя вагiни
2 9 10

4

Подвосння i аплазiя протокiв
репродуктивноТ системи 2 9 10

5

Передчасний статевий розtsиток
4 2 13 4 22

6
Затримка статевого розвитку

4 2 13 18
Запальнi захворювання органiв cTaTeBoi системи в дiвчат рiзного
BiKy. Пухлини та пухлиноподiбнi утворення жiночих статевих органiв
в дитячому та пiдлiтковому вiцi. <<Гострий живiт>> в дитячий та
пiдлiтковiй гiнекологii

1 Неспецифiчнi запальнi
захворюван}Iя статевих оргаrriв у
дiвчат i пiдлiткiв 2 в 2 t2

2 Специфiчнi запальнi захворIованI{я
статевих органiв (трихомонiаз,
гонорея, сифiлiс, туберку.lrьоз,
папiломовiрусна irlфекцiя,
парвовiрусна iнфекцiя) 2 7 2 1t



аJ сшд
2 7 9

4 Пухлини вульви та вагiни
2 8 2 t2

5 Пухлини матки
2 в 10

6 Пухлини та пухлиноподiбнi
утворення ясчникiв 2 в 10

7 <Гострий> живiт при кровотечi в
черевI,{у пороя{нину 2 8 2 1,2

8 <Гострий> хtивi,г гrри порушеннi
кровопостачанFIя органiв малого
тазу та пухлин 2 в 10

9 <Гострий> живiт при запаленнi
статевих органiв 7 2 9

10 Хронiчнi юнацькi запори
2 7 9

11 Апендикулярно-генiтальний
синдром в 2 10

|2 N{iжменструальний больовий
синдром 2 в 10

Травми статевих органiв / лiвчат та пiдлiткiв.

1 Травми зовнiшнiх статевих органiв
20 20

2 Травми внутрiшнiх статевих органiв
1в 18

з IVIеди,лlti та судово-медцичtлi аспекти
наслiдкiв травм статевих органiв 8 в
Патологiя молочних залоз у дiвчат та пiдлiткiв. Ендометрiоз статевих
органiв у дiвчат Ti пiдлiткiв.

1
Аномалii розвитку молочних залоз 2 12 t4

2
Набутi захворювання молочних
залоз 2 12 t4

a
J Ендометрiоз зовнiшнiй 2 t2 t4
4 Еrrдомеrрiоз внутрiпrнiй 2 1"2 t4

Аменорея в пiдлiтковому та ранньому репродуктивному вiцi.
Аномальнi MaTKoBi кровотечi у дiвчат-пiдлiткiв. Гiперандрогеннi
стани в пiдлiтковому вiцi. Екстрагенiтальlла патологiя та
стаtIовлення менструальноi та репродуктивноi функцii } дiвчат.
Статеве вихованIIя та контрацепцiя в пiдлiтковому вiцi



1 Первинна аменорея
2 8 10

2 Вторинна аменорея
2 в 10

aJ Етiологiя Амк та iх патогенез
8 2 10

4 Алгоритм проведення дiагностичних
заходiв при АМК в 2 10

5 Лiкування АМК } дiвчат Ti пiдлiткiв
в 2 10

6 Гiперандрогенiя та ризики для
здоров'я 2 8 10

7 Менеджмент юних пацiенток з

рiзними формами гiперандрогенii 2 8 10
в Сердцево-судинна патологiя

2 7 9

9 Захворювання нирок
2 7 9

10 Захворrовання шлуrIково-кишкового
тракту 2 7 9

11 Захворювання KpoBi
2 7 9

|2 Ендокринна патологiя
2 7 9

13 Iнфекцiйнi захворювання
2 7 9

|4 Алергiчнi захворювання
2 7 9

15 Концептуальнi засади статевого
виховання 2 7 9

16 Гендернi аспекти статевого
виховання 2 7 9

|] Пiдлiтковий ,га юнацький BiK.
Психiчна саморегуляцiя у
пiдлiтково-Iонацькому вiцi 8 2 10

1в Психосексуальний розвиток i
мirкста,гевi вiднос иLlи у пiдлiтковому
вiцi 2 8 10

19 Вгtлив психоактивI{их речовиtI на

репро/]уктивне здоров'я пiдлiткiв 2 8 10
20 Вiдповiдальне батькiвство ,га

пiдлiтково-юнацький BiK як етап
його формування 7 7



2| Контрацепцiя в пiдлiтковому вiцi
2 8 10

Вагiтнiсть i пологи у неповнолiтнiх. Проблеми пiдлiткового
МаТеРИНСТВа. Патологiчне i оперативне акушерство у неповнолiтнiх.

1 Психо-соцiальнi проблеми пов'язанi
з вагiтнiстю неповнолiтнiх 4 4

2 Вагiтнiсть у неповнолiтнiх.
Особливостi протiкання 2 6 8

J Пологи у неповнолiтнiх
2 6 8

4 Пiсляпологовий перiод, його
особливостi 6 6

5 токсикозi юних вагiтних
6 2 8

6 Акушерськi кровотечi
6 6

7 Шок i термiналънi стани при
акушерськiй патологiй 6 6

8 Вагiтнiсть у неповнолiтнiх.
Особливостi протiкання. 6 6

9 Бiомеханiзм пологiв
4 2 6

10 KecapiB розтин
6 6

11 Переривання вагiтностi у paHHi
строки 6 2 в

|2 Переривання вагi,гностi у пiзrлi
строки 6 2 8
Фармакотерапiя в дитячий гiнекологii

1 Особливостi терапiТ запальних
захворювань у гiлlекологii ди,гя.лоr,о
та пiдлiткового BiKy

4 24 2в

Проблеми збереження репродуктивноТ функцiТ при онкологiчнiй
патологii у дiвчат пубертатного Biky

1 Особливостi оперативного
лiкування онкологiчноТ патологiТ у
дiвчат 2 12 t4

2 Органозберiгаючi операцii
2 12 t4

Всього 16 t20 696 36 в68



КВАЛIФIКАЦIЙНА ХАРАКТЕРИСТИКА

ЛIКАРЯ_СПЕЦIАЛIСТА
ЗА СПЕЦIАЛЬНIСТЮ ООДИТЯlIА ГIНЕКОЛОГIЯ>

Завдання та обов'язки. Керуеться чинним законодавством Украiни
про охорону здоров'я та нормативно-правовими актами, що регламентують
дiяльнiсть органiв управлiння та закладiв охорони здоров'я, органiзацiю
акуIцерсько-гiнекологiчноi служби.

ЗастосовуС сучаснi методи профiлак.гики, дiагностики, лiкування
захворIовань гiнекологiчного гrрофiлю i поруrrrень статевого розвитку дiтей
i lliдлiткiв, I]адас iм швидку ,га лlевiдкJIадну медичFIу допомогу. Проводить
трансфузiйну терапiю та здiйснrое нагляд за серйозними FIесприятливими
випадками та реакцiями, пiд час або пiсля трансфузii, надае квалiфiковану
допомогу при виникненнi серйозtlих несприятливих реакцiй. Здiйснюс
нагляд за побiчними реакцiямиlдiями .шiкарських засобiв. 11роволить
консультацiт за направленнями лiкарiв iнrпих сtlецiальностей, в тому числi
i вдома. Планус роботу, проводить аналiз iT результатiв. Веде лiкарську
документацiкl. Керуе роботою середнього медичного персоналу. Здiйснrое
медичнУ експертизу з тимчасовоi непрацездатностi. У випадках виявJIеFIня
ознак стiйкот I]трати професiйнот працездатI]остi формус направлення для
пацiснтiв на проведення оцiнювал{ня повсякденного функцiоrlування особи.
Бере участь в роботi лiкарсько-консультативноТ KoMicii. Щотримуеться
принципiв медичноi деонтологiТ. Бере активну участь I] поширегIнi
медичних знань серед батькiв i гriдлir,кiв. Постiйно уl(осконалюс свiй
професiйний рiвенr,.

ПовинеlI зIIати: чинI]е законодавство про охорону здороtз'я .га

нормативнi акти, що регламентуIоть 21iяльнiсть органiв управлiння i
закладiв охорони здоров'я, органiзаrliю акуцIерсько-гilrекологiчнот
допомогИ; осI{ови права I] медицинi; rrpaBa, обов'язки та вiдповiдальнiсr:ь
лlкаря-гlНекоJIога дитячого та пiд"тtiтковоt,о BiKy; анатомо-фiзiологiчнi
особливОстi статевого розвитку дiвчат; гrрофiлактику, клiнiку, дiагностику
гiнекологiчних захворювань; загальнi,га спецiальнi методи обстеrкенгtя;
ме,годи консервативЕIого i хiрургi.lного "ltiкування та реабiлiтацii хворих;
сучасну кrrасифiкацiю гitrекологi.лних хвороб; методи невiдкладrrоi'
медичноТ допомоги при lовенiльних кроI]отечах, пухлинах, апоплексiТ
яечникiв; основи ,грансфузiйнот .герапii, зокрема особливостi



трансфузiологiчноi тактики при масивних кровотечах, захворюваннях

гiнекологiчного профiлю у дiтей та пiдлiткiв; основи сумiжних дисциплiн
(ендокринологiI, гемато-lrогiТ, генетики т,ощо);

медичноi документацiI; сучасну лi,гературу за

узагальнення. Повинен володiти дер}кавноIо MoBoIo

час виконання службових обов'язкiв вiдповiдно до

правила оформлення

фахом та методи Ti

забезпечення функцiонування украiнськоi мови як державноi".

Квалiфiкацiйнi вимоги:
Лiкар-гiнеколог дитячого та пiдлiткового BiKy: пов}Iа вища ocBiTa
(спецiалiст,, магiстр) за напрямом пiдцгоr,овки <Медицина)), спецiальнiстtо
<Лiкувальна сгrрава>. ПроходжеЕIIIя iн,герна,гури за спецiальtriстtо <Лiкар-
педiатр>>, <Акушерство i гiнекоrIогiя> або <Хiрургiя> з FIаступноIо
спецiалiзацiсю з <Щитячоi гiнекологiТ>. Безперервний професiйний

розвитоIt. Наявнi сть сертиф i ката л i каря-сп el 1iалi ста.

та застосовувати ii пiд
Закону Украiни "Про



ПЕРЕЛIК ПРАКТИЧНИХ НАВИЧОК
лIкАря (провIзорА/ФАрмАцЕвтА)_спЕцIАлtстА

ЗА СПЕЦIАЛЬНIСТЮ (ДИТЯtIА ГI[IЕКОЛОГIЯ>

ЛЬ з/п Назва практичноi навички

1 Оцiнка аFIтропометрiчних даних дliв.лини вiдlповiдно BiKy

2 qцrrцq розвитку зовнiшнiх статевих органiв
J Оцiнка стадii статевого оволосiння
4 9Цчдq::едiТ розвитку моJIочFIих заJIоз за Танером
5 Оцiнка статевого розвитку вiдповiдно BiKy дiвчинки
6 Оцiнка гiрсутiзму за шкЕLлою Ферiмана-Голвею
7 Проведення обстеження статевих органiв в дзерк€шах в

залежностi вiд BiKy
8 проведення ректоабдомiнального дослiдження, вагiнального

дослiдх<ення
9 Забiр бiологiчгrого матерiалу статевих органiв для проведення

бакr,ерi ос коп i чного та бактерiоrtот.iч rtого досл iдження
10 Проведеrrня коFIсультува}Itlя дiвчини та мами ди-гини з приводу

гiгiсни статевих органiв
11 Проведення лiкування вульвовагiнiту в дитячому вiцi в

залежностi вiд етiологiT
1,2 Володiти методикою консервативного лiкування сiнехiй

статевих губ
13 Володi!и методикото хiрургiчrtого лiкування сilлехiй стат.евих губ
|4 Володiти методикою гормонаJIы{ого гемостазу при аномаJIьних

I\4ац!ових кровотечах в пiдлiтковому вiцi
15 Надати невiдкладну допомогу при травмах зовнiшнiх статевих

органiв
1б володiти методикою оперативного лiкування при ускладнених

KicT яечникiв (перекрут кiсти, розрив з внутрiшньочеревною
кровотечею)



I] Володiти методикою хiрургiчtlого лiкування при атрезiI дiвочоТ
плiви

I1ризна'lиr" по"rЫьчинt пlдlrlт"",-." *i""18

19

20

2|

22

2з провести iнтерrrретацirо ультразвукових дослiдх<ень статевих
органiв дiвчини допубертатного та пубертатrrого перiоду

24

25

26

27

28

29

30

31

эZ

1аJJ aro"rrruu"r" oU.
з4
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