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Тема № 1. Психологія як наука, її предмет, завдання та методи.
(лекційне заняття – 2 години)
Мета: засвоєння принципів та основних понять психології, методологічних принципів сучасної психології та основних вимог до методів психологічних досліджень.
План  лекції:
1. Поняття про психологію як науку, її предмет, об‘єкт та завдання. 
2. Основні етапи розвитку психології. 
3. Поняття психіки. 
4. Функції та форми прояву психіки: психічні процеси, психічні стани, психічні властивості. Їх характеристика.  
5. Галузі психології. 
6. Зв’язок психології з іншими науками.
7. Загальна характеристика методів психології. 
Ключові поняття: Психологія, психіка, психічне відображення, свідомість, несвідоме, психічні стани, психічні властивості, психічні процеси, гештальтпсихологія біхевіоризм, когнітивна психологія гуманістична психологія, психоаналіз, аналітична психологія інтроспективна психологія, психологія вчинку. Метод, методологія, методика, валідність, кореляція, експеримент (природний та лабораторний), спостереження (самоспостереження), метод бесіди, метод тестів, метод анкетування, психодіагностика, соціометрія, метод аналізу продуктів діяльності.

Тема № 2. Поняття про особистість. Особистість та діяльність.
(лекційне заняття – 2 години)
Мета: тлумачення особистості в основних психологічних теоріях; психологічний аналіз структури особистості (за Платоновим К.К.); поняття про спрямованість та її компоненти; визначення та структуру людської діяльності; види потреб та мотиви діяльності; визначення вмінь. Навичок та звичок.
План лекції:
1. Загальне поняття про особистість.
2. Психологічна структура особистості (за Платоновим М.К.):
3. Біологічне і соціальне в особистості : 
4. Співвідношення понять “індивід”, “особистість”, “індивідуальність”.
5. Поняття про спрямованість особистості та її компоненти:
6. Сучасні психологічні теорії особистості:
7. Особистість і діяльність (професійна діяльність):
8. Основні фактори та умови формування особистості.
Ключові поняття: особистість, активність, діяльність, структура особистості, спрямованість, фактори формування особистості

Тема № 3. Психічні пізнавальні процеси
(лекційне заняття – 2 години)
Мета: ознайомлення з поняттям «психічні процеси», засвоєння основних характеристик, видів та механізмів психічних процесів, уваги, відчуттів, сприймання, пам'яті, мислення та уяви.
План  лекції:
1.Увага. Поняття про увагу як особливу форму психічної активності. Фізіологічна основа уваги. Класифікація видів уваги. Характеристика основних властивостей уваги. Індивідуальні відмінності уваги. Неуважність та її причини. Значення уваги в професійній діяльності лікаря.
2.Відчуття та сприймання. Загальна характеристика пізнавальних процесів. Поняття про відчуття. Фізіологічна основа відчуттів. Основні властивості відчуттів. Чутливість аналізаторів, пороги чутливості. Класифікація і різновиди відчуттів. Больові відчуття. Індивідуальні відмінності відчуттів, їх діагностика. 
Поняття про сприймання. Фізіологічна основа сприймання. Характеристика основних властивостей сприймання. Види сприймання. Поняття про ілюзії та галюцинації. Індивідуальні відмінності сприймання, їх діагностика.  Відчуття та сприймання в професійній діяльності лікаря.
3.Пам'ять.  Поняття про пам‘ять. Психологічні теорії пам’яті. Класифікація видів пам’яті та їх взаємозв’язок. Характеристика основних процесів пам’яті. Запам’ятовування та його різновиди. Умови ефективного запам’ятовування. Збереження, умови збереження інформації. Відтворення та його різновиди. Забування та його причини. Індивідуальні відмінності пам’яті, їх діагностика та розвиток. Пам'ять в професійній діяльності лікаря. 
4. Мислення та уява. Поняття мислення та розуміння його специфіки у порівнянні з безпосереднім чуттєвим відображенням. Соціальна природа мислення. Основні теорії мислення. Психологічна характеристика мислення як процесу вирішення задач. Поняття проблемної ситуації. Розумові операції як основні механізми мислення. Логічні форми мислення. Класифікація видів мислення. Індивідуальні відмінності мислення, їх діагностика та розвиток. Прояв інтелектуальних здібностей у професійній діяльності лікаря.
5. Поняття про уяву та її своєрідність як пізнавального процесу. Фізіологічна основа уяви. Класифікація видів уяви, їх характеристика. Мрія як особливий вид уяви. Прийоми створення образів уяви. Уява і особистість. Уява в професійній діяльності лікаря.
Ключові поняття: увага, відчуття, сприймання, пам‘ять, мислення, уява

Тема № 4. Емоційно-вольова сфера. Індивідуально-типологічні відмінності особистості.
(лекційне заняття – 2 години)
Мета: ознайомитись із поняттям «емоції», «емоційна сфера», індивідуально-типологічними відмінностями та визначити їх місце у структурі особистості.
План  лекції:
1.  Емоційно-вольова сфера особистості.
Поняття про емоції та почуття. Психологічні теорії емоцій. Фізіологічні основи емоцій та почуттів. Вираження емоцій та почуттів. Форми переживання емоцій та почуттів. Види емоцій. Види почуттів. Вищі почуття. Основні параметри емоційного процесу. Емоції і здоров’я людини. Врахування емоційного стану пацієнта в процесі лікування. Роль емоційних станів у регуляції поведінки та діяльності людини. Діагностика емоційної сфери особистості.
Поняття про волю. Фізіологічна основа волі. Психологічні теорії волі. Поняття про довільну та мимовільну дію. Проста та складна вольова дія, їх аналіз. Поняття про вольове зусилля та силу волі. Безвілля та його причини. Основні вольові якості особистості, їх формування. Вольові якості лікаря та їх значення в професійній діяльності.   

2. Індивідуально-психологічні відмінності особистості.
Поняття про темперамент, його роль у психічній діяльності та поведінці. Основні властивості темпераменту. Фізіологічні основи темпераменту. Теорії темпераменту. Типи темпераментів, їх психологічна характеристика та діагностика. Врахування особливостей темпераменту пацієнта в професійній діяльності лікаря.  
Поняття про характер, його зв'язок із темпераментом. Фізіологічні основи характеру. Структура характеру. Класифікація рис характеру. Типове та індивідуальне в характері. Акцентуації характеру. Формування характеру. Характер та індивідуальність людини. Характер і професійна діяльність лікаря.
Поняття про здібності. Задатки як природні передумови розвитку здібностей. Види здібностей. Рівні розвитку здібностей. Індивідуальні відмінності у здібностях людей, їх діагностика. Зв‘язок темпераменту, характеру і здібностей. Здібності в професійній діяльності лікаря.
Ключові поняття: Емоції, почуття, воля, темперамент, характер, здібності

Тема № 5. Загальна характеристика основних категорій педагогіки.
(лекційне заняття – 2 години)
Мета: засвоєння основних понять педагогіки як науку про виховання, навчання і освіту особистості, загальних закономірностей виховного процесу, методологічних принципів сучасної педагогіки та основних вимог до методів педагогічних досліджень.
План  лекції:
1. Загальна характеристика основних категорій педагогіки.
2. Поняття про педагогіку, її предмет.     
3. Історія педагогічної науки.
4. Характеристика дидактики. Співвідношення понять “навчання” і “освіта”. 
5. Характеристика навчального процесу. Основні методи, принципи та засоби навчання. 
6. Педагогіка вищої школи як галузь сучасної загальної освіти. 
7. Актуальні проблеми освіти і самоосвіти майбутнього лікаря.
8. Принципи, методи та основні напрямки виховання. 
Ключові поняття: 
	Педагогіка, дидактика, навчання, освіта, виховання, педагогічний експеримент, історія педагогіки, розвиток особистості, рушійні сили та фактори розвитку, вікові періоди, педагогічна діяльність, принципи, форми, методи навчання та виховання, структура сучасної освіти, педагогіка вищої школи, педагогічне спілкування. 
Рекомендована література: 
Основна: 
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2. Дуткевич Т. Загальна психологія. - К.: Центр навчальної літератури, 2021. – 388 с.
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