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Методичні вказівки до контрольної роботи з навчальної дисципліни «Методологія та організація наукових та доказових досліджень в клінічній психології» для студентів за напрямом підготовки фахівців другого (магістерського) рівня вищої освіти, галузі знань С «Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини», спеціальності С4 «Психологія»

Розробник:   Рожкова І.В., професор кафедри загальної і медичної психології, доктор наук з державного управління, професор.
Методичні вказівки обговорено та схвалено на засіданні кафедри загальної та медичної психології
Протокол від «25» вересня 2025 року №3


МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ
ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ ЗАОЧНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ
	Крім аудиторних занять, навчальна програма з курсу «Методології та організації наукових та доказових досліджень в клінічній психології»  для студентів заочної форми навчання передбачає самостійну роботу, яка має на меті формування пізнавальної активності студентів, засвоєння ними основних умінь та навичок роботи з навчальними матеріалами, поглиблення та розширення вже здобутих знань, підвищення рівня організованості студентів тощо.
	Особливої уваги в ході самостійного опрацювання зазначеної тематики потребують питання, які не розглядались на лекційному чи практичному занятті.
	В процесі самостійної роботи студенти повинні оволодіти такими  вміннями і навичками:
· організації самостійної навчальної діяльності;
· робота з навчально-методичною, науковою і довідковою літературою;
· підготовка доповідей, тощо
Для кращого засвоєння матеріалу, розвитку творчого мислення основний зміст прочитаного доцільно формулювати у практикумі з «Методології та організації наукових та доказових досліджень в клінічній психології».
Конспект є стислим викладом основної сутності опрацьованого матеріалу. Він має бути стислим, змістовним і записаним своїми словами і формулюваннями. Систематичне конспектування опрацьованого матеріалу виробляє вміння формулювати свої думки в стислій змістовній формі, сприяє кращому засвоєнню навчального матеріалу. Великий обсяг психологічної і педагогічної інформації доцільно зводити у таблиці: це впорядковує дані, робить їх зручнішими для сприймання матеріалу.

Контрольна робота ‒ обов’язковий елемент для студентів заочної форми навчання, і є інструментом контролю засвоєння тем, винесених на самостійне опрацювання. Проводиться шляхом виконання письмової роботи (теоретичні питання, розрахункові та ситуаційні задачі). Сума балів за контрольну роботу обчислюється на підставі оцінок за традиційною шкалою, виставлених за кожне завдання контрольної роботи. Сума балів за виконання всіх завдань контрольної роботи становить 120 балів. 
ЗАГАЛЬНЕ ОЦІНЮВАННЯ ДИСЦИПЛІНИ (заочна форма навчання)
	Види роботи
	Сума балів
	Форма підсумкового контролю

	Поточна успішність (тем практичних занять семестрі – 8;  1 тема – 9 балів, 
Самостійна робота – 8 балів
 Разом поточна робота студента
	80 
	
Диф. залік 

	Контрольна робота
	120
	

	ВСЬОГО:                            
	200
	



Оцінювання результатів складання підсумкового контролю здійснюється за 200 бальною системою контролю знань, прийнятого в університеті та національною шкалою і відображаються у відповідних відомостях.
ЗАВДАННЯ ДО КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ З «Методології та організації наукових та доказових досліджень в клінічній психології»
Передбачає виконання 2 основних завдань:
1. Підготовка есе з дисципліни «Методологія та організація наукових та доказових досліджень в клінічній психології » (40 балів).
2. Підготовка «Практикуму з «Методології та організації наукових та доказових досліджень в клінічній психології» (80 балів).

Загальні вимоги до змісту та структури есе з дисципліни «Методологія та організація наукових та доказових досліджень в клінічній психології»

· Есе повинне містити аргументований та переконливий нарис. Усі аргументи повинні бути підтверджені та перевірені.
· Заборонено використовувати чужі роботи або копіювати їх частини, адже це ваша особиста думка, яка може тільки підкріплятися сталими фактами та обов’язковими посиланнями на них.
· Використовуйте наукову мову викладення думки.
· Есе повинне містити аналіз проблеми та особисту позицію автора. Головна мета – розкрити проблему та власну позицію.  
· Есе має бути авторським, з дотриманням вимог академічної доброчесності
·  У тексті есе допускаються суб’єктивні судження, проте вони мають бути обґрунтовані. 
Структура есе
1. Вступ: актуальність теми, формулювання основної думки, яку ви будете розвивати в есе.
2. Основна частина: Послідовне розгортання ідей та аргументів. Кожен абзац може містити окремий аспект теми, який підкріплюється прикладами або аналізом.
3. Висновки: Підсумок усього написаного, підтвердження основної думки, можливість висловити особисті позиції.
Критерії оцінювання есе.
1. Подання власної точки зору (позиції, ставлення) при розкритті проблеми.
2. Послідовність та аргументованість у розкритті проблеми на теоретичному рівні (у порівнянні і з обґрунтуваннями) з використанням сучасних досліджень у психології. 
3. Логіка в аргументації свої точки зору, врахування реальних обставин суспільного життя та власного життєвого досвіду. 
4. Оригінальність підходу до вирішення проблем. 
5. Узгодженість в тексті ключових тез та аргументів. Несуперечність особистісних суджень.

Технічні вимоги до оформлення есе:
1. Обсяг 4-5 тисяч символів (в т.ч. з вихідними даними і бібліографією). 
2. Шрифт – Times New Roman 14, міжрядковий інтервал – 1,5. 
3. Поля: всі – 2 cм. Абзац – 1,25. 
4. Структура титульного листа - Додаток 1
5. Список використаних джерел укладається за алфавітом відповідно до ДСТУ 8302:2015. 

ОРІЄНТОВНА ТЕМАТИКА ТЕМ ДЛЯ ЕСЕ
1. Роль наукового методу у сучасних клініко-психологічних дослідженнях.
2. Етичні принципи проведення наукових досліджень у клінічній психології.
3. Особливості організації експериментальних досліджень у клінічній практиці.
4. Використання якісних методів у дослідженнях психічного здоров'я.
5. Проблема валідності та надійності психологічних методик у клінічних дослідженнях.
6. Психодіагностичне дослідження як етап наукового пізнання в клінічній психології.
7. Міждисциплінарний підхід у наукових дослідженнях психічних розладів.
8. Використання статистичних методів у клініко-психологічних дослідженнях.
9. Організація емпіричного дослідження особистості пацієнтів із психічними розладами.
10. Методологічні проблеми вивчення психосоматичних явищ.
11. Науково-дослідна робота як засіб професійного становлення клінічного психолога.
12. Інтерв'ю як метод збору даних у клініко-психологічних дослідженнях.
13. Використання кейс-методу у клініко-психологічній науці.
14. Актуальні напрями наукових досліджень у сфері психічного здоров'я.
15. Етичні дилеми під час досліджень із участю пацієнтів із психічними порушеннями.
16. Організація та етапи підготовки наукового звіту з клінічної психології.
17. Роль доказової бази у формуванні клініко-психологічних висновків.
18. Методологічні засади дослідження посттравматичних розладів.
19. Інноваційні підходи у наукових дослідженнях клінічної психології.
20. Науковий підхід до оцінки ефективності психокорекційних програм.

Студент може обрати тему самостійно, відповідно до своїх наукових інтересів.


КОРИСНІ ПОСИЛАННЯ, ЯКІ МОЖНА ВИКОРИСТОВУВАТИ ПРИ НАПИСАННІ КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ

1. Тут можна оформити список літератури за ДСТУ 8302:2015 онлайн: 
https://www.grafiati.com/uk/ 
0. Тут можна оформити список літератури за різними міжнародними стилями: 
https://www.citethisforme.com 
0. Онлайн-перекладач текстів: 
https://www.deepl.com/translator 
0. Інструменти перевірки текстів на плагіат:
http://lib.zsmu.edu.ua/p_82.html 
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