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ВСТУП
Клінічна психологія розвитку є фундаментальною складовою професійної підготовки здобувачів вищої освіти за спеціальністю «Психологія». Ця дисципліна забезпечує наукове підґрунтя для глибокого розуміння закономірностей психічного розвитку особистості впродовж усього онтогенезу, з урахуванням можливих варіантів норми та відхилень. Основна увага зосереджується на вивченні механізмів, чинників і динаміки розвитку психіки людини у віковому контексті, а також на особливостях перебігу розвитку у випадках порушень або патологічних станів.
Опанування курсу сприяє формуванню у здобувачів вищої освіти здатності до комплексного клініко-психологічного аналізу індивідуальних траєкторій розвитку, засвоєнню категоріального апарату та методологічних засад дослідження розвитку у нормі та патології. Вивчення дисципліни також передбачає розвиток професійної рефлексії, аналітичного мислення, клінічної інтуїції та практичних навичок, необхідних для майбутньої діяльності в галузі охорони психічного здоров’я.
Таким чином, клінічна психологія розвитку інтегрує знання із загальної, вікової, медичної та патопсихології, слугуючи базисом для глибшого засвоєння спеціалізованих курсів і є ключовим етапом у становленні майбутнього клінічного психолога як науковця і практикуючого фахівця.










2. МЕТА, ЗАВДАННЯ ДИСЦИПЛІНИ ТА ЇЇ МІСЦЕ У НАВЧАЛЬНОМУ ПРОЦЕСІ

Метою викладання навчальної дисципліни «Клінічна психологія розвитку» є формування у здобувачів вищої освіти цілісного уявлення про закономірності, механізми та чинники психічного розвитку особистості впродовж онтогенезу, з урахуванням варіативності індивідуальних і вікових проявів, а також можливих відхилень і деформацій розвитку. Дисципліна спрямована на засвоєння сучасних теоретико-методологічних підходів і прикладних засобів дослідження розвитку, формування діагностичних та інтерпретаційних умінь, необхідних для професійної діяльності клінічного психолога.
Завданням курсу є:
- Ознайомлення здобувачів вищої освіти з провідними науковими концепціями психічного розвитку особистості, що є предметом вивчення клінічної психології розвитку.
- Формування знань про норми та критерії психічного розвитку на різних вікових етапах, а також про основні типи й механізми девіацій, затримок та деформацій розвитку.
- Оволодіння методами психологічної діагностики розвитку, зокрема засобами якісного та кількісного аналізу індивідуальних особливостей психічного функціонування у дітей, підлітків і дорослих осіб.
- Розвиток умінь здійснювати клініко-психологічну інтерпретацію отриманих даних з урахуванням вікових норм, типологічних особливостей та контекстуальних факторів.
- Формування здатності до критичного аналізу наукової літератури, клінічних випадків і психодіагностичних даних у межах професійної діяльності клінічного психолога.
- Розширення уявлень про міждисциплінарні підходи до дослідження психічного розвитку, що інтегрують дані нейропсихології, психофізіології, психіатрії, педагогіки та медичної психології.
- Розвиток навичок самостійної науково-дослідницької діяльності в галузі клінічної психології розвитку, зокрема вивчення психологічних особливостей онтогенезу в умовах ризику та патології.
Місце дисципліни в навчальному процесі.
Навчальна дисципліна «Клінічна психологія розвитку» є складовим елементом фундаментальної професійної підготовки здобувачів вищої освіти за спеціальністю «Психологія» та відіграє важливу роль у формуванні клінічного мислення майбутнього фахівця. Вона забезпечує концептуальну та методологічну основу для розуміння закономірностей психічного розвитку особистості в онтогенезі, з урахуванням можливих варіантів норми, затримок, деформацій і патологій розвитку. Засвоєння цієї дисципліни сприяє інтеграції знань із загальної, вікової, нейро- та патопсихології, медичної психології, а також психодіагностики.
Курс формує у здобувачів здатність до комплексної інтерпретації психологічних явищ у розвитку, зокрема в умовах клінічної практики, розвиває аналітичні та прогностичні уміння, а також сприяє усвідомленню професійної ідентичності клінічного психолога як фахівця, здатного до міждисциплінарної співпраці в системі охорони психічного здоров’я.
3. ПОРЯДОК ВИКОНАННЯ ТА ВИМОГИ ДО КОНТРОЛЬНИХ РОБІТ З ПСИХОЛОГІЇ ДЛЯ СТУДЕНТІВ ЗАОЧНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ
Порядок підготовки контрольної роботи
Виконання контрольної роботи передбачає проходження послідовних етапів, спрямованих на глибоке опрацювання теоретичного і практичного змісту завдань:
1. Ознайомлення з рекомендованими джерелами навчальної та наукової літератури, що висвітлює проблематику кожного із запропонованих питань.
2. Побудова детального плану розкриття кожного теоретичного положення відповідно до завдання.
3. Послідовне письмове викладення матеріалу згідно із структурою плану, з дотриманням наукового стилю та логіки викладу.
4. Виконання практичного блоку (аналітичної чи ситуаційної задачі), якщо він передбачений у варіанті контрольної.
5. Формування списку літературних джерел, використаних при підготовці роботи, оформленого згідно з чинними вимогами.
6. Оформлення титульного аркуша за встановленим зразком кафедри.
Вимоги до оформлення та змістового наповнення
1. Контрольна робота має бути результатом індивідуальної роботи студента та виконуватися із дотриманням академічної доброчесності.
2. Структура та зміст мають чітко відповідати тематиці і питанням, що передбачені у варіанті, виданому студенту.
3. Відповіді на кожне питання мають бути повними, логічно структурованими та теоретично обґрунтованими, обсяг кожної відповіді – не менше 8 сторінок стандартного формату.
4. Студент зобов’язаний бути підготовленим до усного захисту контрольної роботи під час складання заліку, з можливістю чіткого відтворення основного змісту відповідей.
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