

НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
ІМЕНІ О.О. БОГОМОЛЬЦЯ
Навчально-науковий інститут медицини
              Кафедра описової та клінічної анатомії



МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ
до практичних занять 
для студентів



[bookmark: _Hlk206603610]      Освітній рівень: другий магістерський  

      Галузь знань: І «Охорона здоров’я та соціальне забезпечення»

      Спеціальність: І3 «ПЕДІАТРІЯ»

      Освітня програма: ОПП «Педіатрія»



	Навчальна дисципліна
	АНАТОМІЯ ЛЮДИНИ з особливостями дитячого віку

	Тема заняття
	Кістки лицевого черепа. Особливості будови, розвитку, скостеніння кісток в дитячому віці.

	Кількість годин
	3





    Затверджено на засіданні кафедри від «28» серпня 2025 р., протокол №1
    Розглянуто та затверджено: ЦМК з природничих дисциплін 
[bookmark: _GoBack]    від «29» серпня 2025 р., протокол №2.



Київ – 2025

1

Актуальність теми
Кістки лицевого черепа утворюють кісткову основу обличчя, обмежують початок травного тракту і дихальних шляхів, приймають участь у формуванні конфігурації черепа в цілому: формують стінки очної ямки, де розташовано очне яблуко, його зовнішні м’язи, сльозова залоза та інші додаткові структури; кісткову носову порожнину, яка є частиною носової порожнини і початком дихальних шляхів, органу нюху; утворюють склепіння та основу черепа, черепні ямки. Через щілини, отвори і канали черепних ямок, очниці, носової порожнини, кісткового піднебіння проходять судини і нерви та здійснюються сполучення із суміжними порожнинами (що є передумовами для розповсюдження запальних процесів). В межах анатомічних утворів,  що обмежені кістками лицевого черепа виконуються оперативні втручання з приводу травм, гематом, абсцесів, пухлин тощо, хірургічні втручання: заміна кришталика, лікування глаукоми в очній ямці, ринопластика, пластичні операції на твердому піднебінні («вовча паща»  тощо). Зовнішні анатомічні орієнтири на кістках черепа, дають можливість лікарю чітко визначати проекції судинн та нервів, читати рентгенограми, описувати комп’ютерно-томографічне сканування відділів черепа. Чітке уявлення про просторове розташування кісток, дає можливість добре орієнтуватись при травмах черепа, органів зору, нюху, смаку, оперативному видалені сторонніх тіл та лікування вад розвитку. Знання, отримані при вивченні анатомії кісток лицевого черепа, формують базу для подальшого навчання на кафедрі описової та клвнічної анатомії та на клінічних кафедрах університету, а також для професійної діяльності лікарів будь якого фаху, але насамперед, травматологів, хірургів, анестезіологів, невропатологів, мануальних терапевтів, фахівців з фізичної реабілітації та фахівців з радіологічних методів досліджень.

[bookmark: _Hlk188002000][bookmark: _Hlk188188360][bookmark: _Hlk188003668]Мета: оцінити здатність застосовувати знання та розуміння ключових понять анатомії кісток лицевого черепа (будову частин, відростків, поверхонь, країв, анатомічних утворів) та вміння їх застосовувати для розв‘язання адаптовано викладених задач та практичних навичок, базуючись на сучасних принципах і механізмах, які лежать в основі діагностики, профілактики та лікування хвороб. Отримані знання являються підґрунтям для набуття компетенцій на клінічних кафедрах та в майбутній практичній діяльності лікаря.

Конкретні цілі орієнтовані на набуття студентами компетентностей відповідно до затвердженої освітньої програми навчальної дисципліни «Анатомія людини» та зазначеного плану, підготовленої на основі Стандарту вищої освіти другого (магістерського) рівня підготовки здобувачів вищої освіти освітнього ступеня «Магістр»:
В результаті проведення заняття студент повинен знати та вміти:

1. Класифікувати кістки лицевого черепа.
2. Визначати на препараті та на рентгенограмі місцеположення в черепі верхньої та нижньої щелепи, виличної, носової, піднебінної, під'язикової, сльозової кісток, нижньої носової раковини, леміша.
3. Описувати деталі будови (частини, поверхні, краї, кути, окремі анатомічні утвори) верхньої та нижньої щелеп, виличної, носової, піднебінної, під'язикової, сльозової кісток, нижньої носової раковини, леміша.
4.  Аналізувати місця прикріплення на кістках лицевого черепа мімічних та жувальних м'язів.
5. Визначати особливості будови коміркової частини нижньої щелепи та коміркових відростків верхньої щелепи.
6. Пояснювати, які кістки та їх частини утворюють кісткове піднебіння.
7. Аналізувати, які частини кісток лицевого черепа беруть участь в утворенні стінок очної ямки, кісткової носової порожнини, перегородки носа.
8. Визначати отвори, канали, борозни на кістках лицевого черепа та їх вміст.
9. Аналізувати можливі шляхи розповсюдження інфекції через отвори, канали, щілини кісткок лицевого черепа в порожнину черепа.
10. Вміти застосовувати знання для розв‘язання адаптовано викладених завдань та практичних навичок.

План та організаційна структура заняття

	№ з/п 
	Основні етапи заняття 
	Рівень засвоєння 
	Методи контролю і навчання 
	Матеріали методичного забезпечення 
	Розподіл часу 

	1 
	Підготовчий етап: 
1.            Організаційні заходи 
· привітання; 
· облік присутніх.   
2. Визначення навчальної мети, створення позитивної пізнавальної  мотивації. 
3.            Контроль початкового рівня знань, вмінь, навичок:
Описувати ділянки голови.
Визначати анатомічні площини тіла людини та анатомічні терміни
для зазначення розташування кісток  лицевого черепа стосовно цих
площин.
Описати відділи черепа.
Описати границю між склепінням і основою черепа.
Класифікація кісток черепа.
Описувати стадії розвитку кісток (сполучнотканинну, хрящову,
кісткову). Класифікувати кістки за розвитком (первинні, вторинні).
Розрізняти види скостеніння (ендесмальне, перихондральне,
енхондральне). 
Класифікувати за часом появи в онтогенезі ядра
скостеніння (первинні, вторинні, додаткові).
Назвати кістки, які утворюють лицевий череп.
Загальна характеристика кісток лицевого черепа.
Визначити кісток лицевого черепа на моделі черепа чи зображеннях МРТ, КТ, рентгенограмах.
Визначити взаємозв’язок кісток лицевого із сусідніми структурами.
Описати розвиток кісток черепа.

	  
  
  
  
  












  
І 
  
  
    




ІІ 
  
  
  
  
  
  
	  

Бесіда, перевірка присутніх. 
  




Бесіда, повідомлення викладача 
  

Письмове тестування 
 
Фронтальне 
усне опитування.
  
Робота з муляжами, анатомічними препаратами 
  
  
  
  

 
  
Елемент дидактичної гри 
	  



Журнал групи 
  


Слайди 
  
  

Таблиці,   муляжі, схеми, малюнки, вологі препарати,
скелет людини, череп, окремі кістки, вологі препарати органів
тести. 

 Презентація. 
 Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».
  
  
  

	15 %
20 хв

        
    2 хв. 
  
  
  
3 хв. 
  
  
  
  15 хв. 
  
  
  

	2 
	2.1. Основний етап: 
(формування професійних вмінь і навичок) 
Робота з муляжами, малюнками, схемами, таблицями, візуалізація анатомічних утворів: 
Навчитись визначати межі кісток лицевого черепа.
Демонструвати частини верхньої щелепи.
Демонструвати поверхні тіла верхньої щелепи, Їанатомічні утвори на них.
Демонструвати відростки верхньої щелепи,  анатомічні утвори на них.
Демонструвати частини нижньої щелепи.
Демонструвати поверхні тіла нижньої щелепи, анатомічні утвори на них.
Демонструвати поверхні гілки нижньої щелепи, відростки,  анатомічні утвори на них.
 Демонструвати анатомічні утвори виличної, піднебінної кістки, підязикової кістки, леміша, сльозової кістки.
Визначати клінічне значення цих утворів.
  Розв’язування ситуаційних задач.
	  
  
  
  
ІІІ 
  
  
  
	  
  
  
  
Робота в парах 
  
  
  
Робота в парах 
  
  
Робота в малих групах 
Робота з муляжами в групах 
  
Елементи рольової гри 
Дискусія 
  
  
Робота з термінами 
  
  Клінічні вінєтки тестів
Зображення КТ, МРТ, рентгенограми, 
	  
  
  
  
таблиці, муляжі,  скелет людини, 
комп’ютер , слайди 
Презентація. 

 Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».

 
Муляжі, скелет 
  

Ситуаційні задачі 
Слайди  

Анатомічна термінологія



	  
65%
88 хв.

	3 
	Заключний етап: 
1. Контроль та корекція рівня професійних вмінь та навичок. 
(питання в додатку) 

2. Підведення підсумків заняття. 
3. Завдання на наступне практичне заняття.
	  
  
ІІІ
  
  
  
  
	  
Фронтальне бліц-опитування (бліц-інтерв’ю) 
 






Оголошення результатів практичного заняття.
  
	  
Слайди
Презентація. 
 Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».
Тестові завдання
Журнал групи 
  
 
	  
20%
27 хв.
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



1. Базовий рівень підготовки.
До заняття студент повинен знати та вміти:
1.1. Визначати складові елементи кістки як органа.
1.2. Застосовувати знання основних положень лекції по темі "Загальна остеологія."
1.3. Класифікувати кістки мозкового черепа. 
1.4. Назвати відділи черепа.
1.5. Назвати кістки, які утворюють склепіння черепа.
1.6. Назвати кістки, які утворюють основу черепа.
1.7. Описувати стадії розвитку кісток (сполучнотканинну, хрящову, кісткову). Класифікувати кістки за розвитком (первинні, вторинні).
1.8. Розрізняти види скостеніння (ендесмальне, перихондральне, енхондральне). Класифікувати за часом появи в онтогенезі ядра скостеніння (первинні, вторинні, додаткові).
1.9. Описувати ділянки голови.
1.10. Визначати анатомічні площини тіла людини та анатомічні терміни для зазначення розташування кісток  мозкового черепа стосовно цих площин.

2. Завдання для самостійної роботи під час підготовки до практичного заняття
2.1. Перелік основних термінів, параметрів, характеристик, які повинен засвоїти студент при підготовці до заняття 
Інформаційні ресурси:
https://anatom.ua/nomina-anatomica/

	Concha nasalis inferior
	Нижня носова раковина
	Inferior nasal concha

	Processus lacrimalis
	Сльозовий відросток
	Lacrimal process

	Processus maxillaris
	Верхньощелепний відросток
	Maxillary process

	Processus ethmoidalis 
	Решітчастий відросток
	Ethmoidal process 

	Os lacrimale
	Сльозова кістка
	Lacrimal bone

	Crista lacrimalis posterior
	Задній сльозовий гребінь
	Posterior lacrimal crest

	Sulcus lacrimalis
	Сльозова борозна
	Lacrimal groove

	Hamulus lacrimalis 
	Сльозовий гачок
	Lacrimal hamulus 

	Os nasale
	Носова кістка
	Nasal bone

	Sulcus ethmoidalis
	Решітчаста борозна
	Ethmoidal groove

	Foramina nasalia 
	Носові отвори
	Nasal foramina 

	Vomer
	Леміш
	Vomer

	Ala vomeris
	Крило леміша
	Ala of vomer

	Sulcus vomeris
	Борозна леміша
	Vomerine groove

	Crista choanalis vomeris
	Хоанний гребінь леміша
	Vomerine crest of choana

	Pars cuneiformis vomeris 
	Клиноподібна частина леміша
	Cuneiform part of vomer 

	Maxilla
	Верхня щелепа
	Maxilla

	Corpus maxillae
	Тіло верхньої щелепи
	Body of maxilla

	  Facies orbitalis
	  Очноямкова поверхня
	  Orbital surface

	    Canalis infraorbitalis
	    Підочноямковий канал
	    Infra-orbital canal

	    Sulcus infraorbitalis 
	    Підочноямкова борозна
	    Infra-orbital groove

	  Margo infraorbitalis
	  Підочноямковий край
	  Infra-orbital margin

	  Facies anterior
	  Передня поверхня
	  Anterior surface

	     Foramen infraorbitale
	    Підочноямковий отвір
	    Infra-orbital foramen

	     Fossa canina
	    Іклова ямка
	    Canine fossa

	     Incisura nasalis
	    Носова вирізка
	    Nasal notch

	     Spina nasalis anterior
	    Передня носова ость
	    Anterior nasal spine

	     Sutura zygomaticomaxillaris; Sutura infraorbitalis
	    Вилично-верхньощелепний шов; Підочноямковий шов
	    Zygomaticomaxillary suture 

	  Facies infratemporalis
	  Підскронева поверхня
	  Infratemporal surface

	     Foramina alveolaria      
	    Коміркові отвори
	    Alveolar foramina

	     Canales alveolares
	    Коміркові канали  
	    Alveolar canals

	     Tuber maxillae; Eminentia maxillae
	    Горб верхньої щелепи; Підвищення верхньої щелепи
	    Maxillary tuberosity

	  Facies nasalis
	  Носова поверхня
	  Nasal surface

	    Sulcus lacrimalis
	     Сльозова борозна
	     Lacrimal groove

	      Crista conchalis
	        Раковинний гребінь
	       Concha! crest

	      Margo lacrimalis
	        Сльозовий край
	       Lacrimal margin

	      Hiatus maxillaris
	        Верхньощелепний розтвір
	       Maxillary  hiatus

	  Sulcus palatinus major
	  Велика піднебінна борозна
	  Greater palatine groove

	  Sinus maxillaris
	  Верхньощелепна пазуха
	  Maxillary sinus

	Processus frontalis
	Лобовий відросток
	Frontal process

	  Crista lacrimalis anterior
	  Передній сльозовий гребінь
	  Anterior lacrimal crest

	  Incisura lacrimalis
	  Сльозова вирізка
	  Lacrimal notch

	  Crista ethmoidalis
	  Решітчастий гребінь
	  Ethmoidal crest

	Processus zygomaticus
	Виличний відросток
	Zygomatic process

	Processus palatinus
	Піднебінний відросток
	Palatine process

	  Crista nasalis
	  Носовий гребінь
	  Nasal crest

	  (Os incisivum; Premaxilla) 
	  (Різцева кістка; Предньо-верхньощелепна кістка)
	  (Incisive bone; Premaxilla) 

	  Canales incisivi
	  Різцеві канали
	  Incisive canals

	  (Sutura incisiva)
	  (Різцеве шво)
	  (Incisive suture)

	  Spinae palatinae
	  Піднебінні ості
	  Palatine spines

	  Sulci palatini
	  Піднебінні борозни
	  Palatine grooves

	Processus alveolaris
	Комірковий відросток
	Alveolar process

	  Arcus alveolaris
	  Коміркова дуга
	  Alveolar arch

	  Alveoli dentales
	  Зубні комірки
	  Dental alveoli

	  Septa interalveolaria
	  Міжкоміркові перегородки
	  Interalveolar septa

	  Septa interradicularia
	  Міжкореневі перегородки
	  Interradicular septa

	  Juga alveolaria
	  Коміркові випини
	  Alveolar yokes

	  Foramina incisiva 
	  Різцеві отвори
	  Incisive foramina 

	Os palatinum
	Піднебінна кістка
	Palatine bone

	Lamina perpendicularis
	Перпендикулярна пластинка
	Perpendicular plate

	  Facies nasalis
	  Носова поверхня
	  Nasal surface

	  Facies maxillaris
	  Верхньощелепна поверхня
	  Maxillary surface

	  Incisura sphenopalatina
	  Клино-піднебінна вирізка
	  Sphenopalatine notch

	  Sulcus palatinus major
	  Велика піднебінна борозна
	  Greater palatine groove

	  Processus pyramidalis
	  Пірамідний відросток
	  Pyramidal process

	  Canales palatini minores
	  Малі піднебінні канали
	  Lesser palatine canals

	  Crista conchalis
	  Раковинний гребінь
	  Conchal crest

	  Crista ethmoidalis
	  Решітчастий гребінь
	  Ethmoidal crest

	  Processus orbitalis
	  Очноямковий відросток
	  Orbital process

	  Processus sphenoidalis
	  Клиноподібний відросток
	  Sphenoidal process

	Lamina horizontalis
	Горизонтальна пластинка
	Horizontal plate

	  Facies nasalis
	  Носова поверхня
	  Nasal surface

	  Facies palatina
	  Піднебінна поверхня
	  Palatine surface

	  Foramina palatina minora
	  Малі піднебінні отвори
	  Lesser palatine foramina

	  Spina nasalis posterior
	  Задня носова ость
	  Posterior nasal spine

	  Crista nasalis
	  Носовий гребінь
	  Nasal crest

	  Crista palatina 
	  Піднебінний гребінь
	  Palatine crest 

	Os zygomaticum
	Вилична кістка
	Zygomatic bone

	Facies lateralis
	Бічна поверхня
	Lateral surface

	Facies temporalis
	Скронева поверхня
	Temporal surface

	Facies orbitalis
	Очноямкова поверхня
	Orbital surface

	Processus temporalis
	Скроневий відросток
	Temporal process

	Processus frontalis
	Лобовий відросток
	Frontal process

	Tuberculum orbitale
	Очноямковий горбок
	Orbital tubercle

	(Tuberculum marginale)
	(Крайовий горбок)
	(Marginal tubercle)

	Foramen zygomaticoorbitale
	Вилично-очноямковий отвір
	Zygomatico-orbital foramen

	Foramen zygomaticofaciale
	Вилично-лицевий отвір
	Zygomaticofacial foramen

	Foramen zygomaticotemporale
	Вилично-скроневий отвір
	Zygomaticotemporal foramen 

	Mandibula
	Нижня щелепа
	Mandible

	Corpus mandibulae
	Тіло нижньлої щелепи
	Body of mandible

	  Basis mandibulae
	  Основа нижньої щелепи
	 Base of mandible

	  (Symphysis mandibulae)
	  (Симфіз нижньої щелепи)
	 (Mandibular symphysis)

	  Protuberantia mentalis
	  Підборідний виступ
	  Mental protuberance

	  Tuberculum mentale
	  Підборідний горбок
	  Mental tubercle

	  Foramen mentale
	  Підборідний отвір
	  Mental foramen

	  Linea obliqua
	  Коса лінія
	  Oblique line

	  Fossa digastrica
	  Двочеревцева ямка
	  Digastric fossa

	  Spina mentalis superior; Spina gеni superior
	  Верхня підборідна ость
	  Superior mental spine; Superior genial spine

	  Spina mentalis inferior; Spina geni inferior
	  Нижня підборідна ость 
	  Inferior mental spine; Inferior genial spine

	  Linea mylohyoidea
	  Щелепно-під’язикова лінія
	  Mylohyoid line

	  (Torus mandibularis)
	  (Нижньощелепний валок)
	  (Mandibular torus)

	  Fovea sublingualis
	  Під’язикова ямка
	  Sublingual fossa

	  Fovea submandibularis
	  Піднижньощелепна ямка
	  Submandibular fossa

	  Pars alveolaris
	  Коміркова частина
	  Alveolar part

	    Arcus alveolaris
	    Коміркова дуга
	    Alveolar arch

	    Alveoli dentales
	    Зубні комірки
	    Dental alveoli

	    Septa interalveolaria
	    Міжкоміркові перегородки
	    Interalveolar septa 

	    Septa interradicularia
	    Міжкореневі перегородки
	    Interradicular septa

	    Juga alveolaria
	    Коміркові випини
	    Alveolar yokes

	    Trigonum retromolare
	    Замолярний трикутник 
	    Retromolar triangle 

	    Fossa retromolaris
	    Замолярна ямка
	    Retromolar fossa

	Ramus mandibulae
	Гілка нижньої щелепи
	Ramus of mandible

	  Angulus mandibulae
	  Кут нижньої щелепи
	  Angle of mandible

	 (Tuberositas masseterica)
	  (Жувальна горбистість)
	  (Masseteric tuberosity) 

	 (Tuberositas pterygoidea)
	  (Крилоподібна горбистість)
	  (Pterygoid tuberosity) 

	 Foramen mandibulae
	  Отвір нижньої щелепи
	  Mandibular foramen

	    Lingula mandibulae
	     Язичок нижньої щелепи
	    Lingula

	    Canalis mandibulae
	     Канал нижньої щелепи
	    Mandibular canal

	  Sulcus mylohyoideus
	  Щелепно-під’язикова борозна
	  Mylohyoid groove

	  Processus coronoideus
	  Вінцевий відросток
	  Coronoid process

	  Crista temporalis
	  Скроневий гребінь
	  Temporal crest

	  Incisura mandibulae
	  Вирізка нижньої щелепи
	  Mandibular notch

	  Processus condylaris
	  Виростковий відросток
	  Condylar process

	    Caput mandibulae; Condylus mandibulae
	    Головка нижньої щелепи; Виросток нижньої щелепи
	    Head of mandible

	    Collum mandlbulae
	    Шийка нижньої щелепи
	    Neck of mandible

	    Fovea pterygoidea 
	    Крилоподібна ямка
	    Pterygoid fovea 

	Os hyoideum
	Під’язикова кістка
	Hyoid bone

	Corpus ossis hyoidei
	Тіло під’язикової кістки
	Body of hyoid bonе

	  Cornu minus
	  Малий ріг
	  Lesser horn

	  Cornu majus
	  Великий ріг
	  Greater horn

	Ossicula auditus; Ossicula auditoria {vide paginam 196}
	Слухові кісточки {див. c.196} 
	Auditory ossicles {see page 196}


2.2. Питання для контроля початкового рівня знань студентів
1. Визначати анатомічні площини тіла людини та анатомічні терміни для зазначення розташування кісток лицевого черепа 
2. Визначити і демонструвати відділи черепа.
3. Визначити класифікацію кісток черепа.
4. Описати стадії розвитку кісток (сполучнотканинну, хрящову, кісткову).
5. Класифікувати кістки за розвитком (первинні, вторинні).
6. Розрізняти види скостеніння (ендесмальне, перихондральне, енхондральне).
7. Описати розвиток кісток лицевого черепа в онтогенезі.
8. Назвати кістки, які утворюють склепіння черепа.
9. Назвати кістки лицевого черепа.
10. Визначити локалізацію кісток лицевого черепа на моделі черепа чи зображенні.
11. Визначити взаємозв’язок кісток лицевого черепа із сусідніми структурами.
12. Описати розвиток кісток черепа.
13. Назвати частини верхньої щелепи.
14. Назвати частини нижньої щелепи.
15. Назвати частини піднебінної кістки.
16. Яка кістка лицевого черепа є повітроносною?
17. Назвіть отвори на тілі верхньої щелепи.
18. На яких кістках лицевого черепа є велика піднебінна борозна?
19.Які кістки лицевого черепа мають лобовий відросток?
20.Які кістки лицевого черепа мають носову поверхню?
21.Які кістки лицевого черепа мають сльозовий гребінь та сльозовий гачок?
22. Які кістки лицевого черепа мають решітчастий та раковинний гребінь?
23. Які кістки лицевого черепа мають сльозову борозну?
24. Який отвори є на поверхнях тіла виличної кістки?
25. Назвіть відростки верхньої щелепи.
26. Назвіть кістки черепа, які утворюють виличну дугу.
27. З якими кістками мозкового черепа з'єднується верхня щелепа?

2.3. Питання для контроля кінцевого рівня підготовки
1. Назвіть і продемонструйте окремо парні і непарні кістки лицевого черепа.
2. Продемонструйте межі частин верхньої щелепи.
3. Назвіть і продемонструйте поверхні тіла верхньої щелепи.
4. Опишіть і продемонструйте утвори очноямкової поверхні тіла верхньої щелепи. Стінку якої порожнини черепа утворює ця поверхня?
5. Опишіть і продемонструйте утвори на передній поверхні тіла верхньої щелепи. З якою порожниною вони сполучаються?
6. Опишіть і продемонструйте утвори на підскроневій та носовій поверхнях тіла верхньої щелепи. Стінки яких порожнин черепа вони утворюють?
7. Назвіть і продемонструйте відростки верхньої щелепи. Опишіть і продемонструйте утвори на комірковому відростку верхньої щелепи.
8. Опишіть і продемонструйте піднебінний відросток верхньої щелепи. Який відділ кісткового піднебіння він утворює?
9. Назвіть і продемонструйте частини нижньої щелепи. Опишіть внутрішню поверхню тіла нижньої щелепи.
10. Опишіть і продемонструйте зовнішню поверхню тіла нижньої щелепи та її коміркову частину.
11. Опишіть і продемонструйте гілку нижньої щелепи, її поверхні та відростки.
12. Опишіть і продемонструйте піднебінну кістку та деталі її будови. Продемонструйте її положення в черепі.
13. Опишіть і продемонструйте виличну кістку, поверхні її тіла, відростки, отвори. Продемонструйте її в черепі.
14. Опишіть і продемонструйте будову нижньої носової раковини. Продемонструйте її в черепі.
15. Опишіть і продемонструйте будову сльозової кістки та продемонструйте її в черепі.
16. Опишіть і продемонструйте будову леміша. Продемонструйте його в черепі.
17. Опишіть і продемонструйте будову та місце
знаходження під'язикової кістки. 

2.4. Перелік стандартизованих практичних навичок:
[bookmark: _Hlk188206080]Інформаційні ресурси: https://anatom.ua/nomina-anatomica/ 

3. Зміст навчального матеріалу
[bookmark: _Hlk207543165][bookmark: bookmark49]https://anatom.ua/nomina-anatomica/
https://nmuofficial.com 
https://likar.nmu.kyiv.ua 
https://3d4medical.com 
https://www.4danatomy.com 
https://www.visiblebody.com/ 

4. Матеріали для самоконтролю: 
4.1. Практичні завдання, щодо ілюстрацій в посібнику «Анатомія людини». Контроль за самостійною підготовкою студентів до практичних занять:
- відпрацювати в посібнику для самостійної роботи студентів різними кольорами схеми і малюнки відповідно до теми заняття.

4.2. Практичні завдання, щодо додаткових ілюстрацій.
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Рис.1.2. Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.
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Зображення 3. ПроаналізуйтеКТ зображення. Знайдіть частини кісток лицевого черепа
[image: F:\Макс\ДЛЯ КНИГИ!!!\КТ ПНП гипертрофия, полипоз вч справа.JPG]













4.3. Тестові завдання «КРОК-1» по темі «Кістки лицевого черепа. Особливості будови, розвитку, скостеніння кісток в дитячому віці».

1. Жінка звернулась до отоларинголога зі скаргами на головний біль та нежить. Лікар діагностував запалення верхньощелепної пазухи (гайморит). Яка кістка ушкоджена?
A. Верхня щелепа (maxilla).
B. Решітчаста кістка (os ethmoidale).
C. Лобова кістка (os frontale).
D. Клиноподібна кістка (os sphenoidale).
E. Піднебінна кістка (os palatinum).

2. Машина швидкої медичної допомоги доставила в лікарню чоловіка з черепно-мозковою травмою. Після рентгенологічного дослідження лікар діагностував перелом кістки черепа. Лінія перелому проходить через вінцевий відросток. Яка кістка травмована?
1. Верхня щелепа (maxilla).
1. Нижня щелепа (mandibula).
1. Вилична кістка (os zygomaticum).
1. Сльозова кістка (os lacrimale).
1. Піднебінна кістка (os palatinum).

3. У відділення щелепно-лицевої хіруругії з вогнепальним пораненням госпіталізовано чоловіка. Після рентгенологічного обстеження лікар виявив, що куля пройшла крізь кістку черепа біля підборідного отвору (foramen mentale). Яка кістка ушкоджена?
A. Верхня щелепа (maxilla).
B. Леміш (vomer).
C. Вилична кістка (os zygomaticum).
D. Нижня щелепа (mandibula).
E. Піднебінна кістка (os palatinum).

4. Під час обстеження жінки, 36 років, лікар діагностував запалення верхньощелепної пазухи (sinus maxillaris). При цьому в одному з носових ходів був виявлений гній, що витікав з верхньощелепної пазухи. В якому носовому ході лікар побачив гній?
A. Meatus nasi medius.
B. Meatus nasi superior.
C. Meatus nasi communis.
D. Meatus nasi interior.
E. Meatus nasopharyngeus.

5. У хлопчика з довготривалим запаленням слизової оболонки носової порожнини з’явилися симптоми запалення лобової пазухи (фронтит). Через який утвір кісткової носової порожнини стало можливим розповсюдження інфекції в цю пазуху?
A. Клино-решітчастий закуток.
B. Клино-піднебінний отвір.
C. Півмісяцевий розтвір.
D. Решітчасті комірки.
E. Решітчасту лійку.

6. У жінки після дорожньо-транспортної пригоди виник крововилив та гнійне запалення м'яких тканин виличної ділянки обличчя. Лікар передбачає ушкодження стінки судини, яка виходить на лице через отвір виличної кістки. У ділянці якого отвору розташована гематома?
A. Вилично-очноямкового.
B. Вилично-скроневого.
C. Вилично-лицевого.
D. Круглого.
E. Остистого.

7. Жінка потрапила в нейрохірургічне відділення з внутрішньочерепною пухлиною. Рентгенологічне обстеження хворої показало, що пухлина зруйнувала передні відділи нижньої стінки очної ямки. Яка кістка ушкоджена пухлиною?
A. Клиноподібна кістка.
B. Скронева кістка.
C. Лобова кістка.
D. Решітчаста кістка.
E. Верхня щелепа.

8. У хірургічне відділення госпіталізовано чоловіка, 22 років, з вогнепальним пораненням голови. Після МРТ-обстеження виявлено перелом шийки нижньої щелепи (collum mandibulae). В лілянці якого утвору нижньої щелепи розташовано ушкодження?
1. Виростковий відросток (processus condylaris).
1. Вінцевий відросток (processus coronoideus).
1. Верхня підборідна ость (spina mentalis superior).
1. Язичок нижньої щелепи (lingula mandibulae).
1. Нижня підборідна ость (spina mentalis inferior).

9. У лікарню госпіталізовано чоловіка, 55 років, з ножовим пораненням передньої шийної ділянки. Внаслідок поранення ушкоджено великий ріг (cornu majus) кістки, що розташована під нижньою щелепою. Яка кістка ушкоджена?
1. Верхня щелепа (maxilla).
1. Під’язикова кістка (os hyoideum).
1. Вилична кістка (os zygomaticum).
1. Сльозова кістка (os lacrimale).
1. Піднебінна кістка (os palatinum).

10. Жінка звернулася до лікаря зі скаргою на ускладнення носового дихання. Після обстеження лікар виявив викривлення кістки, яка майже вся утворює задньонижню частину кісткової носової перегородки. Яка кістка викривлена?
1. Верхня щелепа (maxilla).
1. Нижня щелепа (mandibula).
1. Вилична кістка (os zygomaticum).
1. Леміш (vomer).
1. Піднебінна кістка (os palatinum).

11. У чоловіка після дорожньо-транспортної травми діагностовано руйнація кісток лицевого черепа на присередній стінці очної ямки. Які кістки лицевого черепа ушкоджені? 
1. Верхня щелепа, сльозова кістка. 
1. Верхня щелепа, решітчаста кістка. 
1. Верхня щелепа, клиноподібна. 
1. Піднебінні кістка, сльозова кістка.
1. Решітчаста кістка, сльозова кістка.

12. У лікарню госпіталізовано чоловіка з вогнепальним пораненням суглоба, в утворенні якого приймає участь нижня щелепа (mandibula). Лікар виявив на рентгензображенні ушкодження суглобових поверхонь обох кісток, що утворюють цей суглоб. Яка кістка, крім нижньої щелепи, ушкоджена?
1. Клиноподібна кістка (os sphenoidale).
1. Скронева кістка (os temporale).
1. Верхня щелепа (maxilla).
1. Вилична кістка (os zygomaticum).
1. Потилична кістка (os occipitale).

13. Лікар, обстежуючи носову порожнину жінки, 54 років, виявив звуження одного з носових ходів доброякісною пухлиною в ділянці проекції canalis incisivus. Який носовий хід звужений в данному випадку?
1. Meatus nasi communis.
1. Meatus nasi superior.
1. Meatus nasi interior.
1. Meatus nasi medius.
1. Meatus nasopharyngeus.

14. До хірурга звернулась жінка з гнійним запаленням шкіри в ділянці підочноямкового отвору. Лікар прогнозує можливість поширення запалення в очну ямку. На якій кістці розташований підочноямковий отвір?
А. Клиноподібна кістка (os sphenoidale).
В. Скронева кістка (os temporale).
С. Верхня щелепа (maxilla).
D. Нижня щелепа (mandibula).
Е. Вилична кістка (os zygomaticum).

15. У чоловіка діагностована емпієма жирового тіла очної ямки. Процес ускладнився ушкодженням очноямкового відростоку кістки, який утворює нижню стінку очниці. Яка кістка лицевого черепа має очноямковий відрок?
А. Нижня носова раковина.
В. Піднебінні кістка.
С. Верхня щелепа.
D. Нижня щелепа.
Е. Вилична кістка.

16. У чоловіка рентгенологічно виявлено скупчення гною у верхньощелепній пазусі справа. В який з носових ходів спочатку буде прямувати гній?
1. У правий нижній носовий.
1. У правий середній носовий.
1. У правий верхній носовий.
1. У правий загальний носовий.
1. У правий носоглотковий.

17. Після пластичної операції на піднебінні у хлопчика виникло ускладнення у вигляді
запалення кістки в ділянці розташування малих піднебінних отворів (foramina palatina minora). Яка кістка уражена запаленням?
1. Верхня щелепа (maxilla).
1. Решітчаста кістка (os ethmoidale).
1. Лобова кістка (os frontale).
1. Клиноподібна кістка (os sphenoidale).
1. Піднебінна кістка (os palatinum).

18. У жінки з черепно-мозковою травмою після рентгенологічного дослідження лікар виявив перелом кістки лицевого черепа. Лінія перелому проходить по щелепно-під’язиковій лінії (linea mylohyoidea). Яка кістка травмована?
1. Верхня щелепа (maxilla).
1. Сльозова кістка (os lacrimale).
1. Вилична кістка (os zygomaticum).
1. Нижня щелепа (mandibula).
1. Піднебінна кістка (os palatinum).

19. З місця спортивних змагань у лікарню доставлений чоловік з травмою обличчя. Лікар встановив перелом кістки лицевого черепа. Лінія перелому проходить через підочноямковий край (margo infraorbitalis). Яка кістка травмована?
1. Сльозова кістка (os lacrimale).
1. Верхня щелепа (maxilla).
1. Носова кістка (os nasale).
1. Нижня щелепа (mandibula).
1. Піднебінна кістка (os palatinum).


20. У хірургічне відділення доставлений чоловік з черепно-мозковою травмою. Лікар приймального відділення виявив ушкодження кістки черепа, яка приймає участь в утворенні бічної та нижньої стінок правої очної ямки. Яка кістка ушкоджена в цьому випадку?
1. Права лобова кістка.
1. Права вилична кістка.
1. Права клиноподібна кістка.
1. Права решітчаста кістка.
1. Права верхня щелепа.

21. У хворого при гнійному запаленні носової порожнини це запалення поширилось у передню черепну ямку. Через який анатомічний утвір розповсюдилось запалення?
1. Foramina cribrosa.
1. Foramen ovale.
1. Foramen ethmoidalae posterius.
1. Foramen sphenopalatinum.
1. Foramen rotundum.

22. Чоловіку, що звернувся до стоматолога, лікар з метою знеболювання великих кутніх зубів зробив ін’єкцію анестетика (знеболюючої речовини) до утвору верхньої щелепи, що є місцем входу нервів з підскроневої ямки через foramina alveolaria до задніх зубних комірок. Де лікар зробив ін’єкцію анестетика?
1. Sinus maxillaris.
1. Processus frontalis.
1. Processus palatinus.
1. Processus alveolaris.
1. Tuber maxillae.

23. При проведенні хірургічної операції з метою закриття вродженого розщеплення твердого піднебіння (уранопластики), при збиванні долотом крилоподібного гачка, ушкоджено великий піднебінний канал. Виникла кровотеча, яку можна зупинити лише шляхом тампонади каналу. Які кістки черепа утворюють цей канал?
1. Піднебінна кістка та верхня щелепа.
1. Піднебінні кістка тарешітчаста кістка.
1. Верхня щелепа та нижня носова раковина.
1. Піднебінні кістка та нижня носова раковина.
Е. Піднебінна кістка та клиноподібна кістка.


1. Хірург, оперуючи жінку з пухлиною твердого піднебіння (palatum durum), видалив разом з пухлиною і третину тої частини верхньої щелепи (maxilla), що бере участь в утворенні кісткового піднебіння (palatum osseum). Яку частину верхньої щелепи видалив хірург?
1. Тіло верхньої щелепи (corpus maxillae).
1. Лобовий відросток (processus frontalis).
1. Виличного відростка (processus zygomaticus).
1. Піднебінний відросток (processus palatinus).
1. Комірковий відросток (processus alveolaris).

1. У лікарню госпіталізовано чоловіка з травмою голови. Після обстеження лікар діагностував
перелом	кістки	лицевого	черепа.	Лінія	перелому	проходить	через	виростковий відросток (processus condylaris). Яка кістка травмована?
1. Верхня щелепа (maxilla).
1. Нижня щелепа (mandibula).
1. Вилична кістка (os zygomaticum).
1. Сльозова кістка (os lacrimale).
1. Піднебінна кістка (os palatinum).

1. У лікарню госпіталізовано чоловіка з черепно-мозковою травмою, що сталася під час дорожно-транспортної пригоди. Після обстеження лікар виявив перелом кістки черепа. Лінія перелому проходить через підборідний виступ (protuberantia mentale). Яка кістка травмована?
1. Нижня щелепа (mandibula).
1. Верхня щелепа (maxilla).
1. Вилична кістка (os zygomaticum).
1. Леміш (vomer).
1. Піднебінна кістка (os palatinum).

1. У жінки з довготривалим запаленням слизової оболонки носової порожнини з’явилися симптоми запалення верхньо-щелепної пазухи (гайморит). Через який утвір носової порожнини стало можливим розповсюдження інфекції в цю пазуху?
1. Клино-піднебінний отвір.
1. Решітчасті комірки.
1. Півмісяцевий розтвір.
1. Решітчасту лійку.
1. Клино-решітчастий закуток


1. В лікарню машина швидкої медичної допомоги доставила чоловіка з травмою носа. Після рентгенологічного обстеження лікарем був діагностований перелом кістки черепа, що обмежує верхній край грушоподібного отвору кісткової носової порожнини. Яка кістка ушкоджена в даному випадку?
1. Сльозова кістка.
1. Верхня щелепа.
1. Лобова кістка.
1. Носова кістка.
1. Решітчаста кістка.

1. Обстежуючи жінку, 35 років, лікар діагностував розповсюдження запалення з ділянки іклової ямки в очну ямку. На якій кістці розташована іклова ямка?
А. Сльозова кістка.
В. Верхня щелепа.
С. Лобова кістка.
D. Носова кістка.
Е. Решітчаста кістка.

1. В діагностичному центрі післі обстеження у жінки виявлено звуження просвіту правого яремного отвору (foramen jugulare), що було причиною неврологічного захворювання. Між якими кістками черепа встановлено звуження цього отвору?
1. Потиличною та лобовою кістками.
1. Скроневою та клиноподібною кістками.
1. Потиличною та клиноподібною кістками.
1. Скроневою та потиличною кістками.
1. Клиноподібною та піднебінною кістками.
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