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               Київ -  2025


Актуальність теми: Печінка та підшлункова залоза – це важливі органи травної системи, які відіграють ключову роль у підтриманні гомеостазу організму. Печінка виконує широкий спектр життєво важливих функцій, серед яких дезінтоксикація організму, синтез білків та жовчі, зберігання глікогену, а також регулювання рівня глюкози в крові. Вона також бере участь у метаболізмі ліпідів і вуглеводів, а її здатність до регенерації робить її унікальним органом серед інших систем організму. Підшлункова залоза, зі свого боку, є центральним органом в системі травлення та ендокринній системі, виконуючи екзокринну функцію (виділення травних ферментів) та ендокринну функцію (секреція інсуліну та глюкагону). Правильне функціонування підшлункової залози є критично важливим для підтримання нормального рівня цукру в крові та процесу травлення. Розлади її функцій можуть призводити до таких серйозних захворювань, як цукровий діабет, панкреатит та рак підшлункової залози. Знання про будову та топографію печінки і підшлункової залози є критично важливими для діагностики захворювань, виконання оперативних втручань та лікування патологій. Наприклад, розуміння топографії підшлункової залози дозволяє лікарям точно визначати місця для хірургічних втручань, мінімізуючи ризики пошкодження інших життєво важливих структур. Подібно до цього, знання про топографію печінки є необхідними для виконання процедур, таких як біопсія або трансплантація. 
Глибоке розуміння їхньої структури, кровопостачання, іннервації та функцій дозволяє майбутнім лікарям вчасно діагностувати та ефективно лікувати захворювання цих органів. Ці знання є фундаментом для успішного засвоєння клінічних дисциплін та практичної діяльності в медицині. Таким чином, вивчення анатомії печінки та підшлункової залози формує базу для подальшого професійного розвитку лікарів різних спеціалізацій, забезпечуючи їх необхідними знаннями для ефективної діагностики і лікування пацієнтів. 

[bookmark: _Hlk188002000][bookmark: _Hlk188188360][bookmark: _Hlk188003668]Мета: здатність застосовувати знання та розуміння ключових понять анатомії печінки та підшлункової залози, особливості їх розвитку, топографії, форми, будови та функції, включаючи розуміння анатомічних взаємозв'язків підшлункової залози з дванадцятипалою кишкою, жовчовивідною системою та вміння їх застосовувати для розв’язання адаптовано викладених задач та практичних навичок.
Конкретні цілі  орієнтовані на набуття студентами компетентностей відповідно до затвердженої освітньої програми навчальної дисципліни «Анатомія людини», підготовленого на основі стандарту вищої освіти другого (магістерського) рівня підготовки здобувачів вищої освіти освітнього ступеня «Магістр» : 
[bookmark: _GoBack]
Після проведення заняття студент повинен знати та вміти: 
1. Визначати топографію печінки, в тому числі проекцію її верхньої та нижньої межі на стінку тулуба, описувати її розміри, форму та функції. 
2. Демонструвати та описувати зовнішню будову печінки: її зв’язковий апарат, відношення до очеревини, особливості рельєфу нутрощевої поверхні на анатомічних препаратах, моделях та зображеннях (у тому числі рентгенограмах, КТ, МРТ).
3. Демонструвати ворота печінки, описувати анатомічні утвори, які входять у ворота печінки, та, відповідно виходять з них.
4. Характеризувати будову печінки за морфофункціональним принципом поділу на частини, відділи та сегменти.
5. Давати характеристику внутрішньої будови печінки: описувати часточку печінки, печінкову тріаду, портальну печінкову часточку, печінковий ацинус. 
6. Пояснювати чудесну венозну капілярну сітку печінки.
7. Визначати топографію жовчного міхура, описувати його будову, форму та функції. 
8. Давати характеристику жовчовивідним шляхам: описувати особливості будови та топографії жовчних капілярів, жовчовивідних міжчасточкових проточок, правої і лівої печінкових проток, загальної печінкової протоки.
9. Демонструвати і описувати топографію та будову міхурової протоки та спільної жовчної протоки. Давати характеристику місця впадіння спільної жовчної протоки в 12-ти палу кишку.
10.  Пояснювати принцип надходження жовчі до жовчного міхура.
11.  Визначати топографію підшлункової залози, описувати її розміри, форму та функції екзокринної та ендокринної частин. 
12.  Демонструвати та описувати зовнішню будову підшлункової залози на анатомічних препаратах, моделях та зображеннях (у тому числі рентгенограмах, КТ, МРТ), визначати особливості топографії  її частин, відношення до очеревини.
13.  Давати характеристику будови ендокринної частини підшлункової залози, визначати гормони, які продукує підшлункова залоза.
14.  Давати характеристику будови екзокринної частини підшлункової залози: визначати структурно-функціональну її одиницю, описувати ферменти, які продукує підшлункова залоза.
15.  Давати характеристику системі проток підшлункової залози: вставних, міжчасточкових та проток Вірсунга і Санторіні. Описувати місце відкриття протоки підшлункової залози та додаткової протоки підшлункової залози в просвіт 12-ти палої кишки.




План та організаційна структура заняття
	Основні етапи заняття 
	Рівень засвоєння 
	Методи контролю і навчання 
	Матеріали методичного забезпечення 
	Розподіл часу 

	Підготовчий етап: організаційні заходи, привітання; облік присутніх.   
Визначення навчальної мети, створення позитивної пізнавальної  мотивації. 
Контроль початкового рівня знань, вмінь, навичок:
Описувати  будову передньої черевної стінки; будову діафрагми; охарактеризувати м’язи передньої черевної стінки.
Описувати топографію органів черевної порожнини.
Описувати загальну характеристику травних залоз;
Називати та характеризувати органи травної системи, які, згідно класифікації, належать до трубчастих та до паренхіматозних
Характеризувати ендокринні та екзокринні залози та їх функції.
Називати органи, травної системи, які містять залози внутрішньої та зовнішньої секреції.
Описувати будову та топографію дванадцятипалої кишки. 
Визначати та демонструвати на муляжах межі печінки та підшлункової залози;
	
І


ІІ






	Бесіда, перевірка присутніх. 
Бесіда, повідомлення викладача 

Письмове тестування 

Фронтальне 
усне опитування.
Робота з муляжами, анатомічними препаратами 
Елемент дидактичної гри 
	


Журнал групи 



Слайди 
  
  




Таблиці,   муляжі, схеми, малюнки, вологі препарати,
скелет людини, череп, окремі кістки, вологі препарати органів
тести.
Презентація. 
 Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».
	15 %
(20 хв)

2 хв.



3 хв.






15 хв.




	Основний етап: 
(формування професійних вмінь і навичок)

Робота з муляжами, малюнками, схемами, таблицями, візуалізація анатомічних утворів:
Описувати загальну характеристику зовнішньої будови печінки та підшлункової залози;
Описувати внутрішню будову печінки, характеризувати частки, частини, сегменти та відділи.
Знати топографію печінки та відношення до очеревини.
Описувати внутрішню будову підшлункової залози, характеризувати її ендокринну та екзокринну частини.
Знати топографію підшлункової залози та відношення до очеревини.
Описувати будову та функції жовчного міхура.
Знати топографію та давати характеристику протокам печінки та підшлункової залози. 
Описувати етапи виведення жовчі.

Розв’язування ситуаційних задач.
	  
  
ІІІ 
  
  
  
	 Робота в парах 
  
 Робота в малих групах 

Робота з муляжами в групах 
  
Елементи рольової гри 

Дискусія 
  
  Робота з термінами 

Клінічні віньєтки тестів
Зображення КТ, МРТ, рентгенограми, 
	  Таблиці, муляжі,  скелет людини, 
комп’ютер , слайди 
Презентація. 

Муляжі, скелет
Ситуаційні задачі 
Слайди  

Анатомічна термінологія

Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».
	65%
88 хв.

	Заключний етап: 
Контроль та корекція рівня професійних вмінь та навичок. 
(питання в додатку) 
Підведення підсумків заняття. 
Завдання на наступне практичне заняття.
  
	  
IІІ
  
  
  
	  Фронтальне бліц-опитування (бліц-інтерв’ю) 
 

Оголошення результатів практичного заняття.
  
	  Слайди
Презентація. 
 Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».
Тестові завдання
Журнал групи 
  
	20%
27 хв.









План та організаційна структура заняття 
1. Базовий рівень підготовки.
До заняття студент повинен знати і вміти:
1.1. Характеризувати особливості розвитку органів травної системи.
1.2. Називати стінки черевної порожнини, характеризувати анатомічні утвори (кістки, м’язи, фасції) що входять до їх складу.
1.3. Називати органи травної системи та характеризувати їх функції.
1.4. Визначати, називати і демонструвати розташування органів черевної
порожнини  відносно кісткових орієнтирів (хребет, ребра, груднина).
1.5. Називати органи травної системи, які, згідно класифікації, належать до
трубчастих та до паренхіматозних. Давати їм загальну характеристику будови. 
1.6. Називати органи, що є складовими частинами травної трубки. Давати
загальну характеристику будови стінки травної трубки.
1.7. Давати характеристику будови екзокринних та ендокринних залоз,
визначати відмінності їх будови та особливості виведення секрету (інкрету). Називати органи, травної системи, які містять залози внутрішньої та зовнішньої секреції. 

2. Завдання для самостійної роботи під час підготовки до практичного заняття
2.1. Перелік основних термінів, параметрів, характеристик , які повинен засвоїти студент при підготовці до заняття 
Інформаційні ресурси: https://anatom.ua/nomina-anatomica/

	Hepar
	Печінка
	Liver

	Facies diaphragmatica
	Діафрагмова поверхня
	Diaphragmatic surface

	  Pars superior
	  Верхня частина
	  Superior part

	    Impressio cardiaca
	    Серцеве втиснення
	    Cardiac impression

	  Pars anterior
	  Передня частина
	  Anterior part

	  Pars dextra
	  Права частина                                  
	  Right part

	  Pars posterior
	  Задня частина
	  Posterior part

	  Area nuda
	  Голе поле
	  Bare area

	    Sulcus venae cavae
	    Борозна порожнистої вени
	    Groove for vena cava

	    Fissura ligamenti venosi
	    Щілина венозної зв’язки
	    Fissure for ligamentum venosum

	    Lig. Venosum
	    Венозна зв’язка
	    Ligamentum venosum

	Facies visceralis
	Нутрощева поверхня
	Visceral surface

	  Fossa vesicae biliaris; Fossa vesicae felleae
	  Ямка жовчного міхура
	  Fossa for gallbladder

	  Fissura ligamenti teretis
	  Щілина круглої зв’язки
	    Fissure for ligamentum teres; Fissure for roun ligament

	    Lig. teres hepatis
	    Кругла зв’язка печінки
	    Round ligament of the liver

	  Porta hepatis
	  Ворота печінки
	  Porta hepatis

	  Tuber omentale
	  Чепцевий горб
	  Omental tuberosity

	  Impressio oesophageale
	  Стравохідне втиснення
	  Oesophageal impression 

	  Impressio gastrica
	  Шлункове втиснення
	  Gastric impression

	  Impressio duodenalis
	  Дванадцятипалокишкове втиснення
	  Duodenal impression

	  Impressio colica
	  Ободовокишкове втиснення
	  Colic impression

	  Impressio renalis
	  Ниркове втиснення
	  Renal impression

	  Impressio suprarenalis
	  Надниркове втиснення
	  Suprarenal impression

	Margo inferior
	Нижній край
	Inferior border

	  Incisura ligamenti teretis
	  Вирізка круглої зв’язки
	  Notch for ligamciituin teres

	Lobus hepatis dexter
	Права частка печінки
	Right lobe of liver

	Lobus hepatis sinister
	Ліва частка печінки
	Left lobe of liver

	  Appendix fibrosa hepatis
	  Волокнистий придаток печінки
	  Fibrous appendix of liver

	Lobus quadratus
	Квадратна частка             
	Quadrate lobe

	Lobus caudatus
	Хвостата частка
	Caudate lobe

	  Processus papillaris
	  Сосочкоподібний відросток
	  Papillary process

	  Processus caudatus
	  Хвостатий відросток
	  Caudate process

	Segmentatio hepatis: lobi, partes, divisiones et segmenta
	Сегментація печінки: частки, частини, відділи та сегменти
	Hepatic segmentation: lobes, parts, divisions and segments

	Fissura umbilicalis
	Пупкова щілина
	Umbilical fissure

	Fissura portalis principalis
	Головна ворітна щілина
	Main portal fissure

	Fissura portalis dextra
	Права ворітна щілина
	Right portal fissure

	Pars hepatis sinistra
	Ліва частина печінки
	Left liver; Left part of liver

	  Divisio lateralis sinistra
	  Лівий бічний відділ              
	  Left lateral division

	    Segmentum posterius laterale sinistrum; Segmentum II
	    Лівий бічний задній сегмент; Сегмент II
	    Left posterior lateral segment; Segment II

	    Segmentum anterius laterale sinistrum; Segmentum III
	    Лівий бічний передній сегмент; Сегмент III
	    Left anterior lateral segment; Segment III

	  Divisio medialis sinistra
	  Лівий присередній відділ
	  Left medial division

	    Segmentum mediale sinistrum; Segmentum IV
	    Лівий присередній сегмент; Сегмент IV
	    Left medial segment; Segment IV

	  Pars posterior hepatis; Lobus caudatus
	  Задня частина печінки; Хвостата частка
	  Posterior liver; Posterior part of liver; Caudate lobe

	    Segmentum posterius; Lobus caudatus; Segmentum I
	    Задній сегмент; Хвостата частка; Сегмент І
	    Posterior segment; Caudate lobe; Segment I 

	Pars hepatis dextra
	Права частина печінки
	Right liver; Right part of liver

	Divisio medialis dextra
	Правий присередній відділ
	  Right medial division

	    Segmentum anterius mediale dextrum; Segmentum V
	    Правий присередній передній сегмент; Сегмент V
	    Anterior medial segment; Segment V

	    Segmentum posterius mediale dextrum; Segmentum VIII
	    Правий присередній задній сегмент; Cегмент VIII
	    Posterior medial segment; Segment VIII

	  Divisio lateralis dextra
	  Правий бічний відділ
	  Right lateral division

	    Segmentum anterius laterale dextrum; Segmentum VI
	    Правий бічний передній cегмент; Cегмент VI
	Anterior lateral segment; Segment VI

	    Segmentum posterius laterale dextrum; Segmentum VII
	    Правий бічний задній сегмент; Сегмент VII
	Posterior lateral segment; Segment VII

	Tunica serosa
	Серозна оболонка
	Serosa; Serous coat

	Tela subserosa
	Підсерозний прошарок
	Subserosa; Subserous layer

	Tunica fibrosa
	Волокниста оболонка
	Fibrous capsule

	Capsula fibrosa perivascularis
	Навколосудинна волокниста капсула
	Perivascular fibrous capsule

	Lobuli hepatis
	Часточки печінки
	Lobules of liver

	Aa. interlobulares
	Міжчасточкові артерії
	Interlobular arteries

	Vv. interlobulares
	Міжчасточкові вени
	Interlobular veins

	Vv. centrales
	Центральні вени
	Central veins

	Ductus biliferi interlobulares
	Жовчовивідні міжчасточкові протоки
	Interlobular bile ducts

	Ductus hepaticus communis
	Загальна печінкова протока
	Common hepatic duct

	Ductus hepaticus dexter
	Права печінкова протока
	Right hepatic duct

	  R. anterior
	  Передня гілка
	  Anterior branch

	  R. posterior
	  Задня гілка
	  Posterior branch

	Ductus hepaticus sinister
	Ліва печінкова протока
	Left hepatic duct

	  R. lateralis
	  Бічна гілка
	  Lateral branch

	  R. medialis
	  Присередня гілка
	  Medial branch

	Ductus lobi caudati dexter
	Права протока хвостатої частки
	Right duct of caudate lobe

	Ductus lobi caudati sinister
	Ліва протока хвостатої частки
	Left duct of caudate lobe

	Vesica biliaris; Vesica fellea
	Жовчний міхур
	Gallbladder

	Fundus vesicae biliaris; Fundus vesicae felleae
	Дно жовчного міхура
	Fundus of gallbladder

	Infundibulum vesicae biliaris; Infundibulum vesicae felleae
	Лійка жовчного міхура
	Infundibulum of gallbladder

	Corpus vesicae biliaris; Corpus vesicae felleae
	Тіло жовчного міхура
	Body of gallbladder

	Collum vesicae biliaris; Collum vesicae felleae
	Шийка жовчного міхура
	Neck of gallbladder

	Tunica serosa
	Серозна оболонка
	Serosa; Serous coat

	Tela subserosa
	Підсерозний прошарок
	Subserosa; Subserous layer

	Tunica muscularis
	М’язова оболонка
	Мuscular layer; Muscular coat

	Tunica mucosa
	Слизова оболонка
	Mucosa; Mucous membrane

	  Plicae mucosae; Rugae 
	  Складки слизової оболонки; Складки
	  Mucosal folds; Rugae

	Ductus cysticus
	Міхурова протока
	Cystic duct

	Plica spiralis
	Спіральна складка
	Spiral fold

	Ductus choledochus; Ductus biliaris
	Спільна жовчна протока
	Bile duct

	M. sphincter ductus choledochi; M. sphincter ductus biliaris
	М+R[-147]C’яз-замикач спільної жовчної протоки
	Sphincter of bile duct

	  M. sphincter superior
	  Верхній м’яз-замикач
	  Superior sphincter

	  M. sphincter inferior
	  Нижній м’яз-замикач
	  Inferior sphincter

	Ampulla hepatopancreatica; Ampulla biliaropancreatica
	Печінково-підшлункова ампула; Жовчно-підшлункова ампула
	Hepatopancreatic ampulla; Biliaropancreatic ampulla

	M. sphincter ampullae
	    М’яз-замикач ампули
	Sphincter of ampulla

	Glandulae ductus choledochi; Glandulae ductus biliaris
	Залози спільної жовчної протоки 
	Glands of bile duct

	Pancreas
	Підшлункова залоза
	Pancreas

	Caput pancreatis
	Головка підшлункової залози
	Mead of pancreas

	Processus uncinatus
	Гачкуватий відросток
	Uncinate process

	Incisura pancreatis
	Вирізка підшлункової залози
	Pancreatic notch

	Collum pancreatis
	Шийка підшлункової залози
	Neck of pancreas

	Corpus pancreatis
	Тіло підшлункової залози
	Body of pancreas

	  Facies anterosuperior
	  Передньоверхня поверхня
	  Anterosuperior surface

	  Facies posterior
	  Задня поверхня
	  Posterior surface

	  Facies anteroinferior
	  Передньонижня поверхня
	  Antero-inferior surface

	  Margo superior
	  Верхній край
	  Superior border

	  Margo anterior
	  Передній край
	  Anterior border

	  Margo inferior
	  Нижній край
	  Inferior border

	  Tuber omentale
	  Чепцевий горб
	  Omental eminence

	Cauda pancreatis
	Хвіст підшлункової залози
	Tail of pancreas

	Ductus pancreaticus
	Протока підшлункової залози
	Pancreatic duct

	  M. sphincter ductus pancreatici
	  М’яз-замикач протоки підшлункової залози
	  Sphincter of pancreatic duct

	Ductus pancreaticus accessorius
	Додаткова протока підшлункової залози
	Accessory pancreatic duct

	(Pancreas accessorium)
	(Додаткова підшлункова залоза)
	(Accessory pancreas)

	Insulae pancreaticae
	Підшлункові острівці
	Pancreatic islets



2.2. Питання для контролю початкового рівня знань студентів.
1. [bookmark: _Hlk184819614]Які м’язи утворюють передню черевну стінку?
2. Які основні отвори має діафрагма та які структури через них проходять?
3. До яких органів відносяться печінка та підшлункова залоза (трубчастих чи паренхіматозних)? Обгрунтуйте відповідь.
4. Які анатомічні орієнтири використовуються для визначення скелетотопії печінки?
6. Охарактеризуйте зовнішню будову печінки.
7. Якими зв’язками печінка прикріплена до діафрагми?
8.	Які органи мають функціональний та анатомічний зв’язок із печінкою?
9. Дайте морфологічну характеристику воротам  печінки? Які анатомічні утвори виходять із воріт печінки та входять у них?
10.	Що таке печінкова тріада?
11.	Опишіть зовнішню будову підшлункової залози.
12.	Куди впадають протоки печінки та підшлункової залози?
13.	До залоз якої секреції відноситься підшлункова залоза?
14.	Як утворюється загальна жовчна протока?
15. Назвіть частини жовчного міхура.
16. В якій ділянці печінки знаходиться жовчний міхур?
17. В якій ділянці передньої черевної стінки проєктується жовчний міхур? 

2.3. Питання для контролю кінцевого рівня знань студентів.
1. Опишіть внутрішню будову печінки, характеризуйте її частки, частини, відділи та сегменти.
2.  Опишіть будову класичної печінкової часточки і її функціональне значення?
3. Опишіть будову портальної печінкової часточки і печінкового ацинуса.
4. Які особливості кровообігу в печінці? Опишіть анатомічні структури печінкової тріади.
5. Опишіть особливості розгалуження внутрішньопечінкових судини і жовчних проток.
6. Опишіть чудесну венозну капілярну сітку печінки. 
7. Опишіть будову, топографію позапечінкових жовчовивідних проток (правої та лівої печінкових проток та загальної печінкової протоки).
8. Опишіть будову стінки жовчного міхура.
9. Опишіть будову, топографію міхурової протоки та особливості її  злиття із загальною печінковою протокою.
10.  Опишіть поетапно шляхи виведення жовчі.  Вкажіть, яким чином жовч потрапляє з печінки до жовчного міхура? 
11.  Опишіть внутрішню будову підшлункової залози: дайте характеристику будови та топографії острівців Лангерганса.
12.  Назвіть гормони, які продукуються ендокринною частиною підшлункової залози. Дайте їм загальну характеристику функції та назвіть середовище, куди ці гормони виділяються.
13.  Опишіть внутрішню будову підшлункової залози: дайте характеристику будови панкреатичного ацинуса екзокринної частини підшлункової залози, назвіть ферменти, що ними секретуються та опишіть їх функціональну роль в процесі травлення.
14.   Дайте характеристику системі проток підшлункової залози: вставних,
міжчасточкових та проток Вірсунга і Санторіні. 
15.  Опишіть місце відкриття протоки підшлункової залози та додаткової протоки підшлункової залози в просвіт 12-ти палої кишки.

2.4. Перелік стандартизованих практичних навичок:
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Печінка:  - права частка печінки
· ліва частка печінки
· діафрагмована поверхня
· нижній край
· нутрощева поверхня: 
                    - ямка жовчного міхура
                    - ворота печінки
                    - борозна порожнистої вени
                    - щілина венозної зв’язки
                    - кругла зв’язка печінки
                    - щілина круглої зв’язки печінки
                    - квадратна частка печінки
                    - хвостата частка печінки
           -   загальна печінкова протока:
                    - права печінкова протока
                    - ліва печінкова протока
Жовчний міхур:
· дно жовчного міхура
· тіло жовчного міхура
· шийка жовчного міхура
· міхурові протоки
· спільна жовчна протока
Підшлункова залоза:
· головка підшлункової залози
· тіло підшлункової залози:
 - поверхні тіла
 - краї тіла
            -    хвіст підшлункової залози



3. Зміст навчального матеріалу
[bookmark: _Hlk207543165]https://anatom.ua/nomina-anatomica/
https://nmuofficial.com 
https://likar.nmu.kyiv.ua 
https://3d4medical.com 
https://www.4danatomy.com 
https://www.visiblebody.com/ 

[bookmark: _Hlk186984888]4. Матеріали для контролю:		
Практичні завдання:
4.1. Практичні завдання, щодо ілюстрацій в посібнику «Анатомія людини. Контроль за самостійною підготовкою студентів до практичних занять»:
- відпрацювати в посібнику для самостійної роботи студентів різними кольорами схеми і малюнки відповідно до теми заняття.
4.2. Практичні завдання, щодо додаткових ілюстрацій.





Мал.1: Зображення печінки. 


[image: ]



Завдання 1: вкажіть анатомічні структури, які  позначені на малюнку 
1-,2-,3-,4-,5-,6-,7-,8-,9-,10-,11-,12-,13-.


[image: ]Мал.2: МРТ черевної порожнини з контрастуванням жовчного міхура. 






Завдання 2: позначити анатомічні утвори:1 –, 2 –, 3 –, 4 –.
Мал.3: Зображення підшлункової залози.










[image: ]
Завдання 3: позначити утвори на малюнку:
1-,2-, 3-,4-,5-,6-,7-,8-,9-,10-,11-,14-,15-,16-,17-,18-.



4.1. Тестові завдання «КРОК-1» за темою: «Анатомія печінки та підшлункової залози». 
1. Визначення розмірів печінки дало змогу встановити, що по правій середньоключичній лінії верхня її межа розміщена на рівні IV міжребрового простору, нижній її край по цій же лінії виступає з-під ребрової дуги на 4 см. Як оцініти розміри печінки відносно норми?
A. Печінка збільшена — нижня її межа зміщена донизу.
B. Печінка зменшена — нижня її межа зміщена донизу.
C. Печінка зменшена — нижня її межа зміщена догори.
D. Печінка збільшена — верхня її межа зміщена догори.
E. Розміри печінки в нормі.

2. У хворого, 60 років, внаслідок злоякісної пухлини великого сосочка дванадцятипалої кишки виникла обтураційна жовтяниця. Просвіт якої анатомічної структури стискується пухлиною?
A. Міхурової протоки.
B. Печінково-підшлункової ампули.
C. Спільної печінкової протоки.
D. Правої печінкової протоки.
E. Лівої печінкової протоки.

3. Хворого 50 років госпіталізовано з підозрою на запалення жовчного міхура. Йому призначено фіброгастроскопію травного каналу з обов’язковим оглядом великого сосочка дванадцятипалої кишки. В якій частині дванадцятипалої кишки лікар шукає цей сосочок в першу чергу?
A. Висхідній.
B. Низхідній.
C. Нижній (горизонтальній).
D. Верхній.
E. Нижньому згині дванадцятипалої кишки.

4. Хвора, 30 років, скаржиться на сильну спрагу, сухість у роті, які з’явилися після сильного нервового перенапруження. При лабораторному дослідженні виявлено підвищення рівня глюккози в крові до 10 ммоль/л. Захворювання якої ендокринної залози у хворої?
A. Підшлункової.
B. Щитоподібної.
C. Яєчника.
D. Надниркової.
E. Шишкоподібної.

5. Лікар-терапевт оглядає хворого з панкреатитом. Яка скелетотопiя тiла пiдшлункової залози?
А. II поперековий хребець.
B. I поперековий хребець.
C. IІІ поперековий хребець.
D. ХII грудний хребець.
E. ХII грудний хребець.

6. При оперативному втручанні з приводу каменів жовчних шляхів хірург повинен знайти спільну жовчну протоку. Між листками якої зв’язки вона знаходиться?
A. Печінково-шлункової.
B. Печінково-ниркової.
C. Круглої зв’язки печінки. 
D. Печінково-дванадцятипалої зв’язки.
E. Венозної зв’язки.

7. В хірургічне відділення поступив хворий з різаною раною в правій підребровій ділянці. Під час ургентної операції хірург виявив, що ножем була пошкоджена печiнково-дванадцятипала зв'язка. Що розміщено в печiнково-дванадцятипалiй зв'язцi?
A. Спільна жовчна протока, права шлункова артерія.
B. Ворiтна вена, верхня брижова артерія.
C. Власна печiнкова артерія.
D. Ворiтна печінкова вена, власна печiнкова артерія, спільна жовчна протока.
E. Верхня брижова артерія, власна печiнкова артерія.

8. За даними лабораторного дослідження у хворого 45 років в протоці підшлункової залози знайдена жовч. Визначте послідовність шляхів, якими вона з печінки потрапила в протоку підшлункової залози.  
A. Спільна жовчна протока, протока підшлункової залози, загальна печінкова протока, міхурова протока.
B. Загальна печінкова протока, спільна жовчна протока, печінково-підшлункова ампула, протока підшлункової залози.
C. Міхурова протока, спільна жовчна протока, протока підшлункової залози.
D. Загальна печінкова протока, міхурова протока, протока підшлункової залози.
E. Загальна печінкова протока, міхурова протока, печінково-підшлункова ампула, спільна жовчна протока.

9. У хворого 27 років встановлено гнійне запалення жовчного міхура. Визначте в який відділ очеревинної порожнини перш за все попаде гній під час розриву жовчного міхура при його типовому положенні.
A. В печінкову сумку.
B. В чепцеву сумку.
C. В лівий бічний канал.
D. В верхній дванадцятипалокишковий закуток.
E. В передшлункову сумку.

10. У потерпілого встановлена внутрішньочеревна кровотеча при травмі грудної клітки зліва на рівні задніх відділів ІХ і Х ребер. Розрив якого органа можна передбачити?
A. Ободової кишки.
B. Селезінки.
C. Печінки.
D. Підшлункової залози.
E. Шлунка. 

11. Під час хірургічного втручання на органах черевної порожнини хірург обстежив отвір, який обмежений  печінково-дваннадцятипалокишковою зв’язкою спереду і хвостатою часткою печінки згори. Яка анатомічна структура є нижньою стінкою цього отвору?
A. Головка підшлункової залози.
B. Ворота печінки.
C. Жовчний міхур.
D. Дванадцятипала кишка.
E. Тіло підшлункової залози.

12. Під час анатомічного розтину виявлено, що жовчний міхур розташований в ямці на нутрощевій поверхні печінки. Яка анатомічна структура відокремлює жовчний міхур від лівої частки печінки?
A. Квадратна частка печінки.
B. Хвостата частка печінки.
C. Ліва частка печінки.
D. Ворота печінки.
E. Кругла зв’язка печінки.

13. Під час операції на підшлунковій залозі хірург оглянув орган, що оточує її головку знизу, справа та згори. Який орган оглянув хірург?
A. Дванадцятипала кишка.
B. Поперечна ободовна кишка.
C. Шлунок.
D. Селезінка.
E. Нирка.

14. Під час анатомічного дослідження виявлено, що хвіст підшлункової залози розташований зліва у безпосередній близькості до іншого органа. Який орган розташований відразу зліва від хвоста підшлункової залози?
A. Селезінка.
B. Ліва нирка.
C. Шлунок.
D. Дванадцятипала кишка.
E. Печінка.

[bookmark: _Hlk202345921]15. Під час операції на печінці хірург обстежив ту її зв’язку, яка утворилась після народження на місці пупкової вени. Яку зв’язку обстежив хірург?

[bookmark: _Hlk202346064]A. Круглу зв’язку печінки.
B. Венозну зв’язку.
C. Серпоподібну зв’язку.
D. Вінцеву зв’язку.
E. Печінково-ниркову зв’язку.

16. Лікар пальпує у хворого, 43 р., нижній край печінки. На якому рівні у здорової людини розташована нижня межа печінки по правій середньоключичній лінії?
A. По краю ребрової дуги.
B. На 4 см нижче краю ребрової дуги.
C. На 4 см вище краю ребрової дуги.
D. На 2 см нижче краю ребрової дуги.
E. На 3 см нижче краю ребрової дуги.

17. У хворого, 60 років, внаслідок злоякісної пухлини великого сосочка дванадцятипалої кишки виникла обтураційна жовтяниця. Просвіт якої анатомічної структури стискається пухлиною?
A. Печінково-підшлункова ампула.
B. Загальна печінкова протока.
C. Права печінкова протока.
D. Ліва печінкова протока.
E. Міхурова протока.

[bookmark: _Hlk202348075]18. Лікар під час обстеження хворого на панкреатит (запалення підшлункової залози) використує знання стосовно проекції цієї залози на передню стінку живота. На які ділянки передньої стінки живота проектується підшлункова залоза?
[bookmark: _Hlk202348548][bookmark: _Hlk202348582]A. Надчеревну і ліву підреброву.
B. Надчеревну і праву підреброву.
[bookmark: _Hlk202348725]C. Ліву бічну і ліву підреброву.
D. Пупкову і праву підреброву.
E. Праву бічну і ліву бічну.

19. Під час операції на підшлунковій залозі хірург виявив її додаткову вивідну протоку. Як називається ця протока?
А. Ductus pancreaticus major (Wirsungi).
B. Ductus pancreaticus accessorius (Santorini).
C. Ductus choledochus.
D. Ductus hepaticus communis.
E. Ductus cysticus.

20. У хворої з пухлиною підшлункової залози розвинулась механічна жовтяниця внаслідок здавлення жовчовивідної протоки. Яка протока стиснена пухлиною?
A. Ductus choledochus.
B. Ductus hepaticus communis.
C. Ductus cysticus.
D. Ductus hepaticus dexter.
E. Ductus hepaticus sinister.

21. Під час операції на підшлунковій залозі хірург виявив, що головка залози тісно контактує з двома вигинами дванадцятипалої кишки. Які це вигини?
A. Верхній та нижній вигини.
B. Правий та лівий вигини.
C. Висхідний та низхідний вигини.
D. Поперечний та сигмовидний вигини.
E. Великий та малий вигини.

22. Під час анатомічного розтину виявлено, що головна вивідна протока підшлункової залози (Вірсунгова протока) впадає в дванадцятипалу кишку разом із загальною жовчною протокою. Яка структура утворюється в місці їх злиття?
A. Печінково-підшлункова ампула.
B. Міхурова протока.
C. Спільна печінкова протока.
D. Права печінкова протока.
E. Ліва печінкова протока.

23. У хворого з жовчнокам'яною хворобою розвинулась механічна жовтяниця. При обстеженні встановлено, що камінь знаходиться в загальній жовчній протоці. Які жовчевивідні протоки утворюють обтуровану протоку?
A. Ductus hepaticus communis et ductus cysticus.
B. Ductus hepaticus dexter et sinister.
C. Ductus hepaticus dexter et ductus cysticus.
D. Ductus hepaticas sinister et ductus cysticus.
E. Ductus hepaticus communis et ductus choledochus.

24. У хворого з жовчнокам'яною хворобою розвинулась механічна жовтяниця. При обстеженні встановлено, що камінь знаходиться в загальній жовчній протоці. Які жовчевивідні протоки утворюють обтуровану протоку?
A. Ductus hepaticus communis et ductus cysticus.
B. Ductus hepaticus dexter et sinister.
C. Ductus hepaticus dexter et ductus cysticus.
D. Ductus hepaticas sinister et ductus cysticus.
E. Ductus hepaticus communis et ductus choledochus.

25 У хворого на гепатит /запалення печінки/, що супроводжується збільшенням її об'єму й розтягненням фіброзної капсули, виявлено біль при натисканні на пупок. Яке утворення забезпечує виникнення цього симптому?
A. Ligamentum teres hepatis.
B. Ligamentum triangulare dextrum.
C. Ligamentum venosum.
D. Ligamentum falciforme.
E. Ligamentum coronarium.

26. У хворої розвинулася механічна жовтяниця внаслідок здавлення вивідної протоки жовчного міхура. Яка протока ушкоджена?
A. Ductus choledochus.
B. Ductus cysticus.
C. Ductus hepaticus communis.
D. Ductus hepaticus dexter.
E. Ductus hepaticus sinister.

27. У хворого на гепатит /запалення печінки/, що супроводжується збільшенням її об'єму й розтягненням фіброзної капсули, виявлено біль при натисканні на пупок. Яке утворення забезпечує виникнення цього симптому?
A. Ligamentum teres hepatis.
B. Ligamentum triangulare dextrum.
C. Ligamentum venosum.
D. Ligamentum falciforme.
E. Ligamentum coronarium.
 
28. Хворого, 50 років, госпіталізовано з підозрою на запалення жовчного міхура. Йому призначена фіброгастроскопія ШКТ з обов’язковим оглядом великого сосочка 12-палої кишки. В якій частині 12-палої кишки, лікар повинен шукати цей сосочок?
A. Низхідна.
B. Нижня (горизонтальна).
C. Верхня.
D. Висхідна.
E. Ампула.

29. Хворий поступив зі скаргами на болі оперізуючого характеру в епігастральній ділянці, що виникають при прийомі гострої, жирної, смаженої їжі. Поставлено діагноз: панкреатит. В якій ділянці передньої стінки живота можна пропальпувати підшлункову залозу?
A. Надчеревній і лівій підребровій.
B. Надчеревній і правій підребровій.
C. Лівій бічній і лівій підребровій.
D. Пупковій і правій підребровій.
E. Правій бічній і лівій бічній.
.

30. У новонародженого з жовтяницею виявлено збережену пупкову вену, через яку здійснюється патологічний венозний відтік. Яка структура містить залишок цієї вени у дорослих?
A. Lig. falciforme hepatis.
B. Lig. coronarium hepatis.
C. Lig. teres hepatis.
D. Lig. triangulare dextrum.
E. Lig. hepatoduodenale.
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