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Актуальність теми: 
[bookmark: _Hlk207228081][bookmark: _GoBack]Крижове сплетення (plexus sacralis) іннервує значну частину нижніх кінцівок, органів малого таза та промежини. Пошкодження цього сплетення може призводити до серйозних неврологічних порушень, таких як парези (зниження м'язової сили з обмеженням обсягу довільних рухів), паралічі або порушення функції тазових органів. Куприкове сплетення (plexus coccygeus) менш значуще, але бере участь в іннервації шкіри навколо куприка, а також частково у функціонуванні тазового дна. Патології, пов’язані з корінцями сплетення (наприклад, ішіас (запалення сідничого нерва), синдром грушоподібного м’яза (здавлення сідничого нерва грушоподібним мязом)), є поширеними причинами болю та обмеження рухливості. Оперуючі нейрохірурги та анестезіологи повинні чітко розуміти хід нервових гілок сплетень для проведення блокад та хірургічних втручань. Крижові блокади широко використовуються в анестезії під час операцій на нижніх кінцівках, промежині та органах малого таза. Пошкодження сплетень можливі при переломах крижової кістки, кісток тазового поясу (клубової, сідничної) або при компресії пухлинами. Важливо знати топографію гілок крижового та куприкового сплетень для точного діагностування та розробки плану лікування. Гілки сплетення іннервують тазові органи, тому їх дисфункція може викликати порушення сечовипускання, дефекації та статевої функції. Таким чином, знання топографії гілок крижового та куприкового сплетень є важливим для лікарів різних спеціальностей, зокрема неврологів, хірургів, травматологів, анестезіологів, урологів і гінекологів.
[bookmark: _Hlk192494819]Мета: оцінити здатність застосовувати знання та розуміння ключових понять анатомії крижового і куприкового сплетень та вміння застосовувати ці знання для розв’язання адаптовано викладених задач та практичних навичок. 

Конкретні цілі, орієнтовані на набуття студентами компетентностей відповідно до затвердженої освітньої програми навчальної дисципліни «Анатомія людини» та зазначеного плану, підготовлених на основі Стандарту вищої освіти другого (магістерського) рівня підготовки здобувачів вищої освіти освітнього ступеня «Магістр»:
Після проведення заняття студент повинен знати та вміти:
1. Описувати джерела утворення крижового сплетення.
2. Класифікувати гілки крижового сплетення.
3. Визначати гілки крижового сплетення та описувати особливості їх топографії.
4. Демонструвати та описувати ділянки інервації коротких та довгих гілок крижового сплетення.
5. Визначати склад волокон гілок крижового сплетення.
6. Описувати джерела утворення куприкового сплетення.
7. Класифікувати гілки куприкового сплетення.
8. Описувати топографію гілок куприкового сплетення.
9. Демонструвати гілки куприкового сплетення та визначати ділянки їх іннервації.
10. Визначати анатомічні утвори крижового та куприкового сплетень на КТ (комп'ютерна томографія) та  МРТ (магнітно-резонансна томографія) знімках.

План та організаційна структура заняття
	№ з/п 
	Основні етапи заняття 
	Рівень засвоєння 
	   Методи контролю і навчання 
	  Матеріали методичного забезпечення 
	Розподіл часу 

	1.




	Підготовчий етап: 
 1.Організаційні заходи.
- привітання; 
- облік присутніх. 
2. Визначення навчальної мети, створення   позитивної пізнавальної  мотивації. 
3. Контроль початкового рівня знань, вмінь, навичок
– Описувати та демонструвати на препараті будову кісток хребтового стовпа, нижніх кінцівок та їх з`єднань.
– Класифікувати м`язи живота, промежини, нижніх кінцівок, демонструвати їх на препаратах, описувати будову і функції.
- Демонструвати на препараті топографічні утвори нижньої кінцівки (над- та підгрушоподібний отвори, великий та малий сідничні отвори, підколінна ямка, гомілково-підколінний канал, присередня та  бічна борозни стопи) та визначати їх вміст.
- Демонструвати органи сечової, чоловічої та жіночої статевих систем, описувати їх топографію, будову та функції.
– Демонструвати та описувати частини прямої кишки, визначати її положення відносно очеревини.
- Демонструвати на препараті сідночо-відхідникову ямку, визначати її стінки та вміст.
– Описувати та демонструвати спинний мозок та його оболони.
– Описувати  будову спинномозкового нерва, демонструвати його гілки  та визначати склад нервових волокон.
– Визначати класифікацію гілок крижового сплетення.
- Розглянути візуалізацію, рентгенографічних, томографічних та анатомічних малюнків на кафедральному сайті.
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Бесіда, перевірка присутніх. 
  

    Бесіда, повідомлення викладача 
  







   Письмове тестування. 

Фронтальне 
усне опитування.

   Робота з муляжами, анатомічними препаратами, малюнками, схемами, таблицями. 

    Елемент дидактичної гри. 
	  

Журнал групи.
  


Слайди 


  Слайди, 3-D моделі, таблиці, муляжі,  схеми, малюнки,
   вологі препарати,
   скелет людини, тести. 
   Презентація. 
   Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».
	
2 хв. 
3 хв. 
  

15хв.

	2. 
	 Основний етап: 
(формування професійних вмінь і навичок)
Робота з анатомічними препаратами , 3- D-
моделями, муляжами, малюнками, схемами,
таблицями, візуалізація анатомічних
утворів:
1. Визначати які анатомічні утвори формують крижове сплетення.
2. Описувати короткі гілки крижового сплетення, демонструвати їх топографію та ділянки іннервації.
3. Демонструвати довгі гілки крожового сплетення (задній шкірний нерв стегна, сідничий нерв, великогомілковий та загальний малогомілковий нерв), описувати топографію та визначати ділянки інервації їх гілок.
4. Описувати та  демонструвати бічний та присередній підошвові нерви (гілки великогомілкового нерва), визначати топографію і ділянки інервації.
5.  Демонструвати на анатомічних препаратах бічний шкірний нерв литки, присередній дорсальний шкірний нерв, поверхневий та глибокий малогомілкові нерви (гілки загального малогомілкового нерва).
6. Демонструвати гілки куприкового сплетення, визначати ділянки її іннервації.
7.  Розв’язувати ситуаційні задачі. Вирішення тестових завдань.
	  
  
  
  ІІІ 
  
  
  
	  
  
  
  Робота в парах 
  
  
  


Робота в парах 
  
  

Робота в малих групах 



Робота з муляжами в групах 
  

Елементи
рольової гри 
Дискусія 
  
  

Робота з
клінічними
віньєтками тестів,
зображеннями
КТ, МРТ,
рентгенограмами.
	  
  
  
Таблиці,  муляжі,   схеми, малюнки, вологі препарати,
   скелет людини, тести.

       Презентація. 
Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».

 
  






	  
88хв. 

	3.
	Заключний етап: 
1. Контроль та корекція рівня професійних вмінь та навичок (питання в додатку).
 
2. Підведення підсумків заняття. 
3. Завдання на наступне практичне заняття.
  




	  
  
ІІІ 
  
  
  
  
	  
   Фронтальне бліц-опитування (бліц-інтерв’ю) 
 
   Оголошення результатів практичного заняття.
  
 


	  
Слайди
Презентація.
Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».
Журнал групи.
	27хв. 
 
  














1. Базовий рівень підготовки: 
До заняття студент повинен знати та вміти:
1.  Визначати та демонструвати на анатомічних препаратах будову хребців, кісток тазового пояса і вільної частини нижньої кінцівки та їх з’єднання.                                                             
[bookmark: page3] 2. Демонструвати на препаратах великий та малий таз, описати їх межі та розміри.
3. Демонструвати на препаратах м’язи живота, промежини, тазового поясу, вільної частини нижніх кінцівок та визначати їх будову і функції.
4. Описувати топографію нижньої кінцівки (канали, отвори, борозни, затоки, трикутники, тощо) та демонструвати їх на анатомічному препараті.
5. Демонструвати на препаратах та описувати будову зовнішніх чоловічих та жіночих статевих органів, визначати їх функцію.

6. Демонструвати відділи прямої кишки та визначати їх будову і функції, положення відносно очеревини.

7. Демонструвати спинний мозок та його оболони, описувати зовнішню та внутрішню будову спинного мозку.

8. Демонструвати спинномозкові нерви та їх гілки, визначати склад їх нервових волокон.


2. Завдання для самостійної роботи під час підготовки до практичного заняття:

2.1. Перелік основних термінів, параметрів, характеристик, які повинен засвоїти студент при підготовці до заняття: 
https://anatom.ua/nomina-anatomica/


	    Латинська назва
	Український еквівалент
	Англійський еквівалент

	Plexus sacralis
	Крижове сплетення
	Sacral plexus

	Pars posterior plexus sacralis
	Задня частина крижового сплетення
	Posterior part of sacral plexus

	Pars anterior plexus sacralis
	Передня частина крижового сплетення
	Anterior part of sacral plexus

	Rami partis posterioris plexus sacralis
	Гілки задньої частини крижового сплетення
	Branches of posterior part of sacral plexus

	Nervus gluteus superior
	Верхній сідничний нерв
	Superior gluteal nerve

	Nervus gluteus inferior
	Нижній сідничний нерв
	Inferior gluteal nerve

	Nervus musculi piriformis
	Нерв грушоподібного м’яза
	Nerve to piriformis muscle

	Nervus cutaneus perforans
	Шкірний пронизний нерв
	Perforating cutaneous nerve

	Radix posterior nervi cutanei posterioris femoris (Radix posterior nervi cutanei femoris posterioris)
	Задній корінець заднього шкірного нерва стегна
	Posterior root of posterior femoral cutaneous nerve

	Radix posterior nervi ischiadici
	Задній корінець сідничного нерва
	Posterior root of sciatic nerve

	Rami partis anterioris plexus sacralis
	Гілки передньої частини крижового сплетення
	Branches of anterior part of sacral plexus

	Nervus obturatorii interni (Nervus musculi obturatorii interni)
	Внутрішній затульний нерв
	Nerve to obturator internus 

	Nervus musculi quadrati femoris
	Нерв квадратного м’яза стегна
	Nerve to quadratus femoris muscle

	[bookmark: _bookmark1991]Nervus levatoris ani (Nervus musculi levatoris ani)
	Нерв підіймача відхідника
	Nerve to levator ani muscle

	Nervus musculi coccygei
	Нерв куприкового м’яза
	Nerve to coccygeus muscle

	Nervus pudendalis
	Соромітний нерв
	Pudendal nerve

	Nervus analis inferior (Nervus rectalis inferior)
	Нижній анальний нерв
	Inferior anal nerve

	Nervus perinealis
	Промежинний нерв
	Perineal nerve

	Ramus superficialis nervi perinealis
	Поверхнева частина промежинного нерва 
	Superficial branch of perineal nerve

	Nervi labiales posteriores 
	Задні губні нерви
	Posterior labial nerves

	Nervi scrotales posteriores 
	Задні калиткові нерви
	Posterior scrotal nerves 

	Ramus profundus nervi
perinealis
	Глибока гілка промежинного нерва
	Deep branch of perineal nerve

	Rami musculares nervi perinealis
	М’язові гілки промежинного нерва
	Muscular branches of perineal nerve

	Nervus dorsalis clitoridis 
	Спинний нерв клітора
	Dorsal nerve of clitoris

	Nervus dorsalis penis 
	Спинний нерв статевого члена
	Dorsal nerve of penis 

	Radix anterior nervi cutanei posterioris femoris (Radix anterior nervi cutanei femoris posterioris)
	Передній корінець заднього шкірного нерва стегна
	Anterior root of posterior femoral cutaneous nerve

	Radix anterior nervi ischiadici
	Передній корінець сідничного нерва
	Anterior root of sciatic nerve

	Nervus cutaneus posterior femoris (Nervus cutaneus femoris posterior)
	Задній шкірний нерв стегна
	Posterior femoral cutaneous nerve

	Nervi cutanei glutei inferiores (Nervi inferiores clunium)
	Задні шкірні нерви сідниці
	Inferior gluteal cutaneous nerves

	Rami perineales nervi cutanei posterioris femoris (Rami perineales nervi cutanei femoris posterioris)
	Промежинні гілки заднього шкірного нерва стегна
	Perineal branches of posterior femoral cutaneous nerve

	Nervus ischiadicus
	Сідничний нерв
	Sciatic nerve

	Rami musculares nervi ischiadici
	М’язові гілки сідничого нерва
	Muscular branches of sciatic nerve

	Nervus fibularis communis (Nervus peroneus communis)
	Загальний малогомілковий нерв
	Common fibular nerve

	Nervus cutaneus lateralis surae (Nervus cutaneus surae lateralis)
	Бічний шкірний нерв литки
	Lateral sural cutaneous nerve

	Ramus communicans suralis nervi fibularis communis
	Литкова сполучна гілка загального малогомілкового нерва
	Sural communicating branch of common fibular nerve

	Nervus fibularis superficialis (Nervus peroneus superficialis)
	Поверхневой малогомілковй нерв
	Superficial fibular nerve

	Rami musculares nervi fibularis superficialis
	М’язові гілки поверхневого малогомілкового нерва
	Muscular branches of superficial fibular nerve

	Nervus cutaneus medialis dorsalis pedis (Nervus cutaneus dorsalis medialis)
	Тильний присередній шкірний нерв стопи
	Medial dorsal cutaneous nerve of foot

	Nervus cutaneus intermedius dorsalis pedis (Nervus cutaneus dorsalis intermedius)
	Тильний проміжний шкірний нерв стопи
	Intermediate dorsal cutaneous nerve of foot

	Rami digitales dorsales nervi fibularis superficialis (Nervi digitales dorsales pedis)
	Тильні пальцеві гілки поверхневого малогомілкового нерва
	Dorsal digital branches of superficial fibular nerve

	Nervus fibularis profundus (Nervus peroneus profundus)
	Глибокий малогомілковий нерв
	Deep fibular nerve

	Rami musculares nervi fibularis profundi
	М’язові гілки глибокого малогомілкового нерва
	Muscular branches of deep fibular nerve

	[bookmark: _bookmark2001]Rami digitales dorsales nervi fibularis profundi (Nervi digitales dorsales pedis)
	Тильні пальцеві гілки глибокого малогомілкового нерва
	Dorsal digital branches of deep fibular nerve

	Nervus tibialis
	Великогомілковий нерв
	Tibial nerve

	Rami musculares nervi tibialis
	М’язові гілки великогомілкового нерва
	Muscular branches of tibial nerve

	Nervus interosseus cruris
	Міжкістковий нерв гомілки
	Crural interosseous nerve

	Nervus cutaneus medialis surae (Nervus cutaneus surae medialis)
	Присередній шкірний нерв литки
	Medial sural cutaneous nerve

	Nervus suralis
	Литковий нерв
	Sural nerve

	Nervus cutaneus lateralis dorsalis pedis (Nervus cutaneus surae medialis)
	Бічний тильний шкірний нерв стопи
	Lateral dorsal cutaneous nerve of foot

	Rami calcanei laterales nervi suralis
	Бічні п’яткові гілки литкового нерва
	Lateral calcaneal branches of sural nerve

	Rami calcanei mediales nervi tibialis
	Присередні п’яткові гілки литкового нерва
	Medial calcaneal branches of tibial nerve

	Nervus plantaris medialis
	Присередній підошвовий нерв
	Medial plantar nerve

	Rami digitales plantares communes nervi plantaris medialis (Nervi digitales plantares mediales communes)
	Загальні підошвові пальцеві гілки присереднього підошвового нерва
	Common plantar digital branches of medial plantar nerve

	Rami digitales plantares proprii nervi plantaris medialis (Nervi digitales plantares mediales proprii)
	Власні підошвові пальцеві гілки присереднього підошвового нерва
	Proper plantar digital branches of medial plantar nerve

	Nervus plantaris lateralis
	Бічний підошвовий нерв
	Lateral plantar nerve

	Ramus superficialis nervi plantaris lateralis
	Поверхнева гілка бічного підошвового нерва
	Superficial branch of lateral plantar nerve

	Rami digitales plantares communes nervi plantaris lateralis (Nervi digitales plantares laterales communes)
	Загальні підошвові гілки бічного підошвового нерва
	Common plantar digital branches of lateral plantar nerve

	Rami digitales plantares proprii nervi plantaris lateralis (Nervi digitales plantares laterales proprii)
	Власні підошвові гілки бічного підошвового нерва
	Proper plantar digital branches of lateral plantar nerve

	Ramus profundus nervi plantaris lateralis
	Глибока гілка бічного підошвового нерва
	Deep branch of lateral plantar nerve

	Plexus coccygeus
	Куприкое сплетення
	Coccygeal plexus

	Nervus anococygeus
	Відхідниково куприковий нерв
	Anococcygeal nerve


2.2. Питання для контролю початкового рівня знань студентів:
1. Продемонструйте на анатомічному препараті кістки хребтового стовпа та опишіть їх будову.
2. Визначте та продемонструйте на препараті відділи хребтового стовпа, опишіть його фізіологічні вигини.
3. Опишіть та продемонструйте на препараті неперервні  з’єднань між кістками хребтового стовпа.
4. Продемонструйте та опишіть будову перервних з`єднань між хребцями, визначте рухи, які в них відбуваються.
5. Назвіть та продемонструйте на препараті кістки тазового пояса, визначте їх частини.
6. Продемонструйте на препараті види з’єднання кісток тазового пояса та опишіть їх будову.
7. Продемонструйте тазову порожнину та визначіть чим вона обмежена та які внутрішні органи розташовані в ній.
8. Визначте анатомічні утвори по яким проходить межа між великим та малим тазом.
9. Назвіть та продемонструйте на препараті кістки вільної частини нижньої кінцівки, визначте їх частини.
10. Опишіть та продемонструйте на анатомічному препараті неперервні з’єднання кісток вільної частини нижньої кінцівки.
11.  Продемонструйте на препараті перервні з`єднання кісток вільної частини нижньої кінцівки, визначте їх будову та рухи, які в них відбуваються.
12.  Продемонструйте на препараті внутрішні і зовнішні м`язи тазового поясу та визначте їх функцію.
13.  Визначіть класифікацію мязів вільної частини нижньої кінцівки, наведіть приклади та продемонструйте їх на препараті.
14.  Продемонструйте на анатомічному препараті топографічні утвори, в утворенні яких приймають участь м’язами нижньої кінцівки. 
15.  Продемонструйте частини спинного мозку та назвіть кількість сегментів в кожній із них. 
16.  Визначіть чим утворений сегмент спинного мозку та опишіть їх розташування відносно тіл хребців.
17.  Визначіть та продемонструйте на препараті оболони спинного мозку.
18.  Опишіть схему будови простої рефлекторної дуги.
19.  Визначіть будову спинномозкового нерва та продемонструйте на анатомічному препараті його гілки. 
20.  Визначіть нервові волокна, які приймають участь в утворенні стовбура спинномозкового нерва, його передніх та задніх корінців.
21.  Продемонструйте на препараті місця виходу спинномозкових нервів з хребтового каналу.
22.  Продемонструйте на препараті заняттях соматичні нервові сплетення та визначіть принцип їх утворення.

2.3. Питання для контролю кінцевого рівня знань студентів:
1. Продемонструйте на атомічному препараті крижове сплетення та визначіть чим воно утворено.
2. Визначіть класифікацію гілок крижового сплетення та приведіть приклади в кожній групі гілок.
3.  Продемонструйте короткі гілки крижового сплетення та визначіть з яких спинномозкових нервів вони утворюються.
4. Продемонструйте на препараті м`язові гілки крижового сплетення та м`язи, які вони іннервуть.
5. Продемонструйте на анатомічному препараті топографію соромітного нерва, визначіть його гілки та ділянки іннервації.
6. Визначте топографію та ділянки іннервації верхнього сідничого нерва.
7. Опишіть топографію та ділянки іннервації нижнього сідничого нерва, продемонструйте на препараті.
8. Перерахуйте довгі гілки крижового сплетення та визначіть спинномозкові нерви, що їх утворюють.
9. Продемонструйте на препараті задній шкірний нерв стегна, опишіть його топографію та ділянки шкіри, яку він іннервує.
10.  Продемонструйте на препараті сідничий нерв, опишіть його топографію та анатомічні утвори, які він іннервує. 
11.  Визначіть топографію великогомілкового нерва, опишіть його гілки та продемонструйте на препараті ділянки іннервації.
12.  Продемонструйте на препараті бічний підошвовий нерв, визначіть його топографію та опишіть ділянки іннервації його гілок.
13.  Продемонструйте на препараті присередній підошвовий нерв, опишіть його топографію та гілки з ділянками іннервації.
14.  Визначіть топографію загального малогомілкового нерва, опишіть його гілки та ділянки іннервації.
15.  Опишіть топографію поверхневого малогомілкового нерва, продемонструйте на препараті гілки та ділянки іннервації.	Comment by Учетная запись Майкрософт: 
16.  Продемонструйте на препараті присередній дорзальний шкірний нерв, визначіть його розташування та опишіть анатомічні утвори, які він іннервує.
17.  Опишіть та продемонструйте глибокий малогомілковий нерв, визначіть його топографію та ділянки іннервації на гомілці і стопі.
18.  Продемонструйте на препараті куприкове сплетення та визначіть чим воно утворене. 
19.  Опишіть гілки куприкового сплетення, продемонструйте на препараті та визначіть ділянки їх іннервації.


2.4. Перелік практичних навичок:
[bookmark: _Hlk192496093]Інформаційні ресурси: https://anatom.ua/nomina-anatomica/
https://nmuofficial.com 
https://likar.nmu.kiev.ua 
https://3d4medical.com 
https://www.4danatomy.com 
https://www.visiblebody.com/


Поперекове сплетення

Попереково-крижовий стовбур
Сідничий нерв
Соромітний нерв
М`язові гілки
Великогомілковий нерв
Присередній підошвовий нерв
Бічний підошвовий нерв
Загальний малогомілковий нерв
Поверхневий малогомілковий нерв
Глибокий малогомілковий нерв 
Куприкове сплетення

Відхідниково-куприковий нерв


[bookmark: _Hlk192071045]3. Зміст навчального матеріалу.
Анатомія людини: підручник: у 3 т. / 9-те вид., доопрац. / А. С. Головацький, В. Г. Черкасов, М. Р. Сапін, А. І. Парахін, О. І. Ковальчук // Вінниця: Нова книга, 2024. — 1200 с. Грифи МОН і МОЗ України. Національний підручник.
Анатомія людини. В.Г.Черкасов, С.Ю. Кравчук. – Вінниця: Нова книга, 3-є видання. 2023. – 640с. (навчально-методичний посібник)
Анатомія за Греєм для студентів / Річард Л. Дрейк, А. Вейн Фогль, Адам В.М. Мітчелл; науковий редактор перекладу Олександр Ковальчук – 5-е   видання. Всеукраїнське спеціалізоване видавництво «Медицина» / 2024р. – 1296с.
Анатомія людини (контроль за самостійною підготовкою до практичних занять) / В. Г. Черкасов, І. В. Дзевульська, О. І. Ковальчук   // Видання 12-е. К.: Книга-плюс, 2022. — 124 с.
Черкасов В.Г., Бобрик І.І., Гумінський Ю.Й., Ковальчук О.І. Міжнародна анатомічна термінологія Вінниця: Нова Книга, 2010. – 392 с. (навчальний посібник).
Міжнародна анатомічна термінологія (латинська, українська, англійська). Ковальчук О.І. / Київ: Книга плюс, 2023 - 128с.
Human anatomy: textbook / Cherkasov V. G., Herasymiuk I. Ye., Holovatskyi A. S., Kovalchuk O. I. [et al.]. — Vinnytsia: Nova Knyha, 2020. — 472 p.
Morphofunctional characteristic of the skull with a clinical aspects: study guide / N.L. Svintsytska, V.H. Hryn, O.I. Kovalchuk // Poltava, 2020. — 205 p.
Sobotta. Атлас анатомії людини. У двох томах. Переробка та редакція українськoго видання: В. Г. Черкасов., пер. О. І. Ковальчука. – Київ: Український медичний вісник, 2009.
Тестові завдання «Крок-1» - анатомія людини /Видання 4-е, доопрацьоване / За редакцією В.Г.Черкасова, І.В.Дзевульської І.В., О.І.Ковальчука. Навчальний посібник. 2022р. 
Атлас анатомії людини за Неттером: класичний ділянковий підхід: 8-е видання / Френк Г. Неттер (дві мови) Всеукраїнське спеціалізоване видавництво «Медицина». Ліцензія: перевидання і переклад Netter Atlas of Human Anatomy: Classic Regional Approach, eighth edition by Frank H. Netter 2024. – 719 с.
Фредерік Мартіні Анатомічний атлас людини: Пер. з 8-го англ. вид [наук.ред.пер. В.Г.Черкасов],  ВСВ «Медицина», 2011. – 128 с. (атлас).
Електронні ресурси:
https://nmuofficial.com 
https://likar.nmu.kiev.ua 
https://3d4medical.com 
https://www.4danatomy.com 
https://www.visiblebody.com


[bookmark: _Hlk192496872]	 


4. Матеріали для самоконтролю:

4.1. Практичні завдання, щодо ілюстрацій в посібнику «Анатомія людини». Контроль за самостійною підготовкою студентів до практичних занять:
  -  відпрацювати в посібнику для самостійної роботи студентів різними кольорами схеми і малюнки відповідно до теми заняття.

4.2. Практичні завдання, щодо додаткових ілюстрацій.

[image: ]	Comment by Учетная запись Майкрософт: 9
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Мал. 1. Крижове, куприкове сплетення. Підпишіть нерви сплетень, що іннервують шкіру нижньої кінцівки. 

1-   2-   3-   4-   5-   6-   7-   8-   9-   
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Мал. 2. Крижове сплетення. 
Підпишіть англійською мовою анатомічні утвори, що позначені на малюнку.
A-   B-   C-   D-   E-   F-   G-   





















Мал. 3. Підпишіть латинською та українською мовами назви гілок крижового сплетення.
H-   I-   J-   K-   L-   M-   N-   
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Мал. 4. Нерви крижового сплетення.
Підпишіть анатомічні утвори (нерви, мязи, отвори тазу), які зображені на малюнку.

1- 2-   3-   4-   5-   6-   7-   8-   
3

4
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Мал. 4. Нерви стопи. Визначіть, які нерви позначені на малюнку. Підпишіть їх назву українською та латинською мовами.

1   2-    3-    4-   

4.3. Тестові завдання «КРОК-1» за темою «Крижове сплетення. Куприкове сплетення».

[bookmark: _Hlk218704460]1. Невролог виявив, що у дитини втрачена чутливість шкіри бічного краю тилу стопи і V пальця. Який із перерахованих нервів іннервує цю ділянку стопи?
A. n fibularis (peroneus) superficialis.
B. n. saphenus.
C. n. fibularis (peroneus) profundus.
D. n. suralis.
E. n. cutaneus surae lateralis.

2. Чоловік 34 років госпіталізований у неврологічне відділення лікарні зі скаргами на підвищену болючість шкіри сідничної та задньої стегнової ділянок справа. Який нерв справа ушкоджений?
A. Сідничий.
B. Великогомілковий.
C. Затульний.
D. Задній шкірний.
E. Стегновий.

3. У лікарню госпіталізована дитина 10 років з переломом кісток гомілки. При обстеженні виявлено параліч м'язів, які згинають стопу та її пальці, внаслідок чого виникає положення, що має назву «п'яткова стопа». Дитина не може стати на носок і зігнути пальці. Відсутня шкірна чутливість на підошві та задній гомілковій ділянці присередньо.. Вкажіть, який нерв ушкоджено?
A. Поверхневий малогомілковий.
B. Сідничий.
C. Загальний малогомілковий.
D. Великогомілковий.
E. Глибокий малогомілковий.

4. У хлопчика 5 років порушена функція передніх м’язів гомілки і коротких м’язів-розгиначів пальців та великого пальця. Разом з тим, не постраждали функції малогомілкових м’язів, також збережена чутливість шкіри передньої і бічної частини задньої гомілкових ділянок та більшої частини тилу стопи. Про ушкодження якого нерву йде мова?
A. n. suralis.
B. n. peroneus superficialis.
C. n. tibialis.
D. n. cutaneus surae medialis.
E. n. peroneus profundus.

5. У чоловіка 67 років не скорочуються довгий та короткий малогомілкові м’язи і порушена чутливість шкіри більшої частини тилу стопи. Визначте, який нерв уражений?
A. n. cutaneus surae medialis.
B. n. saphenus.
C. n. suralis.
D. n. peroneus superficialis.
E. n. tibialis.

6. При розкритті абсцесу правої сідничної ділянки, хірург провів глибокий розтин тканин та в ділянці середини сідничної складки помітив товстий нервовий стовбур. Який нерв побачив лікар?
A. Сідничий нерв.
B. Соромітний нерв.
C. Стегновий нерв.
D. Затульний нерв.
E. Нижній сідничний нерв.

7. Дитина дошкільного віку при ходьбі хитається з боку в бік (“качина хода”). Під час проведення диференційної діагностики, педіатр має виключити двобічне ураження одного з нервів крижового сплетення. Про ураження якого нерва може йти мова?
A. n. ischiadicus.
B. n. cutaneus femoris lateralis.
C. n. obturatorius.
D. n. femoralis.
E. n. gluteus superior.

8. Чоловік 34 років не може стояти на п’яті та розігнути стопу, внаслідок чого він змушений високо піднімати ногу над землею, щоб не зачіпати підлогу пальцями стопи, яка звисає («півняча хода»). Крім того, у нього не скорочуються довгий та короткий малогомілкові м’язи та порушена чутливість шкіри передньої і бічної частини задньої гомілкових ділянок та тилу стопи. Який нерв уражений?
A. n. femoralis.
B. n. ischiadicus.
C. n. tibialis.
D. n. cutaneus femoris lateralis.
E. n. peroneus communis.

9. У хлопчика 4 років порушене згинання гомілки в колінному суглобі та розгинання стегна в кульшовому суглобі. Додаткове обстеження виявило, що значно знижена скорочувальна функція довгої головки двоголового м’яза стегна, півсухожилкового і півперетинчастого м’язів. Невропатолог діагностував запалення одного з нервів. Визначить, який нерв уражено?
A. n. ischiadicus.
B. n. femoralis.
C. n. peroneus communis.
D. n. tibialis.
E. n. cutaneus femoris lateralis.

10. Жінка 68 років скаржиться на порушення чутливості шкіри бічної ділянки гомілки та більшої частини тилу стопи, неможливість розігнути стопу. Визначте, який нерв можливо вражений в цьому випадку?
A. Верхній сідничий нерв
B. Нижній сідничий нерв.
C. Загальний малогомілковий нерв. 
D. Задній стегновий нерв.
E. Стегновий нерв.

11. Чоловік 45 років після видалення передміхурової залози відчуває оніміння шкіри на промежинній ділянці, порушення сечовипускання. Визначить, яка гілка крижового сплетення ушкоджена?
A. Верхній сідничний нерв.
B. Соромітний нерв. 
C. Задній шкірний нерв стегна.
D. Нижній сідничний нерв.
E. Сідничий нерв

12. Чоловік 32 роки, після перелому тазу скаржиться на біль у лівій сідничній ділянці та неможливість відвести стегно у кульшовому суглобі. Лікар діагностував слабкість середнього сідничного м’яза.  Визначте, який нерв крижового сплетення був уражений?
A. Верхній сідничний нерв. 
B. Нижній сідничний нерв.
C. Задній шкірний нерв стегна.
D. Загальний малогомілковий нерв.
E. Стегновий нерв.

13. Жінка 50 років звернулася до лікаря зі скаргами на біль в ділянці куприка, заднього проходу та промежини. При цьому больові відчуття різко посилюються під час тривалого сидіння (особливо на твердій поверхні), нахилів назад, а також у момент вставання зі стільця. Крім того, має місце відчуття оніміння шкіри над куприком та навколо відхідника. Лікар після обстеження виявив наявність запалення нерву, який є гілкою куприкового сплетення. Який нерв ушкоджений в даному випадку?
A. Верхній сідничий нерв.
B. Соромітний нерв.
C. Анально-куприкові нерви.
D. М`язові гілки.
E. Задній шкірний нерв стегна.

14. Чоловік 60 років скаржиться на втрату чутливості шкіри у задній стегновій ділянці нижньої кінцівки (аж до підколінної ямки). Визначте, яка гілка крижового сплетення уражена?
A. Верхній сідничний нерв.
B. Сідничий нерв.
C. Загальний малогомілковий нерв.
D. Задній шкірний нерв стегна.
E. Нижній сідничний нерв.

15. Чоловік 55 років скаржиться на біль у сідниці, що посилюються при ходьбі. Після проведеного лікарем дослідження виявлено ушкодження нерва, який виходить із тазової порожнини через простір, що розташований над грушоподібним м’язом. Визначте, який нерв крижового сплетення уражений?
A. Верхній сідничний нерв.
B. Сідничий нерв. 
C. Нижній сідничний нерв.
D. Задній шкірний нерв стегна.
E. Соромітний нерв.

16. Жінка 35 років звернулася до лікаря із скаргами на втрату чутливості шкіри в ділянці відхідника та куприка. Визначте, гілки якого сплетення ушкоджені?  
A. Крижове сплетення.
B. Куприкове сплетення. 
C. Поперекове сплетення.
D. Черевне сплетення.
E. Аортальне черевне сплетення.

17. До лікаря звернувся чоловік 25 років зі скаргами на біль, зосереджений в ділянці куприка, що посилюються під час тривалого сидіння і у момент вставання зі стільця. Обстеживши чоловіка, лікар вирішив, що в даному випадку найімовірніше має місце запалення нерва, що походить від куприкового сплетення. Який нерв, на думку лікаря, ушкоджений у чоловіка?
A. Верхній сідничний нерв.
B. Відхідниково-куприковий нерв.
C. Нижній сідничний нерв.
D. Стегновий нерв. 
E. Затульний нерв.

18. Чоловік 45 років під час заняття спортом отримав травму та скаржиться на біль у правій сідничній ділянці, який іррадіює по задній поверхні нижньої кінцівки до п'яти. Симптоми посилюються під час бігу. Визначте, який нерв уражений?
A. Верхній сідничний нерв.
B. Сідничий нерв.
C. Верхній сідничний нерв.
D. Задній шкірний нерв стегна.
E. Соромітний нерв. 

19. У жінці 60 років після обстеження діагностований цукровий діабет 2 типу. Хвора скаржиться на відчуття оніміння шкіри на задній стегновій ділянці та верхній третини гомілки. Визначте, який нерв крижового сплетення ушкоджений?
A. Задній шкірний нерв стегна.
B. Соромітний нерв.
C. Нижній сідничний нерв.
D. Верхній сідничний нерв.
E. Загальний малогомілковий нерв.  

20. Чоловік 55 років скаржиться на прогресуючу м’язову слабкість при відведенні стегна. Після проведення комп’ютерної томографії виявлено пухлину, що стискає нерв біля його виходу з великого сідничого отвору, розташовуючись над грушеподібним м’язом. Визначте, який нерв стиснутий пухлиною?
A. Нижній сідничний нерв.
B. Верхній сідничний нерв.
C. Соромітний нерв.
D. Сідничий нерв.
E. Задній шкірний нерв стегна.

21. У жінки 30 років після падіння на льоду виник гострий біль в куприковій ділянці з іррадіацією до відхідника. Сидіти не може. Після обстеження лікарем було виявлено травматичне ушкодження гілок одного з сплетень спинномозкових нервів. Визначте, гілки якого сплетення ушкоджені?
A. Крижового сплетення.
B. Куприкового сплетення.
C. Поперекового сплетення.
D. Соромітного сплетення.
E. Аортального черевного сплетення. 

22. Чоловік 35 років скаржиться на біль у лівій сідничній ділянці. Після проведення МРТ діагностовано ушкодження нерву, який виходить з порожнини тазу через великий сідничий отвір під нижнім краєм грушоподібного м`яза і іннервує великий сідничний м’яз. Визначте, який нерв ушкоджений в даному випадку?
A. Верхній сідничний нерв.
B. Великогомілковий нерв.
C. Нижній сідничний нерв.
D. М`язові гілки крижового сплетення.
 E. Присередній шкірний м’яз литки.

23. Чоловік 40 років звернувся до лікаря зі скаргами на ускладнення відведення стегна. Після обстеження встановлено запалення нерва, який іннервує малий і середній сідничні м’язи. Визначте, який нерв ушкоджений?
A. Верхній сідничний нерв.
B. Задній шкірний нерв стегна. 
C. Соромітний нерв.
D. Нижній сідничний нерв.
E. Нерв квадратного м’яза стегна. 

24. Жінка 65 років після операції не може розігнути стегно в кульшовому суглобі. Після проведення обстеження виявлено ушкодження нерву, який іннервує великий сідничний м’яз. Визначте, який нерв ушкоджений?
A. Нижній сідничний нерв.
B. Верхній сідничний нерв.
C. Сідничий нерв.
D. Задній шкірний нерв стегна. 
E. Загальний малогомілковий нерв.

[bookmark: _Hlk220249342] 25. У чоловіка 50 років діагностовано гнійне запалення пухкої сполучної тканини в сідничо-відхідниковій ямці. При цьому виникло ушкодження нерву, що зайшов в цю ямку через малий сідничий отвір і віддає гілки до шкіри промежини, зовнішніх статевих органів, до частини м’язів промежини, в тому числі – до зовнішнього м’яза-замикача відхідника. Визначте, який нерв ушкоджений?
A. Соромітний нерв.   
B. Задній шкірний нерв стегна.
C. Сідничий нерв.
D. Дорсальний нерв статевого члена.
E. Відхідниково-куприкові нерви.

[bookmark: _Hlk220249417]26. До лікарні госпіталізований чоловіка 25 років з різаною раною в підколінній ямці. Після огляду рани хірург виявив ушкодження нерву, після чого виникло порушення функції задньої групи м’язів гомілки і всіх м’язів стопи. Визначте, який нерв ушкоджений?
A. Сідничий нерв.
B. Великогомілковий  нерв.
C. Загальний малогомілковий нерв.
D. Литковий нерв.
E. Верхній сідничний нерв.

27. Хлопець 20 років після внутрішньом’язової ін’єкції відчув гострий біль у м`язах задньої групи стегна. Визначте, який нерв крижового сплетення травмований?
A. Сідничий нерв. 
B. Верхній сідничний нерв.
C. Соромітний нерв.
D. Задній шкірний нерв стегна.
E. Великогомілковий нерв.

[bookmark: _Hlk218703926]28. Чоловік 60 років звернувся до лікаря зі скаргами на порушення чутливості шкіри задніх стегнової і гомілкових ділянок. Після проведення МРТ виявлено пухлину, що стискає частину одного із сплетень спинномозкових нервів, від якого іннервуються шкіра саме цих ділянок, де відмічається порушення чутливості. Яке сплетення спинномозкових нервів частково стиснуте пухлиною?
A. Куприкове сплетення. 
B. Крижове сплетення.
C. Кінцеву нитку.
D. Поперекове сплетення.
E. Симпатичний стовбур.

29. Гімнаст 18 років після різкого розведення ніг відчув біль у промежині, неможливість привести стегно у кульшовому суглобі. Який нерв травмований?
A. Соромітний нерв. 
B. Великогомілковий нерв.
C. Верхній сідничний нерв.
D. Сідничий нерв.
E. Затульний нерв.

30. До лікаря звернулася жінка 56 років зі скаргами на порушення чутливості шкіри у ділянці зовнішніх статевих органів та промежини, появу парастезії (відчуття поколювання, оніміння або повзання «мурашок») на шкірі статевих губ, часті позиви до сечовипускання. Після обстеження лікар звернув увагу і на інші прояви запалення нерва (гілки крижового сплетення), що проходить в сідничо-відхідниковій ямці. Визначте, який нерв, ймовірно, запалений?
A. Соромітний нерв (n. pudendus).
[bookmark: _heading=h.hu3hr24bt5sr]B. Задній шкірний нерв стегна.
C. Верхній сідничний нерв 
D. Нижній сідничний нерв.
E. Затульний нерв.

31. Чоловік 18 років звернувся до лікаря зі скаргами на біль в лівій сідниці, який виник після фізичних навантажень в спортивному залі. Після обстеження лікар передбачає, що причиною цього болю є запалення нерву, який іннервує великий сідничний м’яз. Який нерв вірогідно запалений?
A. Соромітний нерв. 
B. Затульний нерв.
C. Верхній сідничний нерв.
D. Сідничий нерв.
E. Нижній сідничний нерв.
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Затверджено на засіданні кафедри 

від «8» січня 2026 р., протокол №12


                         Київ 2026

     Актуальність теми: Нормальне функціонування усіх органів і тканин пов’язане, передусім, із серцево-судиною системою. Пусковим механізмом патогенезу багатьох захворювань є порушення в роботі серця. Знання будови серця та судин у здорової людини є відправною точкою для вивчення вроджених і набутих вад серця і судинного русла, розуміння причин і механізмів розвитку порушення кровообігу. Вивчення анатомічних особливостей серця та судин людини має не лише теоретичне, але й велике практичне значення, бо саме знання їх морфологічних особливостей дозволяє правильно трактувати дані клінічного обстеження. Відомості, що стосуються анатомії серця, особливостей кровопостачання та іннервації голови, шиї, тулуба та кінцівок – це база клінічного мислення для лікаря, яка дає можливість на високому професійному рівні здійснювати диференціальну діагностику, лікування та профілактику будь-якої патології. 

Мета: набуття кожним студентом практичних та теоретичних знань з анатомії серця, особливостей кровопостачання та іннервації голови, шиї, тулуба та кінцівок у світі природничо-наукових уявлень про будову і функції організму людини в цілому, вміння використовувати набуті знання при подальшому вивченні інших фундаментальних наук медицини, та у практичній діяльності лікаря.

Конкретні цілі  орієнтовані на набуття студентами компетентностей відповідно до затвердженої примірної програми навчальної дисципліни «Анатомія людини», підготовленої на основі стандарту вищої освіти другого (магістерського) рівня підготовки здобувачів вищої освіти освітнього ступеня «Магістр» : 

1. Знати та вміти продемонструвати особливості зовнішньої будови серця.


2. Знати та вміти продемонструвати особливості будови стінок порожнини серця та його клапанів.

3. Знати та вміти продемонструвати оболонки стінки серця та їх особливості в різних його відділах. 


4. Знати основні частини стимульного комплексу серця та вміти продемонструвати синусо-передсердний і передсердно-шлуночковий вузли, а також передсердно-шлуночковий пучок і його ніжки.


5. Знати особливості будови перикарда (осердя) та вміти продемонструвати його частини, порожнину та пазухи.


6. Знати основні джерела кровопостачання серця та основні шляхи відтоку венозної крові від стінок серця, вміти продемонструвати вінцеві артерії та їх кінцеві гілки, вінцеву пазуху і основні її притоки, а також передні серцеві вени.


7. Знати і вміти демонструвати проекцію меж серця і його клапанів на передню стінку грудної порожнини та місця найкращого вислуховування роботи клапанів. 


8. Знати і вміти продемонструвати частини аорти, гілки дуги аорти та варіанти відходження гілок дуги аорти (роботи М.А. Тихомирова).


9. Знати та вміти продемонструвати топографію загальної, зовнішньої і внутрішньої сонних та підключичної артерій.


10. Знати та вміти продемонструвати гілки загальної, зовнішньої і внутрішньої сонних та підключичної артерій, описувати їх топографію і ділянки кровопостачання.


11. Знати та вміти продемонструвати топографію внутрішньої, зовнішньої та передньої яремних вен, а також описувати основні їх притоки та ділянки, від яких вони забирають кров. 


12. Знати та вміти продемонструвати основні групи лімфатичних вузлів голови і шиї.


13. Знати та вміти продемонструвати місця виходу черепних нервів з головного мозку, описувати їх топографію по відношенню до утворів черепа, м’язів та внутрішніх органів, а також визначати ділянки і види (чутлива, рухова, парасимпатична) іннервації, що здійснюють ці нерви.


14. Описувати кровопостачання, шляхи лімфовідтоку та іннервацію окремих анатомічних структур голови та шиї (головного мозку і його оболон, органів зору і слуху, шкіри і скелетних м’язів голови та шиї, внутрішніх органів голови та шиї).


15. Знати та вміти продемонструвати топографію грудної і черевної частин аорти, спільної, зовнішньої і внутрішньої клубових артерій.


16. Знати та вміти продемонструвати гілки грудної і черевної частин аорти, спільної, зовнішньої і внутрішньої клубових артерій, описувати їх топографію і визначати ділянки кровопостачання.


17. Знати та вміти продемонструвати верхню і нижню порожнисті вени та ворітну вену печінки, їх корені та основні притоки, а також визначати ділянки, від яких вони забирають кров.


18. Знати та вміти продемонструвати топографію грудної і правої лімфатичної протоків та лімфатичних стовбурів, а також визначати ділянки, від яких вони забирають лімфу.


19. Знати та вміти продемонструвати грудні спинномозкові нерви та їх гілки, а також визначати їх топографію і ділянки іннервації.


20. Визначати основні анатомо-функціональні особливості будови автономного відділу периферійної нервової системи та описувати топографію основних вегетативних сплетень.


21. Описувати кровопостачання, шляхи лімфовідтоку та іннервацію стінок і органів тулуба.


22. Знати та вміти продемонструвати артерії, що забезпечують магистральний кровотік по верхній кінцівці (пахвову, плечову, променеву, ліктьову артерії та поверхневу і  глибоку артеріальні дуги кисті) та нижній кінцівці (стегнову артерію і глибоку артерію стегна, підколінну, передню і задню великогомілкові артерії, малогомілкову артерії, тильну артерію стопи, бічну підошвову артерію та глибоку підошвову артеріальну дугу).


23. Знати та вміти продемонструвати найбільші поверхневі та глибокі вени верхньої кінцівки (головну і основну вени на плечі, серединну вену ліктя, пахвову, плечові, ліктьові і променеві вени) та нижньої кінцівки (стегнову вену і глибоку вену стегна, підколінну, передню і задню великогомілкові вени, малогомілкову вени).


24. Знати та вміти продемонструвати шийне, плечове, поперекове, крижове і куприкове сплетення та гілки цих сплетень, а також визначати їх топографію і ділянки іннервації.


25. Описувати кровопостачання, шляхи лімфовідтоку та іннервацію суглобів, м’язів та шкіри верхньої та нижньої кінцівок.

План та організаційна структура заняття


		№ з/п 

		Основні етапи заняття 

		Рівень засвоєння 

		Методи контролю і навчання 

		Матеріали методичного забезпечення 

		Розподіл часу 



		1 

		Підготовчий етап: 


1. Організаційні заходи 


· привітання; 


· облік присутніх. 


  


2. Визначення навчальної мети, створення позитивної пізнавальної мотивації. 


  


3. Контроль початкового рівня знань, вмінь, навичок:

- Загальна характеристика положення серця в тілі людини.


- Визначення камер серця та великих судин, що приносять кров в серце і виносять її з нього.


- Загальна характеристика будови стінки серця.

- Порівняльна характеристика великого і малого кола кровообігу.

- Загальна характеристика частин аорти та гілок дуги аорти.

- Загальна характеристика гілок загальної, зовнішньої і внутрішньої сонних та підключичної артерій.


- Загальна характеристика шийного, плечового, поперекового, крижового і куприкового сплетення.


 

		І


ІІ




		  


Бесіда, перевірка присутніх. 


  


Бесіда, повідомлення викладача 


  


  


Письмове тестування 


 

Фронтальне 


усне опитування. 

  


Робота з муляжами


  


  


Елемент дидактичної гри 

		  


Журнал групи 


  


  


Слайди 


  


  


Слайди


Таблиці,   муляжі,  схеми, малюнки, вологі препарати,


скелет людини, тести. 


 Презентація. 


 Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».




		  


20 хв.


2 хв.


3 хв.


15 хв.



		2 

		Основний етап: 


(формування професійних вмінь і навичок) 


Робота з скелетом людини, вологими препаратами, муляжами, засобами електронної візуалізації анатомічних утворів: 


1. Описувати і демонструвати анатомічні уивори серця.


2. Описувати і демонструвати де і якими судинами починаються та закінчуються велике і мале кола кровообігу.


3. Демонструвати великі судини, які сполучаються з камерами серця.


4. Описувати і демонструвати частини аорти, її частини і гілки.


5. Описувати і демонструвати верхню та нижню порожнисту вени і їх корені, ворітну вену печінки та її корені і гілки.


6. Демонструвати грудну і праву лімфатичну протоки, лімфатичні стовбури та лімфатичні вузли голови, шиї, тулуба та кінцівок.


7. Визначати і демонструвати основні частини стимульного комплексу серця.


8. Описувати і демонструвати черепні нерви, соматичні сплетення (шийне, плечове, поперекове, крижове і куприкове), грудні спинномозкові нерви та їх гілки.


9. Визначати і демонструвати основні анатомічні особливості кровообігу плода. 


10.
Описувати особливості будови автономного відділу периферійної нервової системи.


Розв’язування ситуаційних задач..

		  


  


  


  


ІІІ


  


  


  

		  


  


  


  


Робота в парах 


    


Робота в малих групах 


Робота з муляжами в групах 


  


Елементи рольової гри 


Дискусія 


    


Робота з 


клінічними вінєтками тестів,


зображення-ми КТ, МРТ, рентгеногра-мами. 


 


Письмове тестування.




		  


Таблиці,   муляжі,  схеми, малюнки, вологі препарати,


скелет людини, тести.


 Презентація. 


 Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».




		80 хв.



		3 

		Заключний етап: 


1. Контроль та корекція рівня професійних вмінь та навичок (питання в додатку).


2. Підведення підсумків заняття. 




		  


  


ІІІ


  


  


  


  

		  


Фронтальне бліц-опитування (бліц-інтерв’ю) 


   


Оголошення результатів практичного заняття.


  


  


 

		  


Слайди


 Презентація. 


 Блок-пакет «Візуалізація анатомічних утворів сучасними методами клінічного дослідження».


Журнал групи  


  

		30 хв.


25 хв.

5 хв.


  


  


  


  


  


  


  





1. Базовий рівень підготовки


До заняття студент повинен: 


1.1. Знати та вміти продемонструвати і описати анатомію скелету тулубу.


1.2. Знати та вміти продемонструвати ямки черепа, його канали, отвори, щілини, борозни.


1.3. Знати та вміти продемонструвати відділи верхньої і нижньої кінцівок та їх кістки.


1.4. Вміти продемонструвати скронево-нижньощелепний суглоб, описати його будову і дати його функціональну характеристику цього суглоба.  


1.5. Знати та вміти продемонструвати суглоби тулуба, верхньої та нижньої кінцівок, описати їх будову і дати  функціональну характеристику цих суглобів.


1.6. Знати та вміти продемонструвати м’язи голови, шиї, тулуба та кінцівок, а також канали, трикутники і борозни, що утворені цими м’язами, з вказанням нервів та судин, що проходять через них або проектуються на них.


1.7. Знати та вміти продемонструвати анатомію органів травної, дихальної, сечової, статевих систем, органів лімфатичної системи та ендокринних залоз. 


1.8. Знати та вміти продемонструвати спинний мозок і його частини, головний мозок і його відділи та оболони  спинного мозку і головного мозку. 


1.9. Знати та вміти продемонструвати анатомію органу нюху, ока і його додаткових структур, вуха.


1.10. Знати та вміти продемонструвати анатомію серця.


1.11. Знати та вміти продемонструвати, де і якими судинами починаються та закінчуються велике і мале кола кровообігу.


1.12. Знати та вміти продемонструвати анатомічні особливості кровообігу плода. 


1.13. Знати та вміти продемонструвати частини аорти, її частини і гілки. Описувати артерії голови, шиї, тулуба та кінцівок, користуючись знаннями, що були отримані на заняттях, присвячених анатомії цих судин.


1.14. Знати та вміти продемонструвати верхню та нижню порожнисту вени і їх корені, ворітну вену печінки та її корені та гілки. Описувати вени голови, шиї, тулуба та кінцівок, користуючись знаннями, що були отримані на заняттях, присвячених анатомії цих судин.


1.15. Знати та вміти продемонструвати легеневий стовбур, легеневі артерії і вени. Описувати розгалуження легеневих артерій і формування легеневих вен.


1.16. Знати та вміти описувати грудну і праву лімфатичну протоки, лімфатичні стовбури та лімфатичні вузли голови, шиї, тулуба та кінцівок, користуючись знаннями, що були отримані на заняттях, присвячених анатомії цих утворів.


1.17. Знати та вміти описувати черепні нерви, соматичні сплетення (шийне, плечове, поперекове, крижове і куприкове), грудні спинномозкові нерви та їх гілки, спираючись на знання, здобуті на попередніх заняттях.


1.18. Знати та вміти описувати основні анатомо-функціональні особливості будови автономного відділу периферійної нервової системи, користуючись знаннями, що були отримані на попередніх заняттях.


2. Завдання для самостійної роботи під час підготовки до практичного заняття


2.1. Перелік основних термінів, параметрів, характеристик, які повинен засвоїти студент при підготовці до заняття


https://anatom.ua/nomina-anatomica/ 


2.2. Питання для контролю початкового рівня знань студентів


1.  Назвіть і продемонструйте борозни зовнішньої поверхні серця, які розділяють правий і лівий шлуночки.


2.  Назвіть і продемонструйте великі судини, які сполучаються з камерами серця.


3.  Назвіть і продемонструйте міжшлуночкову та міжпередсердну перегородки. 


4.  Назвіть судину, з якої починається велике коло кровообігу.


5.  Назвіть частини аорти, гілки дуги аорти.

6.  Назвіть гілки зовнішньої сонної артерії і вкажіть ділянки, які вони кровопостачають.


7.  Назвіть гілки внутрішньої сонної артерії і вкажіть ділянки, які вони кровопостачають.


8.  Назвіть гілки підключичної артерії і вкажіть ділянки, які вони кровопостачають.


9.  Назвіть гілки грудної частини аорти і вкажіть ділянки, які вони кровопостачають.


10.  Назвіть гілки черевної частини аорти і вкажіть ділянки, які вони кровопостачають.


11.  Назвіть гілки зовнішньої і внутрішньої клубових артерій і вкажіть ділянки, які вони кровопостачають.


12.  Назвіть гілки пахвової, плечової, променевої та ліктьової артерій і вкажіть ділянки, які вони кровопостачають.


13.  Опишіть поверхневу та глибоку долонні артеріальні дуги. 

14.  Назвіть гілки стегнової, підколінної, передньої та задньої великогомілкових артерій, малогомілкової артерії і вкажіть ділянки, які вони кровопостачають. 

15.  Опишіть артерії стопи.

16.  Опишіть легеневий стовбур та його розгалуження.

17.  Опишіть легеневі вени та їх притоки.


18.  Назвіть корені та основні притоки верхньої порожнистої вени і вкажіть ділянки, від яких кров відтікає в цю вену. 


19.  Назвіть корені та основні притоки нижньої порожнистої вени і вкажіть ділянки, від яких кров відтікає в цю вену. 


20.  Опишіть анатомію ворітної вени печінки.


21.  Назвіть лімфатичні протоки та стовбури, а також вкажіть ділянки, від яких вони забирають лімфу.


22.  Назвіть латинською мовою І, ІІ, ІІІ, ІV, VI черепні нерви та вкажіть ділянки, які іннервують ці нерви. 


23.  Вкажіть ділянки і види (чутлива, рухова, парасимпатична) іннервації, що забезпечує V черепний нерв. 

24.  Вкажіть ділянки і види (чутлива, рухова, парасимпатична) іннервації, що забезпечують VII і  IX черепні нерви. 


25.  Перелічіть парасимпатичні вузли голови і вкажіть ділянки, які вони іннервують.


26.  Вкажіть ділянки іннервації, що забезпечує VIII черепний нерв.


27.  Вкажіть ділянки і види (чутлива, рухова, парасимпатична) іннервації, що забезпечує X черепний нерв. Вкажіть ділянки іннервації, що забезпечують XI і XII черепні нерви. 


28.  Назвіть гілки шийного сплетення і вкажіть ділянки, які вони іннервують.


29.  Опишіть грудні спинно-мозкові нерви і вкажіть ділянки, які вони іннервують. 


30.  Назвіть гілки поперекового сплетення і вкажіть ділянки, які вони іннервують. 

31.  Назвіть гілки крижового та куприкового сплетень і вкажіть ділянки, які вони іннервують.


32.  Назвіть основні вегетативні сплетення голови, шиї та тулубу.


2.3. Питання для контролю кінцевого рівня знань студентів

1. Опишіть та продемонструйте зовнішню будову серця. 


2. Опишіть та продемонструйте особливості рельєфу внутрішньої поверхні порожнини серця. 


3. Опишіть та продемонструйте клапани серця та їх частини.


4. Опишіть та продемонструйте оболонки стінки серця та їх особливості в різних його відділах.


5. Опишіть та продемонструйте основні частини стимульного комплексу серця (синусо-передсердний і передсердно-шлуночковий вузли, а також передсердно-шлуночковий пучок і його ніжки).


6. Опишіть та продемонструйте анатомію перикарда (осердя) (його частини, порожнину та пазухи).


7. Опишіть кровопостачання та іннервацію серця.


8. Опишіть та продемонструйте проекцію меж серця і його клапанів на передню стінку грудної порожнини та місця найкращого вислуховування роботи клапанів. 


9. Опишіть кровопостачання та іннервацію скронево-нижньощелепного суглобу та м’язів голови.


10.  Опишіть кровопостачання та іннервацію м’язів шиї.


11.  Опишіть іннервацію шкіри голови та шиї.


12.  Опишіть кровопостачання та іннервацію стінок порожнини рота.


13.  Опишіть кровопостачання та іннервацію зубів.


14.  Опишіть кровопостачання та іннервацію язика. 

15.  Опишіть кровопостачання та іннервацію ротових залоз.


16.  Опишіть кровопостачання головного мозку.


17.  Опишіть кровопостачання та іннервацію оболон головного мозку.


18.  Опишіть кровопостачання та іннервацію очного яблука, зовнішніх м
‘язів очного яблука та сльозової залози. 


19.  Опишіть кровопостачання та іннервацію зовнішнього вуха, середнього вуха та внутрішнього вуха.


20.  Опишіть кровопостачання та іннервацію глотки та стравоходу.

21.  Опишіть кровопостачання та іннервацію шлунку.

22.  Опишіть кровопостачання та іннервацію тонкої кишки.

23.  Опишіть кровопостачання та іннервацію товстої кишки.

24.  Опишіть кровопостачання та іннервацію печінки, підшлункової залози та селезінки. 

25.  Опишіть кровопостачання та іннервацію носової порожнини.


26. Опишіть кровопостачання та іннервацію гортані.


27.  Опишіть кровопостачання та іннервацію трахеї та бронхів.


28.  Опишіть кровопостачання та іннервацію легень та плеври.

29.  Опишіть кровопостачання та іннервацію щитоподібної, прищитоподібних залоз та тимусу. 


30.  Опишіть кровопостачання та іннервацію нирок, сечоводів та сечового міхура.


31.  Опишіть кровопостачання та іннервацію надниркових залоз.


32.  Опишіть кровопостачання та іннервацію яєчок.


33.  Опишіть кровопостачання та іннервацію матки, маткових труб та яєчників. 


34.  Опишіть кровопостачання та іннервацію м’язів спини.


35.  Опишіть кровопостачання та іннервацію м’язів грудної клітки.


36.  Опишіть кровопостачання та іннервацію м’язів живота. 

37.  Опишіть іннервацію шкіри тулубу.


38.  Опишіть кровопостачання спинного мозку.


39. Опишіть кровопостачання та іннервацію суглобів верхньої кінцівки.


40.  Опишіть кровопостачання та іннервацію м’язів верхньої кінцівки.


41.  Опишіть іннервацію шкіри верхньої кінцівки.


42.  Опишіть кровопостачання та іннервацію суглобів нижньої кінцівки.


43.  Опишіть кровопостачання та іннервацію м’язів нижньої кінцівки.


44.  Опишіть іннервацію шкіри нижньої кінцівки.


2.4. Перелік практичних навичок.

Інформаційні ресурси: https://anatom.ua/nomina-anatomica/

https://nmuofficial.com 


https://likar.nmu.kiev.ua 


https://3d4medical.com 


https://www.4danatomy.com 


https://www.visiblebody.com/

Демонструвати:

 Серце


- Основа серця


- Верхівка серця


- Груднинно-реброва поверхня серця


- Діафрагмова поверхня серця


- Легенева поверхня (права, ліва)


- Вінцева борозна


- Передня міжшлуночкова борозна


- Задня міжшлуночкова борозна


- Праве передсердя 


- Ліве передсердя


- Правий шлуночок


- Лівий шлуночок


- Аорта (на серці)


- Верхня порожниста вена (на серці)


- Нижня порожниста вена (на серці)


- Легеневий стовбур (на серці)


- Легенева артерія (права, ліва)


- Праві легеневі вени (на серці)


- Ліві легеневі вени (на серці) 


Праве передсердя 


- Праве вушко


- Гребенясті м’язи


- Отвір верхньої порожнистої вени


- Отвір нижньої порожнистої вени


- Отвір вінцевої пазухи 


- Овальна ямка


Ліве передсердя


- Ліве вушко


- Гребенясті м’язи


- Отвори легеневих вен


Правий шлуночок


- Правий передсердно-шлуночковий отвір


- Правий передсердно-шлуночковий клапан


- Передня стулка


- Задня стулка


- Перегородкова стулка


- Артеріальний конус


- Отвір легеневого стовбура


- Клапан легеневого стовбура


- Права півмісяцева заслінка


- Ліва півмісяцева заслінка


- Передня півмісяцева заслінка


- Передній соскоподібний м’яз


- Задній соскоподібний м’яз


- Перегородковий соскоподібний м’яз


- Сухожилкові струни


- М’ясисті перекладки 


Лівий шлуночок серця


- Лівий передсердно-шлуночковий отвір


- Лівий передсердно-шлуночковий клапан


- Передня стулка


- Задня стулка


- Присінок аорти


- Отвір аорти


- Клапан аорти


- Права півмісяцева заслінка


- Ліва півмісяцева заслінка


- Задня півмісяцева заслінка


- Пазухи аорти


- Передній соскоподібний м’яз


- Задній соскоподібний м’яз


- Сухожилкові струни


- М’ясисті перекладки


Перегородки серця


- Міжпередсердна перегородка


- Міжшлуночкова перегородка 


Оболонки серця


- Ендокард


- Міокард 


-Епікард


Перикард (осердя)


- Осердня поперечна пазуха


- Осердня коса пазуха


- Права вінцева артерія серця


- Задня міжшлуночкова гілка


- Ліва вінцева артерія серця


- Передня міжшлуночкова гілка


- Огинальна гілка 


- Вінцева пазуха


- Велика серцева вена


- Середня серцева вена


- Мала серцева вена 


Артерії


- Аорта


- Цибулина аорти


- Висхідна аорта


- Дуга аорти


- Гілки дуги аорти


- Плечо-головний стовбур


- Загальна сонна артерія (права, ліва)


- Зовнішня сонна артерія


- Внутрішня сонна артерія


- Підключична артерія (права, ліва)


- Артеріальне коло мозку


- Низхідна аорта


- Грудна аорта


- Задні міжреброві артерії


- Черевна аорти


- Роздвоєння аорти


- Спільна клубова артерія


- Внутрішня клубова артерія


- Зовнішня клубова артерія


- Нижня надчеревна артерія


- Пахвова артерія


- Плечова артерія


- Променева артерія


- Ліктьова артерія


- Стегнова артерія


- Підколінна артерія


Вени 


- Внутрішня яремна вена


- Зовнішня яремна вена


- Передня яремна вена


- Верхня порожниста вена


- Плечо-головна вена ( права, ліва) 


- Підключична вена


- Нижня порожниста вена


- Спільна клубова вена (права, ліва)


- Внутрішня клубова вена


- Зовнішня клубова вена


- Стегнова вен


- Ворітна печінкова вена а


Лімфатичні судини


- Грудна протока


Черепні нерви


- Зоровий нерв (ІІ пара)


- Окоруховий нерв (ІІІ пара)


- Блоковий нерв (ІV пара)


- Трійчастий нерв (V пара) та його вузол


- Очний нерв (1 гілка V пари)


- Верхньощелепний нерв (2 гілка V пари)


- Нижньощелепний нерв (3 гілка V пари)


- Відвідний нерв (VІ пара)


- Лицевий і проміжний нерви (VІІ пара)


- Присінково-завитковий нерв (VІІІ пара)


- Язикоглотковий нерв (ІХ пара)


- Блукаючий нерв (Х пара)


- Додатковий нерв (ХІ пара)


- Під'язиковий нерв (ХІІ пара)


Спинномозкові нерви


Шийне сплетення


- Діафрагмовий нерв


Плечове сплетення


Надключична частина


- Верхній стовбур


- Середній стовбур


- Нижній стовбур


Підключична частина


- Бічний пучок


- Присередній пучок


- Задній пучок


- М'язово-шкірний нерв


- Серединний нерв


- Ліктьовий нерв


- Променевий нерв


- Пахвовий нерв


- Присередній шкірний нерв плеча


- Присередній шкірний нерв передпліччя Міжреброві нерви


Поперекове сплетення


- Клубово-підчеревний нерв


- Клубово-пахвинний нерв


- Статево-стегновий нерв


- Бічний шкірний нерв стегна


- Затульний нерв


- Стегновий нерв


Крижове сплетення


- Сідничий нерв

Автономний відділ периферійної нервової системи


- Симпатичний стовбур


3. Зміст навчального матеріалу


Навчальний матеріал, що присвячений особливостям будови, топографії серця, знаходиться в «Методичних рекомендаціях для самостійної підготовки студентів» до практичних занять за темами  «Анатомія серця: розвиток, топографія серця, анатомія камер, будова стінки серця. Велике і мале кола кровообігу. Кровообіг плода» та «Анатомія серця: особливості кровопостачання та іннервації серця, перикард. Проекція меж серця і клапанів (діоптографія серцевого простору) на передню стінку грудної порожнини, місця найкращого вислуховування роботи клапанів». 


Навчальний матеріал, що присвячений особливостям судин і нервів голови, шиї, знаходиться в «Методичних рекомендаціях для самостійної підготовки студентів» до практичних занять за темою «Васкуляризація та іннервація органів голови та шиї. Тестовий контроль», а також в «Методичних рекомендаціях для самостійної підготовки студентів» до практичних занять за темами, що стосуються анатомії черепних нервів, зовнішньої та внутрішньої сонних і підключичної артерій, вен голови та шиї, лімфатичних вузлів голови та шиї.


Навчальний матеріал, що присвячений особливостям судин і нервів тулуба, знаходиться в «Методичних рекомендаціях для самостійної підготовки студентів» до практичних занять за темою «Васкуляризація та іннервація тулуба. Тестовий контроль», а також в «Методичних рекомендаціях для самостійної підготовки студентів» до практичних занять за темами, що стосуються особливостей кровопостачання та іннервації серця, анатомії грудної аорти, внутрішньої грудної артерії (гілки підключичної артерії), черевної аорти, артерій таза, вен тулуба (верхньої та нижньої порожнистих вен і ворітної вени печінки), лімфатичних судин і вузлів тулуба, грудних спинномозкових нервів, автономної частини периферійної нервової системи та нутрощевих сплетень.


Навчальний матеріал, що присвячений особливостям судин і нервів голови, шиї, знаходиться в «Методичних рекомендаціях для самостійної підготовки студентів» до практичних занять за темою «Васкуляризація та іннервація верхньої та нижньої кінцівки. Тестовий контроль», а також в «Методичних рекомендаціях для самостійної підготовки студентів» до практичних занять за темами що стосуються анатомії артерій та вен верхньої кінцівки, артерій та вен нижньої кінцівки, плечового сплетення, поперекового сплетення, крижового сплетення та куприкового сплетення.


4.Матеріали для самоконтролю: 


 4.1. Практичні завдання, щодо ілюстрацій в посібнику «Анатомія людини». Контроль за самостійною підготовкою студентів до практичних занять:

- відпрацювати в посібнику для самостійної роботи студентів різними кольорами схеми та малюнки відповідно до теми заняття.


4.2. Практичні завдання, щодо додаткових ілюстрацій.


Мал. 1. Порожнини камер серця.

[image: image1.jpg]





Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.

  1-  2-  3-  4-  5-  6-  7-  8- 9- 10- 11- 12- 13- 14- 15- 16- 

Мал. 2. Порожнини правих передсердя та шлуночку серця.
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Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.

                      1-  2-  3-  4-  5-  6-  7-  8- 9- 10- 11- 12- 13- 14- 15-

           Мал. 3. Будова стінки серця – оболонки, що складають стінку серця
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Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.

1-  2-  3-  

Мал. 4. Стимульний комплекс серця. 
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Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.

1-  2-  3-  4-  5-  6-  7-  8- 9- 10- 11- 12- 13- 


Мал. 5. Кровоносні судини серця. Вигляд спереду.
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Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.

1-  2-  3-  4-  5-  6-  7-  8- 9- 10- 11- 12- 13-

Мал. 6. Кровоносні судини серця. Вигляд ззаду.
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Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.

1-  2-  3-  4-  5-  6-  7-  8- 9- 10- 11- 12- 13- 14- 15- 16- 17- 18- 19-

Мал. 7. Частини аорти та кровоносні судини, які від них відходять.
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Позначте частини аорти та кровоносні судини, які від них відходять, українською та латинською мовами.


Мал. 8. Артерії нирки (правої), вигляд спереду.
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Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.

1-  2-  3-  4-  5-  6-  7-  8- 

Мал. 9. Лімфатичні вузли шиї та тулуба.
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Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.

1-  2-  3-  4-  5-  6-  7-  8- 9- 10- 

Мал. 9. Шийне сплетення.
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Написати українські та латинські терміни відповідно до позначень.

1-  2-  3-  4-  5-  6-  7-  8- 9- 10- 11- 12- 13- 14- 15- 16-


   4.5 Тестові завдання «КРОК-1» по темі: «Особливості будови, топографії серця, судин і нервів голови, шиї, тулуба та кінцівок» 

1. Підвищення артеріального тиску в аорті спричинило навантаження на серцевий м'яз. М'язова стінка якої ділянки серця реагує на подразнення? 


A. Правого шлуночка

B. Лівого передсердя

C. Лівого шлуночка

D. Правого передсердя

E. Пазухи порожнистих вен

2. Лікар встановив у хворого враження запальним процесом мітрального клапана. Між якими камерами серця розташований цей клапан?


А. Між правим і лівим передсердями

B. Між лівим передсердям і правим шлуночком

C. Між правим передсердям і лівим шлуночком

D. Між правим передсердям і правим шлуночком

E. Між лівим передсердям і лівим шлуночком

3. Хворий, 52 років, звернувся до лікаря зi скаргами на нестерпний біль за грудниною, ядуху. Після об'єктивного дослідження діагностований інфаркт міокарда передньої стінки лівого шлуночка. Яка артерія серця уражена?


A. Передня міжшлуночкова гілка лівої вінцевої артерії

B. Задня міжшлуночкова гілка правої вінцевої артерії

C. Права вінцева артерія

D. Огинальна гілка лівої вінцевої артерії

E. Осердно-діафрагмова артерія

4. У хворого діагностовано інфаркт задньої стінки лівого шлуночка. В басейні якої судини виникло порушення кровообігу?


A. Передньо-шлуночкових гілок правої вінцевої артерії

B. Передньої міжшлуночкової гілки лівої вінцевої артерії

C. Огинаючої гілки лівої вінцевої артерії

D. Задньої міжшлуночкової гілки правої вінцевої артерії

E. Лівої крайової гілки лівої вінцевої артерії

5. Хворого, 58 років, доставили до приймального відділення кардіологічної клініки з


інтенсивним болем за грудниною. Хворому поставлений діагноз: трансмуральний інфаркт міокарда передньої стінки правого шлуночка. 3 закупоркою якої судини пов'язане захворювання?


A. Лівої вінцевої артерії

B. Вінцевої пазухи

C. Правої легеневої артерії

D. Правої вінцевої артерії

E. Лівої загальної сонної артерії

6. У хворого при обстеженні кровоносних судин серця лікар виявив погіршення венозного кровотоку в басейні вени серця, яка проходить в передній міжшлуночковій борозні серця. Яка це вена? 


A. V. obliqua atrii sinistri

B. V. cordis media

C. V. cordis parva

D. V. posterior ventriculi sinistri

E. V. cordis magna

7. У хворого виявлена аневризма лівого шлуночка (синдром Казем-Бека) – сильна пульсація у III міжребровому просторі ліворуч від груднини, пульс на променевій артерії слабкого наповнення, ліва границя серця i верхівка зміщені ліворуч. Куди в нopмi проектується верхівка серця?


A. По linea medioclavicularis sinistra в IV міжребровому просторі


B. На 1-1,5 см до середини від lineа medioclavicularis sinistra в V лівому міжребровому просторі

C.  По   linea   medioclavicularis   sinistra   в   IV-V лівому міжребровому просторі

D. Над місцем прикріплення ІІІ ребра ліворуч від краю груднини

E. Біля основи мечоподібного відростка по правому краю нижньої третини груднини


8. Хворий 40 р. Доставлений в травматологічне відділення ЦРБ після ДТП з травмою голови. Лікар виявив у травмованого епідуральну гематому в скроневій ділянці. Яка артерія пошкоджена? 


A. Середня оболонкова артерія

B. Середня мозкова артерія

C. Задня сполучна артерія

D. Передня оболонкова артерія

E. Передня мозкова артерія

9. У потерпілого внаслідок ДТП виникла кровотеча з м’яких тканин голови, в ділянці кута нижньої щелепи. Яку кровоносну судину потрібно перев’язати під час хірургічної обробки рани, щоб зупинити кровотечу? 


A. A. facialis

B. A. carotis interna

C. A. temporalis superficialis

D. A. alveolaris inferior 


E. A. lingvalis

10. Хворий 24 років, звернувся до лікаря зі скаргою на набряк та біль під нижньою щелепою справа. Хірург виявив камінь в піднижньощелепній залозі. Видаляючи його, він запобігав кровотечі з артерії:


A. A.lingualis

B.
 A. palatina ascendens

C.  A.alveolaris inferior

D. A.labialis inferior

E.
 A.facialis

11. У хворого кровотеча в ділянці верхньої губи. Яка артерія ймовірніше всього пошкоджена? 


A. Лицева

B. Верхньощелепна

C. Язикова

D. Поверхнева скронева

E. Кутова

12. У хворого рак спинки язика виникла сильна кровотеча, внаслідок ураження пухлиною дорзальної артерії язика. Яку судину перев’язує лікар для припинення кровотечі? 


A. Язикової артерії

B. Дорзальної артерії язика

C. Глибокої артерії язика

D. Лицевої артерії

 E. Висхідної артерії глотки

13. Хворий, ЗО років, з різаною раною щоки та кровотечею був доставлений до лікарні. При обстеженні виявлено ушкодження жувального м'яза. Гілки якої артерії кровопостачають жувальний м'яз?


A. A.occipitalis

B. A.temporalis superficialis

C.
 A.auricularis posterior

D. A.buccalis

E.
 A.maxillaris

14. У хворого 65 років при неврологічному обстеженні виявлений крововилив у межах верхньої скроневої звивини. У зоні кровопостачання якої артерії він знаходиться? 


A. Середньої мозкової артерії

B. Передньої мозкової артерії

C. Задньої мозкової артерії

D. Передньої сполучної артерії 


E. Основної артерії

15. Дитини 8 років лікар поставив діагноз: гнійне запалення середнього вуха. Запальний процес ускладнився гнійним запаленням комірок соскоподібного відростка. Виникла необхідність трепанації (розтину) соскоподібного відростка скроневої кістки. Яка венозна пазуха прилягає до соскоподібного відростка? 


A. Сигмоподібна

B. Верхня стрілова

C. Нижня стрілова

D. Поперечна

E. Печериста. 


16. Студентка 17 років видавила гнійничок у медіальному куті ока. Через 2 дні її прийняли в інститут нейрохірургії з діагнозом тромбоз печеристої пазухи. Яким шляхом інфекція попала в цю пазуху? 


A. Через v. angularis

B. Через v. maxillarіs

C. Через v. profunda faciei

D. Через v. transversa faciei

E. Через v. diploicae frontalis

17. У результаті травми черепа з пошкодженням верхньої стінки правої очної ямки чоловік втратив можливість піднімати верхню повіку правого ока і дивитися вгору. Який нерв ймовірно пошкоджений?


A. N. ophthalmicus

B. R. inferior n. oculomotorius

C. N. trochlearis

D. N. abducens

E. R. superior n.oculomotorius

18. У хворого спостерігаються біль і зниження шкірної чутливості в ділянці лоба, верхньої повіки, спинки носа, болючість при натискуванні у ділянці надочноямкового отвору. Можливо припустити ураження якого черепного нерва?


А. Другої гілки трійчастого нерва

В. Першої гілки трійчастого нерва

С. Третьої гілки трійчастого нерва

D. Окорухового нерва

Е. Лицевого нерва    


19. У хворого після тривалого, без контролю лікаря, вживання гентаміцину, розвинулось прогресуюче зниження слуху. Після обстеження поставлено діагноз - неврит. Ураження якої пари черепних нервів діагностовано у хворого?


А. V пари черепних нервів

В. VIII пари черепних нервів

С. VI пари черепних нервів

D. X пари черепних нервів

Е. IX пари черепних нервів

20. У хворого, 50 років, після інсульта порушені зіничні рефлекси. Лікар запідозрив у пацієнта пошкодження вегетативної іннервації m. sphincter pupillae та m. dilatator pupillae. Гілки якого вегетативного вузла іннервують ці гладенькі м’язи?


А. G. pterigopalatinum

В. G. ciliare

С. G. oticum

D. G. submandibulare

Е. G. sublinguale

21. У хворого після застудного захворювання з’явилося порушення больової і температурної чутливості слизової оболонки передніх 2/3 язика. Який з нервів при цьому постраждав?


A. Лицевий нерв

B. Трійчастий нерв

C. Блукаючий нерв

D. Під’язиковий нерв

E. Барабанна струна

22. У хворого після гнійного запалення правої привушної залози виник параліч m. buccinator справа. Яка пара нервів постраждала?


A. IX

B. VII

C. IV

D. V

E. XI

23. В клініку звернувся чоловік, 45 років, зі скаргами на втрату смакової чутливості в ділянці задньої третини язика. Функція якої пари черепних нервів порушена?


A. VIII


B. XI


C. IX


D. V


E. XII


24. Хворий, 40 років, поступив в нейрохірургічне відділення з внутрішньочерепною пухлиною в ділянці задньої черепної ямки. Після додаткового обстеження встановлено, що пухлина здавлює IX, X, XI черепні нерви біля отвору черепа, через який ці нерви виходять з порожнини черепа. Біля якого отвору черепа ушкоджені нерви ?


A. foramen lacerum


B. foramen ovale


C. foramen rotundum


D. foramen jugulare


E. foramen spinosum


25. У хворого порушена рухова функція язика. З патологією якого нерва це пов'язано?          


A. Під'язикового

B. Лицевого

C. Язико-глоткового.


D. Додаткового.


E. Блукаючого.


26. Ушкоджена шийна петля (ansa cervicalis). До порушення функції яких м'язів це призвело?          


A. m. longus colli, m. longus capitis

B. переднього та бічного прямих м'язів голови

C. m. trapezius, m. sternocleidomastoideus

D. підпід'язикових м'язів шиї

E. драбинчастих м'язів

27. У хворого на туберкульоз порушена функція вегетативного ядра довгастого мозку, що призвело до порушень дихання і серцевої діяльності.  Яке ядро уражене?         


A. Nucleus dorsalis n. vagi.


B. Nucleus salivatorius superior.


C. Серединне непарне ядро n. oculomotorii.


D. Nucleus accessoriin.oculomotorii.


E. Nucleus salivatorius inferior


28. У хворого, 50 років, діагностовано перикардит. Йому необхідно зробити пункцію, щоб запобігти подразнення особливо чутливих рефлексогенних зон серцевої сумки. Пункцію виконують біля верхівки мечоподібного відростка груднини (спосіб Марфана). Які артерії є джерелом кровопостачання перикарда?


A. A. thoracica interna, aorta thoracica

B. Aorta thoracica, truncus costocervicalis

C.
Aorta thoracica, a. epigastrica superior

D.
Aorta thoracica, aorta abdominalis

E. A. thoracica interna, aorta abdominalis

29. У підлітка при резекції деформованого IX ребра хірург перев'язує міжреброві гілки судин, які формують між собою міжсистемний артеріальний анастомоз. Судинами яких артерій є ці гілки?


A. Aorta thoracica et a. thoracica interna


B. Aorta thoracica et a. musculophrenica

C.
Aorta thoracica et a. epigastrica superior

D.
A.thoracica interna et a. thoracica lateralis

E.
A.epigastrica superior et aorta thoracica

30. Хворому 50 років, видаляють ліву частку печінки. Гілки якої артерії перетинає хірург?


A. A. hepatica communis

B. A. hepatica propria

C. A. gastrica sinistra

D. A. cystica

E. A. gastrica dextra

31. При клінічному обстеженні у хворого виявлено порушення кровообігу слизової оболонки в ділянці малої кривини ближче до кардіальної частини шлунка. Яка артерія в даному випадку ушкоджена?


A. A. gastroomentalis

B. A. hepatica propria

C. A. gastrica sinistra

D. A. gastrica dextra

E. A. lienalis 


32. Хворому проводять оперативне втручання з приводу видалення правої нирки. Яку артерію хірург при цьому перев’язує?


А. A. gastrica

В. A. renalis sinistra

С. A. colica dextra

D. A. colica media

Е. A. renalis dextra


33. У хворого стався тромбоз нижньої брижової артерії. Які відділи шлунково-кишкового тракту можуть бути ураженими?


A. Клубова кишка

B. Дванадцятипала кишка

C. Сигмоподібна ободова кишка

D. Червоподібний відросток

E. Шлунок

34. У лікарню потрапила жінка зі стегновою килою. Хірург під час операції має бути обережним, щоб не ушкодити артеріальний анастомоз під назвою «корона смерті». Гілки якої судини разом з затульною артерією утворює цей анастомоз?


A. Верхньої надчеревної артерії

B. Черевного стовбура

C. Пупкової артерії

D. Нижньої надчеревної артерії

E. Поверхневої надчеревної артерії

35. У жінки в післяпологовому періоді виникла смертельна маткова кровотеча. Під час видалення матки необхідно перев’язати маткову артерію. В якому просторі лікар перев’язує маткову артерію?


А. Endometrium

В. Myometrium

С. Perimetrium

D. Parametrium

Е. Excavatio rectouterina

36. У хворого ножове поранення сідничної ділянки з ураженням м’яза, судин і нервів, що проходять в малому сідничному отворі. При цьому було встановлено порушення кровопостачання відхідника, м’язів промежини, статевого члена. Яка судина ушкоджена?


А. A. umbilicalis

В. A. pudenda interna

С. A. iliaca externa

D. A. iliaca interna

Е. A. uterina

37. Потерпілий, 47 років, внаслідок ДТП, одержав травму груднини. До лікаря звернувся через тиждень зі скаргою на біль вздовж правого края груднини і підвищення температури. Після обстеження лікар виявив запалення правих пригруднинних лімфатичних вузлів. В який лімфатичний колектор відтікає лімфа з уражених лімфатичних вузлів? 


A. Правий яремний лімфатичний стовбур

B. Грудну протоку

C. Лівий яремний лімфатичний стовбур 


D. Правий підключичний стовбур

E. Лівий підключичний стовбур

38. У хворого – злоякісна пухлина нижньої частки лівої легені. Об’єктивно: виявлені застійні хрипи в легенях, цілковита тупість зліва. Куди відтікає лімфа з нижньої частки лівої легені? 


A. Truncus lymphaticus dexster

B. Truncus lumbalis sinister

C. Truncus bronchomedsostinalis sinister

D. Ductus thoracicus

E. Truncus subclavius

39. У хворого виявлена злоякісна пухлина кореня правої легені, яка здавлює вену, що огинає radix pulmonis dexter ззаду наперед, переходячи з заднього середостіння у переднє і впадає у верхню порожнисту вену. Яка вена здавлена пухлиною? 


А. V. azygos 


B. V. hemiazygos 


C. Vv. pericardiacae

D. Vv. mediastinales 


E. Vv. intercostales posteriores dextri

40. У жінки злоякісна пухлина тіла матки здавлює судини і порушує венозний відтік. В яку судину здійснюється відтік венозної крові від матки по матковим венам? 


A. V. portae hepatis

B. V. cava inferior

C. V. iliaca interna 


D. V. iliaca externa

E. V. vesicalis superior 


41. У хворого варикозне розширення вен яєчка справа. В яку судину здійснюється відтік венозної крові з яєчка справа? 


A. V. cava inferior 


B. V. cava superior 


C. V. portae hepatic 


D. V. renalis 


E. V. iliaca interna 


42. Хворому видаляють пухлину, яка розташована у верхній частині rectum. У яку судину відтікає кров від верхньої частини rectum? 


A. V. mesenterica inferior

B. V. mesenterica superior 


C. V. iliaca interna

D. V. iliaca externa

E. V. lumbalis

43. У хворої на гонорейний сальпінгіт виникло гнійне запалення приматкової клітковини (параметрит), внаслідок чого порушився відтік венозної крові з цієї ділянки. Яке венозне сплетення знаходиться між листками широкої зв'язки матки? 


A. Plexus venosus uterinus, plexus venosus vaginalis

B. Plexus venosus vesicalis, plexus venosus uterinus

C. Plexus pampiniformis

D. Plexus sacralis 


E. Plexus venosus rectalis

44. Одностороннє варикозне розширення вен яєчка спостерігається зліва. Куди утруднений відтік венозної крові з лівого яєчка? 


A. V. iliaca interna sinistra

B. V. renalis sinistra

C. V. renalis dextra

D. V. iliaca interna dextrа

Е. V. cava inferior

45. Хворому проводять оперативне втручання на нижній частині rectum. Яка судина кровопостачає нижню частину rectum? 


A. A. pudenda interna

B. A. obturatoria

C. A. mesenterica inferior 


D. A. iliaca externa

E. A. mesenterica superior 


46. Під час оперативного втручання з приводу шлункової кровотечі хірург спостерігає розширення вен черевної частини стравоходу. Яка вена виносить кров з цієї частини стравоходу до v. portae hepatis? 


A. V. epigastrica superior

B. V. epigastrica inferior

C. V. lienalis

D. V. gastraca sinistra

E. V. gastrica dextra

47. Лікар діагностує у жінки 40 років хворої на діабет порушення функцій вегетативної нервової системи, знаючи, що кожен орган, як правило, отримує чутливі, симпатичні і парасимпатичні нервові волокна, він звернув увагу на орган, який ще має рухові нервові волокна. Який орган взяв до уваги лікар?


A.
Шлунок

B.
Пряму кишку

C.
Печінку

D.
Нирку

E.
Сечовий міхур

48. Після перенесеного лівостороннього паротиту у дитини 10 років порушилась слиновидільна функція привушної залози. Лікар запідозрив порушення парасимпатичного нерва, що є продовженням n.tympanicus і закінчується в ganglion oticum. Як називається цей нерв?


A.
N.petrosus major

B.
N.petrosus minor

C.
N.petrosus profumdus

D.
Radix oculomotoria

E.
Chorda tympani

49. Обстежуючи шлунково-кишковий тракт жінки 50 років, лікар виявив порушення функцій органа, що має чутливу, симпатичну, парасимпатичну і рухову іннервацію. Порушення функцій якого органа виявив лікар?


A.
Шлунка

B.
Сечовода

C.
Стравоходу

D.
Жовчного міхура

E.
Сліпої кишки

50. Лікар встановив у жінки 40 років порушення  відділу травної системи, який іннервується зі plexus mesentericus superior et inferior. Який відділ травної системи порушений у жінки?


A.
Тонка кишка

B.
Шлунок

C.
Стравохід

D.
Товста кишка

E.
Нирки

51. Лікар діагностує вегетативні нервові розлади органів малого таза у жінки 52 років хворої на діабет і пов’язує їх зі вегетативним нервовим сплетенням, що іннервує органи малого таза. Яке нервове сплетення іннервує органи малого таза?


A.
Plexus aorticus abdominalis

B.
Plexus hypogastricus inferioris dexter et sinister

C.
Plexus coeliacus

D.
Plexus mesentericus superior

E.
Plexus femoralis dexter et sinister

52. Лікар у жінки 32 років виявив розлад  функцій органа малого таза, який іннервується від сплетень: plexus mesentericus inferior, hypogastricus inferiores et sacrales. Який орган порушений у жінки?


A.
Пряма кишка

B.
Матка

C.
Маткова труба

D.
Яєчник

E.
Піхва

53. Поранений робітник поступив у лікарню зрізаною раною передньої плечової ділянки і артеріальною кровотечею. Яка артерія ймовірно ушкоджена?


  A. A.subscapularis

  B. A.radialis

  C. A.axillaris

  D. A.brachialis

  E. A.profunda brachii

54. У постраждалого в дорожній пригоді лікар виявив перелом лівої ключиці і порушення кровообігу в кінцівці (немає пульсації в променевій артерії). Яка з причин порушення кровообігу в кінцівці найбільш ймовірна?


A.
Здавлення підключичної вени

B. Здавлення пахвової артерії

C. Здавлення підключичної артерії

D. Здавлення хребтової артерії

E. Здавлення пахвової вени

55. Чоловік звернувся до лікарні з травмою верхньої третини плеча. Було виявлено, що в ділянці foramen quedrilaterum ушкоджений пахвовий нерв. Яка артерія супроводжує n.axillaris в цій ділянці? 


A. A.thoracica lateralis

B. A.brachialis

C. A. subscalularis

D. A.circumflexa humeri posterior

E. A. Circumflexa humeri anterior

56. У пораненого перев’язали плечову артерію в нижній третині плеча. За рахунок яких артерій можливе відновлення кровопостачання передпліччя і кисті?


A. Передньої і задньої огинальної артерії плеча

B. Підлопаткової, передньої міжкісткової артерії

C. Грудо-надплечової, задньої огинальної артерій плеча

D. Глибокої артерії плеча, ліктьових обхідних артерій

E. М’язових гілок плечової артерії

57.  Чоловік поступив у лікарню з різаною раною передньої поверхні передпліччя.  Встановлено, що ушкоджені м’язи та a. interossea communis. Гілкою якої із судин вона є?


A. A.brachialis

B. A.profunda brachii

C. A.collateralis ulnaris superior

D. A.radialis

E. A.ulnaris

58. У хворого на цукровий діабет гангрена великого пальця стопи. Лікар виявив відсутність пульсації a. dorsalis pedis. Від якої судини бере початок облітерована судина?


A. A. fibularis

B. A. tibialis anterior

C. Aa. surales

D. A. tibialis posterior

E. A. poplitea

59. У хворого розширення і запалення вен на присередній поверхні гомілки. Який венозний колектор уражений?


A. Малогомілкові вени

B. Передні великогомілкові вени

C. Велика підшкірна вена

D. Задні великогомілкові вени 

E. Мала підшкірна вена

60. Хворий, 50 років, госпіталізований з приводу тромба, який закрив середню третину стегнової артерії. Яка артерія має головне значення у відновленні колатерального кровообігу на нижній кінцівці? 


A. A. profunda femoris

B. A. obturatoria

C. A. circumflexa ilium profunda.


D. A. epigastrica superficialis

E. A. circumflexa ilium superficialis

61. У хворого виявлено стегнову килу (грижу). Яка вена пронизує вихідне (зовнішнє) кільце стегнового каналу і в ділянці підшкірного розтвору впадає в стегнову вену?  


A. V. epigastrica superficialis

B. V. poplitea

C. V. saphena magna

D. V. saphena parva

E. V. profunda femoris

62. У хворого, 45 років, на правій нижній кінцівці спостерігається блідість шкіри гомілки та стопи і відзначається відсутність пульсації тильної артерії стопи та задньої великогомілкової артерії. Пульсація стегнової артерії збережена. Яка артерія уражена?


A. Зовнішньо-клубова

B. Глибока артерія стегна

C. Підколінна

D. Малогомілкова

E. Низхідна колінна

63. Чоловік звернувся до хірурга з варикозним розширенням поверхневих вен лівої нижньої кінцівки. Варикозні вузли контуруються на задній гомілковій ділянці, на задній та передній стегновій ділянках. Які поверхневі вени здійснюють відтік крові від нижньої кінцівки? 


A. Підколінна, поверхнева підшкірна вена 


B. Мала підшкірна вена, глибока вена стегна 


C. Стегнова вена, велика та мала підшкірні вени 


D. Велика та мала підшкірні вени

E. Задня великогомілкова вена, велика підшкірна вена

64. У хворого травмована присередня закісточкова ділянка з переломом великогомілкової кістки. Яка з перелічених нижче артерій може бути ушкоджена?


A. A. peronea

B. A. tibialis posterior

C. A. recurrens tibialis posterior 


D. A. recurrens tibialis anterior

E. A. plantaris medialis 


65. Лікар при огляді хворого виявив підшкірні варикозні вузли на задній гомілковій ділянці. Яка судина уражена?


A. V. femoralis

B. V. tibialis posterior                                                                                     


C. V. poplitea

D. V. saphena magna

E. V. saphena parva                                                                                             

66. До лікаря звернувся пацієнт зі скаргами на підвищену больову чутливість шкіри вушної раковини та зовнішнього слухового ходу. Лікар діагностував запалення шкірної гілки шийного сплетення. Яка гілка шийного сплетення уражена запальним процесом?


A. N. auricularis magnus

B. N. transversus colli

C. N. occipitalis minor

D. Один з nn. supraclaviculares

E. N. phrenicus

67. У жінки після видалення пухлини шиї виникло ускладнення – порушення функції підпід’язикових м’язів. Це ускладнення обумовлено ушкодженням під час операції шийної петлі, нервові волокна якої іннервують ці м’язи. Гілка якого черепного нерва разом з передніми гілками спинномозкових нервів утворює аnsa cervicalis?


A. N. auricularis magnus

B. N. hypoglossus

C. N. phrenicus

D. N. transversus colli

E. N. glossopharyngeus

68. Лікар встановив у жінки, 56 років, запалення передньої гілки четвертого шийного спинномозкового нерва. Одним з наслідків цього запалення є порушення функції дихального м’яза. Функція якого м’яза порушилась?


A. M. pectoralis major

B. M. pectoralis minor

C. Diaphragma

D. M. transversus thoracis

E. M. serratus anterior

69. У підлітка 16 років унаслідок перелому верхньої третини плечової кістки, розвинувся параліч задньої групи м’язів плеча і передпліччя. Який нерв ушкоджено?


A. М’язово-шкірний

B. Променевий

C. Ліктьовий

D. Серединний

E. Пахвовий

70. Випадково вдарившись ліктем, першокласник відчув біль і поколювання в межах ліктьового краю передпліччя. Який нерв був травмований в цьому випадку?

A. n. radialis

B. n. axillaris

C. n. ulnaris


D. n. medianus

E. n. musculocutaneus

71. У дитини після травми помічено зниження больової і температурної чутливості шкіри V і половини IV пальця долонної поверхні кисті. Який нерв ушкоджено внаслідок травми?

A. Променевий

B. Ліктьовий

C. Серединний

D. Присередній шкірний нерв передпліччя

E. М'язово-шкірний

72. Після перенесеного запального процесу мати стала помічати у дитини слабкість при згинанні кисті в ділянці I, II, III і IV пальців, зменшення об’єму м'язів підвищення великого пальця. При обстеженні виявлено порушення больової і температурної чутливості долоні і долонної поверхні I, II, III і частково четвертого пальців. Який із нервів уражений?

A. Присередній шкірний нерв передпліччя

B. Серединний

C. Ліктьовий 


D. Променевий

E. М'язово-шкірний

73. До лікаря звернувся пацієнт зі скаргами на неможливість відведення правої руки після раніше перенесеної травми. При обстеженні пасивні рухи не обмежені. Виявлена атрофія дельтоподібного м’яза. Який нерв ушкоджено?

A. Надлопатковий

B. Ліктьовий

C. Пахвовий

D. Променевий

E. Серединний

74. Хворий поступив у неврологічне відділення лікарні зі скаргами на біль в правій сідничній ділянці та в задніх ділянках правої нижньої кінцівки, особливо в підколінній ямці. Який нерв ушкоджено?


A. Сідничий

B. Великогомілковий

C. Затульний

D. Малогомілковий

E. Стегновий

75. У лікарню потрапила дитина 10 років з переломом кісток гомілки. При обстеженні виявлено «п'яткова стопа». Дитина не може встати на носок і зігнути пальці. Відсутня шкірна чутливість на підошві та задньоприсередній поверхні гомілки. Вкажіть, який нерв ушкоджено?


A. Поверхневий малогомілковий.


B. Сідничий.


C. Малогомілковий спільний.


D. Великогомілковий.


E. Глибокий малогомілковий.


76. У чоловіка порушена функція розгинання стопи. Про ушкодження якого нерва може йти мова?


A. n. suralis

B. n. peroneus superficialis

C. n. tibialis

D. n. cutaneus surae medialis

E. n. peroneus profundus

77. У хворого порушена чутливість шкіри передньої гомілкової ділянки над велико-гомілковою кісткою. Який нерв уражений?


A. n. cutaneus surae medialis

B. n. saphenus

C. n. suralis

D. n. peroneus superficialis

E. n. tibialis

78. У клініку поступила жінка з порушенням розгинання гомілки в колінному суглобі та згинання стегна. Знижений колінний рефлекс. Який нерв уражено?


A. n. ischiadicus

B. n. femoralis

C. n. peroneus communis

D. n. tibialis

E. n. cutaneus femoris lateralis
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