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I[TEPEJIIK YMOBHHNX CKOPOYEHDb

BEPX — BucokoedekTuBHa piAMHHAa XpoMaTorpadis
r — Tpam

I'MJIC — rekcaMeTHIUCUIOKCAH

I'PX — razo-pinunnHa xpomarorpadis

DY — [lepxaBna dapmakones: YKpaiHu

JAMCO — numeruncynbpokrcu

JIM®A — numerundopmamisn

Y cnextp — iHppauyepBOHUI CHEKTP

MKJI — MIKPOJIITP

MKM — MIKpOMET]

MJT — MUTUTITP

MM — mounekysgpHa Maca

HP® - Hepyxoma pinka ¢aza

HM — HAaHOMETP

PX — pinunna xpomarorpadis

cmt — obepHEHNI CaHTUMETP

Crnextp [IMP — criekTp mpOTOHHO-MAarHiTHOTO PE30HAHCY
TMC — teTpaMeTHIICIIaH

TI'® — terpariapodypan



T. xur. — TemrnepaTypa KUMiHHS

T. 1. — TeMIieparypa IUIaBICHHS

YO cniextp — ynbTpadioneTOBUN CHEKTP MOTJIUHAHHS

SIMP H — cniekTp s11epHO-MArHiTHOTO PE30HaHCy TPOTOHHMIA
Alk — ankin-pagukan

Ar — apun-pagukan

°C — rpanycu Llenbcis

Hal — ranoren

J, T'll — 3HaYeHHSsI KOHCTAHTHU CITIH-CIIHOBOI B3a€MO/I1i, TEPIIH

MOR - pu-opioid receptor


https://en.wikipedia.org/wiki/Mu-opioid_receptor

BCTVII

Axmyanvnicmos memu. [lanbmoBa onis. Y Qapmariii Ta MEIULIKMHI TAJIBMOBY

OJI110 Ta ii MOX1IH1 BUKOPUCTOBYIOTh JONOMIXHY PEYOBHHY (€KCLIMITIEHT)

- BUPOOHHMUTBO TaOJETOK: 'IPOT€HI30BaHa TNajJlbMOBa OIS CIYTye
TOOPUKAHTOM, IO 3arnodirac MPWIMIAHHIO Macu 10 00JIaIHAHHS, Ta CIOIYYHOIO

PEYOBHUHOIO,

- KalIiCyJIFOBAHHA: OJIs1 CTBOPCHHSA 000JIOHKH M'IKHX JKE€JIaTHHOBHUX KarcyJs Ta

SIK HAITOBHIOBAY IS JIIKIB,

- OCHOBA JIJIsl Ma3el 1 KpeMiB: 3aB/ISIKU CBOIM KOHCHCTEHIIII Ta €MOJIIEHTHUM
BJIACTUBOCTSIM € OCHOBOIO JIJISI 30BHINIHIX 3ac001B, 3a0e3meuyrodu CTaOUIbHICTh

TEKCTYPH.
Kpim Toro, nmameMoBa oJ1isi Ma€ BIaCTUBOCTI, SIK1 MOKPAIYIOTh IOCTABKY JIIKIB!

Po3unHHICTE Ta 010I0CTYIHICTH: AOTIOMArae PO3YMHATH TiApodoOHI JiKapChKi

PC€YOBHHU, 1O 3HAYHO ITOKPpAITY€ 1X 3aCBOEHHS OpI‘aHiSMOM.

CucteMu 3 KOHTPOJHOBAHMM BHBUIBHEHHSM: B MATPHUISAX JJIS TIOCTYIIOBOTO
BUBUTBHEHHS aKTHBHUX 1HTPEIIEHTIB, IO JA03BOJISE 3MEHIIUTH YacTOTy NMPUHAOMY
JIKIB.

[TanpMoBa oJ1ist — 11€ PKEPENO BITAMIHIB:

Bitamin E (TokoTpieHONMM Ta TOKO(GEPOIN): ATHLMOBA OJIiS € OTHUM 13 TIPUPOJTHUX
JHKepes TOKOTPIEHOIMIB, SIKi MalOTh TOTYXH1 aHTHOKCHIAHTHI, HEHPOTIPOTEKTOPHI Ta

MPOTUITYXJIMHHI BIIACTUBOCTI.

KapoTtuHoinu: yepBoHa maibMOBa OJIisl MICTUTh BEJIMKY KUTBKICTh O€Ta-KapOTHHY
(mpoBitaminy A), ii 3aCTOCOBYIOTH JUIsl JIIKYBaHHsS Ta MPO(iIakTHKU ACHITUTY

BiTaMiHy A.



BupoOuunrBo rainepuny. IlasmbMoBa oiisi € OCHOBHOIO CHUPOBHHOIO ISt
OTPUMAaHHS HATYypPaJIbHOTO MIIEPUHY — CKJIAJI0BO1 JIIKAPChKUX 3ac001B (B11 CUPOTIIB

BiJT KaIIUTIO JIO CBIYOK).

VY dapmaliii BUKOPUCTOBYETHCS OUMILIEHA OJIiSI MEIUYHOTO CTYINEHS YHCTOTH

(pharmaceutical grade). Bona BinmoBigae cranaapTam sIKOCTI.

[lanpmoBa omist Ta 1 MOXiJHI MIMPOKO BHUKOPUCTOBYIOThCA Yy (apmailii,
HalyacTile sK eKCIUIIEHTH, 10 3a0e3MeuyloTh CcmabiibHicmb, mexkcmypy aoo

00CMABKY AKMUBHUX iHepeOdieHmis.
Ilpuknaou nikapcoekux 3acodie, 10 CKIaTy SIKUX BXOJIUTh MMaJIbMOBA OJIifl:

- 30BHIIIHI 3ac00U (Ma31i, KpeMH, TeJIi), € OCHOBOIO 0araTh0oX AePMaTOJIOTTYHUX
3aco6iB: udnopaszony gianerat (Diflorasone diacetate): cunbHUN KOPTUKOCTEPOIT

JJIA JIiI(YBaHHH Hcopia3y Ta CK3CMHU.

- [Ipenapatu 3 i30TpeTuHOTHOM: (POpMU 3aC001B MPOTHU AKHE BUKOPUCTOBYIOTh

JIITIH] OCHOBHU HA OCHOBI ITAJIbMOBOI OJI11.

- I'opmoHnaibHi Ta riHekonoriuHi npenapatu: [Iporectepon (Progesterone): y
CKJIaJIl M'SIKUX Karcyn ado CYIO3UTOPIiB MalbMOBA OJIisi MOYKE BUCTYIIATH SIK HOCIH
JUIS. TIOKpAIlleHHsS PO3YMHHOCTI TOPMOHY. PekTanbHi Ta BariHaibHI 3aco0u
(cymo3uTopii) - TiIPOTeHI30BaHa MaJbMOBA OJIiI Ma€ ifeadbHy TeMIepaTypy
IJIaBJICHHS, BOHA € 4YYyJIOBOK OCHOBOIO Juig cBiduok. CymosuTopii Bix
reMOpOIO: MOKYTh MICTUTH CIIOJIYKH Ha OCHOBI MajJbMOBOTO sifjpa (y MO€THAHHI 3
deninedpurom) i 3a06e3nedeHHss GOPMH Ta MOCTYIIOBOTO BHBUILHEHHS JIFOYOT

PEYOBUHM.

- BitamiaHi koMILIeKcH Ta AieTHYHI ao0aBku: Biramin D, kupopo3unHHI
BiTaMiHH: TTAJIBMOBA OJIisi BHKOPUCTOBYETHCS K POZYMHHHK Y KaIlCyjiaX, OCKUTBKU

BOHA MoOKpaiye 01070cTynHICTh BiTaMiHIB A, D, E ta K, JlieTnuni no6aBku 3 Oerta-



KapOTHHOM Ta TOKOTpi€HOJ'IaMI/IZ YCPpBOHA ITAJIbMOBA 0J11 € aKTHBHUM KOMITOHCHTOM

TaKuX 100AaBOK.

- [Ipenaparu B ninigaux popmynax (LBF): BUKopuCTOBYIOTH JiMiAHI CHCTEMHU
JIOCTaBKM, J€ MNaJbMOBI TOXIiJHI JOMOMararoTh po34yuHsATH Jiku: HiHnTenanio
(Nintedanib): ms TKyBaHHS 3aXBOPIOBAHb JIeTeHb, Enzanyramin
(Enzalutamide): nnst Tepamii  paky mepeaMixypoBoi  3amo3u, JlopatamguH

(Loratadine): meski pijaKi KarcyJu BiJl aJeprii.

VY mepeniky HTPEIIEHTIB MaJbMOBA OJisl 4acTO "MacKyeTbes" MiJ Ha3BaMH CBOiX

MOX1THUX

Palmitic Acid / Palmitate (ITanemituHOBa KucioTa / [TagsmiTaT)
Hydrogenated Palm Glycerides (I'inporeHizoBaHi majibMOBI TJIIEPH/IN)
Sodium Laureth Sulfate (Moxe BHpOOIATHCS 3 TAIBMOSAPOBOT OJIiT)
Glyceryl Stearate (I'miniepu creapar) [1-8].

AHaJi3 majgpMoBOi 0111 y CKJIa1 JIKapChKUX 3aC001B Ta 010JI0TTYHO aKTUBHUX

106aBoK y 2025 poIli perytoeThCcsl TAKUMHU (papMaKoIIesIMU:

1. ®apmaxkomnes CIIIA (USP-NF 2025). USP € oaniero 3 HalOUIBII JOKIATHUX
y TUTaHHAX cTaHiapTu3allii manbMoBoi oiii. CremiaabHa MoHoOTpadis: Y
USP-NF 2025 Bxirouena ta onosiena monorpadist Palm Oil Tocotrienols and
Tocopherols (Toxotpienonu ta Tokodeponu mamsMoBoi oiii). [lapamerpu
aHai3y: BCTAHOBIIOE CYBOP1 KpuTepii s imeHtudikaiii, yucToTu, Ail Ta
Oe3reku iHrpeieHTa. 30KpeMa, IePeBIPAIOTHCS PO LTl )KUPHUX KUCITOT Ta
BMicT Bitaminy E. Onosnenns: 3 munas 2025 USP mepexonuth Ha HOBY
Monens myOmikamii (6 BHUIYCKIB Ha PIK), IO TPHUCKOPIOE BIPOBAIKCHHS
aKTyaJIbHUX CTAaHAAPTIB JJI1 BUPOOHMUKIB.

2. bpuranceka dapmakomnes (BP 2025). Craryc: Penmakimiss BP 2025 naGyna

yuHHOCTI 1 ciyHsi 2025 poky. 3MICT: BKJIIOYA€ BCl TEKCTH €BpOMNEHCHKOT



(apmakonei, a TakoX BJIAaCHI HalloHanbHI MoHorpadii. IlampMoBa omis
aHaJI3Y€eThCSl TYT SIK JIOMOMDKHA peuoBHUHA (excipient) Jjsi TaOJIETOBAHUX
dbopm, M'TKHX KamcyJ Ta Ma3ei.

3. €ppomneticbka papmakones (Ph. Eur.). Crangaptu Ph. Eur. (11-e Bunanss 3
nonatkamu 11.1-11.8) € o0oB'a3koBUMH y Bcix KpaiHax-uieHax €C Ta

BiATBOpIOIOThCA Yy BP 2025.

OcHosni noxasnuxu auanizy. 3rifHo 3 dhapMakoneiHuMu ctangapramu 2025

POKY, TaJIbMOBa 0J11 TIOBUHHA HepeBipHTI/ICSI 3d TAKUMHU ITapaMETpaMu:

- Kucnorne uncno ta ButbHI xxupH1 kuciaotu (FFA): inaukaTtop cBixKOCTI
Ta B1ICYTHOCTI T1IPOII3Y.

- VosHe 4KciI0: BU3HAYAE CTYIiHb HEHACHYEHOCT] JKMPHUX KHCIIOT.

- IlepekucHe 4MCIO: OIIHKA CTYNEHsI OKUCIICHHS Ta PU3HKY TiPKOCTI.

- Cxiaag KUpPHMX  KHCJOT: 30KpeMa, MIATBEP/KEHHS  BMICTY
nanbMITHHOBOT KUCHOTH (~45%) Ta cTeapuHOBOi KUCIOTH (~3.5%).

- IacTpymenTtanbHi Meroau: i MIBUAKOro aHamizy y 2025 pori
3aCTOCOBYIOThCA crieKTpockorris y OmmxHiN [Y-o6macti (NIR) Ta AMP-

CIIEKTPOCKOITISI.

VY 2025 potli MOCUITIOITHECS BUMOTH J0 CTAJIOr0 MOXOKEHHs ojii (cepTudikaris
RSPO) nns dpapmaneBTHUHMX NaHIIOXKKIB TocTayaHHA. JlepkaBHa dapmakones
VYkpaiau (JAPY) MicTUTh cTaHIAPTH I aHAI3Y NaJIbMOBOI OJIii, OCKIIBKH BOHA
rapMOHI30BaHA 3 TPOBIHUMHU CBiTOBUMHU BupaHHsMu. Ha 2025 pik curyaris 3

MoHoTrpadisiMU HACTYITHA!

* 1@V 2-ro Buaanus (JJonoBHeHHsM &, 1110 BBeJEHO B Ait0 3 1 ceprus 2025 poky)
0a3yerbcst Ha Tekctax €Bpomneiickkoi (apmaxomnei (Ph. Eur.). Bcei 3aramehi Ta
cnerianbHi MoHorpadii Ph. Eur. Ha >xupHi omii, 30kpeMa Ha MaabMOBY, AIIOTh B

VYkpaiHi sk npsmi abo aganToBaHi CTaHIAPTH.

3micm monoepadhiii:



Amnaniz naneMoBoi oii 3a [PV BkItouae nepeBipKy TaKUX MOKa3HUKIB, SIK:

[nenTudikamis: 3a JOMOMOroI TOHKOIIAPOBOi Xpomarorpadii abo ra3oBoi

xpomaTorpadii KUPHUX KUCIIOT.
Yucrora: BUSHaUYEHHS KUCIOTHOTO, HOJHOTO Ta IMEPEKUCHOTO YUCE.

Crneuudiuni JOMIMIKKA: KOHTPOJb BMICTY CTOPOHHIX Macel Ta MpPOJIYKTIB

OKHCJICHHA.

CrnemianizoBani Ttekctu: Y 2025 pomi JADY npomomxkye akTyamizalliio
HAI[IOHAJIbHUX TeKCTiB. Y JlOmoBHEHHI &8 MNpUAUIEHO 3HAYHY YyBary HOBHUM
MOHOIrpadisiM Ha POCIUHHY CHUPOBHHY Ta cyOcrtanuii. OkpeMi mMoHorpadii Ha
MOXiMHI MaJbMOBOI oOii (TiAPOTeHI30BaHA MaJbMOBA OJisg a0o0 MaJbMITaTH)
MICTSTBCS Yy po3auiax cyOcraHmii st (apManeBTUYHOTO 3aCTOCYBaHHS:

tomy JI®PVY 2.0 abo akTyanbHHX A0MOBHEHB (2.1-2.8).

ITix yac po3pobku abo agantyBaHHS YMOB XpoMmaTtorpadyBaHHs CyOCTaHITI1
BaXJIMB1 BIATBOPIOBaHI YMOBU JOCTKEeHHS. lle BakJMBO, MOCKUIBKH TIiJ Yac
IpOBeACHHS XpoMartorpadiuHuX JOCHIKEHh MOXJIMBA XIMIYHA Jerpajallis
cyOcTaHIlii, ika MOKe MPUBECTHU JO 30UIBIICHHS KUIBKICTI JOMIIMIOK a00 3aJIUIIKY

PO3YMHHHUKIB, sIKI BAKOPUCTOBYBAJIUCS ITi/T YaC CHHTE3Y.

AxmyanvHum 3a80aHHAM EKCTIEPUMEHTAIBHOI POOOTH € BIPOBAKEHHS
BHUCOKOCENEeKTUBHOTO Metomy ['X mns imeHTudikamii Ta BU3HAYEHHS YHUCTOTHU

cyOcTaHIii MaabMOBOT OJIii K EKCIEMIE€HTA JJI1 BUTOTOBJICHHS JIIKAPCHKUX 3aCO01B.

Mema i 3ae0ammns  Odocniodcenns. Memoio ekcnepumenmanbHo20
o0ocniddicenns € iaeHTudIKamis Ta BU3HAYCHHS YUCTOTH MeToaoM I'X cyOcraHiii

MajgbMOBOI 0111, aanTairist yMoB xpomartorpadyBanus metoqom ['X cybcraniiii.
3asoanus excnepumeHmaibHo20 O0CAIOHCEHHS:

- igentudikyBatn MetoaoM I'X ckman ekcuemienty IlaapMoBa omis y

BUINPOOOBYBAHUX 3PA3KIB;



- BHU3HAQUUTH YHUCTOTY JOCIIDKYBaHOi CyOCTaHLIl XpoMmaTorpapiaHuM
MetoaoM (I'X) (mpUCyTHICTh CYNPOBIIHUX PEUYOBUH);

- aJanTyBaTH METOJUKH JIOCIIIKEHHS Ta pO3pOOUTH YMOBH JOCHIIKEHHS, K1
JO3BOJIATh 3aXUCTUTH CTPYKTYPY MOJEKYJIM PpEYOBHH BIJ XIMIYHOIi

nerpajaaiii.

Memoou  odocnioxwcenns. T'azoBa xpomatorpadis, ra3zoBuil xpomatorpad
Agilent 6890A 3 mnonym’sg-ionizauiinuMm nerekropom  (FID); DB-WAX
(momietusieHraikodp), 30 M x 320 MxMm X 0,25 MKM; KOJIOHKa OyJia MIJKII0YeHa 0
3aIHBOTO TOJyM's-ioHi3amiiHoro aetekropa (FID), raz-Hociit — a30T, mojgaya B
PEXKHMMI TIOCTIHHOTO MOTOKY 1,5 Mi1/xB. KOHTPOJIb peKUMY TIOTOKY 3/1iHCHIOBABCS Y
PEKUMI MOCTIHHOTO MOTOKY; KOMIT FOTEpHHH aHati3 3a mporpamoro OpenLab CDS.

Hosusna  ma  3nHauenns  odepacanux  pe3ynbmamis.  HoBuzna
CKCTIEPUMEHTAJIBHOTO JOCIIKCHHS TOJIATaE Y BIPOBAPKCHHI Y (papMalieBTHIHUMI
anam3 meroxy ['X cyOcraHiii majsbMoBOi Ol JJIi BUSABJICHHS ii YUCTOTH Ta
CYNPOBITHUX PEUOBHUH Y CKJIaJll BUITPOOOBYBAHUX 3pa3KiB, pO3POOUTH YMOBH, SIKI

JT03BOJISITh 30€PErTH XIMIUYHY CTPYKTYPY BiJ XIMIYHOI Jierpadairii.

Anpobayis pezynemamie docniodcenns. Pe3ynbprar 1ociiaKeHb anpoOoBaHO
Ha MDKHApOHIA HAYKOBO-TIPAKTUYHIA KOHDEpeHIIii
Ilyonixayii: 3a MarepiaJaMu JOCHIKEHHs MoAaHl 10 myouikaiii 1 Te3u
JIOTIOBIII.
Cmpyxkmypa po6omu: 3araibHy KIIBKICTh CTOPIHOK — 42, KiNBbKICTh PO3ALIIB

3, KUIBKICTB JTOAATKIB — 1, KIJIbKICTh BUKOPUCTAHUX JpKepen — 28.

10



OCHOBHA YACTHHA

PO3/I1JI 1. OCOBJIMBOCTI XIMIYHOI BYJOBU TA
BJIACTHUBOCTI ITAJIBMOBOI OJIII

1.1.  Oco6auBOCTI XIMI4HOI OY10BH

[TanemoBa omist B (apmallii BAKOPUCTOBYEThCS SIK JIONOMDKHA PEUYOBHUHA
JUTSI IOM'SIKIIIEHHSI Ta 3aXMUCTY IIKIpH, SIK cTaOUI3aTOp AJIA €MyJbCiil y Kpemax,
Ma3sx Ta 3aco0ax s ry0, y CKIaal JesKuX Jikapchbkux (opm (TBepamx) s
MOKpAIIEHHS TEKCTYpH, CTaOUIBHOCTI Ta TIOJOBXKEHHS TEepMIHY 30epiraHHs

IPOJYKTIB.
OcHosHi 0b1acmi 3aCMOCY8AHHSL:

3acoOu 1151 30BHINIHBOTO 3aCTOCYBAHHS: BXOJUTH JI0 CKJIay KpEMiB, Oaib3aMiB s
ry0, Ma3ei, 3aco0iB JUIs BOJOCCS JUISl HaJJaHHS 1M 3aXMCHHX Ta IMOM'SKIIYBaJIbHUX

BJIACTUBOCTEMN.

OcHoBa 1151 JIKIB: SK KHpoBa (haza B eMYJbCISIX Ta CyMimax JyIsl MOKpaIleHHS

iXHBOT CTPYKTYPH Ta CTAOLTIBLHOCTI, SIK OCHOBA JJIsI MACAKHUX TUTHTOK.

BupoOHUIITBO CYyMO3UTOPiiB (CBIUOK): y CKJIaAl TBEPAUX OCHOB JUISI CTBOPEHHS
CYMO3HUTOPiiB, Ma€ BUCOKY TEeMIEpaTypy IUIaBIEHHS Ta 3a0e3ledye HeOoOXiTHYy

KOHCHUCTEHILIIIO.
[TaTpMOBY KHCJIOTY BUKOPUCTOBYIOTH 3 HACTYITHOKO METOIO:

Cralurizaris: 3armo6irae  po3miapyBaHHIO €MYJIbCIM Ta TMPOTIPKIOCTI TOTOBUX

MPOJYKTIB, MOJAOBKYIOUH iXHIO CBIXKICTb.
3BOJIOKEHHS: CIIPUSIE TTOM'SKIICHHIO IIKIPH, CTBOPIOIOYH 3aXUCHUU Oap'ep.

Tekctypa: nokpaiiye KOHCUCTEHI[1I0 KOCMETUYHUX Ta (hapMarleBTUYHUX 3aCO0IB.
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[TanpMoOBa o111 Ma€e NEBHE 3aCTOCYBaHHA y (apManeBTHUI, I BACOKUN BMICT
HAaCUYEHUX KUPIB Ta NOTEHII1I1HA HasABHICTh KAHLEPOr€HHHUX JTOMIIIOK BUKIIUKAIOTh
JOUCKYC1i 010 ii 0€3MeKU MpY BHYTPITHBOMY BXKMBaHHI. ¥ 30BHIIIHIX 32c00aX BOHA

BUKOHY€ Ba)JIMBI TEXHIUH1 (PYHKIIII.

[lanemoBa omis, orpumana 3 Elaeis guineensis, € KpPUTUYHO Ba)KIMBUM
KOMIIOHEHTOM PUHKY XapyOBUX OJiM Ta MPOMHUCIOBUX XUpiB. OnucaHo mpouec
nepepoOKy MNaibMOBOi oJiii, BiF (PpykToBOi M'SKOTI A0 padiHoBaHoi omii. Lle
MIAKPECTIOE BAXKIUBICTh padiHyBaHHS I MIATPUMKH SIKOCTI Ta PO3LIMPEHHS

Jlana3oHy 3aCTOCYBaHHS.

Xo4a nmajapMoBa OJ1isl KOPHCHA JUTSI 3JI0POB'SI 3aBJISIKM CBOEMY O0araToMy CKJIaay
KUPHHUX KHCJIOT T4 aHTHOKCHUJAHTHUM BIJIACTUBOCTSAM, 1i BUPOOHHIITBO CTBOPIOE
eKojioriuHi mpoOiemu. BigOyBaroThCsi MOCTIMHI 3yCHJUIS 1I0A0 OajlaHCYBaHHS
TEXHOJIOTIYHUX Ta KYJIIHAPHUX BUMOT 3 OXOPOHOI0 HaBKOJIMIITHBOTO CEPEIOBHUIIA Ta
CTaJIMM €KOHOMIYHUM 3pocTaHHsAM. HoB1 TeHmeHIii Ta MiXBUI0BI TiOpuamu - E.
guineensis Ta E. Oleifera mocmimkylOThCs 3 OINAAY Ha IXHIA MOTEHINAT IS

IIJIBUIIIEHHS CTAJIOCT1 Ta MPOAYKTUBHOCTI (puc. 1.1.1).

Pucynok 1.1.1. O61acTi BUKOpUCTAHHS MATbMOBOT KUCIOTH.

Omiitny manemy FElaeis guineensis Ha3uBalOTh a(pUKaHCHKOIO OJIHHOIO

12



naapMor0. BoHa HanmexuTh 10 poauMHHM apekoBuX (Arecaceae), MOAUIAIOYU CBIN
OOTaHIYHUH TOXO/KEHHS 3 KOKOCOBUMH Ta (DIHIKOBUMHU MajnbMaMu. BoHa €
KJIFOYOBUM KOMIIOHEHTOM CBITOBOi POJMHM NaJIbMOBHUX, MA€ 3HAYHE €KOHOMIUHE
snaueHHs. Bug E. oleifera a6o E. melanococca («Caiaué») Bimomwuii sk
aMepUKaHChbKa OJIiiHa majnbMa. Po3AlIeHHs aMepUKaHCHhKOro Ta apUKaHCHKOTrO
KOHTUHEHTIB Yy JOICTOPUYHI YacHU MPHU3BEIO JO €BOJIOIII TUX BHJIB, SIKi BIIOMI

CHOTOJTHI.

Onmniiina maneMa E. guineensis moXoauTh 13 3aXiIHMX Ta MIBJEHHO-3aX1THUX
perioniB A¢puxu. Bpaxaerbcs, mo BoHa Oyna ogomamHeHa y Hirepii, Ta
nomvpuiacs mo Bei TpomiuHid Adpuii nonan 5000 pokis Tomy. [lnin omifiHOoT
nansmu (OPF) sBisie 06010 KICTSHKY, 110 YTBOPIOETHCS B IIUIbHI, KOJIOY1 TPOHKH.

OuiiiHa majgpMa TI0I0HOCUTh Y cBikuX rpoHax (FFB) (puc. 1.1.2).

Endocarp Exocarp
Endosperm
kernel Mesocarp / Pulp

Pucynoxk 1.1.2. [TaneMoBuii Gppyxr.

['pona ckmamarOThesl 3 MUTPHO YMAKOBAHWX KOJIOCKIB, IO MICTATH IIJIOJH,
MOXXYTb BaXuTH 10 50 kr. KoKeH 111 CKITalaeThCsl 3 OKPEeMUX IIapiB, BKITIOYAIOYN
30BHIIHIO TIKIPKY (€K30KapIi), M'ICUCTYy M'SKOTh (ME30Kapm), €HIOKapm Ta
eHaocrnepM. Me3okaprl, BOJOKHUCTa MAaTPHIlS, MICTUTh MajJbMOBY OJif0. Smpo
MICTHUTH OJIII0 BCEPEIMHI CBOET LIEHTPAIbHOT TOPIIIKH.

TunoBuii g naabMu Mae 3,5 ¢M y JOBXKUHY, BaXXUTh MPUOIU3HO Big 3,5 10
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4,0 r. KoxeH maig CKIAmaeTbes 3 ABOX OCHOBHMX YAaCTHUH: MACJISHHCTOTO,
M'SICHCTOTO IIapy - ME30Kapl Ta OJHi€l HAaCIHMHM - TMaabMOBOTO sjapa abo
€HA0CIIEPMY.

Onmist, BUAOOyTa 3 ME30KapIa, Ha3uBaE€ThCs CUPOI0 NanbkMOBOIO oitiero (CIIO).
Onmist 3 siApa HA3UBAETHCS MTATTBMOSIPOBOIO OJIIETO.

KomepiiiiiHo BaXIMBUM BUJOM OJIIMHOT ManbMH € adpUKaHChKa TMajabMa
(Elaeis guineensis). 3HauHMM acHEKTOM €KCIUTyaTallii OO BHUJY € BHCOKa
NPOJAYKTUBHICTD OJIi1 HA OJJHY MOCIBHY IUIOILY.

AmepukaHcbka oniiiHa nanbma (Elaeis oleifera) mommpena B pi3HHX perioHax
HenTtpanbuoi Ta IliBnenHoi AmMepuku. BoHa He ekcrulyaTyeTbCcsi B KOMEPLIHHHUX
IUISIX 4Yepe3 HUXKYY HPOAYKTHBHICTH 1 BHKOPHUCTOBYETHCS JUISI BHYTPIIIHBOTO
cnoxuBaHHs. Lleit Bug Mae kinbka mepeBar Haj adpUKAaHCHKOIO MAIBMOIO: OiTbIIIa
CTIMKICTh O TaKUX XBOPOO - (py3apio3He B'SHEHHs, Ta IIKIIHUKIB - CMEPTEIbHE
MO>KOBTIHHS.

AMEpUKaHCHKUN BUJ Ma€ BUCOKHUM BMICT KapoTHHOIAiB (rmoHan 4600 ppm),
0 BuIle, HiX y adhpukadncekux BuaiB (Big 600 1o 1000 ppm). ¥V Buny E. oleifera
ICHYE€ JIiIIe TBep1a 000JIOHKA.

Mixsunosuii riopua E. guineensis x E. oleifera nadysae momymnspuocri. Lleit
BUJ BUPOOIIsie TiOpuaHy a00 BUCOKOOIETHOBY manbMoBy oiito (HOPO).

CopT nmoeanye rnepearu J80x 0aTbKiBChKUX BUIIB. [0 HUX HAJIe)KaTh MEHIIIUMA
BEPTUKAIBHUN PICT, OUTbINA CTIHKICTH O XBOPOO, BHCOKA MPOIAYKTHUBHICTH Ha
MOCIBHY IUIONY, OaraTwii Ha HEHACHYEH1 XUPHI KHUCIOTH Ta aHTHOKCHJIAHTHI
CIIOJTYKH - KAPOTHHHU.

['Opuaym AEMOHCTPYIOTh HWXKYHMA pIBEHb KHUCIOTHOCTI 4Yepe3 3HUKCHY
AKTUBHICTH JIiNa3u - epMEHTAMHU, 0 CTAIOTh aKTUBHUMH, KOJIH TUTOIU 30MPaIOTHCS

HCIIPABUJIBHO.

14



1.2.bio0TI4YHA aKTUBHICTH

OcoOnuBocTi manbMoBOi 0dii Ta ii Ol10aKTUBHICTb. XapaKTEPUCTHKOIO
nNajgbMOBOI OJIii € BMICT OJIETHOBOI KHCIIOTH, KOHIIEHTpalisl aHTHOKCHAAHTHHX
CIOJIYK- KapOTHHHU Ta TOKOJU. Ile poOuTh ii OiibIN CTIMKOIO 1O OKUCJIEHHS Ta

OPUAATHIIIOK I CMaKeHHS.

Adpuxancpka naaemoBa omis (AIIO) BumoOyBaeThest 3 Me30Kapra IUIony,
BiJIOMa CBOIM YHIKAJbHUM CKJIaJ0M KUPHUX KUCIOT. Mae 30amancoBanuii mpodiib
HACUUYCHMX Ta HEHACUUYCHHUX KUPHUX KHUCHOoT. Ile pobuTh om0 Haa3BUYAWHO

yHIBEpCaIbHOIO Ta 3a0e3Meuye MUPOKUM CEeKTp 3acTocyBanns [21,22].

ATIO mictuth 44% nanemiTuHOBOI KHMCI0TH, 40% oneinoBoi xucimoru, 10%
J1HONEeBOI KUCIOTH Ta 5% cTeapuHoBOi kuciotu. Bona mictuth 50% HacuueHHUX

JKUPHUX KHUCJIOT Ta 50% HeHacuueHUX JKUPHUX KHCJIOT.

Cknana BiIpi3HAETHCSA BiJ CKiIaay ojii 3 amepukaHcbkoro Buay Elaeis oleifera
(Caiaué). Cepen nanbM E. oleifera BMicT HeHaCHYEHHX KUPHUX KHCIOT BapilOETHCS
Big 47% 1o 69% nasa oneinoBoi kuciotH, Big 2% 10 19% nis niHOJIEBOT KMCIOTH,
Big 0,1% mo 1,2% nnsg niHOJNEHOBOI KUCIOTH. BMIiCT MaabMITHHOBOI KHCIOTH

CTaHOBUTH NMpUOIN3HO 24%.

MixBugoBuit riopua Mae npodiiap KUPHUX KUCIOT - 3 OJETHOBOI KHCIOTHU

(55%), manemitTuHOBOI KUcaoTH (27%) Ta niHoneBoi kucinotu (11%).

[TaxpMOBY 0J1iF0 YAaCTO KPUTHUKYIOTH 32 BUCOKY KOHIIEHTpAIil0 HACHYECHHX
xupHux kucaot (HXK). 3okpema nanpbMITHHOBI KHCIOTH, SIKi TOB'S3aHI 3

npoOiemMamMu - OKUPIHHS, CEPIIEBO-CYINHHI 3aXBOPIOBAHHS, 1a0€T Ta pak.

HemonaBui gocmigkeHHs MOKa3aiu, M0 MaIbMITHHOBA KUCJIOTA POCIUHHOTO
MOXO/[>KEHHSI Ma€ BIUIMB Ha MIJBUILIEHHS 3arajJbHOT0 PIBHS XOJIECTEPUHY B KPOBI Ta
PIBHSL XOJECTEPUHY JIMOMNPOTEiHIB HU3BKOI HIUIBHOCTI, SKIIO MOPIBHIOBATH 3
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NaJIbMITUHOBOIO KUCIOTOK TBAPUHHOTO NOXO0KEHHs. [[anbMoBa 011l HE BUKJIMKAE
3011pLIEHHST O10MapKepIiB PU3HUKIB CEPLIEBO-CYJAUHHUX 3aXBOPIOBaHb, Y 3B'A3KY 3
HEHACMYCHUMHU KUPHUMH KucioTaMH. BoHa He 301IblIye pPU3UK OXKUPIHHSA,

niabeTy, paKy, OXKUpPIHHS.

XKupHOIO KHCIOTOI0, IO MPUCYTHS Y BUCOKMX KOHILIEHTpALISAX Y MalbMOBIH
OJIli, € OJIEIHOBAa KHUCJIOTA - HEHACHYEHA XUPHA KUCJIOTA, KA MOXKE 3HUXKYBAaTH
piBEHb IIKIJAJIMBOrO XOJIECTEPUHY, 3aXUULIATH BIiJ] CEPIEBUX 3aXBOPIOBaHb, Ta

nosiiHeHacuueHi xupHi kuciotu ([THXKK).

HenacuueHi >XKMpHI KHUCJIOTH Ha3WBalOTbCA omera (®) BIAMOBIAHO 10
MOJIOKEHHS ByTJelto. HenacuueHna xupHa KHUCJIOTa MOXke OyTH ®-3 (JIiHOJEHOBA
KHCIIOTa), -6 (JiHOJNIeBa KHCJIOTa) Ta ®-9 (oneiHOBa KHUCIOTA) >KUPHUMH
kucioramu. IlomipHe CIMOXWBaHHS MajIbMOBOI OJii MOXeE HEe OyTH TOB'A3aHE 3

MABUIIEHUM PU3UKOM PO3BHUTKY MPOOJIEM 31 310pPOB'sIM.

[TanpMoOBa 0J1isl B OCHOBHOMY CKJIQJA€ThCA 13 CyMIIIl TPUALMITIJIIIEPOJIIB Ha
95%. Omnis MICTUTH pI3HI HE3HAYHI KOMIIOHEHTH, BKJIIOYAIOYM BUIbHI KHUPHI
kucinotu (BXK), monoanunrmnepunaun (MAID), pianunrainepunu (JAD), metanu,
dochominiau, mnepokcuaun Ta xjgopodinmu. MICTUTh AaHTHOKCHJIAHTH Ta IIHHI
CIOJIYKM - KapOTHHOINM, TOINEpPeJHUKHU BiTamiHy A, Tokoiau (Tokodeponau Ta
TOKOTpieHONH), (DEHONbHI crHodyku. PocinuHHI o01ii € BaXJIMBUMH B pallioHi

JIOJIMHH, € BAXJIUBUMHU HOCISIMH XKHPOPO3YMHHUX BiTaMiHIB, Takux Sk A, D, E Ta

K.

KapoTnHOinM MaroTh 0BT JAHIIOTH 31 CIIPSOKCHUMU MOABIHHUMH 3B'I3KaMU, .
BoHM cyTTEBO BIUTMBAIOTH HA KOJIp OJii, BiJ )KOBTOI'O 0 OpPaHXEBO-YEPBOHOTO.
BoHnm € JimoOpo3YMHHMMH TITMEHTaMH Ta BIANOBIZAIOTH 3a BHPA3HUHU

MOMapaH4YeBHI KOJip 0Jii, BUA00yTOI 3 Me30KapIa.

Konnentpamisa mirmenTiB B oiii 3 miaoAiB E. Guineensis koiauBaeTbes Big 600
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1o 1000 ppm. [{ns E. oleifera Bona nepeBuirye 4000 ppm.

VY Bunaaxy MIXKBUIOBUX TIOpHIIB KOHUEHTpauUid KoauBaeTbes Biag 1400 mo

2300 ppm [19,21]. ITpubau3uo 90% kapoTHHIB B 0Jii € a- Ta B-kapoTuHamu [19].

KaportuHoinu MaiTh aHTHUOKCHJIAHTHI BJACTHUBOCTI, SKI TMO3UTHUBHO
BIUTMBAIOTh HA 3J0POB'S TIOAMHH, IO POOWTH MaTbMOBY OJil0 MLIHHOIO s
3anobiranHs mpobiieMaM 13 30pOM, CEpLEBO-CYJAMHHUM 3aXBOPIOBAaHHSAM Ta paKy
[37,38,39,40]. KapoTruHoinu Takox) CiayXkaThb IONEpEIHUKAMH BITaMiHy A,

npuyoMy -KapOTUH NpPOsBIISE€ HAWO1IbILY aKTUBHICTh MPOBITaMIHY A (pPETHUHOIY).

OxpiM KOpPUCHOTO BIUIMBY Ha 3J0pOB'S, KApOTHMHM MAalOTh BIUIMB Ha
OKHUCITIOBAILHUYN TIpoliec 01ii. BOHM MOXYTh 3MEHIITYBAaTH OKUCIEHHS 0JIii 3aBISKH
3MaTHOCTI mpurHiuyBatu 102 (CUHTIIETHUI MOJIEKYIApHUN KUceHb). L 31aTHICTH

3pOCTa€ BIAMOBITHO A0 KiJBKOCTI MOABIMHUX 3B'SI3KIB Y JIAHIIO31.

OxpiM Xap4doBOi IIIHHOCTI, CIOJYKH BUAQISAIOTHCA 3 ONIi MiJ Yac MPoIecy
padiHyBaHHS, 1100 OTPUMATH OJiI0 CBITIIIIOTO KOJIBOPY JJIs KPAIIOTo CIIPUHHATTS
CIOKMBAauYaMH B MPOMHUCIOBUX HUIAX. 30€PEKEHHS 3aJIUIIKOBUX KAPOTHHOIIIB Y
najJbMOBIiH oJii micis BiAO1TIOBaHHS € BaXJIUBHUM, OCKIJTbKH BOHHU YIOBUIBHIOIOTH

IMponcCc OKUCJICHHA.

OJHUM BaXIUBUM JAPYTOPSITHIM KOMIIOHEHTOM MabMOBOI 0111 € TOKO(Epoan
Ta TOKOTpi€eHONW (Tokonu). Pazom 3 kapoTHHAMH IIi CHOJYKH MOXYTh MiSITH
CUHEPTreTUYHO K AHTUOKCUJAHTH. BOHM TIABUIIYIOTH  OKHUCITIOBAIBHY
ctabinpHicTh omii [17]. Ili cmoayku MalTh XpOMaHOJIBHY T'PYITy, SIKa BILTMBA€E HA

aKTUBHICTH BiTaminy E.

Hecraya 1mporo BiTamMiHy MOX€ CHPUYMHUTH AHEMIilO, 3HIDKCHHS IMYHHOI
BIJIMOBI/1, PETUHONATIIO, HEPBOBO-M'I30B1 Ta HEBPOJOTiuHI npobdsemu. IloTyxHi

OPOTUIMYXJUWHHI PEUOBUHU Ta AOTIOMOTTH B OOPOTHO1 3 TPOMOO30M.
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OxpiM KapOTUHIB Ta TOKOJIB, NaJIbMOBA OJIisl OaraTta Ha CIOIYKH 3 BaKJIHBOIO
010JI0T1YHOIO AKTUBHICTIO. BOHM MOKpaIlylOTh 3aCBO€HHS MOXUBHUX PEUYOBHH Ta
OIATPUMYIOTh (YHKLIIO MO3KY, BKJItoYarouu Gocdomniniau, GeHonbHl CHOIyKH Ta
3HayHy KUJIBKICTh CKBalleHy Ta (piTocteposniB. OmucaHo A€sKl AOCTIKEHHS, IO

CTOCYIOTHCSI TIO)KMBHUX KOMIIOHEHTIB OJIii.

HacuyeHi KupHI KUCIOTH B MadbMOBIMl 0Jii KPUTHUKYIOTh 3a iXHIU

NOTEHIIHUHN BILIUB Ha 3/10POB'S - OKUPIHHA Ta CEPLEBO-CYAMHHI 3aXBOPIOBAHHS.

HemogaBHi  IOCHIKEHHA  MOKa3ylOTh, 110 NalbMITHHOBA  KHCJIOTA
POCIMHHOTO MOXOJ/)KEHHS Ma€ He3HAYHUM BIUIMB HA M1JBUIEHHS 3arajJbHOTO PiBHSA
XOJIECTEPUHY B KpPOBi, PIBHS XOJECTEPHUHY JINONMPOTEiHIB HHU3bKOI HIIJIHHOCTI

HOpiBHSIHO 3 MaJIbLMITHHOBOIO KHCJIOTOO TBApPUHHOTO IMOXOJKCHHA.

Henacuueni )I(I/Ile KHUCJIOTH - OJIETHOBA KHCJIOTAa, BiI[OMi CBO€IO KOPHUCTIO IJIA
SIIOPOB'H, JJIA 3HUKCHHA piBHSI IIIKi,ZUII/IBOI‘O XOJICCTCPHUHY Ta 3aXHCT BiI[ CCPpUCBUX

3axBoproBanb [9-13].

[TepepoOka cupoi manpmMoBoi oii. [licis TpeThoro poKy Mmocajaku MOYMHAKOThH
703piBaTH IMepIIi TpoHa IJIOAIB. 3 IJIOAIB MajJbMH BUAOOYBAIOTh JABA TUIH OJIIi:
YepBOHY CHPY HaJIbMOBY OJIIF0 3 Me30KapIa Ta KOBTY CHpPY MajJbMOBY OJIIO 3

SHIO0CTIEPMY, KOXKHA 3 IKMX Ma€ CBIM CKiaj.

Oxniss Me3o0kapma IepeBaXHO BHUKOPUCTOBYETHCSA JUISI Xap4yoBUX IIiJICH,.
[TaneMosIpOBa 0I5 3aCTOCOBYETHCS B OJICOXIMIUHIN MPOMHUCIOBOCTI. Y JT03PiIOMY

Me30KapIi M0y 3a3Buuaii MictuTh Big 68,0% mo 73,2% (mac./mac.) xapuoBoi oii.
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PO3/11JI 2. OCOBJIMBOCTI CUHTE3Y TA ®APMALIEBTUYHOI' O
AHAJI3Y ITAJIBMOBOT OJIIT

2.1.Cunres, ¢papMmakoneiiHi BAMOTH 10 aHaJli3y SKOCTI

Bupo6uunrso nansmoBoro oiiiiHoro BosokHa (CPO) Bkitodae pizHi CKIaaH1
eTany. BoHM BKIIIOYAIOTH CTEpUIII3allil0 CBDKUX (PYKTIB, BIIAUICHHS (QPYKTIB,
TPaBJICHHS, €KCTPAKIIIO OJIii.

Crepunizanis CBDKMX (PYKTIB € KPUTHUYHUM €TaroM, 10 BKJIOYAE
NOTJIMHAHHS BOJIOTM Ta TEPMIUHY OOpOOKY [JIs J€aKTUBALll JIIMOJITHYHUX
depmenTiB - minazu. LI depMeHTH MOXYTh MPU3BECTH A0 MIJBUILEHHS PIBHS
BUTbHUX >KupHUX kuciaor (BXK). Lle cnpuunHse mpoGnemu 3 SKICTIO Mia Yac
30epiranss, nepepoOku Ta padiHyBaHHS.

KonnencoBana Bojja € 3HaYHUM JDKEPENIOM CTIYHUX BOJ 3 MaJIbMOBOI OJii
(POME). Kinbka mocnimkeHsb 30cepe kel Ha onTuMizailii Bukopucrtanas POME -
MOBTOPHOMY BUKOPHMCTaHHI BOJM ITi/1 Yac €KCTPakKIlii ojiii B mpoliecax nmomeny adbo
gk nmuTHa Boja. POME BukopucTOBY€eThCS A1 BUPOOHUIITBA Oiorasy.

BupoOHUIITBO MabMOBOT 0JTi1 MOKHA PO3UTUTH HA KyCTapHE Ta IPOMHCIIOBE
noaApiOHeHHs. MeToa eKcTpakiiii ojii Mae BUpilIajgbHE 3HAYCHHS ISl BUSHAUCHHS
BUXOJMY Ta SKOCTI oiii. MeToau eKcTpakilii Mo)kHa KiIacHu(iKyBaTH 3aJeKHO Bij
iXHBOT CKJIQIHOCTI Ta IEPEPOOHOT TOTYKHOCTI.

KycrapHe BunoOyBaHHS MAJIBMOBO1 OJTii € HAMCTAPIIIMM METOJIOM BIIIiIICHHS
OJTii, MPOBOAUTHCS 3a JOTIOMOTOI0 TpajulliiHoro obnagHauHsA. [Ipu KyctapHOMYy
BUI00YTKY 310paHi rpoHa IJI0/11B 3aJIMINAI0Th HA KilbKa AHIB. Lle Moxke monermuru
BUIJIUICHHS TIOMIB TEpe] MPOIECOM EKCTPaKIIii OJIii, 10 IMJBHINY€E aKTUBHICTH
JiTa3u, TPU3BOINUTH JI0 T1IPOITI3y TPHUTIILIEPHIIB MaIbMOBO1 oiii. [lmoau kun'STaTh
y 6apabaHi, €KCTPaKIlif0 MPOBOJATH 33 JOIMIOMOTOI0 PYYHOTO0 200 MOTOPH30BAHOTO
npeca.

[IpomucnoBa ekcTpakiiisi MaqTbMOBOI OJIii BUKOPUCTOBYE JIBA OCHOBHI METO/IU:
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XIM14H1 200 BOJIOT1 METO/IM - EKCTPaKIlisi po3uMHHUKOM. D13u4H1 200 CyX1 METOU -
MEXaHIYHe NpecyBaHHsI. MeToiu MOXyTh JOCIITH €(PEKTUBHOCTI €KCTPaKI[i Oiii
Bin 75% 1o 90%. Bubip Mk ABOMaA METOAaMU 3aJICKHUTh BiJl KUIBKOX (PaKTOpIB -
AKICTh Ta KUCJIOTHICTh CUPOT 0J11i a00 MiclieBE 3aKOHOJaBCTRO.

[1ig yac mporecy eKcTpakiii pO3YMHHUKOM OJlisl €KCTPAry€eThesl 3 PO3IPBAHUX
KJIITUH OiiHOT nmaneMu. [Ipoliec koarynioe OUTKH Ta TIAPOIIZYE KpOXMalib, KIeh
ab0 Kame/ib, sIKI MOXKYTh OyTH MPUCYTHIMH.

L{i peyoBUHU MOXKYTh CIIPUUYMHSATH IMIHOYTBOPEHHS 011 IpU cMaxkeHH1. Crajis
JY’KHOT HeWTpaunizalii XiMiYHOro padiHyBaHHS BHUAAJSA€ BUIbHI KMPHI KHUCIOTH,
oubIiCcTh (hochaTuiB.

Ha wnactymHoMy etami oOuuIeHHS OJii BUIANISIOTHCA TIAPOTI30BaHI Ta
KOaryJiboBaHi mpoaykTu. [licist BUmapoByBaHHsI BOJIOTH OTPUMYIOTh €KCTparoBaHy
cUpa MajabMOBY OJIIO.

Cyxa eKcTpakilii BUKOPHUCTOBYE TIApAaBIIYHUA TMpec, IMHEKOBHUHA Tpec,
HeHTpUYryBaHHS JUIS pyWHYBaHHS OJMIMHUX KiiThH. [IIHekoBui mpec Oinblie
OIAXOMUTh JUIsl  CHCTeM  OesnepepBHOI  ekcTpakilii. [igpaBmiuHuii  1pec
BUKOPHUCTOBYETHCS B CUCTEMaX MEPIOIUYHOT a00 HAMIBIEPIOTHOT EKCTPAKIIII.

[Ticns mpecyBaHHsI cupa TajabMOBa OJIisl BIHOKPEMITIOETHCS BiJl BOJIOKHHUCTOTO
Me3okapra. Permita BOJOKHUCTUX KOMIOHEHTIB 30epirae mpuOau3Ho Bix 5 10 6%
(Bara/Bara) ouii. Ha BuXig Ta SKICTh €KCTPAaroBaHOi OJii BIUIMBAIOTh (aKTOPH -
MOYATKOBHI BMICT OJIii Ta BOJOTH, pobodya TemIeparypa, 4ac HarpiBaHHS, THCK.
Tuck 3HWKYIOTH, MO0 3amo0IrTH pyHWHYBaHHIO KICTOUOK TuiofiB. lle 30imbIrye
yTpuManHs oiii npubausno 10 10-12% y Giomaci me3okapra.

1106 oTpuMaTy XapaKTEepUCTUKU YUCTOTH Ta CTATH ICTIBHUM, MAJbLMOBA OJIis
(CPO) nosunna npoiitu padinyBanus. [1ix gac nponecy padinysanus CPO - moxe
OyTu XiMiYHIM 200 QI3UYHUM, TOMIIIKA €(DEKTUBHO BUIAISTIOTHCS.

B pesymnbTaTi oTpumytoTh padiHoBaHy, BinOuIeHYy Ta ae3omopoBany (RBD)
MaJIbMOBY OJIiIO.

SxkicTh padiHOBaHOI MATBEMOBOI OJI1i OLIIHIOETHCSI HA OCHOBI TaKUX KPUTEPIiB,
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AK BMICT BUIbHUX KUPHUX KUCJIOT, HOAHE YHUCIIO, IEPEKUCHE YUCIIO, BMICT BOJIOTH,
yuciao oMuieHHs (SV) Ta piBEeHb JIOMIIIOK.

XiMiuHe padiHyBaHHS BKIIOYAE BUAATICHHS BUIBHUX KUPHUX KUACIIOT JIyTOM Ta
BIJITUICHHS MUJIa LIEHTPU(DYTYBaHHSIM.

[Ipu ximiuHomy padinyBanai CPO mnpomMuBaroThb PO3YMHOM TiIPOKCUAY
HaTpil0, KapOOHATy HATPIIO JJI 3MEHIICHHS BMICTY BIIBHUX XUPHHUX KUCIOT Ta
BuganeHHs ¢ocdomininis. OgHe ayxkHe padiHyBaHHA MOXE HE YCYHYTH BCl

MOTEHI[IHHO HeOaXkaH1 XiIMI4H1 KoMIOHEeHTH (puc. 2.1.1).

Fresh Fruit Bunch
(FFB)
Sterilization/Boiling

Building
Threshing materials
- - Fress -
Mulching Oil extraction/ | Cake Nut/ Fiber ’
Pressing Separation

Fertilizer )*

Empty fruit
bunch

Wet nut

Tank: water and
oil separation

v

Crude Palm Oil .
- Yy (CPO) Nut drying and
Biogas tank Biofuel winnowing
processing
Aerobic tank/ ! Boiler l

Biochemical ‘ I
Oxigen Biofuel Palm kernel

Demand (BOD) |
v

Animals feed Fermentable
BOD discharge (_) i

Reverse Hydrogen gas
osmosis tank

Pucynox 2.1.1. Brnok-cxema ekcTpakilii cupoi mambMOBOi OJii 31 CBDKHX TPOH

A J

»’ Acid hydrolysis ‘

GpyKTiB (CBITIO-OJAKUTHMIA ), 3HIIKIB €KCTPAKIIi Ta iX O10MPOAYKTIB (3eTIeHUN),

KIHIIEBOT'O MPOAYKTY (TEMHO-CUHIN).

®dizuunHe padiHyBaHHS BUAISE BUTbHI )KHPHI KUCIIOTH 32 IOTIOMOTOFO MTPOIIECY
BimmapioBanas. Bubip Metony padiHyBaHHS 3aJI€KUTH Bil XapaKTEPUCTUK KOXKHOT
omi. IlambmoBa, mNaabMOSAPOBA Ta KOKOCOBAa OJli MarOTh HU3BKHUIl pIBEHb

dbocdominiaib, 3aBKIU MAAAI0TECS GI3UYHOMY padiHyBaHHIO.
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®di3uyHe padiHyBaHHS Ma€ NEpeBarM y BHKOPHUCTAHHI MEHIIOI KUIBKOCTI
ximikariB. st cupoi nanbMoBOI Ta NAJIBMOSIPOBOI OJIiM 3 HU3BKUM MOYATKOBUM
BMicTOM (ochaTuiB Ta BUCOKUM BMICTOM KapOTHHY Ta BUIbHUX KUPHHUX KHCIOT
(BXK) nepeBara HagaeTbes (i3uuHOMY padiHyBaHHIO. BoHO 3MeHIIye BTpaTu
HEUTpaJIbHOI OJIli Ta eKcIulyaTauiiHi BuTpaTH. llapamerpu 00poOKM MOKHA
ajanTyBaTH JUIsl Kpamoro 30epekKeHHs OakKaHMX BTOPUHHUX KOMIIOHEHTIB -

TOKO(EpOJIH Ta TOKOTPIEHOJIH.

[Tin uyac ¢izuynoro padinyBanHs CPO migmaerbcst BIAOUTIOBAaHHIO Ta
ne3onopariii. BigoutroBanHs — 11€ afcopOLIMHUI TPOIIeC, 0 MPOBOJUTHCS TMPHU
temneparypi Big 95 °C nmo 135 °C. HeiitpanbHa ab0 aKTHMBOBaHAa KHCIIOTOIO

Bi}l6iJHOIO‘Ia 3EMJIA BUAAJIAE HiFMGHTH, MCTaJIN, IPOAYKTHU OKHCJICHHS.

Jlesski KapOTHMHU BUIANSIOTHCA I Yac BigOUTIOBaHHA. Pemra kapoTuHIB
pyHHYIOTBCS Tia dac ne3onpopartii mpu Temreparypi 240 °C. Lleit eram TemioBoro
BiIOUTIOBAHHS BUAAISIE BUTbHI )KUPHI KUCTIOTH, JIBJIETIIN Ta KETOHM.

MexaHi3MHU YTBOpPEHHsI 3a0py/IHIOBAUiB Il HE MOBHICTIO 3'sicoBaHi. CriocoOu
3MEHIIIEHHS I1X YTBOPEHHS BiJIOMi: 3MEHIIEHHS BMICTYy XJIOPHAIB Ta IHIIUX
MOTIEPETHUKIB TIUISIXOM TPOMUBAHHS; KOHTpoNib BMicTy DAG Ta 3MeHIIeHHS
BIUIMBY Ta Yacy BHCOKHX TEMIIepaTyp; BHUKOPUCTAHHA HEUTpaTIbHUX
B1AOUTIOBAJILHUX 3€MEJIb, OCKIJIBKU 3€MJI1, aKTUBOBaH1 KHUCIJIOTOIO.

[Tig yac TpancopTyBaHHs, 30€piraHHs Ta COKUBAaHHS padiHOBaHA Oisl MOXKE
MOCTYIIOBO 3MIHIOBATH KOMip, HaOyBatouu TeMHIUX BiATiHKIB. lle Ha3mBaeThcs
3MIHOIO KOJIbOPY. 3MiHA KOJBOPY 3a3BUYAil MOB'sA3aHa 3 HU3BKOIO SIKICTIO OJIii 200
HEJI0OCTaTHIMHU MPOIIECAaMU JIeTYMyBaHHSI.

HasBHICTh KOTHOPOBUX MIrMEHTIB Ta OKUCTIOBAILHUX CIOJIYK MAa€ BAXKITHBUI
BIUTUB HA KiHIEBWHM Komip onii. TemmepaTypa mpu3BOIWTH 10 3HEOAPBICHHS
KapoTuHiB. Bona cnpusie oxucienHto. lle mpu3BoAnTE 10 yTBOPEHHS 1HIIMX THITIB
KOJTOPOBHUX CTIOJTYK.

Moxe criocTepiratucsi HOCHJICHHS )KOBTYBATOI0 a00 YEPBOHOI'O KOJIbOPY OJii.
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Y TBOpEHHS MPOIYKTIB OKUCIEHHS TOKO(hEpoy - Y-Tokodepon Ta y-Tokodepoi-5,6-
X1HOH MO>€ MIPU3BECTH [0 CTAOUTI3a1li IHIINX MITMEHTIB B1J X BUAAICHHS LUISIXOM
azcopOuii.

Hapa3zi 6axxano BupoOnsitu ceprudikoBany nanbmoBy oiio. Lli ceprudikaru
— 1€ NpOLEAYPH, 3a JOIMOMOTOI0 SIKUX HAJAlOThCS TapaHTii SIKOCTI MPOIYKTY.
Kpyrauii crin 31 cranoro BuponiyBanHs nansMoBoi oaii (RSPO) y npomy nuTtanH1
BIJII'Pa€ BUPIIIAIIbHY POJIb.

Kpyrai cromn RSPO — ue npuBatHi yroau, CnpsiMOBaHI Ha MiJBUIICHHS
CTAJIOCTI T00aNbHOTO TNoOCTayaHHA mainbMoBoi oiii. RSPO — ne rnobanbHa
HEKOMEpIIiiiHa OpraHizallis, siKa MpartHe nepeTBOPUTH 1HYCTPIIO MaTbMOBOI OJI1i Ha
raiy3b CTaJlorO PO3BUTKY.

3aifikaBieHl CTOPOHM TOBMHHI OyTH IHTErpOBaHI B YyBECh JIAHIIOT
BUPOOHMIITBA TMAaJIbMOBOI OJii 11 pPO3POOKH Ta BIPOBADKEHHS TIIOOATBHHUX
CTaHIapPTIB.

RSPO € HalGiab11 BU3HAHOIO Ta NMPUUHITOI MIKXHAPOJIHOIO cepTU(iKaIriero
Ha cborojHi. Ctane BUPOOHHUIITBO 3aXUINAE MIPUPOIHE CEPEAOBHILE, TOKPAILYIOUH
Oi3Hec-orepallii Ta po3MOAUIIIOUM €KOHOMIYHE 3pPOCTaHHS dYepe3 3alHATICTh Ta
CIIpaBeJIJIUBY TOPTIBIIIO.

Cranuii po3BUTOK NAIBMOBOI OJ1ii MOKHA OI[IHUTH, BPAaXOBYIOYH TPU OCHOBHI
aCIIeKTH: €KOHOMIYHY, €KOJIOT14YHY, COIliaJbHY CTIHKICTb.

[cHye KiTbKa €KOHOMIUHHMX TEpeBar - PO3BHTOK CLILCHKOTO TOCIOIApCTBA,
30UTBIIICHHS] IHBECTHUIIINA Ta 3alHATOCTI B CUIBCHKIA MPOMHUCIOBOCTI, MIXKHAPOIHA
KOHKYPEHTOCTIPOMO>KHICTb.

Ile mpu3BOAUTH 1O MO3UTHUBHOTO (hIHAHCOBOTO Ta COLIATHFHO-EKOHOMIYHOTO

BIUIMBY Ha O€3M0CEpEIHE OTOUYIOUE CepeIOBHINE TUTaHTarii [19- 26].

Hus  dapmakoneitHoro  aHamizy mampmoBoi  omii  y 2025  pomi
BUKOPUCTOBYIOTHCS KJIaCHYH1 (DI3UKO-XIMIYHI Ta Cy4acHI IHCTPYMEHTAJIbHI METOIN

- crauaaptu Y (ADVY), Ph. Eur. Ta USP.
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1. Memoou ioenmudghixayii:

- TazoBa xpomarorpadisa (I'X/GC): meton aHamizy KUPHOKUCIOTHOTO CKIIAY.

- TounkomapoBa xpomarorpadis (TLC): nns BuUsSIBICHHS AOMIIIOK IHIIKAX

AKUPHUX OJIIH.

- Temneparypa miuaBineHHs: s majabMoOBOi OJii 1€ KPUTUYHMI Mapamerp.

Bona Mae HaniBTBeply KOHCUCTEHIIIIO TPU KIMHATHIN TeMnepaTypi.
2. Ximiuni memoou:
- TutpyBaHHS 1 BA3HAYEHHS CTYMIHIO CBIXXOCTI Ta YUCTOTH OJIii:
- KucnotHe uncno: BMicT BUIbHUX XUpHUX KUCTOT (FFA).
- IlepekucHe ymnCIO: OLIHKA IEPBUHHOTO OKUCIEHHS (3TIPKHEHHS).
- VomHa KinbKicTh: BU3HAYEHHS CTYIIEHsS HEHACHUEHOCTI )KUPHUX KHCIIOT.

- Ywucno OMUICHHS: OI[IHKA CEPEIHbOT MOJIEKYJISIPHOT MaCH YKUPHUX KUCIOT Y

CKJIaJl TPUTIIIICPUIIB.
3. Cyuacui incmpymenmanvhi memoou (2025):

VY 2025 pomi papmaxomnei (ocobmmBo USP Ta Ph. Eur.) BmpoBamkyt0Th METOIH, 1110

MIHIMI3YIOTh BUKOPUCTAHHS PEareHTiB:

- IY-cmextpockomist (NIRS): mo3Boisisie 3a OMH TECT BH3HAYUTH JACKIJIbKA

napameTpiB (Bosoricts, FFA, iiogae uncio) 6e3 pyliHyBaHHS 3pa3Ka.

- SIMP-cnexrpockorist (NMR): BUKOPUCTOBYETHCS JIJIi TOYHOT'O BU3HAYCHHS

BMICTY OJ1ii Ta Tpo IO T iB.

- UV/Vis-cniektpodoTomerpisi: BU3HAYCHHS BMICTYy KapOTHHOIMIB (BiTaMiHy
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A), Tokodepoinis (BiTaminy E), K-uucen nns omiHku OKUCHOT CTa0UTBHOCTI.

4. Konmponw 6e3nexu:

AtoMmHO-abcopOuiitna (AAS) a6o ICP-MS cnektpomeTpisi: KOHTPOIb

BAXKKHUX METAIB.

Metoau BU3HAYCHHS 3aJIMITKOBUX MECTUIU/IB Ta aJIATOKCUHIB: BIATIOBITHO

710 3arajibHO1 cTaTTi (papMaxornei Ha Oli.

B VYkpaini axmyanoni memoouxu suxiadeno y @Y 2.0 ([looamok 8, 2025),

KA NOGHICMIO 2apMOHI308aHa 3 sumozamu €8poneticbkoi hapmaxonei.

Bianogiguo no crangaptiB JJdY (DY) 2.8, €sponeiickkoi hapmakomnei (Ph.

Eur. 11) Ta USP-NF 2025, cripaBxHICTh aJIbMOBOI OJIii MiATBEPKYETHCS CTPOTO

IICBHUM CHiBBiI[HOIIIGHH}IM JKUPHUX KHUCJIIOT.

Hopmu npu ananizi naavmoeoi oaii (2025):

1. Ocnoeni komnonenmu (ZKupnokuciomuuii npoghing)

* [TanpmitinoBa kucnota (C16:0): 40,0 % — 48,0 % (ocHOBHUI Mapkep).

* Oneinosa kucnota (C18:1): 36,0 % — 44,0 %.

» Jlinonera xucmnora (C18:2): 9,0 % — 12,0 %.

* Cteapunosa kuciota (C18:0): 3,5% — 6,0%.

* Mipuctunosa kucnota (C14:0): 0,5% — 2,0%.

2. Minopui komnonenmu

* Jlaypunosa kucnota (C12:0): ve 6u1bie Hixk 0,5 %.

« Jlinonenosa kuciota (C18:3): e Oubire 0,5 %.
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 ApaxinoBa kucnota (C20:0): ve 6unbiie 1,0 %.

3. Baowcnuei ¢izuko-ximiuni koncmanmu (2025)

@apmakonei TakoX SKOPCTKO  PErJaMEHTYIOTh  «4HCla»,  SKl

MIATBEPIKYIOTh MIPaBUJIbHE CHIBBIIHOUIEHHS KOMIIOHEHTIB:
* Monue uucno: Bix 50 1o 55 (moka3ye CTyniHb HEHACUYEHOCTI).
* Uncno omuirenss: Big 190 mo 209.

* HeomunpHi peyoBunu: e Outpiie 0,8 %.

m0014HO

* Kucnorne uucno: mis dapmakoneitnoi skocti He Ounbmie 0,2—0,5 (3anexHo Bif

KOHKpETHOT MOHOTpadii).

SIko BMmicCT naypunoeoi kucnomu nepesuinye 0,5-1%, e MOke BKa3yBaTH Ha
9 b

JTOMIIIKY JCHIEBIIOT TATbMOSIPOBOT 200 KOKOCOBOT OJIi1.

Sxio 3aBUIEHA JiHONIeHO6a Kucioma - 1ie o3Haka danbcudikaiii coeBor ado

PIMIaKOBOIO OJTIETO.

VY 2025 pomi s MiATBEPIKEHHS I[LOTO CITIBBIIHOIICHHS B Ja0opaTopisx

BUKOPUCTOBYETHCSI METOJ 2a3060i xpomamozpaghii 3 noaym'ano-ioHizauittnum

oemexmyesanuam (GC-FID) 3rinHo 13 3aranpHoro ctarrero JIDOY/Ph. Eur. 2.4.22

[27, 28].
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PO3JLI 3. EKCIIEPUMEHTAJIbHA YACTHUHA

dapMalleBTUYHUIA aHa13 NaJbMOBOI OJIli — €KCIEMIEHTY AJisi BUTOTOBJICHHS
JTIKapChKUX 3aCO0IB BUKOHYETHhCS BINMOBIAHO 10 cranaaptie JOY (DY) 2.8,

€porneiicpkoi papmakornei (Ph. Eur. 11) Ta USP-NF 2025.

CrpaBxHICTh  MaJIbMOBOT  OJIi  MIATBEPIKYETHCA  CTPOro  MEBHUM

CIIBBIHOIICHHSM KUPHUX KUCJIOT.

JUist  migTBEpIKEHHS ~— UbOTO  CHIBBIIHOIIEHHS B JabopaTopisix
BUKOPUCTOBYETHCS METOJl 2A3080i Xpomamozpadii 3 noaym'sasHo-ioHi3ayiuHum
oemexmysannsim (GC-FID) srigno i3 3aransHoro crarreto JIDY/Ph. Eur. 2.4.22 [27,
28].

Hamu BukoHaHO XpomatorpadiuyHe JoCHiDkeHHsS MetogoM ['X s
inenTu@dikairii Ta KTbKICHOTO BU3HaYeHHs cyOcTaHilii [TanbMoBO1 0ITii, BU3HAUCHHS

1l YMCTOTH HA BMICT JOMIIIOK.

Marepiaju Ta MeTOIM.

JI7ist IpoBeIeHHS 1IHCTPYMEHTANBHUX JAOCIIKEHb BUKOPUCTOBYBAJIM Ta30BUM

xpomarorpad: Agilent 6890A 3 monym’s-ionizariitaum gerexkropom (FID).

Ymosu xpomamoepaghysanns.:
- DB-WAX (momietunenrinikoinb), 30 m x 320 mxm X 0,25 MKM; KOJIOHKa Oyra
HiIKIIF0OYeHA 10 3aJHBOTO MOoIyM's-ioHi3ariiiHoro nerekropa (FID)

- Ta3-HOCIi — a30T, Mmojja4ya B peXUMi MOCTIHHOTO MOTOKY 1,5 MiI/XB.
KoHTponb pexxuMy MOTOKY 3M1MCHIOBABCS y PEXKHUMI TIOCTIHHOTO TTOTOKY.
TemneparypHa nporpama xpomatorpadigHOTO aHATI3Y:

- mouarkoBa Temmneparypa: 120 °C (yrpumanHs 3 xB),

- HarpiBanHs 31 mBuUAKicTIO 50 °C/xB 10 220 °C (yrpumanus 12 xB),
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- KiHIeBa Temnepatypa: 220 °C.
- TeMmmeparypa imxekropa — 250 °C.
- IHJKEKIIis 3/11iCHIOBANIach y pekuMi 0e3 AuieHHs MoToky (splitless). O0’em
THXKEKIIT CKIIanaB 1 MKJI.
Temneparypa nerekropa FID — 300 °C.
JleTekTop mpaltoBaB i3 MOTOKOM:
- BoaHro 30 Mi/XB;
- noBTps 350 mMi/xB;
- a30Ty 25 MII/XB.
[lepenniit nerekrop ECD 6yB BUMKHEHHIA.
Yac xpomarorpadyBanns — 17 xB
Ioenmugpixayiro cnoyk TpOBOJUIIH 32 YaCOM YTPUMYBAHHS 3 TIOPIBHSHHSM JI0
CTaHJapPTIB.
Obuyucnenus KoHyenmpayiti BAKOHYBAJIHU 3a TUIONIEIO MIiKIB y XpoMaTorpaMax.
[Ipu mnpoBeneHH! Komn 'tomepHO20 aHanizy BUKOPUCTOBYBAIU MPOrpamy
OpenLab CDS.
Jliist mpoBeieHHS AOCTKEHb METOAOM "X BUKOPUCTOBYBAIU peakmusi.:
Bojia (uucrotu ais I'X).
BryTtpimHii ctangapTHUi po3urH: 12 Mr/mMi1 HOHaJieKaHy B N-TeKCaHi.
CranmapTHUA CTOKOBUN pO3YrH: PO3UMHUTH KUTBKOCTI CTAaHIAPTHUX 3pa3KiB
Methyl Laurate RS, Methyl Oleate RS, Methyl Myristate RS, Methyl Caproate RS,
Methyl Caprylate RS, Methyl Caprate RS, Methyl Palmitate RS, Methyl
Palmitoleate RS, Methyl Stearate RS, Methyl Linoleate RS, Methyl Linolenate RS
B N-TeKCaHi IJii OTPUMAaHHS KOHIICHTpAIlil KOXHOTO METHUJIOBOTO €CTEpy, K

Bka3zano B Ta0Omwui 3.1.

Ta6mans 3.1.
Methyl Ester Concentration (mg/mL)
Methyl laurate 20,0
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Methyl oleate 20,0
Methyl myristate 8,0
Methyl palmitateate 8,0
Methyl linoleate 4,0
Methyl caproate 1,6
Methyl caprylate 1,6
Methyl caprate 1,6
Methyl palmitoleate 1,6
Methyl stearate 1,6
Methyl linolenate 1,6

Cmanoapmuuii pozuun: Ilepenectu 1,0 M BHYTPIIIHBOTO CTAaHIAPTHOTO

PO34YUHY J0 5,0 MJI CTaHAAPTHOT'O CTOKOBOT'O PO34YHHY.

Pozuun 3paska: Tlepenectu 100 Mr ekcTpakTy 0 MPOOIPKH 3 TBHHTOBOIO

KpUIIKOw, Aoxatu 3,0 Ma po3duHy cipuaHoi kucioTd B metanoii (5 B 100).

Harpisatu npu 100°C B omiiiHii 0aHi MPOTATOM 2 TOJHH, MEPIOAUIHO CTPYIITYIOUH.

J103BOJIUTH OXOJIOHYTH, Aojatu 1,0 M1 BHYTPIITHBOTO CTaHIapTHOTO po3uuHy, 10,0

MJI BOH, | T xyopuay Hatpito Ta 5 mul N-rekcany. CtpyiryBatu 100pe, T03BOIUTH

Iapam MOBHICTIO PO3ALTHTHCS. JIJIsl TOCIIKEHb BUKOPUCTOBYBATH BEPXHIH 11ap.

OTpumaHi pe3yJibTaTH.

Ha pucynkax 3.1, 3.2 npeAcTaBiIeHO OTpUMaHI XpOMaTOTpaMHu.

29



FID1B

x10 8
1.1

09+
081
071
< 06-
051
041
031

noJ

myristate

caproate
caprilate
caprate

I laurate
ecane
palmilate
palmitoleate

| stearat
oleate
linoleate
linolenate

Pucynoxk 3.1. XpomaTorpama cTaHIapTHOIO 3pa3Ky.

FID1B

x10 8

1.2-
1.1-
14
0.94
0.8-

< 0.7
0.6-
0.5-
0.44
0.3-

caproate
caprilate
caprate
laurate
ecane
myristate
palmilate
palmitoleate
stearat
oleate
linoleate
linolenate

Pucynox 3.2. Xpomarorpama po34rHy BHUIPOOOBYBAHOTO 3pa3Ky CYOCTaHIii
najapMoBoO1 oii: MeTwm kanpoat Rt=1.627 xB, Metun kanpiat Rt=1.830 xB, MeTun

kanpat Rt=2.311 xB, Metun nmaypar Rt =3.403 xB, Honanekan Rt=4.140 xa,
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Metun MipictaTt

Rt=4.306 xB, MeTna nDajbMmiTaT

Rt=4.356 xB, Metun

naneMitoneat Rt=5.132 xB, Metun creapat Rt=5.734 xB, Metun onear Rt=5.845

xB, Metmi minonear Rt=6.013 xB, MeTmi minonenar Rt=6.071 xs;

HeineHTudikoani aomimku: Jlomimka 1 Rt=1.794 xB, Jlomimka 2 Rt=2.434 xs,

Howmimxka 3 Rt=5.087 xs.

OTtpumani pe3yabTaTi npeacTaBieHo B Tadbnuusax 3.2, 3.3:

B mabnuysix:

T- metuinine (popma nixy, wacmo 6ysac merue 2),

Standard

Methyl caproate Methyl caprylate Methil caprate Methyl laurate Nonadecane Methyl myristate

RT | Area [T(s20] RT | Area | T(<20) | RT | Area |T(<2.0)] RT Area |T(<2.0)] RT | Area |T(s20)| RT | Area |T(<2.0)

1,646] 481,501 12| 1,838] 492,135 10| 2330] 625875 09  3473| 7780,253| 06| 4,149] 4415,612 0,5 4,349 3129.399] 0,6

1,647| 468913] 12| 1838] 476,042 10 2327] 592,3200 09 3465 7205,103| 06| 4,140 4436,354 0,5 4,342 3078452 0,6

1,647| 460900 1,3 1839] 464,132 10| 2330] 578826] 09 3466 7117874  0,6] 4,143] 4363,791 0,5 4,344] 3024897] 0,6
Cepenne | 1,647| 470,438| 1,2| 1,838(477,436 1,0{ 2,329 599,007| 09| 3,468/ 7387,743| 0,6| 4,144(4405252]  0,5)4,345| 3077,583| 0,6
D 0,001] 10,385 0,001] 14,053 0,002] 24,027 0,004 347,803 0,005 37,374 0,004] 52,256
RSD(<2%)|0,04%|  2,21% 0,03%| 2,94% 0,07%| 4,04% 0,13%| 4,71% 0,11%| 0,85% #dt 1,70%

St-1

Methyl palmitate Methyl palmiotoleate Methyl stearate Methy! oleate Methyl linoleate Methyl linolenate

RT | Area [T(s20] RT | Area | T(<20) | RT | Area |T(<2.0)] RT Area  |T(s2.0)|R(21.5)| RT Area [T(<2.0) RT | Area [(s2.0)

5,088] 3251,881|  0,6] 5,142 599,282 08 5766| 8440,054| 06| 5868 1715175 08 1,5 6,038 920,078] 08 6,080 189%| 18

5,081) 3024,093| 0,6] 5,137| 573,754 08 5761 8011,158| 06| 5804 1640617] 08 16| 6,035 890813 08 6,085 19,923 2,0

5,082] 2974,615]  0,6] 5,138 563,769 03] 5760] 7893,359] 06| 5863 1616240 08| 16 6,034 872,631 08 6083 18745 17
Cepenne | 5,084|3083,530, 0,6| 5,139(578,935 0,8 5,762/8114,857) 0,6 5,865/1657,344| 0,8 16| 6,036/894,507 0,8  6,085/19,221| 1,8
SD 0,004 147,881 0,003] 18315 0,003 287,722 0,003 51,545 0,002 23,938 0,002 0,620
RSD(<2%)|0,07%|  4,80% 0,05%| 3,16% 0,06%| 3,55% 0,05%| 3,11% 0,03%| 2,68% 0,03%]| 3,23%

Test

Methyl caproate | Methy! caprylate | Methil caprate | Methyl laurate | Nonadecane |Methyl myristate

RT | Area | RT | Area | RT Area | RT | Area | RT | Area RT | Area

1641] 1915 1,838| 3,754 2,327] 2,033 3415 19,156 4,147 4670013  4313| 94,779

1,622| 1903 1,835 3471 2325 2015 3415 18,691| 4,150| 4812,492|  4,313| 97,630

1,627] 1993 1830] 3,587] 2311 2368 3403 18,086 4,140] 4703955 4,306 94,736
Cepenme | 1,630 1,937) 1,834 3,604 2,321] 2,139 3,411) 18,644| 4,1464728,820] 4,311/ 95,715

Test1

Methyl palmitate | ety paimistoleats | Methyl stearate | Methyl oleate | Methyl linoleate| Methyl linolenate

RT | Area | RT | Area | RT Area | RT | Area | RT | Area RT | Area

5,001| 4099,556| 5,137| 21,122  5,735| 4135445 5846 1030,792 6,013| 29,114 6,075 3,736

5,092 4222,656| 5,137| 21,207 5,735 4238,104| 5,845 1056,307| 6,012 28970 6,073 4,093

5,087) 4122,149] 5,132] 20,654 5,734] 4131,599] 5,845 1030,702 6,013 27,223]  6,071] 3428
Cepenne | 5,090|4148,120| 5,135/20,994| 5,735/4168,383| 5,845/1039,267| 6,013| 28,436] 6,073| 3,752

N — kinbkicms meopemuunux mapinox (Yum Oiivuie meopemuyHUxX

Mmapinox, mum euya eqhekmusHicms po30iNeHHs KOMNOHEHMIB Y KOJIOHYI),
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RSD - gionocue cmanoapmue gioxunennus, 32iono Papmaxonei, mae bymu

MeHwe 2),

SD —cmanoapmue gioxunenns, suxopucmogyemucs 0si eusnayentsi RSD)

Konnenrpariis (8 %) = (RU / RS) x (CS x V) x (1 /W) x (Mrl/ Mr2) x 100,

Ac:

RU = chiBBIAHOLIEHHS BIIFyKYy MIKY PEJIE€BAHTHOTO METHIJIOBOTO E€CTEpPY 10

BHYTPIIIHLOTO CTAaHJIAPTYy 3 PO3UUHY 3pa3Ka;

RS = cniBBinHOIIEHHS BIATYKY MIKY PEJIE€BAHTHOTO METHUJIOBOIO €CTEpy 10

BHYTPILIHBOTO CTAaHAAPTY 31 CTAHAAPTHOT'O PO3UHHY;

CS = xoHueHTpallis BIAMOBIIHOTO METHJIOBOIO €CTEPy B CTaHAAPTHOMY

CTOKOBOMY PO3uHrHi (Mr/Mi, 3 Ta0uii 1);

V = o0'em CTaHAapTHOI'O CTOKOBOI'O PO34YHMHY, BHKOPHCTAHOI'O IJIA

IIPUTOTYBaHHS CTaHAAPTHOTO;
W = maca excTpakTy A po3uuHy 3paska (mr; 100 mr);
Mr1 = monekynsipHa Maca pejieBaHTHOI JKUPHOT KUCJIOTH;

Mr2 = MoneKkysipHa Maca METHJIOBOTO €CTEPY BIAMOBIIHOI )KUPHOT KUCIIOTH.

Mrl/ Mr2 — mMonexyaspHi Macu KUCJIOTH / €CTepy:
«  Kamponoga (caproic/hexanoic): 116,16 / 130,18 = 0,8923
o  Kampwunosa (caprylic): 144,21 /158,24 =0,9114
«  Kampunosna (capric/decanoic): 172,27 / 186,29 = 0,9248

o Jlaypunona: 200,32 / 214,34 =0,9346
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o  Mipuctunosa: 228,37 / 242,40 = 0,9421

o  IlampmiTunoOBa: 256,42 / 270,45 = 0,9481

o  ITampMmiToneinona: 254,41 / 268,43 = 0,9478
. Creapunona: 284,48 / 298,50 = 0,9532

o  Oneinosa: 282,46 / 296,49 = 0,9527

. Jlinonesa: 280,45 / 294,47 = 0,9524

o Jlinomenosa: 278,43 /292,46 = 0,9521

Po3paxyHOK 17151 KOXKHOT KMCJIOTH:
Kanponoga (caproic) = 0,28 %
Kanpwuosa (caprylic) = 0,52 %
Kampunoga (capric) = 0,24 %
Jlaypunosa = 4,40 %
Mipuctunosa = 10,92 %
[ManemiTuaoBa = 33,20 % =
[ManemiToneinosa = 6,40 %
Creapunona = 30,16 %
OneinoBa = 11,12 %
Jlinonesa = 0,56 %
Jlinonenosa = 0,12 %

3aranbHa cyMa BUSIBJIEHUX KHCJIOT = 97,92 %



Taxum wunom, ioenmughikoeano ma KilbKiCHO 8U3HAUEHO OCHOBHI KOMNOHEHMU
(otCUpHi KUCI0MU Ma MiHOPHI KOMNOHEHMU):
CymapHuil BMICT JKUpHUX KuciaoT 97,92 % CBIZUUTH MPO BHUCOKY

KOHIICHTPAI[1}0 aKTUBHUX JIII/1IB 1 HU3bKUI BMICT CTOPOHHIX JOMIIIIOK.

[Ipodinb BiAmoBizae TUNOBOMY Uil JIIOCTAOUII30BaHUX EKCTPAKTIB Saw
Palmetto (manpmiTHHOBa + cTeapuHOBa + oJjieiHOBa + MipucTuHoBa =~ 85,4 % Bin
cymu). Huzbkuii BMICT J11HOEBOI Ta JiHOIEHOBOT KUCTOT (<1 %) — xapakTepHuii
JUISL IbOTO BUJIY POCIMHHOT CUPOBHHH. 3pa30K BiJIMOBia€ BUMOTraM JI0 SIKICHOTO

CTaHJapPTU30BAHOTO EKCTPAKTY Serenoa repens 3a BMICTOM >KUPHUX KHUCIIOT.

BusiBieHo HenmpumycTUMi JOMIIIKH: KarpaT (ecTep KanpiHOBOX KUCIIOTH ), Kanpiiat
(ecTep KampioBOi KHCIOTH), KampoaT (ecTep KampoHOBOi KHCIOTH). Bci Tpu

KHUCJIOTHU MICTATBCS Y TBAPUHHHUX KUPaxX (Y KO3TIYOMY MOJIOII1).

Bussneno neinentudikoBani gomimku: omimka 1 Rt=1.794 xB, Howmimka 2

Rt=2.434 xB, Jlomimka 3 Rt=5.087 xB.

Bussneno HonanekaH, sikuii BXOIsTh 10 CKiany HadTonpoayktiB (O€H3UHY,
JIU3ETPHOTO TajdnBa). 3a CTYNEHEM BIUIMBY Ha OpraHi3M BOHHU HaJeXaTh

110 MAIOMOKCUYHUX Pe4O8UH, TIPOTE MAIOTh MEBHI HeOe3MeYH1 BJACTHBOCTI.

[TaxeMoBa oJist [TaaxeMoBa oJ1ist, CyOCTaHIIIs

ADY 2.0 (Hooamox 8, 2025), Memoo I'’X

Ceponeiickka (bapmaxoress (Ph. Eur. ~<pomarorpad — Agilent  6890A 3

11), USP-NF 2025 NONyM A-10HI3aIIIMHUM ~ JIETEKTOPOM
(FID).

Meton 2azoeoi xpomamozpaghii 3
noaym'ano-ionizauisinum Ymoeu xpomamozepaghysanus.

oemexmyeannam (GC-FID) srigHo i3
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3aranpHOIO cTatTero JI®Y/Ph. Eur.

2.4.22.

- DB-WAX (nosieTuneHriikoiib), 30
M X 320 MM X 0,25 MKM; KOJOHKa
Oyna mWigKIOYeHa [0 3aJHbOTO
HOJIyM's-10HI3aLITHOrO  J€TEeKTOpa
(FID)

- Tra3-HOCIM — a30T, IIojadya B
pexuMi mocTtiiiHoro moToky 1,5
MJI/XB.

JIeTeKTOp MpaIfoBas i3 MOTOKOM:

- BoaHo 30 MJI/XB;
- moBTps 350 mi/xB;

- azoty 25 mi/xB
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BUCHOBKH

1. InenTudikoBaHO Ta KUIBKICHO BHM3HAYE€HO OCHOBHI KOMIIOHEHTH (3KHpHI
KACJIOTH Ta MIHOpPHI KOMIIOHEHTH) CyOcTaHUli naabMOBOI  Oii,
pernamenroBani J®Y Tta €Bp. ®apM.: cymapHHUil BMICT XUPHUX KUCIOT
97,92 % cBiAUNTH PO BUCOKY KOHIEHTPALIIO0 aKTUBHUX JIIMIAIB 1 HU3bKUHN
BMICT CTOPOHHIX JIOMIIIOK, a mpodiis BIANOBIZAE€ TUIOBOMY IS
TinocTab1130BaHUX eKCcTpakTiB Saw Palmetto (manbmiTHHOBA + cCTeapuHOBA
+ oneinoBa + MipucTUHOBA ~ 85,4 % Bim CyMH), HU3bKUH BMICT JIIHOJIEBOT Ta
AiHONEeHOBOT KUCHOT (<1 %) — XapakTepHUH AJi1 UOTO BUIY POCIUHHOI
CUPOBHUHHM. 3pa30K BIAMNOBIAA€ BUMOraM J0 SIKICHOTO CTaHAapTHU30BAHOTO

EKCTpakTy Serenoa repens 3a BMICTOM >KUPHUX KUCIIOT.

2. B pe3ynbTati npoBeaeHUX AOCTIIKEHb YUCTOTH CYOCTaHI[1i BCTAHOBIIEHO, IO
B HAQJAaHMX HA JOCIIHKEHHS 3pa3Kax MICTATHCS HEMPUITYCTUMI JOMIIIKH:
Karpat (ecTep KanpiHOBOX KHMCIIOTH), Kanmpiiat (ecTep KampijaoBoi KUCIOTH),
Karpoar (ecrtep KalpoHOBOI KUCJIOTH), SIK1 3a3BUYAM MICTATHCS Y TBAPUHHUX
x)upax (y Ko314oMy MoJIOIli); BusBIeHO HoHazekaHn (KOMIOHEHT CKJIaay
Ha(TONPOAYKTIB, SKHH. 3a CTyINEeHEM BIUIMBY Ha OpraHi3M HajeXaTb

JI0 MAIOMOKCUYHUX PeHoBUH, aJIe MAIOTh IEBHI HeOe3MeUH1 BIaCTHBOCTI.

3. BusBneno neinentudikonani qomimku: Jlomimka 1 Rt=1.794 xB, Jlomimka 2
Rt=2.434 xB, Jlomimka 3 Rt=5.087 xB, siki MOKYTh OyTH HETPUITYCTUMUMHU

UL SIKICHOT ITaJIbMOBOT OJIil.
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SUMMARY

Yavorska Anna
QUALITATIVE AND QUANTITATIVE STUDY OF THE COMPOSITION OF PALM
OIL AS AN INGREDIENT OF MEDICINAL PRODUCTS

The department of medicinal chemistry and toxicology
Scientific supervisor: PhD (Biol.) Meleshko R.A.

Keywords: palm oil, substance, solvents. medicinal product, quantitative study, GC,
impurities.

Introduction. In pharmacy and medicine, palm oil and its derivatives are used as an
excipient: - tablet production: hydrogenated palm oil serves as a lubricant that prevents the
mass from sticking to the equipment, and as a binder, - encapsulation: to create the shell of
soft gelatin capsules. Pharmaceutical analysis of palm oil, an excipient for the manufacture of
medicines, is performed in accordance with the standards of the State Pharmaceutical Institute
(SFU) 2.8, the European Pharmacopoeia (Ph. Eur. 11) and USP-NF 2025. The authenticity of
palm oil is confirmed by a strictly defined ratio of fatty acids.

Materials and methods. Objects of research are substance of palm oil and its standard
samples. Research subject: development of conditions for GC study of pharmaceutical analysis of
palm oil substance. Methods: Agilent 6890A with flame ionization detector (FID), DB-WAX
(polyethylene glycol), 30 m x 320 um x 0.25 um; the column was connected to a rear flame
ionization detector (FID), carrier gas — nitrogen, supplied in a constant flow mode of 1.5 ml/min.
Flow control was performed in constant flow mode; OpenLab CDS program.

Results. The main components (fatty acids and minor components) of the palm oil substance
regulated by the SPU and the European Pharmacopoeia were identified and quantified: Palmitic
acid (C16:0): 40.0% — 48.0% (main marker), Oleic acid (C18:1): 36.0% — 44.0%, Linoleic acid
(C18:2): 9.0% — 12.0%, Stearic acid (C18:0): 3.5% — 6.0%, Myristic acid (C14:0): 0.5% — 2.0%,
Lauric acid (C12:0): no more than 0.5%, Linolenic acid (C18:3): no more than 0.5%, Arachidonic
acid (C20:0): no more than 1.0%, the content did not exceed the norm.

Conclusions.As a result of the conducted studies of the purity of the substance, it was found
that the samples submitted for research contain unacceptable impurities: caprate (ester of capric
acid), caprylate (ester of caprylic acid), caproate (ester of caproic acid), which are usually found
in animal fats (in goat's milk).
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	Американська олійна пальма (Elaeis oleifera) поширена в різних регіонах Центральної та Південної Америки. Вона не експлуатується в комерційних цілях через нижчу продуктивність і використовується для внутрішнього споживання. Цей вид має кілька переваг ...
	Американський вид  має високий вміст каротиноїдів (понад 4600 ppm), що вище, ніж у африканських видів (від 600 до 1000 ppm). У виду E. oleifera існує лише тверда оболонка.
	Міжвидовий гібрид E. guineensis × E. oleifera набуває популярності. Цей вид виробляє гібридну або високоолеїнову пальмову олію (HOPO).
	Сорт поєднує переваги двох батьківських видів. До них належать менший вертикальний ріст, більша стійкість до хвороб, висока продуктивність на посівну площу, багатий на ненасичені жирні кислоти та антиоксидантні сполуки - каротини.
	Гібриди демонструють нижчий рівень кислотності через знижену активність ліпази - ферментами, що стають активними, коли плоди збираються неправильно.
	1.2.Біологічна активність
	Особливості пальмової олії та її біоактивність. Характеристикою пальмової олії є вміст олеїнової кислоти, концентрація антиоксидантних сполук- каротини та токоли. Це робить її більш стійкою до окислення та придатнішою для смаження.
	Африканська пальмова олія (АПО) видобувається з мезокарпа плоду, відома своїм унікальним складом жирних кислот. Має збалансований профіль насичених та ненасичених жирних кислот. Це робить олію надзвичайно універсальною та забезпечує широкий спектр зас...
	АПО містить 44% пальмітинової кислоти, 40% олеїнової кислоти, 10% лінолевої кислоти та 5% стеаринової кислоти. Вона містить 50% насичених жирних кислот та 50% ненасичених жирних кислот.
	Склад відрізняється від складу олії з американського виду Elaeis oleifera (Caiaué). Серед пальм E. oleifera вміст ненасичених жирних кислот варіюється від 47% до 69% для олеїнової кислоти, від 2% до 19% для лінолевої кислоти, від 0,1% до 1,2% для ліно...
	Міжвидовий гібрид має профіль жирних кислот -  з олеїнової кислоти (55%), пальмітинової кислоти (27%) та лінолевої кислоти (11%).
	Пальмову олію часто критикують за високу концентрацію насичених жирних кислот (НЖК). Зокрема пальмітинові кислоти, які пов'язані з  проблемами - ожиріння, серцево-судинні захворювання, діабет та рак.
	Нещодавні дослідження показали, що пальмітинова кислота рослинного походження має вплив на підвищення загального рівня холестерину в крові та рівня холестерину ліпопротеїнів низької щільності, якщо порівнювати  з пальмітиновою кислотою тваринного похо...
	Жирною кислотою, що присутня у високих концентраціях у пальмовій олії, є олеїнова кислота - ненасичена жирна кислота, яка може знижувати рівень шкідливого холестерину, захищати від серцевих захворювань, та поліненасичені жирні кислоти (ПНЖК).
	Ненасичені жирні кислоти називаються омега (ω) відповідно до положення вуглецю. Ненасичена жирна кислота може бути ω-3 (ліноленова кислота), ω-6 (лінолева кислота) та ω-9 (олеїнова кислота) жирними кислотами. Помірне споживання пальмової олії може не ...
	Пальмова олія в основному складається із суміші триацилгліцеролів на 95%. Олія містить різні незначні компоненти, включаючи вільні жирні кислоти (ВЖК), моноацилгліцерини (МАГ), діацилгліцерини (ДАГ), метали, фосфоліпіди, пероксиди та хлорофіли. Містит...
	Каротиноїди мають довгі ланцюги зі спряженими подвійними зв'язками,. Вони суттєво впливають на колір олії, від жовтого до оранжево-червоного. Вони є ліпорозчинними пігментами та відповідають за виразний помаранчевий колір олії, видобутої з мезокарпа.
	Концентрація пігментів в олії з плодів E. Guineensis коливається від 600 до 1000 ppm. Для E. oleifera вона перевищує 4000 ppm.
	У випадку міжвидових гібридів концентрація коливається від 1400 до 2300 ppm [19,21]. Приблизно 90% каротинів в олії є α- та β-каротинами [19].
	Каротиноїди мають антиоксидантні властивості, які позитивно впливають на здоров'я людини, що робить пальмову олію цінною для запобігання проблемам із зором, серцево-судинним захворюванням та раку [37,38,39,40]. Каротиноїди також служать попередниками ...
	Окрім корисного впливу на здоров'я, каротини мають вплив на окислювальний процес олії. Вони можуть зменшувати окислення олії завдяки  здатності пригнічувати 1O2 (синглетний молекулярний кисень). Ця здатність зростає відповідно до кількості подвійних з...
	Окрім харчової цінності, сполуки видаляються з олії під час процесу рафінування, щоб отримати олію світлішого кольору для кращого сприйняття споживачами в промислових цілях. Збереження залишкових каротиноїдів у пальмовій олії після відбілювання є важл...
	Одним важливим другорядним компонентом пальмової олії є токофероли та токотрієноли (токоли). Разом з каротинами ці сполуки можуть діяти синергетично як антиоксиданти. Вони підвищують окислювальну стабільність олії [17]. Ці сполуки мають хроманольну гр...
	Нестача цього вітаміну може спричинити анемію, зниження імунної відповіді, ретинопатію, нервово-м'язові та неврологічні проблеми.  Потужні протипухлинні речовини та допомогти в боротьбі з тромбозом.
	Окрім каротинів та токолів, пальмова олія багата на сполуки з важливою біологічною активністю. Вони покращують засвоєння поживних речовин та підтримують функцію мозку, включаючи фосфоліпіди, фенольні сполуки та значну кількість сквалену та фітостеролі...
	Насичені жирні кислоти в пальмовій олії критикують за їхній потенційний вплив на здоров'я - ожиріння та серцево-судинні захворювання.
	Нещодавні дослідження показують, що пальмітинова кислота рослинного походження має незначний вплив на підвищення загального рівня холестерину в крові, рівня холестерину ліпопротеїнів низької щільності порівняно з пальмітиновою кислотою тваринного похо...
	Ненасичені жирні кислоти - олеїнова кислота, відомі своєю користю для здоров'я, для зниження рівня шкідливого холестерину та захист від серцевих захворювань [9-13].
	Переробка сирої пальмової олії. Після третього року посадки починають дозрівати перші грона плодів. З плодів пальми видобувають два типи олії: червону сиру пальмову олію з мезокарпа та жовту сиру пальмову олію з ендосперму, кожна з яких має свій склад.
	Олія мезокарпа переважно використовується для харчових цілей,. Пальмоядрова олія застосовується в олеохімічній промисловості. У дозрілому мезокарпі плоду зазвичай містить від 68,0% до 73,2% (мас./мас.) харчової олії.
	РОЗДІЛ 2. ОСОБЛИВОСТІ  СИНТЕЗУ ТА ФАРМАЦЕВТИЧНОГО АНАЛІЗУ ПАЛЬМОВОЇ ОЛІЇ
	2.1.Синтез, фармакопейні вимоги до аналізу якості
	Виробництво пальмового олійного волокна (CPO) включає різні складні етапи. Вони включають стерилізацію свіжих фруктів, відділення фруктів, травлення, екстракцію олії.
	Стерилізація свіжих фруктів є критичним етапом, що включає поглинання вологи та термічну обробку для деактивації ліполітичних ферментів - ліпази. Ці ферменти можуть призвести до підвищення рівня вільних жирних кислот (ВЖК). Це спричиняє проблеми з які...
	Конденсована вода є значним джерелом стічних вод з пальмової олії (POME). Кілька досліджень зосереджені на оптимізації використання POME - повторному використанні води під час екстракції олії в процесах помелу або як питна вода. POME використовується ...
	Виробництво пальмової олії можна розділити на кустарне та промислове подрібнення. Метод екстракції олії має вирішальне значення для визначення виходу та якості олії. Методи екстракції можна класифікувати залежно від їхньої складності та переробної пот...
	Кустарне видобування пальмової олії є найстарішим методом відділення олії, проводиться за допомогою традиційного обладнання. При кустарному видобутку зібрані грона плодів залишають на кілька днів. Це може полегшити відділення плодів перед процесом екс...
	Промислова екстракція пальмової олії використовує два основні методи: хімічні або вологі методи - екстракція розчинником. Фізичні або сухі методи - механічне пресування. Методи можуть досягти ефективності екстракції олії від 75% до 90%. Вибір між двом...
	Під час процесу екстракції розчинником олія екстрагується з розірваних клітин олійної пальми. Процес коагулює білки та гідролізує крохмаль, клей або камедь, які можуть бути присутніми.
	Ці речовини можуть спричиняти піноутворення олії при смаженні. Стадія лужної нейтралізації хімічного рафінування видаляє вільні жирні кислоти, більшість фосфатидів.
	На наступному етапі очищення олії видаляються гідролізовані та коагульовані продукти. Після випаровування вологи отримують екстраговану сира пальмову олію.
	Суха екстракція використовує гідравлічний прес, шнековий прес, центрифугування для руйнування олійних клітин. Шнековий прес більше підходить для систем безперервної екстракції. Гідравлічний прес  використовується в системах періодичної або напівперіод...
	Після пресування сира пальмова олія відокремлюється від волокнистого мезокарпа. Решта волокнистих компонентів зберігає приблизно від 5 до 6% (вага/вага) олії. На вихід та якість екстрагованої олії впливають фактори - початковий вміст олії та вологи, р...
	Щоб отримати характеристики чистоти та стати їстівним, пальмова олія (CPO) повинна пройти рафінування. Під час процесу рафінування CPO - може бути хімічним або фізичним, домішки ефективно видаляються.
	В результаті отримують рафіновану, відбілену та дезодоровану (RBD) пальмову олію.
	Якість рафінованої пальмової олії оцінюється на основі таких критеріїв, як вміст вільних жирних кислот, йодне число, перекисне число, вміст вологи, число омилення (SV) та рівень домішок.
	Хімічне рафінування включає видалення вільних жирних кислот лугом та відділення мила центрифугуванням.
	При хімічному рафінуванні CPO промивають розчином гідроксиду натрію, карбонату натрію для зменшення вмісту вільних жирних кислот та видалення фосфоліпідів. Одне лужне рафінування може не усунути всі потенційно небажані хімічні компоненти  (рис. 2.1.1).
	Рисунок 2.1.1. Блок-схема екстракції сирої пальмової олії зі свіжих грон фруктів (світло-блакитний), залишків екстракції та їх біопродуктів (зелений), кінцевого продукту (темно-синій).
	Фізичне рафінування видаляє вільні жирні кислоти за допомогою процесу відпарювання. Вибір методу рафінування залежить від характеристик кожної олії. Пальмова, пальмоядрова та кокосова олії мають низький рівень фосфоліпідів, завжди піддаються фізичному...
	Фізичне рафінування має переваги у використанні меншої кількості хімікатів.  Для сирої пальмової та пальмоядрової олій з низьким початковим вмістом фосфатидів та високим вмістом каротину та вільних жирних кислот (ВЖК) перевага надається фізичному рафі...
	Під час фізичного рафінування CPO піддається відбілюванню та дезодорації. Відбілювання – це адсорбційний процес, що проводиться при температурі від 95  C до 135  C. Нейтральна або активована кислотою відбілююча земля видаляє пігменти, метали, продукти...
	Деякі каротини видаляються під час відбілювання. Решта каротинів руйнуються під час дезодорації при температурі 240  C. Цей етап теплового відбілювання видаляє вільні жирні кислоти, альдегіди та кетони.
	Механізми утворення  забруднювачів ще не повністю з'ясовані. Способи зменшення їх утворення відомі: зменшення вмісту хлоридів та інших попередників шляхом промивання; контроль вмісту DAG та зменшення впливу та часу високих температур; використання ней...
	Під час транспортування, зберігання та споживання рафінована олія може поступово змінювати колір, набуваючи темніших відтінків. Це називається зміною кольору. Зміна кольору зазвичай пов'язана з низькою якістю олії або недостатніми процесами дегумування.
	Наявність кольорових пігментів та окислювальних сполук має важливий вплив на кінцевий колір олії.  Температура призводить до знебарвлення каротинів. Вона сприяє окисленню. Це призводить до утворення інших типів кольорових сполук.
	Може спостерігатися посилення жовтуватого або червоного кольору олії. Утворення продуктів окислення токоферолу - γ-токоферол та γ-токоферол-5,6-хінон може призвести до стабілізації інших пігментів від їх видалення шляхом адсорбції.
	Наразі бажано виробляти сертифіковану пальмову олію. Ці сертифікати — це процедури, за допомогою яких надаються гарантії якості  продукту. Круглий стіл зі сталого вирощування пальмової олії (RSPO) у цьому питанні відіграє вирішальну роль.
	Круглі столи RSPO — це приватні угоди, спрямовані на підвищення сталості глобального постачання пальмової олії. RSPO – це глобальна некомерційна організація, яка прагне перетворити індустрію пальмової олії на галузь сталого розвитку.
	Зацікавлені сторони повинні бути інтегровані в увесь ланцюг виробництва пальмової олії для розробки та впровадження глобальних стандартів.
	RSPO є найбільш визнаною та прийнятою міжнародною сертифікацією на сьогодні. Стале виробництво захищає природне середовище, покращуючи бізнес-операції та розподіляючи економічне зростання через зайнятість та справедливу торгівлю.
	Сталий розвиток пальмової олії можна оцінити, враховуючи три основні аспекти: економічну, екологічну,  соціальну стійкість.
	Існує кілька економічних переваг - розвиток сільського господарства, збільшення інвестицій та зайнятості в сільській промисловості, міжнародна конкурентоспроможність.
	Це призводить до позитивного фінансового та соціально-економічного впливу на безпосереднє оточуюче середовище плантацій [19- 26].
	Для фармакопейного аналізу пальмової олії у 2025 році використовуються класичні фізико-хімічні та сучасні інструментальні методи - стандарти ДФУ (ДФУ), Ph. Eur. та USP.
	1. Методи ідентифікації:
	- Газова хроматографія (ГХ/GC): метод аналізу жирнокислотного складу.
	- Тонкошарова хроматографія (TLC): для виявлення домішок інших жирних олій.
	- Температура плавлення: Для пальмової олії це критичний параметр. Вона має напівтверду консистенцію при кімнатній температурі.
	2. Хімічні методи:
	- Титрування і визначення ступіню свіжості та чистоти олії:
	- Кислотне число: вміст вільних жирних кислот (FFA).
	- Перекисне число: оцінка первинного окислення (згіркнення).
	- Йодна кількість: визначення ступеня ненасиченості жирних кислот.
	- Число омилення: оцінка середньої молекулярної маси жирних кислот у складі тригліцеридів.
	3. Сучасні інструментальні методи (2025):
	У 2025 році фармакопеї (особливо USP та Ph. Eur.) впроваджують методи, що мінімізують використання реагентів:
	- ІЧ-спектроскопія (NIRS): дозволяє за один тест визначити декілька параметрів (вологість, FFA, йодне число) без руйнування зразка.
	- ЯМР-спектроскопія (NMR): використовується для точного визначення вмісту олії та профілю ліпідів.
	- UV/Vis-спектрофотометрія: визначення вмісту каротиноїдів (вітаміну А), токоферолів (вітаміну Е), К-чисел для оцінки окисної стабільності.
	4. Контроль безпеки:
	- Атомно-абсорбційна (AAS) або ICP-MS спектрометрія: контроль важких металів.
	- Методи визначення залишкових пестицидів та афлатоксинів: відповідно до загальної статті фармакопеї на олії.
	В Україні актуальні методики викладено у ДФУ 2.0 (Додаток 8, 2025), яка повністю гармонізована з вимогами Європейської фармакопеї.
	Відповідно до стандартів ДФУ (ДФУ) 2.8, Європейської фармакопеї (Ph. Eur. 11) та USP-NF 2025, справжність пальмової олії підтверджується строго певним співвідношенням жирних кислот.
	Норми при аналізі пальмової олії (2025):
	1. Основні компоненти (Жирнокислотний профіль)
	• Пальмітінова кислота (C16:0): 40,0 % – 48,0 % (основний маркер).
	• Олеїнова кислота (C18:1): 36,0 % – 44,0 %.
	• Лінолева кислота (C18:2): 9,0 % – 12,0 %.
	• Стеаринова кислота (C18:0): 3,5% – 6,0%.
	• Міристинова кислота (C14:0): 0,5% – 2,0%.
	РОЗДІЛ 3. ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА ЧАСТИНА
	Таким чином, ідентифіковано та кількісно визначено основні компоненти (жирні кислоти та мінорні компоненти):
	Виявлено неприпустимі домішки: капрат (естер капріновох кислоти), капрілат (естер капрілової кислоти), капроат (естер капронової кислоти). Всі три кислоти містяться у тваринних жирах (у козячому молоці).
	Виявлено неідентифіковані домішки: Домішка 1 Rt=1.794 хв, Домішка 2 Rt=2.434 хв, Домішка 3 Rt=5.087 хв.
	Виявлено Нонадекан, який входять до складу нафтопродуктів (бензину, дизельного палива). За ступенем впливу на організм вони належать до малотоксичних речовин, проте мають певні небезпечні властивості.
	ВИСНОВКИ
	2. В результаті проведених досліджень чистоти субстанції встановлено, що в наданих на дослідження зразках містяться неприпустимі домішки: капрат (естер капріновох кислоти), капрілат (естер капрілової кислоти), капроат (естер капронової кислоти), які з...
	3. Виявлено неідентифіковані домішки: Домішка 1 Rt=1.794 хв, Домішка 2 Rt=2.434 хв, Домішка 3 Rt=5.087 хв, які можуть бути неприпустимими для  якісної пальмової олії.
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