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МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ
ДЛЯ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ СТУДЕНТІВ ЗАОЧНОЇ ФОРМИ НАВЧАННЯ
	Крім аудиторних занять, навчальна програма з курсу «Психологія інклюзивного середовища» для студентів заочної форми навчання передбачає самостійну роботу, яка має на меті формування пізнавальної активності студентів, засвоєння ними основних умінь та навичок роботи з навчальними матеріалами, поглиблення та розширення вже здобутих знань, підвищення рівня організованості студентів тощо.
	Особливої уваги в ході самостійного опрацювання зазначеної тематики потребують питання, які не розглядались на лекційному чи практичному занятті.
	В процесі самостійної роботи студенти повинні оволодіти такими  вміннями і навичками:
· організації самостійної навчальної діяльності;
· робота з навчально-методичною, науковою і довідковою літературою;
· підготовка доповідей, тощо.
Для кращого засвоєння матеріалу, розвитку творчого мислення основний зміст прочитаного доцільно формулювати у вигляді конспекту.
Конспект є стислим викладом основної сутності опрацьованого матеріалу. Він має бути стислим, змістовним і записаним своїми словами і формулюваннями. Систематичне конспектування опрацьованого матеріалу виробляє вміння формулювати свої думки в стислій змістовній формі, сприяє кращому засвоєнню навчального матеріалу. Великий обсяг психологічної і педагогічної інформації доцільно зводити у таблиці: це впорядковує дані, робить їх зручнішими для сприймання матеріалу.


Програма навчальної дисципліни для самостійного опрацювання (конспектування):
Тема 1. Інвалідність як суспільна проблема. Еволюція суспільних поглядів на інвалідність. Конвенція ООН про права інвалідів – нові підходи до проблем інвалідності. Визначення «інвалідності». Визначення «інвалідності» та «осіб з інвалідністю» в законодавстві різних країн. Міжнародна класифікація функціонування, інвалідності та здоров’я (МКФ). Існуючі стереотипи щодо осіб з інвалідністю.
Тема 2. Моделі інвалідності. Моральна модель «інвалідності». Благодійна модель «інвалідності». Медична модель «інвалідності». Реабілітаційна модель «інвалідності». Економічна модель «інвалідності». Соціальна модель «інвалідності». Британська модель «інвалідності». Модель Handicap. Культурна модель «інвалідності». Розуміння «інвалідності» як правозахисної моделі 
Тема 3. Права людини з інвалідністю. Права людини з інвалідністю – що це означає. Механізми захисту прав людини з інвалідністю: принципи, документи, процедури. Як працює національна система захисту прав людини в Україні і які існують засоби захисту прав людей з інвалідністю. Окремі стандарти прав людини з інвалідністю. «Інвалідність» та заборона дискримінації. Роль різних суб’єктів суспільства у захисті прав людини з інвалідністю. 
Тема 4. Доступність як важлива умова реалізації прав людини. Соціальна ізоляція. Соціальна інклюзія. Соціальна інтеграція. Інклюзія і освіта. Роль та принципи доступності. Законодавчо-нормативне забезпечення «доступності» для осіб з інвалідністю в Україні. Засоби технічного забезпечення індивідуальної мобільності осіб з інвалідністю та маломобільних груп населення. Перелік різних перешкод, з якими стикаються маломобільні групи населення в повсякденному житті. Альбом технічних рішень обладнання елементами безперешкодного доступу людей з обмеженими фізичними можливостями до об’єктів житлово-комунального призначення
Тема 5. Громадянське суспільство, соціальна політика та проблеми інвалідності. Еволюція соціальної політики щодо людей з інвалідністю. Соціальна політика в сфері освіти людей (дітей) з інвалідністю. Комплексний підхід до формування політики. Методика оцінювання соціальної політики. Лінза інвалідності – інструмент для аналізу, розробки та впровадження політики. Історія руху людей з інвалідністю за свої права: міжнародний та український досвід.
Оцінювання результатів складання підсумкового контролю здійснюється за 200 бальною системою контролю знань і регламентовано Положенням про «Порядок оцінювання знань студентів під час поточного та кінцевого контролю з дисципліни в НМУ імені О.О. Богомольця» (протокол засідання Вченої ради НМУ імені О.О. Богомольця № 4 від 28.11.2023 р.).
https://drive.google.com/file/d/1eLB_KL5dEnPwXr_J4p3NhFmhEsc9Wd6d/view
Конвертація у бали традиційних оцінок (заочна форма навчання)
	Номер модуля кількість навчальних годин/кількість кредитів ECTS
	Кількість змістових модулів, їх номери
	Кількість оцінюваних практичних занять
	Конвертація у бали традиційних оцінок
	Мінімальна кількість балів з дисципліни

	
	
	
	Традиційні оцінки
	Бали за виконання індивідуального завдання
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ЗАГАЛЬНЕ ОЦІНЮВАННЯ ДИСЦИПЛІНИ (заочна форма навчання)
	Види роботи
	Сума балів
	Форма підсумкового контролю

	Поточна успішність (кількість тем практичних занять у семестрі – 8;  
1 тема – 9 балів) 
Індивідуальне завдання – 8 балів
	
80
	
Диф. залік

	Контрольна робота
	120
	

	ВСЬОГО:                            
	200
	



Контрольна робота ‒ обов’язковий елемент для студентів заочної форми навчання, і є інструментом контролю засвоєння тем, винесених на самостійне опрацювання. Проводиться шляхом виконання письмової роботи (теоретичні питання, розрахункові та ситуаційні задачі). Сума балів за контрольну роботу обчислюється на підставі оцінок за традиційною шкалою, виставлених за кожне завдання контрольної роботи. Сума балів за виконання всіх завдань контрольної роботи становить 120 балів. 
ЗАВДАННЯ ДО КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ З ДИСЦИПЛІНИ «ПСИХОЛОГІЯ ІНКЛЮЗИВНОГО СЕРЕДОВИЩА»
Передбачає виконання 3 основних завдань:
1. Підготовка практичних завдань з «Психології інклюзивного середовища» (50 балів).
2. Підготовка аналітичного огляду теми із запропонованого переліку  у вигляді презентації з дисципліни «Психологія інклюзивного середовища» (50 балів).
3. Підсумкове завдання - розгорнуті відповіді на запропоновані питання з дисципліни «Психологія інклюзивного середовища» (20 балів).

1. Практичні завдання з навчальної дисципліни «Психологія інклюзивного середовища» (50 балів):
1. Дайте визначення поняттям: 10 балів
«інклюзія», «інтеграція», «соціальна інклюзія», «соціальна інтеграція», «соціальна ізоляція», «інклюзивне навчання», «інтегроване навчання», «порушення психофізичного розвитку», «особливі потреби», «інвалідність», «людина з особливими потребами», «особа з інвалідністю».
2. Скласти схеми відповідно до змістовного плану дисципліни «Психологія інклюзивного середовища»: 20 балів
1). «Основні принципи побудови інклюзивного середовища». 
2). «Поширені стереотипи та дискримінації у відношенні до осіб з особливими потребами, осіб  з інвалідністю в Україні». 
3). «Правила спілкування і співпраці з учасниками інклюзивного середовища».
4). «Основні причини соціальної ізоляції людей з інвалідністю».
3. Скласти таблиці відповідно до змістовного плану дисципліни «Психологія інклюзивного середовища»: 20 балів
1). Основні причини інвалідності, категорії та моделі, групи інвалідності.
2). Моделі інвалідності: Моральна модель «інвалідності». Благодійна модель «інвалідності». Медична модель «інвалідності». Реабілітаційна модель «інвалідності». Економічна модель «інвалідності». Соціальна модель «інвалідності». Британська модель «інвалідності». Модель Handicap. Культурна модель.
3). Види реабілітацій для людей з інвалідністю (Психологічна реабілітація, Педагогічна реабілітація, Соціальна реабілітація, Медична та фізична реабілітації, Професійна реабілітація, Трудова реабілітація, Побутова реабілітація, Фізкультурно-спортивна реабілітація). 
4). Права і принципи перелічені у Конвенції ООН про права інвалідів.
5). Складові безбар’єрності: освітній, фізичний, інформаційний, суспільний, цифровий, економічний, безбар’єрна мова та гендерна рівність. 
Загальні вимоги до змісту та структури практичних завдань:
- Практичні завдання повинні бути стислим викладом основної сутності опрацьованого матеріалу. Мають бути змістовним і записаним своїми словами і формулюваннями. 
- Для визначення термінів з дисципліни до уваги береться наукова та навчальна література з психології інклюзивного середовища, соціальної і вікової психології, педагогіки та суміжних галузей. 
Джерела використаної літератури вказуються після термінологічного словнику!
2. Загальні вимоги до змісту і структури аналітичного огляду теми з дисципліни «Психологія інклюзивного середовища» (50 балів):
Аналітичний огляд оформлюється у вигляді презентації в програмах PowerPoint, Canva тощо. Кількість слайдів в межах 12.
Структура презентації:
1-й слайд – титульний. Повинен мати назву навчальної дисципліни, тему з переліку,  ПІБ студента і номер групи. (Додаток 2)
2-й слайд – план презентації.
3-11 слайди – аналітичний огляд теми (актуальність, основний виклад матеріалу, висновок). 
12-й слайд – посилання на літературу та електронні ресурси.
В презентації допускається художнє оформлення і діаграми/схеми/таблиці.
ПЕРЕЛІК ТЕМ:
1. Інвалідність як суспільна проблема.
2. Доступність як важлива умова реалізації прав людини.
3. Соціальна політика в сфері освіти людей (дітей) з інвалідністю.
4. Історія руху людей з інвалідністю за свої права: міжнародний та український досвід.
5. Система комплексної корекційно-розвивальної допомоги дітям з особливими потребами в умовах інклюзії.
6. Особливості впровадження інклюзивного навчання в Україні, ресурсні можливості спеціальної освіти. Напрямки інклюзивної освіти.
7. Прийоми спілкування з особами з особливими потребам, особами з інвалідністю, які мають особливості психофізичного розвитку.
8. Принципи роботи психолога з батьками дитини з особливими потребами та інвалідністю.
9. Зв’язок між процесами демократизації суспільства і проблемами інвалідності.
10. Особливості процесу соціальної інтеграція осіб з інвалідністю в Україні.
11. Інклюзія, як освітня концепція та її вплив на формування політики та стратегій відносно людей з інвалідністю.
12. Інформаційна доступність для осіб з інвалідністю – основоположне право людини і обов’язок держави.
13. Етика взаємодії психолога з людьми з особливими потребами.

3. Загальні вимоги до змісту та структури відповідей на питання з навчальної дисципліни «Психологія інклюзивного середовища» (20 балів)
· Відповіді повинні містити аргументований та переконливий нарис. Усі аргументи повинні бути підтверджені та перевірені.
· Заборонено використовувати чужі роботи або копіювати їх частини, адже це ваша особиста відповідь, яка може тільки підкріплятися сталими фактами та обов’язковими посиланнями на них.
· Використовуйте наукову мову викладення думки.
· Відповідь повинна містити аналіз проблеми та особисту позицію автора. Головна мета – розкрити проблему та власну позицію.  
ПИТАННЯ:
1. Інклюзивне суспільство- що це таке?
2. Які на Ваш погляд моделі інвалідності найбільше відповідають сучасним вимогам щодо соціальної політики? 
3. Наведіть приклади забезпечення реалізації прав осіб з інвалідністю в Україні? 
4. Які відомі вам приклади дискримінації прав осіб з інвалідністю в Україні? 
5. Як ви розумієте поняття «лінза інвалідності» та її застосування? 
6. Що означає поняття «маломобільні групи населення»? 
7. Дайте визначення поняття «розумне пристосування» за Конвенцією ООН про права інвалідів. 
8. Яка роль психолога в формуванні державної соціальної політики щодо осіб з інвалідністю.
9. Ваше бачення створення інклюзивного суспільства. 

ТЕХНІЧНІ ВИМОГИ ДО ОФОРМЛЕННЯ КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ:
1. Обсяг до 20 сторінок друкованого тексту. 
2. Шрифт – Times New Roman 14, міжрядковий інтервал – 1,5. 
3. Поля: всі – 2 cм. Абзац – 1,25. 
4. Структура титульного листа - Додаток 1
5. Список використаних джерел укладається за алфавітом відповідно до ДСТУ 8302:2015. 


КОРИСНІ ПОСИЛАННЯ, ЯКІ МОЖНА ВИКОРИСТОВУВАТИ ПРИ НАПИСАННІ КОНТРОЛЬНОЇ РОБОТИ

1. Тут можна оформити список літератури за ДСТУ 8302:2015 онлайн: 
https://www.grafiati.com/uk/ 
0. Тут можна оформити список літератури за різними міжнародними стилями: 
https://www.citethisforme.com 
0. Онлайн-перекладач текстів: 
https://www.deepl.com/translator 
0. Інструменти перевірки текстів на плагіат:
http://lib.zsmu.edu.ua/p_82.html 


Додаток 1
 НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ ІМЕНІ О.О. БОГОМОЛЬЦЯ
Навчально-науковий інститут психічного здоров’я 
Кафедра загальної і медичної психології






КОНТРОЛЬНА РОБОТА З ДИСЦИПЛІНИ
«ПСИХОЛОГІЯ ІНКЛЮЗИВНОГО СЕРЕДОВИЩА»
    




Виконав(ла) здобувач вищої освіти __курсу, групи____
напряму підготовки (спеціальності)
____________________________________________
(шифр і назва напряму підготовки, спеціальності)
_____________________________________________
(назва освітньої програми)
_____________________________________________
(прізвище та ініціали)
Викладач курсу____________________________________
(науковий ступінь, вчене звання, прізвище та ініціали)
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Додаток 2

Зразок титульного слайду та останнього з літературою:
[image: ] 


Зразок останнього слайду з літературою:

[image: ]
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