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Вступ. Газова хроматографія (ГХ) з полум'яно-іонізаційним детектором 
(FID) виступає ключовим методом для аналізу жирних кислот у рослинних оліях, 
що застосовуються як інгредієнти в медикаментах, забезпечуючи ідентифікацію 
та кількісну оцінку складу [1, 2]. 

Матеріали та методи. Експерименти проводили на газовому 
хроматографі Agilent 6890A з FID. Умови: колонка DB-WAX (30 м × 320 мкм × 
0,25 мкм); газ-носій азот з потоком 1,5 мл/хв; температурна програма – від 120 
°C (3 хв) до 220 °C (50 °C/хв, 12 хв); інжектор 250 °C, splitless, інжекція 1 мкл; 
детектор 300 °C з воднем 30 мл/хв, повітрям 350 мл/хв, азотом 25 мл/хв; час 
аналізу 17 хв. Пробопідготовка: метилування жирних кислот. Ідентифікація за 
Rt, кількісна оцінка за площею піків. Обробка даних – OpenLab CDS 

Результати та їх обговорення. Ідентифіковано жирні кислоти: капронова 
(0,28 %), каприлова (0,52 %), капринова (0,24 %), лауринова (4,40 %), 
міристинова (10,92 %), пальмітінова (33,20 %), пальмітолеїнова (6,40 %), 
стеаринова (30,16 %), олеїнова (11,12 %), лінолева (0,56 %), ліноленова (0,12 %). 
Сумарний вміст — 97,92 %, що вказує на високу концентрацію ліпідів та 
мінімальні домішки. Профіль відповідає стандартам для екстрактів Serenoa 
repens (пальмітінова + стеаринова + олеїнова + міристинова ≈85,4 %). Виявлено 
неідентифіковані домішки (Rt = 1,794; 2,434; 5,087 хв), які можуть бути 
неприпустимими. Зразок відповідає вимогам до якісного екстракту за вмістом 
жирних кислот. 

Висновки. Розроблений протокол ГХ з FID гарантує точну оцінку складу 
пальмової олії без помітних втрат на етапах обробки. Зафіксований профіль 
жирних кислот відповідає нормам для лікарських інгредієнтів, але домішки 
потребують додаткового очищення. 
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