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шояснIоI}АJIьIIА злпискА

Навчальна програма циклу тематичного удосконалеFIня KRepro-Star1:

основи дiагностики безплiддя та введення в ЩРТ> призначена для пiдвищення
квалiфiкацii спецiалiстiв лiкарiв акушерiв-гiнекологiв, лiкарiв-хiрургiв.

I_{икл проводиться вiдповiдно до <<Положення про органiзацirо та
здiйснення ocBiTHboT дiяльностi на пiслядипломному piBHi в Нацiональному
медичному унiверситетi iMeHi О.О. БогомольцяD з урахуванFIям засад Постанов
Кабiнету MiHicTpiB Украiни вiд 14.07.2| р Jф 725 uПро затвердження Положення
про систему БПР медичних i фармацевтичних працiвникiв>> ,га вiд 29 вересня
202З р. J\Ъ 1036 <Про внесення змiн до постаIlови Кабiнету MiHicTpiB Украiни вiд
14 липня 202| р. JФ 725>>; наказiв N{iHicTepcTBa охорони здоров'я Украiни вiд
25.07.202З М |З47 пПро затвердження Перелiку циклiв спецiалiзацiТ та
тематичного удосконаJIеFIня за лiкарськими та фармацевтичними
спецiальнос,tями)) (зi змiнами), вiд 16 квiтня 2025 jф 650 <ГIро затвер/I}кення

Порядку проведеFIня атестацii працiвникiв сфери охорони здцоров'я та внесення
змiн до деяких наказiв MiHicTepcTBa охорони здоров'я УкраIни>>, вiд22.07.1993
J\Ъ 166 <Про подальше удосконаJIення системи пiслядипломноi освiти та
безперервFIого професiйного розI]итку "TriKapiB 

,га 
фармаtiев,гiв (riровiзорiв)> (зi

змirrами).

yMiHb i нави.tок, отриманих в резуль,га,гi 
,георе,гичноТ гtiдцгоr,овки, вивчеI]ня

Свi'гОвоr'о досвiду, формуваrrrrя орi,аttiзаr,орських I]аRиLIок /IJIя l]иконання
обов'язкiв гIа займаrriй або tta бi-llbttt високiй гrосадi з Ilит,аIII) використаI{гIя та
тlехнiками осIlовIIих ме,голiв 7доrrомiжгlих рсIIродукти]]l]их 1]схIIоJIогiй. N4етою с

формуванFIя та закрiгtлеlll{я на прак,гиlli професiйtlих зIIаI{ь, yMiHb ]]а [Iавичок,
оl'римаItих в резуllьтатi ,георетичlrоТ пi;1t,о,t,овки, а тако}к ]]ивчеFIня свiт,оlзоl,о

ziосвiдtу lз l,а;rузi дцоrlом iхtFIих pel IроlIукти I]t{их,гехпологiй.
I_[ик;r 'гемаl,ич}{оI,о уl(оскоIlаJIенtIя </{olroMilKHi реlrродуктиI]Iri r:ехt-tо;tогiТ в

лiкУваннi безп:ri/l/lя> сlrрямоваrtий на освос}lня сучасних та iнновацiйttих
rriдlходliв у сферi лiкування патологiТ безплiддця. 11рограма гrередбачас розгляд
осItовtIих с,гiологi.лttих сРак,горilз безllлilц/Iя, осFIовFIих пiltходtiв до лiкуваtrня
ВКаЗагtОТ шатолоt'iТ, otlitlKy е(lек,гивttосr,i I(их Me,to/tiB ,га octroBгti аспекl,и з якими
зiшlтовхусться rliKap пiдr ,tac лiкуванrtя хворих. ВраховуIочи Ll]Rидкий роз]]иток та
ЗНаLIНУ УВаГУ До Па'гологiТ безllltiдltя, I1рограматакож мiстиl,t, огJIя/I наЙllовitllих
]'еХI]ОJIОГiЙ У сферi ЛРT та IlерсIIекl,иви розl]итку ДРl'з зас,госува}IняN4 tlовi,гltiх
теХнОлогiЙ (ШI, бiоirтформаr,ика). ГIроl-рама l]кJIюI{ас виt]LIеЕIFIя ен/lокриIlLIих



IIорушень у чоловiкiв, I}IIJIив irrфекцiйних агеrtтiв та токсичFIих чинникiв
довкiлля, а також роль ультразвуковоi дiагностики органiв калитки та
передмiхуровот заJIози В аrrдрологii. Окремий акцент зроблено на
психонейроендокринних аспектах, адже ts умовах сучасного життя та
соцiального тиску психогенний фактор безплiддя ,га вплив хронiчного стресу
набувають особливого значенFIя, формуючи замкнене коло репродуктивних
}Iевдач. особлива увага гlридiляс,гься мiхtдисциплiнарному пiдходу та чiткiй
органiзацii репродуктивноi допомоги в ykpaiHi, що базусться на чиннiй
нормативно-правовiй базi, вклIочаючи правовi аспекти консультування та
ведення документацiТ, що дозволяс лiкарю працIовати BlleBFIeHo та захищено.
клiнiчнi принципи обстеrкегrня жiнки розглядаIоться через призму
iнливiдуалiзацii, де koжell етап - вiд ретельного збору анамнезу до деталъного
клiнiчного огляду 

- ма€ ца MeTi виключення осLIовIIих чинникiв неп.lriдностi у
найкоротшi термiни без призначення зайвих обтяжливих дослiджень. Ваrк.тtивим
елементОм LIього етапу с опанування сучасFIих алгоритмiв оцir-Iки оварiального
резерву, tl(o l]ключас iнтерпретацitо piBHiB гормонiв та пiдрахунок антральних
фолiкулiв, оскiльки це с базовим iHcTpyMeHToM для прогнозуtsання вiдповiдi
ясчникiВ та визначенFIЯ тактики: вiД консервативногО спостереження до
негайного направлення на допомiжнi репродуктивнi технологii.Програма
мiстить rrеобхiднi теоретичнi та практично-прикладrri аспекти, що надають
лiкарям комплекснi знання та вмiння для належного консультування та I]адання
допомоги у сферi допомiх<них репродуктивних технологiй.

У навчальному плаrti циклу зазначено контингеFIт слухачiв, тривалiсть iх
}IавчанFIя, розподiл год(ин, вiдведених LIа вивчення тем LIавчальноi програми. У
разi необхiдностi, враховуIочи базовий piBeHL зFIань слухачiв, кафедра може
вносити корективи та доповFIення до FIавчальних годин, якi регламеItтованi
}Iавчальними планами, в межах 15 % вiд загального обсягу часу.

навчальний план та програма циклу тематичного удосконалення
логIовнеНi rrерелiком практичI]иХ навичок, списком рекомендоваI{их
лiтературних дх(ерел.

щля виконання цiсi програми пiд час навчання передбачено Taki види
}IаIJчальних занять: лекцiТ, практичнi заня,гтя, рiзнi види семiнарських занять, а
також самостiйну роботу слухачiв.

Перед початком tIиклу зд(iйсrlюеться контроль рiвня знань особи у формi
тестування.

{ля визначення рiвня засвосння програми циклу передбачено пiдсумковий
iспит, який складаеться з:

. тестування;



, оtliFlки прак,гичIIих FIавиI{ок в симуJIяцiйних умовах (в симуляцiйrrих
tIeHTpaX, на MaHeKelIaX тоrцо), якпlо програма FIавI]алII]я передбачала
вдосконаJIеIfЕIя або rraбyTTrl практичI-1их IIавичок.

. вирiшення к-пiнi.rних з&в/{aIJь.

слухачам, якi виконали програму та успiшно склали iспит, видае.гься
серr,ифiкат про rIрохолження IIиклу вс.гаI]овJIеного зразка.



НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН
ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ

<Repro-Start: основи дiагностики безплiддя та введенIIя в ДРТ>

Тривалiсть навчання: 1 тиждень (39 годин)

Контингент: лiкарi-акушери-гiнекологи, лiкарi-хiрурги (вiдповiдно до
Наказiв МОЗ Украiни вiд 25 липня 2023р J\b 1347 та вiitr Тб,04,2025 Jt{"ч б50).

Код
назва теми Кiлькiсть IIавчальtIих годин

Лекцii CeMiH.
заняття

Практ.
заняття

Самост.

робота*

Разом

1 ) 3 4 5 6 7

1 Загальллi засади

репродуктологiI та первин Ira

дiагностика жсiночого
безплiддя

1.1 OcHoBrli поIIя,г,гя реr]роllукr,ологiТ
(фер,гиllьнiс,гь, безгtл iлдя,

класифiкацiя, егriдем iоlrогiя)
1 1 2

|.2 Мiждисrlигrrliнарний rr iдхiдц i

органiзаlдiя реrrродук,гивttоТ
/]опомоI,и
(структура служби, IIормативIlо-
правова база МОЗ УкраТrrи)

1 1 2

1.3 Клiнiчнi принципи обстеження
жiнки з безплiддям
(анамнез, клiнiчtлий огляд)

2 2

|.4 Алгоритми дiагностики та
оцiнка оварiального резерву
(i ндивiдlуалiзацiя дi агности.лноТ

тактики)

2 2

2 Ендокриннi та психоемоцiйнi
чинники розладiв яtiцочоi

фертильностi
2.| ГормоналыIа регу"llяrliя

репроlIуктивtlоl, фун кцiТ
l 1 2



(гiпоталамо-гiпофiзарно-

яечникова Bicb, меI{струальний

цикл)
1, OcHoBtr i енl\окриIrrI i гtричиtlи

хtiночоl,о безгrlr iддtя

(СПКЯ, гi пергrро.п акr,и немiяt,

па,гологiя lltитоIIоlliбrIоТ заlrоз и )

2 2

2,3 [1сихонейроеttлокриllнi,rа
cTpecoBi чинники безrrлiilдя

(стрес, хронiчний стрес,

психоJIоl-iчнi аспек,ги безп.rr ilцдя)

1 1 2

2.4 Мультидисциплiнарне велення

пацiенток з безплiдлям
2 2

3 Irrструментальна та
ендоскопiчна дiа гностика
жiночого безплiддя

3.1 Ультразвукова дiагностика в

репродуктологii
(ТВУЗД, фолiкулометрiя,
ендометрiй, доплерометрiя)

2 2

3.2 РеrI,ггенологi.tн i методи

дцiагнос,гики
(гi с,геросаJILIl i FI I,o I,раф i я,

показанIIя, i ttтерпреr,ацiя)

1 1

3.3 Ендоскопiчнi методи
(лiагностична JIапароскопiя,

гiстероскопiя, вибiр тактики
лiкування)

2 2

4 Генетичнi, iмунологiчнi та
соматичнi чинники порушень
жiночоI фертильностi

4.| Генетичнi причини порушень

фертильностi
(карiотипування, молекулярно-
генетичнi методи,
консультування)

1 1 2

4.2 Iмунолоl,iчrri Mexabt iзми

репро/IуI(ти]]них [IopymeIrb
2 2



(ан,гифосфо"lrilliдrIий синдром,
ау,гоiмуннi стани)

4.з Соматичнi захворюваI]ня та

репроllуктиI]IJа фугrкшiя жi н ки
(ме,габоrriчний сиI]/(ром, хронiчнi
системнi захворIоIзання)

2 2

5 Щiагностика порушень

фертильностi у чоловiкiв
5.1 Загальнi принципи обс.гех<ення

чоловiкiв iз безплiддям
(анамнез, клiнiчний огляд,
аJIгоритми дiагностики)

1 1 2

5.2 Лабораторна оцiнка чоловiчоТ

фертильностi
(спермограма за кри,герiями
ВООЗ, iнтерпретацiя)

1 1 2

5.3 Еrrдокриrлнi поруrшення
чоловiчоТ ферr,ил r,нос,гi

(гi погоrrализм, поруI пення
андроl,еIIноI,о ба;r aIlcy)

2 2

5.4 I нфекцiйI]о*токсичtлi чинltики
чолоlзi чого безrl;r iддя l 1

5.5 Ультразвукова лiагностика в

андрологii
(УЗЛ органiв калитки,
трансректаJIьне УЗД)

1 1

5.б Соматичнi захворювання та
чоловiча репродуктивна функцiя

1 1

Iсrlит 3
Всього ,)

3 32 2 39
*,4

*2

години - lUтя llво.гижFIеI]ого IIикJIу;

голиFIи - /Iля одно.IижFIсI]ого IIикJIу

примiтка: у IIавчальIJих планах та програмах циклiв тематичного
удосконаленtIя для науково-педагогiT них працiвникiв не менше 20 % навчальних
годин передбачено на удосконалення раrriше набутих таlабо набуття нових
компеl,еНтнос,гейу межах освi,гt-tьоТ дiяrtьносr,i, iгtноваtliйних r.ехгlологiй
викладання.



НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА

ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ

<<Repro_Start: основи дiагностики безплiддя I,а введення в ДРТп

Тривалiсть навчання: 1 ти}кдень (39 годин)

Код Назва теми, елементу
Тема Елемеrrт
1 2 J

l Загальнi засади репродуктологii та первинна дiагностика
жiночого безплiддя

1.1 OcHoBHi поняття репродук,гологii
(фертильнiсть, безплiддя, класифiкацiя, епiдемiологiя)

|.2 N'I iждисrlи tlл i нарtlий гr iztхiд1 i оргаrriзацiя репроilуктиlзноТ

допомоI,и
(с,грук,гура с.ltухiби, I{орма,гивIIо-tIраI}ова база МОЗ УкраТни)

1.3 Клiнiчнi принциtrи обстеження я<iнки з безплiддям

(анамнез, клiнiчний оглял)

|,4 Алгоритми дiагностики та оцiнка оварiального резерву
(iндивiдуалiзацiя дiагнос,гичноТ тактики)

2 Ендокриннi та психоемоцiйнi чинники розладiв жiночоi

фертильностi
2.| ГормонаJIьна регуляцiя репродуктивноi функцii

(гiпоталамо-гiпофiзарно-яечникова Bicb, менструальний

цикл)
2.2 ()cHoBrr i eнllo кри FI rt i tlрич иt-t и ж iночого безгrлiддя

(CI КЯ, гiгrергtроJIакти IJeM i я, ttатологiя пIит,оподi бноТ залози)

./-.J ГIсихоrtейроеtlлокринrri 1,а cTpecoBi чиt,tники безплi/цдя

(стрес, хроt-tiчгlий с,грес, ltсихологiчнi аспскти безп.iriддtя)

2.4 Мультидисциплiнарне веl(ення пацiснток з безплiддям
з Iнструментальна та ендоскопiчна дiагностика жiночоfо

безплiддя
3.1 Ультразвукова дiагностика в репродуктологiТ

(ТВ УЗЛ, фолiкулометрiя, ендометр iй, доплерометрiя)
J-Z PeHтt,eгto.rroгi чнi меl,оди lli агчостики

( гi сr:еросальп i rl гоl,раф iя, ll оказан ня, i н,герп ре,гацi я)
aaJ.J Ендоскопiчнi методи

(дiагностична лапароскогliя, гiстероскопiя, вибiр тактики
лiкування)



4

4.| Гене,ги.ttii причиrrи пopylrrerIb ферти-цьностi
(кар i отиllуваI I ЕIя, м oJl eKyJ I я р tl о- ген е,ги.rн i м етодlи,
консулы,уваrlrrя)

4.2 Iмунологiчнi механiзми репродуктиI]них порушень
(аrr,гифосфолiп iлrlий синлром, ayToiMyHHi стани)

4.з Сомаr,ичгti захворIоваIIня,га реtIродук,гивI{а функцiя rкiнки
(мет,аболi,лний синдром, хронiчlli системнi захворюванrrя)

5 Щiагностика порушень фертильностi у чоловiкiв
5.1 Загальнi принципи обстеження чоловiкiв iз безплiддям

(анамнез, клiнiчний огляд, алгоритми дiагностики)
5.2 Лабораторllа оrцi1,1ка чо;rовiчоТ ферти.lrьнос,гi

(спермоr,рама за критерiями ВООЗ, iнr,ергrре,гаlliя)
5.з Ендцо кр иrrrл i гlоруп Iен I {я .-l о.ltовiч оТ ф ертильllостi

(гiпогоrtа/(изм, поруп IcH tIя андроI,енI{о го балаrrсу)
5,4 Iпфекцi йно-токси.лнi,l ин ttики чоJIовi,lого безп"тriддя

5.5 Ультразвукова дiагностика в андрологiТ
(УЗД органiв калитки, трансректальне УЗД)

5.6 Соматичгri захворIоваIIня,га,лоловiча репролуктивI]а фуlrкцiя



ПЕРЕЛIК IIРАКТИЧНИХ НАВИЧОК

ДЛЯ ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ

<<Repro-Start: основИ дiагностики безплiддя та введення в ДРТ)

J\b з/п Назва практичноi tIавички

l 2

1 Органiзацiя операцiйноi та до1римання протоколiв безпеки

(ергономiка, iнсуфляцiя СОr, контроль внутрiшньочеревного тиску).

1 ГIравиrrьне гIозиtliонуваIlrlя пацiсtt,гки (rriто,гомiчне, 'Гренделенбурга,

Фовлера; особJIивi випадки,-- ожирitлня, вагit,лriсt,ь, коморбiдност:i ).

3 Створення пневмоперитоFIеуму за Вереш-технiкою з перевiрками

безпечного входу.

4 ВиконаlrIlя tзiдкритого llocтyrry (Хассон),га введеItI Iя оп,гичIIоI,о

троакару ; ви б i р аJILтерI{а,гивI]их 1,o.-loц (l1альмера, н адIпу п коrзи й ).

5 Планування та розмiщення портiв iз лотриманням приFIципу

триангуляцii пiд тип операцiТ.

6 Навiгацiя камерою i робота з оптикою 0"/30'/45О (горизонт,

с,габiльнiс,гь, повний огляд).

7 Д,гравма,гиLI I Ia TKaI] и IlIIa Matt ittу.llя l 1iя i нс,грумеI ITaM и (шдигr цi, ноЖИЦi,

аспiрачiйrrо-iригацiйнi системи),га екоЕIомiя pyxiB.

8 Безпечна робота з енергiсrо (моно- lбi- та ультразвукова дисекцiя),

базова гемостаза.

9 Лапароскопiчна анатомiчrrа орiс1-1тацiя : iдентифiкацiя критичних

структур i зон ризику в маJIому тазi.

10 Щiагностичний огляд черевноi порожнини, фотодокументацiя та

прицiльнi бiопсiТ.

11 Виконання базового адгезiолiзису в кбезпечних зонах> пiд

супервiзiсю.

12 Розвиток бiмаrrуальrrоi коордиrrаl \iT IIа симуля,[орах (перенесення

кi,ltець, впра]]и rla синхроIIнiстL, Ьсап drop, <rrабiригr,г>).



13 Вiдпрацювання етапiв базових втручань на придатках FIa моделях
(цистектомiя, салr,пiнгектомiя/сальпiнгостомiя, менеджмент

позаматковоi вагiтностi).

l4 Командна комунiкацiя в операцiйнiй, робота за чек-листами
ESGE/AAGL, ведення операцiйноТ документацii та алгоритм виклику
допомоги.

15 N4енеджменr, ir tтраоперацiйних ускладне[Iь i безпечrrа копtsерсiя до
JIatlapoт,oMiT; самооцiнка/оrцirrка павичок за OSATS/N4IS]]rLS.



ПЕРЕЛIК ПИТЛНЬ ДО ТЕСТУВАННЯ

ДЛЯ ЦИКJIУ ТВМАТИЧI-IОГО УДОСКОНАJIЕННЯ

<Repro-Start: основи дiагностики безплiддя та введенIIя в ДРТ>

100 "РекомеrIдований робочий внутрiшньочеревний тиск у дорослих пiд час

гiнекологiчноТ лапароскопii становить:

0 "6-8 мм р,г. ст.

0 "10-12 мм рт. ст.
100 "|2-|4 мм рт. ст.
0 "18-20 мм рт. ст.

100 "Оптимальне положення гlацiснтки для лапароскопii органiв малог,о таза:

0 "Лежачи на боцi без додаткових позицiй
100 "Лiтотомiчне з 15-30" Тренделенбурга
0 "Фовлера (голова догори) без пiдтримки
0 "Пласке положення на спинi без пiднi)Itних упорiв

100 "Альтернативна точка входу при пiдозрi на перiумбiлiкыtьнi спайки:
0 "Точка Мак-Бернея
100 "Точка ГIальмера (лiва пiдреберна дiлянка)
0 "Праве пiдребер'я
0 "Серединний надлобковий доступ

100 "Об'ективний критерiй правиJIьного розташування голки Вереша пiсля
пiдIключення iнсуфлятора :

0 "Поява тимпанiту при перкусii над шлунком
100 "Початковий тиск <10 мм рт. сl]. при cTapTi подачi газу
0 "Негативний тест ((повiтряноi краrrлi>

0 "Активне видiлення серозноi рiдини з канюлi

100 "Який газ застосовують д(ля створенFIя пневмоперитонеуму?
0 "Кисень (Oz)

0 "Закис азоту (NrO)
100 "Вуглекислий газ (COz)
0 "Повiтря

100 "Перевага оптики 30О порiвняно з 0О:

0 "Менша потреба у ротацii 1,елескопа

100 "Можливiсть ((заглядати> надlпiд структурами шляхом ротацii



0 "Завжди краща передаI{а кольорiв

0 "Менша чутливiсть до запотiвання

100 "Метод, що мае найбiльший ризик латерального теплового ушкод}кенFIя за

тривалоТ активацiТ:

1 00 "Моrrоополярна електрохiрургiя (гачоIdголка)

0 "Бiполярна коагуляцiя
0 "Ультр€Iзвукова дисекцiя
0 "VIеханiчнi (холоднi) iнструменти

100 "Принцип триангуляцiТ rriд час розмiщення портiв означас:

0 "Розташування Bcix пор,гiв по однiй лiнiТ
100 "Камера по центру, робочi порти формують (трикутник)) до цiлi 60-90'
0 "Випадкове розмiщенFIя з€Lпежно вiд зручностi
0 "МаксимаJIьне зближення робочих портiв для коротких iHcTpyMerrTiB

100 "Яке завдання належить до стандартiв МISТЕLS/симуляцiй на бокс-
тренажерi?
0 "Iнтубацiя трахеi
l 00 "ГIереIIесення Ki"rtetlb (реg/гirrg trаrrsfсг)

0 "Встановлення центрального венозного катетера
0 "Накладання гiпсовоi пов'язки

100 "Що входить у змiст "team time-out" перед розрiзом?
0 "Оцiнка рiвня болю пацiентки за ВАШ
100 "ПiдтвердженIlя особи пацiснтки, процедури та сторони/обсягу втручання
0 "Визначення обсягу пiсляоперацiйноi анальгезiТ

0 "Призначення антибiотикотерапiТ на 7 днiв

100 "Найбiльrл коректна причина для KoHBepciT до лапаротомii:
0 "Бокання скоротити час операцiТ без медичних пiдстав
l00 "НекоFIтрольована кровотеча з втратою вiзуалiзацiТ aHaToMiT

0 "Вiдсутнiсть 3D-камери
0 "Злам одного з допомiжних iHcTpyMeHTiB без уск;rадFIень

100 "Зазвичай ергономiку роботи забезпечус мiжробоча вiдстань портiв:
0 "1-2 см
100 "5-8 см
0 "10-12 см
0 ")15 см



100 "Кут введення голки Вереша в дiлянцi пупка у пацiенток без ожирiння:

0 "Перпендикулярно до черевноТ стiнки

100 "Пiд кутом =45" у напрямку таза

0 "У бiк правого пiдребер'я
0 "Iliдt ку,гом В0-90" у I{апрямку лiафрагми

1 00 "Тест, що використовусться для пiдтвердження iнтрапеРитонеалЬногО

розташуванFIя голки Вереша:

0 "Tec,l (шприца з фiзiологiчним розчином> iз вiдштовхуванням

100 "<Крапельний) тест (вiльне спадання краплi)

0 "Пальпацiя iмпульсу в канюлi
0 "Вiзуалiзацiя жовчi в канюлi

i00 "ll]o НЕ с стандартним параметром оцiнки в OSATS/MISTELS?
0 "Час викоFIання завдання

0 "Точнiсть/кiлькiсть помилок
0 "Економiя рухiв/ергономiка
1 00 "Пiсляоперацiйне зtlиження гемоглобiну

100 "оптимальне розташування MoHiTopa для зменшення втоми та збереження

орiснтацiТ:

0 "За спиною хiрурга i вишlе рiвня голови

100 "НаpiBHi очей, навпроти оператора, по oci робочого поля

0 "На пiдлозi пiд кутом догори
0 "Пiд стелею позаду анестезiолога

100 "Як пiдтримувати ((горизонт> зображення Пiд ,1u. роботи камерою?

0 "Не рухати телескоп узагалi
100 "Коригувати ротацilо телескопа/головки камери пiд час манiпуляцiй

0 "Зменшити тиск COz до б мм рт. ст.

0 "Вимкнути джерело свiтла пiд час перемiщення

100 "Ключова перевага лапароскопii над лапаротомiсю у бiльшостi випадкiв:

0 "Бiльший пiсляоперацiйний бiль

100 "Менша травматичнiсть та II]видша реабiлiтацiя
0 "Вища частота iнфекцiй рани
0 ".Щовша госпiталiзацiя

100 "Спосiб зменшити запотiвання оптики пiд час операцii:

0 "Знизити температуру телескопа перед введенням



1 00 "Попередньо пiдiгрi,ги,гелескоп/викорис,гати анти-фо.
0 "Зменшити тиск COz до 4 мм рт. ст.

0 "Перейти на оптику 0О у Bcix випадках

100 "Яку структуру обов'язково iдентифiкуIоть перед дисекцiсю латеральноТ
стiнки таза?

0 "Круглу зв'язку матки
100 "Сечовiд
0 "Сальниковi судини
0 "Апендикс



1.

tIЕРЕЛIК КЛIНIЧНИХ ЗАДЛЧ

ДЛЯ ЦИКЛУ ТВМАТИЧНОГО УДОСКОНАJIЕННЯ

<Repro-Start: осlлови дiагностики безплiддя та введецня в ДРТо

Пацiснтка 34 poKiB зверI{улася до вас iз скаргою на триваJIу iрегулярнiсть
менструацiй та неспромоя<нiсть заI{а,ги протягом ocTaHHix 2 poKiB. Вона
ма€ анамнез поперелнiх видалень матки через розлади менструального

циклу. Вашi дiагностичнi дослiдження показаJIи аномалii в роботi Ti

ясчникiв, а саме, порушення овуляцiТ та низьку резервну функцirо
ясчникiв.

Пояснiть, якi методи ДРТ ви розгляFIете для цiеТ пацiснтки, обгрунтуйте
свiй вибiр та запропонуйте гIлан лiкування, враховуючи Ti BiKoBi та
медичлti характеристики.

Пацiснтка 38 poKiB з iсторiсю безплiдля трива.lriстtо 5 poKiB зверIIуJIася до
вас з проханням про консультацirо щодо методiв ЛРТ. В анамнезi
виявлено у пацiснтки ендометрiоз ступеня III та лiвостороннrо гiдро-
сальпiнготомitо 3 роки тому. У Tr партнера нормальний спермограма.
Пацiснтка виражас бажання зачати бiологiчну дитину та цiкавиться
можJiиtsими ризиками та ефек,гивlriс,гtо рiзних методilз /]Р'Г.

IIоясIli,гь, якi фаl<r,ори llо,грiбrlо врахувати при виборi методlу ДР'Г дцля цiсТ
шацiентки та який пJIаFI лiкування ви запропонуете.

Пацiелrтка 30 poKiB зверI{улася до вас зi скаргами на триваJIе безплiддя.
Вона мае дiагноз полiкiстозних яечникiв (PCOS) i пройшла кiлька циклiв
лiкування кломiфе[Iом без ycrrixy. ТТ гrартFIер мае нормальний спермограм.
Пацiснтка цiкавиться мо)tливими методами ДРТ та ix ефективнiстю.

Обговорiть можливi методи ДРТ для цiсТ пацiснтки та можливi ризики,
пов'язанi з Тх використаrIням. Який план лiкування ви запропонусте i
чому?

Пацiентка32 роки звернулася до вас з скаргою на безплiддя. Вона та ii
партнер пробували зачати протягом ocTaHHix 2 poKiB безуспiшно. В
анамнезi вiдомо, що партIrер пацiсI]тки ранiше перенiс важку гостру
iнфекцiю, яка може впJIиFIу,ги на якiстт, сперми. Пацiснтка цiкавиться
мо}кливими причинами безплiддя та метолами ДРТ.

л\

J.

4.

2.



Обговорiть можливу причину безплiддя у чоловiка, зокрема можливий
вплив iнфекцii на якiсть с[ерми. Розгляньте методи лiагностики та

лiкування чоловiчого безплiддя в такому випадку.

5. Пацiснтка 35 poKiB зверцулася до вас з приводу консультацii щодо Kpio
зберiгання ясчникiв. Вона планус розпочати лiкування радi отерапiею
череЗ дiагноз раку молочноТ залози. Пацiснтка виражае баrкання зберегги
можливiсть зачаття дитини у майбутньому.

Обговорiть з пацiенткоIо переваги,га обмеження Kpio зберiгання ясчникiв.
Розгляньте можливi ризики та побiчнi ефекти такого лiкування, а також
важливiсть планування та вибору правильного часу для збереження
яйцеклiтин.
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