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IIОЯСНIОI]АЛЬНА ЗАПИСКА

Навчальна проI.рама I\икJIу 1,емаl,ичного у/\осконаJIеI]ня </[огrомiхtнi

репродуктивнi 
,IехнологiТ в lriKyBaHrti безплiддrr> IIризначенадJIя гli/]виlцення

квалiфiкацiТ спецiа.lliстiв .lriKapiB акуш_rерiв-гiнекологiв, лiкарiв-хiрургilз,

I-{икл про]]оди,гься rзiдгrовiдно lto кположення про органiзацirо та

здiйснення освi.гньоТ дiяльгIос,гi tla гriслядtипJIомному piBHi в НацiоrIаJIы'ому

меличному уrriверси.геr,i iMebri о.о. Боl,омо.ltыlя)) з урахуванIIям заса21 l1ocTaHoB

Кабirrету MirricTpiB УкраТни вiд 14.07 .2I р J\Г9 725 <I1po затI]ер/lЖенFlЯ ГIоложегtнЯ

про систему БГlР медиLIних i сРармаllев,гиI{tIих гIрацiвникiв>> ,га вiд 29 вересня

2О23 р. j'\f9 103б <IIро вIIесеII}Iя змirr /to пос,гаIIоl]и ltабiнету N4irricTpiB УкраТгrи вiл

14 tлилllя 2о21 р. Jri-l ]25>>; наказiв N4iгric'.epcTBa охороtIи здоров'я УкраТrrи Biд{

25.о7 .202з Jrгq |з41 <t lpo затверджеIIня l Iерелiку циклiв сrrецiа-тliзацiТ та

тема.гичного удосконаJlеI{ня за лiкарськими та фармашевl,иLlIJими

сtlеliiалы{ос.гями)) (зi змirrами), вiд 16 квiтня 2025 Nь 650 кПро затверlIжеI{ня

l tорялку проведеtIня атестацiт rrрацiвникiв сфери охорони здцоров'я та вIJесенIIя

змiн до деяких наказiв N4iHicl,epa,гBa охороIIи зl\оров'я УкраТllи>>, Btlt22,07,199з

J{q 166 <t lpo подальше удосконаJIеIlrIя системи пiс.ltядишломноТ освiти та

безперервtIого професiйrIого розви,1,1(у lriKapiB ,га 
фармацев,гiв (провiзорiв)> (зi

нових методiв вирiшення

lrрофесiйних завдаlль, форму]}аtIня i закрirr.]rення на rrрактицi гrрофесiЙних зFIань,

yMirrb i нави.tок, отримаI,Iих в резуль,га,гi 
,георе,гичrtоТ гIiдцготовlси, вивчеI]I{я

сtзi,гового досвiлу, формуваrIня орl,аtriзаr,орських навичок /Ulя I}иконанI]я

обов'язкiв на займалriй або rla бiльrп високiй гrосадi з пиl,а}IL використанI{я та

r.extliKaMи осtlоl]IIих ме,го/(iв д(оltомiя<rlих репродуктиI]них тех}lоJlогiй, N4е,гою с

формува}IFIя 
,га закрillлеttllя на прак,гишi професiйFIих зна}Iь, yMitlb та I]авиr]ок,

отриманих в peзy.ltbTaтi теоретичноТ гriлготовки, а також I]ивченFIя свir:ового

,ltocBilдY в га.ltузi догtом irкних ре[Iрод\укl,иI]I Iих,гехноlrог,iй.

I lикlI .гемаl,ичtlоr.о 
у/{оскоIIаJIеI.IrIя </\огrомirкнi репродуктиtзtli TexHortot,iT в

.ltiKyBaHHi безr-rlriл/tя> сгtрямоваrIий IIа освосFIня сучасних та iнновацiйlrих

rriдхолiв у сферi лiкування па,голоl,iт безrrlriдztя. ГIрограма гrередlбачас розгJIял

осIlовЕIих е.гiологi.лних факторiв безгl;ri/i/tя, основIlих пiдходtiв ло лiкуваtlня

вказаноТ патологiТ, otlillKy ефек,гивгrостi Iцих ме,годiв та ocHoBHi аспекти з якими

зiштовхУстьсrl лiкаР пiд1 ,lac лiкуваttня хl]орих. ВраховуIочи пIRидIIий розI]иток та

значIjУ увагу /Iо па,гоJIогiТ безгrlriддця, програма також мiстить огJIяд найновittrих

].ехноJIоГiй у сферi др.Г ].а перепек1.иви розвиl-ку [\РТ'з зас,[осуванням новi,гrriх

r.ехнологiй (ш-u, бiоirrформатика). [1рограма мiс,ги,гь необхiдrri ,геореr,ичнi та



FIадаютL лiкарям комплекснi знання та вмlння
прак.гично_прикладнi ас[Iекти, Iцо FIадаютL JIlкарям KUlvlllJtEI\Uг1l,

дпя наJlе)tIIого консуJIьтуваIIня та IIаданIIя доtlомоги у сферi допомiжних

репродуктивних технологiй,

у навчальному планi циклу зазначено контингент слухачiв, тривалlсть 1х

навчання, розподiл годин, вiдведених FIa вивчення тем навчальноТ програми, У

разi необхiдностi, враховуIочи базовий piBellb зFIань слухачiв, кафедра може

вносити корективи та доповнення до [Iавчальних годин, якi регламеrlтованi

навчальними планами, l] межах |5 % вiд загального обсягу часу,

Навчальний план та програма циклу тематичного удосконаJIення

доповненi перелiком практичних навичок, списком рекомендованих

лiтературних джерел.

,Ц,ля виконання цiсТ програми

навчальних занять: лекцii, практичнi

гIill час LIавI-IаFII]я тtередба,rено тaKi види

заtIя,гтя, рiзнi види семiнарських занять, а

також самостiйну роботу слухачiв,

ПереД ,rouurno' циклУ здiйснюстъся контроль рiвня знань особи у формi

1,естування.

.Д,ля визначенця рiвня зас]]оснFIя програми циклу передбачено пiдсумковий

iспит, який складаеться з:

о тестування;
. оцiнки прак,гичних навичок в симуляцiйних умовах (в симуляцiйних

центрах, на манекенах тощо), якщо програма навчання передбачала

вдосконалення або набуття практичних навичок;

. вирiшення клiнiчних завдань,

Слухачам, якi викоFIали програму та успiшно склали iспит, видас,гься

сертифiкаТПроПрохо/lх{еННЯtlИкЛуI]сТаl{оВJIеНоГоЗраЗка.



НАВЧАЛЪI,IИЙ IIЛАН

циклу тЕмАтиttного удосконАлЕння
<(,ЩопомiжнiрепроДУкТиВнiтехнологiiвлiкУваннiбезплiДДя>>

Тривалiсть навчання:2 тижнi (78 годин)

контингент: пiкарi-акушери_гiнекологи, лiкарi-хiрУРГИ (ВiДПОВiДНО' ДО

Наказiв моЗ Украiни вiд 25 n"nn" 2023pNs 1347та вiд 16,04,2025 Nч 650),

Кiлькiсть IIавчальних годин

назва теми

2

Код Лекцii

3

CeMiH.

заняття

Практ.

заняття

Самост.
робота*

Разом

4 5 6
,7

1

ЬОзнайомлення 
з проблемою

безплiддя

1 5 1
,7

1.1 Визна.Iеtлtля безlrлiд/{я r'a йОГО

класифiкацiя.зна,tснI lя допомiлtttих

репродуктивIIих техttол огiй (ДР]')

у лiкуваннi безгrлiддя,Оглядi

iсторичttого розвитку методiв

/tопомi>tсноТ репролуrсl tiT,Arra.l riз

застосуваr-rня /(Р'ГтехItо"rIогiй в

YKpaTHi.

Етiологiя та дiагностика
безплiддя

6 1

,7

1

21 | Оглял основних причин безплtддя

| 
жiночi, чоловiчi та змiшанi

| фактори. Роль генетичFlих,

l .'допрrнних та середовищних

| чинникiu. Щiагностика безплiддя:

l лабораторнi та iнструмеrr,гальнi

l ,.rод".

Пiдготовка до ЩРТ

1 5 13.1 Фактори ризику та протипоказання

до ДРТ.Пiдготовка паr(iснтiв до

ЩРТ: фir"чri ru д*

l



аспекти.Психологiчна пiдтрим ка

пацiснтiв.

OcHoBHi методи ДРТ

4.1 lrr,грауr,ери[IIIa itrсем i lrацiя (IYI). 
l

Вtrутрiшrн ьоцикJrове стимуJ IIoBaI IIIя

яtс.tникiв. Вiлбiр та пiдго,говка

яйцеклiтин дJIя ВР'Г. Вiлбiр та

IIiдготовка спорми для I]I''I'.

Внутрilltньоциклове ]IIтучI]е

зап.ltiдtIегtня (lKCl), Cypol-aтHe

ма,геринство.

1 1 6 8

Ризики та управлiння вагiтнiстю
пiсля ДРТ

5.1 особливостi вагiтностi пiсля

застосування ЩРТ.Ризики та

ускладнення, пов'язанi з вагiтнiстю
пiсля ДР'Г. Методи управrriння
вагiтнiстю та зниження ризикiв.

1 6
,7

Ефективпiсть та успiшrнiсть ЩРТ:
критерii визначення

6.1 Сучаснi данi про успiшнiсть
лiкування безплiддя за допомогою

ДРТ.Параметри yctlimHocTi !РТ:
вагiтнiсть, народжеrrня здоровоТ

дитини.Фактори, що вtIливають I{a

ефективнiсть ЩРТ.

1 5 1 7

Методи зберiгання та
використання сперми та
яйцеклiтин

7.I Kpio зберiгання стrерми та

яйцеклiтин.В икористання
донорськоТ сперми та яйцеклiтин у
ДРТ.Правовi та етичtлi аспекти

використання донорського
матерiалу.

1 6 1

Етичнi аспекти ДРТ

8.1 l Iит,irllttя вiдгtовiда.llьttосr,i i

справеlшивостi у викорис,rанrti

/JР'I'.Вплив l[Р'Г lla cycl liльгtе

1 1 6 8



уявленIIя про родину та

батькi вс,гво.Етич гl i IIитання,

гtов'яlзанi з манirrуляlIiями
I,e[I е,гиLI ноТ спадко lзос,гi,

Тчоr*Бriчrri iнновацii в l[PT:

роль сучасних технологiй

Бrпор"сrання ItITyчrto1,o iнтелекту

в ЩРТ: дiагностика, прогнозування

успiшностi.

роль генетичнот та бiохiмiчнот

дiагностиItи в покращеннi

результатiв ДРТ.ДiагLIостика
.arn"rr.r"rx вiдхилень перед ДРТ
Використання генетичI]их методlв

у дрт.

П"r*оrrо.iчнi аспекти ЩРТ

Cтр.. та психологiчнi аспекти

безплiдltя.Ро,ltь психолога у
пiдготовцi та пiдтримr]i гIацiснтiв

пiд час лiкуванrtя ЩРТ'.Роль лiкаря

в пiдтримцi пацiсrrтiв пiд час ЩРТ,

*4 години - для двотижFIевого циклу;

*2 години - для одноти}кtIевого циклу

I1римiтка: У навItальних пJIанах та програмах циклiв тематичного

удосконалення для науково-пелагогiчних працiвникiв не менше 20% навчальних

годин передбачено на удосконаJIення ранiше набутих таlабо набуття нових

компетентностейу межах ocBiTHboT дiяльностi, iнновацiйних техlлологiй

викладання.

Iспит



НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА

ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАЛЕННЯ

(ДОIIОМIЖНI РЕПРОДУКТИВНI ТЕХНОЛОГfi В ЛIКУВДНЕII 
,

БЕЗIIЛIЛДЯ>

Тривалiсть навчання:2 тижнi (78 годин)

Назва теми, елементу

Ознайомлення з проблемою безплiддя

iсторичнОго розвиТку методiв допомiЛсноТ репролукчiТ,Дналiз

застосування ЩРТ технологiй в YKpaTHi,

Шriоrrо.iя та дiагностика безплiддя

фактори. Роль генетичних, ендокринних та середовищних

чинltикiв ./{iагrrостика безплiддя : лабораторнi та iнструментальнi

методи.

Пiдготовка до ДРТ

OcrroBнi методи ДРТ

Irrр"r=ринна iнсемiнаlliя (IYI): пiдготовка та методика

IlpoBcllcLI I lя.

U rrу,rр Й-r,юц"*-"" 
"r, 

*)",lован}Iя я сч никi в, Медикаме}lтоз I{l

ме,годI4 сl.иN4уляrliТ. МоrIiт,ориItг розвитrсу фолirсулiв за допомо]-ою

УЗ/]r.аiнtr;ихметоДiв.Побiчнiефеrсти'гарИЗИкИсТИМуЛЯцl1.

для ВРТ.Методи зберiгання та пiдготовки яйцеклiтин до

заплiднення.



йгюiр й rй;"й;а ;r,.рй для врт.оцiнка якос,гi сперми:

лабораторнi ме,годи т,а Тх значення,Методи покраLцення ;tKocTi

сперми перед Врт'.гlроrtодура пiдготовttи сперми для

ir,rтрузивного заплiд}Iенl Iя.

Ризики та управлiпня вагiтнiстю пiсля ДРТ

о.ооriйБо..Гйirr"-i пiс"ltя застосування f[PT. Ризики та

усклаl(LIеl]tIя, I]ов'Ilзанi з вагiтгtiстtо пiс,rIя дрт, Мето/tи

управлirrl;я вагiтнiстIо та знижен}Iя ризикiв,

Cy"*"i jr.,,-p" уГпilшнiс,тt, .,tiкування безплiдtдя за допомогоIо

лрт.l tараме.гри успiruносl,i /\I'T': вагiтнiс,гь, FIародженняl здоровоТ

дитини. Фактори, Iцо впливають на ефективнiсть дрт,

використа}Iljя /tонорського п,rа,герiалу,

Етичlli аспекти ДРТ

Пл"** "цr*rд-r,r*r-i 
i 
"rраведливостi 

у використаннi

щрт.вплив Щрт на суспiльне уявлення про родину та

батькiвство.Етичнi питання, пов'язанi з манiпуляцiями генетичнот

спадковостi.

T.*r"r..t"rt tr**цii в ЩРТ: роль сучасних технологiй

В"кор""rанFIя штучного iн,гелекту в ЩРТ: дiаг,ностика,

прогнозування успlшност1.

РолЬ генетичIlОТ та бiохiмiчrrоТ дiагностики в покращеннi

результатiв Дрт.дiагностика генетичних вiдхилень перед дрт.
Використання генетичних методiв у ДРТ,

Психологiчнi аспекти ЩРТ

С.,,р"с та психологiчlri аспек,ги безпrriдля,Роль психоJIога у

гtiд(готовцi ,га пiдr.римlli паttiсrrтiв пiд час лiкування f{P Г.Роль

;riкаря в пiдтримцi пацiсrrтiв пiд час l\PT,



ПЕРЕЛIК IIРАКТИЧНИХ НАВИЧОК

ДЛЯ ЦИКЛУ ТЕМАТИЧНОГО УДОСКОНАJIЕIIНЯ

<<'.Ц.опомiжнiрепроДукТиВнiтехнологiiвлiкУваннiбезплiДДя>>

Назва практичноi лtавички

гtаttiсrt,гки.

OrtiHKa якос,гi сIIерми.

-----=- '- "' --эмiнацii (IYI),Проведення iнтраутеринноl lнce

Гфu.п"ння пyHKr]iT ясчiликiв,

В 
" 

non u,rгrя ембрiоr,рансферу,



ПЕРЕЛIК ПИТЛНЬ ДО ТЕСТУВАННЯ

ДЛяцикЛУТЕМАТИЧI.IоГоУДоскоttАЛЕння
<<Щопомiжнi реп родукти BHi технологii в лiкува HHi безплiддя>>

1) U]о не наJIежить до показанrIя для проведення заплiднення invitro?

а) Вiдсутнiсть маткових труб;

ь) уролженi вади розвитку або набутi деформацii порожнини матки, за

яких tIеможлива iмплаtt,гаlliя ембрiона(iв) та виноluування

вагiтностi1
с) Виражений спайковий процес органiв малого таза;

d) Порушення росту фолiкулiв та овуляцiТ;

е) Безплiддя, пов'язане з BiKoM (пiсля 36 poKiB) та передчасним виснаженням

ясчникiв;

2) 1I]o не належить до ускJIаднеFIь при проведеннi заплiднення invitro?

а) Кровотеча;
Ь) Сексуальнi розJIади;
с) Гостре запалення або загострення хронiчного заIrалення жlночих статевих

органiв;
d) Позаматкова вагiтнiсr,ь;
е) Синдром гiперстимуляцiТ яечникiв (СГСЯ) ;

0 Апоплексiя ясчника;

с) що не належитъ до показань до iнтрацитоплазматичноi iн,скцiт спермiя:

а) Немох<ливiсть видiлення достатньоТ кiлькостi спеРматозоiДiв (50-100 тис,

активнО рухливиХ сперматозоТдiв на один ооцит);

Ь) ВикоРистанFIЯ крiоконСервова}Iих сперматозоiдiв;

с) ВикористанFIя крiоконсервованихооцитiв;
d) Олiгозооспермiя1
е) Заплiднення ооцитiв жil-tok старu]ого репродуктивного вlку;

0 FIизька частота заплiднення в попереднiх програмах ЗIВ;

е) Морфологiчнi аномалiТ яйцеклiтин (вклtочаIочи потовщення блискучоТ

оболонки).

а) lЦо не вiдноситься до вимог до донорiв ооцитiв?

а) ntirrKa BiKoM вiд 18 до 36 poKiB;

Ь) Наявнiсть народженоi здоровоТ дитини;

с) Наявtliсть вищоi освiти;
ct) Вiдсутг,tiст.t, IIега,гивI{их феноти1-1i.tтtих rrроявiв,



е) Задовiльне соматичIле здоров'я;

0 ВiдсутнiстL спадкових захворювань;

g) Вiдсутttiстъ шкiдливих звичок: наркоманiя, аэrкоголiзм, токсикоманш,

5) lllo не с показом до сурогатного материнства?

а) Вiдсутнiсть матки (вродrкенаабо набута);

ь) Гостре запаленпя або загостреlrня хронiчного запалеtIня жlночих

статевих органiв;
с) Щеформацiя порожнини або шийки матки при вроджених вадах розвитку

абовнаслiдокхiрУргiчнихВТрУI{анЬ,доброякiсtlихПУХЛиН,прияких
неможливе виношування вагiтностi;

d) Структурно-морфологiчнi або анагомi,tнi змiни ендометрiя, що

llризводЯть дО втратИ рецептиВностi, синехiТ порожнини матки, якi не

пiддаються лiкуванню;
е) Тяжкi соматичнi захворlовання, при яких виlIошування вагlтнос,гl

загрожуе подальшому злоров'Iо або життю реципiснта, але якi не

впливаIоть на здоров'я майбутньоТ дитиtlи;

0 Невдалi повторнi спроби лрт (4 i бiльше разiв) при неодноразовому

отриманнi ембрiонiв високот якостi, перенесення яких не приводило до

настання вагiтностi,

6) !,онорами ооцитiв можуть бути:

а) Особи жiночоi с,гатi;

Ь) Особи чоловiчоI с,гатi;

с) Близькi родичi;
d) AHoHiMHi добровiльнi донори;

е) пацiеI]тки npb.pu* дрт, якi за письмо_во 
:9:|yjToro 

добровiльtлоtо

згодою надають реципlснту частину свотх ооцитlв,

7) Якийз факторiв не впливае на успiх ЕКЗ?

а) Бiологiчний BiK особи, яка надас ооцити;

Ь) Гiдросальгtiгtкс;
с) Вживання тIотюну та психоактивних речовин;

d) Пограrlичrri piBrli глюкози KpoBi,

8) Якi досrIiдження використовуються для вимiрювання оварiального резерву

при пiдготовцi до ЕКЗ?

а) PiBeHb сироваткового фолiкуilостимулюIочого гормону (ФСГ) та

естрадiолу;
Ь) Ан,гимюл.rrерiв гормон (АМГ);

с) Ультразвукове дослiдження;
d) МРТ органiв малого тазу,



9) Безплiддя в парi зазв ичай I]изначасться як неможливiсть заI{а,гтя, I]езважаIочи

на ... .

а) На рiкрегуllярIIихtIезахиIl(еlIихс,I,а,геRихсl,осуItкiв, 
lсо;rижiнlса-

партIIер старше 35 poKiBo безllлiдцllявизIlача€l-ься як

ttезлатtliстьза ва I,iTtl iти rr ротя гом III ести

м i ся lti в п ic.lI я н еза х и lIleII о гос,гат,е во I,о а K,I,y,

Ь) FI а р i крегуlrяр rI ихII езах и tценихстатевихстосуtлкiв ;

с) FIa IiiB].opa рокирогуJlярFIихнезахиII{еIIихстатевихс,госуlIкiв, 
колихtiлtка-

ПарlНерсТарIIIе35рокiв,безrrлiлдtяВИЗI]аLIас'гЬсяяк
ttезла.гнiстьзавагi.гttiт:иttро.гягомрокупiсляtrезахиUIеногос,гатевоl,о 

акl,у;

d) I-Ia шiсть мiсяцiврегуJIярI IихI Iезахиl IleI Iихста,гевихстосункi в,

l0) L{их<нi контролt,lli межi дlляl аналiзiв сгrерми згiдtlо ocr:aHHix рекомен/tацiй

ВООЗ включаIоть yci orcpiM:

Об'см - 15 мл;
Концентрачiя сперми * 15 мiльйонiв сперматозоiдiв/мл;

Загалr,на кiлькiстi сперматозоiдiв - 39 мiльйонilз сперматозоIдiв на

еякулят;
d) Морфологiя - 4 вiдсотки нормальних форr, використовуючи (сувории)

метод Тайгерберга;
е) Хtиттсздатнiсr,ь - 58 вiдсоткiв живих,

11) ЯкиЙ метоД допомiжноi репродукцii був розроблений першим?

а) Iнтраутериннаiнсемirrацiя;
Ь) IH BiTpo заплiднення;

с) Iнтрачитоплазматичнаспермiн'ячкова iн'екцiя;

d) Застосування донорсъких ооцитiв;

е) Iнтравагiна.пьне шIтучне заплiдrlенIIя,

12) Яка з перелiчених характеристик е спiльною для методiв IKCI та IYI?

а) Використання донорських ооцитiв;

Ь) Внутрiшньоутробне заплiднення;

с) Ввелення сперми в матку за лопомогою катетера;

d) викор".ru*.,""нутрiшгrьоциклового стимулювання яечникiв;

е) Оuiнка якосr,i сперми.

i3) Шо з нижче перелiченого е стратегiсю для управлiння ризиками пiд час

вагiтностi пiсля Д'Т?

а) Пiдвищення iнтенсивностi фiзичr-lих I{аваFIтажень;

Ь) Регулярне вживання алкоголю;

а)
ь)
с)



с) ЗбалансоваIlе харчуваIltIя та в}киваtIIIя необхiдIIих BiT,aMiHiB та

мillералiв;
d) ГIодовя(еннятриваJIостi сiлу;

е) Прийом великих доз вi,гамiну С,

14) Якi з нияtче 1,1ерелiчсt,tих с,гаtriв е ризиковими факторами для вагiтнос,гi

гtiсля ДРT?

а) Пiдвиrцений piBetll, фiзичrrоТ ак,гивностi;

Ь) Молодtий BiK ма,герi;

с) Багаr,оl1.1liдrIа вагiтltiсть1
d) Наявrriс,гь /{осlзiдцу гrorroгiB у минуJlому;

е) ВикористанIIя МУ.lrl,r:ИВi,гамir,riв,

15) Шо таке iмуtrосупресiя i чому Bolta може бути ва}кJIивоIо гriдLrас /]I)'Г?

а) Сllробu ,*r"."r" or.r"orticтb iMylrlroi системИ органiзМУ Д;rя

збiльшletltIя tIIaIIciB прийrlятl-,I ембрiоrlа;

Ь)ГIрискоренНЯiмУrrrrоТреакrliТД;tяltолitILIlенняУспilшlrост.iзап.rtiДrlеIIItя,
с) Збiльl]IенIlя ак,гивrlостi iMyHrloT сисr:еми лlrя пiдвищення tпансiв

вагir:ностi;
d) При скоренI{я rlpol lecy lзiдr,оргt{еtlня ембрiоrrа органlзмом ;

е) Зrrиження вIIJIиву iMyrIrroT системи tla процес заплiднеFIня,

16) Якi етаIIи tsклIочас процес irr lзir,ро заltлi/_(rtення?

а) Стимуляrliя ясчtrикiв, отримаttllя яйцеклiт-иlt, оцiltка та вибiр

сtIсрми, зап.ltiдlrеlIIIя, куJIь,I,ивуваIIIIя смбрiоlliв ,га Iх ,грансферт;

Ь) Оцiilка якос.гi сперми, вве/lенrlя сперми L] ма,гку за /1оIIомогоIо ка,ге,гера,

стимуJIяцiя яс,,tl;и Ki в', отримаI]ня яйltек.1 r i,гин, KyJI ьтивуваIrFIя ембрiонiв та

ТХ ТРаНСфеРТ; 
1и\лянI{я спеl]ми lабораr,орiт,

с)Стимуляцiяясчrtикiв'оТриМанl{ясПерМИ'ЗаПJIlДtIеI{tIЯУJ
траtrсферт ембрiоrrу до ма,гки;

d) ГIеренесення заплiдrlеrtоr,о яйця до Iliхви паlliснта, куJIь,гивуваI]IIя

ембрiоrlу, отримаIлIIя сllерми,

17) Коли проводlи,гься проltедryра IYI Ta якi тtоказаtlня для Ti застосуваttttя?

а) Вве,цеIIIIя сперми в матку за доIIомогоIо катетера вi,цбуваеться пiд час

овуляlцii, flKlllo стат,евий партtlер мас [Iедоста,I,IIк) якiс,гь сперми або

якIIlо i",iyro,,,n тlробllеми з прохiдtlliс,гlо ма,гI(ових труб;

Ь) Гlроцедура проl]оilи'ься на будь-якому етапi циклу, якIцо пацiснтка не

може зачаl,и;
с) L{я проtlедура засl,осовус,гься J1иIIIе в разi ва}I(ких с,гаl{и ltацtсн,гки;

d) IyI виконус,гьсrI l]икJlIочrIо при гос,грих захRорIованнях ма,гки,

18) Якi персвагИ мас ме,год IYI ttорiвгtяttо з IRФ?



менше iнвазивний та дешевший метод, придатпий для багатьох пар з

проблемами статевого партнера або мlтlи;
B'"*u ефективнiсть та менше втрат ембрiонiв;

Бiльша контропъованiстъ процесу заплiднення;

IYI не мас переваг порiвняно з IВФ,

19)Якiфак.гориМо}куТЬI]IIJIИВа.ГИНареЗуЛьтатиf(РТ.iякТхкритично
аналiзувати? 

,,-,io "rrir".b clle - к,ltiтиIl, tIаявIлiс,гь меличних
а) Birc пzrlticHтiBo якiс,гь сперми, с,гаtI яиIцеI

пробLlемУllаlцiеlt'гiвт'аяlсiст.ьМеllиЧноiпiлr.римки;
Ь) Вiдсут*riс,.,, симIIтомiв, фаза мiся,lгtого IIикJIу, сРаза мiсяllя, етагl вiдносин

мiж партнерами; - посiб життя, piBeHb вltеlзгlенос,гi
с) lнтенсивнiсть фiзичIlих впраl], зllоровии с

в успiху;
d) ВiдомоЪri про знаIIIIя з ас,гроI{омiТ, фаза мiсяrlя, фаза зодiакального коJIа,

20) якi процедури використовуються в рамках мiкроскопiчного методу

урЬграфii' дп" дiагностики репродуктиI]них порушень у чоловiкiв?

вiдбiр сперматозотдiв з ttайвиrцоIо мо,горноIо активнiсrто для подаJIьшого

заltлiлttення tз iH rзiтро умовах;
ВизltачеtIIIrl коtllцеtl,граltii r,а рух-lrивосr,i сперматозоiлiв, oltitIKa

морфо,lrог.iч ll их а llомалiй сперми, вия влеIl lIя можJI и вих перешкод у

ltljlяxax стаl,евих к"rtiтИlt 1

Виробrlиц1во I]JтучIIого сперма,гозоТда з використаIII{ям бiоirrжоrrерiТ,га

його подальlIIе заtt.lti/_(н енI{я яйt 1eK"lt ir,и н и ;

Стимуляrцiя виробпи tlTBa спсрм и за /toI Iомогою гормоII аJI ьпих п репаратlI]

та iJ гrо/\альIlIе заttlliдцrtеllLlя в орr,аrriзмi чо"rlовiка,

а)

ь)
с)
d)

а)

ь)

с)

d)



ПЕРЕЛIК КJIIНIЧIIИХ ЗАДАЧ

для циклу тЕмАтичного удосконАлЕtIня

</tопомiжrriреllроДУкr.иВлliтехrlологiiвлiкУванlriбезплiДДя>>

1.Пацiснтка34рокiВЗВерFIУЛасяДовасiзскарГоЮнаТриВаЛУiрегУлярнiсть
менструацiй та FIеспроможнiсть зачаги протягом ocTaHHix 2 poKiB, Вона

мае анамнез попереднiх видалень матки через розлади менструаJIьного

цикJIу. Вашi дiаrпосrичнi дослiдження показаJIи аномалiт в роботi Ti

ясчникiв, а саме, порушення овуляцiТ та низьку резервну функuirо

яечникiв.

Пояснiть, якi методи ДРТ ви розглянете для цiсТ пацiснтки, обгрунтуйте

свiй вибiр та запро1-1онуйте план лiкування, враховуючи if BikoBi та

медичнi характеристики,

2. Пацiснтка З8 pokiB з iсторiсю безплiддя тривалiстю 5 pokiB звернулася до

ВасЗПроханняМПрокоНсУЛЬТацirоЩоДометоДiвДРТ.Ванамнезi
виявлеr{о у пацiсн,гки ендометрiоз ступеЕIя III та лiвостороннrо гiдро-

сальпiнготомitо З роки тому. У Tf партнера нормаjIьний спермограма,

Пацiентка виражас бажання зачати бiологiчну литину та цiкавиться

можливиr" р"rrпами та ефективнiстtо рiзних методiв дрт,

Пояснiть, якi фактори гIотрiбrло врахувати при виборi методу ДРТ для цiеi

пацiсцтки та який план лiкування ви запропонусте,

з. пацiентка 30 poKiB зверIIулася до вас зi скаргами на тривале безплiддя,

вона мас дiагноз полiкiстозних ясчникiв (pcos) i пройшла кiлька циклiв

лiкування кломiфеном без успiху. Ii rrартнер мас нормальний спермограм,

пацiентка цiкавиться можливими методами дрт та Тх ефективнiстtо,

Обговорiть можливi ме,голи l\PT для цiсТ пацiснтки та можливi ризики,

пов'язанi з Тх викорис,ганням. Який пJIаFI лiкування ви запропонуете i

чому?

4. Пацiснтка з2 роки звернулася до вас З скаргою на безплiддя, Вона та iJ

ПарТнерпробУвалИЗаЧаТИПроТяГоМостаннiх2рокiвбезУспiшно.В
ацамнезi вiдомо, що партI-tер пацiсrtтки ранiше перенiс важку гостру

iнфекшirо, яка може вплину,tи на якiсть сперми. Пацiснтка цiкавиться

можливими причинами безплiддя та методами дрт,



Обговорiть можливу причину безплiдtдя у чоловiка, зокрема можливий

l]плиВ iнфекцiТ на якiс,гь сперми. Розг"rtяньте ме1оди дlаI,ностики та

лiкувашня чоловiI{ого безплiддяr в,гакому випадку,

5. Пацiсtr,гка З5 poKiв зверIIуJIася

зберiгання ясчникiв, Вона плаtIус розпоr-Iати лiкуваrIня радlотерапlсю

через дliагноз раку Mo:-lo,1HoT заJIози, ГIаrtiснтка

можливiс,гь зачаття l\и,гини у майбу1,I,Iьому,

обговорiть з пацiсЕI.гкоtо переваги,га обмеженл{я kpio зберiгаttня яс,ttlикiв,

Розгляrtьте можJlиlзi ризики та побiчtli ефек,ги такого лiкуванttя, а l,aцo)It

tзахсливiсть плануваIIня та lзибору правиJIьного часу дцrя збережен}Iя

до Rас з приводу коFIсуJIьтацii щодо Kpio

виражае бажання зберегти
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