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Згідно наказу Міністерства освіти і науки України вiд 27.09.2021 № 1017 
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Рекомендовано до видавництва Президією громадської наукової організації «Всеукраїнська Асамблея докторів наук з 
державного управління» (Рішення від 17.11.2025, № 6/11-25) 

 
Журнал видається за підтримки КНП "Клінічна лікарня No15 Подільського району м.Києва", Центру дієтології Наталії 

Калиновської. 
 

Журнал заснований з метою розвитку наукового потенціалу та реалізації 
кращих традицій науки в Україні, за кордоном. Журнал висвітлює історію, теорію, 
механізми формування та функціонування, а, також, інноваційні питання розвитку 

медицини, психології, педагогіки та. Видання розраховано на науковців, викладачів, педагогів-практиків, представників органів державної влади та 
місцевого самоврядування, здобувачів вищої освіти, громадсько-політичних діячів. 

Журнал включено до міжнародної наукометричної бази Index Copernicus (IC), Research Bible, міжнародної пошукової системи Google Scholar. 
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СИСТЕМНИЙ ПІДХІД ДО МОТИВАЦІЇ ТА АКТИВІЗАЦІЇ 
ПІЗНАВАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ У ПІДГОТОВЦІ ФАХІВЦІВ 

СПЕЦІАЛЬНОСТІ І6 ТЕХНОЛОГІЇ МЕДИЧНОЇ ДІАГНОСТИКИ ТА 
ЛІКУВАННЯ 

 
Анотація Сучасна медична освіта характеризується високим рівнем 

складності навчального контенту та необхідністю інтеграції фундаментальних 
знань із практичними навичками. Підготовка фахівців спеціальності І6 
«Технології медичної діагностики та лікування» передбачає оволодіння 
фундаментадьними дисциплінами, такими як біоорганічна хімія, медична 
біохімія, що вимагає від здобувачів високого рівня аналітичного мислення, 
саморегуляції та здатності до самостійного прийняття рішень. Мотиваційні 
стратегії стають ключовим чинником ефективності освітнього процесу, оскільки 
вони визначають рівень внутрішньої активності здобувачів. Активізація 
пізнавальної діяльності за допомогою інтерактивних методів, гейміфікації, 
візуалізації та соціально-психологічної підтримки дозволяє не лише підвищити 
академічну успішність, а й формує професійні компетентності, необхідні для 
якісної клініко-діагностичної діяльності. 

Для підвищення мотивації до навчання та академічної успішності заклади 
вищої освіти повинні створювати середовище, яке сприяє формуванню профе-
сійної компетентності здобувачів вищої освіти та налагодженню постійну 
комунікацію з викладачами. 
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Дослідження мотиваційних стратегій у підготовці здобувачів спеціаль-
ності І6 «Технології медичної діагностики та лікування» засвідчує потребу в 
комплексному, системному підході до формування навчальної мотивації та її 
органічного впровадження в освітній процес. Застосування різноманітних 
методів стимулювання, урахування психологічних особливостей здобувачів 
освіти та акцент на розвитку внутрішньої мотивації сприяють підвищенню ака-
демічної результативності й забезпечують ефективну підготовку висококва-
ліфікованих фахівців у галузі технологій медичної діагностики та лікування. 

Ключові слова: мотиваційні стратегії, гейміфікації, візуалізації, 
професійні компетентності, внутрішня мотивація, актуалізація пізнавальної 
діяльності, клініко-діагностична діяльність. 
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A SYSTEMATIC APPROACH TO MOTIVATION AND ACTIVATION 
OF COGNITIVE ACTIVITY IN THE TRAINING OF SPECIALISTS IN 

THE SPECIALITY I6 "TECHNOLOGIES OF MEDICAL 
DIAGNOSTICS AND TREATMENT" 

 
Abstract. Modern medical education is characterized by a high level of 

complexity of educational content and the need to integrate fundamental knowledge 
with practical skills. The training of specialists in specialty I6 "Technologies of medical 
diagnostics and treatment" involves mastering complex disciplines, such as bioorganic 
chemistry, medical biochemistry, which requires applicants to have a high level of 
analytical thinking, self-regulation, and the ability to make independent decisions. In 
these conditions, motivational strategies become a key factor in the effectiveness of the 
educational process, as they determine the level of internal activity of students, their 
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inclusion in the educational process, and the ability to apply knowledge in practice. 
The activation of cognitive activity through interactive methods, gamification, 
visualization, and socio-psychological support allows not only to increase academic 
performance, but also forms professional competencies necessary for high-quality 
clinical and diagnostic activities. Thus, a systematic approach to motivating and 
activating cognitive activity is relevant in the context of training modern medical 
technology specialists, as it ensures effective integration of theoretical knowledge, 
practical skills, and professional competencies, which meets the modern requirements 
of medical education and the needs of healthcare and social security.  

Recent studies show that a combination of intrinsic and extrinsic motivation 
provides the most sustainable and effective results in terms of academic success. 

The study of motivational strategies in the preparation of applicants for the 
specialty "Laboratory Diagnostics" demonstrates the need for a comprehensive, 
systematic approach to the formation of learning motivation and its organic 
implementation in the educational process. 

Keywords: motivational strategies, gamification, visualization, professional 
competencies, intrinsic motivation, actualization of cognitive activity, actualization of 
cognitive activity. 

 
Постановка проблеми. Системний підхід до мотивації та активізації 

пізнавальної діяльності є актуальним у контексті підготовки сучасних фахівців 
медичних технологій, оскільки забезпечує ефективну інтеграцію теоретичних 
знань, практичних навичок та професійних компетентностей, що відповідає 
сучасним вимогам медичної освіти та потребам охорони здоров’я та соціального 
забезпечення. 

Теоретичний аналіз сучасних педагогічних концепцій свідчить, що 
мотивація у навчальному процесі може розглядатися як комплекс внутрішніх і 
зовнішніх чинників, що спонукають здобувачів до активного засвоєння знань і 
розвитку компетентностей. В освітній психології та педагогіці виокремлюють 
кілька основних підходів до мотивації: мотивацію досягнення, мотивацію у 
процесі саморозвитку, внутрішню та зовнішню мотивацію. Внутрішня мотивація 
проявляється в особистому інтересі до предмета навчання та прагненні до 
самовдосконалення, тоді як зовнішня мотивація обумовлена системою 
оцінювання, заохоченнями, рейтингами та іншими стимулюючими факторами.  

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Дослідження останніх років 
показують, що поєднання внутрішньої та зовнішньої мотивації забезпечує 
найбільш стійкий і ефективний результат щодо академічної успішності.  

Мета статті -  дослідити та проаналізувати мотиваційні стратегії спрямо-
вані на  підвищення академічної успішності здобувачів вищої освіти другого 
бакалаврського рівня, спеціальності  І6 Технології медичної діагностики та 
лікування. 

Виклад основного матеріалу. Академічна успішність здобувачів вищої 
освіти є показником рівня засвоєння  знань, умінь і навичок, що формуються у 
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процесі навчання. В умовах сучасних викликів особливого значення набуває 
впровадження ефективних мотиваційних стратегій, спрямованих на підвищення 
зацікавленості студентів у здобутті професійних компетентностей. Це зумовлює 
необхідність удосконалення методичного забезпечення дисципліни  «Біоорга-
нічна хімія» для спеціальності І6 Технології медичної діагностики та лікування, 
а також внесення трансформаційних змін до робочої програми з урахуванням 
принципів студентоцентризму, інтеграції теоретичних знань із практичними 
навичками та розвитку внутрішньої мотивації до навчання [1, 1329]. 

У контексті підготовки фахівців спеціальності І6 Технології медичної 
діагностики та лікування мотиваційні стратегії мають враховувати специфіку 
майбутньої професійної діяльності, яка вимагає не лише володіння сучасними 
технологіями медичної діагностики, але й сформованого діагностичного мис-
лення, здатності до самостійного прийняття рішень і високого рівня професійної 
відповідальності. Тому важливим завданням викладача є створення освітнього 
середовища, яке стимулює пізнавальну активність і внутрішню мотивацію 
здобувачів освіти. 

Ефективна реалізація системного підходу до мотивації у підготовці 
здобувачів галузі І6 «Технології медичної діагностики та лікування» є критично 
важливою, оскільки вона забезпечує цілісну інтеграцію когнітивних, емоційних 
та соціальних компонентів освітнього процесу, що сприяє формуванню високого 
рівня професійної компетентності майбутніх фахівців. У сучасній медичній 
освіті відзначається підвищена складність навчальних дисциплін природничо-
наукового циклу, таких як медична та біоорганічна хімія, що потребує не лише 
засвоєння великого обсягу теоретичних знань, а й розвитку практичних навичок, 
аналітичного мислення та здатності до критичної оцінки інформації. 

Системний підхід до мотивації дозволяє структуровано поєднувати 
педагогічні технології, включаючи традиційні методи викладання, активні та 
інтерактивні підходи, гейміфікацію та цифрові інструменти, що створює умови 
для оптимального залучення здобувачів до освітнього процесу. Це забезпечує 
підвищення внутрішньої мотивації, стимулює самостійне опрацювання 
матеріалу, розвиток саморегуляції та відповідальності за результати власного 
навчання, а також сприяє формуванню стійкого інтересу до професійної 
діяльності у сфері медичних технологій [1, 1332]. 

Крім того, системна мотиваційна підтримка дозволяє зменшити когнітивне 
та емоційне навантаження здобувачів, що виникає при засвоєнні складних 
наукових дисциплін, та підвищує ефективність засвоєння матеріалу. Інтеграція 
гейміфікації, інтерактивних методів і відеоконтенту забезпечує можливість 
різностороннього сприйняття інформації, повторного опрацювання навчального 
матеріалу, формує навички критичного аналізу та практичного застосування 
знань у клініко-діагностичних ситуаціях. 

Таким чином, ефективна реалізація системного підходу до мотивації є 
важливою не лише для підвищення академічної успішності, а й для формування 
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професійної відповідальності, аналітичного мислення, комунікативних компе-
тентностей та готовності до самостійної практичної діяльності. Це створює 
фундамент для підготовки висококваліфікованих фахівців, здатних ефективно 
працювати в умовах сучасної медичної практики та здійснювати компетентну 
діагностичну й лікувальну діяльність на основі інтеграції теоретичних знань і 
практичних навичок. 

До сучасних інструментів мотивації належать гейміфікація, інтерактивні 
методи навчання та відеоконтент, які забезпечують багаторівневу стимуляцію 
навчальної активності та сприяють ефективному засвоєнню складного матеріалу. 

Гейміфікація освітнього процесу, що включає навчальні ігри, змагальні 
елементи, рейтингові системи та цифрові квести, створює емоційно-позитивне 
середовище, формує внутрішню мотивацію здобувачів та підтримує стійкий 
інтерес до дисциплін, які традиційно вважаються складними,  а саме біоорга-
нічна хімія. Завдяки використанню механізмів змагання та системи балів 
здобувачі  мають можливість оцінити власний прогрес, коригувати навчальні 
стратегії та формувати цілісний і усвідомлений навчальний досвід [2, 10-11]. 

Інтерактивні методи навчання, зокрема дискусії, групові завдання, 
проблемно-орієнтоване навчання та симуляційні вправи, забезпечують активну 
участь студентів у навчальному процесі, розвивають критичне та аналітичне 
мислення, здатність до прийняття обґрунтованих рішень і застосування 
теоретичних знань у клініко-діагностичних ситуаціях. Взаємодія зі студентами 
під час таких занять формує командні компетентності, підвищує комунікативні 
навички, стимулює самостійний пошук інформації та критичний аналіз наукових 
джерел, що є необхідним для підготовки висококваліфікованого фахівця. 

Відеоконтент освітніх курсів виступає потужним засобом візуалізації 
складних понять, міждисциплінарних зв’язків та процесів, що відбуваються в 
організмі людини. Його використання дозволяє адаптувати матеріал до індиві-
дуальних способів  сприйняття інформації, створює можливість повторного 
опрацювання складних тем у зручний час і сприяє формуванню цілісного 
уявлення про закономірності біохімічних  процесів. 

Інтеграція зазначених підходів формує мотиваційно-насичене освітнє 
середовище, яке забезпечує системну підтримку навчального процесу, підвищує 
академічну успішність здобувачів, розвиває аналітичне мислення, професійну 
відповідальність та готовність до самостійної практичної діяльності у сфері 
лабораторної діагностики. У сукупності це створює міцну науково-методичну 
основу для підготовки висококваліфікованих фахівців, здатних ефективно 
функціонувати в умовах сучасної медичної практики та впроваджувати отримані 
знання у клініко-діагностичну діяльність. 

Зазначені методи становлять важливу складову сучасного мотиваційного 
середовища у підготовці майбутніх фахівців галузі медичних технологій, 
оскільки поєднують когнітивні, емоційні та соціальні аспекти навчання. Впро-
вадження зазначених методів спрямоване не лише на підвищення зацікавленості 
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здобувачів до  освітнього процесу, але й на розвиток саморегуляції, критичного 
мислення та здатності до практичного застосування теоретичних знань. 

У цьому контексті на особливу увагу заслуговує інтеграція гейміфікації, 
інтерактивних методів і відеоконтенту як засобів стимулювання мотивації та 
пізнавальної активності, що забезпечує реалізацію системного підходу до 
навчання та формування професійної компетентності майбутніх фахівців у галузі 
технологій медичної діагностики та лікування. 

Застосування гейміфікації підвищує рівень залученості здобувачів освіти 
завдяки елементам змагання, накопиченню балів і досягненню особистих 
результатів, тоді як проблемно-орієнтовані методи сприяють розвитку практич-
них навичок критичного аналізу реальних клініко-діагностичних ситуацій та 
приймати виважені рішення. 

З іншого боку, використання елементів гейміфікації в освітньому процесі 
виступає ефективним інструментом активізації пізнавальної діяльності 
здобувачів вищої освіти. Застосування ігрових технологій у навчанні сприяє 
формуванню внутрішньої мотивації до пізнавальної діяльності, стимулює 
самостійну роботу з навчальним матеріалом і забезпечує більш глибоке 
засвоєння теоретичних знань та практичних умінь. Крім того, гейміфіковані 
методики створюють умови для розвитку аналітичного та критичного мислення, 
підвищують рівень когнітивної активності здобувачів і сприяють інтеграції 
знань із суміжних природничих та клінічних дисциплін. 

У межах дисципліни «Біоорганічна хімія», відповідно до затвердженого 
тематичного плану, здійснюється вивчення структурних особливостей основних 
класів біоорганічних сполук, що становлять молекулярну основу життєвих 
процесів. Ці теми охоплюють складні для сприйняття поняття, пов’язані з 
електронною будовою молекул, типами хімічних зв’язків, просторовою 
ізомерією та механізмами перебігу хімічних реакцій. Їх опанування вимагає не 
лише високого рівня абстрактного мислення, але й здатності застосовувати 
отримані знання для пояснення процесів, які визначають функціонування 
клітинних структур, органів і систем організму людини. 

З огляду на підвищену теоретичну складність матеріалу, використання 
традиційних методів навчання не завжди забезпечує достатній рівень 
залученості та розуміння з боку здобувачів. У цьому контексті впровадження 
гейміфікаційних технологій постає як ефективний інструмент оптимізації 
освітнього процесу. Гейміфікація дозволяє перетворити складні теоретичні 
концепти на інтерактивні навчальні завдання, які поєднують елементи гри, 
змагання та проблемного мислення. Такий підхід не лише підвищує мотивацію 
до опанування складного матеріалу, а й сприяє розвитку когнітивної гнучкості, 
формуванню навичок логічного аналізу та міждисциплінарного мислення. 

Таким чином, упровадження гейміфікаційних технологій у процес викла-
дання біоорганічної хімії не лише підвищує ефективність засвоєння навчального 
матеріалу, але й формує підґрунтя для розвитку клініко-діагностичного мис-
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лення майбутніх фахівців галузі І6 Технології медичної діагностики та ліку-
вання, забезпечуючи інтеграцію фундаментальних хімічних знань із практич-
ними аспектами професійної діяльності. 

Емпіричні дослідження доводять, що поєднання мотиваційних стратегій з 
активними методами навчання сприяє підвищенню академічної успішності 
здобувачів і формуванню професійної компетентності. З цією метою було 
проведено опитування серед здобувачів освіти спеціальності І6 Технології 
медичної діагностики та лікування щодо удосконалення курсу «Біоорганічна 
хімія». Аналіз результатів анкетування та показників успішності засвідчив, що 
здобувачі, які були залучені до інтерактивних занять з елементами гейміфікації 
та проблемно-орієнтованого навчання, демонстрували вищі середні бали у 
порівнянні з тими, хто навчався за традиційною формою. Анкетування 
дозволило виявити уподобання здобувачів щодо методів вивчення дисципліни та 
факторів, які найбільш впливають на навчальну мотивацію. 

 Так, на запитання «Наскільки Вам сподобалося вивчати дисципліну 
біоорганічна хімія?» переважна більшість здобувачів відповіли позитивно. Інші 
учасники розподілились у відповідях, аргументуючи складність вивчення 
матеріалу, відсутність базових знань (рис. 1.1.). 

 

6,7
5,4

81,7

Вивчення дисципліни було цікавим та
корисним

Виникали труднощі з вивченням деяких
тем

Вивчення дисципліни було цікавим, але
більшу частину матеріалу доводилось
шукати самостійно

Відсутність базових знань, дисципліну
вивчали з "нуля"

 
Рис. 1.1. Розподіл учасників опитування щодо зацікавленості вивчення 

дисципліни. 
 
За результатами опитування здобувачам вищої освіти було запропоновано 

визначити найбільш цікаві теми курсу «Біоорганічна хімія». Аналіз отриманих 
відповідей засвідчив, що 51,4% респондентів відзначили тему «Будова та 
властивості функціональних похідних карбонових кислот (гідрокси, оксо-, 
фенолокислоти)» як найбільш пізнавальну, тоді як 47,1% визнали цікавою тему 
«Будова, властивості та біологічне значення фосфоліпідів і сфінголіпідів. 
Біологічно важливі стероїди». Такий розподіл може бути зумовлений тим, що 



 
 

Журнал «Перспективи та інновації науки» 
(Серія «Педагогіка», Серія «Психологія», Серія «Медицина») 

№ 11(57) 2025 
 

 
839 

розгляд функціональних похідних карбонових кислот і ліпідів безпосередньо 
пов’язаний із метаболічними процесами, які відіграють ключову роль у біохіміч-
них процесах організму людини, що, в своє чергу, має практичне значення для 
майбутньої професійної діяльності у сфері медичної діагностики. 

Опанування матеріалу з дисципліни «Біоорганічна хімія» є необхідною 
передумовою для успішного засвоєння курсу «Медична біохімія», який відіграє 
ключову роль у формуванні клініко-діагностичного мислення здобувачів та 
забезпечує інтеграцію теоретичних знань із практичними навичками. Глибоке 
розуміння закономірностей перебігу біохімічних процесів становить основу для 
аналізу механізмів розвитку патологічних станів, проведення первинної 
діагностики, моніторингу ефективності лікування та прогнозування динаміки 
захворювань. Таким чином, вивчення фундаментальних хімічних понять є не 
лише теоретичною вимогою, але й практичною потребою у підготовці майбутніх 
фахівців галузі охорони здоров’я та соціального забезпечення [3, 5]. 

Зокрема, тема «Природа хімічного зв’язку в біомолекулах. Явище гібриди-
зації» має визначальне значення для розуміння молекулярних основ хімічної 
взаємодії, що зумовлюють структурну організацію та функціональні властивості 
біоорганічних сполук. Оскільки зазначений матеріал належить до теоретично 
складних і вимагає розвиненого абстрактного мислення, застосування елементів 
гейміфікації під час його вивчення є доцільним і педагогічно обґрунтованим 
дидактичним рішенням. Гейміфікований підхід забезпечує підвищення рівня 
когнітивної активності здобувачів, сприяє формуванню цілісного уявлення про 
природу хімічного зв’язку та дозволяє в інтерактивній і наочній формі опанувати 
закономірності просторової ізомерії, типи хімічних зв’язків і механізми їх 
утворення. Це, у свою чергу, поглиблює розуміння хімічних властивостей 
біомолекул і їхньої функціональної ролі в біологічних системах, створюючи 
міцне теоретичне підґрунтя для подальшого засвоєння медико-біологічних 
дисциплін. 

Для забезпечення цілісності освітнього процесу та кращого засвоєння 
навчального матеріалу важливе значення має проведення практичних занять, що 
поєднують теоретичні знання з їхнім прикладним застосуванням. Зокрема, у 
межах зазначеної теми виконується практична робота «Візуалізація процесу 
утворення ізомерів», яка сприяє глибшому розумінню просторової будови моле-
кул, розкриває сутність процесу гібридизації та механізм утворення хімічних 
зв’язків. 

У процесі візуалізації реалізується основний дидактичний принцип наоч-
ності, що забезпечує формування стійких асоціативних зв’язків, підвищує 
ефективність засвоєння матеріалу та сприяє осмисленню взаємозв’язку між 
теоретичними положеннями та їх практичним підтвердженням. Такий підхід не 
лише оптимізує освітній процес, але й формує у здобувачів здатність до 
аналітичного мислення та наукової інтерпретації отриманих результатів. 
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Біоорганічна хімія є однією з складних дисциплін у системі підготовки 
майбутніх фахівців медичного профілю, оскільки характеризується значним 
обсягом спеціальної термінології, абстрактних понять і закономірностей, що 
потребують високого рівня аналітичного мислення. Усвідомлення взаємозв’язку 
між будовою речовин та їх основними властивостями має фундаментальне 
значення, оскільки саме ці знання становлять базу для подальшого успішного 
вивчення дисципліни «Медична біохімія». 

Важливим дидактичним компонентом у процесі вивчення медичної та 
біоорганічної хімії є візуалізація освітнього матеріалу, яка посідає провідне 
місце в організації комунікаційного процесу між викладачем і здобувачами 
освіти. Застосування методів візуалізації під час опанування теоретичного 
матеріалу сприяє кращому розумінню складних понять, забезпечує тісний 
зв’язок теоретичних знань із їх практичним застосуванням і підвищує рівень 
засвоєння навчальної інформації. Використання схем, таблиць, графічних 
моделей та інтерактивних елементів допомагає здобувачам освіти акцентувати 
увагу на ключових термінах, виявляти логічні зв’язки між ними та формувати 
цілісне уявлення про структуру навчального матеріалу. 

Особливої уваги заслуговує впровадження відеоконтенту лекцій, який 
створює можливість візуалізації складних тем і значно покращує розуміння та 
запам’ятовування інформації. 

У Національному медичному університеті імені О.О. Богомольця відеолек-
ційний контент, розроблений відповідно до затвердженого тематичного плану, 
розміщений на платформі дистанційного навчання LIKAR_NMU. Такий підхід 
не лише підвищує якість освітнього процесу, але й сприяє формуванню в 
здобувачів навичок самостійного навчання, критичного аналізу інформації та 
здатності до безперервного професійного розвитку. 

Візуалізація навчальної інформації виступає одним із найефективніших 
інструментів оптимізації освітнього процесу, оскільки сприяє кращому зас-
воєнню матеріалу, формуванню цілісного розуміння складних понять та забез-
печує можливість комплексного використання набутих знань у подальшій 
навчальній і професійній діяльності. Застосування візуальних елементів у 
процесі вивчення дисципліни «Біоорганічна хімія» сприяє підвищенню інтересу 
до навчання, розвитку просторового та логічного мислення, а також забезпечує 
більш тісний зв’язок між теоретичними знаннями та практичними навичками. 

Підвищення рівня внутрішньої мотивації здобувачів освіти позитивно 
корелює з їхньою активністю на практичних заняттях, рівнем самостійного опра-
цювання навчального матеріалу та розвитком аналітичних компетентностей. 
Така тенденція свідчить про необхідність створення цілісного методичного 
забезпечення, яке не лише відповідає вимогам освітньо-професійної програми 
(ОПП), але й орієнтоване на розвиток пізнавальної самостійності здобувачів 
освіти. 

Саме розробка методичного комплексу для дисципліни «Біоорганічна 
хімія» є ключовою умовою забезпечення якісного освітнього процесу. До його 
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складу входять інтерактивні лекції, ситуаційні задачі, навчально-методичний 
посібник для практичних занять і самостійної роботи здобувачів вищої освіти, а 
також завдання для індивідуальної роботи. 

Інтерактивні лекції забезпечують активну взаємодію між викладачем і 
здобувачами, стимулюють участь у дискусіях і підвищують рівень залученості 
до освітнього процесу. Розв’язання ситуаційних задач сприяє розвитку клініко-
діагностичного мислення та формуванню професійної рефлексії. Завдання для 
індивідуальної роботи допомагають здобувачам встановлювати причинно-
наслідкові зв’язки, здійснювати комплексний аналіз результатів, опрацьовувати 
наукові джерела та формувати навички критичного мислення. Наявність 
посібника для практичних занять і самостійної роботи позитивно впливає на 
розвиток організаційних умінь, сприяє раціональному плануванню часу та 
формуванню відповідальності за результати власного навчання. 

Таким чином, системне впровадження візуалізаційних технологій у 
поєднанні з методичним комплексом інтерактивного спрямування створює 
умови для формування у здобувачів вищої освіти високого рівня професійної 
компетентності, аналітичного мислення та готовності до подальшої клініко-
діагностичної діяльності. 

Водночас, не менш важливим є врахування соціально-психологічних 
аспектів мотивації, оскільки ефективність навчання значною мірою визначається 
психологічним кліматом у групі. Це передбачає формування позитивного 
освітнього середовища, надання підтримки здобувачам з боку викладачів, а 
також розвиток командної взаємодії та комунікативних компетентностей, що 
сприяє підвищенню внутрішньої мотивації, активності в освітньому процесі та 
академічної успішності. Практика показує, що здобувачі, які відчувають 
підтримку та взаємну відповідальність у групі, проявляють вищу активність в 
освітньому процесі, демонструють стійку мотивацію досягнення навчальних 
цілей і характеризуються підвищеним рівнем академічної успішності. 

З метою оцінки ефективності мотиваційних стратегій у підготовці фахівців 
галузі І6 доцільним є застосування комплексного підходу, який передбачає 
використання кількох взаємопов’язаних методів. До них належать: проведення 
анонімного анкетування здобувачів для визначення рівня внутрішньої та 
зовнішньої мотивації; аналіз академічних результатів і активності здобувачів під 
час практичних занять; а також систематичне спостереження за участю 
здобувачів у додаткових освітніх заходах. 

Застосування такого системного підходу дозволяє не лише кількісно та 
якісно оцінити вплив мотиваційних стратегій на академічну успішність, але й 
визначити ефективність окремих методів стимулювання пізнавальної актив-
ності, формування аналітичного мислення та професійних компетентностей. У 
комплексі це забезпечує науково обґрунтовану базу для вдосконалення освіт-
нього процесу та оптимізації методичного забезпечення підготовки майбутніх 
фахівців галузі медичних технологій. 
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Отже, оцінка ефективності застосованого методичного комплексу та 
мотиваційних стратегій передбачає врахування думки самих здобувачів, що 
дозволяє порівняти результати навчальної діяльності з їхнім сприйняттям 
освітнього процесу. У цьому контексті доцільним є аналіз відповідей здобувачів 
на запитання «Чи були ви забезпечені необхідним методичним комплексом для 
вивчення тем курсу?» переважна більшість здобувачів зазначила, що методичне 
забезпечення було надано в повній мірі. Решта учасників опитування відзначили 
потребу у додаткових джерелах інформації для більш глибокого опанування 
навчального матеріалу (Рис. 1.2), що свідчить про зацікавленість здобувачів 
освіти у розширенні теоретичних знань та підвищенні якості освітнього процесу. 
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Рис.2.1. Розподіл учасників опитування щодо забезпеченості методичного 

комплексу. 
 
Такий підхід дозволяє не лише оцінити ефективність окремих методів 

мотивації, а й визначити оптимальні комбінації стратегій, спрямовані на 
підвищення загальної академічної успішності та формування професійної 
компетентності майбутніх фахівців. 

Аналіз науково-методичних джерел свідчить, що інтеграція мотиваційних 
стратегій в освітній процес сприяє розвитку у здобувачів навичок саморегуляції 
та самостійного управління навчанням. Процес саморегуляції передбачає 
постановку навчальних цілей, планування навчальної діяльності, моніторинг 
власних досягнень та корекцію освітніх стратегій відповідно до результатів. 
Здобувачі освіти з високим рівнем внутрішньої мотивації ефективніше 
використовують доступні освітні ресурси, швидше адаптуються до змін 
освітнього процесу та проявляють більшу стійкість до академічних навантажень, 
що позитивно впливає на успішність і професійне становлення [4, 9]. 
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Висновки. Підготовка фахівців у галузі охорони здоровя та соціального 
забезпечення вимагає глибокого засвоєння фундаментальних дисциплін, що 
формують базу для розвитку клініко-діагностичного мислення та професійних 
компетентностей. Засвоєння таких курсів, як «Біоорганічна хімія» чи «Медична 
біохімія», потребує не лише знання теоретичних закономірностей, а й уміння 
застосовувати їх на практиці. Важливим чинником оптимізації освітнього про-
цесу є впровадження засобів візуалізації - схем, графічних моделей, інтерак-
тивних презентацій і відеоконтенту, що підвищують доступність і зрозумілість 
складних тем. Використання інноваційних методів, зокрема гейміфікації, 
стимулює пізнавальну активність, формує аналітичне мислення та сприяє 
розвитку професійної впевненості здобувачів.  

Крім того, створення позитивного соціально-психологічного середовища 
підсилює внутрішню мотивацію, розвиває командну взаємодію та сприяє форму-
ванню відповідального ставлення до навчання. Комплексна оцінка ефективності 
мотиваційних стратегій - через анкетування, аналіз академічних результатів і 
спостереження за активністю студентів - дозволяє визначати дієвість 
застосованих методів. Важливим є також розвиток саморегуляції, що допомагає 
здобувачам планувати власну навчальну діяльність і долати труднощі у процесі 
опанування матеріалу. Системний підхід до формування мотивації, який поєднує 
зовнішні стимули з внутрішньою зацікавленістю, сприяє підвищенню акаде-
мічної успішності та формуванню глибокої професійної компетентності. Таким 
чином, інтеграція мотиваційних, візуалізаційних та інтерактивних стратегій у 
підготовку майбутніх фахівців медичних технологій забезпечує ефективне 
засвоєння знань, розвиток критичного мислення та готовність до сучасних 
викликів галузі. 
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