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ПЛАН ТА ОРГАНІЗАЦІЙНА СТРУКТУРА ЗАНЯТТЯ

	Назва етапу
	Зміст етапу
	Рівні засвоєння
	Тривалість, хв.

	1. Підготовчий етап
	15

	Організація заняття
	Перевірка присутності студентів, готовності до заняття
	
	

	Постановка учбових цілей
	Оголошення теми заняття та визначення її актуальності

Постановка задач теми та визначення логічного взаємозв’язку з іншими темами та практичною діяльності

Озвучення змісту практичної частини, порядку її проведення та оцінки результатів практичної роботи
	
	

	Контроль початкового рівня знань
	Індивідуальне усне опитування, тестовий контроль ІІ рівня, вирішення ситуаційних задач ІІ рівня
	Артикулятори, відмінності, різновиди
Вивчення діагностичних моделей
Оклюзійні етіологічні чинники розвитку СНЩС

Зміни в ланках ЗЩА

Основи роботи з артикулятором

Фотометрія

Променеві методи обстеження СНЩС. Показання, інтерпритація


	

	2. Основний етап
	105

	Вирішення ситуаційних задач

	Аналіз ситуаційних задач. Корекція помилок.
	Студент:

-знає променеві методи обстеження
-вміє поєднувати клінічні та рентгенологічні прояви СНЩС
-розуміє специфіку патогенезу

-вміє застосувати в клінічній практиці

-знає функціональну анатомію СНЩС

	

	Курація студентами хворих

	Заповнення медичної документації, обстеження пацієнтів під контролем викладача 

	Знання патофізіологічної функціональної ланки перебігу для кожного з різновидів синдромів при СНЩС
	

	Оволодіння методикою оцінки стану жувальних мязів
	Практичний тренінг:

Викладачем надається інформація щодо методики оцінки стану жувальних мязів та пояснюються критерії  оцінки стану фізіологічного тонусу 
	Знання анатомічних взаємодій жувальних мязів між собою

Поняття та сенс синергізму, антагонізму.

Уміти знайти та продемонструвати різні групи жувальних мязів

Уміти застосовувати внутрішньо та позаротову пальпацію

 Уміти інтерпретувати тонус 
	

	Оволодіння методикою оцінки динамічних рухів СНЩС
	Практичний тренінг:

Пальпація голівок СНЩС в динамічних рухах

Викладачем надається практичний сенс оцінки рухів голівок нижньої щелепи, симетричність, мобільність, синхронність
	Знання анатомічної будови елементів СНЩС

Використання отриманих знань в практичних цілях при динамічних рухах

 
	

	Оволодіння методикою вивчення діагностичних моделей
	Практичний тренніг:

Студент фіксують положення верхньої щелепи

Викладач ознайомлює з методикою загіпсовки моделей в артикулятор

Студент перевіряє та вивчає рухи нижньої щелепи в артикуляторі
	Знання будови артикулятора

Знання основи роботи з артикулятором

Знання фізіологічної гармонійної оклюзії

Вміння розрізняти та аргументувати не фізіологічної оклюзії
	

	Оволодіння методикою інтерпритації результатів КТ СНЩС
	Викладач ознайомлює з методикою інтерпритації даних результатів КТ СНЩС
Співставляє з клінічними характеристиками дСНЩС та фотопротоколами

Викладач показує різновиди нозологічних форм на КТ СНЩС
	Знання функціональної анатомії СНЩС

Знання етіопатогенезу розвитку СНЩС

Знання нозологічних одиниць СНЩС

	

	Відпрацьовування навичок оформлення медичної документації
	Практичний тренінг:

Заповнення медичної картки стоматологічного пацієнта

Запис результатів первинних  методів обстеження

Оформлення діагнозу
	Навчитися заповнювати медичну документацію пацієнтів в клініці ортопедичної стоматології 

Засвоїти алгоритм постановки діагнозу в ортопедичній стоматології


	

	3. Завершальний етап
	15

	Корекція і контроль рівня професійних знань та вмінь
	Фінальне опитування відповідно до модульних питань з теми

Вирішення нетипових задач, клінічних кейсів

Написання заключного тестового контролю 
	
	

	Підведення підсумків практичного заняття
	Обговорення опрацьованого теоретичного матеріалу і  практичних маніпуляцій, розбір помилок

Викладач здійснює фінальне оцінювання теоретичних знань і засвоєння практичних навичок

Відповіді і пояснення на додаткові запитання, що виникли у студентів
	
	

	Домашне завдання
	Робота з літературою з теми

Робота з тематичними тестами, задачами, кейсами 
	
	


МАТЕРІАЛИ ДЛЯ КОНТРОЛЮ ПІДГОТОВКИ СТУДЕНТІВ ДО ЗАНЯТТЯ
Контрольні запитання
1. Вивчення діагностичних моделей
2. Артикулятори, їх види, відмінності
3. Основи роботи з артикулятором. 
4. Загіпсовка моделей в артикулятор

5. Фотометрія. Створення та фіксація фотопротоколу пацієнтів з функціональними розладами ЗЩА

6. Променеві методи обстеження СНЩС. ОПТГ, внутрішньоротова близькофокусна рентгенографія, ТРГ пряма і бокова проекція. 3-Д діагностика СНЩС, МРТ. Показання, протипоказання, особливості застосування.

Задача
1.Жінка 48-ми років звернулася зі скаргами на тупий ниючий біль у ділянці лівого СНЩС, що посилюється під час прийому твердої їжі, який з’явився близько 2,5 років тому. Об’єктивно: відкривання рота дещо обмежене, під час відкривання щелепа зміщується вбік, чути хрускіт у СНЩС. У порожнині рота - вторинна часткова адентія. Які додаткові методи обстеження призначити і чому?

Клінічний випадок

Хвора 44 роки звернулась на кафедру ортопедичної стоматології з приводу болю попереду козелка вуха, важкості відкриванні ротової порожнини, скарг стоматолога-терапевта на важкість в раціональному пломбуванні 17 та 27 зубів. Пацієнтка мала попередньо зроблену ОПТГ. Ознайомтесь та опишіть стан елементів СНЩС на ОПТГ. Які додаткові методи обстеження слід використати?
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Пацієнтка після направлення на додаткові методи обстеження отримала наступні знімки. Який метод був використаний. Опишіть, що ви бачите та в яких проекціях.

7
Правий
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Лівий
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Тестові завдання
1. При якому типі прикуса є найбільша глибина суглобової ямки
А.перехресному

В.мезіальному

С.ортогнатичному

D.глибокому
2. Яке з наведених досліджень найбільш інформативно показує кісткові структури елементів СНЩС
А.УЗД
В.МРТ
С.КТ
D.доплєрографія
3.Деформація кісткових структур СНЩС при використанні компютерної томографії є проявом
А.синдрому больової дисфункції

В.гострого неспецифічного артриту

С.остеоартрозу

D.вивиху суглобової голівки
4. Для оцінки функціонального та структурального стану суглобового диску використовують метод

А.рентгенографії в бічній проекції

В.компютерної томографії

С.магнітно-резонансної томографії

D.ортопантомографії
5. При центральній оклюзії в межах фізіологічної норми суглобова голівка знаходиться
А.у основи ската

В.на вершині

С.в дистальній ділянці суглобової ямки

D.будь-де
6. Для визначення супраконтактів в задньому контактному положенні нижню щелепу зміщають
А.дистально

В.в праву латеротрузію

С.в передню оклюзію

D.відкривання 1-2см
7. Реографія ділянки СНЩС використовується для визначення
А.скоротливої здатності мязів

В.гемодинаміки

С.рух суглобових голівок

D.розмірів елементів СНЩС
8. Для діагностики хвороб СНЩС застосовують методи

А.аналіз функціональної оклюзії

В.променеві методи діагностики

С.електроміографічний метод

D.все перераховане
9.Функціональні зміни в елементах СНЩС після повної втрати зубів

А.сплощення суглобової ямки

В.стоншення суглобового диску

С.перфорація суглобового диску

D.зміщення суглобової голівки дозаду та вгору
10. Рентгенологічна характеристика при артрозах СНЩС

А.розширення суглобової щілини

В.ущільнення кортикального шару суглобової голівки

С.укорочення гілки нижньої щелепи

D.зміна форми кісткових елементів суглобу
Відповіді на тестові завдання
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