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habits, reproductive health, infectious diseases, healthy family, etc. it is necessary to 
educate on the topics. 
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Сучасна медична освіта перебуває на етапі активної трансформації, що 

зумовлено глобальним науковим прогресом, розвитком цифрових технологій та 
підвищеними вимогами до професійної компетентності майбутніх лікарів. 
Одним із ключових завдань освітнього процесу у закладах вищої медичної освіти 
є формування здобувачів уміння не лише засвоювати значний обсяг 
теоретичного матеріалу, а й ефективно інтегрувати набуті знання у практичну 
діяльність. У цьому контексті дисципліна «Молекулярна біологія» займає 
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особливе місце, оскільки вона формує фундаментальні уявлення про 
закономірності функціонування живих систем на молекулярному рівні, 
генетичні механізми спадковості та варіабельності, а також відкриває 
перспективи застосування сучасних біотехнологій у медицині. 

Водночас специфіка дисципліни, що включає складну термінологію, 
багаторівневу організацію процесів та численні біохімічні взаємозв’язки, 
створює суттєві труднощі у її засвоєнні здобувачами. Це обумовлює необхідність 
впровадження інноваційних педагогічних підходів, спрямованих на оптимізацію 
освітнього процесу та підвищення його результативності. Одним із 
перспективних напрямів удосконалення навчання є використання інфографіки як 
інструменту візуалізації складної інформації. Інфографіка, що поєднує текстові, 
графічні та схематичні елементи, дозволяє структурувати матеріал, підвищує 
когнітивну доступність знань, стимулює аналітичне мислення та сприяє 
формуванню системного бачення біологічних процесів. У контексті вивчення 
молекулярної біології це особливо важливо, оскільки здобувачі мають осягати не 
лише окремі реакції чи механізми, а й їхні інтегровані взаємозв’язки у 
функціонуванні клітини та організму в цілому. Використання інфографіки 
відповідає сучасним тенденціям цифровізації освіти, зокрема в умовах 
дистанційного та змішаного навчання, коли роль самостійної роботи здобувачів 
стає визначальною. Застосування візуальних засобів навчання підвищує 
мотивацію до опанування складних дисциплін, створює можливості для 
індивідуалізації та персоналізації освітнього процесу. 

Аналіз сучасних досліджень свідчить, що інфографіка та інші форми 
візуалізації інформації посідають важливе місце в освітньому процесі, зокрема у 
медичній освіті. Arneson та Offerdahl (2023) доводять, що особливості візуальних 
репрезентацій і завдань суттєво впливають на когнітивне навантаження та 
результати навчання здобувачів освіти з молекулярної біології та наук про життя 
[1]. Newman та співавт. (2023) показали, що рівень візуальної грамотності у 
молекулярній біології може бути ефективним за умови використання 
інфографічних прийомів [6]. 

Важливим напрямом розвитку є впровадження адаптивних освітніх систем. 
Так, у проєкті DID-ACT (2023) розроблено інтегрований підхід до навчання 
клінічного мислення з урахуванням адаптивних можливостей для здобувачів та 
викладачів у галузі охорони здоров’я [2]. Подібні підходи підтримує і 
дослідження Sölch, Aberle та Krusche (2023), де інтерактивні навчальні системи 
досліджуються як ефективний інструмент реалізації компетентнісно-
орієнтованої освіти [9]. 

Інтерес становлять також дослідження щодо якості візуалізації. Higley, 
Higley та Brosius (2024) у своїй роботі підкреслюють педагогічну цінність навіть 
«недосконалих» малюнків у процесі навчання здобувачів освіти біології, які 
можуть стимулювати когнітивну активність [3]. Схожі висновки 
підтверджуються у роботі Jaleniauskiene та Kasperiuniene (2022), де проведено 
огляд використання інфографіки у вищій освіті, що засвідчує її універсальність і 
значний потенціал для підвищення якості освітнього процесу [4]. 
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Цікавим є підхід Maćkowski та співавт. (2023), які запропонували 
альтернативний аудіо-тактильний метод репрезентації структурної інформації 
[5]. Автори дослідження доводять багатофункціональність інфографіки та її 
здатність слугувати ефективним засобом освіти. Schneider і Binder (2019) у 
своєму огляді підкреслюють сучасний стан і перспективи розвитку електронного 
навчання у медицині, що створює додаткові умови для інтеграції інфографіки у 
цифрове освітнє середовище [8]. 

Отже, результати аналізу літератури підтверджують, що інфографіка є 
ефективним засобом унаочнення навчального матеріалу, стимулює розвиток 
візуальної грамотності, сприяє формуванню критичного мислення та відкриває 
нові можливості для організації самостійної роботи здобувачів вищої медичної 
освіти. 

Метою даного дослідження є наукове обґрунтування та визначення ролі 
інфографіки як ефективного інструменту менеджменту самостійної роботи 
здобувачів спеціальності 222 «Медицина» у процесі вивчення дисципліни 
«Молекулярна біологія», а також розробка методичних підходів і рекомендацій 
щодо її впровадження в освітній процес для підвищення якості професійної 
підготовки майбутніх лікарів.  

Поняття «візуалізація» походить від латинського «visualis» і означає 
наочність, сприйняття інформації очима, тоді як «інфографіка» визначається як 
візуальне представлення інформації або даних, що включає схематичні 
зображення та мінімальний текст, роблячи матеріал більш доступним і 
зрозумілим [7]. Візуалізація навчального матеріалу сприяє структурованому 
поданню складного контенту, розвитку аналітичного мислення та забезпечує 
засвоєння закономірностей біохімічних процесів у нормі  

та при патології. 
Застосування інфографіки у процесі навчання реалізується через різні 

методи. Метод «сліпих схем» передбачає надання здобувачам схематичних 
зображень без підписів, що стимулює розвиток аналітичного та системного 
мислення, вміння встановлювати логічні зв’язки та інтегрувати знання з різних 
дисциплін. Метод «відтворення молекулярних механізмів за допомогою 
інфографіки» передбачає створення власних візуальних матеріалів здобувачами 
для відображення ключових процесів, таких як реплікація ДНК, транскрипція та 
трансляція. Такий підхід сприяє активному засвоєнню матеріалу, системному 
розумінню взаємодії елементів процесів та розвитку творчих навичок. Метод 
порівняльних інфографічних таблиць дозволяє структурувати знання, виділяти 
ключові особливості та порівнювати різні молекулярні механізми, що сприяє 
формуванню міждисциплінарного підходу та розвитку аналітичного мислення. 
Використання логічних послідовностей і блок-схем дає змогу візуально подати 
багатоступеневі процеси як алгоритм, формуючи системне та клінічне мислення. 
Колірне кодування та графічні позначення підвищують наочність матеріалу, 
полегшують запам’ятовування та дозволяють чітко розмежовувати структурні та 
функціональні елементи складних молекулярних процесів. 
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Практична реалізація інфографічних методів включає розробку та 
впровадження робочого зошита для самостійної роботи здобувачів магістратури 
спеціальності 222 «Медицина», який структуровано з урахуванням сучасних 
дидактичних принципів: науковості, системності та послідовності, наочності, 
інтеграції теорії з практикою, проблемності, індивідуалізації та професійної 
спрямованості. Робочий зошит включає інструктивно-методичні матеріали до 
практичних занять, дидактичні завдання, проблемні та творчі завдання, 
інфографічні схеми та блок-схеми для самостійного опрацювання матеріалу. 
Запропонований підхід забезпечує послідовне формування знань, умінь та 
навичок, необхідних для подальшої професійної діяльності лікаря, і сприяє 
розвитку аналітичного, критичного та системного мислення. 

Результати впровадження інфографіки в освітній процес показують її 
ефективність у підвищенні якості засвоєння дисципліни «Молекулярна 
біологія». Здобувачі, які активно використовували інфографічні методи під час 
самостійної роботи, демонстрували вищі показники розуміння складних 
біохімічних і генетичних процесів, кращу здатність до аналізу та синтезу 
інформації, а також підвищену мотивацію до навчання. Переваги інфографіки 
полягають у підвищенні наочності та структурованості матеріалу, інтеграції 
теоретичних знань із практичними завданнями, розвитку творчих навичок та 
формуванні професійної компетентності здобувачів. 

Таким чином, застосування інфографіки у процесі самостійної роботи є 
ефективним інструментом менеджменту освітньої діяльності здобувачів 
медичних закладів вищої освіти. Інфографічні прийоми сприяють покращенню 
розуміння складних молекулярних процесів, розвитку аналітичного та 
критичного мислення, підвищують мотивацію до навчання та формують 
компетентності, необхідні для сучасного медичного фахівця. Наукове 
обґрунтування і практична реалізація інфографіки в освітньому процесі 
створюють умови для оптимізації освіти, інтеграції інноваційних технологій та 
підвищення ефективності підготовки майбутніх лікарів у відповідності до 
міжнародних стандартів. 
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                                                        імені Михайла Драгоманова, Україна 
 

Сучасний етап розвитку освіти характеризується посиленням уваги до 
аксіологічного виміру педагогічної діяльності.  

Педагогічні цінності виступають як специфічні утворення у структурі 
індивідуальної свідомості, які є ідеальними взірцями й орієнтирами суспільної й 
особистої діяльності. 

Педагогічні цінності по суті І. Зязюн вважає особливими у забезпеченні 
гармонійного розвитку особистості [1]. О. Сухомлинська охарактеризовує їх у 
контексті розвитку української школи [2]. У науковому доробку В. Кременя 
«Філософія освіти XXI століття: проблеми і перспективи» розкрито тлумачення 
визначення «педагогічних цінностей» як фактору модернізації освіти в умовах 
суспільних трансформацій [3]. Погляди О. Кучерявого усталено в панівних 
трактуваннях «педагогічних цінностей» як педагогічного професіоналізму [4]. 
Зокрема, дослідження Г. Михайлищин, О. Кондур сприяли розвитку і 
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