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ФОРМУВАННЯ ДІАГНОСТИЧНОГО МИСЛЕННЯ  
ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ МЕДИЧНОЇ ОСВІТИ 

СПЕЦІАЛЬНОСТІ 224 «ТЕХНОЛОГІЇ МЕДИЧНОЇ 
ДІАГНОСТИКИ ТА ЛІКУВАННЯ» В КУРСІ  

«МЕДИЧНА ТА БІООРГАНІЧНА ХІМІЯ» 
 

Малишевська Г.І. 
к.х.н., старша викладачка закладу вищої освіти 

Яніцька Л.В. 
к.б.н., доцентка закладу вищої освіти, завідувачка кафедри 

Прадій Т.П. 
старша викладачка закладу вищої освіти  

Єжель І.М. 
к.б.н., асистент кафедри медичної біохімії та молекулярної біології 

Національний медичний університет імені О.О. Богомольця, Україна 
 

Діагностичне мислення здобувачів вищої медичної освіти спеціальності  
224 «Технології медичної діагностики та лікування» є ключовим компонентом 
професійної підготовки, що дозволяє аналізувати симптоми, розпізнавати 
патології та приймати клінічні рішення на основі зібраних даних.   

Варто зазначити, що формування діагностичного мислення є тривалим 
процесом, який ґрунтується на поєднанні теоретичних знань та практичних 
навичок, проте, основи цієї якості закладаються на першому етапі здобуття 
вищої медичної освіти. Підготовка фахівців з медичної діагностики та лікування 
потребує ґрунтовних знань з основних біохімічних та фізіологічних процесів, що 
відбуваються в організмі людини. Розуміння зазначених процесів базується на 
знаннях про будову та властивості основних класів біоорганічних сполук 
організму людини . 

Дисципліна «Медична та біоорганічна хімія» відіграє важливу роль у 
формуванні системних знань про важливі біоорганічні сполуки організму 
людини,  закономірності їх будови, властивості та реакційну здатність. 
Розуміння властивостей біоорганічних сполук дозволяє пояснити закономірності 
перебігу важливих біохімічних процесів та зробити правильний вибір методів 
діагностики з метою профілактики та лікування захворювань. 

 В умовах постійних змін та зростання обсягу інформації в медичній 
практиці актуальним завданням постає оптимізація формування і вдосконалення 
навичок діагностичного мислення.  

При підготовці фахівців першого (бакалаврського) рівня вищої медичної 
освіти галузі знань 22 «Охорони здоров’я»  за спеціальністю 224 «Технології 
медичної діагностики та лікування» важливим є інтеграційний 
міждисциплінарний підхід, який дозволяє ефективно формувати діагностичне 
мислення.   
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З метою ефективного формування та розвитку діагностичних навичок, 
здобувачі вищої медичної освіти повинні володіти базовими знаннями з 
медичної та біоорганічної хімії, медичної біології, анатомії, фізіології, патології 
та інших медичних дисциплін. Ці знання стануть основою для розуміння та 
обґрунтування причини виникнення клінічної ситуації [1, 2]. 

Ключовою дисципліною освітньої програми спеціальності «Технології 
медичної діагностики та лікування» є «Медична та біоорганічна хімія», яка 
формує базові знання про будову біоорганічних речовин та дозволяє пояснити 
закономірності перебігу фізіологічних та біохімічних процесів в організмі 
людини. Крім того, знання з дисципліни сприяють формуванню основ 
діагностичного мислення, що важливо для  формування фахових 
компетентностей здобувачів. Тематика курсу забезпечує формування 
комплексних діагностичних навичок лікаря-лаборанта. 

На заняттях з «Медичної та біоорганічної хімії» науково-педагогічні 
працівники кафедри забезпечують формування діагностичного мислення 
використовуючи активні методи освітнього процесу, зокрема проблемні 
інтерактивні лекції та практичні заняття, розв’язування ситуаційних задач, 
тестових завдань, самостійну та індивідуальну роботу. Важливим є виконання 
практичних робіт, що допомагає сформувати необхідні в подальшій роботі 
навички. 

Підсумовуючи можна зазначити, що лабораторні дослідження невід’ємна 
частина для встановлення правильного діагнозу та визначення схеми лікування. 
Розуміння будови речовин та закономірностей  перебігу біохімічних процесів 
при вивченні дисципліни «Медична та біоорганічна хімія» є важливим для 
майбутнього лікаря-лаборанта, оскільки  сприяє формуванню діагностичного 
мислення, що є професійним та творчим вирішенням питань лабораторної 
діагностики, лікування і визначення майбутнього прогнозу.  

 
Список використаних джерел 

1. Скрипник, І. М., Скрыпник, И. Н., Гопко, О. Ф., Гопко, А. Ф., Маслова, Г. 
С., & Маслова, А. С. (2016). Формування клінічного мислення як засіб 
удосконалення якості освіти лікарів. 
https://repository.pdmu.edu.ua/server/api/core/bitstreams/acbba2d2-8737-47ab-8a51-
406672b99e59/content 
2. Антонів, А. А., Каньовська, Л. В., & Коцюбійчук, З. Я. (2025). КЛІНІЧНЕ 
МИСЛЕННЯ ЯК СКЛАДНИК КОГНІТИВНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ СТУДЕНТІВ 
МЕДИЧНИХ УНІВЕРСИТЕТІВ. Health & Education, (1), 177-181. 
  

https://repository.pdmu.edu.ua/server/api/core/bitstreams/acbba2d2-8737-47ab-8a51-406672b99e59/content
https://repository.pdmu.edu.ua/server/api/core/bitstreams/acbba2d2-8737-47ab-8a51-406672b99e59/content

