() oSNy NS Lk

NOWOCZESNE PIELEGNIARSTWO: EUROPEJSKIE PROCESY
INTEGRACYJNE USTAWICZNEGO ROZWOJU ZAWODOWEGO

Zbior materiatow
II Migdzynarodowe] Konferencji Naukowo-Praktyczngj | nternetowsj (18.02.2025)

CYUYACHE MEJCECTPUHCTBO: €EBPOIHTEIPAIIIMHI IPOLIECHU
BE3INEPEPBHOI'O TPO®ECIHHOI'O PO3BUTKY

30ipnuxk mamepianie
II Mi»cnapoonoi naykoeo-npaxmuunoi kongepenuyii (18.02.2025)

Redakcja naukowa: HaykoBa penakuisi:
TetianaBabenko Tersina badenko
Zoia Sharlovych 3os HlapaoBu4
Oleksandr Bulbuk Ouaexcanap Byaboyk
Raimundas Cepukas Paiimynnac Yemykac

Krywy Rég — lwano-Frankiwsk — L.omza — Uciana
Kpusnii Pir — IBano-®pankiBcbk — Jlomka — YTena
Wydawnictwo: MANS w Lomzy, 2025



IK «Krzyworoski Zawodowy Koledz Medyczny» DRO», Ukraina
Iwanofrankiwski Narodowy Uniwersytet Medyczny, Ukraina
Ucianskie Kolegium, Republika Litewska
Migdzynarodowa Akademia Nauk Stosowanych w Lomzy, Rzeczpospolita Polska

K3 «Kpusopizbkuil axoBuil Mmenuunuii konemx» JJOP, Ykpaina
IBano-®dpaHKiBchbKUil HallIOHAIBHUI MEANUHUN YHIBEpCITET, YKpaiHa
MixHapo/iHa akazeMis npukiagHux Hayk B Jlomxi, Pecrry6uika [Mosbia

Y1encbkuil koneriym™, JIutoscbka Pecny0imika

Redakcja naukowa:

Tetiana Babenko, Zoia Sharlovych,
Oleksandr Bulbuk, Raimundas Cepukas

3a HAyKOBOI0 pefAaKLi€lo:

Tersina badenko, 3051 [lapsoBuy,
Ouaexcanap Byasoyk, Palimynagac YUenykac

Nowoczesne pielegniarstwo: europeskie procesy integracyjne ustawicznego rozwoju zawodowego : Zbior materiatow 11
Migdzynarodowej Konferencji Naukowo-Praktyczngl Internetowej, 18 lutego 2025 r. / Redakcja naukowa T. Babenko,
Z. Sharlovych, O. Bulbuk, R. Cepukas. Krzyworoski Zawodowy Koledz Medyczny, Iwanofrankiwski Narodowy Uniwersytet
Medyczny, Ukraina; Migdzynarodowa Akademia Nauk Stosowanych w Lomzy, Rzeczpospolita Polska; Ucianskie Kolegium,
Republika Litewska. Krzywy Rog — lwano-Frankiwsk — Lomza — Uciana, Wydawnictwo: MANS w Lomzy, 2025. 176 s., wydanie
online.

CyuacHe MeJICeCTPHHCTBO: €BpoiHTerpauiiini npouecu 6e3nepepBHoro npodgeciiiHoro po3BuTKY : 30. MarepianiB 1 MixHap.
HayK.-TIPaKT. iHTepHET-KOH(., 18 moToro 2025p. / Hayk. pen.: T. babenko, 3. lllapmosuy, O. BynsOyk, P. Uenmykac. KpuBopizpkuit
(axoBuil MeIWYHUI KoJemk, [BaHO-DpaHKIBCHKMH HAI[lOHATBPHUNA MEIWYHUI yHiBepciTeT, YKpaiHa; MikHapomHa axanemis
npukiIagHuX Hayk B Jlomxki, PecrryGumika [Tonpmia; YTeHchkuid koneriym, JIntoBcrka PecryOnika. Kpusuit Pir — IBano-®paHKiBCbK

— Jlomxa — Yrena. Bunasauurso: MANS w Lomzy, 2025. 176 c., mepexeBe BUAQHHS.

Recenzenci:

prof., dr hab. nauk medycznych Mariia Derbak, Uzhorodski
Narodowy Uniwersytet, Ukraina;

prof., dr hab. nauk medycznych Svitlana Sheiko,
Dnieprowska Akademia Medyczna, Ukraina.

RADA REDAKCYJNA:
dr Tetiana Babenko, IK «Krzyworoski Zawodowy Koledz
Medyczny» DRO», Ukraina;
prof., dr hab., Vakaliuk Ihor, lwanofrankiwski Narodowy
Uniwersytet Medyczny, Ukraing;
dr Larysa Haidar, IK «Krzyworoski Zawodowy Koledz
Medyczny» DROy», Ukraing;
dr Nataiia Dub, IKSW LRO «Lwowska Akademia
Medycznaim. Andrzeja Krupinskiego», Ukraing;
dr Zoia Sharlovych, Miedzynarodowa Akademia Nauk
Stosowanych w Lomzy, Rzeczpospolita Polska;
PhD Danhuole Shakalyte, Ucianskie Kolegium, Republika
Litewska;
PhD Serhii Chabaniuk, 1K «Krzyworoski Zawodowy Koledz
Medyczny» DROy, Ukraina.

Penenzenru:

I-p  Men. H., mpod. Mapis
HaIllOHAJBHUI YHIBEpCUTET, YKpaiHa;
I-p Mmen. H., npod. Csitnana Illeiiko, /IHimpoBchka MeandHa
akazeMisi, YkpaiHa.

Jepbak, YKropoIchKuid

PEJAKIIIITHA KOJEIIS:
babenko Tersna, kamemH., K3 «Kpuopizbkuit
meanuHuil konemx» JJOP», Ykpaina,

Bakamox Irop, n-p wmen. H., mnpod., IBano-DpankiBchkuii
HamionansHuit MenaHU yHIBEpCiTeT, YKpaiHa;
latimap Jlapuca, x.6ion.H., K3 «KpuBopizpkuii
MeanaHui koemk» JJOPy, YkpaiHa,

Hy6 Haramis, k. gepx. ynp., K3BO JIOP "JIeBiBCbKa MeaudHa
akazieMist imeHi Aunpes Kpynuaebkoro", YkpaiHa;

[lapnouu 3o0s1, k.mem.H., MixuHaponHa Axaaemis [TpukmagHux
Hayx B Jlomxi, Pecriy6mika [Tonbina;

[lakamure Jlanryosne, PhD, YTeHcbkuii koneriym, JIuToBChKa
Pecny0mika;

Yabaurok Cepriit, PhD, K3 «Kpusopi3bkuii haxoBuii MemqudHuit
xosemx» JJOP», YkpaiHa.

(axoBuii

(daxosuit

| SBN 978-83-68480-04-7
DOI https://doi.org/10.58246/ZL RL 8274

MOH Ykpainu, THY «Ykp IHTEID» ITocgiouennsa npo peecmpayiro MHII kongepenuyii ¢io 12.12.2024 p. Ne 820

Zbidr powstat z gotowych materiatéw, opublikowanych pod redakcja autorow. Autorzy ponosza wytaczng odpowiedzialnosé za
tre$¢ i doktadno$¢ publikowanych materiatdéw oraz zgodno$¢ z ogdlnie przyjetymi zasadami uczciwosci akademickiej. Wydawca
nie ponosi zadnej odpowiedzialno$ci za materialy przestane do publikacji.

36ipHUK chOpMOBAHO 3 TOTOBUX MarepiaiiB, OMyONiKOBaHHUX 3a PEAAKIi€l0 aBTOPiB. ABTOPH HECYTh MOBHY BiANOBiAaIbHICTh
3a 3MICT 1 IOCTOBIPHICTb OIMyONiKOBAaHMX MaTepiasliB Ta JOTPUMAHHS 3aTAIbHONPUIHATHX MPUHIHIIB aKaJAeMidyHOT T0OPOYECHOCTI.
BunaBHUITBO HE Hece KOAHOI BIIIOBIIANFHOCTI 32 HaaHi A myOImikaIiii MaTepiaim.

Pucynok na 0Oknaounyi 63simo 3 oHAaUH-IHCmpymMennty o cmeopenns npoekmis Canva https://mww.canva.com/pl

Buoasnuymeo: MANSw £ongy
MANS

© Krzyworoski Zawodowy Koledz Medyczny» DRO», Ukraina, 2025

© Iwanofrankiwski Narodowy Uniwersytet Medyczny, Ukraina, 2025
© Ucianskie Kolegium, Republika Litewska, 2025
© Migdzynarodowa Akademia Nauk Stosowanych w Lomzy, Rzeczpospolita Polska, 2025


https://doi.org/10.58246/ZLRL8274

POJIb MEJIUYHOI BIOJIOT' 11
Y ®OPMYBAHHI CAMOOCBITHBOI KOMIIETEHTHOCTI CTYJIEHTIB
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Ilocmanosxka npoonemu. HaBuanbHHMiA Tporec y 3aKiianax BHUIIOI MEIUYHOI OCBITH
CTIPSIMOBAHWH Ha MIATOTOBKY BHCOKOOCBIY€HMX (DaxiBI[iB, SKi BOJOIIIOTHP HAaBUYKAMH TBOPYO
3acTOCOBYBaTH 3/100yTi 3HAHHS Ta BMIHHSA B MalOyTHiH mpodeciliHiil AiSIbHOCTI, 34aTHI 10
CaMOOCBITM Ta CaMOpPO3BUTKY. 3 ypaxyBaHHAM LbOro (OopMyBaHHS CaMOOCBITHBOI
KOMIIETEHTHOCTI TIOCiZa€ dYiIbHE MiICIe Yy MIATOTOBII MaiOyTHIX MEIUYHUX TPAIiBHHUKIB 1
PO3IMOYMHAETHCS BXKE y TMEPIIMA PIK IX HABYAHHS B 3aKkjajl BUIOI OCBITH 3 OIAHYBaHHS
byHIaMeHTaIbHOI MPUPOJHUYO-HAYKOBOI JTUCHMILIIHM «MeauyHa O1oJorisi», IO CHpUsE
JOCSTHEHHIO TepeA0aueHuX MpOrpaMHMX pe3yJbTaTiB HaBYaHHS, 3aKJIaJa€ OCHOBY JUIs
MO/IAJIbIIOrO 3aCBOEHHS CTYACHTaMU 3HaHb Ta BMIHb 3 KOMIUIEKCY MpPOQeciiiHO-OpiEHTOBAaHUX
nucuuIUIid. BoHa cnpsiMoBaHa y TOMY 4uWcii Ha 3a0e3Me4eHHs 3/00yTTsA CTYACHTaMH BHUIIOL
MEIMYHOI OCBITH 3a pe3yJibTaTaMu 0araTopiyHOi MPOAYKTHUBHOI OCBITHBOI JISUIBHOCTI, 3/JaTHOCTI
710 pO3B’s3aHHA CKJIQJHUX 337124, 30KpeMa JO0CHITHUIBKOrO Ta IHHOBALIHHOTO XapakTepy y cdepi
MEAUIMHU. Y 3B’S3Ky 3 BHUIIE3a3HAYEHUM JIOCUTh aKTyaJbHUM MJis NpodeciiHOl ISIbHOCTI
MaiiOyTHHOTO MEIWYHOTO MpAaIiBHUKA € PO3BUTOK Y HHOTO 32 POKH HAaBUaHHS B 3aKJIaji BHIIOI
OCBITH NMOTPeOU B MOCTIHHOMY OHOBJICHHI 3HaHb, HABMYOK MOTJIMOJIOBATH Ta CHCTEMAaTH3yBaTH
ix [1].

Buknao ocnoenozo mamepiany. BuBuaroun MenuyHy OioJsiorito, 3100yBadi BHIIOI
MEIMYHOI OCBITH OMNAHOBYIOTh HaBYAJbHUN MaTepian MiJl 4Yac JeKIid, MPaKTUYHUX 3aHSTh,
BUKOHAHHS CaMOCTIIHOI 1103aayIMTOPHOI pOOOTH BIAMOBIAHO 10 poO0UOi HABYAIEHOI MPOrpaMH 3
mucuututind. IIpu npomy camocTtiiiHa po0OoTa y BHIIOMY MEJUYHOMY HaBYaJIbHOMY 3akiaii
po3risaaeTbes K popmMa HaBYAIBHOI AISUIBHOCTI, 1110 CIPSIMOBaHa Ha (POPMYBAHHS CAMOCTIHHOTO

3aCBOEHHS CTYyJI€HTaMH 3HaHb, BMiHb, HaBMYOK, Yy TOMY YMCIi 3a PI3HUX BHUAIB HaBYaJIbHOI
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MM033aayAUTOPHOT MisTbHOCTI [2]. MeToro opranizamii Takoi IisJIbHOCTI 3700yBadiB BHIIOi
MEIWYHOI OCBITM € aKTWBI3allis B HUX HABYAJIHHO-II3HABAJIBLHOTO IHTEPECY, PO3BUTOK B HHUX
TBOPYOT0 MOTEHIIaTy, IO CHpUsie HAOYTTIO (PaXOBUX KOMIIETEHTHOCTEH MallOyTHIMU MEIUYHUMU
MpariBHUKaMH, 3a0e3redeHHsl popMyBaHHS B HUX HAYKOBOTO CBITOTJISAY, CTIMKOT MOTHBAIi 10
MOCTIHHOTO HAaBYaHHS Ta CAMOBJIOCKOHAJICHHS, Y TOMY YHCII Mija Yac NpogeciiHol TiIbHOCTI y
MOJJAVIBIIOMY.

Ha edexTuBHICTh caMOCTIIIHOI pOOOTH CTYIEHTIB BIUIMBAIOTh 0AaraTo YMHHUKIB, 30KpeMa
METOAMYHE 3a0e3MedYeHHs, CIIBBIIHOMICHHS O0OCATY ayIuUTOPHOI Ta TMO3aayJUTOPHOI pPoOOTH,
OCOOHCTICTh Ta piBeHb (PaxoBOi MIATOTOBKHM BHKJIa/Jaua, 3aCTOCYBaHHS B HAaBYAJIBHOMY IPOIEC]
CY4YacHUX IHHOBAIIMHUX Ta iH()OPMAIIITHUX TEXHOJOTiH, HASBHICTh PEKOMEHJOBAHUX aJITOPUTMIB
BUKOHAHHSA 3aBJIaHb CaMOCTIHHOI poOOTH, MOPSIOK KOHTPOJIIO BHKOHAHHS CaMOCTIHHOI poOOTH,
HapeIlTi, MOTUBALlIS CAMOTO CTY/IEHTA /10 OBOJIOiHHS HAaBYAJIbHUM MaTepiaioM.

Buxonguu 3 icHyroUuX AUJAKTUKO-METOJOJIOTIYHUX MiAXO0/1IB 10 Kiacudikalii pi3HOBUIIB
BUKOHAHHS CaMOCTiIiHOT poOOTH B 3akjaji BUIIOI OCBITH, 32 MicIeM ii BUKOHAHHS BUAUISIOTH
ayJAMTOPHY Ta M03aayJUTOPHY, IPH I[OMY TepIlIa BUKOHYETHCS i 9ac MPOBEACHHS HaBYAIHHUX
3aHATH MiJl KEPIBHHUIITBOM BHKJIaJaya i3 BUKOPHCTAHHSAM BIAMOBITHUX HAaBUAIbHO-METOJIUYHHUX
MaTepiaiiB, a Apyra— nepeadadaepoOOTy 3 HaBUAIBHOIO JIITEPATypOIO, MIATOTOBKY O MOTOYHHUX
MPAaKTUYHHUX 3aHATh, OMPAIIOBAHHS THX TEM 3 AUCHUILTIHH, IO MPONOHYIOTHCS JUISI CaMOCTIHHOTO
OBOJIOJIIHHS TOIIO [2; 3; 4].

EdextuBHMM U1 pOo3BUTKY NpodeciiiHuX sKocTel3100yBaya BUIIOT OCBITH € HOT0 y4acTh
B poOOTI CTYJEHTCHKOTO HAyKOBOT'O I'ypTKa, Pe3yJbTaTOM SIKOI CTalOTh IMiATOTOBKA JOMOBIJEH 3a
BIJIOBIHOIO TEMAaTUKOIO, BUCTYIH Ha KOH(EpeH1lii HayKoBOi MOJIO/1, MyOTiKallii 3a MaTepiaiaMu
MPOBEICHUX JOCITIIKEHb [5; 6; 7].

Bucnoexku. TakuMm YMHOM, BMCBITJIEHI MIAXOAM JIO oOprasizamii camocTiiiHOi pobotu
CTY/IEHTIB IpM BUBYEHHI MeIWYHOI Oiosorii 3abe3neuyroTh (popMyBaHHS B HHMX MOTHBaLii 10
HaBYaHHS, CaMOOCBITH, CAMOBIOCKOHAJICHHS, AaKTHBI3yIOTb B HHX HaBUAIBHO-TI3HABAIBHY

JISUTbHICTD, COPUSIIOTH POPMYBAHHIO CAaMOOCBITHBOI KOMIIETEHTHOCTI OCOOUCTOCTI.
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