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Постановка проблеми. Навчальний процес у закладах вищої медичної освіти 

спрямований на підготовку високоосвічених фахівців, які володіють навичками творчо 

застосовувати здобуті знання та вміння в майбутній професійній діяльності, здатні до 

самоосвіти та саморозвитку. З урахуванням цього формування самоосвітньої 

компетентності посідає чільне місце у підготовці майбутніх медичних працівників і 

розпочинається вже у перший рік їх навчання в закладі вищої освіти з опанування 

фундаментальної природничо-наукової дисципліни «Медична біологія», що сприяє 

досягненню передбачених програмних результатів навчання, закладає основу для 

подальшого засвоєння студентами знань та вмінь з комплексу професійно-орієнтованих 

дисциплін. Вона спрямована у тому числі на забезпечення здобуття студентами вищої 

медичної освіти за результатами багаторічної продуктивної освітньої діяльності, здатності 

до розв’язання складних задач, зокрема дослідницького та інноваційного характеру у сфері 

медицини. У зв’язку з вищезазначеним досить актуальним для професійної діяльності 

майбутнього медичного працівника є розвиток у нього за роки навчання в закладі вищої 

освіти потреби в постійному оновленні знань, навичок поглиблювати та систематизувати 

їх [1].  

Виклад основного матеріалу. Вивчаючи медичну біологію, здобувачі вищої 

медичної освіти опановують навчальний матеріал під час лекцій, практичних занять, 

виконання самостійної позааудиторної роботи відповідно до робочої навчальної програми з 

дисципліни. При цьому самостійна робота у вищому медичному навчальному закладі 

розглядається як форма навчальної діяльності, що спрямована на формування самостійного 

засвоєння студентами знань, вмінь, навичок, у тому числі за різних видів навчальної 
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позааудиторної діяльності [2]. Метою організації такої діяльності здобувачів вищої 

медичної освіти є активізація в них навчально-пізнавального інтересу, розвиток в них 

творчого потенціалу, що сприяє набуттю фахових компетентностей майбутніми медичними 

працівниками, забезпечення формування в них наукового світогляду, стійкої мотивації до 

постійного навчання та самовдосконалення, у тому числі під час професійної діяльності у 

подальшому. 

На ефективність самостійної роботи студентів впливають багато чинників, зокрема 

методичне забезпечення, співвідношення обсягу аудиторної та позааудиторної роботи, 

особистість та рівень фахової підготовки викладача, застосування в навчальному процесі 

сучасних інноваційних та інформаційних технологій, наявність рекомендованих алгоритмів 

виконання завдань самостійної роботи, порядок контролю виконання самостійної роботи, 

нарешті, мотивація самого студента до оволодіння навчальним матеріалом. 

Виходячи з існуючих дидактико-методологічних підходів до класифікації різновидів 

виконання самостійної роботи в закладі вищої освіти, за місцем її виконання виділяють 

аудиторну та позааудиторну, при цьому перша виконується під час проведення навчальних 

занять під керівництвом викладача із використанням відповідних навчально-методичних 

матеріалів, а друга– передбачаєроботу з навчальною літературою, підготовку до поточних 

практичних занять, опрацювання тих тем з дисципліни, що пропонуються для самостійного 

оволодіння тощо [2; 3; 4]. 

Ефективним для розвитку професійних якостейздобувача вищої освіти є його участь 

в роботі студентського наукового гуртка, результатом якої стають підготовка доповідей за 

відповідною тематикою, виступи на конференції наукової молоді, публікації за матеріалами 

проведених досліджень [5; 6; 7].  

Висновки. Таким чином, висвітлені підходи до організації самостійної роботи 

студентів при вивченні медичної біології забезпечують формування в них мотивації до 

навчання, самоосвіти, самовдосконалення, активізують в них навчально-пізнавальну 

діяльність, сприяють формуванню самоосвітньої компетентності особистості. 
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