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ПІДХОДИ ДО БІОЛОГІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ БАКАЛАВРІВ ФІЗИЧНОЇ ТЕРАПІЇ  

 

Гурняк Оксана 

кандидат біологічних наук, старший викладач кафедри біології, 

Національний медичний університет імені О.О. Богомольця,gurnyak11@gmail.com 

 

Постановка проблеми. У зв’язку з високою потребою в умовах сьогодення в 

кваліфікованих медичних працівниках, у тому числі фахівцях у сфері реабілітації, вища 

медична освіта в Україні спрямована на забезпечення їх навчання. Зокрема, для цього 

розробляються та удосконалюються закладами вищої освіти Освітньо-професійні програми 

для підготовки здобувачів першого (бакалаврського) рівня вищої освіти галузі знань 22 

«Охорона здоров’я» за спеціальністю 227 «Терапія та реабілітація». Аналіз природничо-

наукової складової, а саме освітнього компонента біологічного змісту в структурі підготовки 

таких фахівців є актуальним, оскільки біологічна наука є основою медицини. Біологічна 

складова у різних Освітньо-професійних програмах підготовки бакалаврів фізичної терапії в 

закладах вищої освіти буває представленою схожими за своїм змістом навчальними 

дисциплінами, зокрема «Медичною біологією», «Біологією з основами генетики», 

«Біологією індивідуального розвитку» [1]. 

Виклад основного матеріалу. В Національному медичному університеті імені О.О. 

Богомольця для підготовки здобувачів першого (бакалаврського рівня) вищої освіти галузі 

знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 227 «Терапія та реабілітація» (спеціалізація – 

227.01 Фізичний терапевт) затверджено Освітньо-професійну програму «Фізична терапія, 

ерготерапія», в якій до переліку освітніх компонентів віднесено навчальну дисципліну 

«Медична біологія» як вибіркову, що пропонується для вивчення студентами-

першокурсниками [2]. Ця дисципліна закладає основу для формування в здобувачів вищої 

медичної освіти наукового бачення світу, що надалі сприятиме засвоєнню ними знань та 

вмінь з передбачених вказаною Освітньо-професійною програмою природничо-наукових та 

професійно-спрямованих дисциплін (з анатомії людини; з 

фізіологіїлюдини;ззагальноїбіологічноїхімії та біологічної хімії рухової 

активності;зпатологічноїфізіології;зосновфізичної терапії; з гістології, цитології та 

ембріології; з гігієни таосновекології; з патологічної анатомії). А отже, навчальна дисципліна 

«Медична біологія» посідає важливе місце у підготовці бакалаврів фізичної терапії. 

Викладання навчальної дисципліни «Медична біологія» відбувається з використанням 

загальноприйнятих форм та методів.Лекції, практичні заняття, самостійна робота студентів, 

консультації займають чільне місце в організації навчального процесу. Слід відмітити 

mailto:gurnyak11@gmail.com


35 
 

важливе значення навчально методичного забезпечення освітнього процесу, зокрема 

навчально-методичного комплексу з дисципліни «Медична біологія» для здобувачів першого 

(бакалаврського рівня) вищої освіти галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 227 

«Терапія та реабілітація» (спеціалізація – 227.01 Фізичний терапевт), складові якого 

допомагають студентам набувати необхідних знань та оволодівати потрібними практичними 

навичками, сприяють формуванню в здобувачів вищої освіти передбачених згаданою 

Освітньо-професійною програмою комплексу загальних та професійних компетентностей, а 

також інтегральної компетентності. 

Студенти можуть поглибити свої знання з широкого кола проблем біології, 

долучившись до роботи відповідного студентського наукового гуртка. Діяльність в його 

структурі слугує дієвим кроком до формування в них складових дослідницької 

компетентності, що є важливим елементом у підготовці кваліфікованого медичного 

працівника [3; 4]. При цьому молоді дослідники у своїй роботі мають дотримуватися 

сучасних норм і принципів біоетики [5], на чому акцентується увага на засіданнях 

студентського наукового гуртка. 

Висновки. Окреслені підходи до підготовки здобувачів першого (бакалаврського 

рівня) вищої освіти галузі знань 22 «Охорона здоров’я» за спеціальністю 227 «Терапія та 

реабілітація» (спеціалізація – 227.01 Фізичний терапевт) мають на меті підготовку фахівців, 

здатних кваліфіковано вирішувати завдання майбутньої професійної діяльності у сфері 

реабілітації. Цьому мають сприяти сформовані у них в роки навчання в закладі вищої 

медичної освіти навички самостійного оволодіння необхідними знаннями. 
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