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ВИКОРИСТАННЯ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ ДЛЯ 

ПЕРСОНАЛІЗАЦІЇ НАВЧАЛЬНИХ ТРАЄКТОРІЙ СТУДЕНТІВ 
ВИЩОЇ ШКОЛИ В УКРАЇНІ 

 
Анотація. Стаття присвячена дослідженню використання технологій 

штучного інтелекту (ШІ) для персоналізації навчальних траєкторій студен-
тів вищої школи в Україні [1]. У контексті швидких змін в освітньому 
середовищі та технологічних інновацій, персоналізація навчання стає 
ключовим аспектом для підвищення ефективності освітнього процесу. ШІ 
здатен адаптувати навчальні програми до індивідуальних потреб студентів, 
враховуючи їхні сильні і слабкі сторони, інтереси та темп навчання. Це 
дозволяє створювати більш гнучкі та доступні навчальні траєкторії, які 
підвищують мотивацію студентів і сприяють їхній академічній успішності. 

У статті аналізуються основні технології штучного інтелекту, що 
використовуються в освіті, зокрема системи машинного навчання, аналіз 
великих даних, а також адаптивні навчальні платформи [2]. Особливу увагу 
приділено персоналізованому навчанню, яке дозволяє адаптувати освітні 
траєкторії до індивідуальних потреб студентів, підвищуючи їхню мотива-
цію та академічну успішність [3]. Окрему увагу приділено застосуванню 
цих технологій в українських вищих навчальних закладах, де впровадження 
інноваційних підходів до навчання стикається з численними викликами, 
такими як недостатня цифрова інфраструктура, обмеженість ресурсів та 
відсутність єдиних стандартів [4]. Також розглядаються етичні питання, 
пов’язані з використанням штучного інтелекту в освіті, зокрема захист 
персональних даних студентів та проблема цифрового розриву. 
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Дослідження також включає аналіз міжнародного досвіду впровад-
ження персоналізованих навчальних систем, де ШІ використовується для 
оптимізації процесу навчання. Показано, як такі системи дозволяють 
здійснювати моніторинг прогресу студентів, пропонувати індивідуальні 
рекомендації та створювати більш ефективні траєкторії навчання. 

В статті сформульовано пропозиції щодо впровадження технологій 
ШІ в українську вищу освіту, зокрема вказано на необхідність розвитку 
цифрових платформ, підвищення кваліфікації викладачів та створення 
нормативної бази для забезпечення ефективного та етичного застосування 
штучного інтелекту в навчальному процесі. 

Ключові слова: штучний інтелект, персоналізація навчання, адап-
тивні навчальні системи, автоматизація навчального процесу, моніторинг 
прогресу студентів, індивідуальні навчальні траєкторії. 
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USING ARTIFICIAL INTELLIGENCE FOR PERSONALIZATION 

OF STUDENT LEARNING TRAJECTORIES IN HIGHER 
EDUCATION IN UKRAINE 

 
Abstract. The article is devoted to the study of the use of artificial 

intelligence (AI) technologies for personalizing learning trajectories of university 
students in Ukraine [1]. In the context of rapid changes in the educational 
environment and technological innovations, learning personalization becomes a 
key aspect of improving the effectiveness of the educational process. AI is 
capable of adapting educational programs to the individual needs of students, 
considering their strengths and weaknesses, interests, and learning pace. This 
allows for the creation of more flexible and accessible learning trajectories, which 
increase student motivation and contribute to their academic success. The article 
analyzes the main AI technologies used in education, including machine learning 
systems, big data analysis, as well as adaptive learning platforms [2]. Special 
attention is given to personalized learning, which allows adapting educational 
trajectories to the individual needs of students, enhancing their motivation and 
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academic success [3]. The article also focuses on the application of these 
technologies in Ukrainian higher education institutions, where the 
implementation of innovative learning approaches faces numerous challenges, 
such as insufficient digital infrastructure, limited resources, and the lack of 
unified standards [4]. Ethical issues related to the use of AI in education are also 
discussed, particularly the protection of student personal data and the digital 
divide. The study also includes an analysis of international experience in 
implementing personalized learning systems, where AI is used to optimize the 
learning process. It is shown how such systems enable the monitoring of student 
progress, offering individual recommendations and creating more effective 
learning trajectories. The article presents recommendations for the 
implementation of AI technologies in Ukrainian higher education, specifically 
emphasizing the need for the development of digital platforms, improving teacher 
qualifications, and creating a regulatory framework to ensure the effective and 
ethical use of AI in the learning process. 

Keywords: artificial intelligence, learning personalization, adaptive 
learning systems, automation of learning processes, student progress monitoring, 
individual learning trajectories. 

 
Постановка проблеми. Штучний інтелект відкриває нові можли-

вості для розвитку вищої освіти, зокрема в аспекті персоналізації навчаль-
них траєкторій студентів [5]. Використання ШІ дозволяє створювати 
адаптивні навчальні системи, що здатні враховувати індивідуальні потреби 
та можливості кожного студента, підвищуючи ефективність навчання та 
сприяючи кращим результатам [6]. За допомогою аналізу великих даних та 
машинного навчання можна не лише оптимізувати освітні програми, але й 
забезпечити персоналізовані рекомендації для кожного студента, 
адаптуючи навчальний процес під їхній темп, стиль навчання і рівень знань. 

ШІ здатен значно підвищити доступність освіти, зокрема через 
автоматизацію певних процесів і створення інтерактивних платформ, що 
дозволяють студентам навчатися в зручний для них час та в умовах, які 
відповідають їхнім індивідуальним вимогам. Технології ШІ також можуть 
забезпечити інклюзивність освіти, створюючи додаткові можливості для 
студентів з обмеженими можливостями, надаючи їм доступ до спеціалізо-
ваних навчальних матеріалів та адаптованих інтерфейсів [7]. 

Окрім того, застосування ШІ може значно знизити навантаження на 
викладачів, автоматизуючи рутинні завдання, такі як перевірка тестів чи 
аналіз успішності студентів [8]. Це дає змогу педагогам більше уваги 
приділяти інтерактивному та креативному аспекту навчання, а також 
допомагає виявляти та підтримувати студентів, що потребують додаткової 
допомоги. 



 
 
  

          ISSN 2786-6165 (ONLINE) №  2(32)2025 
 

 

 
1147 

 

ШІ також здатен сприяти розвитку нових форм навчання, таких як 
гейміфікація, інтерактивні симуляції та віртуальні наставники, що робить 
процес навчання більш цікавим та захоплюючим. Платформи, засновані на 
ШІ, можуть забезпечити безперервний моніторинг прогресу студентів, а 
також надавати миттєвий зворотний зв'язок, що дозволяє своєчасно 
коригувати навчальні стратегії та адаптувати процес відповідно до потреб 
кожного студента. 

Проте разом із численними перевагами існують і суттєві виклики, які 
потребують вирішення для ефективного впровадження ШІ в українську 
вищу освіту [9]. Одним з основних обмежень є недостатній рівень розвитку 
цифрової інфраструктури в навчальних закладах, що ускладнює інтеграцію 
сучасних технологій у традиційні навчальні процеси. Крім того, відсутність 
єдиної нормативно-правової бази для використання ШІ в освіті, а також 
низький рівень підготовки викладачів до роботи з новими технологіями, 
стають значними перешкодами. 

Не менш важливими є етичні аспекти, зокрема захист персональних 
даних студентів, а також можливі ризики, пов'язані з автоматизацією 
процесу оцінювання та прийняття рішень, що може призвести до втрати 
людського чинника в оцінці успішності студентів. Таким чином, для 
повного реалізування потенціалу ШІ в освітньому процесі необхідно не 
тільки подолати технічні та організаційні бар'єри, але й врахувати етичні та 
соціальні наслідки використання таких технологій. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. У сучасних дослідженнях 
активно обговорюється використання штучного інтелекту для персоналіза-
ції навчальних траєкторій студентів. Багато публікацій присвячені 
використанню технологій ШІ для покращення освітнього процесу та 
забезпечення індивідуалізованого підходу до навчання. 

Один із важливих аспектів використання ШІ в освіті досліджений у 
роботах Камінського В.В., Мізюка В.А. та Турчанінова Р.Д, які виявили, що 
інтеграція адаптивних систем на основі ШІ дозволяє значно підвищити 
успішність студентів, пропонуючи індивідуальні завдання на основі їхніх 
знань і рівня підготовки [8]. Автори підтвердили, що такі системи значно 
полегшують виявлення слабких місць у знаннях студентів і допомагають 
адаптувати навчальний процес. 

Папач О.І., Горожанкіна О.Ю., Різак Г.В. у своїй публікації, 
присвяченій розвитку адаптивних систем на базі ШІ, зазначають, що 
персоналізація навчання через використання ШІ забезпечує більш гнучке 
навчальне середовище, яке відповідає на потреби кожного студента [10]. 
Вони також зазначають, що ефективне застосування таких технологій 
вимагає високих технологічних ресурсів і чіткої нормативно-правової бази. 
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В Україні важливим напрямком є дослідження Ляшенко О.І., який 
вказує на значний потенціал використання ШІ для створення адаптивних 
платформ, здатних враховувати індивідуальні потреби студентів і 
покращувати процес навчання [11]. Дослідження підкреслює необхідність 
підготовки викладачів до роботи з такими інструментами та створення 
належної інфраструктури. 

Також дослідження Топузова О.М. та Алєксєєва С.В. вказує на 
можливості застосування ШІ для автоматизації навчального процесу в 
Україні [12]. Автор зазначає, що впровадження таких технологій дозволяє 
знизити навантаження на викладачів і автоматизувати рутинні завдання, 
такі як перевірка тестів або аналіз успішності студентів. 

Робота Родінової Н.Л., Логай В.А., Ковальчук М.Б досліджує питання 
етики використання ШІ в освіті [13]. Вони підкреслюють, що використання 
ШІ в освіті має враховувати етичні стандарти, зокрема у контексті 
автоматизації оцінювання та прийняття рішень. 

Огляд міжнародного досвіду, зокрема в США, Великій Британії та 
інших країнах, показує, що успішне застосування ШІ в освіті можливе лише 
при комплексному підході, який включає розвиток цифрових платформ, 
підвищення кваліфікації викладачів та забезпечення етичного викорис-
тання персональних даних студентів. 

Мета статті – дослідження можливостей використання штучного 
інтелекту для персоналізації навчальних траєкторій студентів вищої школи 
в Україні. Стаття спрямована на аналіз потенціалу ШІ для оптимізації 
навчального процесу, створення адаптивних навчальних платформ, що 
відповідають індивідуальним потребам студентів, а також на виявлення 
основних проблем і викликів, які виникають при впровадженні таких 
технологій у вищій освіті. Окрім того, стаття ставить за мету визначити 
ключові етичні та соціальні аспекти застосування ШІ в освітньому 
середовищі, зокрема в контексті української системи вищої освіти, та 
сформулювати рекомендації щодо подолання бар'єрів і оптимізації процесу 
інтеграції ШІ в навчальні практики. 

Виклад основного матеріалу. Штучний інтелект активно входить у 
всі сфери людської діяльності, і освіта не є винятком. Технології ШІ дають 
нові можливості для оптимізації навчальних процесів, дозволяючи значно 
покращити якість навчання, знижуючи навантаження на викладачів і 
підвищуючи ефективність освітніх практик. Використання ШІ у вищій 
освіті сприяє не лише автоматизації рутинних процесів, але й забезпечує 
створення персоналізованих траєкторій для студентів, що дозволяє 
адаптувати навчальний процес відповідно до індивідуальних потреб 
кожного студента. 
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ШІ в освіті є порівняно новою сферою застосування, але за останні 
десятиліття він набув значного розвитку, від простих адаптивних систем до 
складних нейронних мереж, здатних здійснювати глибокий аналіз великих 
даних [14-16]. Перші спроби впровадження ШІ в освіту були пов’язані з 
автоматизацією процесу оцінювання, перевірки тестів та завдань, а також 
створенням простих систем зворотного зв'язку для студентів. Сучасні 
системи, що базуються на ШІ, дозволяють здійснювати глибший аналіз 
учбових даних, враховуючи інтереси, стиль навчання та інші індивідуальні 
характеристики студентів. 

Історично технології ШІ почали застосовуватися у навчанні з 1960-х 
років. Одними з перших застосувань були навчальні системи, що 
використовували штучний інтелект для виконання простих завдань у 
технічних дисциплінах. Відтоді ШІ значно розвинувся, ставши важливим 
інструментом в освітньому процесі завдяки досягненням в області 
машинного навчання та аналізу великих даних. 

На сьогоднішній день багато навчальних закладів по всьому світу 
використовують ШІ для різних аспектів навчального процесу. Наприклад, 
платформи як Khan Academy, Coursera та Duolingo вже активно 
використовують адаптивні системи навчання, що враховують особливості 
кожного студента та дозволяють створювати персоналізовані траєкторії. У 
деяких університетах впроваджено системи, які допомагають студентам не 
лише вивчати матеріал, але й аналізувати свої успіхи, а також визначати 
найбільш ефективні методи навчання для кожного окремого студента. 

Концепція персоналізованого навчання базується на ідеї, що кожен 
студент має індивідуальні потреби, здібності та стиль навчання. 
Традиційний підхід до навчання, при якому всі студенти отримують 
однакові матеріали і завдання, може бути неефективним, оскільки не 
враховує ці різниці [17, 18]. Персоналізоване навчання дозволяє адаптувати 
навчальний процес під індивідуальні характеристики кожного студента, 
тим самим покращуючи його результативність та мотивацію. 

Штучний інтелект має величезний потенціал для адаптації 
навчальних програм під індивідуальні потреби студентів. Завдяки здатності 
обробляти великі обсяги даних, ШІ може здійснювати детальний аналіз 
прогресу студента, виявляючи його сильні та слабкі сторони, а також 
аналізуючи його інтереси і поведінку під час навчання. Це дозволяє 
створювати індивідуалізовані траєкторії навчання, які відповідатимуть 
поточному рівню знань та потребам кожного студента. 

Один із основних принципів персоналізації навчання за допомогою 
ШІ полягає в тому, щоб відстежувати прогрес студента і автоматично адап-
тувати навчальний контент, забезпечуючи таким чином персоналізовані 
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завдання та ресурси. ШІ здатен відслідковувати не лише оцінки студентів, 
але й їхню активність у процесі навчання, зокрема час, витрачений на 
виконання завдань, типи помилок, що вони роблять, і навіть частоту 
звернення до певних матеріалів. Цей аналіз дозволяє створювати динамічні 
траєкторії, які змінюються в реальному часі залежно від результатів 
студента. Це дозволяє, наприклад, студенту, який швидко опановує новий 
матеріал, отримувати більш складні завдання та додаткові ресурси, що 
дозволяють йому просуватися вперед. У той же час студент, який має 
труднощі в освоєнні певної теми, система на основі ШІ може запропонувати 
додаткові завдання або пояснення по цьому питанню, що дозволить 
студенту закрити прогалини в знаннях до того, як він перейде до наступної 
теми.  

Також однією з найбільших переваг використання ШІ в персона-
лізації навчання є його здатність аналізувати інтереси студентів. ШІ може 
здійснювати аналіз, ґрунтуючись на тому, які матеріали студент обирає для 
вивчення, яку тематику він шукає додатково, які завдання йому цікавіші та 
більш ефективні. Завдяки такому аналізу система може пропонувати 
студенту додаткові ресурси або курси, які відповідають його інтересам, що, 
у свою чергу, підвищує мотивацію і допомагає студенту глибше залучатися 
до навчального процесу. 

Наприклад, студент, який проявляє інтерес до певної теми в межах 
курсу, може отримати рекомендації щодо розширених матеріалів, статей, 
відео чи практичних завдань, які дозволяють поглибити знання в цій 
області. Це також сприяє розвитку освітнього контенту, оскільки студенти 
можуть отримувати навчальні ресурси, які більш відповідають їхнім 
інтересам, що робить навчання більш захоплюючим і значущим. 

Як було зазначено раніше, персоналізація навчальних траєкторій за 
допомогою штучного інтелекту є потужним інструментом для адаптації 
навчального процесу до індивідуальних потреб студентів. Однак не менш 
важливою перевагою використання ШІ є автоматизація освітніх процесів, 
що дозволяє значно знизити навантаження на викладачів і адміністра-
тивний персонал, а також забезпечити більш швидкий і ефективний 
зворотний зв'язок для студентів в реальному часі. Технології ШІ 
дозволяють студентам отримувати миттєвий відгук щодо виконаних 
завдань, що сприяє швидшому усуненню помилок та зміцненню розуміння 
матеріалу. Це значно покращує ефективність навчання, оскільки студент не 
чекає тижнями на оцінки від викладача, а отримує необхідну допомогу 
прямо під час виконання завдання. 

Інклюзивність є ще одним аспектом, який підсилюється за допомогою 
ШІ. Технології адаптації навчальних траєкторій дозволяють студентам з 
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різними потребами отримувати рівні можливості для навчання. Наприклад, 
для студентів з порушеннями зору чи слуху можна застосовувати адаптивні 
інтерфейси, що дозволяють безперешкодно отримувати доступ до 
навчальних матеріалів. Технології на основі ШІ можуть допомогти 
створювати спеціалізовані навчальні програми для студентів з різними 
потребами, зокрема для тих, хто має порушення зору чи слуху. Інструменти 
для автоматичного перекладу, озвучування текстів або адаптації матеріалів 
допоможуть студентам з інвалідністю долати бар'єри, з якими вони 
стикаються в традиційній освіті. 

ШІ також може сприяти розвитку онлайн-освіти, що дозволить 
студентам з віддалених регіонів України мати доступ до якісних 
навчальних ресурсів, які раніше були б для них недоступні. Інтерактивні 
платформи, підтримувані ШІ, здатні організувати ефективне навчання в 
будь-якому місці та в будь-який час. 

Автоматизація в освітньому процесі за допомогою ШІ охоплює 
широкий спектр завдань, таких як перевірка завдань, оцінювання, моніто-
ринг прогресу студентів та управління навчальними матеріалами [8]. 
Технології машинного навчання можуть автоматично оцінювати роботи 
студентів, що значно прискорює процес надання результатів і дозволяє 
викладачам зосередитися на більш складних завданнях. Наприклад, 
автоматичні системи можуть швидко перевіряти тестові завдання, есе та 
навіть відкриті відповіді, використовуючи алгоритми, що порівнюють 
подані відповіді з правильними моделями або оцінюють зміст на основі 
заданих критеріїв. 

Завдяки таким системам, викладачі отримують можливість швидко 
аналізувати результати тестів та надавати студентам зворотний зв'язок. ШІ 
також може автоматично коригувати оцінки, враховуючи індивідуальні 
особливості студентів, наприклад, якщо студент робить систематичні 
помилки в певних аспектах або навпаки показує високі результати в інших. 
Цей процес дозволяє зменшити час, який викладачі витрачають на рутинні 
завдання, і зосередитися на більш творчих та інтерпретативних аспектах 
навчання, таких як індивідуальні консультації та підтримка студентів.  

Ще однією важливою перевагою автоматизації є управління 
навчальним процесом. ШІ може автоматизувати такі аспекти, як плану-
вання занять, організація консультацій та інтеракція з адміністрацією. 
Наприклад, автоматизовані системи можуть організовувати розклад занять, 
брати до уваги можливі конфлікти в графіках, а також забезпечувати 
ефективну комунікацію між студентами, викладачами та адміністрацією. 

Більше того, ШІ може допомогти в управлінні курсовими проектами 
та науковими роботами студентів, автоматично визначаючи, які завдання 
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потрібно виконати, і відстежуючи їхні терміни виконання. Це дозволяє 
знизити адміністративне навантаження та покращити організацію 
навчального процесу. 

Наприклад, у деяких університетах вже використовуються системи 
автоматичного оцінювання, які дозволяють перевіряти не тільки тестові 
завдання, але й більш складні роботи, як есе та наукові статті. Ці системи 
базуються на технологіях глибокого навчання та можуть враховувати 
контекст при оцінці відповідей студентів. 

Штучний інтелект має величезний потенціал для трансформації 
освіти в Україні, допомагаючи вирішувати як нагальні, так і довгострокові 
проблеми в навчальному процесі [19]. Незважаючи на існуючі виклики, 
перспективи розвитку ШІ в українській освіті виглядають обнадійливими, 
особливо з урахуванням поточного технологічного прогресу, змін у нав-
чальних підходах та активної роботи над вдосконаленням інфраструктури. 

Зважаючи на всі переваги персоналізованих навчальних траєкторій 
через ШІ, цей підхід також стикається з певними викликами [20]. Основною 
проблемою є цифрова інфраструктура. Для того, щоб технології ШІ 
працювали ефективно, навчальні заклади повинні мати потужні 
комп'ютерні системи, швидкий інтернет та програмне забезпечення, яке 
здатне обробляти великі обсяги даних. Крім того, викладачі повинні бути 
готовими до інтеграції таких технологій у свій навчальний процес, що 
потребує спеціальної підготовки та постійного вдосконалення навичок. 

Висновки. Впровадження штучного інтелекту в систему вищої освіти 
України має значний потенціал для трансформації навчального процесу, 
особливо в контексті персоналізації навчальних траєкторій студентів. ШІ 
здатний забезпечити адаптацію освітніх програм до індивідуальних потреб 
і можливостей студентів, що сприяє підвищенню їхньої мотивації та 
академічної успішності. Використання технологій ШІ, таких як машинне 
навчання та аналіз великих даних, дозволяє створювати персоналізовані 
рекомендації для кожного студента, адаптуючи навчальний процес 
відповідно до їхнього темпу, рівня знань і стилю навчання. 

Разом з тим, ШІ відкриває нові можливості для автоматизації 
рутинних процесів, таких як оцінювання та моніторинг прогресу студентів, 
що знижує навантаження на викладачів та дозволяє їм більше уваги 
приділяти креативним і інтерактивним аспектам навчання. Технології ШІ 
також сприяють інклюзивності освіти, створюючи додаткові можливості 
для студентів з обмеженими можливостями, надаючи їм доступ до 
спеціалізованих навчальних матеріалів та адаптованих інтерфейсів. 

Незважаючи на численні переваги, впровадження ШІ в освіту 
України стикається з певними викликами, такими як недостатній рівень 
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цифрової інфраструктури, відсутність єдиної нормативно-правової бази, а 
також необхідність підготовки викладачів до роботи з новими 
технологіями. Для успішної інтеграції ШІ в освітній процес необхідно 
подолати ці технічні та організаційні бар'єри, а також врахувати етичні 
аспекти, пов'язані з використанням персональних даних студентів. 

З огляду на високий потенціал ШІ у персоналізації навчання та 
автоматизації освітніх процесів, перспективи його розвитку в українській 
освіті є обнадійливими. Однак для досягнення максимальної ефективності 
від використання цих технологій необхідно продовжувати роботу над 
вдосконаленням інфраструктури, підвищенням кваліфікації викладачів та 
створенням чіткої нормативно-правової бази для їхнього застосування. 
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