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АНОТАЦІЯ 

Коротя М. В. Секвестрнекректомія в хірургічному лікуванні хворих на 

інфікований некротичний панкреатит. – Кваліфікаційна наукова праця на 

правах рукопису. 

Дисертація на здобуття наукового ступеня доктора філософії в галузі знань 

22 «Охорона здоров’я за спеціальністю 222 «Медицина». – Національний 

медичний університет імені О. О. Богомольця МОЗ України, Київ, 2025. 

Дисертацію присвячено дослідженню та висвітленню хірургічного 

лікування хворих на інфікований некротичний панкреатит шляхом 

персоналізованого підходу та застосування удосконалених хірургічних 

технологій секвестрнекректомії. 

Гострий панкреатит є одним з найпоширеніших захворювань органів 

черевної порожнини, яке призводить до госпіталізації у більшості країн світу. 

Захворюваність на гострий панкреатит у різних країнах світу коливається від 

4,9 до 73,4 випадків на 100 тис. населення. В Україні захворюваність становить 

67–69,5 на 100 тис. населення. 

Гострий некротичний панкреатит – це небезпечне для життя ускладнення 

гострого панкреатиту, що характеризується розвитком некрозу тканин 

підшлункової залози та парапанкреатичної ділянки, та займає одну з провідних 

позицій в структурі загальної хірургічної летальності. Гострий некротичний 

панкреатит розвивається від 15 до 20% пацієнтів з гострим панкреатитом. 

Інфікування вогнищ некрозу підшлункової залози виникає в 16–47% пацієнтів. 

Летальність при розвитку інфекційних ускладнень гострого некротичного 

панкреатиту сягає 30%. 

Серед усіх хворих на ГП за різними даними у 80-85% випадків 

діагностується набрякова форма ГП, перебіг якого сприятливий, а у 15-20% 

хворих має некротичний характер з важким та дуже важким перебігом, що 

потребує тривалого та важкого лікування. При цьому, на ранньому етапі 

летальність складає 30-50% хворих від ендогенної інтоксикації, крайнім 

проявом якої є панкреатогений шок. В пізній період – 50% і більше від 
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ускладнених гнійно-некротичних форм. Тому, основними факторами, що 

погіршують перебіг ГП і летальність є інфікування вогнищ некрозу ПЗ і 

виникнення поліорганної недостатності. Інфікування вогнищ некрозу ПЗ 

виникає у 16-47% випадків. 

Етіологічні чинники, що зумовлюють виникнення гострого некротичного 

панкреатиту включають жовчнокам'яну хворобу, хронічне вживання алкоголю, 

гіпертригліцеридемію та прийом певних медикаментів. Патофізіологія гострого 

некротичного панкреатиту характеризується передчасною активацією 

панкреатичних ферментів, що призводить до самопереварювання тканини 

підшлункової залози, запалення та некрозу. Цей процес може призвести до 

розвитку синдрому системної запальної відповіді (SIRS), поліорганної 

недостатності та сепсису, що ускладнює клінічний менеджмент та є фактором, 

що призводить до високого рівня смертності серед пацієнтів [1–9]. 

Сучасними дослідженнями доведено, що високий рівень летальності при 

гострого некротичного панкреатиту зумовлений як безпосереднім ураженням 

паренхіми залози, так і екстрапанкреатичними ураженнями, насамперед 

парапанкреатитом та перитонітом. Встановлено, що саме екстрапанкреатичні 

фактори викликають розвиток злоякісної внутрішньосудинної запальної реакції, 

що викликає ураження ендотелію, генералізоване підвищення мікросудинної 

проникності, зниження об’єму циркулюючої крові та зниження вісцеральної 

мікроциркуляції. Вищеперелічені зміни складають патогенетичну основу 

поліорганної недостатності [3, 5, 9–15]. 

На сьогоднішній день важливим залишається питання оцінки тяжкості 

стану хворого та вибір терміну хірургічного втручання хворих на ІНП (М. Ю. 

Ничитайло і співавт., 2012; А. Д. Толстой співавт., 2006; Connor S. at all., 2005). 

В оцінці ступеню важкості стану хворого на ГНП використовують різні за 

точністю, складністю і тривалістю виконання діагностичні методи (Ranson, 

APACHE II, MODS, SOFA) (О. М. Литвиненко і співав., 2011., О. І. Дронов і 

співавт., 2011). Ці шкали вимагають великої кількості клінічних, лабораторних 

та інструментальних тестів, не завжди враховують параметри характерні для 
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ГНП та, на жаль, мало адаптовані до умов вітчизняної системи охорони 

здоров'я. Протягом останніх років в практику впроваджується шкала BISAP 

(The Bedside Index for Severity in Acute Pancreatitis), як більш проста в 

використанні. Ця шкала не поступається за чутливістю і прогностичною 

цінністю таким шкалам як APACHE-II та Ranson.  

Абсолютними показами до оперативного втручання при ГП є: інфікування 

некрозів ПЗ за умови клінічного погіршення стану та недостатньої 

ефективності консервативної терапії, найкраще при відмежуванні зони некрозу 

від здорової тканини. Зазвичай відмежування зони некрозу (walled off necrosis) 

відбувається після четвертого тижня захворювання, що є прогностично кращим 

терміном для оперативних втручань. Першочерговим при виборі виду 

оперативного втручання при верифікованому інфікованому НП є черезшкірне 

дренування рідинних і некротичних скупчень або ендоскопічне 

транслюмінальне дренування, за наявності показань можна виконувати 

традиційні відкриті хірургічні втручання, відеоасистовану ретроперитонеальну 

некректомію або ендоскопічну транслюмінальну некректомію. Та незважаючи 

на розроблені та вдосконалені хірургічні технології, летальність у групі хворих 

з інфікованим некротичним панкреатитом залишається високою (до 30 %), що 

зумовлює актуальність проблеми і необхідність удосконалення протоколів 

лікування. 

Отже ранні діагностичні заходи націлені на диференціацію гострого 

некротичного панкреатиту від інших форм гострого панкреатиту є вирішальним 

фактором у правильному виборі ефективної терапевтичної стратегії. 

Незважаючи на досягнення в діагностичній візуалізації та розроблені й 

вдосконалені технології малоінвазивних хірургічних інтервенцій, оптимальні 

стратегії лікування гострого некротичного панкреатиту залишаються предметом 

невпинних досліджень та дискусій в медичній спільноті. 
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SUMMARY 

Korotia M. V. Sequester necrectomy in the surgical treatment of patients with 

infected necrotic pancreatitis. – Qualifying scientific work on the rights of the 

manuscript. 

Dissertation for obtaining the scientific degree of Doctor of Philosophy in the 

field of knowledge 22 «Health» by specialty 222 «Medicine». – Bogomolets National 

Medical University, of the Ministry of Health of Ukraine, Kyiv, 2025. 

The dissertation is dedicated to the study and coverage of surgical treatment of 

patients with infected necrotizing pancreatitis through a personalized approach and 

the use of advanced surgical technologies of sequestrant necrotectomy. 

Acute pancreatitis is one of the most common diseases of the abdominal cavity, 

which leads to hospitalization in most countries of the world. The incidence of acute 

pancreatitis in different countries of the world ranges from 4.9 to 73.4 cases per 100 

thousand population. In Ukraine, the incidence is 67–69.5 per 100 thousand 

population. 

Acute necrotizing pancreatitis is a life-threatening complication of acute 

pancreatitis, characterized by the development of necrosis of pancreatic and 

parapancreatic tissue, and occupies one of the leading positions in the structure of 

overall surgical mortality. Acute necrotizing pancreatitis develops in 15% to 20% of 

patients with acute pancreatitis. Infection of pancreatic necrosis occurs in 16–47% of 

patients. Mortality in the development of infectious complications of acute 

necrotizing pancreatitis reaches 30%. 

Among all patients with GP, according to various data, in 80-85% of cases, the 

edematous form of GP is diagnosed, the course of which is favorable, and in 15-20% 

of patients it has a necrotic nature with a severe and very severe course, which 

requires long-term and difficult treatment. At the same time, at the early stage, the 
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mortality rate is 30-50% of patients from endogenous intoxication, the extreme 

manifestation of which is pancreatogenic shock. In the late period, it is 50% or more 

from complicated purulent-necrotic forms. Therefore, the main factors that worsen 

the course of GP and mortality are infection of the foci of pancreatic necrosis and the 

occurrence of multiple organ failure. Infection of the foci of pancreatic necrosis 

occurs in 16-47% of cases. 

Etiological factors that predispose to the occurrence of acute necrotizing 

pancreatitis include cholelithiasis, chronic alcohol consumption, 

hypertriglyceridemia, and certain medications. The pathophysiology of acute 

necrotizing pancreatitis is characterized by premature activation of pancreatic 

enzymes, leading to pancreatic tissue autodigestion, inflammation, and necrosis. This 

process can lead to the development of systemic inflammatory response syndrome 

(SIRS), multiple organ failure, and sepsis, which complicates clinical management 

and is a factor leading to high mortality among patients [1–9]. 

Modern studies have proven that the high mortality rate in acute necrotizing 

pancreatitis is due to both direct damage to the gland parenchyma and extrapancreatic 

lesions, primarily parapancreatitis and peritonitis. It has been established that it is 

extrapancreatic factors that cause the development of a malignant intravascular 

inflammatory reaction, which causes endothelial damage, a generalized increase in 

microvascular permeability, a decrease in circulating blood volume and a decrease in 

visceral microcirculation. The above-mentioned changes constitute the pathogenetic 

basis of multiple organ failure [3, 5, 9–15]. 

Today, the issue of assessing the severity of the patient's condition and choosing 

the timing of surgical intervention for patients with INP remains important (M. Yu. 

Nychitailo et al., 2012; A. D. Tolstoy et al., 2006; Connor S. at all., 2005). Diagnostic 

methods of different accuracy, complexity and duration of execution are used to 

assess the severity of the patient's condition with ANP (Ranson, APACHE II, MODS, 

SOFA) (O. M. Litvinenko et al., 2011., O. I. Dronov et al., 2011). These scales 

require a large number of clinical, laboratory and instrumental tests, do not always 

take into account the parameters characteristic of ANP and, unfortunately, are poorly 
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adapted to the conditions of the domestic healthcare system. In recent years, the 

BISAP scale (The Bedside Index for Severity in Acute Pancreatitis) has been 

introduced into practice, as it is easier to use. This scale is not inferior in sensitivity 

and prognostic value to such scales as APACHE-II and Ranson. 

Absolute indications for surgical intervention in AP are: infection of pancreatic 

necrosis in the presence of clinical deterioration and insufficient effectiveness of 

conservative therapy, best when the necrosis zone is demarcated from healthy tissue. 

Usually, the demarcation of the necrosis zone (walled off necrosis) occurs after the 

fourth week of the disease, which is the prognostically best term for surgical 

interventions. The first priority when choosing the type of surgical intervention in 

verified infected AP is percutaneous drainage of fluid and necrotic accumulations or 

endoscopic transluminal drainage; if there are indications, traditional open surgical 

interventions, video-assisted retroperitoneal necrotectomy or endoscopic transluminal 

necrotectomy can be performed. However, despite the developed and improved 

surgical technologies, mortality in the group of patients with infected necrotic 

pancreatitis remains high (up to 30%), which determines the relevance of the problem 

and the need to improve treatment protocols. 

Early diagnostic measures aimed at differentiating acute necrotizing pancreatitis 

from other forms of acute pancreatitis are a crucial factor in choosing the right 

effective therapeutic strategy. Despite advances in diagnostic imaging and the 

development and improvement of minimally invasive surgical techniques, the 

optimal treatment strategies for acute necrotizing pancreatitis remain a subject of 

ongoing research and debate in the medical community. 

 

Keywords: acute necrotizing pancreatitis, infected necrosis, surgical treatment, 

postoperative period, improvement of surgical technologies for sequester necrectomy. 
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ВСТУП 

 

Актуальність теми. 

Гострий панкреатит є одним з найпоширеніших захворювань органів 

черевної порожнини, яке призводить до госпіталізації у більшості країн світу. 

Захворюваність на гострий панкреатит у різних країнах світу коливається від 

4,9 до 73,4 випадків на 100 тис. населення. В Україні захворюваність становить 

67–69,5 на 100 тис. населення. 

Гострий некротичний панкреатит (ГНП) – це небезпечне для життя 

ускладнення гострого панкреатиту, що характеризується розвитком некрозу 

тканин підшлункової залози та парапанкреатичної ділянки, та займає одну з 

провідних позицій в структурі загальної хірургічної летальності. ГНП 

становить приблизно 15-20% випадків гострого панкреатиту та асоційований з 

високим рівнем захворюваності та смертності, яка у тяжких випадках сягає 20% 

[1–6]. Інфікування вогнищ некрозу підшлункової залози виникає в 16–47% 

пацієнтів. Летальність при розвитку інфекційних ускладнень гострого 

некротичного панкреатиту сягає 30%. 

Етіологічні чинники, що зумовлюють виникнення ГНП, включають 

жовчнокам'яну хворобу, хронічне вживання алкоголю, гіпертригліцеридемію та 

прийом певних медикаментів. Патофізіологія ГНП характеризується 

передчасною активацією панкреатичних ферментів, що призводить до 

самопереварювання тканини підшлункової залози, запалення та некрозу. Цей 

процес може призвести до розвитку синдрому системної запальної відповіді 

(SIRS), поліорганної недостатності та сепсису, що ускладнює клінічний 

менеджмент та є фактором, що призводить до високого рівня смертності серед 

пацієнтів [1–9]. 

Сучасними дослідженнями доведено, що високий рівень летальності при 

ГНП зумовлений як безпосереднім ураженням паренхіми залози, так і 

екстрапанкреатичними ураженнями, насамперед парапанкреатитом та 

перитонітом. Встановлено, що саме екстрапанкреатичні фактори викликають 
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розвиток злоякісної внутрішньосудинної запальної реакції, що викликає 

ураження ендотелію, генералізоване підвищення мікросудинної проникності, 

зниження об’єму циркулюючої крові та зниження вісцеральної мікроциркуляції. 

Вищеперелічені зміни складають патогенетичну основу поліорганної 

недостатності [3, 5, 9–15]. 

Ранні діагностичні заходи націлені на диференціацію ГНП від інших форм 

гострого панкреатиту є вирішальним фактором у правильному виборі 

ефективної терапевтичної стратегії. Незважаючи на досягнення в діагностичній 

візуалізації та розроблені й вдосконалені технології малоінвазивних хірургічних 

інтервенцій, оптимальні стратегії лікування ГНП залишаються предметом 

невпинних досліджень та дискусій в медичній спільноті. Тож окреслений стан 

справ логічно формує мету дослідження – узагальнити сучасні знання щодо 

етіології, патогенезу, діагностики та лікування гострого некротичного 

панкреатиту, а також висвітлити останні наукові досягнення та виявити 

прогалини в існуючих дослідженнях. 

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. 

Дисертаційна робота виконана на кафедрі хірургії з курсом невідкладної та 

судинної хірургії Національного медичного університету імені 

О.О. Богомольця. 

Мета роботи: покращити результати хірургічного лікування хворих на 

інфікований некротичний панкреатит (ІНП) шляхом персоналізованого підходу 

та застосування удосконалених хірургічних технологій секвестрнекректомії. 

Об’єкт дослідження: гострий некротичний панкреатит. 

Предмет дослідження: хірургічне лікування інфікованого некротичного 

панкреатиту за допомогою секвестрнекректомії. 

Завдання дослідження: 

o проаналізувати результати хірургічного лікування хворих на 

інфікований некротичний панкреатит; 

o удосконалити хірургічні технології секвестрнекректомії у хворих на 

інфікований некротичний; 
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o проаналізувати рутинні маркери системного запалення в динаміці 

передопераційного періоду у хворих на ГНП; 

o проаналізувати значення використання рутинних маркерів системного 

запалення для вибору часу та технологій оперативних втручань у 

хворих на ГНП; 

o оцінити результати удосконалених хірургічних технологій при 

секвестрнекректоміїу хворих з інфікованим некротичним панкреатитом. 

Методи дослідження: загальноклінічні, лабораторні, інструментальні, 

хірургічні, статистичні. 

Об’єкти (матеріали) дослідження: хворі на інфікований некротичний 

панкреатит у яких було виконано секвестрнекректомію. Усіх хворих було 

поділено на дві групи: 

Основна група – пацієнти, до яких застосовано розроблений алгоритм 

персоналізованого вибору методу, хірургічної технології та термінів виконання 

секвестрнекректоміїз гострим інфікованим некротичним панкреатитом. 

Контрольна група – пацієнти, у лікуванні яких використані традиційні 

алгоритми хірургічного лікування гострого інфікованого некротичного 

панкреатиту. 

Наукова новизна дослідження: 

1. Було проаналізовано результати хірургічного лікування хворих на 

гострий некротичний панкреатит. 

2. Досліджено зміни рутинних маркерів системного запалення в динаміці 

передопераційного періоду у хворих на ГНП. 

3. Обгрунтовано значення використання рутинних маркерів системного 

запалення для вибору часу та визначення технологій оперативних втручань у 

хворих на ГНП. 

4. Було розроблено та впроваджено в клінічну практику персоналізований 

алгоритм використання удосконалених хірургічних технологій 

секвестрнекректомії у хворих на гострий інфікований некротичний панкреатит. 



 15 

5.Оцінено результати лікування хворих з гострим інфікованим 

некротичним панкреатитом до яких були застосовані удосконалені хірургічні 

технологій секвестрнекректомії відповідно до розробленого персоналізованого 

лікувального алгоритму. 

Практичне значення отриманих результатів. Впровадження в 

практику. Дослідження, яке проводилося на базі кафедри хірургії з курсом 

невідкладної та судинної хірургії НМУ імені О.О. Богомольця та КНП 

«КМКЛШМД», надало змогу вперше проаналізовати значення використання 

рутинних маркерів системного запалення для вибору часу та технологій 

оперативних втручань у хворих на ГНП в динаміці передопераційного періоду. 

Це сприяло подальшій розробці та впровадженню в клінічну практику 

покращенного алгоритму використання вдосконалених хірургічних технологій 

секвестрнекректомії у хворих на гострий ІНП. 

В ході виконання роботи було підтверджено, що використані 

загальноприйняті хірургічні технології панкреатсеквестрнекректомії несли 

мінімальні ризики для пацієнтів. Безумовна користь для хворих полягала у 

призначенні персоналізованого лікування на підставі результатів наших 

досліджень, що підвищило терапевтичну ефективність та зменшило ризики 

розвитку ускладнень у порівнянні з традиційними методиками лікування. 

Подальше застосування в клінічній практиці запропонованої нами 

методики передбачає покращення результатів лікування хворих на ІНП. 

Апробація додаткових матеріалів дослідження здійснювалася на ІV 

International Scientific and Practical Conference «Priority Directions of Science and 

Technology Development» (Київ, 2020) та V International Scientific and Practical 

Conference «Priority Directions of Science and Technology Development» (Київ, 

2021). 

Публікації. Основні результати дисертаційної роботи викладені у 

4 наукових працях, які відповідають вимогам Постанови Кабінету міністрів 

України № 44 від 12.01.2022 р. «Про затвердження Порядку присудження 

ступеня доктора філософії та скасування рішення разової спеціалізованої вченої 
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ради закладу вищої освіти, наукової установи про присудження ступеня 

доктора філософії», зокрема усі 4 статті у виданнях, дозволених для публікації 

результатів дисертаційних робіт на здобуття наукових ступенів доктора наук, 

кандидата наук та ступеня доктора філософії», з них 2 статті – одноосібно. Крім 

того, опубліковано 1 патент на винахід та 2 роботи додаткового характеру в 

матеріалах міжнародних науково-практичних конференцій. 

Структура та обсяг дисертації. Загальний обсяг дисертації складає 

96 сторінок. Робота містить анотацію, зміст, перелік умовних позначень, вступ, 

огляд літератури, виклад матеріалів та методів дослідження, трьох розділів 

самостійних і спільних досліджень, аналізу та узагальнення отриманих 

результатів, висновки, практичні рекомендації, список використаних джерел 

літератури, додатки. Робота має 14 рисунків, 17 таблиць і 1 схему. Список 

використаної літератури складає 153 роботи, 44 – кирилицею, 109 – латиницею. 
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РОЗДІЛ 1. 

ЕТІОЛОГІЯ, ПАТОГЕНЕЗ, ДІАГНОСТИКА ТА ЛІКУВАННЯ 

ГОСТРОГО НЕКРОТИЧНОГО ПАНКРЕАТИТУ 

(огляд проблематики) 

 

1.1 Ключові тенденції сучасних світових наукових досліджень гострого 

некротичного панкреатиту 

Проведений огляд літератури у базах наукових медичних даних PubMed, 

Scopus та Web of Science за ключовими словами «гострий панкреатит», 

«гострий некротичний панкреатит», «некроз підшлункової залози», «лікування» 

та «результати» виявив 109 наукових статей, опублікованих в період з 2015 по 

2024 роки. Дослідження відбиралися на основі їхньої релевантності, 

методологічної якості та глибини наданої інформації про гострий некротичний 

панкреатит. До опрацьованого масиву іноземних публікацій увійшли матеріали 

клінічних випробувань, спостережних досліджень і відповідних рекомендацій 

та експертних консенсусних заяв. В першу чергу бралися до уваги чинні 

нормативні документи системи Всесвітньої організації охорони здоров’я 

(ВООЗ). 

У міжнародній класифікації хвороб (МКХ-10) під одним шифром К85 

«Гострий панкреатит» зазначено два види цієї хвороби за патоморфологічними 

змінами, тяжкістю перебігу, поширенням та ускладненнями захворювання, що 

не дає змоги статистично достовірно проводити аналіз патології: набрякова та 

деструктивна форми гострого панкреатиту. 

У панкреатології застосовують класифікацію гострого панкреатиту, 

прийняту на симпозиумі в Атланті (1992) і переглянуту міжнародним 

консенсусом у 2012 р. [16], згідно з якою виділяють 2 типи ГП 

(інтерстиціальний набряковий і некротичний) і 3 ступені тяжкості (помірний, 

середній і тяжкий) та використовують наступні патоморфологічні дефініції: 
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o Інтерстиційний набряковий панкреатит – гостре запалення паренхіми 

підшлункової залози і тканин навколо підшлункової залози без наявних 

некрозів.  

o Некротичний панкреатит – гостре запалення підшлункової залози з 

некрозом паренхіми підшлункової залози і/або некрозом заочеревинної 

клітковини.  

o Гострі парапанкреатичні скупчення рідини – однорідні скупчення рідини 

навколо підшлункової залози, обмежені фізіологічними «стінками», які 

трапляються при набряковій формі панкреатиту до чотирьох тижнів від 

початку захворювання.  

o Псевдокіста підшлункової залози – однорідне обмежене капсулою 

скупчення рідини навколо підшлункової залози, яке трапляється при 

набряковій формі панкреатиту через чотири тижні від початку 

захворювання.  

o Гостре некротичне скупчення – гетерогенна нерідинної консистенції 

ділянка некрозу в підшлунковій залози і/або заочеревинній клітковині без 

ознак відокремлення від оточуючих тканин. Трапляється лише у випадку 

некротичного панкреатиту до 4 тиж від початку захворювання.  

o Обмежене некротичне скупчення – «зріла» ділянка некрозу підшлункової 

залози і/або заочеревинної клітковини, обмежена грануляційною 

тканиною, через чотири тижні від початку захворювання.  

Етіологія ГНП є досить варіабельною, найпоширенішими причинами є 

жовчно-кам’яна хвороба та хронічне зловживання алкоголем. ГНП біліарного 

генезу виникає внаслідок обструкції протоки підшлункової залози жовчними 

каменями, що призводить до передчасної активації травних ферментів у 

підшлунковій залозі, що веде до розвитку запалення та самоперетравлювання 

тканин перипанкреатичної ділянки [3, 5, 16, 17]. 

Індукований алкоголем панкреатит зазвичай є наслідком тривалого 

зловживання алкоголем, що чинить пряму токсичну дію на ацинарні клітини 

підшлункової залози, призводить до розвитку набряку, підвищених рівнів 
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сироваткової амілази та ліпази, гіперекспресії цитокінів, клітинної інфільтрації 

та врешті решт індукції самоперетравлювальних процесів у тканинах 

перипанкреатичної області [3, 5, 16]. 

Інші менш поширені етіологічні чинники розвитку ГНП включають 

гіпертригліцеридемію, гіперкальціємію, прийом певних лікарських препаратів 

(таких як азатіоприн і вальпроєва кислота), інфекції, травми та генетичні 

схильності, такі як мутації в гені CFTR, що асоційовані з кістозним фіброзом 

[1–3, 6, 7, 18–30]. 

Патофізіологія ГНП характеризується індукцією механізму аутофагії в 

тканинах підшлункової залози за рахунок передчасної активації протеолітичних 

панкреатичних ферментів, зокрема трипсину. Таке самоперетравлення 

призводить до появи «хибного кола» запалення, некрозу та інфікування 

некротичної тканини. Некротичний процес може виходити за межі 

підшлункової залози, вражаючи навколишні тканини і органи та призводячи до 

розвитку злоякісної внутрішньосудинної запальної реакції, що викликає 

ураження ендотелію, генералізоване підвищення мікросудинної проникності, 

зниження об’єму циркулюючої крові та зниження вісцеральної мікроциркуляції, 

формуючи патофізіологічну основу розвитку поліорганної недостатності. 

Місцева запальна реакція може прогресувати до синдрому системної запальної 

відповіді (SIRS), який, якщо його не зупинити, може призвести до синдрому 

поліорганної дисфункції (MODS) і сепсису, значно підвищуючи ризик 

смертності. Вивільнення прозапальних цитокінів і хемокінів відіграє 

вирішальну роль у системних проявах ГНП, сприяючи розвитку віддалених 

органних та системних ускладнень [1–3, 7, 9, 10, 14, 15, 31–38]. 

Діагностика гострого некротичного панкреатиту залишається актуальною 

проблемою сучасної хірургії. Адже навіть в умовах хірургічних стаціонарів 

діагноз гострого панкреатиту не встановлюють упродовж першої доби в 10-43% 

випадків. Таку ситуацію можна пояснити полісимптомністю, а нерідко й 

атиповістю симптомів захворювання, наявністю тяжких розладів гемодинаміки, 
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тяжкої супутньої патології, алкогольної інтоксикації, а у хворих похилого віку – 

зниженою реактивністю організму [1, 2, 4, 5, 7, 16, 18, 39–44]. 

Недосконалість методів ранньої діагностики і прогнозування перебігу 

деструктивних процесів у тканині підшлункової залози певною мірою 

призводить до незадовільних результатів лікування гострого панкреатиту. 

Труднощі оцінювання ефективності діагностики та лікування хворих 

здебільшого полягають у відсутності загальноприйнятих стандартів оцінювання 

стану хворого. Цьому питанню надається велика увага вітчизняних та 

зарубіжних дослідників. Як наслідок, була створена низка різноманітних шкал 

для оцінювання тяжкості стану хворого. Але практично всі розроблені шкали 

мають істотні недоліки і недостатньо зручні в повсякденному практичному 

застосуванні. До того ж варто додати, що в різних лікувальних закладах 

установлено досить різне діагностичне обладнання, що призводить до 

труднощів у зіставленні даних діагностики та результатів лікування, одержаних 

у різних клініках [1–3, 6, 7, 16, 18, 41–43, 45–47]. 

Клінічна маніфестація ГНП може варіюватися в широких межах від 

легкого абдомінального болю до важких мультисистемних проявів. Загальні 

симптоми включають сильний біль у животі, лихоманку, нудоту, блювання та 

ознаки системної інтоксикації. Лабораторні дослідження часто виявляють 

підвищений рівень амілази та ліпази в сироватці крові, хоча ці маркери і не є 

специфічними для ГНП [3, 5, 7, 8, 14, 16, 32, 41, 46]. 

Комп’ютерна томографія з контрастуванням вважається золотим 

стандартом діагностики ГНП, оскільки дозволяє детально візуалізувати 

панкрео- та перипанкреатичний некроз. КТ з контрастом уможливлює 

диференціацію інтерстиціального набрякового панкреатиту та гострого 

некротичного панкреатиту, дозволяє оцінити ступінь некрозу та виявити такі 

ускладнення, як формування абсцесів, псевдокіст та васкулярних порушень. 

Магнітно-резонансна томографія (МРТ) та ендоскопічне ультразвукове 

дослідження (ЕУЗД) також можуть відігравати важливу роль у діагностичному 

процесі, надаючи додаткову інформацію про ступінь некрозу та наявність 
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ускладнень. МРТ є особливо доцільним для пацієнтів із протипоказаннями до 

введення контрастних речовин, а ЕУЗД може допомогти у виявленні невеликих 

рідинних та некротичних скопичень та проведенні малоінвазивних хірургічних 

інтервенцій під контролем ультразвукової візуалізації [2, 3, 5, 7, 8, 11, 16, 41, 48–

65]. 

Лікування гострого некротичного панкреатиту вимагає всебічного та 

мультидисциплінарного підходу через його складну патофізіологію та 

загрозливий потенціал виникнення тяжких ускладнень. У наступному списку 

представлено ключові тенденції останньої літератури та їх значення для 

клінічної практики. 

o Мінімально інвазивні методики проти відкритої хірургічної 

некрсеквестректомії. Хірургічні методи лікування гострого 

некротичного панкреатиту представлені широким спектром обсягу 

втручання: від малоінвазивних методик при відмежованому характері 

панкреонекрозу до стратегії мультиетапних лапаротомних 

некрсеквестректомій за умов поширеної деструкції заочеревинної 

клітковини, ускладненої інфекцією. Еволюція ендоскопічних технологій 

та візуалізаційних методик революціонізувала підхід до хірургічного 

менеджменту ГНП, зокрема такі малоінвазивні процедури, як 

ендоскопічне трансмуральне дренування рідинних скопичень 

перипанкреатичної ділянки під ендоУЗ-контролем пов'язані з меншою 

морбідністю, скороченням термінів перебування в лікарні, покращенням 

результатів лікування та нижчими ризиками виникнення 

постпроцедурних ускладнень порівняно з зовнішнім дренуванням та 

відкритими хірургічними операціями [3, 5, 18, 49, 52, 53, 59–63, 66–75]. 

o Часовий аспект. Своєчасність хірургічного втручання залишається 

критичним елементом менеджменту ГНП, зокрема нещодавні 

дослідження підтримують доцільність використання сходинкового «step-

up approach» при виборі лікувальної тактики, починаючи з менш 

інвазивних методів і переходячи за потреби до більш об’ємних процедур. 
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Ранні агресивні втручання з метою активної випереджувальної резекції 

пов'язані з вищою морбідністю та смертністю через більший ризик 

ускладнень, включаючи загрозливі кровотечі, розвиток панкреатичних 

нориць та інтраабдомінальних інфекцій. Відтермінування хірургічного 

втручання сприяє повноцінному формуванню обмежених некротичних 

скупчень, що дозволяє більш ефективно та безпечно виконати процедуру 

їх дренування. Проведений у 2022 році Nakai et al. мета-аналіз показав, 

що відтермінування хірургічної інтервенції принаймні на 4 тижні від 

початку появи перших симптомів пов'язана зі зниженням смертності та 

меншою кількістю ускладнень. Однак оптимальний час втручання 

залишається предметом обговорення, і деякі експерти висловлюють 

думку про клінічну релевантність раннього ендоскопічного або 

перкутанного дренування у вибіркових випадках для запобігання 

прогресуванню захворювання та системних ускладнень [76–87]. 

o Роль антибіотиків у профілактиці інфікованого панкреонекрозу. 

Використання профілактичних антибіотиків при ГНП залишається 

суперечливим, із сумнівними доказами щодо їх ефективності та 

безпечності. У той час як більш ранні дослідження свідчили про 

потенційну користь у зменшенні інфекційних ускладнень, останні 

рандомізовані контрольовані дослідження не змогли продемонструвати 

істотної різниці в результатах між пацієнтами, які отримували 

профілактичні антибіотики, і тими, хто отримував плацебо. Занепокоєння 

щодо резистентності до антибіотиків, надмірного росту грибків і 

побічних ефектів є факторами, що характеризують тенденцію до 

обережного підходу у використанні антибіотиків при ГНП. Поточні 

рекомендації рекомендують не проводити рутинну профілактичну 

антибіотикотерапію при стерильному некрозі, за винятком 

імуноскомпрометованих пацієнтів з високим ризиком розвитку 

бактеріальних ускладнень [7, 8, 18, 41, 42, 46, 88–90]. 
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o Нутритивна підтримка та ентеральне харчування. Ранній початок 

ентерального харчування протягом 48 годин після госпіталізації 

асоціюється зі зниженням частоти інфекційних ускладнень, покращенням 

регенеративних процесів у підшлунковій залозі, а отже, скороченням часу 

перебування в стаціонарі та покращенням виживаності пацієнтів з 

гострим некротичним панкреатитом. Проведення ентерального 

харчування допомагає підтримувати цілісність трофічної, бар’єрної та 

імунної функції слизової оболонки кишківника, модулює виникнення 

запальної відповіді, тим самим знижуючи ризик бактеріальної 

транслокації та системної інфекції. Назоеюнальному годуванню віддають 

перевагу перед парентеральним через його вищу ефективність, 

безпечність та економічну ефективність. Тим не менш, серед клініцистів 

залишаються сумніви щодо проведення зондового харчування, зокрема 

через технічні труднощі та ризики ускладнень при постановці 

назоєюнального зонда, непереносимість ентерального харчування у 

критично хворих та сентимент стосовно забезпечення «спокою» для 

кишківника у гостру фазу некротичного панкреатиту [18, 41, 42, 91–95]. 

o Удосконалення методів візуалізації. Візуалізаційні дослідження 

відіграють ключову роль у діагностиці, стадіюванні та моніторингу 

перебігу ГНП. Комп’ютерна томографія з внутрішньовенним 

контрастуванням залишається золотим стандартом для діагностики ГНП, 

забезпечуючи детальну візуалізацію змін у тканинах підшлункової залози 

та перипанкреатичної ділянки. Магнітно-резонансна томографія (МРТ) та 

ендоскопічне ультразвукове дослідження (ЕУЗД) також можуть 

відігравати важливу роль у діагностичному процесі, надаючи додаткову 

інформацію про ступінь некрозу та наявність ускладнень. МРТ є 

особливо корисним для пацієнтів із протипоказаннями до введення 

контрастних речовин, а ЕУЗД може допомогти у виявленні невеликих 

рідинних та некротичних скопичень та проведенні малоінвазивних 

хірургічних інтервенцій під контролем ультразвукової візуалізації. Новітні 
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методи покращеної візуалізації, такі як магнітно-резонансна 

холангіопанкреатографія (МРХПГ) і дифузійно-зважена магнітно-

резонансна томографія (DW-MRI), є цінними допоміжними засобами в 

оцінці ступеню тяжкості панкреонекрозу та його ускладнень. Інтеграція 

штучного інтелекту та алгоритмів машинного навчання в інтерпретацію 

зображень є перспективним шляхом для покращення діагностичної 

точності, зменшення оцінювальної суб’єктивності та забезпечення 

найбільш об’єктивного вибору оптимальної клінічної стратегії [2, 3, 5, 7, 

8, 11, 16, 41, 46, 48–65, 96–102]. 

o Перспективи подальших досліджень. Незважаючи на значний прогрес, 

деякі аспекти пов’язаних з ГНП досліджень залишаються 

проблематичними і вимагають подальших досліджень для оптимізації 

результатів лікування пацієнтів та зменшення демографічного та 

економічного тягаря цього захворювання. Майбутні дослідження мають 

бути зосереджені на виявленні чутливих і специфічних біомаркерів для 

ранньої діагностики, прогнозування тяжкості захворювання та 

моніторингу відповіді на лікування у пацієнтів з ГНП, а також розробці 

таргетної медикаментозної терапії, зокрема імуномодулюючих агентів та 

інгібіторів протеаз. Необхідні широкомасштабні багатоцентрові 

дослідження для аналізу найкращих практик лікування ГНП та розробки 

узгоджених рекомендацій стосовно діагностико-лікувальних алгоритмів 

[1, 2, 4, 7, 14, 16, 18, 34-36, 39, 45, 46, 71, 75, 77, 79, 103–109]. 

 

1.2 Тенденції та особливості вітчизняних науково-практичних 

досліджень гострого некротичного панкреатиту 

Висвітлення основної тематики емпіричних досліджень гострого 

некротичного панкреатиту в сучасній українській медицині та наміри 

узагальнити отримані відомості спонукали до глибокого аналізу вітчизняного 

видавничого сегменту. Джерелознавчий аналіз української фахової періодики 

(такі видання як «Буковинський медичний вісник», «Вісник Вінницького 
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національного медичного університету», «Експериментальна і клінічна 

медицина», «Клінічна та профілактична медицина», «Клінічна хірургія», 

«Медицина сьогодні і завтра», «Медична наука України», «Медичні 

перспективи», «Одеський медичний журнал», «Праці Наукового Товариства ім. 

Шевченка. Медичні науки», «Харківська хірургічна школа», «Шпитальна 

хірургія. Журнал імені Л. Я. Ковальчука», «Art of Medicine», «General Surgery», 

«ScienceRise: Medical Science», «World Journal of Gastrointestinal Surgery» тощо) 

виявив, що вітчизняні науковці не лише ретельно відслідковують ключові 

тенденції світових наукових досліджень щодо хірургії в гастроентерології, а й 

прагнуть оприлюднити результати своїх емпіричних напрацювань. 

Про неабияку зацікавленість вивченням гострого некротичного 

панкреатиту та пошуком оптимізації діагностики й методів лікування свідчить 

чималий масив публікацій спільно написаних авторами з різних організацій. 

Зазвичай така співпраця відбувалася між представниками вищих навчальних 

закладів і клінічних лікарень. Наприклад виявлено, що між Київським 

національним медичним університетом імені О.О. Богомольця та Київською 

міською клінічною лікарнею швидкої медичної допомоги відбувається постійна 

практично-методична співпраця, результати якої час від часу публікують у 

фаховій періодиці [110, 111]. До такої співпраці ще долучався Інститут біології 

та медицини Київського національного університету імені Тараса Шевченка 

[112–114]. Також були опубліковані результати одночасної співпраці 

спеціалістів з Київського національного медичного університету імені 

О.О. Богомольця, Київської міської клінічної лікарні швидкої медичної 

допомоги, Української військово-медичної академії та Національного наукового 

центру хірургії та трансплантології імені О.О. Шалімова [115]. 

За подібним принципом відбувається співпраця навчальних закладів та 

клінічних установ в інших великих містах України, наприклад: Харківський 

національний медичний університет й Обласна клінічна лікарня Харківської 

міської ради [116], Львівський національний медичний університет імені 

Данила Галицького та Львівська обласна клінічна лікарня [117] або Одеський 
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національний медичний університет, Одеська обласна клінічна лікарня й 

Департамент охорони здоров’я Одеської обласної державної адміністрації [118] 

тощо. 

Означені публікації мають спільну географію розташування установ і 

закладів проте існують непоодинокі випадки консолідації зусиль з різних міст 

України як от між Національним інститутом хірургії та трансплантології імені 

О.О. Шалімова (м. Київ) і Буковинським державним медичним університетом 

(м. Чернівці) [119–122]. 

Однак ключовим аспектом вербалізації основних напрямів і тенденцій, 

щодо вивчення сучасними українськими медиками гострого некротичного 

панкреатиту, залишається тематичний розподіл публікацій. Перш за все мова 

йде про опис загальних стратегій лікування гострого панкреатиту описаних у 

публікаціях Я.М. Підгірного та Б.Я. Підгірного [117], А.Г. Дроздової, 

К.Ю. Пархоменка, Н.М. Гончарової, В.А. Вовка, К.Є. Паюнова і 

М.В. Супліченка [116], І.В. Колосовича, Б.Г. Безродного, І.В. Ганоля та 

І.В. Черепенка [123], Я.П. Фелештинського, О.М. Бондаренка і М.Д. Бондаренка 

[124]. Натомість І.В. Хомяк, М.В. Костилєв, О.В. Ротар, І.С. Терешкевич, 

В.І. Ротар й А.І. Хомяк [120], Я.П. Фелештинський, Т.П. Павлів [125], 

Я.М. Сусак, О.А. Ткаченко, Л.В. Згржебловська, І.М. Березенко, О.О. Дирда 

[126] і Я.М. Сусак, О.А. Ткаченко, Л.М. Сківка, І.П. Хоменко [127] у своїх 

публікаціях представили описи лікування ГПН. Діагностиці та лікуванню 

окремих форм гострого панкреатиту присвячено публікації інших 

практикуючих лікарів – М.І. Покидько, Т.В. Форманчук, А.Г. Сичевська й 

О.Б.Ткаченко [128], В.В. Міщенко, В.В. Грубник, П.І. Пустовойт, В.В. Горячий, 

В.В. Величко та Р.Ю. Вододюк [118]. 

Слід окремо виділити дослідження етіологічних чинників, які спричиняють 

виникнення гострого некротичного панкреатиту. Наголосимо, що серед 

основних чинників (захворювання шлунково-кишкового тракту (зазвичай 

жовчнокам’яна хвороба), токсичні стани (здебільшого це хронічне вживання 

алкоголю), порушення метаболізму, травми, інфекційні збудники та побічний 
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ефект від прийому певних медикаментів) камені в жовчному міхурі та алкоголь 

– два найпоширеніші фактори, що спричиняють цей деструктивний стан. 

Зокрема, лікуванням хвороб жовчовивідних шляхів і жовчного міхура, які 

призвели до гострого запального стану і сприяють існуванню деструктивної 

форми гострого панкреатиту, займалися чимало українських лікарів, зокрема 

C.М. Василюк, О.В. Прудніков, В.В. Іванина, О.С. Ткачук, Н.М. Павлюк, 

Б.В. Криса й В.М. Атаманюк [129], М.А. Зайцев, М.В. Максименко, 

М.В. Коротя, І.О. Тюлюкін, Я.М. Сусак [130], М.В. Максименко, Я.М. Сусак, 

М.В. Коротя, В.В. Волковецький, Р.О. Гаврилюк [131], Т.І. Тамм, 

В.В. Непомнящий, К.О. Крамаренко, І.М. Мамонтов, О.П. Захарчук, 

І.Г. Зульфігаров, Д.Д. Рябушенко [132]. 

Серед масиву публікацій присвячених інфікованому гострому 

некротичному панкреатиту є дослідження присвячені збудникам панкреатичної 

інфекції й описані Є.П. Коноваловим, В.М. Роговським [133], Y. Susak, 

K. Opalchuk, O. Tkachenko, M. Rudyk, L. Skivka [113] і Т.В. Форманчук, 

В.О. Шапринський, О.М. Лопушанський [134] приділили увагу аналізу 

лабораторних показників та їх маркерів. Так Г.-Ю. Маркулін, Д. Юркін, 

І. Щигель, Л. Левченко й А. Горлач [135], прагнучи визначити таксономічну 

структуру збудників панкреатичної інфекції у пацієнтів на гострий некротичний 

панкреатит у динаміці, змогли дослідити зміну рівня антимікробної 

резистентності інфекційних агентів при гострому інфікованому некротичному 

панкреатиті у пацієнтів в динаміці захворювання та проведеного лікування, а 

також класифікувати отримані дані згідно з чутливістю мікроорганізмів. 

Проте серед масиву публікацій присвячених інфікованому гострому 

некротичному панкреатиту здебільшого переважає зосередження уваги на 

лікуванні панкреатичної інфекції та ускладнень від неї –N.V. Puzyr, 

A.Y. Tkachenko, M.V. Maksymenko, L.O. Pererva, V.V. Volkovetskii, Y.M. Susak 

[115], О.І. Дронов, І.О. Ковальська, А.І. Горлач, І.А. Щигель [136], Y.М. Susak, 

O.O. Dirda, O.G. Fedorchuk, O.А. Tkachenko, L.М. Skivka [114] та Y.М. Susak, 

O.G. Fedorchuk, O.А. Tkachenko, L.М. Skivka [137]. Наприклад, І.В. Хомяк, 
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М.В. Костилєв, О.В. Ротар, І.С. Терешкевич, В.І. Ротар й А.І. Хомяк [121] 

представили результати оцінювання ефективності запропонованого 

комбінованого відеоендоскопічно-черезшкірного доступу в хірургічному 

лікуванні поширених інфікованих патологічних вогнищ ГНП, що дозволило 

відтермінувати виконання оперативного втручання до 25–30-ї доби 

захворювання в усіх пацієнтів основної групи та у 82,7% – контрольної. В 

основній групі відзначене зменшення необхідності виконання лапаротомної 

некрсеквестректомії на 29,1%, інвазивних втручань – на 46,1%, смертності – на 

2,9%. Такі відомості є доказом ефективності використання комбінованого 

відеоендоскопічно-черезшкірного доступу для зменшення частоти виконання 

інвазивних втручань, зокрема лапаротомної некрсеквестректомії. 

У контексті ґрунтовних досліджень панкреатичної інфекції та ускладнень 

від неї логічним є вивчення В.П. Польовим, Р.В. Салютіним, О.В. Ротаром, 

М.Я. Романовським, А.С. Паляницею й О.І. Гороховим (2022) [137] імунної 

відповіді у хворих на ГПН, а В.О. Сипливим, В.І. Робаком, Д.В. Євтушенком, 

А.Г. Гузем, О.Г. Петюніним [138], М.А. Зайцевим, А.О. Шелестом, 

М.В. Коротею, Я.М. Сусаком, О.А. Ткаченком [110] використання різних 

препаратів задля ефективнішого лікування пацієнтів з тяжким гострим 

панкреатитом. Зокрема С.М. Чуклін та О.Б. Гранат [139], при науково-

практичному огляді клінічних досліджень лікування панкреонекрозу із 

застосуванням антибіотиків з профілактичною метою, фахово обґрунтували 

думку про те, що профілактичне застосування антибіотиків при гострому 

некротичному панкреатиті є спірним і може бути рекомендовано в окремих 

випадках. 

Певна частина відповідних публікацій Я.М. Сусака, О.А. Ткаченка, 

О.М. Лобанової [111], В.В. Міщенка, В.В. Грубника, П.І. Пустовойта, 

В.В. Горячого, В.В. Величка, Р.Ю. Вододюка [118] доводить важливість 

використання еферентної терапії, проте далеко не для всіх клінічних випадків 

достатньо застосування простих терапевтичних маніпуляцій. Більшість із 

діагностованих ГНП потребували хірургічного лікування: І.В. Хомяк, 
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М.В. Костилєв, О. В. Ротар, І.С. Терешкевич, В.І. Ротар, А.І. Хомяк, О.В. Грама 

[121, 122], Н.В. Омельчук [140], М.І. Покидько, Т.В. Форманчук, О.В. Вознюк, 

О.В. Гончаренко, А.М. Форманчук та О.О. Кириченко [141] присвятили окремі 

роботи широкому застосуванню малоінвазивних технологій. Зокрема 

О.І. Дронов, І.О. Ковальська, К.О. Задорожна, А.І. Горлач [142], під час 

проведення повздовжнього ретроспективного дослідження «випадок–

контроль», підтвердили, що наявність екстрапанкреатичних вогнищ інфекції є 

фактором ризику розвитку антибіотикорезистентності (АБР) штамів 

мікроорганізмів, які персистують у вогнищах панкреатичної інфекції. Саме у 

цієї категорії пацієнтів ризик ідентифікації екстенсивно резистентних штамів 

зростає в 2,4 рази (р=0,03), а панрезистентних штамів – у 8 разів (р=0,04), у 

порівнянні з хворими на інфікований ГНП без екстрапанкреатичної інфекції 

(ЕПІ). 

Натомість визначенню характеру та оптимального об’єму стандартних 

відкритих хірургічних втручань при гострому ускладненому панкреатиті з 

опрацюванням ключових технічних прийомів операцій висвітлено 

В.П. Андрющенком, Д.В. Андрющенком й Ю.С. Лисюком [143] у дослідженні 

проведеному в одному з міських панкреатологічних центрів України. Проте 

трохи раніше Я.М. Сусак, О.А. Ткаченко, Е.В. Свєтлічний, О.В. Ходзинський та 

О.О. Дирда [144] зробили опис клінічного випадку, в якому почергово 

застосовували різні види хірургічних втручань – від малоінвазивних 

хірургічних технологій (пункції та дренування під ультразвуковим контролем) 

на першому етапі гострих постнекротичних рідинних скупчень та 

відмежованих постнекротичних рідинних скупчень заочеревинної клітковини 

до некрсеквестректомії з лапаротомного доступу та пізнішого оперування через 

формування постнекротичної кісти підшлункової залози. 

Загалом формування тактичного алгоритму хірургічної методики базується 

на прагненні високої ефективності та мінімальній травматичності як під час 

самого хірургічного втручання, так і в післяопераційний період. Особливо така 

ідея простежується в роботах присвячених різним аспектам діагностування та 
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лікування різних форм панкреонекрозу. Так В.І. Русин, С.С. Філіп, 

О.О. Болдіжар, К.Є. Румянцев, О.Ю. Куценко [145] висвітлили результати 

протікання та лікування інфікованого невідмежованого ретропанкреонекрозу. 

Фахівці Інституту загальної та невідкладної хірургії ім. В.Т. Зайцева НАМНУ та 

Харківського національного медичного університету (В.В. Бойко, 

А.О. Меркулов, О.М. Шевченко, С.В. Ткач, А.С. Моісеєнко, Є.О. Білодід, 

І.А. Кулик [146–148]) займалися не лише інструментальним діагностуванням 

інфікованих форм панкреонекрозу але й проводили в залежності від клінічних 

випадків малоінвазивні пункційно-дренажні й активні хірургічні втручання.  

Своєрідним доповненням такого циклу досліджень комплексного лікування 

панкреонекрозу можна вважати оприлюднення результатів інших працівників 

Харківського національного медичного університету та Обласної клінічної 

лікарні Харкова (І.А. Криворучко, К.Ю. Пархоменко, А.Г. Дроздова, В.А. Вовк, 

К.Є. Паюнов, С.М. Дягілєв [149]), в яких йшлося про мультимодальні 

реабілітації в післяопераційнй період. 

Не залишаються поза увагою вітчизняних науковців й прагнення 

вдосконалити методи та предмети хірургічних інтервенцій у ділянках 

гепатикобіліарної та панкреатичної зони. Ці аспекти висвітили у своїх 

публікаціях Р. Гаврилюк, М. Максименко, В. Волковецький, М. Коротя [150] і 

О.В. Капшитар, О.О. Капшитар [151]. Вагомим документним підтвердженням 

значущості цього питання є затвердження описів до патентів на корисні моделі 

розроблені М.В. Максименком Я.М. Сусаком, В.В. Волковецьким, І.Й. Слічком, 

М.В. Коротею [152], В.Д. Шейком, О.Ю. Черкуном, А.С. Калюжкою [153], що 

певно сприятиме якісному хірургічному лікування пацієнтів хворих на ГПН. 
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РОЗДІЛ 2. 

МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 

 

2.1 Дизайн дослідження. Біоетичні аспекти. Загальна характеристика 

груп дослідження. 

Дизайн дослідження – ретроспективно-проспективне, відкрите, 

контрольоване дослідження хворих на інфікований некротичний панкреатит у 

яких було виконано секвестрнекректомію. Дизайн проведеного дослідження 

було схвалено комісією з питань біоетичної експертизи та етики наукових 

досліджень при Національному медичному університеті імені О.О. Богомольця.  

Дослідження виконано відповідно до принципів Гельсінської декларації. Від 

кожного з пацієнтів було попередньо отримано інформаційну згоду. 

Таблиця 2.1 

Опис біостатистичної моделі дослідження 

Пункт Питання Зміст (тлумачення Дослідника ) 

1) 

Визначення 

головних 

змінних 

дослідження  

Для вимірювання ефекту у даному дослідженні були 

використані якісні і кількісні показники (показники 

частоти ранніх післяопераційних ускладнень (%), пізніх 

післяопераційних ускладнень(%), показники після-

операційної летальності (%), шкала післяопераційних 

ускладнень Clavien Dindo, кількість 

органозберігаючих/органощадних та резекційних 

методів оперативних втручань, шкала якості життя SF 

36. 

2) 

Оцінка 

об’єму 

вибірки 

Виходячи зі ступенів варіабельності ознак (літературні 

дані, результати пілотних досліджень), прийнятих для 

даного дослідження, а також провівши статистичний 

аналіз за допомогою пакету статистичного аналізу 

MedCalc 12.4, мінімальний об’єм вибірки, достатній для 

визначення наявності ефекту, становитиме 395 випадків, 

що буде достатньо для отримання 80% потужності при 

5% рівні значущості (EZR). 

3) 

Статистичні 

методи 

аналізу 

Порівняння величини дисперсії у вивчених групах 

будуть проведені за критерієм Фішера, а порівняння 

середніх величин – за критерієм Ст’юдента. 
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4) 
Статистичні 

пакети 

Розрахунки були проведені, використовуючи 

статистичний пакет MedCalc 12.4 та пакет 

статистичного аналізу IBM SPSS Statistics Base v.22. 

 

Робота виконувалася протягом 2021–2025 років у Національному 

медичному університеті імені О. О. Богомольця (ректор університету – 

д. мед. н., професор Ю. Л. Кучин), на кафедрі хірургії з курсом невідкладної та 

судинної хірургії (завідувач кафедри д. мед. н., професор, Я. М. Сусак). Усі 

клінічні дослідження проводились на базі хірургічного відділення № 2 КНП 

«Київська міська клінічна лікарня швидкої допомоги» (директор – 

В. М. Дорош). Під час роботи застосовувались такі методи дослідження: 

o загальноклінічні (амнестичні дані, фізикальний огляд); 

o лабораторні (загальний аналіз крові, біохімічний аналіз крові, альфа-

амілаза випоту з ЧП); 

o інструментальні (УЗД, ЕГДС, КТ, рентген); 

o хірургічні (лапароцентез, діагностична лапароскопія); 

o статистичні. 

Критерії включення: наявність гострого інфікованого некротичного 

панкреатиту. 

Критерії виключення: наявність гострого панкреатиту легкого ступеню 

тяжкості за класифікацією Атланта 2012 року перегляду; пацієнти з 

фюльмінантною формою гострого некротичного панкреатиту; пацієнти віком 

до 18 років; пацієнти імунодефіцитом в анамнезі. 

162 хворих на гострий некротичний панкреатит, які були госпіталізовані 

та прооперовані 2014 по 2018 та 2021 по 2025 рр. Усіх хворих було поділено на 

дві групи та досліджено в різні пріоди:  

o I період – 2014–2018 рр. (контрольна група);  

o II період – 2021–2025 рр. (основна група). 

Контрольна група – 89 пацієнтів, у лікуванні яких використані традиційні 

алгоритми хірургічного лікування гострого інфікованого некротичного 

панкреатиту. 
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Основна група – 73 пацієнти, до яких застосовано розроблений алгоритм 

персоналізованого вибору методу, хірургічної технології та термінів виконання 

секвестрнекректоміїз гострим інфікованим некротичним панкреатитом. 

На первинному етапі дослідження було проведено ретроспективний аналіз 

історій хвороб та результатів лікування 89 пацієнтів із тяжким ступенем 

гострого некротичного панкреатиту, які знаходилися на лікуванні у клініці в 

різний час з 2014 по 2018 рр. Вичерпний аналіз даних контрольної групи (89 

пацієнтів) сприяв формуванню та розробці алгоритму оптимізації лікування для 

основної групи (73 пацієнтів), що і стало практичним підгрунттям у виборі 

методів і часу проведення хірургічних втручань для окремих хворих, які 

перебували в клініці у 2021–2025 рр. 

На другоу етапі було здійснено порівняння результатів лікування основної 

групи із контрольною розробкою критеріїв вибору раціональних методів 

оперативних втручань та удосконаленням лікувально-діагностичних алгоритмів 

у хворих на гострий некротичний панкреатит в стаціонарі КНП «КМКЛШМД» 

– клінічна база кафедри згідно чинного договору. 

 

2.2 Деталізована характеристика груп дослідження. 

Формування груп в першу чергк відбувалось за нозологічним принципом, 

за характером застосовуваного хірургічного і консервативного лікування та 

були групи контролю. Загалом об’єкти клінічних досліджень представлені 

різними віковими і статевими категоріями (табл. 2.2 і табл. 2.3). 
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Таблиця 2.2 

Розподіл груп хворих за віком 

Показник 
Основна група, 

n=73 

Група порівняння, 

n=89 
Уся вибірка, n=162 p (χ²) 

Вік: 

молодий 37 (50,7%) 12 (13,5%) 49 (30,2%) 

0,276 

середній 30 (41,1%) 70 (78,7%) 100 (61,7%) 

похилий 5 (6,8%) 4 (4,5%) 9 (5,6%) 

старечий 1 (1,4%) 3 (3,4%) 4 (2,5%) 

Примітка. P (χ2) – значущість відмінності між показниками за критерієм 

За віком в основній групі переважають молоді люди з подібною кількістю 

людей середнього віку, тоді як у групі порівняння пацієнти середнього віку 

станвили приблизно ¾ від загальної кількості реципієнтів цієї групи. 

Таблиця 2.3 

Розподіл груп хворих за статтю  

Показник 
Основна група, 

n=73 

Група порівняння, 

n=89 
Уся вибірка, n=162 p (χ²) 

Стать: 

чоловіки 47 (64,4%) 47 (52,8%) 94 (58,0%)  

0,185 
жінки 26 (35,6%) 42 (47,2%) 68 (42,0%) 

Примітка. P (χ2) – значущість відмінності між показниками за критерієм 

За статтю в обох групах кількісно переважали чоловіки. 

Також було здійснено розподіл хворих за тяжкістю стану відповідно до 

класифікацієї Атланта (2012), відповідно до якого виявлено перевагу цифрових 

показників тяжкого ступеня панкреатиту як в основній, так і в контрольній 

групах. 

Таблиця 2.4 

Розподіл хворих за тяжкістю стану за класифікацією Атланта (2012) 

Ступінь 

тяжкості 

панкреатиту 

Основна група, 

n=73 

Група порівняння, 

n=89 

Уся вибірка, 

n=162 

середній 34 (46,6%) 35 (39,3%) 69 (42,6%) 

тяжкий 39 (53,4%) 54 (60,7%) 93 (57,4%) 
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Органну недостатність (транзиторну ≤ 48 год, персистентну ≥ 48 год) 

оцінювали за модифікованою шкалою Marshall (табл. 2.5). 

Таблиця 2.5 

Модифікована шкала Marshall 

Система 
Бали 

0 1 2 3 4 

Дихальна 

(PaO2/FiO2) 
>400 301–400 201–300 101–200 ≤101 

Нирки (креатинін 

у сироватці крові, 

мкмоль/л) 1 

≤134 134–169 170–310 311–439 >439 

Серцево-судинна 

(систолічний 

артеріальний 

тиск, мм рт. ст.) 2 

>90 

<90 

відповідь 

на 

інфузійну 

терапію 

<90 

відсутня 

відповідь на 

інфузійну 

терапію 

<90  

pH <7,3 

<90  

pH <7,2 

Примітка. Результат ≥2 для будь-якої із систем означає «органну недостатність». 

1 Кількість балів у пацієнтів із хронічною нирковою недостатністю залежить від ступеня 

погіршення вихідної функції нирок; відсутній калькулятор для вихідної концентрації 

креатиніну ≥134 мкмоль/л (1,4 мг/дл). 2 Без інотропної підтримки 
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РОЗДІЛ 3. 

ХІРУРГІЧНЕ ЛІКУВАННЯ ХВОРИХ НА 

ІНФІКОВАНИЙ НЕКРОТИЧНИЙ ПАНКРЕАТИТ 

ЗА ДОПОМОГОЮ СЕКВЕСТРНЕКРЕКТОМІЇ 

 

3.1 Дослідження змін рутинних маркерів системного запалення в 

динаміці передопераційного періоду у хворих на ГНП 

Головні змінні дослідження: 

o частоти ранніх та пізніх післяопераційних ускладнень, 

o післяопераційної та загальної летальності, 

o тривалості стаціонарного лікування. 

Таблиця 3.1 

Описова статистика для 15-ї доби 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблиця 3.2 

Mann–Whitney U-тести (15-та доба) 

(де p < 0.05 вважається значущим) 

Показник p-значення 

Лейкоцити 15 доба 0.0381 

Лімфоцити 15 доба 0.0004 

Тромбоцити 15 доба 0.0002 

СРБ 15 доба <0.0001 

Прокальцитонін 15 доба 0.0003 

Показник Група Середнє SD Медіана 

Лейкоцити 15 доба Одужання 11.61 2.00 11.54 

 Смерть 12.55 1.01 12.80 

Лімфоцити 15 доба Одужання 1.24 0.13 1.31 

 Смерть 0.85 0.17 0.80 

Тромбоцити 15 доба Одужання 223.78 51.22 240.00 

 Смерть 155.69 14.47 162.00 

СРБ 15 доба Одужання 35.11 14.99 28.00 

 Смерть 285.25 50.73 245.00 

Прокальцитонін 15 доба Одужання 6.15 1.79 6.45 

 Смерть 12.17 7.34 11.50 
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Усі показники на 15-ту добу зі статистично значущою різницею між 

пацієнтами, які одужали, та тими, хто помер. 

На 15-ту добу: Виживші мають нижчі середні рівні лейкоцитів, СРБ і 

прокальцитоніну, а вищі лімфоцитів і тромбоцитів порівняно з тими, хто помер. 

Різниця за всіма п’ятьма показниками є статистично значущою (p < 0.05). 

Клінічна інтерпретація: Підвищений СРБ і прокальцитонін та лейкоцитоз 

на 15-ту добу є несприятливими маркерами і корелюють зі смертю. Зростання 

тромбоцитів і лімфоцитів у пацієнтів, які одужали, відображає відновлювальні 

процеси та відсутність вираженої запальної відповіді. 

Таблиця 3.3 

Описова статистика для 30-ї доби (лише пацієнти, які вижили) 

Показник Середнє SD Медіана 

Лейкоцити 30 доба 10.14 1.05 10.14 

Лімфоцити 30 доба 1.30 0.24 1.30 

Тромбоцити 30 доба 347.31 60.98 378.00 

СРБ 30 доба 135.16 28.11 132.00 

Прокальцитонін 30 доба 5.82 1.76 5.63 

На 30-ту добу серед тих, хто вижив: Рівні лейкоцитів і СРБ додатково 

знизилися до ~10×10⁹/л і ~135 мг/л відповідно. Лімфоцити утрималися близько 

1.3×10⁹/л, а прокальцитонін стабілізувався ~5.8 нг/мл. Тромбоцити 

продовжують зростати до ~350–380×10⁹/л. 

Таблиця 3.4 

Динаміка показників у живих пацієнтів (n = 48) 

Показник 15 доба (медіана) 30 доба (медіана) Тренд 

Лейкоцити, ×10⁹/л 11.51 10.37 зниження 

Лімфоцити, ×10⁹/л 1.30 1.30 стабільно/легке зростання 

Тромбоцити, ×10⁹/л 169.00 264.00 явне зростання 

СРБ, мг/л 28.00 25.00 легке зниження 
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Показник 15 доба (медіана) 30 доба (медіана) Тренд 

Прокальцитонін, нг/мл 6.57 5.63 зниження 

На 30-ту добу лейкоцити знизилися приблизно на 10 % (медіана з 

11.5→10.4), що свідчить про затухання гострої запальної реакції. Лімфоцити 

утримуються на тому ж рівні (1.3×10⁹/л), або трохи підвищуються, що свідчить 

про відновлення імунної відповіді. Тромбоцити мають виразний підйом 

(медіана 169→264×10⁹/л), що відповідає репаративній (загоювальній) фазі, коли 

організм збільшує продукцію тромбоцитів. СРБ зменшився незначно (з 28→25 

мг/л), підтверджуючи згасання запалення. Прокальцитонін знизився майже на 

15 % (6.6→5.6 нг/мл), що також корелює з поліпшенням бактеріальної інфекції. 

Пацієнти, які не дожили до 30-ї доби (n = 12) 

У цих хворих на 15-ту добу спостерігався маячний лейкоцитоз (медіана ≈ 

12.8×10⁹/л), високі СРБ (медіана ≈ 245 мг/л) і прокальцитонін (медіана ≈ 11 

нг/мл), а також низькі лімфоцити (медіана ≈ 0.8×10⁹/л) та понижені тромбоцити 

(медіана ≈ 162×10⁹/л). 

Цей “запальний профіль” – високий СРБ/прокальцитонін і лейкоцитоз із 

лімфопенією—вказує на нездатність організму гальмувати інфекцію й високу 

ймовірність фатального результату. 

Ключова клінічна інтерпретація: 

 Небезпека смертельного результату корелює з високими показниками 

СРБ і прокальцитоніну та низькими рівнями лімфоцитів і тромбоцитів 

уже на 15-ту добу. 

 Виживання та одужання супроводжується поступовим зниженням 

лейкоцитів, СРБ і прокальцитоніну, стабільністю/зростанням лімфоцитів 

та значним зростанням тромбоцитів до 30-ї доби. 

Ці маркери можуть слугувати раннім прогнозним інструментом для 

корекції терапії в гострій стадії некротичного панкреатиту. 
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Рис 3.1. Зміна медіани лабораторних показників 
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3.2 Розробка удосконаленого алгоритму лікування хворих на 

інфікований некротичний панкреатит середнього та тяжкого ступеня 

У 60 чоловік групи порівняння було проведено дослідження рутинних 

маркерів запалення і виявлені закономірності, що покладені в основу 

удосконаленого алгоритму. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Схема 3.1. Алгоритм лікування хворих на ІНП 

 

Гострий 
панкреатит 

Тривала 
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Лікування 
згідно 

протоколу 
ІРА/АРА  

Етапні методи 
втручання  

до 3-4 тижнів 

Транзиторна 
органна 

недостатність 

Лікування 
згідно 

протоколу 
ІРА/АРА  

Негативна 
відповідь на 
лікування.  

Поява органної 
недостатності 

(сепсис) 

Позитивна 
відповідь на 

лікування 

Етапні методи 
втручання  

до 3-4 тижнів 

Некрсеквестр
ектомія через 

4 тижні 

Оцінка показників  
на 15 добу  

(лейкоцити, 
лімфоцити, 

тромбоцити, СРБ, 
прокальцитонін 
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Рис 3.2. Step-up некретомія в групах 

 

 

  

Рис 3.3. Тривалість лікування 
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Рис 3.4. Летальність у групах 

 

На основі діаграм рисунків 3.2–3.4 зроблено такі узагальнення:  

1. Пацієнти поділені на дві групи: 

 Основна група: 73 пацієнта 

 Група порівняння: 89 пацієнтів 

2. Основні результати: 

 Смертність в основній групі: 25% 

 Смертність у групі порівняння: 35% 

3. Середній ліжко-день: 

 Основна група: 41,3 дні 

 Група порівняння: 52,1 дні 

4.Час до втручання: 

 Основна група: 20 днів (медіана) 

 Група порівняння: 49 днів (медіана) 

5. Використання step-up некректомії: 

 Основна група: 49% 

 Група порівняння: 0% 
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6. Первинний черезшкірний дренаж: 

 Основна група: 98% 

 Група порівняння: 98% 

7. Відкрита некректомія: 

 Основна група: 62% 

 Група порівняння: 82% 

Висновок: Застосування стратегії step-up, більш раннього втручання та 

меншої інвазивності дозволяє суттєво зменшити тривалість лікування та 

смертність серед пацієнтів із некротичним панкреатитом. 

 

 

Рис 3.5. Step-up некретомія за групами 
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Рис 3.6. Розподіл груп за віком 

 

 

 

Рис 3.7. Розподіл груп за ІМТ 
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Рис 3.7. Матриця для основної групи 

 

Рис 3.8. Матриця для основної групи 
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Аналітичний звіт за даними пацієнтів 

1. Основні характеристики груп 

Кількість пацієнтів: 

- Основна група: 73 пацієнти 

- Група порівняння: 89 пацієнтів 

Середній вік: 

- Основна група: 44 роки 

- Група порівняння: 50 років 

Середній ІМТ: 

- Основна група: 24 

- Група порівняння: 28 

2. Летальність 

Летальність: 

- Основна група: 25% 

- Група порівняння: 35% 

Висновок: Летальність була значно нижчою в основній групі. 

3. Типи втручань 

Step-up некректомія:  

- Основна група: 49% пацієнтів 

- Група порівняння: 0% пацієнтів 

Відкрита некректомія: 

- Основна група: 62% пацієнтів 

- Група порівняння: 82% пацієнтів 

Висновок: Step-up некректомія значно частіше застосовувалась у основній 

групі. 

4. Інші характеристики 

Первинний черезшкірний дренаж виконувався практично у всіх пацієнтів 

обох груп (98%). 

Новий початок органної недостатності частіше зустрічався в групі 

порівняння. 
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5. Кореляційний аналіз 

У основній групі були знайдені наступні цікаві кореляції: 

- Тривалість лікування позитивно корелювала з летальністю. 

- Час до втручання помірно корелював із летальністю. 

- Найвищий бал Marshall корелював із тривалою поліорганною 

недостатністю та летальністю. 

 

Рис 3.9. Розподіл пацієнтів за віком і статтю 
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Рис 3.10.  

 

 

Рис 3.11.  
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Рис 3.12.  

 

 

Рис 3.13.  
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Рис 3.14.  

 

1. Порівняння середнього віку та ІМТ між групами: 

- Основна група: середній вік 44 роки, середній ІМТ 24 кг/м² 

- Група порівняння: середній вік 50 років, середній ІМТ 28 кг/м² 

2. Летальність у групах: 

- Основна група: 25% 

- Група порівняння: 35% 

3. Типи втручань: 

- Step-up некректомія: 49% у основній групі, 0% у групі порівняння 

- Відкрита некректомія: 62% у основній групі, 82% у групі порівняння 

- Первинний черезшкірний дренаж: 98% у обох групах 

4. Кругова діаграма Step-up некректомії: 

- Основна група: присутня майже у половини пацієнтів 

- Група порівняння: відсутня 

5. Гістограми розподілу віку та ІМТ: 

- Вік: в основній групі переважають пацієнти 40-50 років 

- ІМТ: в основній групі більшість пацієнтів з ІМТ 22–27 

6. Кореляційна матриця основної групи: 
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- Помірний позитивний зв'язок між ІМТ та тривалістю лікування. 

- Помітна кореляція між тривалістю лікування та часом до втручання. 

7. Розподіл за етіологією: 

- Біліарна форма панкреатиту переважає. 

- Аліментарна форма займає значну частку серед інших причин. 

8. Розподіл за статтю: 

- У групах переважають чоловіки (~55%). 

9. Висновки: 

- Основна група характеризується нижчим віком, меншим ІМТ, кращими 

результатами лікування. 

- Стратегія раннього втручання (step-up) асоційована із зменшенням 

летальності. 

 

3.3 Застосування персоналізованого підходу до вибору хірургічної 

технології у хворих на інфікований некротичний панкреатит середнього та 

тяжкого ступеня 

В пацієнтів застосовувались: черезшкірне дренування, ендоскопічна 

некректомія, лапароскопічна некректомія, відкрита (лапаротомічна) 

некркректомія, в тому числі ретроперитонеальна некрсеквестректомія. 

"Step-up некректомія" – методика етапного застосування малоінвазивних 

втручань. На першому етапі застосовується черезшкірне чи ендоскопічне 

дренування інфікованих рідинних скупчень. Якщо ж дренування не призводить 

до клінічного покращення, наступним кроком є застосування малоінвазивної 

ретроперитонеальної некректомії. Етапне застосування методик в порівнянні з 

традиційним хірургічним втручанням, зменшує рівень післяопераційних 

ускладнень 
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Таблиця 3.5 

Розподіл хворих на інфікований некротичний панкреатит середнього 

та тяжкого ступеня за статтю та віком 

Показник 
Середній ступінь, 

n=84 

Тяжкий ступінь, 

n=61 
Уся вибірка, n=145 

Вік, роки: 

молодий 24 (28,6%) 19 (31,1%) 43 (29,7%) 

середній 54 (64,3%) 34 (55,7%) 88 (60,7%) 

похилий 5 (6,0%) 6 (9,8%) 11 (7,6%) 

старечий 1 (1,2%) 2 (3,3%) 3 (2,1%) 

Стать: 

чоловіки 45 (53,6%) 44 (72,1%) 89 (61,4%) 

жінки 39 (46,4%) 17 (27,9%) 56 (38,6%) 

 

Таблиця 3.6 

Терміни госпіталізації хворих на інфікований некротичний панкреатит 

середнього до хірургічного стаціонару 

Термін 

госпіталізації 

від початку 

захворювання, 

год 

Основна група, 

n=73 

Група порівняння, 

n=89 

Уся вибірка, 

n=162 

До 6 14  19,2% 6 6,7% 20 12,3% 

6–12 16  21,9% 15 16,9% 31 19,1% 

12–24 16 21,9% 12 13,5% 28 17,3% 

Понад 24 27 37,0% 56 62,9% 83 51,2% 

 

Таблиця 3.7 

Наявність супутніх захворювань у хворих на інфікований некротичний 

панкреатит  

Супутня патологія 

Основна 

група, 

n=73 

Група 

порівняння, 

n=89 

Уся вибірка, 

n=162 

Ішемічна хвороба серця 52 71,2% 61 68,5% 113 69,8% 
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Гіпертонічна хвороба 52 71,2% 61 68,5% 113 69,8% 

Цукровий діабет 5 6,8% 15 16,9% 20 12,3% 

Жовчнокам’яна хвороба 38 52,1% 42 47,2% 80 49,4% 

Хронічна хвороба нирок 4 5,5% 4 4,5% 8 4,9% 

Надлишкова маса тіла 16 21,9% 58 65,2% 74 45,7% 

 

Таблиця 3.8 

Оперативні втручання, проведені проведені хворим на інфікований 

некротичний панкреатит 

 

Таблиця 3.9 

Розподіл оперативних втручань за типом і часом проведення у хворих на 

інфікований некротичний панкреатит 

Тип втручання До 3 тижнів До 4 тижнів Після 4 

тижнів 

Разом 

Step-up 

секвестрнекректомія 

12 0 0 12 

Лапароскопічна 

секвестрнекректомія 

0 4 2 6 

Відкрита 

секвестрнекректомія 

0 2 53 55 

Усього 12 6 55 73 

Таблиця відображає кількість первинних оперативних втручань у пацієнтів 

основної групи відповідно до часу їх проведення: до 3 тижнів, до 4 тижнів та 

після 4 тижнів. 

Тип втручання 

Основна 

група, 

n=73 

Повторні 

втручання 

(основна 

група) 

Група 

порівняння, 

n=89 

Повторні 

втручання 

(група 

порівняння) 

Step-up  

секвестрнекректомія 

12 16.4% 4 33.3% 0 0.0% 0 0.0% 

Лапароскопічна 

секвестрнекректомія 

15 8.2% 3 50.0% 0 0.0% 0 0.0% 

Відкрита  

секвестрнекректомія 

46 75.3% 7 12.7% 89 100.0% 19 21.3% 
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Таблиця 3.10 

Характеристика хворих на інфікований некротичний панкреатит 

середнього ступеню тяжкості за статтю та віком 

Вік, роки: 

Основна група, 

n=73 

Група порівняння, 

n=89 

Уся вибірка, 

n=162 

Абс. % Абс. % Абс. % 

молодий 37 50,7% 12 13,5% 49 30,2% 

середній 30 41,1% 70 78,7% 100 61,7% 

похилий 5 6,8% 4 4,5% 9 5,6% 

старечий 1 1,4% 3 3,4% 4 2,5% 

 

Таблиця 3.11 

Характеристика хворих на інфікований некротичний панкреатит 

середнього ступеню тяжкості за статтю та віком 

Стать: 

Основна група, 

n=73 

Група порівняння, 

n=89 

Уся вибірка, 

n=162 

Абс. % Абс. % Абс. % 

чоловіки 47 64,4% 47 52,8% 94 58,0% 

жінки 26 35,6% 42 47,2% 68 42,0% 

 

Таблиця 3.12 

Тяжкість стану при поступленні 

Тяжкість стану 

Основна група, 

n=73 

Група 

порівняння, 

n=89 

Уся вибірка, 

n=162 

Абс. % Абс. % Абс. % 

Середня 34 46,6 39 43,8 73 45,1 

Тяжка 39 53,4 50 56,2 89 54,9 
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Використання етапних малоінвазивних методик (Step-up, лапароскопія) в 

основній групі сприяло зменшенню частоти відкритих некректомій та 

повторних оперативних втручань, що вказує на перевагу сучасного алгоритму 

лікування важкого гострого панкреатиту. Це красномовно засвідчують дані 

таблиць 3.5–3.12. 
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ВИСНОВКИ 

 

У дисертації наведено опис позитивних парктичних результатів 

хірургічного лікування хворих на інфікований некротичний панкреатит (ІНП) 

шляхом персоналізованого підходу та застосування удосконалених хірургічних 

технологій секвестрнекректомії. 

Незважаючи на значні вдосконалення діагностичних та терапевтичних 

підходів, ГНП залишається загрозливим станом із високою морбідністю та 

смертністю. Варіабельність клінічних проявів та перебігу захворювання 

вимагає постійного вивчення задля кращого розуміння патофізіології, 

підвищення діагностичної точності та розробки ефективних стандартизованих 

протоколів лікування. Дослідження молекулярних механізмів, що лежать в 

основі панкреонекрозу та системного запалення, можуть запропонувати як нові 

біомаркери для ранньої діагностики та прогнозування, так і нові біохімічні 

таргети для медикаментозної терапії. Мультидисциплінарна інтеграція останніх 

досягнень у консервативному лікуванні та найкращих практик мінімально 

інвазивних хірургічних втручань має вирішальне значення для покращення 

результатів лікування пацієнтів. 

Деструктивна форма гострого панкреатиту вже не одне десятиліття 

перебуває в полі зору українських гастроентерологів. Зауважимо, що з кожним 

роком проблема оптимізації діагностики та лікування гострого некротичного 

панкреатиту (ГНП) різних типів і ступенів тяжкості набуває все більшої 

актуальності. Джерелознавчий аналіз фахової медичної періодики надає 

підстави стверджувати, що українські медики перебувають у постійному 

пошуці оптимізації та вдосконалення форм і методів лікування гострого 

некротичного панкреатиту. Документним підтвердженням такої думки є 

чималій масив вітчизняних публікацій з результатами емпіричних досліджень, 

які лише вибірково представлені в цій оглядовій статті й не є вичерпним 

списком з означеної тематики. Водночас обмежена вибірковість наукових 
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публікацій повною мірою репрезентує найбільш актуальні напрями науково-

практичних досліджень деструктивної форми гострого панкреатиту. 

Викладення ключових позицій нашого дослідження окреслило практичні 

результати хірургічного лікування хворих на інфікований некротичний 

панкреатит. Під час дослідження вдосконалено хірургічні технології 

секвестрнекректомії у хворих на інфікований некротичний. Аналіз рутинних 

маркерів системного запалення в динаміці передопераційного періоду у хворих 

на ГНП було здійснено в контексті розгляду значень використання рутинних 

маркерів системного запалення для вибору часу та технологій оперативних 

втручань у хворих на ГНП.  

Результатами проведеного дослідження стало: 

o створення алгоритму до персоналізованого вибору 

секвестрнекректомійу хворих на інфікований некротичний панкреатит. 

o аналіз значення маркерів некрозу (E-EL-H1554 Human HMGB-1 

(Highmobilitygroupprotein B1) ELISA Kit) у перебігу інфікованого 

некротичного панкреатиту; 

o дослідження залежності між сироватковим маркером тканинного 

некрозу та обсягом некротичного ураження у пацієнтів на інфікований 

ГНП; 

o вивчення маркерів системного запалення в динаміці передопераційного 

періоду у хворих на інфікований ГНП. 

o оцінка результатів удосконалених хірургічних технологій при 

секвестрнекректоміїу хворих з інфікованим некротичним панкреатитом. 

Застосування стратегії step-up, більш раннього втручання та меншої 

інвазивності дозволяє суттєво зменшити тривалість лікування та смертність 

серед пацієнтів із некротичним панкреатитом. Летальність була значно нижчою 

в основній групі. 

Використання етапних малоінвазивних методик (Step-up, лапароскопія) в 

основній групі сприяло зменшенню частоти відкритих некректомій та 
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повторних оперативних втручань, що вказує на перевагу сучасного алгоритму 

лікування важкого гострого панкреатиту.  

Отже ранні діагностичні заходи націлені на диференціацію гострого 

некротичного панкреатиту від інших форм гострого панкреатиту є вирішальним 

фактором у правильному виборі ефективної терапевтичної стратегії. 

Незважаючи на досягнення в діагностичній візуалізації та розроблені й 

вдосконалені технології малоінвазивних хірургічних інтервенцій, оптимальні 

стратегії лікування гострого некротичного панкреатиту залишаються предметом 

невпинних досліджень та дискусій в медичній спільноті. 



 59 

ПРАКТИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ 

 

Дослідження, яке проводилося на базі кафедри хірургії з курсом 

невідкладної та судинної хірургії НМУ імені О.О. Богомольця та КНП 

«КМКЛШМД», надало змогу вперше проаналізовати значення використання 

рутинних маркерів системного запалення для вибору часу та технологій 

оперативних втручань у хворих на ГНП в динаміці передопераційного періоду. 

Це сприяло подальшій розробці та впровадженню в клінічну практику 

покращенного алгоритму використання вдосконалених хірургічних технологій 

секвестрнекректомії у хворих на гострий ІНП. 

В ході виконання роботи було підтверджено, що використані 

загальноприйняті хірургічні технології панкреатсеквестрнекректомії несли 

мінімальні ризики для пацієнтів. Безумовна користь для хворих полягала у 

призначенні персоналізованого лікування на підставі результатів наших 

досліджень, що підвищило терапевтичну ефективність та зменшило ризики 

розвитку ускладнень у порівнянні з традиційними методиками лікування. 

Подальше застосування в клінічній практиці запропонованої нами 

методики передбачає покращення результатів лікування хворих на ІНП. 
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Додаток Б 

Текст авторського патенту за тематикою дослідження 

Корисна модель належить до медицини, а саме до ендоскопічної малоінвазивної хірургії 
гепатопанкреатобіліарної зони, може використовуватись у пацієнтів з обмеженим некротичним 
скупченням (ОНС) - морфологічної форми гострого некротичного панкреатиту за класифікацією Atlanta 
2012 [1]. Хірургічне лікування таких хворих передбачає санацію обмеженого некротичного скупчення 
(ОНС) шляхом дренування та/чи некректомії. На сьогоднішній день оптимальною методикою 
хірургічного лікування гострого некротичного панкреатиту є стратегія "step-up approach", що 
передбачає покроковий перехід від малоінвазивних методів до більш інвазивних для якнайменшого 
ятрогенного впливу на організм пацієнта. Дана тактика дозволяє суттєво покращити результати 
лікування пацієнтів з гострим некротичним панкреатитом, а саме відкласти чи уникнути відкритої 
хірургічної санації вогнища некрозу, зменшити летальність, зменшити кількість ускладнень та 
інвалідизацію [2, 3]. Ендоскопічна транслюмінальна некректомія (ЕТН) як ефективна малоінвазивна 
методика при гострому некротичному панкреатиті в економічно розвинутих країнах виконуються 
щораз частіше [4], а результати лікування при застосуванні даної методики порівняно з іншими 
малоінвазивними методиками подібні або кращі [5]. Дана методика може вимагати проведення від 1 
до 6 етапів (сесій) для повної санації ОНС. Невирішеними на сьогоднішній день залишаються питання 
часових рамок між втручаннями (сесіями), показання до повторних втручань, вибір дренажів 
(металічні саморозправні чи пластикові по типу double pigtail), показання до переходу до більш 
інвазивних методик, пошук нових більш технічно досконалих ендоскопічних інструментів для 
некректомії, покращення умов санації порожнини ОНС. Для забезпечення постійного відтоку гною та 
детриту з порожнини ОНС у просвіт шлунка або дванадцятипалої кишки (ДГЖ) застосовують металічні 
саморозправні або пластикові стекти типу double pigtail крупного калібру, проте застосування як 
одного, так і іншого виду стентів не забезпечує гарантованого пасивного відтоку гною та рідкого 
детриту через ймовірність їх оклюзії детритом, що може призвести до погіршення стану пацієнта. 
Також інфікований гнійно-некротичний вміст не виходить назовні, а потрапляє у шлунково-кишковий 
тракт, що може посилювати явища диспепсії, парезу кишечнику, а також підтримувати загальну 
інтоксикацію організму. Розуміння цих обставин призвело до пошуку нами нового методу покращення 
відтоку вмісту ОНС, а саме - застосування вакуумної терапії разом з постійним проточним лаважем 
порожнини ОНС. Через подібність клінічних задач для цього було розглянуто ендо-вакуумну терапію, 
відому в медичній літературі як EndoVac, Endo-sponge або E-Vac. На сьогоднішній день даний 
малоінвазивний метод є "золотим стандартом" у лікуванні післяопераційних чи післятравматичних 
нориць верхніх відділів шлунково-кишкового тракту як високоефективний безпечний та технічно 
простий у застосуванні метод [6, 7, 8]. Він полягає у цілодобовій ендолюмінальній аспірації гнійно- 
некротичного вмісту безпосередньо з устя нориці і призводить до закриття порожнини дефекту та 
загоєння дефекту стінки порожнистого органу по даних Still S, та Loske G. до 100 % випадків [9, 10]. 
Майже усім пацієнтам з гострим некротичним панкреатитом на ранніх етапах лікування при 
показах встановлюють ретроперитонеальний дренаж та/або дренаж сальникової сумки як перший 
малоінвазивний метод лікування гострого некротичного панкреатиту. При наявності такого/таких 
функціонуючих дренажів та налагодженої функціонуючої системи EndoVac в подальшому 
створюються умови для виконання постійного проточного лаважу порожнини ОНС розчинами 
антисептиків, мінімізуючи їх всмоктування в організм пацієнта та додатково покращуючи санацію 
порожнини ОНС. 
Задачею корисної моделі є розробка шлункового зонда, що дозволить ефективніше 
функціонування EndoVac системи. 
Поставлена задача вирішується тим, що у зонді для ендо-вакуумної терапії при ендоскопічних 
транслюмінальних втручаннях у пацієнтів з гострим некротичним панкреатитом, що представляє 
собою поліхлорвініловий шлунковий зонд, на дистальному кінці якого в ділянці отворів шовковою 
хірургічною ниткою розміром "0" зафіксовано округлу довгасту крупнопористу губку та поруч з губкою 
розміщено петлю діаметром приблизно 3 см, також із шовкової хірургічної нитки розміром "0", з 
можливістю фіксації зонда за дугу пластикового стента, встановленого трансгастралыю у порожнину 
обмеженого некротичного скупчення. 

Схематично зонд представлено на фіг. 1, де 1 - поліхлорвініловий шлунковий зонд 15 french (5,0 
мм); 2 - губка, фіксована до зонда шовковою ниткою розміром "0" за USP, що перекриває № 5-6 

отворів по 3 мм на дистальній частині зонда; 3 - петля діаметром приблизно 30 мм з шовкової 
хірургічної нитки розміром "0" за USP; на кресленні зображена подвійна петля для зручності 
захоплення ендоскопічними щипцями. 
Для ефективного функціонування EndoVac системи дистальний кінець зонда з губкою повинен 
бути розташований якомога ближче до створеного співустя між порожниною шлунка/ДПК та 
порожниною ОНС. При застосуванні EndoVac терапії у стравоході для лікування пацієнтів із 
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стравохідними норицями зонд не потребує фіксації у просвіті стравоходу і встановлюється під 
ендоскопічним контролем на рівні устя нориці і фіксується на рівні носа пацієнта медичним пластиром. 
Проте, при застосуванні EndoVac терапії в шлунку та ДІЖ через їх анатомічні особливості, їх 
перистальтичну активність та повсякденну активність пацієнта для постійного позиціонування зонда 
біля створеного співустя потрібна його фіксація в просвіті порожнистого органу (дивись фіг. 2 схема 
фіксації модифікованого зонда з петлею у шлунку для ендо-вакуумної терапії при ендоскопічних 
транслюмінальних втручаннях у пацієнтів з гострим некротичним панкреатитом: 1 - поліхлорвініловий 

шлунковий зонд 15 french (5,0 мм); 2 - губка, фіксована до зонда шовковою ниткою розміром "0; 3 - 
петля діаметром приблизно 30 мм з шовкової хірургічної нитки розміром "0"; 4 - порожнина шлунка; 5 - 

порожнина обмеженого некротичного скупчення; 6 - № 2 пластикові стенти 10 French довжиною 5 

см, встановлені трансгастрально в порожнину ОНС; 7 - назоєюнальний зонд 7 French для 
харчування). 
Зонд встановлюється трансназально дистальним кінцем на рівні устя нориці (а при крупних чи 
задавнених дефектах зонд встановлюють і в саму порожнину дефекту) і приєднується до системи 
постійного негативного тиску (аспіратора), що забезпечує цілодобову аспірацію в ділянці дефекту. Для 
профілактики оклюзії губки зонда детритом його замінюють на новий через кожні 3-5 діб. Сучасні 
аспіратори сигналізують про оклюзію зонда, що полегшує контроль над ефективністю ендо-вакуумної 
терапії. Заміна зонда для EndoVac терапії може проводитись одномоментно з етапною (плановою) 
ендоскопічною санацією порожнини ОНС, що проводиться під загальною анестезією і усуває 
необхідність окремої процедури заміни зонда. 
При застосуванні ендо-вакуумної терапії у шлунку постає питання способу харчування пацієнта. 

Воно вирішується нами за допомогою постановки назоєюнального зонда 7 French для харчування 
безпосередньо перед встановленням зонда для ендо-вакуумної терапії. Через різницю у відстані між 
дистальним кінцем зонда для ендо-вакуумної терапії (шлунок) та назоєюнального зонда для 
харчування (проксимальний відділ голодної кишки) суміш для харчування не потрапляє у систему 
EndoVac. (фіг. 3 - Схема комбінованого застосування ендо-вакуумної терапії, ретроперитонеального 
дренажу (або дренажу сальникової сумки) і назоєюнального зонда для харчування при ендоскопічних 
транслюмінальних втручаннях у пацієнтів з гострим некротичним панкреатитом: поліхлорвініловий 

шлунковий зонд 15 french (5,0 мм); 2 губка; 3 - петля; 4 - порожнина шлунка; 5 - порожнина 

обмеженого некротичного скупчення (ОНС); 6 - № 2 пластикові стенти 10 French довжиною 5 см, 

встановлені трансгастрально в порожнину ОНС; 7 - назоєюнальний зонд 7 French для харчування; 8 

- дванадцятипала кишка; 9 - ретроперитонеальний дренаж (або дренаж сальникової сумки) 7-9 
French для лаважу порожнини ОНС розчинами антисептиків; 10 - суміш для харчування; 11 - система 
постійного негативного тиску (аспіратор); 12 - розчин антисептика). 
Перевагами даної методики с: 1) покращення санації порожнини ОНС; 2) зменшення загальної 
інтоксикації організму за рахунок виведення ендотоксинів назовні; 3) можливість проведення 
постійного проточного лаважу порожнини ОНС шляхом введення розчинів антисептиків через 
попередньо встановлений функціонуючий ретроперитонеальний дренаж та/чи дренаж сальникової 
сумки; 4) зменшення диспептичних проявів; 5) профілактика блювання застійним вмістом у пацієнта; 
6) економічність (фінансова доцільність) витратних матеріалів. 
Застосування ендо-вакуумної терапії у пацієнтів з гострим некротичним панкреатитом є 
перспективним методом, проте, необхідні клінічні дослідження, щоб дослідити ефективність EndoVac 
терапії та рекомендувати її для рутинного використання при ендоскопічних транслюмінальних 
втручаннях. 
Джерела інформації:: 
1. Banks PA, Bollen TL, Dervenis С, et al. Classification of acute pancreatitis-2012: revision of the 
Atlanta classification and definitions by international consensusGut 2013. - 62. - 102-111. 
2. HC, M.G. Besselink, et al. Dutch Pancreatitis Study Group, A step-up approach or open necrosectomy 
for necrotizing pancreatitis, N. Engl. J. Med. 362 (16). - (2010Apr22) 1491 el 502. 
3. Bugiantella W, Rondelli F, Boni M, Stella P, Polistena A, Sanguinetti A, Avenia N. Necrotizing 
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Додаток В 

Текст анкети поінформованої згоди пацієнта 

 

 

Головний дослідник: Коротя Микола Васильович, асистент кафедри 

хірургії з курсом невідкладної та судинної хірургії 

 

Особа, яка уповноважена для контакту у випадку термінової необхідності: 

Сусак Ярослав Михайлович, м. Київ, КНП «КМКЛШМД», вул. 

Братиславська 3, завідувач кафедри хірургії з курсом невідкладної та 

судинної хірургії, професор, д.мед.н.  

 

Дослідний центр: кафедра хірургії з курсом невідкладної та судинної хірургії, 

КНП «КМКЛШМД», м. Київ, вул. Братиславська 3, surgery4@nmu.ua 

 

Назва теми дослідження: Секвестрнекректомія в хірургічному лікуванні 

хворих на інфікований некротичний панкреатит 

 

Де і коли затвержена тема дослідження: засідання кафедри хірургії з 

курсом невідкладної та судинної хірургії НМУ імені О.О. Богомольця, 

протокол № 11 від 11 листопада 2021 р. 

  

 

 

ПОІНФОРМОВАНА ЗГОДА  

 

 

I. ЗАПРОШЕННЯ ДО УЧАСТІ В ДОСЛІДЖЕННІ 

 

Ми запрошуємо Вас до участі у дослідженні, що проводиться кафедрою  

хірургії з курсом невідкладної та судинної, КНП «КМКЛШМД», вул. 

Братиславська 3, surgery4@nmu.ua 

 

Ми хочемо щоб Ви знали про те, що : 

mailto:surgery4@nmu.ua
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 Участь в цьому дослідженні є добровільною. 

 

 Ви можете відмовитися від участі в дослідженні або вийти з нього в будь-

який момент без стягнень або втрати належних Вам пільг. В будь-якому 

разі Вам не відмовлять в тому, на що Ви маєте право не будучи учасником 

дослідження. 

 

  

 Можливо, Ваша участь у дослідженні  принесе особисто Вам додаткової 

користі.  

 

 У результаті дослідження можливо отримати знання, які в майбутньому 

принесуть користь іншим людям. 

 Головний дослідник, або інша уповноважена особа, може відсторонити 

Вас без Вашої згоди від участі у дослідженні за медичними показниками, 

або через недотримання Вами вимог дослідження, незвичайних або 

серйозних побічних явищ. 

 

Перш, ніж Ви погодитесь на участь у дослідженні, обговоріть, не 

поспішаючи, все з лікарем-дослідником або іншими професіоналами, а також зі 

своїми родичами або друзями. Для цього Вам надається наступна інформація 

(розділ II).   

 

 

II. ІНФОРМАЦІЯ ДЛЯ ПАЦІЄНТА 

 

Інформуємо Вас про наступне: 

1. Відомості про захворювання:  

Гострий панкреатит (ГП) продовжує залишатись актуальною проблемою в 

невідкладній хірургії, що призводить до госпіталізації у більшості країн світу. 

Серед гострих хірургічних захворювань органів черевної порожнини ГП на 

сьогодні посідає 3 місце місце.  

Згідно зі статистичними даними показник захворюваності на ГП у різних 

країнах коливається від 4,9 до 73,4 випадків на 100 тис. населення. В Україні 

захворюваність на ГП становіть 67-69,5 на 100 тис. населення.  
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Серед усіх хворих на ГП за різними даними у 80-85% випадків діагностується 

набрякова форма ГП, перебіг якого сприятливий, а у 15-20% хворих має 

некротичний характер з важким та дуже важким перебігом, що потребує 

тривалого та важкого  лікування. При цьому, на ранньому етапі летальність 

складає 30-50% хворих від  ендогенної інтоксикації, крайнім проявом якої є 

панкреатогений шок. В пізній період – 50% і більше від ускладнених гнійно-

некротичних форм. Тому, основними факторами, що погіршують перебіг ГП і 

летальність є інфікування вогнищ некрозу ПЗ і виникнення поліорганної 

недостатності. Інфікування вогнищ некрозу ПЗ виникає у 16-47% випадків. 

Гострий інфікований некротичний панкреатит (ІНП) – серйозне ускладнення 

ГП. На сьогоднішній день важливим залишається питання оцінки тяжкості 

стану хворого та вибір терміну хірургічного втручання хворих на ІНП (М. Ю. 

Ничитайло і співавт., 2012; А. Д. Толстой співавт., 2006; Connor S. at all., 2005). 

В оцінці ступеню важкості стану хворого на ГНП використовують різні за 

точністю, складністю і тривалістю виконання діагностичні методи (Ranson, 

APACHE II, MODS, SOFA) (О. М. Литвиненко і співав., 2011., О. І. Дронов і 

співавт., 2011). Ці шкали вимагають великої кількості клінічних, лабораторних 

та інструментальних тестів, не завжди враховують параметри характерні для 

ГНП та, на жаль, мало адаптовані до умов вітчизняної системи охорони 

здоров'я. Протягом останніх років в практику впроваджується шкала BISAP 

(The Bedside Index for Severity in Acute Pancreatitis), як більш проста в 

використанні. Ця шкала не поступається за чутливістю і прогностичною 

цінністю таким шкалам як APACHE-II та Ranson.  

Абсолютними показами до оперативного втручання при ГП є: інфікування 

некрозів ПЗ за умови клінічного погіршення стану та недостатньої 

ефективності консервативної терапії, найкраще при відмежуванні зони некрозу 

від здорової тканини. Зазвичай відмежування зони некрозу (walled off necrosis) 

відбувається після четвертого тижня захворювання, що є прогностично кращим 

терміном для оперативних втручань. Першочерговим при виборі виду 

оперативного втручання при верифікованому інфікованому НП є черезшкірне 

дренування рідинних і некротичних скупчень або ендоскопічне 

транслюмінальне дренування, за наявності показань можна виконувати 

традиційні відкриті  хірургічні втручання, відеоасистовану ретроперитонеальну 

некректомію або ендоскопічну транслюмінальну некректомію. Та незважаючи 

на розроблені та вдосконалені хірургічні технології, летальність у групі хворих 

з інфікованим некротичним панкреатитом залишається високою (до 30 %), що 

зумовлює актуальність проблеми і необхідність удосконалення протоколів 

лікування. 

На сучасному етапі розвитку панкреатології розробляється новий напрямок 

наукових досліджень – пошук оптимальних маркерів некрозу. В останній час 

звертає  увагу біологічна реакція організму при некротичних змінах 

підшлункової залози, а саме дослідження значення біологічних маркерів 
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некрозу таких як E-EL-H1554 Human HMGB-1 ( High mobility group protein B1) 

ELISA Kit  у сиворотці та плазмі крові. 

 

 

2. Діагностика та опис рутинних та сучасних методів лікування: 

 Абсолютними показами до оперативного втручання при ГП є: інфікування 

некрозів ПЗ за умови клінічного погіршення стану та недостатньої 

ефективності консервативної терапії, найкраще при відмежуванні зони некрозу 

від здорової тканини. Зазвичай відмежування зони некрозу (walled off necrosis) 

відбувається після четвертого тижня захворювання, що є прогностично кращим 

терміном для оперативних втручань. Першочерговим при виборі виду 

оперативного втручання при верифікованому інфікованому НП є черезшкірне 

дренування рідинних і некротичних скупчень або ендоскопічне 

транслюмінальне дренування, за наявності показань можна виконувати 

традиційні відкриті  хірургічні втручання, відеоасистовану ретроперитонеальну 

некректомію або ендоскопічну транслюмінальну некректомію. Та незважаючи 

на розроблені та вдосконалені хірургічні технології, летальність у групі хворих 

з інфікованим некротичним панкреатитом залишається високою (до 30 %), що 

зумовлює актуальність проблеми і необхідність удосконалення протоколів 

лікування. 

 

 

 

3. Мета дослідження:  

Покращити результати хірургічного лікування хворих на інфікований 

некротичний панкреатит шляхом персоналізованого підходу та застосування 

удосконалених хірургічних технологій секвестрнекректомії.  

 

 

4. Завдання дослідження: 

1. Проаналізувати результати хірургічного лікування хворих на інфікований 

некротичний панкреатит . 

2. Удосконалити хірургічні технології секвестрнекректомій у хворих на 

інфікований некротичний панкреатит. 

3. Дослідити залежність між сироватковим маркером тканинного некрозу та 

обсягом некротичного ураження у пацієнтів на ГНП. 
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4. Проаналізувати/Вивчити маркери системного запалення в динаміці 

передопераційного періоду у хворих на ГНП. 

5. Оцінити результати удосконалених хірургічних технологій при 

секвестрнекректомії у хворих з інфікованим некротичним панкреатитом. 

 

 

5. Методи дослідження: загальноклінічні (збір анамнезу, даних об’єктивного 

дослідження), лабораторні (гемограма, біохімічні дослідження крові), 

інструментальні (УЗД, рентгенографія, ФЕГДС, КТ/МРТ), анкетування, 

імунологічні (дослідження цитокінового профілю сироватки крові), анкетування 

(фізична активність та щоденник харчування, опитувальники щодо ожиріння та 

прихильності до лікування), статистичний аналіз. 

 

 

6. Засоби, що будуть використані при дослідженні:  

Human Resistin Quantikine ELISA Kit, Ембріональна теляча сироватка кат.№ 

F7524, Антитіла для визначення CD80, Антитіла для визначення CD206, 

Середовище рідке RPMI 1640 без L-глутаміна, 2,7-дихлорофлуоресцеїн 

диацетат кат. №D6883-250 MG, HANKS’ BSS x10 без Ca & Mg, без бікарбоната 

Na, без фенолу червоного, Human High Mobility Group Box1 Protein HMGB1 

ELISA Kit (тест-система для визначення сироваткового рівня ендогенних 

алармінів), DMEM (4,5г/л) рідке середовище без L-глутаміна без пірувата натрія 

L0101-500, Пеніцилін/Стрептоміцин р-р (100x), L0022-020 

Наконечники для піпеток PAA010121, Наконечники для піпеток, Сині, 

PAA010133X, 8-канальний дозатор змінного об`єму Eppendorf, Планшети 96 

лункові, плоскодонні  PAA30096X 96 F, Пробірки з антикоагулянтом, Пробірки 

без антикоагулянта, VITEK® 2, Інвертований мікроскоп CARLZEISS JENA, 

Люмінісцентний мікроскоп Lumam U1, Денситометр “Densi-La-Meter II”, Erba 

Lachema, Орбітальний настільний струшувач OS-20, Струшувач  Biometra 

WT17, Мікро-плейт-фотометр Synergy HT, Мікро-плейт-фотометр Synergy HT, 

Автоматичний промивач Auto Strip Washer ELx50™, 

Центрифуга з холодильником AXIC, Світловий мікроскоп  Zeiss, Термостат 

TDB-120, Центрифуга Beckman Coulter Allegra® 64R, Колориметр 

фотоелектричний концентраційний КФК-2-УХЛ4.2, Спектрофотометр СФ-46 

Спектрофотометр СФ-46, Ваги торсійні ВТ-500, Іономер універсальний ЭВ-74, 

Іономер універсальний ЭВ-74, Фотоелектроколориметр КФК-2, Іономер ЭВ74, 

Іономер РН 150, Ваги ВЛТ 50, Лапароскопічна стійка ConMed (США), 

Енергетична платформа Covidien ForceTriad (США), Лапароскопічна стійка 

ConMed (США). 
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7. Ступінь участі пацієнтів дослідження:  Первинне обстеження і 

консультування, лікування  пацієнтів з контрольними візитами на 1,2,3 місяці 

лікування  

 

 

III. МОЖЛИВІ РИЗИКИ ТА ПОБІЧНІ ЯВИЩА, АБО НЕЗРУЧНОСТІ 

ДЛЯ СУБ’ЄКТІВ ДОСЛІДЖЕННЯ   

Критерії включення: наявність гострого інфікованого некротичного 

панкреатиту. 

Критерії виключення: наявність гострого панкреатиту легкого ступеню тяжкості 

за класифікацією Атланта 2012 року перегляду; пацієнти з фюльмінантною 

формою гострого некротичного панкреатиту; пацієнти віком до 18 років; 

пацієнти імунодефіцитом в анамнезі. 

 

 

IV. КОРИСТЬ ТА ПЕРЕВАГИ ДЛЯ СУБ‘ЄКТІВ ДОСЛІДЖЕННЯ 

Ймовірна користь для пацієнтів полягає у призначенні персоналізованого 

лікування на підставі результатів наших досліджень, що підвищить його 

ефективність та зменшить ризики розвитку ускладнень у порівнянні з 

традиційними методиками 

 

 

V. ОРГАНІЗАЦІЯ, ЯКА ПРОВОДИТЬ ТА ФІНАНСУЄ ДОСЛІДЖЕННЯ 

Кафедра хірургії з курсом невідкладної та судинної хірургії, КНП 

«КМКЛШМД», вул. Братиславська 3, surgery4@nmu.ua 

 

 

VI. ДОТРИМАННЯ КОНФІДЕНЦІЙНОСТІ ТА ДОЗВІЛ НА 

ВИКОРИСТАННЯ ПЕРСОНАЛЬНОЇ ІНФОРМАЦІЇ ПРО СТАН 

ЗДОРОВ’Я 

 

Інформація, отримана від Вас, буде зібрана та проаналізована як частина 

цього дослідження. Ця інформація буде об’єднана з даними, отриманими від 



 95 

інших учасників дослідження. Будь-яка інформація, що ідентифікує Вашу 

особу, буде включено в Ваші медичні дані і буде зберігатися у таємниці. Ця 

інформація може бути переглянуто представником  органів охорони здоров’я 

або урядових закладів з метою перевірки роботи Дослідного центру.  

Інформація, яка не ідентифікує Вас особисто, може бути опублікованою у 

наукових виданнях або використаною у майбутніх клінічних та біомедичних 

дослідженнях. 

 

Якщо Ви маєте які-небудь запитання, що стосуються Ваших прав як 

учасника дослідження, самого дослідження, побічних ефектів, шкоди, 

пов’язаних з ним, або якщо Вам буде необхідна термінова медична допомога 

під час Вашої участі у дослідженні, Вам належить звернутися до Головного 

дослідника (лікаря, що проводить дослідження або  особи, що уповноважена 

для контактів). 

 

 

VII. ЗГОДА 

 

Щоб прийняти участь в цьому дослідженні Ви маєте особисто написати 

Ваші ініціали , особисто підписати та датувати цю сторінку. 

 

Я підтверджую, що: 

 

 я прочитав та зрозумів всю інформацію і у мене був час подумати над цим 

 

 я мав можливість задати питання , на всі мої запитання були отримана 

вичерпна інформація 

 

 я розумію, що моя участь є добровільною і я маю можливість вийти з 

дослідження в будь-який час без пояснення причин, без шкоди для мого 

поточного лікування 

 

 я отримав копію цієї Форми Поінформованої Згоди 

 

 я погоджуюсь взяти участь у вищевказаному дослідженні  
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